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„A közmédia legyen a köz médiája!”

A klímaváltozáshoz
is alkalmazkodni kell� 3. oldal

Hurrá, lesz saját
földrengésünk� 5. oldal

Workshop az üvegtervező
művésszel az újrahasznosításról
� 7. oldal

Szakad a háló
Nénike ballag hazafelé a hideg estében. Régi, megko-
pott cekkerében néhány tojás, kevés szikkadt kenyérke. 
Isten áldja a péket, aki nem is kért érte pénzt. Lakása fű-
tetlen, nem siet, otthon sem lesz melegebb. Megáll egy 
ház előtt, ahonnan fény szűrődik ki. Benéz az ablakon. 
A hangot nem hallja, de a látvány ismerős neki. Parla-
ment, Kossuth tér, tüntetés. Már megint. De most mire 
fel? Csak nem megint a tanarak?
De nem. Nem tudhatja, csak sejti, hogy most másról van 
szó. Többek között róla, akit most tagadott ki az állam. 
Neki most dolgoznia kellene, hogy eltarthassa magát. Az 
ezt előadó Rétvári Bence nevét sem tudja, hogyan tudná 
megmondani neki, hogy ez képtelenség. Hiszen lehúzott 
negyven évet a munkahelyén, még üzemi könyvtáros is 
volt, és most nyolcvanezer forintból tengeti magát.
Hirtelen halk reccsenést hall. Az egyik tojás – nem is volt 
túl nagy – kibújt háló résein és a földre pottyant. Sárgás 
folt jelzi a járdán a tojáslét végét. Nem baj, vígasztalja 
magát a nénike. Maradt még kettő reggelire. Vacsorázni 
meg úgyis egészségtelen – emlékezett a ma már Angliá-
ban élő menye szavaira. Persze lehet, hogy akkoriban is 
azért mondogatta ezt, hogy megnyugtassa a saját lelki-
ismeretét. Ki tudja?
A spájzban akad még egy ki avas húszsír abból az idő-
ből, amikor még kevéske húsra is futotta. Szinte már a 
szájában érezte a rántotta ízét. Elhatározta, olyan las-
san eszi majd, amilyen lassan csak tudja. Hogy tovább 
tartson. Hátha jól is lakik vele. Ebédre rántott leves lesz, 
belefőzi majd azt a kis rizst, amit délután talált az egyik 
zacskó alján. Kész lakoma.
Nem tudja miért, de egy Móricz-novella rémlett fel 
hirtelen neki, amit még az iskolában tanultak. A Hét 
krajcár. Igen, a Horthy-időkben nagy volt a nyomor és 
a szegénység Magyarországon. Most már sokkal jobb 
mindenkinek. Valaki azt mondta, hogy a Parlament el-
nöke állami repülővel utazott valami isten háta mögötti 
helyre. De jó neki. Most egy vers bukkant fel az emlé-
kezetében: Nem tudhatom. És egy sor: Ki gépen száll 
fölébe, annak térkép e táj… Fölnézett a hívogató fényű 
csillagokra. És keserűen elmosolyodott.
Repüljetek csak! Én itt maradok.

L. S. 

Flashmobbal, élőlánccal,
zseblámpával tiltakoztak

 November 18-ra országos megmozdulást szervez-
tek a pedagógusok és a diákok, hogy kifejezzék szűnni 
nem akaró elégedetlenségüket a semmibe vezető okta-
táspolitikával szemben. Az ajkai élőlánc fő szervezője 
és szónoka Dr. Péntek Zoltán, a Bánki gimnázium tanára 
volt, aki már hónapok óta próbálja ébren tartani azt a 
tüzet, amit egyelőre néhány érintett, így az iskolás korú 
gyermekek szülei közül is csak kevesen látnak.

Érdemes volna kitartani, ezzel 
is jelezni a kormánynak, hogy 
nem lehet ezt a problémát a vég-
telenségig az asztal alá söpörni, 
mondott véleményt dr. Péntek 
Zoltán, a Bánki iskola tanára a 
november 18-án tartott, élőláncot 
alkotó tiltakozó megmozduláson. 
Hozzátette, a gazdasági helyzet és 
a szomszéd országban zajló há-
ború nem kedvez az ügynek, de 
kellene ezzel foglalkozni. Nem 
úgy ahogyan a kormánypárti 
médiában ezt a témát kezelik, 
hogy egyetlen hír nem jelenik 
meg, hogy megpróbálnak ezzel a 
mozgalommal nem foglalkozni, 
gondolván, majd elmúlik. Épp 
ezért nem szabadna abbahagyni. 
Nehéz ma megbecsülni, hogy a 
kollégáknak meddig tart a lelke-
sedése és a türelme. A pénteki volt 
a második iskolán kívüli meg-
mozdulás. Az országos pedagó-
gus tiltakozó mozgalomhoz leg-
nagyobb létszámban a Bánkisok 
csatlakoztak, de az élőláncban 
minden oktatási intézményből 
képviseltették magukat. Csatla-

kozott az ajkai diáktanács is, va-
lamint nyugdíjas pedagógusok. 
Dr. Péntek Zoltán a mikrofon 
előtt állva felsorolta a követelé-
seiket, amelyekben nyilvános 
párbeszédet, hiteles tájékoztatást, 
megbecsülést, érdekérvényesí-
tő sztrájkjogot, felelős oktatási 
minisztériumot, és olyan mi-
nisztert, aki nem nyugalmazott 
rendőr dandártábornok, kisebb 
terhelést, esélyteremtő, minőségi 
oktatást, versenyképes és érté-
kálló bérezést, XXI. századi kör-
nyezetet, szakmai szabadságot, 
korszerű alaptantervet és szabad 
tankönyvválasztást akarnak.

A szervezők kérésére a beszédet 
követően flashmobon rajzolták 
ki a mozgalom jelképét, a kört, 
benne egy felkiáltó jellel. Molnár 
Tibor tanár, gitározott és énekelt, 
majd sötétedéskor a tömeg átvo-
nult a sávház elé, ahol élőláncot 
alkottak. Mobiltelefonnal, zseb-
lámpával világítottak, amelyek 
fénye mutatta az összefogást.

(ta) A tiltakozás és a jövőért való aggódás élő emblémája
� (Fotó: Lékó)

A jövőnk most mindennél fontosabb. Élőlánc a Szabadság téren� (Fotó: Gyarmati)

„Saját” sakk-készlete
van Zsókának

Mi ez, ha nem siker? 
Gaál Zsókát, az Ajkai Sentimento 

BSK sakkozóját az a megtiszteltetés 
érte, hogy az Interneten egy londoni 
székhelyű, táblajátékokat gyártó cég 
Zsóka nevével fémjelzett készletet áru-
sít. A mellékelt ajánló szerint a Purling 
büszkén jelenti be, hogy 2022. májusá-
tól Gaál Zsóka, aki a cég ranglistájá-
ban a 2. helyen áll és a lányok között 
16. a világon, 2323-as értékelési pont-
számot ért el. Egyúttal ő a legfiatalabb 

játékos a Nemzetközi Sakkszövetség 
(FIDE) kategóriájában a legjobb 16 
között.

Zsóka a Purling akciójáról azt nyilat-
kozta: „Boldog és büszke vagyok, hogy 
ez a csodálatos sakk-készlet a nevemet 
viseli. Igazán öröm számomra, hogy 
ezzel a különleges készlettel edzhetek és 
készülhetek a versenyeimre.”

Cool!
(ASz) 
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Sötétbe borulnak a műemlékek
 Szeptember utolsó napjaiban Schwartz Béla polgár-

mester a városházán összehívta a polgármesteri hiva-
tal intézményeinek vezetőit, hogy a lehetséges ener-
gia-megtakarításokról konzultáljon velük. Itt merült fel 
többek között az is, hogy korlátozni kell a városban a 
műemlékek (templomok) díszkivilágítását. Mindennek 
törvényes alapját azonban egy november 9-én kihirde-
tett kormányrendelet teremtette meg.

A 449-es sorszámot viselő 
kormányrendelet a kihir-
detett veszélyhelyzet alatt a 
közvilágítás üzemeltetésé-
vel kapcsolatos szabályok-
ról szól. A benne foglaltak 
szerint „a veszélyhelyzet 
ideje alatt a települési önkor-
mányzat képviselő-testülete, 
közgyűlése a település köz-
világításának időtartamával, 
illetve mértékével kapcsola-
tos kérdéseket rendeletben 
szabályozhat.”

A polgármester a legutób-
bi képviselő-testületi ülésre 
olyan javaslatot terjesztett 
elő, hogy eme jogszabály 
alapján a testület alkosson 
olyan önkormányzati ren-
deletet, amiben rögzíti, hogy 
Ajkán a veszélyhelyzet ideje 

alatt a rendeletben meghatá-
rozandó templomi és egyéb 
közterületi díszvilágítást 
átmenetileg szünetelteti. Az 
előterjesztésben áll az is, 
hogy az önkormányzati ren-
deletben a közvilágításra vo-
natkozó helyi működési ren-
det közbiztonsági, vagyon- 
és személyvédelmi, valamint 
közútbiztonsági szempon-
tokra figyelemmel kell meg-
alkotni. Mint az előterjesztés 
megállapítja, a templomi és 
egyéb díszvilágítás átmeneti 
kikapcsolása nem okoz köz-
biztonsági veszélyhelyzetet, a 
vagyonvédelem a megfelelő 
rendőrségi és közterület-fel-
ügyeleti közreműködéssel a 
díszvilágítás kikapcsolásával 
is biztosítható. Ez az intézke-

dés az állampolgárok bizton-
ságát, eddigi komfortját nem 
veszélyezteti, mivel a közte-
rületek, utcák, terek éjszakai 
megvilágítása továbbra is az 
eddigi módon, mértékben 
és időtartamban biztosított 
lesz. 

Az intézkedés végrehajtá-
sa természetesen az E.On, 
mint energia szolgáltató be-
vonását is szükségessé teszi, 
ezért az elmúlt hetekben 
Ajka Város Önkormányzata 
az E.On Energiamegoldások 
Kft.-vel tárgyalásokat foly-
tatott arról, hogy az energia-
válság miatti többletköltsé-
gek csökkentése érdekében 
a városunkban található 
templomokat és egyéb hely-
színeket megvilágító ref- 
lektorok átmenetileg kikap-
csolásra kerüljenek. Az Ön-
kormányzat kezdeményezte, 
hogy a Kft. járuljon hozzá 
59 db díszvilágítási ref lektor 
ideiglenes kikapcsolásához, 
használatuk átmeneti szü-
neteltetéséhez. A díszvilágí-
tás átmeneti szüneteltetése 

nem jelentené a lámpatestek 
leszerelését, elszállítását, a 
díszvilágítás lehetőségének 
megszüntetését. Az E.On az 
Önkormányzat megkeresé-
sére eddig érdemi intézkedést 
nem tett, de kérte a tárgykör 

és a kérés teljesíthetőségének 
jogi vizsgálatát. 

Ez még ugyan nem tör-
tént meg, de a takarékosság 
jegyében várhatóan több 
objektum esetében korláto-
zások fognak életbe lépni. 

Ez érinti majd a gyepesi, a 
rendeki, a két tósokberéndi 
(református és katolikus), a 
Templom dombi templomok 
és a Csingeri úti Lovas szo-
bor díszkivilágítását. 

(ASz) 

Ezentúl csak nappal csodálhatjuk?� (Fotó: Futó)
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A közoktatásban résztvevő
gyermekek mentális állapotáról

 Többször foglalkoztunk már az állampolgárokat ért, 
a pszichiátriákon elszenvedett sérelmekkel, de vall-
juk be, ez az a terület, ahol a legkevésbé lehetséges a 
felmerülő konfliktusokra jó megoldást találni. Annál 
inkább fontos, hogy minél kevesebb – adott esetben 
gyermekkorú személy – kerüljön ilyen gyógyintézetbe, 
de erre az esetek számának szaporodása és az iskolai 
pszichiátriák színvonalának rohamos csökkenése miatt 
egyre kevesebb az esély.

Dobos Jánossal, az Állampolgári Bizottság az Emberi 
Jogokért elnökével arról is beszélgettünk a Gyermeki 
Jogok Világnapja alkalmából (ilyen is van), hogy milyen 
alkotmányos jogokra hivatkozhat az, akit esetleg igaz-
ságtalanul beszippant ez a gépezet.

A beszélgetés első részé-
ből világosan kiderül, hogy 
elsősorban a megelőzés len-
ne a fontos, amire, mivel 
az iskolai pszichiátereket is 
ugyanaz az életpálya modell 
sújtja, mint a pedagóguso-
kat és számuk egyre csak 
fogy, egyre kisebb az esély. 
Növekszik tehát a nyomás a 
jogvédő szervezeteken. Ré-
szükről Dobos János szerint 
egy országos hálózat kiala-
kítása lenne az adekvát vá-
lasz a kialakult helyzetre. 
Ez azonban még csak a jövő 
zenéje.

Felvetésünkre Dobos János 

azt is kívánatosnak tartaná, 
ha az első vonalban lévő – 
tehát társaikat a legjobban 
ismerő – gyerekek is több 
információhoz juthatnának, 
hogy „kiszúrják” a gyanús 
eseteket és jelezzék tanára-
iknak, ha valaki furcsán, a 
megszokottól eltérően visel-
kedik társaságukban. Talán 
a legutóbbi balatonfüredi 
eset – amikor egy kisdi-
ák kiugrott az ablakon – is 
megelőzhető lett volna ilyen 
közvetítői lánc alkalmazásá-
val. Persze ez nem csökkenti 
a pedagógusok felelősségét 
és azokét a döntéshozókét, 

akik az iskolai pszichológusi 
kar állapotáért felelnek.

Az ENSZ közgyűlése 
egyébként már 1989-ben 
elfogadott egy olyan egyez-
ményt, ami első alkalom-
mal gyűjtötte össze a gyer-
mekek jogaival kapcsolatos 
legfontosabb, a nemzetközi 
jogban alkalmazandó alap-
elveket. Ezt az egyezményt 
Magyarország is aláírta, ami 
azt jelenti, hogy 1991. óta az 
Alkotmány (ma már Alap-
törvény) része. A Bizottság 
mindent megtesz – különö-
sen a világnap – azaz novem-
ber 20-a körül, hogy nyoma-
tékosítsa az ebben foglalta-
kat. Szó szerint benne van 
ugyanis az egyezményben 
– így az Alaptörvényünkben 
is –, hogy „biztosítani kell 
a gyermek szükségleteit, az 
egészséges testi és lelki fejlő-
désükhöz (például megfelelő 
táplálék és egészségügyi ellá-
tás biztosítása) és az alapve-
tő oktatáshoz való jogot.”

Mindez a legfontosabb 
jogforrásban, az Alaptör-
vényben jelenik meg, azaz 
megkerülhetetlen alapjogo-
kat jelent. Az abban leírtak 

betartását az ENSZ Gyer-
mekjogi Bizottsága rend-
szeresen ellenőrzi a tagál-
lamokban, így néhány éve 
Magyarországra is eljutott. 
Megkérdeztek civil szerve-
zeteket, így az Állampolgá-
ri Bizottságot is, amelyik a 
találkozóra készített doku-
mentumban eléjük tárta, 
hogy az állami intézetekben 
nevelkedő gyerekeknek több-
szörös esélyük van arra, hogy 
pszichoaktív szereket kapja-
nak, mint a családoknál ne-
velkedőknek.

A nevelőszülői hálózatról 
– ami teljes egészében egy-
házi kezelésben van – nin-
csen információjuk, az otta-
ni viszonyok nagyon egyéni-
ség függőek lehetnek.

Az ENSZ egyezményben 
leírtak tehát teljes mérték-
ben hivatkozási alapot ké-
pezhetnek adott esetben bí-
rósági eljárások során. Más 
kérdés, hogy ezzel ki men�-
nyire van tisztában és men�-
nyire használja fel érvrend-
szerében – az egyéb, a terü-
letet érintő jogszabályokra 
való hivatkozás mellett.

Lékó Sándor 

A Magyar Orvosi Kamara 
nem támogatja a 

Kormány egészségügyi 
törvénytervezetét

 Pintér Sándor belügyminiszter fél tucat törvény mó-
dosítását kezdeményezi az egészségügy átalakításá-
ról szóló csomaggal, mellyel kapcsolatban a Magyar 
Orvosi Kamara (MOK) Takács Péter, egészségügyért 
felelős államtitkárral történő egyeztetés után, aggá-
lyainak hangot adó közleményt adott ki.
Az egészségügy átalakításáról szóló csomagról, – amely 
érinti az alapellátás és ügyeleti rendszer teljes átalakítá-
sát, a járóbeteg szakrendeléseket, a fekvőbeteg szakel-
látás átalakítását, a beteglátogatási rendet, valamint a 
laborhálózat központosítását – részletes, szakmailag alá-
támasztott állásfoglalást tett közzé a MOK.
Közleményében kifejti, hogy nem alkalmas az egészség-
ügyi pálya vonzóvá tételére az a javaslat, ahol egy orvos/
szakdolgozó napi 3 órás munkába járásra kényszeríthető, 
nyugdíjas korú kollégák éjszakai munkára kötelezhetők, a 
bérek pedig – a miniszterelnökkel kötött megállapodást 
semmisnek tekintve – 20 százalékkal csökkenthetők. A 
törékeny háziorvosi rendszer átalakítását a magas korát-
lagú háziorvosok szempontjainak figyelembevételével, 
szélesebb előkészítéssel lehet megkezdeni, a folyamat 
nem járhat a szerzett vagyoni jogok sérelmével.
A törvénnyel kapcsolatban aggódnak a szakszervezetek 
is. A közel a 3600 tagot számláló, Magyar Orvosok Szak-
szervezete (MOSZ) Takács Péter államtitkárnak címzett 
levelében  leírja, hogy az egészségügyi ellátórendszer 
megváltoztatására irányuló salátatörvény-tervezet sú-
lyos károkat fog okozni mind az egészségügyi munka-
vállalók, mind a betegek számára. Meggyőződésük, hogy 
több ezren nem fogják aláírni új munkaszerződésüket. A 
törvénymódosítás-javaslat több sarkalatos pontja, úgy-
mint a vármegye összes egészségügyi intézményében tör-
ténő foglalkoztatás, az akár háromórás munkába járásra 
kötelezés, a szakellátás államosítása és kórházak aláren-
delése, a 20 százalékos illetménymegvonás, a praxisjog 
megcsonkítása, valamint az alapellátó orvosok kötele-
ző ügyeltetése súlyos károkat okozhat az egészségügyi 
munkavállalók számára, tovább mélyítheti az ágazat hu-
mánerőforrás problémáit, ezért súlyos ellátási problé-
mákhoz vezethet.
Az egészségügyi törvényt november 22-én tárgyalta az 
Országgyűlés.

V. B. 

Alkotások ajándékba a múzeumnak
Újabb Nagy Emerencia, Ko-
váts Béla és Kováts Gábor 
alkotásokkal gazdagodott 
a Városi Múzeum gyűjtemé-
nye. A 15 festményt a Buda-
pesten élő dr. Mezős Hedvig 
ajánlotta édesapja, Mezős 
Mihály hagyatékából. An-
germayer Judit muzeoló-
gustól megtudtuk, hogy a 

felajánló telefonon értesí-
tette őt. Örömmel fogadta 
a felajánlást, amely azért 
is különleges, mivel Nagy 
Emerencia balatoni tájké-
pei is részei az anyagnak. 
A fiatalon elhunyt Kováts 
Gábor, a művész házaspár 
középső fia elsősorban öt-
vösként volt ismert, de a 

képzőművészet több ágá-
val is próbálkozott.
Évekkel ezelőtt Ihász Judit 
ajándékozott egy több mint 
20 alkotásból álló gyűjte-
ményt a múzeumnak.
A művész házaspár mind-
két tagja 1921-ben szüle-
tett. Tavaly a pandémia 
idején nem tudtak kiállí-

tással emlékezni a tanári 
és alkotói munkásságukra, 
amelyet szeretnének a jö-
vőben pótolni, így az újon-
nan az állományba került 
tizenöt alkotást is megte-
kinthetik az érdeklődők.

(ta) 
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Véglegesnek tűnik
a posták ideiglenes bezárása
 November 12-én volt nyitva utoljára az a 366 posta 

211 településen, amelyek ideiglenes bezárását október 
végén jelentette be a Magyar Posta. A postabezárások-
ban Ajka is érintett: bezárt az ajkarendeki posta, a ba-
konygyepesi posta és a Csingervölgy Kirendeltség.

Úgy néz ki, hiábavaló volt országszerte a lakossági felhábo-
rodás, hiába írt tiltakozó levelet több település polgármestere, 
köztük az ajkai és tapolcai is, az energiaválságra hivatkozó, ide-
iglenesnek kommunikált postabezárások véglegesek lehetnek.

Gémesi György, Gödöllő polgármestere, a Magyar Önkor-
mányzatok Szövetsége elnöke közösségi oldalán számolt be 
arról, hogy Fónagy János miniszterhelyettessel történt egyezte-
tésén egy elszólás nyomán kiderült, hogy a bezárt posták április-
ban sem fognak kinyitni. Akkor nyitják újra ezeket, ha az érintett 
település önkormányzata a teljes működési költség felét kifizeti, 
amibe a bérek, rezsi, bérleti díj, de még a pénzszállítás is beletar-
tozik, amit a brutális rezsiemelkedés miatt nyilvánvalóan csak 
néhány önkormányzat tudna vállalni.

(Ajka város polgármestere november 2-án küldte el levelét a 
posta vezérigazgatójának, információk szerint még nem érkezett 
válasz.) 

V. B. 

Újságíró és -olvasó szabadegyetem 
az Ajka Kampuszon

 Akarsz-e többet tudni a világról? Szeretnéd-e, hogy 
manipuláljanak a médiumok? Mi van az újságok (médiu-
mok) színfalai mögött? Hogyan működik egy szerkesz-
tőség? Milyen veszélyek leselkednek az újságíróra és az 
újságolvasóra? Mi a különbség a társaságban kifejtett 
vélemény és egy újságcikk hatása között? Tanulható-e 
az újságírás? Hányféle újságíró létezik?...

Ezekre a kérdésekre is választ kaphatsz, ha részt ve-
szel a Pannon Egyetem, a MÚOSZ és az Ajkai Szó által 
szervezett kurzuson.

Elkezdődött a visszaszám-
lálás a Pannon Egyetem, az 
Ajkai Szó, a MÚOSZ újságíró- 
és olvasó szabadegyetemének 
elindulásához, ami december 
8-án, délután 4 órakor lesz.

A részvétel ingyenes, bárki 
számára.

Bizonyos előadásokat – ha 
nem mindet – ajánlunk az ön-
kormányzatok sajtóreferense-
inek és polgármestereinek, a 
gazdasági társaságok sajtókap-
csolatokkal foglalkozó munka-
társainak, de azoknak is, akik 
jövendő foglalkozásuk alapjait 
kívánják lerakni. A kurzus több 

rendhagyó megoldást tartal-
maz, például a szorgos látogatói 
a szemináriumokon „kiosztott” 
témákban publikálási lehetősé-
get kapnak az ajkaiszo.hu-n és 
megszerzik az alapismereteket 
ahhoz, hogy elinduljanak egy 
hivatás rögös útján. Az alapcél 
az, hogy minden résztvevő a 
későbbiekben értőbben olvassa 
a híreket, tudósításokat és pub-
licisztikákat…

A tervezett tematika*:

– �2022.12.08. Igaz és hamis 
- hír és álhír András Ferenc 
(PE)

– �2022.12.15. Sajtó műfajel-
mélet – Szeminárium. Saj-
tóelméleti alapok (a hírérték 
fogalma, a cikkek felépíté-
se, műfajcsaládok). A hír 
műfajcsalád (hír, informá-
ció, tudósítás), Átmeneti és 
köztes műfajok (az interjú 
és a riport), A publiciszti-
kai műfajcsalád (vezércikk, 
kommentár, hírfej, glossza, 
jegyzet, publicisztika, tárca, 
pamflet) (interaktív foglal-

kozás) Lékó Sándor, Ajkai 
Szó)

– �Sajtóetika, sajtójog, sajtó-
szabadság (gyakorlati pél-
dákkal illusztrálva) 

– �A  sajtófotó szerepe és ha-
tása az újságban, egyéb 
kiadványokban, online-fe-
lületen. Fotózási alapelvek. 
Képszerkesztés, képaláírás. 

– �A kézirattól az újságcikkig. 
Szeminárium. Címadás, 
szerkesztés, húzás, stilizálás, 
a kéziratban szereplő adatok 
ellenőrzésének fontossága. 
A korrektor és – ha van – az 
olvasó szerkesztő szerepe. 
Gyakorlati foglalkozás. 

– �A bűnügyi tudósítás és új-
ságírás sajátosságai. Lehe-
tőségek és buktatók. Szemé-
lyiségi jogok. 

– �A digitális médiakultúra 
legfőbb jellemzői és hatásai.

– �Tanulhatunk-e az influ-
enszerektől? A hazai vé-
leményvezérek tartalom-
gyártásának mennyiségi és 
minőségi kritériumai.

– �Klímaszorongás? Nem 
vagy egyedül! Klímaszo-
rongás kutatások Z-gene-
rációra vonatkozó eredmé-
nyei. 

– �Települési és intézményi 
honlapok létrehozása, 
gondozása, A településmar-
keting új lehetőségei, helyi 
lapok a világhálón. 

– �Kerekasztal a helyi médiu-
mok speciális kérdéseiről. 
A hallgatók/résztvevők rö-
vid bemutatkozása, az álta-

luk szerkesztett kiadvány, 
honlap bemutatása, közös 
értékelése. Kérdések és vá-
laszok 

– �Protokoll a médiában Ta-
lálkozás: időpont egyezteté-
se, tegezés, magázás, kézfo-
gás. Felkészülés az interjúra: 
lakáson, presszóban, stúdi-
óban. Interjú online vagy 
telefonon. A hiteles megjele-
nés, testbeszéd, öltözködés. 
Görög Ibolya, a magyaror-
szági protokoll tudomány 
„nagyasszonya”

– �Mindennapi protokoll. 
Az európaiságról. Találko-
zás: időpont egyeztetése, 
tegezés, magázás, kézfogás. 
Vendég kisérése. A helyes 
vokalitás: meta-beszéd, 
agresszivitás kezelése. A 
non-verbális jelek fontossá-
ga: testbeszéd, öltözködés, 
verbalitás: a csúnya beszéd 
átka. A beszélgetés tudomá-
nya. Görög Ibolya.

Mint látható tehát a sza-
badegyetem eléggé széles me-
rítést ad a kommunikációval 
foglalkozóknak, vagy azt terve-
zőknek. 

A szervezők kíváncsian vár-
ják ifjú tehetségek felbukkaná-
sát is, akik kivívják azt a „jogot” 
maguknak, hogy személyes 
mentort kapjanak szakmai épü-
lések elősegítésére.

Ajkai Szó 

*A változtatás jogát a szerve-
zők fenntartják!

A kurzus logóját Kapolcsi Ko-
vács Csaba és Baranyai Fe-
renc tervezte

A csoda bennünk van
 A Böjt csodája címmel várta az érdeklődőket az Élet-

móddal az egészségért előadássorozat első foglalkozá-
sa a Nagy László Városi Művelődési Központ aulájában 
november 15-én. A program Szabó Attila gondolatéb-
resztő előadásával kezdődött, majd a korábbi évek gya-
korlatához hűen egészséges ételek kóstolására is sor 
került.

Sokan nem is gondolják, 
hogy a megfelelő táplálkozás 
a helyes életmód és a pozi-
tív életszemlélet segítségével 
mennyi mindent tehetünk 
önmagunkért. Már negyedik 
éve szervez előadássorozatot 
városunkban Szabó Attila és 
felesége Horváth Zsuzsanna. 
A központi téma minden eset-
ben az egészség megőrzése, a 
betegségek megelőzése, vagy 
a már meglévő betegségek ke-
zelésének lehetőségei. Az idei 
előadássorozat öt alkalommal 
várja az érdeklődőket a műve-
lődési központ aulájába szá-
mos témában, melynek első 
előadásán a böjtről, azok faj-
táiról és az emberi szervezetre 
gyakorolt pozitív hatásairól 
volt szó.

A böjt egy hatalmas nagy 
gyógyerő, a természet egyik 
legcsodálatosabb eszköze, 
de sajnos nem élünk vele – 
hangzott el az előadásban. 
Ennek talán egyik oka az, 
hogy kevesen ismerik. A 
tudomány az utóbbi évtize-
dekben egyértelműen bebi-
zonyította, hogy különböző 
betegségek (magas vérnyo-
más, reuma, inf luenza) keze-
lésében hatásos az időszakos 
böjt, melynek többféle fajtája 
van. Az egyik leghaszno-
sabb, ha kevesebbet eszünk, 
napi kétszer, vagy egyszer. 

Népszerű a 24 órás böjt, 
amikor egy teljes napig nem 
veszünk magunkhoz szilárd 
táplálékot, de böjt az is, ha 
csak vizet iszunk.

Ezek az önként vállalt le-
mondások rövid időn belül 
érezhető változást hoznak a 
szervezet működésében, mé-
regtelenítő és immunrend-
szer serkentő hatásukkal. Az 
előadó szerint a tapasztalat 
az, hogy csak elkezdeni ne-
héz. Bár ezt szabad akara-
tából végzi az ember, kellő 
önuralom és nagyfokú kitar-
tás kell hozzá.

A második előadás november 
22-én a kapcsolatteremtés-kom-
munikáció címet viselte és a 
konfliktuskezelés lehetőségeiről 
szól. Egy héttel később a női-
férfi kapcsolat titkáról, decem-
ber 6-án a testi-lelki tisztulás 
lehetőségeiről tudhatunk meg 
többet, majd a sorozat zárá-
saként az Adventi időszakhoz 
kapcsolódva az öröm megtalá-
lása a boldogság elnyerése lesz a 
középpontban. Az egyes témák 
elhangzása után kötetlen be-
szélgetésre, tapasztalatcserére, 
tanácsadásra is van lehetőség. 
Az előadások 17.30-kor kezdőd-
nek minden alkalommal. Ingye-
nesen látogathatók, mindössze 
kellő nyitottság és érdeklődés 
szükséges hozzá.

NéNo 

A böjt fontossága minden világvallásban hangsúlyosan sze-
repel� (Fotó: a szerző)

Tervezni szinte lehetetlen

A klímaváltozáshoz is 
alkalmazkodni kell

 A klímaváltozás is befolyásolja az Avar Ajka Kft. 
munkavégzését és a munkaszervezést. Ha a parkok-
ban, köztereken az újként ültetett fák eltérnek az ed-
dig megszokottól, az okot a klímában keressük. Pedig 
az orosz-ukrán háború is hatással van a kft. néhány fel-
adatának ellátására.

Egyre több a napsütéses órák 
száma, a néhány évtizede még 
elképzelhetetlennek tartott 38-
39 fokos hőmérséklet és az ext-
rém szárazság miatt, az ezt az 
időjárást is elbíró fajták felé kell 
fordulni. Ezért fogunk látni töb-
bek között az ajkai parkokban 
leilandi ciprust, nagylevelű hár-
sat, tiszafát, juhart – tudtuk meg 
Péter Gábor ügyvezetőtől.

A belvárosban sok a burkolt 
terület, a magas beépítésű házak 
is nyomják vissza a meleget, az 
ottani növényzet extrém hőter-
helésnek van kitéve. A hőség-
ben több locsolást kívánnak a 
növények, amelyet rugalmas 
munkaszervezéssel kell megol-
dani, hogy mindenhova odaér-
jen a kocsi. A fűnyírást is jóval 
előbb elkezdik, mint néhány 
évtizeddel ezelőtt. Az idén már 
húsvét előtt elkezdődött a fű-
nyírás, amely egészen október 
végéig tartott. A falevelek hul-
lása pedig előbb kezdődik, így 
a fűnyírással együtt takarítják 
el a lehullott leveleket. Jelenleg 
még faültetés is zajlik. Az elö-
regedett fákat kivágják, helyet-
tük újakat telepítenek. Sokan 
ezt úgy értelmezik, hogy Ajkán 
irtják a fákat, pedig, ha a város 

faállományát és a visszapótlás 
arányát tekintjük, akár orszá-
gos példaként is szolgálhatunk 
a zöld területek mennyiségét és 
védelmét tekintve.

A kft. munkatársai már ki-
helyezték a síkosságmentesítő 
anyaggal téli ládákat, a forgal-
masabb átkelőhelyek mellé. A 
fűrészporból a szükséges men�-

nyiség egy részét már májusban 
beszerezték. Sajnos kicsi a tároló 
helyiségük, így nagy mennyisé-
get nem tudnak raktározni. Az 
anyagot eddig Ukrajnából sze-
rezték be, de a háború miatt ez 
a forrás elapadt. Most Románi-
ából és Egyiptomból hozza be a 
Magyarországi forgalmazó. Az 
ára már a háromszorosára nőtt, 
de további drágulás várható.

A téli felkészülés véget ért, a 
gépekre szerelhető adaptereket 
átnézték, ha kellett, javították 
azokat. A téli ügyeleti beosztást 
is elkészítették. Mindenki arra 
kíváncsi, hogy mennyi havat 

kell majd lapátolni meg letolni 
az útról, de ezt ma még senki 
nem tudja. Olyan gyorsan vál-
tozik minden, hogy talán egy 
hétre előre, ha lehet tervezni.

Péter Gáborék kérik a lakos-
ságot, ha ónos eső vagy hóesés 
várható, úgy parkoljanak az 
autójukkal, hogy a munkagép 
elférjen. Az eltolt havat pedig ne 
az úttestre lapátolják vissza, ha-
nem a fűre, hogy olvadáskor a 
földbe csorogjon le és lehetőség 
szerint növelje annak a nedves-
ségtartalmát.

(ta) 
(Fotó: Gyarmati)
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Zsinórban az ötödik győzelem

Teke-tökély Veteránok
Ötödik alkalommal – egy-

mást követő öt évben – nyer-
te meg az Ajka városi-járási 
amatőrcsapat tekebajnokságot 
az ajkai Veteránok csapata, 
tudtuk meg Weinpel Tibortól, 
az egyik tagtól. Négyen, Tóth 
Attila, Weinpel Tibor, Ber-
zsenyi László és Tóth Martin 
2016-ban úgy döntöttek, hogy 
csapatot alapítanak Bakonyi 
Erőmű „B” néven. Már 2017-
ben megnyerték az amatőr 
bajnokságot. 2018-ban kiegé-
szült a csapat Lipp Vencellel, 
akivel abban az évben és 2019-
ben is megszerezték az első 
helyet. 2020-ban csatlakozott 
hozzájuk, Városi László, Pich-
ler Tamás és Trinter Sándor. 
Ezzel a felállással már Vete-
ránok névvel vesznek részt a 
bajnokságban. Sajnos a 2020-
as bajnokságot csak 2021-ben 
tudták befejezni a pandémia 
miatt, de ekkor szintén az első 
helyen végeztek.

2022-ben az utolsó mérkő-
zést Magyargencs ellen vívták 
és ezzel a győzelemmel ismét 

megnyerték az amatőr teke-
bajnokságot. A csapat nagy 
része munka mellett hobbiból 

jár gurítani. Jól érzik magu-
kat, élvezik a sportolást és az 
együtt töltött időt.� (ta) 

Álló sor (balról): Városi László, Weinpel Tibor, Lipp Vencel, Tóth Attila, guggolnak (balról): 
Pichler Tamás, Berzsenyi László, Tóth Martin. A képről hiányzik Trinter Sándor�(Fotó: Gyarmati)

Elégedettek lehetnek
az eredményekkel

Az idei évben is számos sikert értek el a Magyar Kupa Aero-
bik Bajnokság döntőjében a VIVA Fitnesz SE aerobikosai. A 
versenyt november 12-13-án tartották Budapesten, a Vasas 
Sport és Táncközpontban, tudtuk meg Krütznerné Vida Vero-
nika edzőtől. A felkészülést Frank Cintia és Tóth Dalma edző 
segítették. Képünkön az ezüstérmes felnőtt AeroSztep cso-
port.� (Fotó: VIVA Fitnesz SE)

Hét meccsből hetet nyertek

Nem csak a nevükben Óriások
 A Kárpát-medencei Magyar Liga kupasorozaton vett 

részt az Ajkai Óriások Jégkorong Klub U12-es korcso-
portja a székelyföldi Karcfalván még november 4. és 
6. között. Az öt mérkőzésből mind az ötöt megnyerték, 
ezért nagy gratuláció jár a csapatnak és az edzőknek, 
Láday Andrásnak és Faragó Gyulának. 

A csapat csütörtök este érke-
zett meg Karcfalvára, de a gye-
rekek még szerdán Miskolcon 
lejátszottak egy elmaradt baj-
noki mérkőzést, illetve másnap 
reggel a Debrecen csapatával a 
tavaszi fordulóból előre hozott 
bajnoki meccset is. Karcfalván 

sem pihenhettek sokáig, péntek 
délelőtt valamivel 10 óra után 
már várt rájuk az első mérkő-
zés.

A tornát 8 együttes részvé-
telével rendezték meg, a csapa-
tokat két csoportba sorolták. 
A kupasorozat célja, hogy a 

Székely Jégkorong Akadémián 
nevelkedő gyerekek minél több 
mérkőzést játszhassanak és ez-
zel rutint és tapasztalatot sze-
rezzenek, illetve, hogy a legerő-
sebb anyaországi egyesületek-
kel fel tudják venni a versenyt. 
A résztvevő csapatok: Magyar-
országról a Hokiklub Budapest 
Vikings, a Debreceni Hokiklub, 
és az Ajkai Óriások, illetve a 
Corona Brasov, és négy székely 
csapat az ottani jégkorong aka-
démiáról: a Rókák, a Farkasok, 
a Medvék és a Szarvasok.

Az ajkaiak, csoportjukban 
mindhárom mérkőzésüket 
megnyerték, így az elődöntő-
ben a székely Rókák csapatával 
kerültek össze. Az itt megszer-
zett győzelemmel a vasárnap 
délelőtti döntőbe kvalifikálták 
magukat. A másik ágon a HKB 
Vikings csapata került a dön-
tőbe, akiket a csoport mérkő-
zések során szoros mérkőzésen 
legyőztek.

Ekkor a gyerekek, sorozatban 
már a 7. mérkőzésükre készül-
tek, kicsit fáradtan, de annál 

nagyobb lelkesedéssel és nyerni 
akarással.

A döntő is izgalmas, szoros 
mérkőzést hozott. Az első gólt 
a HKB Vikingsek szerezték, de 
rögtön jött egy Óriás válasz. A 
félidőben 2:2-vel fordultak, de 
végül a második félidőben egy 
nagy hajrával, színvonalas, iz-
galmas mérkőzésen 5:2-es győ-
zelmet arattak, ezzel a tavalyi-
hoz hasonlóan tornagyőztesek 
lettek. A csapathoz csatlakozott 
hat zalaegerszegi játékos, hiszen 
rövid idő alatt hét mérkőzést 

kellett a gyerekeknek lejátszani-
uk. Ez az extra terhelés, a szűkös 
kerettel, esetleges megbetegedé-
sekkel, sérülésekkel számolva, 
különben nehezen lett volna 
kivitelezhető. A zalaegerszegiek 
örömmel fogadták a meghívást, 
így az öt székelyföldi meccsre 
becsatlakoztak, mint tisztelet-
beli Óriások, és végig egy csa-
patként, egymásért küzdve ját-
szottak.

A tornán egyéni díjakat is 
kiosztottak: a torna legjobb ka-
pusa díjat az ajkai Illés Vivien, 
az Óriások csapatának legjobb 
játékosa címet pedig Kovács 
Dominik kapta. 

Az Klub vezetői ezúton is kö-
szönetet mondanak a szülők-
nek, akik vállalták a hosszú utat, 
és végig szurkolták a szerdától 
vasárnapig tartó mérkőzéseket.

A játékosok, akiknek köszön-
hetjük a szép eredményt, Illés 
Vivien, Bertalan Barna, Kerék 
Ádám, Csókási Gergő, Pákai 
Bence, Kovács Dominik, Kere-
kes Benedek, Tamás Levente, 
Illés Ádám, Erdélyi Botond, Ján-
ka Lóránt, Kósa Zalán, Farkas 
Levente, Takács Nimród, Péter 
Dávid, Nagy Csongor, Móricz 
Vincze, Markos Milán, Farkas 
Bence, Józsa Szabó Ádám és Jó-
zsa Szabó András.

(Fotó: Facebook)

Háziorvosi ügyelet
Az ügyelet címe: Ajka-Padragkút, Iparos u. 8. 

Tel.: 88/412-104. Csak telefonos bejelentkezést 

fogadnak, és a helyszínen csengetéssel kell je-

lezni az érkezést! A váróteremben egyszerre két 

fő tartózkodhat, és tartani kell a 2 méteres vé-

dőtávolságot. A rendelőbe való belépéskor száj-

maszk használata kötelező!
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Palagáz: egy csapás a klímavédelemre és a társadalomra

Hurrá, lesz saját földrengésünk!
 Valljuk be, utoljára 1985-ben volt akkora erejű 

földrengés Magyarországon, ami igazán bekerült a vi-
lág hírfolyamába. Szerencsére vannak, akik figyelik az 
ilyenformán nyugvópontra került és a közfigyelmet a 
kormány tévelygéseiről nem kellőképpen elterelő ese-
mények sorát, ezért elhatározták, hogy újra lesz föld-
rengés Magyarországon!

Nem is akármekkora, és 
nem is csak földrengés, ha-
nem szárazság, és hosszabb 
távon munkanélküliség – csa-
ládok elszegényedése és ön-
gyilkosságok sorozata… Kit 
érdekel majd akkor, hogy O. 
V., vagy Sz. P., na meg most 
már K. L. is, mennyi pénzt 
éget el a levegőben felesleges 
luxus-repülőútjain…? Ugyan 
már, mindenki csak a föld-
rengés és a palagáz kitermelés 
előnyeiről és hátrányairól fog 
vitatkozni. Akinek a kútjában 
meg elapad a víz, annak nincs 
saját újságja, vagy televízió-
ja (mint egyeseknek), tehát 
minden, amit mondani fog, a 
(kiszáradt) pusztába kiáltott 
szó lesz?

A Magyar Természetvédők 
Szövetsége (MTVSZ) honlap-
ján további tudnivalókkal is 
találkozhatunk a témában. 
Többek között a profitline.hu 
is foglalkozott a palagáz ki-
termelés tervezett hazai elin-
dításával. Összeállításukban 
számos érdekes információ 
szerepel, ami elsősorban a 
Magyar Természetvédők Szö-
vetsége (MTVSZ) kutatómun-
káján alapul.

Ezek szerint „beláthatat-

lan ökológiai kockázatokkal 
járna, fokozná a vízhiányt 
és veszélybe sodorná a helyi 
gazdálkodók megélhetését, 
amennyiben a jövő év elején 
beindulna Békés megyében a 
palagáz-kitermelés. A szövet-
ség munkatársai szerint a már 
meglévő hazai hagyományos 
földgázmezőkön átmenetileg, 
rövid távon fokozható a ki-
termelés, ha alapos környeze-
ti-társadalmi hatásvizsgálatok 
azt megengedik. A nem-ha-
gyományos gázok – mint a 
palagáz – drasztikusabb, re-
pesztéses módszerrel történő 
kitermelését azonban egyál-
talán nem lenne szabad elkez-
deni a várható súlyos gazda-
sági, környezeti és társadalmi 
károk miatt. A szakmai civil 
szervezet álláspontja szerint 
ehelyett, a hazai óriási fosszi-
lisenergia-függés fokozatos, 
de tempós csökkentésére és 
az energiatakarékos, megúju-
ló energiaforrásokon alapuló 
gazdaságra való átmenet fel-
gyorsítására van szükség az 
energiaválság valós és tartós 
megoldásához.”

Mint ismeretes, a magyar 
kormány 2022 nyarán ener-
gia-veszélyhelyzetet hirdetett, 

melynek kezelésére hozott 
akcióterve – egyebek mellett 
– a hazai gázkitermelés évi 1,5 
milliárd köbméterről legalább 
2 milliárdra történő növelését 
tűzte ki célul. Palkovics Lász-
ló (akkori) miniszter októbe-
ri nyilatkozata alapján ez új 
mezők nyitása nélkül 2023-ra 
lehetséges.

Ugyancsak az idézett írásból 
tudjuk, hogy a magyarországi 
palagáz-kitermelés beindításá-
ra kidolgozott Corvinus-pro-
jekt célja, hogy a Békés megyei 
Sarkadkeresztúrhoz tartozó 
Nyékpuszta térségében 3700-
4500 méter mélységben elhe-
lyezkedő, nem hagyományos 
földgázmezőn mielőbb meg-
kezdődhessen az ásványva-
gyon kiaknázása. A projektet a 
kormány kiemelt beruházássá 
nyilvánította, melynek követ-
keztében mentesül a normál 
esetben érvényes műemléki, 
környezetvédelmi és helyi 
építési szabályok alól. Ennek 
következtében a projekt része-
ként akár már 2023. januártól 
beindíthatják a palagáz-kiter-
melést az Alföldön.

A palagáz nagyrészt metán-
ból áll, amely 20 éves távon 
közel nyolcvanszor erősebb 
üvegházhatású gáz, mint a 
szén-dioxid, tehát a légkörbe 
kerülve rövidebb távon, de 
intenzíven gyorsítja a globális 
felmelegedést.

Ennél is aggasztóbb, hogy 
a palagázt ún. hidraulikus 
rétegrepesztésnek nevezett el-
járással termelik ki, melynek 

során függőlegesen és vízszin-
tesen több kilométer mélyen 
a kőzetbe fúrnak, majd egy 
vízből, szemcsés anyagból (pl. 
homok) és vegyi adalékokból 
– például fokozottan rákkeltő 
benzolból és formaldehidből 
– álló eleggyel magas nyomá-
son megrepesztik a kőzetet, a 
kitermelő kútba kényszerítve 
ezzel a gázt. Ezt követően a 
szennyezett repesztőfolyadék 
(egy része) is visszakerül a 
felszínre. A kutak átlagosan 
1-2 év után kimerülnek, ezért 
újabb kutak fúrása szükséges 
a kitermelés folytatásához. 
Négyzetkilométerenként több 
mint egy kút lehet szükséges, 
így akár 10 kút is lehet egy te-

lepen, ami hatványozza a fú-
rás negatív hatásait.

„Egy rétegrepesztési mű-
velet kb. 15 millió liter vizet 
igényel, és egy palagázkútnál 
akár 10-szer is végezhetnek 
repesztést. Egyetlen palagáz-
kútnál felhasznált vízmen�-
nyiség elegendő lenne 10 ezer 
európai lakos egy évi vízigé-
nyének kielégítésére, tehát 
rendkívül vízigényes eljá-
rásról van szó, amit a Békési 
régió esetében ráadásul egy 
aszályoktól sújtott területen 
kívánnak alkalmazni. A ki-
termelés jelentős mértékben 
veszélyeztetné a terület víz-
gazdálkodását, ugyanakkor 
a repesztőfolyadék a felszíni 

és felszín alatti vizek, ivóvíz-
bázisok elszennyeződésének 
jelentős kockázatát is magával 
vonja.” – hangsúlyozta Mol-
nár Mátyás, az MTVSZ ener-
gia programfelelőse.

És még egy ide kapcsolódó 
hír: „A palagáz-kitermelés 
nem csak rendkívül környe-
zetszennyező és klímagyilkos, 
de bónuszként a hidraulikus 
rétegrepesztéses bányászat 
durva hanghatásokkal jár, és 
időnként földrengést is okoz-
hat. Nem csoda, hogy számos 
európai országban (Németor-
szág, Franciaország, Egyesült 
Királyság stb.) egyszerűen be-
tiltották. (ezalenyeg.hu)

ASz összeállítás 

Palagázzal töltenek fel egy tankert� (Forrás: nol.hu/Reuters)

Workshop az üvegtervező 
művésszel

az újrahasznosításról

 Az Ajkai Képzőművészeti Egyesület tagjainak egy 
része, a Nagy László Városi Művelődési Központ mun-
katársai, valamint érdeklődők népesítették be Kiss 
Miklós üvegtervező iparművész Magyarpolányban lévő 
alkotóműhelyét november 15-én. Korábban utcai alkotó 
foglalkozásokon sajátították el az üveg újrahasznosítá-
sának a technikáit a résztvevők, most pedig a művészi 
vetületét ismerhették meg az üveg dísztárgyak készíté-
sének.

A résztvevőknek Kiss Mik-
lós elmondta, hogy az üveget 
is újra lehet hasznosítani, akár 
egy sörös- vagy befőttesüveg 
is kaphat új funkciót. Az ér-
deklődőknek nagyon tetszet-
tek a változatos formájú, színű 

és mintázatú medálok. Az 
üvegtervező elmondta, hogy 
egyetemistaként sok ilyen al-
kotást készített belőlük diák-
társai örömére.

A művész egy Tiffany stílusú 
lámpát is bemutatott, amit egy 

nyári táborban a gyerekekkel 
készítettek. Hozzátette, hogy 
az üveggel való ismerkedést 
már gyermekkorban érde-
mes elkezdeni, de aki érdek-
lődik, bármikor hozzáláthat. 
Ma divat a dolgok és tárgyak 
újragondolása. Aki szeretne 
elmélyülni a témában, annak 
szívesen segít ő maga is.

A Bazalt és Plasztik Környe-
zettudatos alkotó programok 
Ajkán sorozat rendezvénye a 
Veszprém-Balaton 2023 Euró-
pa Kulturális Fővárosa prog-
ram támogatásával valósult 
meg.

(ta)  

Kiss Miklós az érdeklődők egy csoportjával� (Fotó: Gyarmati)

Ötletek Mikulás
és karácsony előtt

Ötletbörzét tartottak a Nagy László Városi Művelődési 
Központ gyermek és ifjúsági program szervezői Mikulás 
és karácsony előtt.

Az intézmény József Attila utcai épületében november 16-án, 
szerdán Horváth Rita és Viaszné Meincziger Katalin többnyire pa-
pírból készített ünnepi dekorációval, Mikulászacskóval, kopogta-
tóval, könyvjelzővel, rénszarvassal várták az óvodapedagóguso-
kat, pedagógusokat. Minden intézményegységből egy szakember 
vett részt, aki tapasztalatait megosztja a munkatársaival.

(ta) 

Ötletek a börzéről� (Fotó: Tisler)

Hirdessen
az Ajkai
Szóban!

Tarifáinkról az
ajkaimediakft.hu

oldalon
tájékozódhat

Keretes hirdetés
80,- Ft / mm-től

Apróhirdetés már
700,- Ft / 20 szótól

Hirdetésfeladás,
információ:

ajkaimediakft@gmail.com

Tel.:
06-88-750-550
Hirdetési lapzárta:

minden hétfőn
12 órakor.
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Az ajkai Nagy László Városi Művelődési 
Központ és Könyvtár programjai

November 26-án 15.00 órakor a Pedagógus Női Kar és a 
Forrás Női Kar minősítő hangversenye a belvárosi Jézus 
Szíve Katolikus Templomban.

November 26-án 17.00 órakor Adventi gyertyagyújtás az 
Agorán a Református gyülekezet közreműködésével.

November 27-én 16.00 órakor a Jubilate Női Kar adventi 
hangversenye a belvárosi Jézus Szíve Katolikus Temp-
lomban.

November 28-án 9.00 órakor a Filharmónia Magyaror-
szág ifjúsági hangversenye a művelődési központ szín-
háztermében.

November 29-én 17.30 órakor Életmóddal az egészsé-
gért előadás-sorozat a művelődési központ aulájában. 
Témája: A női és a férfi lét beteljesítése. A női és a férfi 
agy különbözősége, az egység megteremtése.

December 2-án 14.00 órakor a Karácsonyi vásár megnyi-
tója az Agorán.

December 3-án 14.00 órakor a Bányász klubok és Bá-
nyász közösségek Borbála-napi megemlékezést és ko-
szorúzást tartanak a Borbála-szobornál a művelődési 
központ parkjában.

December 3-án 16.00 órakor a Cantabile Vegyeskar és 
Pápa Város Bárdos Lajos Vegyeskara adventi hangverse-
nye a belvárosi Jézus Szíve Katolikus Templomban.

December 3-án 17.00 órakor Adventi gyertyagyújtás a 
Szent István Király Római Katolikus Általános Iskola di-
ákjaival és tanáraival.

December 5-én 14.00 órától Mikulás-napi gyermekprog-
ramok az Agorán és a művelődési központ aulájában.

A KULTIK AJKA MOZI MŰSORA

2022. november 24 – november 30.
A menü 2D – amerikai horror-vígjáték, 107 perc (16) - ve-
títési időpontok: péntek, vasárnap kedd 20:00.

Fekete Párduc 2. 2D – amerikai akciófilm, kalandfilm, 161 
perc (12) - vetítési időpontok: csütörtök, szombat, hétfő, 
szerda 20:00.

Fura világ 2D – amerikai animációs kalandfilm, fantasy, 
102 perc (12) - vetítési időpontok: csütörtök, szombat, 
hétfő, szerda 18:00, péntek, vasárnap, kedd 16:00, vala-
mint szombat és vasárnap 14:00.

Fura világ 3D – amerikai animációs kalandfilm, fantasy, 
102 perc (12) - vetítési időpontok: csütörtök, szombat, 
hétfő, szerda 16:00, péntek, vasárnap, kedd 18:00.

Az adventi gyertyagyújtások
menetrendje

„Adventet ünneplünk és valakit várunk,
hogy kegyelmével a bűntől szabaduljunk.”

Közös adventi lelki készületre hívjuk városunk lakóit 
advent minden szombatján 17.00 órára az Agórára. Lelki 
készületeinket segítik:
November 26. A Református gyülekezet.
December 3. A Szent István Király Római Katolikus Álta-
lános Iskola diákjai és tanárai.
December 10. Az Evangélikus gyülekezet.
December 17. A Római Katolikus Egyházközség.
Szeretettel hívunk és várunk mindenkit!

Adventi hangversenyek
A karácsonyi készülődés Ajkán már hagyományosan kó-
rusok fellépésével válik még emelkedettebbé. Az idén is 
szeretettel várjuk a kedves vendégeket a belvárosi Jézus 
Szíve Katolikus Templom ünnepváró adventi hangverse-
nyeire az alábbi időpontokban:
November 26. 15.00 óra Pedagógus Női Kar, Forrás Női 
Kar (minősítő hangverseny)
November 27. 16.00 óra Jubilate Női Kar
December 3. 16.00 óra Cantabile Vegyeskar, Pápa Város 
Bárdos Lajos Vegyeskara
December 4. 16.00 óra A 60 éves Kocsár Miklós Zeneisko-
la és AMI tanárai és növendékeinek fellépése
December 15. 16.00 óra Bródy Imre Gimnázium Leánykara 
és hangszeresei
December18. 16.00 óra Pedagógus Női Kar, Padragi Bá-
nyász Férfikórus
Jöjjön el, várjuk együtt gyönyörű zenével az év legszebb 
ünnepét!

Megemlékezés és koszorúzás
Városunk bányász klubjai és bányász közösségei december 
3-án 14.00 órakor Borbála-napi megemlékezést és koszo-
rúzást tartanak a Borbála-szobornál a művelődési központ 
parkjában, melyre szeretettel hívják és tisztelettel várják az 
érdeklődőket. Ünnepi beszédet mond: Győr Sándor.
Emlékezzünk együtt! Jó szerencsét!

Mikulás-móka
Csengőszánon szaporán,

Érkezik a Mikulás!
Az Ajkai Család- és Gyermekjóléti Központ, valamint a Nagy 
László VMK Mikulás-délutánra várja a kicsiket és nagyobbacs-
kákat az ajkai Agórán 2022. december 5-én 14.00-17.00 óráig.

Programok:
14.00 órától Mikulás-váró dalolás Németh Noémivel, Né-
meth Lászlóval és a Szent István Király Római Katolikus Ál-
talános Iskola diákjaival a Mikulás érkezéséig az Agóra sza-
badtéri színpadán.
kb. 14.15 Találkozás a nagyszakállú Mikulással.
Kísérőprogramok:
Mikulás-vonat közlekedik a Polgármesteri Hivatal parkoló-
jából
Kézműves foglalkozások a művelődési központ aulájában
Kérjük, hogy ollót, ragasztót hozzatok magatokkal!

Életmóddal az egészségért
Létkérdések, emberi kapcsolatok

Szeretettel várunk minden kedves érdeklődőt az Élet-
móddal az egészségért előadás-sorozat találkozóira a 
művelődési központ aulájába. Az előadások kedden-
ként 17.30-kor kezdődnek.
November 29. A női és a férfi lét beteljesítése. A női és a 
férfi agy különbözősége, az egység megteremtése.

Elment a nap

Balázs Fecóra emlékeztek
 A magyar könnyűzene egyik legnagyobb legendá-

jára, Balázs Fecóra emlékeztek november 18-án a Nagy 
László Városi Művelődési Központ színháztermében. A 
másfél órás előadáson Fecó több alkotói korszakából 
is felcsendültek szerzeményei, valamint szóló karrierje 
legnépszerűbb dalai is elhangzottak, mint például a Ho-
mok a szélben, az Évszakok, vagy a Kell, hogy várj. 

A koncertet Gombás End-
re producer álmodta meg és 
állította színpadra. Ezzel is 
tisztelegve a legendás zenész, 
énekes, zeneszerző emléke 
előtt, aki az egykori Neoton, 
Taurus és Korál együttesek 
legendás billentyűseként vált 
országos hírű zenésszé.

A Kossuth- és Liszt-díjjal 
kitüntetett előadóművész 69 
éves korában, 2020 novembe-
rében hunyt el, dalai azonban 
tovább élnek. Jellegzetes lírai 
zenei stílusa, énekhangjának 
egyedi csengése különleges 
színfolt a magyar könnyű- 
zenei palettán. A néha szo-
morkásnak tűnő, de mégis 
reményekkel teli zenékhez 
annak idején Horváth Attila 
írt dalszövegeket. E nagy-
szerű szerzőpáros tollából 
származó dalok a lelkek mé-
lyéig elérve hatottak az eltelt 
évtizedekben és hatnak mind 
a mai napig. Fecó Keresztes 
Ildikóval énekelt, A csönd éve 
volt duettjük például közel 12 
milliós nézettséget ért el az 

egyik legnépszerűbb videó 
megosztó oldalon.

A több blokkból álló ajkai 
emlékkoncert összeállítá-
sánál fontos szempont volt, 
hogy a dalokat eredeti hang-
szerelésben állítsák színpad-
ra. Balázs Fecó 2013-ban 
adott egy nagy sikerű Aréna 
koncertet, ehhez az eredeti 
hangzáshoz ragaszkodott a 
producer. Egészen Spanyolor-
szágig kellett elutaznia példá-
ul egy ugyanolyan márkájú és 
típusszámú billentyűért, ami 
pontosan megegyezik Fecó 
egykori kedvenc hangszeré-
vel, amit mindenhova elvitt 
magával.

A lelkes és szép számú ajkai 
közönség tapssal jutalmaz-
ta az előadókat. A zenekart: 
Szentgyörgyi Ábel –gitár, 
Aradszki Zsombor –gitár, 
Szentgyörgyi Arnold- bas�-
szusgitár Döme Sándor-bil-
lentyűk, Paksi János- dob, 
Wágner Máté-szaxofon ad-
ták. A műsorban felléptek 
továbbá: Alföldi Alexandra, 

Danics Dóra, Dunai Júlia, 
Hertelendy Zénó, Lujo, Szo-
kodi Zoltán és Tóth Dániel 
énekesek, közreműködött 

Gerencsér Fruzsina és Szoko-
di Krisztina.

NéNo 
(Fotó: Gyarmati)

SAKKBAJNOKSÁGOK
Triplázott a Sentimento
A Nemzeti Bajnokság mindhárom csoportjában győzelem-
mel kezdtek a Sentimento Ajka BSK csapatai.
A Szuperligában magabiztos, nagyarányú győzelem szüle-
tett: Viadukt Biatorbágy – Sentimento Ajka BSK I.  2,5 – 9,5. 
A partikban még ennél is több volt, de ne legyünk elégedet-
lenek!
NB I.: Szentgotthárd – Sentimento Ajka BSK II.  5 – 7. Egy ve-
reség és három győzelem mellett 8 döntetlen. A Szentgott-
hárd többször is megfordult az élvonalban, sok csapat meg 
fog izzadni ellenük. Csodálatos eredmény!
NB II.: Tapolca II. – Sentimento Ajka BSK III. 5 – 7. Tartalékos 
csapatunk nyerni tudott a szomszédvári rangadón!
Jó kezdés! Hajrá Bányász!

Mihályfi Gábor elnök 
Sentimento Ajka BSK



ASZ72022. NOVEMBER 25.

HÉTVÉGI SPORTAJÁNLÓ

Főszerkesztő: Lékó Sándor. • Szerkesztőségi e-mailcím: ajkapress@gmail.com • Kiadja: Ajkai Média Nonprofit Kft. •Felelős kiadó: Vallerné Horváth Andrea ügyvezető. • Postacím: 8400 Ajka, Rákóczi F. utca 8. fsz. 1. 
Telefon: 06-88/750-550 • Hirdetésfelvétel a kiadó címén. • Hirdetési e-mail cím: ajkaimediakft@gmail.com • A hirdetések tartalmáért a kiadó nem vállal felelősséget. • Nyomtatás: :  ADC Hungary Kft. • Megjelenik 
12 600 példányszámban. • Terjeszti a Westpost Kft. A lap ingyenes. • Lapzárta a megjelenés hetének hétfőjén 12 órakor. A lapzárta után beérkező cikkeket és hirdetéseket csak következő heti számunkban tudjuk közölni! 
ISSN: 0238-6267

Városi hetilap. A lapot alapította Ajka Város Önkormányzata.

November 25-én a férfi kézilabda NB I/B 12. fordulójában 

a Vecsés SE otthonába látogat a KK Ajka. Kezdés 18 óra 30 

perc. Helyszín: Városi Sportcsarnok, Üllő

November 26-án 18 órakor lép pályára a kézilabda női NB 

II-ben a KK Ajka. Az ellenfél ezúttal a Répcelaki SE lesz. 

Helyszín: Répce Sportcsarnok, Répcelak

November 26-án 13 óra 30 perckor veszi kezdetét a Ti-

hanyi FC – Ajka Kristály SE megyei felnőtt férfi labdarúgó 

mérkőzés. Helyszín: Tihanyi Sportpálya

November 27-én a Merkantil Bankligában 15 órakor az FC 

Ajka labdarúgó csapata fogadja a Dorogi FC-t. Helyszín: 

Ajkai Városi Sportcentrum

November 27-én 15 órától a női röplabda NB II Nyugat 

alapszakaszában a Röpisuli Sportegyesület a listavezető 

Kispestet fogadja. Helyszín: Hit Csarnok, Ajka

Négy gólt lőtt
a Kristály és nyert
A Veszprém megyei labda-

rúgó bajnokság I. osztályának 
14. fordulójában az Ajka Kris-
tály SE hazai pályán fogadta 
az eddig gyengén szereplő 
Fűzfői AK-t. Már a találkozó 
kezdetétől sokkal jobban és 
erőteljesebben játszott a hazai 
együttes. Az első találatra csu-
pán hat percet kellett várni, 
ekkor Gergócs Mátyás juttatta 
át a játékszert a gólvonalon, 
1-0.

A 23. percben Ujvári Sza-
bolcs növelte a Kristály elő-
nyét, 2-0. Alig két perccel ké-
sőbb ismét megzörrent a fűz-

fői háló, az újabb találat szer-
zője Bíró Trisztán volt, 3-0.

A második játékrészben si-
került a Balaton-partiaknak 
szépíteniük. Az 53. percben, 
Füle András talált be az ajkai 
kapuba, 3-1. Bő tíz perccel ké-
sőbb azonban Varga Benjámin 
biztosította be a három pont 
sorsát, 4-1.

A hajrában a másik oldalon 
Füle András még egy találatot 
jegyezhetett, azonban a Kris-
tály magabiztosan tartotta az 
előnyét a lefújásig. Ajka Kris-
tály SE – Fűzfői AK 4-2. 

BD 

Nem bírt a másodikkal a KK Ajka
A feljutásra pályázó 

PLER-Budapest együttesét 
fogadta pénteken este Veszp-
rémben a KK Ajka férfi kézi-
labda csapata az NB I/B 11. 
fordulójában. A vendégek 
esélyeshez méltóan kezdték 
a mérkőzést, szinte az első 
percektől állandósult a veze-
tésük, folyamatosan 2-3 gól 
távolságra tartották az ajkai 
fiúkat. A hazaiak fegyelme-
zetten védekeztek, sőt a kapu-

ban Baracskai is jól teljesített, 
de a támadásokba több hiba 
is becsúszott, amit a pestiek 
kegyetlenül megbüntettek (6-
12). A szünetig nem változott 
a játék képe, így a PLER csa-
pata mehetett nyugodtabban a 
pihenőre.

A térfélcserét követően két 
ajkai gólra öt találattal vála-
szoltak a vendégek, amivel 
végleg megfosztották a hazai 
reményeket (11-20). Az oly-

kor túl keményen és durván 
játszó fővárosiakhoz nem 
tudtak felzárkózni az ener-
váltan támadó ajkaiak, így a 
csendesen csordogáló mér-
kőzés hangulatát csak né-
hány bírói ítélet borzolta fel. 
Az ajkaiak azt sem tudták 
kihasználni, hogy negyedó-
ra alatt csupán öt gólt sze-
reztek a vendégek, akik így 
is tartották biztos előnyüket 
(17-24). Az utolsó percek már 

kevés izgalmat hoztak, így a 
PLER játékosai joggal ünne-
pelték győzelmüket a lefújást 
követően.

KK Ajka – PLER-Budapest 
19-27 (9-15)

További eredmények:
U-15, fiúk: KK Ajka – Éles 

KISE 15-31 (7-16)
                    KK Ajka – Tapolca 

VSE 29-16 (17-8)

Forrás: KK Ajka 

Az ajkai Röpisuli nyerte
a IV. Szent István Király Röplabda Kupát
 A Szent István Király Római Katolikus Általános Is-

kola 10 éves jubileumát ünnepelte az elmúlt héten. Több 
rendezvényt is szerveznek ez alkalomból, melyek közül 
az egyik fontos esemény volt az a röplabda kupa, amit 
immár negyedik alkalommal szervezett meg Magvas Ist-
vánné testnevelő, a Röpisuli Sportegyesület elnöke.

A röplabda torna az Or-
szágos Mini Bajnokság U13 
fordulójaként került fel a 
versenynaptárba és novem-
ber 19-én rendezték meg az 
ajkai Kosárlabdacsarnokban. 
A házigazda Röpisuli tagjai 
már kora reggel pályát épí-
tettek, hogy a 9 órás kezdésre 
minden tökéletes legyen. A 
versenyen a hazaiak mellett 

a Szombathelyi Sportiskola 
és a Veszprém Röplabda Klub 
csapatai vettek részt. A ren-
dezvényen megjelent Májusi 
Zsolt, a Szent István Király 
Római Katolikus Általános 
Iskola igazgatóhelyettese, 
valamint a sportoló gyerme-
kek szülei, testvérei, isme-
rősei is ellátogattak a sport- 
eseményre.

A mérkőzések izgalmasan, a 
sportág szépségeit megmutat-
va zajlottak. A három csapat 
körmérkőzések során dön-
tötte el a helyezések sorrend-
jét. Nagy csatában, a szülők, 
sportolók lelkes, hangos szur-
kolása mellet végül az ajkaiak 
győzedelmeskedtek. Szedresi 
Eszter edző méltán lehet büsz-
ke csapatára, melynek „gerin-
cét” a katolikus iskolába járó 
diákok alkotják.

A serlegeket, érmeket Máju-
si Zsolt adta át. A zárás során 
különdíjjal köszönték meg a 
szervezők az edzők felkészí-
tő munkáját, akiknek a covid 

miatt szinte az alapoktól kel-
lett ismét elkezdeni felépíteni 
csapataikat. A jó hangulatú 
versenyben tapasztalatokkal 
gazdagodhattak a játékosok, 
kipróbálhatták magukat ver-
senyhelyzetben és nem utolsó 
sorban barátságok is szület-
tek. Ahogy a sportolóknál len-
ni szokott….

Végeredmény: 
I. Röpisuli Sportegyesület
II. II. Szombathelyi Sportis-

kola
III. Veszprém Röplabda 

Klub 
NéNo 

Tükörsima
győzelem a női

röpiseknél
Budapesten lépett parkettára a női röplabda NB II 8. 
fordulójában a Röpisuli Sportegyesület a Viadukt SE 
ellen. A találkozó abszolút favoritja az ajkai együttes 
volt, a fővárosiak a pontvadászat összes eddigi mér-
kőzésén alul maradtak, a bakonyiak négy győzelem 
mellett háromszor szenvedtek vereséget.
Az első játszmát elképesztő könnyedséggel hozta az 
ajkai csapat, 12 percnyi játék után 9-25. A második 
játékrészben valamelyest javított a Viadukt SE, de a 
két csapat közti különbség így is feltűnő volt (14-25). 
A harmadik játszmában 16 perc alatt gyűrte le ellen-
felét a Röpisuli Sportegyesület, és így megszerezte 
szezonbeli ötödik győzelmét. Viadukt SE – Röpisuli 
Sportegyesület 0-3 (9-25, 14-25, 10-25).
Az ajkai csapat az NB II Nyugat alapszakaszának a ne-
gyedik helyén áll 15 ponttal.
Varga Péter csapata legközelebb november 27-én ha-
zai pályán játszik, ahol a listavezető Kispest SE lesz 
az ellenfele.

BD 

Sokan több szatyorral távoztak a piacról
Komolyabb drágulásra 

számítottunk, mielőtt végig-
néztük a piacon az árakat. 
Augusztusban jelentkeztünk 
legutóbb a piaci árakkal, majd 
november 19-én ismét feltér-
képeztük, hogy mi mibe kerül. 
Számunkra a legmeglepőbb a 
karfiol kilónkénti 300 forintos 
ára volt, ugyanis hét közben 
egyik zöldségesnél a belvá-
rosban 700 forintért árulták. 
A piaci olcsóbb és jó minő-
ségű volt. A tisztított dióbélért 
most 3800- 4000 forintot kér-
tek kilónként az árusok.

–Hány kilót lehet venni a 
krumpliból? – szólt az út kö-
zepéről az árusnak egy néni.

– Ötven zsákkal mert annyit 
hoztam, nevetett az árus, aki-
nek az arckifejezésén látszott, 
viccnek fogja fel a kérdést.

A sorban állók elmondták, 
tudnak olyan boltot, ahol az 
árstop óta csak 2 vagy 5 kiló 
„jár” naponta és vásárlónként.

– Eddig a férjemmel jártunk 
ketten nagybevásárolni, de 

ha így van, akkor a többiek is 
jönnek, – nyolcan vagyunk – 
nevetett egy nő a sor végén.

Többen azon a véleményen 
voltak, hogy a vásárlást nem a 
mennyiségi korlát fogja hama-
rosan befolyásolni, hanem az 
emberek pénztárcája. A sor-
ban állók várakozás közben 
elkezdtek arról vitázni, hogy 
ma mi számít a középosztály-
beli számára luxusnak. A vé-
lemények megoszlottak, volt, 
aki szerint a nyaralás, mások 
szerint a drága alkohol fo-
gyasztása, és olyan is, aki úgy 
vélekedett, hogy a 20 foknál 
melegebb lakás.

A kínálaton látszott, hogy 
beköszöntött a hideg idő és 
napokon belül adventhez is 
elérkezünk. Megjelentek a 
kézműves adventi koszorúk 
és a szaloncukor. Ez utóbbiból 
akadt olyan, amelyiknek ki-
lója 9500 forint. A legolcsóbb 
3500 forint volt, a legtöbb faj-
táért 5900 forintot kértek.

(ta) 

Piaci árak Veszprémben és Ajkán

Árucikk 2022. nov. 19.
Ajka

2022. nov. 17.
Veszprém

tojás (db) 100 100-110

brokkoli n. a. 680/db

burgonya régi 400-200 248-380

cukkini 600 880

gomba 600-1000/doboz 680/doboz

hagyma vörös 300 248-348

káposzta fejes 350 380

káposzta lila 490 480

karfiol 300 680

TV paprika 800-900 880

paradicsom 800-890 780-980

sárgarépa 450 380

uborka - fürtös 450 n. a.

uborka - kígyó n. a. 1280

alma 300 298-480

körte 450 880-980

mandarin 800 680-980

narancs 800 680

dióbél 3800-4000 3980-4980

mandulabél 5000 6500

édesburgonya 690 n. a.Áruból nincs hiány� (Fotó: Gyarmati)
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Mielőtt kopogtat a tél
 Az ősz utolsó napjaihoz értünk. Mielőtt a tél átven-

né a terepet és a hőmérő higanyszála is mínuszba megy, 
ideje a fagyérzékeny növényeinket védett helyre vinni. 
Kertünk és virágládáink díszei sokszor a trópusokról, 
vagy éppen a mediterrán térségből származnak, így 
csak segítséggel és gondoskodással tudják átvészelni a 
hideg napokat. Ilyen az angyaltrombita is.

Egyes balkonnövények akár 
a szabadban is képesek átte-
lelni, mint például a hagymás 
virágok. Ezeket csak a legke-
ményebb mínuszok ellen kell 
megvédeni egy réteg talajta-
karóval. Mások, különösen a 
mediterrán virágok viszont 
megsínylik a hosszan tartó 
hideget. Az angyaltrombita 
(brugmansia) egy gyönyörű 
mediterrán, illatos, közked-
velt dísznövény, amely feltűnő 
trombita formájú hatalmas és 
színes virágaival igazi egyéni-
ség, vagy, ahogy Bálint Gyuri 
bácsi hívná „szoliter” növény. 
(A kert jól látható, kitüntetett 
pontjára ültetett dekoratív nö-
vényeket hívjuk „szoliternek”. 
Ők a kert primadonnái, ami-
ket a kert gondozója mindig 
megcsodál és a látogatók sze-
me is megakad rajtuk.)

Az angyaltrombita erede-
tileg a dél-amerikai térségből 
származik és bármilyen meg-

lepő, de a burgonyafélék csa-
ládjába tartozik. Különlegesen 
elegáns nevét a hatalmas, akár 
40 cm hosszú lecsüngő illatos 
virágairól kapta, amelyek leg-
inkább este árasztanak erős, 
de igen kellemes illatot.

Ha kisgyermek van a család-
ban, vigyázzunk az angyalt-
rombitával, ugyanis a növény 
összes része erősen mérgező. 
Ma már a hazai kertészetek 
is nagy fajtaválasztékot kínál-
nak a különböző keresztezé-
sekből létrejött hibridekből, 
így akár a fehér vagy a tarka 
levelű változat sem ritka. Az 
angyaltrombita fajai jelenleg 
csak termesztett növények, 
vadonban élő példányok nin-
csenek.

Bár meglehetősen népszerű 
dísznövények, de a botaniku-
sok meghatározása szerint ez 
egy vadonban kihalt növény. 
Szerencsére sokan szeretik és 
vigyáznak erre a virágra így 

biztosítják továbbra is a fenn-
maradását.

Mielőtt megkezdenénk te-
leltetését, nem árt, ha kb. a fe-
lére visszavágjuk a hajtásokat, 
amivel megelőzhetjük, hogy 
túlságosan megnyúljanak a 
hosszú tél alatt. Ezt követően 
alaposan vizsgáljuk át a leve-
leket és a törzset. Ha fertőzött 
vagy beteg levelet találunk raj-
tuk, azt távolítsuk el. Ez fon-
tos, mert a melegebb helyen 
könnyen elszaporodhatnak 
a kártevők. Ügyeljünk arra, 
hogy világos helyre vigyük, 
ellenkező esetben a hajtások 
elvékonyodnak, felnyúlnak és 
gyengék lesznek. A mediter-
rán térségből származó dísz-
növények általában rosszul 
viselik a meleg, számukra szá-
raz szobai légkört, mivel ter-
mészetes élőhelyükön egész 
évben kiegyenlített mérsékelt 
és párás időjáráshoz szoktak 
hozzá. Így, ha lehetőségünk 
van rá, akkor világos, de ne 
túl meleg helyet válasszunk 
számukra. Legjobb erre egy 
garázs, kamra vagy pince.

Ne ijesszen meg minket, ha a 
virág elkezdi hullatni a leveleit 
mert ez egy teljesen természetes 
folyamat. Ilyenkor ősz végén a 

növények nyugalmi állapotba 
kerülnek, ami miatt lombjuk 
nagy részét vagy akár az egészét 
is elvesztik és a hajtásnövekedés 
is leáll. Így ne táp-oldatozzuk, 
és az öntözés mennyiségét is 
csökkenteni kell.

A teleltetés akkor lesz si-
keres, ha megfelelő körül-
ményeket tudunk biztosítani 
a növények számára. Ha egy 
társasház folyosóját szemel-
tük ki a virágunknak, akkor 
mindig ügyeljünk arra, hogy 
a menekülési útvonalat hagy-
juk szabadon (ez kb. 1,5 mé-
terszer 2,2 méter – a szerk.). 
A társasházakban található 
folyosók közlekedésre szol-
gálnak így, bármennyire is 
praktikus megoldásnak tű-
nik itt a virágok elhelyezé-
se, a tűzvédelmi szabályzatot 
sajnos be kell tartani, ami 
kimondja, hogy tilos a mene-
külési útvonalat leszűkíteni, 
vagy túl sok éghető anyagot 
a közösen használt területen 
elhelyezni. Akár súlyos bírsá-
got is kaphatunk, ha elzárjuk 
a menekülési vagy a mentési 
útvonalat egy esetleges tűze-
set során. 

F. P. T. 

Lapszél

Az ügyeleti idő: 20-22 h-ig tart*
november
17-én KÍGYÓ GYÓGYSZERTÁR
Frankel L. u.16. Tel.: 312-227

18-án PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR
Fő út 66. (Tesco) Tel.: 509-932

19-én SEMMELWEIS PATIKA
Semmelweis u. 2. Tel.: 312-957

20-án GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR
Alkotmány u. 20. Tel.: 312-343

21-én HORIZONT PATIKA
Szabadság tér 10. Tel.: 500-698

22-én KÍGYÓ GYÓGYSZERTÁR
Frankel L. u.16. Tel.: 312-227

23-án PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR
Fő út 66. (Tesco) Tel.: 509-932

24-én SEMMELWEIS PATIKA
Semmelweis u. 2. Tel.: 312-957

25-én GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR
Alkotmány u. 20. Tel.: 312-343

26-én HORIZONT PATIKA
Szabadság tér 10. Tel.: 500-698

27-én KÍGYÓ GYÓGYSZERTÁR
Frankel L. u.16. Tel.: 312-227

28-án PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR
Fő út 66. (Tesco) Tel.: 509-932

29-én SEMMELWEIS PATIKA
Semmelweis u. 2. Tel.: 312-957

30-án GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR
Alkotmány u. 20. Tel.: 312-343

december
1-jén HORIZONT PATIKA
Szabadság tér 10. Tel.: 500-698

2-án KÍGYÓ GYÓGYSZERTÁR
Frankel L. u.16. Tel.: 312-227

3-án PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR
Fő út 66. (Tesco) Tel.: 509-932

4-én SEMMELWEIS PATIKA
Semmelweis u. 2. Tel.: 312-957

*Az adatok tájékoztató jellegűek, mivel az adatokat csak 
rossz minőségű képfile-ban kapjuk meg, az átmásolás 
így hibával járhat.

ÜGYELETES GYÓGYSZERTÁRAK

KERTÁPOLÓ
Gólyahír
Köszöntjük városunk 
legifjabb polgárait: Ko-
vács Máté Bálint és Hor-
váth Inez 2022. 11. 13-án 
született kisfiát Eliotot, Si-
kos Tamás és Pallaga Dóra 
2022. 11. 14-én született 
kislányát Rebekát.

A Bánki Donát Termé-
szetbarát Egyesület
nyugdíjas túrázói Úrkút-
ról Kislődre gyalogolnak 
november 30-án Heffler 
László vezetésével. Indu-
lás Úrkútra az autóbusz 
állomásról 9:05-kor a 
helyközi járattal.

Kertünk mérgező csodája� (Fotó: Futó Tünde)

Segítsen,
hogy segíthessünk!

Ha úgy érzi, lehetősége van élelmiszerrel segíteni az 
Ajkai Család- és Gyermekjóléti Központtal kapcsolat-
ban álló rászoruló családokat, gyermekeket, akkor ké-
rem, adományát juttassa el intézményünkhöz!

Elsősorban tartós élelmiszereket várunk, pl. konzerveket, 
száraztésztát, rizst, olajat, kakaót, tartós tejet, bébiételt.

Címünk: 8400 Ajka, Móra Ferenc u. 7. emelet

Tel.: 06-88/508-320 vagy 06-20/418-3144.

Ügyfélfogadás:
hétfőtől-csütörtökig 7.30-16.00 óráig,

pénteken: 7.30-13.30 óráig.

Segítségére számítunk, ezúton is köszönjük!

Kupi Andrea Éva
intézményvezető

A kerékpár a bolygó lassú halála
(Hogy mik vannak…)

Exim Bank vezérigazgatója 
elgondolkodtatta a közgazdá-
szokat, amikor azt mondta: 
„Egy kerékpáros léte kataszt-
rófa az ország gazdaságában: 
nem vásárol autót, és nem kér 
kölcsön pénzt, hogy vegyen. 
Nem fizet biztosítási kötvé-
nyeket. Nem vesz üzemanya-
got, nem fizet azért, hogy 

szükséges karbantartás és ja-
vítás alá vesse az autót. Nem 
használ fizetős parkolást. 
Nem okoz komoly balesete-
ket. Nem kell hozzá többsá-
vos autópálya. Nem hízik el. 
Az egészséges emberek nem 
szükségesek és nem haszno-
sak a gazdaság számára. Nem 
vesznek gyógyszert. Nem jár-

nak kórházakba, orvosokhoz. 
Semmit nem tesznek hozzá az 
ország GDP-jéhez.

Viszont minden új gyors- 
étkezde legalább 30 munka-
helyet teremt, valójában 10 
kardiológus, 10 fogorvos, 10 
diétás szakértő és táplálkozási 
szakember, valamint nyilván 
a boltban dolgozó emberek is.”

Óvatosan válassz: egy bicik-
list vagy egy vagy egy gyorsét-
kezőt? Érdemes elgondolkod-
ni rajta!

Ui: sétálni még rosszabb. A 
gyalogosok még biciklit sem 
vesznek...

(Forrás: FB) 


