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Eletmi kiallitas

AJKAT S7Z0

B Tihanyiné Balint Zsuzsanna festomiivész 50 kép, 70
év cimii jubileumi kiallitasat februar 9-én délutan 5 o6ra-
kor nyitottak meg a Nagy Laszlo Miivelodési K6zpont és
Konyvtar kiallitotermében. A nagy érdeklodéssel kisért
szines tarlatot maga az alkoto mutatta be és Dobé Zol-
tan, Tapolca varos polgarmestere méltatta. A kiallitason
versmondassal kozremiikodott Babics Valéria a VMK
igazgatoja, aki a festomiivész sajat versét szavalta el.

Szinte zsufoldsig megtelt
a Nagy Laszlé Varosi Mive-
l16dési Kozpont és Konyvtar
Kiallitéterme  csiitortokon,
helyi és tapolcai miivészet-
kedvel6 emberekkel, bara-
tokkal és pdlyatarsakkal. Ti-
hanyiné Bélint Zsuzsanna 50
kép, 70 év cim kiallitasdnak
cimében szerepld elsé szam a
most kiallitott képek szama-
ira, mig a 70 -es szam a mu-
vész életkorara utal. A falon
fellogatott képek mindegyi-
ke alatt egy-egy kis verset is
olvashatott a latogatd, amit
a miivész sajat maga irt. Ké-
pei kozott lathattunk szines
ragasztott kollazst, festett
tajképet, grafikat, csendéle-
tet és vallasi motivumokat
is. Tajképein visszakodszon-
nek sziil6helyének Tapolca-
nak az értékei, a balatoni taj
minden szinével és fényével.

FARSANGI KONCERT

A megnyitot Babics Valéria
vezette be, a festdmuvész, Az
alkotdsrdl cimi versével. Ot
kovette Dobé Zoltan koszon-
toje, aki igy vélekedett:

- A tehetséges muvészek-
nek megvan az a képessé-
gik, hogy az érzésieket az
elképzeléseiket olyan mdédon
lattassak veliink, hogy nem
csak a szemiinknek, hanem a
lelkiinknek is adnak valamit.

A jubileumi tarlatot maga
az alkoté mutatta be az ér-
dekl6d6knek, hiszen ki mas
tudna hitelesebben érzékel-
tetni a mivek hatterét és
mondanivaldjat, mint maga
az alkotd. Beszédében kitért
arra, hogy ez a mostani ajkai
kiallitas élete utolsé kidllitdsa
imddott vdarosdan kiviil. Ezen-
tal mas teriiletre szeretné
iranyitani az életét és szeret-
né megvalodsitani még azokat

Az Ajka Varosi

Banyasz Fuvoszenekar
tisztelettel meghivja
Ont és kedves hozzatartozojat

' TELBUCSUZTATO
' HANGVERSENYERE

|
ﬁ‘ 2023. februar 25-én 18 orara
~a muvelédési kozpont szinhaztermébe

Vezényel: Sziics Krisztian karnagy:
Meghivott vendégiink, Szombathely Varos
Koncert Fuvoszenekaranak karnagya, Toth Mateé.

Minden érdeklodot
szeretettel varunk!
Helyre szolo belépojegy
1500 Ft-os aron vasarolhato a miiveladési

kézpont informaciés pultjanal illetve
a jegy.huinternetes portalon.

Partoléjegy 1500 Ft-osdron a
mivelodési kézpont informacios

pultjanal kaphateo.

A koncert teljes bevételét

az Ajkai Zeneiskola

Fuavészenekaranak ajanljuk fel.

Kérjiik az SZJA 1%-aval
tamogassa egyesiiletiinket!
Adészamunk: 19258672-1-19

Tamogatok:

Ajka Varos Onkormanyzata; Nagy Laszlo VMKK

A véros lapja
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Kadetok emlékeztek a doni
katasztrofa aldozataira

3. oldal

Valjanak értékes, szeretni
tudo felnottekkeé

4. oldal

Nyomas alatt tartottak
a listavezet6t

7. oldal

Ajkan

Tihanyiné Balint Zsuzsanna festémivész és Dobo Zoltan, Ta-

polca polgarmestere a Riallitott képek elbtt

a dolgokat, amik eddig nem
sikeriiltek. Magarol vallja,
hogy nem csak festomiivész,
hanem anya, feleség, pedago-
gus, hivé ember, koltd, poli-
tikus még ha csak botcsinalta
is, és lokalpatriota. Ezt bizo-
nyitva fel is olvasta A mdso-
dik nagy 6 cimt versét, ami a
Tapolcai -medence szépségét
mutatja be.

(Foto: Futo)
Zarasként egy-egy sajat
festményével koszonte meg
a kozremukodést, azoknak,
akik a tarlat létrejottében se-
gédkeztek.

A kiallitas egészen februar
24-ig lesz megtekintheté a
kiallitoteremben, munkana-
pokon 9-tél 17 6raig, szom-
baton 9-t6l 15 éraig.
FPTH

er6forrasait.

érhetévé.”

A Magyar Voroskereszt
pénzadomanyt gyljt
a torokorszagi és sziriai
foldrengések aldozatainak

A Magyar Voroskereszt a Nemzetkozi Voroskereszt és
Voros Félhold Mozgalom tagjaként segitséget nyujt a to-
rok-sziriai hatartérséget sujto foldrengések karosultjainak.
Folyamatosan tartja a kapcsolatot az érintett Torok Voros
Félhold és Sziriai Arab Vo6ros Félhold nemzeti tarsasa-
gokkal, hogy amint konkrét sziikségleteket fogalmaz meg
barmelyik szervezet, miel6bb mozgdsitani tudja a hazai

»~Humanitdrius szervezetként kotelességiink katasztrofa-
helyzetekben helyt dllni és segiteni minden rendelkezéstink-
re 4ll6 eszkozzel” - hangsulyozza Kardos Istvin, a Magyar
Voroskereszt féigazgatoja. — ,,Kapcsolatban vagyunk a To-
rok Vorosfélhold és Sziriai Arab Vordos Félhold szervezetek-
kel, és az dltaluk megfogalmazott igényekre vonatkozdan
inditunk gytijtést. Amig nem kapunk konkrét jelzést, addig
pénzadomdnyok fogaddsdval segitjiik a mentést és a késébbi
helyreallitdst. Ehhez kiilon bankszdmlaszdmot tettiink el-

(folytatds a 4. oldalon)

A hiba
a rendszerben van

Akar elegans gesztusnak is vehetnénk azt, hogy a mi-
niszterek kivonulnak a kormany altal annektalt (ala-
pitvanyi mikodési formaba kényszeritett) egyetemek
kuratoriumaibol. Mint azt a kormanyinfon Gulyas Ger-
gely kancellariaminiszter bejelenttette, Varga Judit,
Lantos Csaba, Lazar Janos, Nagy Istvan Szijjarto Peter
és Navracsics Tibor februar 15-t6l az alapitvanyokban
nem folytathatjak a munkat.
V.. Lenin (bocs) azt mondana erre: egy lépés elére, kRét
léepés hatra. Ugyanis mar megint sikeriilt betii szerint
eleget tenni az Unio koveteléseinek, de a helyzet mit
sem valtozott. Az illetékes dontéshozok tovabbra is
elészeretettel tartjak homokban a fejiiket és gy tesz-
nek, mintha semmi kiilonbség nem lenne a nyugati
rendszer és a miénk kozott. Pedig van. Nem is kicsi.
Persze vannak nyugaton is tanacsado testiiletek (an-
golul board-ok), de egészen mas a szerepiik, mint a
magyarorszagi alapitvanyoknak. Ott ugyanis - ahogyan
ezt Palinkas Jozsef, a Magyar Tudomanyos Akadémia
volt elnoke a Klubradioban részletesen kifejtette, nem
a kormany nevezi ki a ,kuratoriumi tagokat”, hanem
az egyetemek hivnak meg oda jelentds tudomanyos
multtal, vagy egyéb befolyassal biro embereket, adott
esetben akar politikusokat is ezekbe a testiiletekbe,
de az 6 megbizatasuk inkabb a hivataluknak, nem a
személyiiknek szol és altalaban 1-2 év idétartami. A
board-ok nem rendelkeznek vagyonkezel6i jogositva-
nyokkal, feladatuk az egyetem mikodésének, szinvo-
nalanak és tudomanyos hirnevének erdsitése.
Palinkas jelezte, hazankban nem valodi alapitvanyi
egyetemekrdl van szo, hanem allami egyetemekrol,
amelyeknél a dontéseket kiszervezték azoknak, akik-
nek jonak lattak és ezt hivjak kuratoriumnak. Ez olyan,
mintha a Magyar Tudomanyos Akadémia elndksége
folé helyeznének egy partbizottsagot - fogalmazott.
Ha a kormany visszalépne az EU elvarasainak megfe-
leléen, akkor nem tudna iranyitani az egyetemeket, de
nem is ez a dolga - jelentette ki. Szerinte azért vannak
miniszterek ezekben a testiiletekben, hogy a kormany
beleszolhasson az intézmények mikodésébe (kineve-
zésekbe, szakok inditasaba) valamint azért is kell ez
a Rifizetéhely, hogy adjak a neviiket hozza. Szerinte
egyebként a politikusok ,nem csinalnak semmit” ezek-
ben a poziciokban.
Magyarorszagon tehat - minden latszat ellenére — ezen
a téren semmi sem valtozott. Legutobb azt hallhattuk
példaul, hogy Dézsi Csaba Andras, Gyor polgarmestere
koromszakadtaig ragaszkodik kuratoriumi tagsagahoz,
ami érvelése szerint akar megfontolando is lehet (az
adott egyetemen tanit és polgarmesterként sziviigye
az egyetem fejlédése). De ez akkor is fabdl vaskarika.
Léko6 Sandor m
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A MOK vélemeénye egyertelmu

Nem torvény modositasra, hanem az egész egészsegiigyi rendszer atalakitasara van sziikseg

®m Nehany honapja egyre élesedik a harc a Magyar Or-
vosi Kamara (MOK) és a Beliigyminisztérium illetékesei
kozott, de az allaspontok nem hogy kozelednének, in-
kabb tavolodni latszanak egymastol. A szaktarca (ha a
BM az), beérné toldozassal, foltozassal, és eltitkolja a
rendelkezésére allo, az atalakitas hatékonysagat meg-
hatarozo adatokat. A MOK ezzel szemben teljes nyilva-
nossagot kovetel, ami annal is inkabb értheto, mivel a
magyar lakossag valamennyi egyedének borére megy
a jaték. Dr. Balatincz Péter ajkai traumatologus, a MOK
orszagos feliigyelo bizottsaganak elnoke készséggel
fejtette ki véleményeét az ajkai média szamara az iigy

fejleményeirol.

Dr. Balatincz Péter kame-
rank el6tt ismertette a februar
4-i rendkiviili kiildottkozgyd-
1és el6zményeit, amik jo fél év-
vel ezel6ttre nytlnak vissza és
szamos allomasbol allnak.

A tavaly juliusi MOK kdl-
dottkozgytilést megel6z6
kongresszuson megjelent dr.
Takacs Péter, egészségiigyért
felel6s allamtitkar és ott ko-
z0lte a kamaraval, hogy sem-
mi olyasmi nem fog az egész-
ségligyrél sz0l6 Gj torvénybe
atmenni amit a szakmai szer-
vezetekkel — koztiik a MOK-
kal - el6z6leg ne egyeztettek
volna.

A Kamara ezek utdn jog-
gal varta, hogy megkiildik
neki a torvény, illetve a ter-
vezett rendeletek szovegét, de
ez csak novemberben tortént
meg, amikor 6t napot kaptak
a véleményezésre. (Nem rossz
arany: Szdz nap a torvényal-
kotasra és 0t nap a vélemény-
nyilvanitdsra... - a Szerk.) En-
nek ellenére a rendelkezésre
allo kevesebb, mint egy hétben
a MOK (és 22 teriileti szer-
vezete) Osszeallitott egy 170
oldalas dokumentumot, ami
pontokba szedve tartalmaz-
ta, hogy mi az, ami a MOK
szamara a torvénytervezetbdl
nem elfogadhatd, vagy valtoz-
tatasra szorul. Ennek benyuj-
tasa utan dr. Kincses Gyula, a

A

A Magyarorszdgi Ment6-
dolgozdk Szovetsége — mielStt
az 0j ugyeleti rendszer egy-
szerli végrehajtéinak tekin-
tenénk Gket — a Magyar Or-
vosi Kamaraé mellett kiilon
kovetelésekkel allt el6, sajat
szakteriiletét illetGen. A kove-
telések ijesztden hasonlitanak
a MOK-éhoz, de komolyan
veendék. Talan a kormany
(BM) egészségiigyért felelés
vezetéi (mennyivel egysze-
riibb lenne Egészségiigyi és
Szocidlis Minisztériumot irni,
de haét ilyenr6l Felcsuton hal-
lani sem akarnak), komolyan
veszik ezeket a koveteléseket
és oda teszik, az orvosok, az
egyéb egészségiigyi szakdol-
gozdk, a tandrok, az akkumu-
latorgyarak szaporodasa ellen
tiltakozok, a kébanyakban
robbantgatok ellen tiltakozok
és a napelempark létesiték el-
lenz8inek kovetelései mellé.
(Felkészlilnek a katasztrofavé-
dék...)

LS =

MOK elnoke még a Parlament
Népjoléti Bizottsaganak iilé-
sén is kifejtette a tanulmany
szellemiségével egyezd allas-
pontjat, kiemelve néhany igen
kritikus pontot, mint amilyen
az azonnali atvezénylés lehe-
tdsége, illetve a bérek eltérité-
se -20 és +40 szazalékkal és az
orvosmindsitések rendszere.
Kérte ezek kihagyasat a meg-
sziiletendd torvénybdl, vagy
azok ujratargyalasat. A fide-
szes tobbségii bizottsag ezeket
az — amugy az orvostarsada-
lom részér6l megfogalmazott
kéréseket - leszavazta és az
egészségligyi torvénytervezet
valtozatlan formaban keriilt
az orszaggyulés elé.

Kovetkezd, nem  igazan
értelmezhetd 1épése volt az
egészségligyi  kormanyzat-

nak, hogy a torvény végre-
hajtasahoz sziikséges rendelet
tervezeteket karacsony el6tt
hét nappal - egyhetes hatar-
idovel kiildték meg a MOK-
nak, mintha az lett volna a cél,
hogy ennek tanulmanyozasa-
ra is minél kevesebb id6t szan-
hassanak az orvosok. Ennek
ellenére hataridére megsziile-
tett egy 120 oldalas vélemény,
amit szintén visszakaptak Ta-
kacs Péterék. Az allamtitkar
egyébként december 23-dn
- a karacsonyi bevasarlas la-
zaban - még elment az orvosi

kamardhoz. A talalkozét a Fa-
cebook-on is lehetett kovetni.
A dolog szépséghibaja, hogy
az allamtitkar csak jovébeni
korrekcidkat tudott igérni,
ugyanis a megjelolt hatdridé
el6tt mar nyomdéba kiildték a
Magyar Kozlonybe szant ren-
delet csomagot. (Ez azt jelen-
ti, hogy ugy kérték ki a MOK
véleményét, hogy eleve nem
szdmoltak annak figyelembe-
vételével! — a Szerk.)

Az csak hab a tortan, hogy
a BM honlapjan megjelent,
hogy milyen szakmai szer-
vezetek kiildtek véleményt a
rendeletmodositasokhoz, de
ezek kozott a MOK 120 ol-
dalas csomagja nem is szere-
pelt, mint érdemi észrevétel!

Ezeket latva dontott ugy a
MOK elnoksége, hogy 0sz-
szehivja a rendkivili kiildott
kozgytlést, ami ilyen esetek-
ben koételezé is szamara. A
MOK Alapszabaly ugyanis
el6irja, hogy ha az elndkség
olyan tények birtokdba keriil,
amelyek alapjan a lakossag
egészségi allapota sulyos ve-
szélybe keriil, vagy stlyosan
sériilhetnek az orvosok érde-
kei, akkor rendkiviili kozgy-
lés hivando 6ssze.

Mint azt dr. Balatincz Pé-
ter elmondta, a kamardnak
vannak azonnali és hosszt
tava kovetelései. Az egész t6-
rekvés lényege, hogy a beteg
és az orvos egy kiegyensulyo-
zott, harmonikusan miikodé
rendszerben talalkozzon - a
gyogyulasnak talan ez a leg-
fontosabb alapja. Tény, hogy
az orvosok fizetését janu-
ar 1-jét6l megemelték, de az
egészségiigyi szakdolgozokét
- az elGzetes igéretek ellené-
re — juliusra halasztottak. A
MOK ezért koveteli, hogy az
orvosok munkdjahoz elenged-

Dr. Balatincz Péter szerint siirgésen el kell kezdeni az egész-

segligy megreformalasat
hetetleniil sziikséges szaksze-
mélyzet bérét is emeljék meg
visszamendleg, januar 1-jétdl,
hiszen méar most hidny van
szakdolgozdokbdl.

Jelenleg ,,tobb fronton” fo-
lyik a harc, ami nem csak a
rendeletek életidegen voltat és
az elmaradt 1épéseket illeti, de
az is nagy kérdés, juthatnak-e
az orvosok olyan adatokhoz,
amelyek a jovOben tervezett
lépések szempontjabdl meg-
hatarozoak.

Erthetetlen példaul, hogy
a Hajda-Bihar (akkor még)
megyében lezajlott kisérlet
adatait és elemzését miért
titkositotta a kormanyzat?

Egyszertien megfosztjak az
orvosokat attol, hogy egy or-
szagos Kkiterjesztés alatt allé
modell lényegét és esetleges
miukodési hibait 4tlathassak.

Kilén problémakor a hé-
ziorvosok mukodését érintd
tertilet. (Err6l az Ajkai Szo
legutébbi szamaban irtunk
bdvebben - a Szerk.)

Igy keriil letétbe egyre
tobb feladatellatasi szerz6dés
felmondasa a haziorvosok és
a korhazi szakszemélyzet ré-
szérdl, akik az eddig onként

(Foto: Gyarmati)

vallalt feladataik elvégzését
is megtagadnak. Mindezt
annak jegyében, hogy egy
rosszul miikodé rendszert
nem kivannak tdmogatni
onkéntes munkavégzéssel.
Ezzel egyiitt igyekeznek a
maguk részérdl a lehetd leg-
nagyobb tiirelmet tanusitani
és a szerz6dés felmondaso-
kat — ha csak lehet - nem
beélesiteni. Hiszen nem az a
céljuk, hogy 6sszeomoljon az
egészségligy, hanem az, hogy
jol mikodjon. Ami azonban
teljes atalakitas nélkiil nem
megy.

Az eddigi tapasztalatokbol
egyértelmd, hogy nem lehet
bizni a kormény igéreteiben,
tehat az eddigi targyaldsi fo-
rumok a jov6ben alkalmat-
lanok szerepiik betoltésére.
Ezért a MOK-nal ugy gondol-
jak, hogy egy ,egészségiigyi
kerekasztalt” kell sszehivni,
amiben képviseltetik magu-
kat a kormany, a politikai
partok, a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia, az orvosok
és az egészségiigyi szakdolgo-
zOk is. Ennek a grémiumnak
kellene kidolgoznia azokat a
jogszabalyokat és kereteket,
amelyek kozott az egészség-
tigy mtikodni fog. Ezt célozza

mentok is kovetelnek

no béremelés,

no béremelés.

1. Kivonulé menték - mentégépko-
csivezetd, ment6apold, mentésira-
nyito - azonnal bérrendezése

Elsé litemben: 2023-ra visszameno-
leg a szakdolgozo-orvosi bérarany
37%-ra torténd béremelés,

Masodik Gtemben: 2024. januar 01-
tol a szakdolgozo-orvosi bérarany
50%-ra tortén6 béremelés.

2. Mentotisztek kompetencia ara-
nyos azonnali bérrendezése

Elsé iitemben: 2023-ra visszameno-
leg az orvosi-fels6foki végzettségi
szakdolgozd bérarany 45%-ra torté-

Masodik ttemben: 2024. januar 01-
tol az orvosi-fels6foki végzettségl
szakdolgozd bérarany 80%-ra torté-

4, Széchenyi Pihend Kartya juttatas
mértékének megemelése

Elsé itemben: 2023-ra visszameno6-
leg 250 000 Ft O0sszegre,

Masodik litemben: 2024. januar 01-
tol 450 000 Ft Gsszegre.

5. Alapilletmény csokkentése csak
kivételes esetben
a 20%-0s bércsokkentésre a munka-
vallaloi érdekképviselet egyetérté-
sével keriiljon sor.

3. Miszaki, gazdasagi és az admi-
nisztrativ teriileten dolgozok azon-
nali bérrendezése

Elsé litemben: 2023-ra visszameno-
leg 25%-0s béremelés

Masodik itemben: 2024. januar 01-
t6l tovabbi 25%-0s béremelés

A Magyarorszagi Mentodolgozok Szovetsege koveteléesei

a mentok élet- és munkakoriilményei, szocialis helyzetének javitasa érdekében

6. Utazasi koltségtéerités magasabb
Osszegl biztositasa
A jogszabalyban
adomentesen adhato legmagasabb
O0sszegl utazasi koltségtérités ga-
rantalasa az egészségiigyi- és egész-
ségiligyben dolgozok szamara.

7. Az orvosi-iigyeleti ellatas megfe-
lel6 dijazasa

Az orvosi-ligyeleti ellatasban dol-
gozd mentdtisztek illetménye érje
el az orvosi ligyeleti dijazas 80%-at,
a szakdolgozoké pedig a slirgésségi
betegellatasi miszakpotlék legma-
gasabb 0sszegének 100%-at.

meghatarozott

MOMSZ

Magyarorszagi
Mentadolgozak Szovetsége

az egész, nemrégiben indult
»nyomasgyakorlas” is.

A rendkivili kiildéttkoz-
gyulés utan is felmerilt mar,
hogy milyen idétavon lehetne
érvényt szerezni a kovetelé-
seknek? Mikor élesedhetnek
be a letétbe helyezett felmon-
dasok?

Ezt egyelére a MOK-nal
még nem hatdroztdk meg.
Egyelére gytilnek azok a nyi-
latkozatok, amelyek az 6nként
vallalt tobbletmunkarol valo
lemondast tartalmazzak, igy
fokozva a nyomadsgyakorlas
erejét. Egyel6re nem lehet tud-
ni, hogy az uj tgyeleti rend-
szerrel hany haziorvos tagadja
majd meg az egyittmikodést,
mivel a rendszer még csak
bevezetés elétt dll. Talan ez
utdbbiak jelzik majd elészor,
mi a valds helyzet. A kormany
persze mar elkezdte a szoka-
sos fenyeget6dzést azokkal
szemben, akik kritikusak az 0j
rendszerrel, de a MOK eluta-
sitja ezt és teljes mellszélesség-
gel kiall a haziorvosok mellet.

A MOK rendelkezik a jo-
vére vonatkozd vizidval, de
ennek részletes kidolgozasara
mindenképpen sziikség van.
Minden régidban, megyérél
megyére haladva at kell te-
kinteni a jelenlegi helyzetet
és az ottani adottsagokhoz
meérten kell a legjobb megol-
dasokat kidolgozni. De még a
varmegyehatarokon atnyulo
megoldasokat is szamba kell
venni. Ez nagyon nagy mun-
ka, de ,egyszer neki kell allni”
mondja dr. Balatincz Péter.

Az orvosok nem azért kiiz-
denek, hogy nekik jo legyen,
hanem egy olyan egészség-
tgyért, amiben a beteg és az
orvos is jol érzi magat.

(Az interjii elérhetd hétf6tdl
az ajkai média online feliilete-
in.)

Lékoé Sandor m

Emlekezes
Karacson
Imrere

Apacatorna leghiresebb
sziilotte, Karacson Imre
teologia doktor, tanito-
képzé  intézetigazgato,
torténész, orientalis, ka-
tolikus pap sziiletéseé-
nek 160. évfordulojara
emlékezik a kozség feb-
ruar 18-an 10 oratol. A
szentmise utan 11 orakor
megkoszorizzak  Kara-
cson Imre emléktablajat,
majd megtekintik a szii-
l6hazat. Délben Kovacs
Béla polgarmester ko-
szonti a megjelenteket,
majd Molnar Zoltanné
alpolgarmester ismerteti
a kozség torténetét. Ka-
racson Imre életér6l és
munkassagarol, a csalad
torténetérél Széke Me-
linda helytorténet kutato
tart eléadast délutan feél
kettokor.

(ta) m
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Valentin nap
a kutyamenhelyen

m Boldogan szedte a labait Argo, amikor ebéd utan 6 is
sorra keriilt a sétaltatasnal. Egy régi kutyabarat valasz-
totta ot. Csaknem egy oran keresztiil jartak a mezot,
kozben jutott id6 simogatasra is. Argo csak néhany hete
a Vahur Allatmenhely lakoja. Azota a megfelelé gondo-
zas hatasara sokat valtozott. O az egyike a gazdira, ott-
honra vagyo kutyaknak.

';. r.g{.

A kutyusok annyit erthetnek az egészbdl, hogy szeretik Gket,
hogy valakinek szamitanak. Es ez nem kevés (Foto: Gyarmati)

Februar 12-én vasarnap ebéd utan ismét zajlott az élet a men-
hely kortil. Antal Laura, a menhely vezetéje és munkatarsai
Valentin napi kutyasétaltatast hirdették meg. Mint mindig, most
is késziiltek az alkalomhoz ill6, szives siiteményekkel, valamint
berendeztek egy helyet, ahol piros pokrocon iilve Valentin napi
szives lufik alatt fotozkodhattak a sétaltatok a kutyakkal. Sokan
ajandékkal érkeztek. Volt, aki jutalomfalattal, masok konzerv-
vel, jatékkal. Egy fiatalember sok zsaknyi kutyatdpot ajanlott fel.
A szallitokocsira fel sem fért mind, igy két zsakot a vallan vitt be.

Délutan mar minden kutya érezte a torédést, volt, akit tobbszor
is megsétaltattak. Antal Lauratél megtudtuk, hogy a kovetkezd
programot hasvét el6tt tartjak. Addig is varjak a kutyasétaltato-
kat minden nap, hétvégén is. J6 mindségu tapra, tisztitoszerekre
is mindig sziikség van. Az egyesiilet a személyi jovedelemadd
egy szazalékat is tudja fogadni, a felajanlasok sokat segitenek ab-
ban, hogy a hozzdjuk bekeriilé kutyakat megfeleléen el tudjak
latni. Nem csak az etetésrdl, a helyiik rendszeres tisztan tartasa-
rél gondoskodnak, hanem az orvosi ellatasukrdl is.

Szlicsék rendszeresen kilatogatnak a menhelyre. Kellemes
hétvégi csaladi program, jo levegdén sétalni, kutyat simogatni.
A gyerekek megismerik a kutyafajtakat, a sziileik beszélgetnek
veliik a felel6s allattartasrol.

(ta) ®

L e Pk

(Foté: Gyarmati)

Jo helyre Rertilnek az adomanyok

HIRDESSEN
IAZIAIKATISZO BAN!

Tarifainkrol az ajkaimediakft.hu

oldalon tajekozodhat

Keretes hirdetés 90,- Ft / mm-tol
Aprohirdetés mar 800,- Ft / 20 szotol

Hirdetésfeladas, informacio:
ajkaimediakft@gmail.com
Tel.: 06-88-750-550

Hirdetési lapzarta:

minden hétfon 12 orakor.

Kadetok emlekeztek a doni
katasztrofa aldozataira

®m A Templomdombon az elsoé és masodik vilaghabori
aldozatai tiszteletére allitott emlékmiivénél emlékez-
tek és koszoriuztak a Veszprémi Szakképzési Centrum
Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium honvéed
kadét programban részt vevo diakjai, februar 9-én.

Kadétok a katonahdsékre emlékeznek a Templomdombon
(Foto: Gyarmati)

Bokor Zoltdn, az iskola hon-
véd kadétokat oktatd tanara
elmondta, hogy az emlékmii-
von azon ajkaiak nevét 6ro-
kitették meg akik aldozatul
estek a masodik vilaghabo-
ruban, a torténelem egyik
legpusztitobb  haborutjaban.
Nyolcvan éve tobb, mint
: -

Az linnepség szonoka Bokor Zo

kat oktato tanara volt

200 ezren indultak el, hogy a
Don-kanyarban hazajuktol ta-
vol harcoljanak. Sokan kozii-
lik soha nem tértek haza. Mig
az els6 vilaghaboruba (akkor
még nem sorszamoztak, csak
Nagy Habortunak nevezték)
sokan mosollyal az arcukon

[tan, az iskola honved kadéto-
(Foté: Gyarmati)

milyen szérnytiségek varnak
rdgjuk. Ennek a mosolynak
1942-ben, a mdsodik vilagha-
boruba induldsnal mar nyoma
sem volt. Sokakban még éltek
az els vilaghaboru borzalmai
és nem értették, miért kell a
magyaroknak hazdjuktol ta-
vol, a Karpatokon tdl, a Szov-
jetunioban harcolni?

A kormany rovid id6t adott
a tobb, mint 200 ezer ember
behivasara, kiképzésére, ki-
vezénylésére. A kiképzés egy

Koszortizas a vilaghaboris em

részét az Gjoncok csak papi-
ron kaptdk meg. Legtobben
fegyvert is csak az utolso
pillanatban kaptak, de ellat-
manyuk mindvégig silany és
hidnyos maradt. Igy indultak
a 2000-2500 kilométerre 1évé
frontra, ahol egy 200 kilo-
méteres szakaszt védtek Vo-
ronyezst6l délre, a Don folyd
partjan. Az arcvonalat egy 80-
90 ezer fés dllomany tartotta
a minusz 30 fokban, szemben
az oriasi szovjet tulerével, a
»szOvetséges” német csapatok
tamogatasa nélkiil. Ilyen ko-

léekm(inél

rilmények kozott kellett har-
colni a magyaroknak a doni
pokolban. A szovjet tamadas
1943 janudr 12-én az urivi
attoréssel indult, és februar
elején gyakorlatilag teljesen
megsemmisiil a II. Magyar
Hadsereg.

A visszavonulasi parancs
késén érkezett, fokozva a vesz-
teséget. Tobbeket bekeritettek,
fogsagba ejtettek, lemészarol-
tak. Messze otthonuktol érte
az apakat, fiukat, testvéreket,

(Foté: Gyarmati)

férjeket a végzet. 50 ezer kato-
na halt hési halalt, ugyaneny-
nyien megsebesiiltek, 27 ezren
hadifogsagba estek.

A magyar katonak emberte-
len koriilmények kozott kiiz-
dottek és életitket adtdk egy
szamukra idegen tigyért.

A koszorut Szaniszlé Edit
igazgatd és Joé Csaba alez-
redes, valamint a Magyar
Honvédség nevében Csatd-
ri Zsanett szazados és Beke
Addm &rmester helyezte el.

(ta)m

Valjanak ertékes, szeretni tudo
felnottekke

m Unnepi diszbe 6lt6zott teremben tartotta szalagava-
to iinnepségét a Molnar Gabor Ovoda, Altalanos Iskola,
Szakiskola, Készségfejleszto Iskola és Egységes Gyogy-
pedagogiai Intézmény februar 10-én. Az idén kilenc
szakiskolas és négy készségfejleszto iskolas kapta meg
a tanulmanyok lezarasanak kozeledtét jelzo szalagot.

A végzésoktdl az alkalom-
hoz ill6 verssel bucsuzott az
alsobb évfolyamok nevében
a kilencedikes Kovdics At-
tila. Unnepi koszontbjében
Stenger-Zubdcs Szilvia intéz-
ményvezeté kiemelte, hogy
olyan embereket kivantak
nevelni, akik sokra tartjak
a tuddst, a becsiiletet, a tisz-
tességet. A didkévek alatt a
tandarok szigora a segit szan-
dékbél fakadt. Ertékes, értel-
mes, szeretni tudo felnbtteket
kivantak kibocsdtani, akik be
tudjak bizonyitani elsdsor-
ban sajait maguknak, hogy
képesek folyamatos, pontos
fizikai és szellemi tevékeny-
ségre, anélkill ugyanis egyet-
len munkahelyen sem tudnak
helytallni.

Halaljak meg mindazt a t6-
rédést, amelyet tanaraiktdl és
szlileiktél kaptak - kérte az
intézményvezetd a szalaga-
vatasra varokat. Késziiljenek
szorgalmasan a tanév végi
vizsgakra, teljesitsenek jol.
A szalagavaté annak a jele,

hogy hamarosan véget érnek
az iskolds évek, bucsuzni kell
az iskolatol, egymastdl, a ta-
naroktol. Addig még van né-
hany hénap, az osztalyféno-

A tekintetekben némi aggodalom a jévo miatt

kokatanulas melletta magan-
életi dolgok megoldasaban is
tudnak segiteni.

Az intézményvezetd hoz-
zatette, hogy az iinnepséget
azért tartjak hagyomdanyosan
februarban, mert ebben a ho-
napban benne van a bucsu-
z4s, a varakozas. Bucsuzas a
téltol, varakozds a tavaszra,
az Uj dolgokra. A végzdsokre
is valami 4j var.

A szalagfeltizést koveto-
en a didkok és tandraik az
Egy kis segitség bardtaim-
tol alapitvany képvisel6itdl
ajandékot kaptak, majd le-
vetitették az iskolai élet vi-
dam pillanataibél, a kirdn-
dulasrdl, az erdei iskoldrdl, a
farsangrodl, és a sportnaprol
2016 filmet.

(ta) W

(Foté: Gyarmati)
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Van megoldas arra, hogy sziiloként ne csak
harom napot igazolhasson az iskolaban

m Sokadszor keltek mar ki az iskolai hianyzasok iga-
zolasanak értelmetlen rendszere miatt a gyermekorvo-
sok és a sziilok egyarant, mivel egy sziilo egy tanévben
csak harom napot igazolhat, ami egységes allaspontjuk

szerint rettento kevés.

Bizonyara sziiléként min-
denki atélte mar azt a szitua-
ciot, amikor a gyereke nathas,
éjjel volt egy kis héemelkedé-
se, ezért masnap otthon tartja,
és mivel ismeri a natha kezelé-
si modjét (tea, 4gy, fijdalom és
lazcsillapitas) probalja 1-2 nap
alatt kikuralni.

Az is gyakori eset, amikor a
gyermek éjjel arra ébred, hogy
hanynia kell, majd reggel nem
engedi a sziil6 iskoldba, amig
meg nem bizonyosodik arrol,
hogy az esti kakad nem esett
jol, vagy valami virus lappang
a gyermekben.

Az ilyen esetekkel nem
rohanna a szil6 azonnal a
tulzsufolt rendel6be, mégis
kénytelen megtenni, mert kell
az igazolas és a szdmara ren-
delkezésre 4all6 harom napot
nem szeretné mar az év elsé
felében ,,elléni”.

Tovabbi problémat okoz,
amikor pl. influenza, vagy
hasmenéses-hanyas virus
tombol és az igazolas miatt
beszorul a sziil6 az egyébként
egészséges gyermekével a né-
hany négyzetméteres vardba a
betegek kozé és azon aggodik,
nehogy haza vigyen valami
»komolyabb” virust az évodas
kistesonak.

De legalabb van igazolds.

A jelenlegi helyzetben,
amikor egyre nagyobb az
orvoshiany, a gyermekorvo-
si korfa is egyre oregszik, az
amugy is leterhelt gyermek-
orvosok rendelési idejének a
nagy részét az igazolasok iro-
gatasa teszi ki.

A gyermekellatas f6 ellen-
sége a korfa. Az alapellatas-
ban dolgozok atlagéletkora
60,5 év. A tobbséget az 50-60
év kozotti korosztaly adja, az
alapellaité gyermekorvosok
mintegy tiz szazaléka 40 év
alatti, és ugyanilyen arany-
ban képviseltetik magukat a
70 év felettiek. Nyugdijkor-
hatar felett dolgozik a pra-
xisokban minden harmadik
orvos, ha 6k abbahagyjak a
munkat, veszélybe Kkeriil a
gyermekek alapellatasa. (a
Szerk.)

Az utébbi napokban nagy
port kavart a sajtoban az a hir,
hogy tobb budai kertilet gye-
rekorvosai fogtak ossze, mi-
szerint februartol nem adnak
ki tobb igazoldst, hogy legyen
id6 és lehet6ség az érdemi be-
tegellatasra.

Miutan a hatalyos 20/2012-
es EMMI rendelet 51.§ 2/b
pontja kimondja, hogy a be-
tegség miatt torténé hianyzas
igazolasanak modjat a hazi-
rendben is meg lehet hataroz-
ni, a haziorvosok azt kérték az
intézményvezetSktél, modo-
sitsak az iskolak hazirendjét,
hogy a betegség esetén torténd
hianyzasokat a sziil6 is igazol-
hassa.

Az orvosok nyilatkozata
szerint az elmult honapokban
tobb oktatdsi intézményben
sikeriilt elérni, hogy az intéz-
mények hazirendjének meg-
valtoztatasaval betegség ese-
tén elég a sziiléi nyilatkozat a
hidnyzds igazolasara.

IGAZOLAS

Beteg neve, cime:
Eletkora: __ év  TA) szama:

Egészséges, kozosségbe mehet

Igazolom, hogy hé
_ho napig bete;

Testnevelés alél felmentve

Megjegyzés:

Informaciok alapjan az
egyik iskola tanara szerint
azonban ezzel patthelyzet allt
elé, ugyanis csak a fenntart6
engedélyével lehetne héziren-
det moédositani. A tankeriilet
viszont ezt elutasitotta, arra
hivatkozva, hogy év kozben
erre nincs méd. A fenntartd
azt javasolta, hogy az iskoldk
fogadjak el a szul6i igazola-
sokat, amennyiben azt a gye-
rekorvos lepecsételte. Azaz a
gyerekorvosoknak tovabbra is
foglalkozniuk kellene az iga-
zolasokkal.

A fentiek alapjan kisebb el-
lentmondas érzékelhetd egyes
tankeriilet allaspontja és egy
korabban, az EMMI altal
kiadott nyilatkozat szerint,
melyben az all, hogy ,,A hatd-
lyos koznevelési szabdlyok nem
tartalmaznak olyan elGirdst,
amely szerint az évodaban, az
iskolaban csak hdrom napot
igazolhat a sziil6, ugyanakkor
ennek évtizedes hagyomdnya
van és mivel ez alapvetéen be-

Valentin nap
jegdiszkoval, DJ-kel

® Harom D) gondoskodott a Jégcsarnokban a forro han-
gulatrol a Valentin napi jégdiszkoban februar 11-én este.
A programra természetesen nem csupan a parokat var-
tak a szervezok. A letszambal ismét kideriilt, hogy a va-
rosban tovabbra is népszerii szorakozasi forma a korizas.

A fények és a viddm zene
mindenkit feldobtak. A léte-
sitményben minden hdnap-
ban kiemelt hang- és fénytech-
nikaval, olykor neves DJ-vel
tartanak jégdiszkdt, amelyen
minden korosztily jol szora-
kozik. A koézonségkorcsolya
mellett a korcsolya oktatds is
nagy népszertiségnek érvend.

Balogh Mdrton létesitmény
vezet6t6l megtudtuk, hogy
terveik szerint d4prilis 15-én
egy szezonzar6 jégdiszkoval
bacsuztatjak a 2022/2023-as
szezont. A kapuik azt kvetéen
sem zdarnak be, a kiizdétéren
atalakitast végeznek, amellyel
a befogaddképességiiket nagy-
ban megnovelik. Tobb ismert

partiszervezd cég is megkeres-
te 6ket, jelenleg folynak veliik a
targyalasok. A legfébb céljuk,
hogy minden korosztaly akar
jégen, akar betonon jol érezze
magat naluk.

— A hozzank érkez6 pozitiv
visszajelzések a vendégeinktol
biztossa tesznek abban, hogy
az at, amin haladunk j6, nem
szabad megallnunk, termé-
szetesen mindenbdl tanulunk
és megprobaljuk a legjobbat
kihozni lehet&ségeinkbdl ez-
utan is - tette hozza Balogh
Marton. (ta) W

(Foto: Gyarmati)

valt, a mai napig tartja magat.
Ebbél kovetkezben a gyermek,
a tanulé késésének, mulasz-
tdsdnak szabdlyozdsa - a jogi
keretszabdlyozdson tul - intéz-
ményi szintii dontést igényel.”
A megoldas tehat els6 kor-
ben az lenne, hogy a sziild
altal igazolhaté mulasztasok
szabalyait a jogszabalyi le-
het6ségeik alapjan helyben
donthessék el az intézmények,
azonban el8szor érdemes len-
ne az illetékes minisztérium-
nak egyértelmii 4allaspontot
megfogalmazni a tankeriile-
tek irdnyaba, ugyanis hiaba az
egyetértés a tanarok, sziilok,
orvosok kozott, ha a burokra-

cia csapddjaba esnek.
Bizakodasra ad okot, hogy
informaciok szerint Veszp-
rém varmegyében tobb intéz-
ményben sikeriilt mar elérni,
hogy harom helyett tobb na-
pot igazolhasson a sziil6, tehat
ahogy szoktdk mondani: a le-

hetetlen nem létezik.
Varga Barbara &

Panni néni konyhaja

- 2. rész
Rozmaringos
baranysiilt

Hozzdvaldk: 1,5 kg ba-
ranycomb, 20 dkg fiistolt
szalonna, 2 ev@kandl re-
szelt voroshagyma, 3 ge-
rezd fokhagyma, 1 evéka-
nal paradicsompiiré, 1 cit-
rom leve, 1 babérlevél, 5 db
kozepes burgonya, 1 pohar
tej, 5 db tojas, 15 db aszalt
szilva, sd, bors, kakukkft,
borékabogyo, 1 evékanal
ételizesit, 3 dl vorosbor,
2 dl olivaolaj, a diszitéshez
4-5 salatalevél, retek, na-
rancs, szeletelt uborka.

A baranyhust tejben az-
tatjuk 4 orat, lemossuk,
megtoroljik, az  Osszes

[ eyt W Szimeiszter Imréné, Panni néni szép emléket oriz

hé ol af étel.lel kapcsolatban. Egyszel: a Piprik"a TV ad?-

saban is szerepelt vele. A forgatast kovetoen a stab

—_— tagjai percek alatt elfogyasztottak a teljes adagot.
iatt kezelésem alatt allt Kell ennél nagyobb dicséret egy ételnek?

fszert beledorzsoljik. A
szalonnat és a fokhagymat

a husba ttzdeljik.

Sutd-

tasakba tessziik, mellé az

egész burgonyat,

VOros-

bort, olivaolajat, lezarjuk,
majd tepsibe téve a siit4-
ben lassu téizon paroljuk.
Ha megpuhult a hus, a
stitézacskot felvagjuk, a

hust szintén lassu

tlizon

megpiritjuk. A siit6tokot
és hagymat megparoljuk,
a hus levével meglocsoljuk.
Egy talcat a salatalevéllel
beteritiink, a hust a koze-
pére tesszitk, majd a z6ld-
ségekkel korbe rakjuk.

(ta) M

A Paprika TV stabja pillanatok alatt eltlintette Panni néeni

baranysitiltjet

(Foto: archiv)

A Magyar Voroskereszt penzadomanyt
gyujt a torokorszagi és sziriai
foldrengések aldozatainak

(folytatds az 1. oldalrél)

Az adomanygytjtés mel-
lett a Magyar Voroskereszt
onkénteseibél allo6 H-HERO

Kozvetlen segitség

egészségiigyi alakulat készen-
létben varja, hogy sziikség
esetén csatlakozzon a mentést
kovetd egészségligyi feladatok
ellatasara. Az egészségligyi
egység 2016-os megalakuldsa
ota szamos esetben nyujtott
segitséget itthon és kiilfoldon
egyarant, mind természeti ka-
tasztrofakat kovetéen, mind
pedig humanitarius krizis
soran. Az orvosokbdl, dpolok-
bdl, tovabba mas egészségligyi
és logisztikai szakemberekbdl
allo egység onkéntes tagjai
legutobb a magyar-ukran ha-
taron teljesitettek szolgalatot,
ahol a haboru el6l menekiil6
beteg, sériilt emberek ellatasa
volt a feladatuk.

»Amint pontos informdci-
oink vannak a foldrengés dl-
dozatainak  sziikségleteirdl,
haladéktalanul tdjékoztatjuk
ondket” - hivja fel a figyelmet
Kardos Istvan. - ,A segiteni
szandékozoktol azt  kérjiik,
hogy pénzadomdny formdja-
ban nytjtsanak tdmogatdst.”

a foldrengés miatt
bajba jutottaknak

Belfoldi atutalas esetén:
* Bankszamlaszam: 10405004-00026548-00000009

* Kozlemeny: torok-szir foldrengés

Kiilfoldrol torténo atutalasnal:

* IBAN szam: HU32 1040 5004 0002 6548 0000 0009
« Swift kod: OKHBHUHB

* Bank neve: K&H Bank Zrt.

- Bank cime: 1095 Budapest, Lechner Odon fasor 9.
« Kozlemény: torok-szir foldrengés

A Torok Voros Félhold és a Sziriai Arab Voros Fél-

hold nevében is koszonjiik a felajanlasokat!




2023. FEBRUAR 17.

Ovatosan a sarlatanokkal!
Eletiinket, vériinket és péenziinket?

B Furcsa telefont kaptam a minap. Egy holgy hivott
(,név és cim a szerkesztoségben”), aki arrol tajékozta-
tott, hogy valami gyaniis torténik a 4. sz. altalanos is-
kolaban. Ez amigy a VMK Jozsef Attila utcai épiiletében
van. Oda hivtak telefonon, hogy majd jol megvizsgaljak
a vérképét, ami biztosan rossz és segitenek helyrehozni

az értékeit.

A gyanu akkor fészkelte be
magat igazdn telefondlonk
fejébe, amikor a helyszinen
tartozkodd tanacsadé ur -
nevezziik Bélanak - le akarta
beszélni arrdl, hogy az éltala
ajanlott taplalék kiegészit6t
megemlitse a haziorvosanak.

- Miért ne tenném? - ér-
tetlenkedett Gizike és azzal
a lendiilettel szerintem ki is
hivta az Allami Népegészség-
igyi és Tisztiorvosi Szolgala-
tot (ANTSZ), hogy a maguk
részérdl is nyugtazzak, hogy
minden rendben folyik az is-
kola 7. szdamu szobdajaban.

A szolgalat valészintileg vi-
harsebesen ki is szallt, mert
mire odaértem, Béla mar az-
zal fogadott, hogy ,,Most volt
itt az ANTSZ és mindent
rendben talalt.

Nan4, gondolom a papirok
rendben voltak. Az asztalon
hevert egy fura szerkezettdl
félig takarva Béla diplomdja s,
amit egy ,,nemzetkozi egyete-
men” szerzett, természetgyo-
gyasz szakon. Nem vette a

lapot, mikor megemlitettem
neki, hogy Nigéridban is lehet
diplomdt venni, nem is olyan
draga...

Béla egyébként nem volt va-
lami kozlékeny, féleg mikor
bemutatkoztam, hogy a helyi
laptol jottem, abbdl a célbdl,
hogy népszertsitsem a szol-
galtatasat. Annyit még elarult,
hogy melyik, természetes
gyogyitasban utazé kft. meg-
bizdsabol végzi a munkajat és
hogy az asztalon levé miszer
- amit nagy felhdborodasara
arrébb piszkaltam - magyar
szabadalom. Az Ugyfeleket
telefonon hivjak be, nem ko-
telezd, csak erdsen ajanlott a
vérvizsgalat.

Gizike egyébként csoddlko-
zott is, hogy vérkép készitésé-
hez altalaban orvosi rendel-
ben, vagy egészségiigyi labor-
ban vesznek vért, a miiszeres
wvértelen” vizsgalat meglep6
szdmadra.

Némi faggatézasra Béla azt
is elarulta, hogy huszonharom
Osszetev6t tartalmazd tapla-

lék kiegészitét ajanl azoknak,
akiknek rossz a vérképiik - a
csodamiiszer jelzései alapjan.
(Mindeniknek  rettenetesen
rossz.) A cucc csak naluk kap-
haté, sehol mashol.

A cég honlapjan tajéko-
zédtam, valoéban olyan a ter-
mékiik, mint a fradi-kolbasz:
mindent bele!

A ginko bilobatdl a sz6-
l6émag kivonaton at a fekete
afonyadig minden, kozszajon
forgd novénybdl van benne
valamicske (plusz tobbféle vi-
tamin), talan ezzel ki is log a
Magyarorszagon  forgalma-
zott mintegy 8500 taplalék ki-
egészitd kozil.

- Ez mindenre j6 - tdjékoz-
tat Béla. — De els6sorban az
életmdd az, amivel segithe-
tiink magunkon.

Ebben egyetértiink. Azt
mar inkabb furcsallom, hogy
egy tizperces kikérdezds (Szo-
kott-e kavét inni? Dohdny-
zik-e?) vizsgalattal megoldast
lehetne talalni valaki akut be-
tegségére. A felkinalt taplalék
kiegészitd valaszték is szerény
(6sszesen négyet talaltam a
cég honlapjan) és valdszintileg
ugyanazon OsszetevOk varia-
cidja. Mindenesetre nem 4art,
mert f6leg gyogynovényekbol
all, igy az Orszagos Gyogy-
szervegyészeti Intézet is alda-
sat adta ra.

Az érrendszer kutatasa komoly orvosi szaktertilet, de évakod-

ni kell a kuruzsloktol

A vizsgalat egyébként egy
Arteriograf nevli miszer-
rel torténik. A modszer 1é-
nyege: a felkaron elhelyezett
mandzsettival a mérémi-
szer olyan jeleket regisztrdl,
melyek az egész érrendszer
allapotat  tiikrozik, képet
nytjtanak arrél, mennyire
rugalmasak - azaz mennyire
egészségesek az erek. Maga az
arteriogrdfia egy olyan fajda-
lommentes vizsgalat, melynek
segitségével a vérerek allapota
ellendrizhetd és a korai érel-

Fenntarthatosagi eloadas
az Ajka Kampuszon

m ,Fenntarthato energetikai megoldasok” cimmel tar-
tott el6adast Fodor Attila, a Pannon Egyetem Miiszaki
Informatikai Karanak egyetemi docense az Ajka Kam-
puszon, februar 6-an. A hallgatok a megszokottnal sza-
razabb, ambar nem kevésbé informativ prezentaciot iil-
hettek végig, amelyben megismerkedhettek a megijulo
energiaforrasokkal, és energia felhasznalasi formakkal,
azok elonyeivel, illetve kozvetlen és kozvetett hatra-

nyaival.

Fodor Attila az el6adas ele-
jén Osszegezte az energetikai
agazat és annak fejlesztésének
f6 szempontjait, amelyek az
energiafiiggés csokkentése, az
energiahatékonysdg novelése,
tiszta, megfizethetd és allando,
azaz stabil és folyamatos ener-
gia biztositdsa. A docens tisz-
tazta tovabbd a megujuld ener-
giaforrasok korét, amelyekbe a
nap- és szélenergia, a 1ég-, geo-
és hidrotermikus energia, vize-
nergia és a biomasszabdl nyert
energia (mint példaul az ajkai
erdmiben eldallitott termék is)
tartozik.

A megtjulé energiaforra-
soknak bar szamos el6nye van,
de a nap- és szélenergia tekin-
tetében hatranyok is emlités-
re keriiltek, amelyek féként a
folytonos és egyenletes ener-
giatermelés biztositasanak a
kérdéskorébe tartoznak. Ezen
hatranyokat a fogyasztas iite-
mezésével kell kompenzdlni,
azaz a szolgaltatoknak el6-
re tudnia kell, mikor, hol és
mennyi villamos energia keriil
felhasznalasra, ehhez honnan,
mennyi elektromos dramot
kell és lehet megtermelni. Ez,
a jovében novekvd kihivast
fog jelenteni a megujuld ener-

giaforrasok részaranyanak no-
vekedésével, tekintve, hogy a
villamos energia csak nagyon
dragan tarolhato.

Ezen nehézségek is vezetnek
az energiaarak novekedéséhez,
amely folyamat a prezentacio
alapjan mar 2021-ben, még
az orosz-ukran haboru kito-
rése elott igen el6rehaladott
volt. Az elszalad6 energiaarak
ellen tobbek kozott energia-
kozosségek kialakitasaval is
védekezhetnek a kis- és nagy

AjkRan sok ember tekinti sziviigyének a fenntarthatosag ligyet

fogyasztok, hogy egytitt, minél
nagyobb szerepléként jelent-
kezzenek a piacon. Ajka varosa
is egy hasonlé mddszert alakit
ki tobb Veszprém megyei tele-
piiléssel kozdsségben.

Az el6adas végén az elekt-
romos autokrol is szd esett,
amelyek kétarcusagarél mar
tobbszor  olvashattunk/hall-
hattunk. Az elektromos autdk
elénye kifejezetten lokalis, va-
rosi kdrnyezetben tetten érhe-
t6, mivel lizemeltetése tiszta,
nincsen karosanyag kibocsata-
sa. Ugyanakkor kontinentalis
és globdlis mértékben minden
szempontbdl semleges vagy
éppen kedvezétlen. El6nyos
oldala, hogy lassitja a kdolaj
készletek fogyasat. Az elekt-
romos autdk altal felhasznalt
energia megtermelése ugyanis

(autdra és fogyasztasra lebont-
va) sokkal tobb kdrosanyag ki-
bocsdtdssal jar, mint a modern
benzin meghajtast, vagy dizel
autdk esetében, legf6képpen a
kén-dioxid kibocsatas tekinte-
tében (egyeldre).

Az el6adas azon éllaspontot
erdsitette, hogy a j6v6 energia-
ellatdsanak biztositasara nin-
csenek egyértelmtien minden
szempontbdl tokéletes mod-
szerek. Ugyanakkor fejleszté-
sekkel, modern mddszerekkel,
a természet adottsagainak ki-
hasznaldsaval torekedni lehet
arra, hogy egy adott orszag
energia egyvelege kiegyensu-
lyozottan névelje a megujuld
energiaforrasok aranyat, ugy,
hogy az ellatas stabil és megfi-
zetheté maradjon.

PB. m

(Foto: a szerzd)

(Foto: Stock Image)

meszesedés is felismerhetd.
Innen madr csak egy ugras a
»mindenre jo” taplalékkie-
gészitd. Amiben kétségkiviil
vannak orvosilag elismert
Osszetevok is. Majdnem min-
den, ami vény nélkiil is kapha-
t6. De igy egyiitt... Egy csoda.

Megkérdeztiikk kardiologus
szakérténket, mi a vélemé-
nye az Arteriografr6l, mint
a kliensek meggy6zésének
alapvetd eszkozérdl. Enélkiil
a szemmel lathatd és ,kézzel
foghaté” eszkoz nélkiil (lasd

még hitetlen Tamads proféta
meggy6zésének  torténetét)
aligha mikodne a modszer,
azaz kevesebben rendelnének
a hirek szerint 160 ezer fo-
rintba keriil§ taplalék kiegé-
szitd csomagbol, ami csak és
kizarolag (itt és most) ennél
a budapesti illetdségli cégnél
kaphatd, de a legtobb, amit el
lehet mondani réla, hogy nem
drtalmas, hiszen csak barhol,
barmikor, vény nélkiil besze-
rezhetd OsszetevOk keveréke.
Szakérténk szerint

»-..a cucc egy fokkal jobb
mint a Teleshopban kapha-
to eszkozok. Nagyon jo mé-
réseket lehet vele késziteni
az artériak pulzushullam
sebességérdol. Csak eddig
még nem deriilt ki, hogy
ennek lenne barmi terapi-
as kovetkezménye. Plane
nem lehet vele megjosolni
késobbi kardiovaszkularis
eseményeket. Magyarul ez
még mindig a pénzlehuzas
szintje...”

Még annyit, hogy egy 50
tablettds Ginko Biloba mar
3000 forint alatt kaphaté a
gyogyszertarban. Az emberi
hiszékenység ez id6 szerint jo-
val koltségesebb dolog.

Léké Sandor M

Els6 sajat dalat jelenteti
meg februar 16-an az ajkai
Horvdth Aron,vagyahogyan
az el6addi palyan szerepel,
Heron Lane. A huszon-
éves fiatal f6 hangszere a
gitar, és mar jol boldogul a
basszus, a billentytis hang-
szerek, a dob vilagaban,
énekel, sajat dalokat szerez,
és van valami, amit nagyon
kevesen mondhatnak el ma-
gukrél ~ Magyarorszagon,
felvételt nyert a bostoni Ber-
klee Zenei Kollégiumba, gi-
tar tanszakra.

Aron nyaron &thetes ta-
borban vett részt a tenge-
rentdlon, ott figyeltek fel a
tehetségére és a szorgalma-
ra. Osztondfjat is ajanlottak
szamara, de a sziikséges
sajat rész még igy is sok a
magyar pénztarcahoz mér-
ve, ezért alapitvanyi vagy
mas tamogatast keres. Ha
nem sikerul taldlnia, bacsut
mondhat az annyira vagyott
lehetdségnek.

Aron mar ,.civil” képzett-
séget is szerzett, az ELTE
bolcsészkaran  végezte el
az angol szakot, de mint
mondta, mindenképpen ze-
nélni szeretne. Ez a vagya
kiskora o6ta. Tanulmanyait
az ajkai zeneiskolaban kezd-
te, kozépiskolasként kezdett
éneket tanulni. Jelenleg
a Koébanyai Zenei Studié
kétéves nappali tagozatos
gitarképzésére jar, ahol do-
bolni és zongorazni is tanul.
Ott az idén végez.

Heron Lane
elso sajat dala

Aronnak méar nemzetkozi
zenei kapcsolatai is vannak.
Egy finn lannyal énekelt
duét, soult, jazzt, blues-t
jatszottak egyitt. A lany
itt él Magyarorszagon, egy
improvizdcids zenei estén
ismerkedtek meg. Jelenleg
egy brazil fiival vallal k6zos
fellépéseket, vele az Instag-
ramon kovették be egymast.
Mellette utcazenél és alkal-
manként szdérakozohelye-
ken jatszik.

A veszprémi Little Moon
Sessions felvételén is részt
vett, hamarosan megjelenik
az ott jatszott egyik szama
is. Megtudtuk, hogy a szer-
z6i modszere vegyes, a dal-
szovegek jonnek spontan,
vagy egy dallam, egy zene
hozza el6, de ugy is sziile-
tett szoveg, hogy leiilt, gon-
dolkodott és irt. A téma is
kiillonboz6. A dalokat a vi-
laghalon barki meghallgat-
hatja. Arontél megtudtuk,
hogy a fiatal, palyakezdd
zenészek utja a siker felé ma
egyfelél konnyebb, mint év-
tizedekkel ezel6tt, ma mar
az internetre barki feltolthe-
ti a dalokat. Nem sziikséges
lemezt megjelentetni. Ami
az elény, az a hatrany is egy-
ben, mert a béség zavaraban
konnyt elveszni. Aki nem
elég tudatos, és nem épiti fel
a kovetdi taborat, hatranyba
keriil. Aron szeretné kiilfsl-
don is kiprobalni magat.

(ta) ®
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~,Nyomorekka teszem
a csaladodat!”

B Eletveszélyesen megfenyegette testvérét a vadlott,
akinek ismét azzal kell szamolnia, hogy hiivosre keriil-
het. Elso fokon, nem jogerosen, két év nyolc honap fegy-

hazra itéltek.

Az ajkai K. R.-nek meg-
lehetésen zlirdsen telt az
elmult masfél évtizede,
ugyanis eddig kilencszer
itélték el — tobbszor kilfol-
don is - nem egyszer keriilt
racs mogé. A 45 éves férfit
legutébb azért dllitottak
birdésag elé, mert anyagi
természetli vitajait megle-
hetésen durvan akarta ren-
dezni a testvérével. Az itélet
szerint a testvérek 1996-ban,
sziileik haldla utan, 6rokol-
tek egy ajka-bakonygyepesi
hazat. Ide koltozott a vadlott
testvére, L., a csaladjaval. Az
asszonynak volt egy Verseny
utcai lakdsa, amelyet dten-
gedtek a vadlottnak. K. R.
a kovetkez$ évben kiment
kilfoldre dolgozni.

Ezutdn vetette fel L., hogy
adjak el az iresen allo, Ver-
seny utcai ingatlant, mert
neki pénzre lenne sziiksége
a vallalkozashoz. Ha testvére
visszatér Magyarorszagra, az
eladott lakds arabol megkap-
ja a ra esé részt. Ez az otlet
nem tetszett a tobbszérdésen
buntetett vadlottnak, 4 al-
bérl6knek adta volna ki a
lakast. Testvére végiil 1998
elején értékesitette az ingat-
lant, majd 6t évvel kés6bb
vett a vadlottnak egy Béke
utcai otthont ugy, hogy az
a sajat nevére kerilt. K. R.
ezen nem akadt fenn, viszont
azon mar igen, hogy kérése
ellenére nem adtak ki a Ver-
seny utcai lakast, ezért 6t,
allitotta, kétmillids kar érte.

Tavaly el6tt nyaron kezd-
tek elszabadulni az indula-
tok, amikor L. fidit megke-
reste a vadlott az egyik szo-
rakozdhelyen, ahol madsok
szeme lattara a két férfi 9sz-
szeverekedett: a ki nem adott
lakds volt a téma...

Masnap a testvérek taldl-
koztak, ahol K. R. azt kérte,
amolyan  ,fdjdalomdijul”,
hogy L. vegyen neki kiilfol-
don egy személygépkocsit, s
hozza haza. Mivel a sértett
elzarkozott ez eldl, két nap
mulva fenyegeté tartalmu
tizenetet kapott a telefon-
jara: ,Ne lepddjetek meg,
ha elborul az agyam, aztan
bevillanok! Eletetek végéig
banni fogjatok, hogy lenyel-
tétek a pénzem. Nyomorék-
ka teszem a csaladodat! Bele
fogsz bolondulni a fajdalom-
ba, amit érezni fogsz!”

Ezt koveté két nap alatt

Otszor jelentkezett telefonon
a vadlott, aki a vélt tarto-
zast erGszakosan kovetelte
testvérétdl: kilatasba helyez-
te, ha nem fizet, megveri,
meg6li. Honapokkal késébb
Ujabb tzeneteket kapott L.,
tobbek kozott ezt: ,Nem is
gondolnad, hogy milyen ke-
vés id6d maradt mar...!”

A sértettet a sorozatos fe-
nyegetések nem torték meg,
hanem feljelentette testvérét.

Az Ajkai Jarasbirosag a
tobbszorosen visszaesé K.
R.-t szigortian megbiintette:
folytatolagosan  elkovetett
onbiraskodas  buntettének
kisérlete miatt két év nyolc
hénap fegyhdzra itélték, s
kimondtak, feltételes sza-
badsagra nem bocséathato.

A dontés ellen a vadlott és
védoje fellebbezett, igy a per
a torvényszék elé keril.

(m.a,) |
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2023. februar 18. /szombat/ 15 oratél

A Banyasz Kozosségi Haz elotti téren

Ajka, Petofi Sandor utca 33.

Kedves Gyerekek, kedves Szulbk!

» 1 elliz6-tavaszvard” farsangi mulatsagra varunk

benneteket!

Program:

» Ajka-Padragkut Néptancegyuttes, Kosontyl ovodas
€s Szenior néptancosok elb6adasa

» Kiszebab égetés

» Téllzb6 tanchaz Fodor Eszter —-Ramasz Laszlo és
tancosai valamint a kozonség kozremikodeésével

TEA, ZSIROSKENYER PARTY

A rendezvény ingyenes. Esb esetén a program elmarad!

Mindenkit sz eretettel varunk!
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A KULTIK AJKA MOZI MUSORA

2023. februar 16 - 2023. februar 22.

A Hangya és a Darazs: Kvantumania 2D - amerikai ak-
cio-vigjaték, kalandfilm, 125 perc (12) - vetitési id6pon-
tok: minden nap 15:30, valamint csiitértok, szombat, hét-
f6, Redd 18:00 es 20:30.

A Hangya és a Darazs: Kvantumania 3D - amerikai ak-
cio-vigjaték, kalandfilm, 125 perc (12) - vetitési idépon-
tok: pentek, vasarnap, kedd 20:30.

Csizmas, a kandiir: Az utolso kivansag 2D - amerikaj ani-
macios vigjaték, kalandfilm, 100 perc (12) - vetitési id6-
pontok: szombat es vasarnap 13:30.

Magic Mike utolsé tanca 2D - amerikai vigjaték, filmdra-
ma 112 perc (16) - vetitési idépontok: péntek, vasarnap,
kedd 18:00.

Az ajkai Nagy Laszlo Varosi Miivelodési
Kozpont és Konyvtar programjai

Februar 18-an 16.00 orakor korusok farsangi hangverse-
nye a Cantabile Vegyeskar, az Ajkai Pedagogus NGi Kar és a
Jubilate NGi Kar kdzremikodésével a mivel6dési kozpont
szinhaztermében.

Februar 21-én 14.30 orakor a MintaPinty zenekar farsangi
gyermekkoncertje a mivel6dési kozpont szinhaztermé-
ben.

Februar 22-én 17.00 orakor Ajkai Magyar-Finn Barati Egye-
siilet rendezvénye a Finn KultGra Napja alkalmabol a md-
velédési kozpont 5-0s klubtermében. Somogyi LaszIo tart
zenés el6adast Finnorszag, a gitarzenekarok egyik felleg-
vara cimmel.

Februar 22-23-an 19.00 orakor Dumaszinhaz a muvelédé-
si kozpont szinhaztermében. Vendégiink Hadhazi Laszlo
Légy ferfi! cimi 6nallo estjével. Mlisorvezeto: Fiilop Viktor.

Februar 24-ig munkanapokon 9.00-17.00 szombaton 9.00-
15.00 oraig tekinthetd meg Tihanyiné Balint Zsuzsanna
festomiivész ,50 kép 70 év” cimui kiallitasa a muivelddési
kozpont kiallitotermeében.

Februar 25-én 18.00 orakor az Ajka Varosi Banyasz Fivo-
szenekar télblcsiztato farsangi koncertje a mivel6dési
kozpont szinhaztermében.

A Finn Kultura Napja

Az Ajkai Magyar-Finn Barati Egyesiilet szeretettel varja
Ont, csaladjat és baratait a Finn Kultira Napja alkalma-
bol 2023. februar 22-én 17.00 6rara a mivelédési kdzpont
5-0s klubtermébe, Somogyi LaszIlo: Finnorszag, a gitarze-
nekarok egyik fellegvara cim( zenés el6adasara.

A belepes dijtalan.

Telbucsuztato fuvoskoncert
a VMK-ban

Az Ajka Varosi Banyasz Fuvoszenekar tisztelettel meghiv-
ja Ont és kedves hozzatartozojat télblcsiztato farsangi
koncertjére 2023. februar 25-én 18.00 6rakor a muvelo-
dési kozpont szinhaztermébe. Vezényel: Sziics Krisztian
karnagy.

Helyre sz6l6 belépdjegy 1500 Ft-os aron vasarolhato a
mivelddési kbzpont informacios pultjanal, illetve a jegy.
hu internetes portalon.

Partolojegy 1500 Ft-os aron a muvelédési kozpont infor-
macios pultjanal kaphato.

A koncert teljes bevéetelét az Ajkai Zeneiskola Flvoszene-
karanak ajanljuk fel.

Kerjiik az SZJA 1 szazalékaval tamogassa egyesiiletiinket!
Adoszamunk: 19258672-1-19

Tamogatok: Ajka Varos Onkormanyzata, Nagy Laszlo VMK

Korusok farsangja

. Maskarasok, bolondok,
Razzatok a kolompot:
Takarodjon el a tél
Orvendezzen, aki él!”

(Sarkady Sandor)

Szeretettel varunk minden kedves vendéget februar 18-an
16.00 érakor a Cantabile Vegyeskar, az Ajkai Pedago-
gus NO1 Kar és a Jubilate N6i Kar vidam farsangi kon-
certjére a miivelddési kozpont szinhaztermébe.

Jegyek 1.000 Ft-os aron a VMK informacios részlegén és a
korusoknal valthatok.

Jojjon el, toltsiink egyiitt egy jokedvii, teliizo dalos delutant!
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kesi FKC 29-33 (13-18)

centrumban.

Lelkesen jatszott,
de vereseget szenvedett
a KK Ajka

A férfi kézilabda NB I/B 17. fordulojaban a KK Ajka egyiit-
tese a Békeési FKC-t fogadta. Két gyors gollal inditott a
vendég egyiittes, de az elsé tiz percben folyamatosan
tudta tartani a lépést Treki Tamas csapata. A 18. percben
7-9 volt lathato az eredményjelzon. Az els jatékrész utol-
so perceiben elkapta a fonalat a Békés, és magabiztos
elényt harcolt ki a sziinetre (13-18). A masodik félidében
is a vendégek akarata érvényesiilt jobban, és tartottak
tobb golos eldnyiiket. A jatékrész felében tobb hibat is
vetettek a békésiek, melynek kovetkeztében felzarkozott
a hazigazda egy talalatra (24-25). A viharsarkiak a hajra-
ban magasabb fokozatra kapcsoltak, és végiil behiztak a
mérkozést a hdsiesen kiizdd ajkaiak ellen. KK Ajka — Bé-

Az ajkaiak részérdl Toth Patrik 8, Gyene Norbert pedig 7
golt szerzett. A kovetkezo forduloban Tréki Tamas tanit-
vanyai a 10. helyen allé Ozdot fogadjak a Varosi Sport-
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bankodtunk is a hétvéegen

m Mihalyfi Gabor
beszamoldja

Szombaton, egy elhalasztott
mérkozést potoltunk a szu-
perligaban, Dunaharaszti-
ban. A kozépmez6nyhoz tar-
t0z6 csapat elleni gyézelem
mértékével elégedettek le-
hettiink.

Dunaharaszti - Sentimento
Ajka BSK I. 4:8

Gybztek: Ivic, Prohadszka,
Korpa, Varga, Egresi
Vasarnap a Kosarcsarnok
adott otthont mindharom
csapatunknak. Az idealis ko-
rilmények most is adottak
voltak, csak jol kellett jat-
szani!

Szuperliga: a varhatoéan ki-
esO Dr. Hetényi Géza SK gar-
dajat a sokkal jobb erékbol
allo ajkaiak imponalo fo-
lennyel verték, nagy lépést
téve a tavalyi joO eredmény
megismétlése felé.
Sentimento Ajka BSK I. - Dr
Hetényi Géza SK 11:1
Gybztek: Pechac, Banusz,
Ivic, Bauer, Prohaszka, Kor-
pa, Pasti A., Varga, Gaal Zs.,
Egresi.

Jelenleg a masodik helyen
tanyazik a csapat.

NB I.: Az utolso pillanatban
is valtoztatni kellett az 6sz-
szeallitason, igy joparan
masik szinre késziilve egy
erésebb ellenféllel talaltak
szembe magukat.

A csoport masodik helye-
zettje kellemetlen gyozel-

met aratott a kissé enervalt
ajkaiak ellen.

Sentimento Ajka BSK II. -
Zalaegerszegi Csuti-Hydro-
comp SK 4,5:7,5

Csak dontetlenekre futotta!
(Meg vereségekre.)

A tiz csapatos mezdnyben a
hatodik a garda, de a kiesé
helyen alloval azonos pont-

szammal!! Bele kell hiz-
nunk!
NB Ill.: Sok hianyzoval, de

latvanyos gy6zelmeket ara-
t6 ,beugrokkal”, ebben az
osszeallitasban nem esé-
lyesként, dontetlent jatszot-
tunk a Veszprémmel.
Sentimento Ajka BSK lll. -
Ezlist Huszar Veszprém 6:6
Gyoztek: Gaal S., Pasti Zs.,
Javor, Halaszi P.

Az mar latszik, hogy a har-
madik csapatunkat nem kell
féelteni a kieséstol, bar még
nehéz meccsek vannak hat-
ra!

Egy hete a megyei csapa-
tunk a negyedik mérkdzését
jatszotta. Az Gjabb gy6ze-
lemmel a végsé siker sem
tlnik elérhetetlennek. Je-
lenleg els6k vagyunk a ta-
bellan.

Kelet-Balatoni SE - Sen-
timento Ajka BSK IV. 4,5:7,5
Gybztek: Pasti A, Vass V.,
Pasti Zs., Halaszi P, Simon I.,
Halaszi 1., Matée M.

Nagyalasony Kozség Onkormanyzata
arverésen torténo értékesitésre meghirdeti
a tulajdonaban lévo,
jelenleg ,VEGYESBOLTKENT” iizemel6 ingatlanat.
Az arveréssel kapcsolatos bévebb informaciok
a www.nagyalasony.hu oldalon elérhetdk,
illetve tajékoztatast lehet kérni
Csongei Gabor polgarmestertol
a 0630/ 259 0226 telefonszamon.

Nyomas alatt tartottak
a listavezetot, de a gol nem jOtt

A Merkantil Bank Liga 23.
forduléjaban az FC Ajka lab-
darigd csapata fogadta az
éllovas DVTK-t vasdrnap az
Ajka Varosi Sportcentrum-
ban.

Ajka, Varosi Sportcentrum,
1500 nézd. Vezette: Hor-
vath Tibor (Szécsényi Istvan,
Mayer Gabor)

Ajka: Horvath D. - Sztics
Kristof, Jagodics B. (Rabatin,
79.), Kenderes, Csemer - Taj-
thy T., Csizmadia Z. (Don-
csecz, 79.), Sejben (Molnar M.,
70.), Berzsenyi (Vogyicska Ba-
lint, 62.), Gaal B. (Gyuris, 62.)
- Szarka A. Vezet8edzd: Jeney
Gyula.

DVTK: Danilovics - Csir-
maz, Szatmari Cs., Bérdos,
Bokros - Loérinczy (Cseke,
67.), Bényei A., Koman (Ber-
tus, 59.) — Jurek (Gera D., 59.),
Eppel, Lukacs D. Vezet6edzé:
Kuznyecov Szerge;.

Két jo formaban [évo
egylittes varta a kezdd sip-
sz6t a talalkozon. Az ajkai
csapat hat meccsen nem talalt
legy6z6re, még a borsodiak
a negyedik gy6zelmiikre ké-
szlltek. Az Osszecsapas elsé
perceiben az Ajka volt az
akaratosabb és beszoritotta a
listavezet6t a sajat kapuja elé.
A 8. percben Sejben Viktor fe-
jelt kapura, de probalkozasat
Danilovic konnyedén fogta.
Alig egy perccel késébb Gadil
Balint tekerését hatastalani-
totta fejjel az egyik didsgyori
védo. Tovabbra is kellemetlen
ellenfélnek bizonyult az Ajka,
javarészt a didsgyOri térfé-
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Gaal latvanyos megmozdulasa sem segitett

len folyt a jaték. A 23. perc-
ben szabadrugashoz jutott a
DVTK, Lérinczy beadasabdl
Bdrdos volt eredményes fej-
jel, Horvdth Ddniel tehetetlen
volt, 0-1. A 39. minutumban
egy kipattanot tlzott kapu-
ra a hazaiak kozéppalyasa
Sejben, de csunyan elszallt
a lovése. Félidei fordulast
kovetéen kicsit nehezebben
jottek jatékba a felek. Az 53.
percben Sziics életerds 16vését
utotte szogletre Danilovic. A
60. percben Csizmadia ugrat-
ta ki remek titemben Szarkat,
azonban a tamado centikkel
16tt kapu mellé. Alig 6t perc-
cel késobb az ajkaiak téli szer-
zeménye Gyuris veszélyez-
tetett. A hajraban Horvath

Danielt mozgatta meg Gera
Ddniel, de a halo6r résen volt.
A 89. percben Csemert buk-
tattdk a tizenhatoson belil,
de a jatékvezetd sipja néma
maradt. FC Ajka - DVTK 0-1.

Jeney Gyula: — Talan furcsa
ezt hallani, de engem nem
érdekel az eredmény. Sokkal
jobb ilyen jatékkal kikapni,
mint gyengén futballozva
nyerni. Oriasi folényben jat-
szottunk, ugyandgy lefociz-
tuk a Didsgy6rt, mint az
MTK-t, de pontosan ez egy
nagy csapat ismérve, hogy ha
csak hdromszor is 1épi at a fe-
lez8vonalat, akkor is betalal.
Ha a tizenhatoson beliili ja-
tékban fejlddni tudunk, akkor
majd az ilyen meccseket is ké-

(Foté: Gyarmati)

pesek lesziink megnyerni, de
az biztos, hogy erre a mérko-
zésre lehet alapozni.
Kuznyecov Szergej: — Ami-
kor elemeztik az Ajka jaté-
kat, lattam, hogy harcolnak,
cstsznak-masznak a jatéko-
saik, és igy nem lesz konnyt
dolgunk, de azt nem hittem,
hogy ennyire kemény 0Osz-
szecsapas var rank. Nagyon
fontos, hogy egy ilyen hosszu
bajnoksag soran, amikor ilyen
nehéz mérkdzéseken lépiink
palyara, ne kapjunk golt, és
valahogy begyujtsiik a harom
pontot. A csapat helytallt ezen
a taldlkozén, de azért remé-
lem, legkozelebb majd jobban
jatszunk.
BD m

Minden szonak sulya volt
a Tosokberéendi Kozosségi Hazban

B Hatso traktus cimmel, elso alkalommal lathattak
szinhazi eloadast a Tosokberéndi Kozosségi Hazban
februar 7-én este, a papai S. K. Tarsulat eloadasaban.
Az Anne Frank napléjanak részleteibol dsszeallitott mo-
nodrama szereploje Reményi Réka felnott szinészeket
megszégyenito oszinteséggel, és felkésziiltséggel vitte
szinpadra a Il. vilaghabora ideje alatt a naci Németor-
szagbol Hollandiaba menekiilo és ott bujkalé kamasz-

lany gondolatait.

Bar Anne Frank napléjat so-
kan és sokféleképpen feldolgoz-
tak mar, amitél mégis kiilonle-
ges és szivet tépd volt ez az el6a-
das, hogy a papai didklany épp
ugy 14 éves, mint maga a napld
iréja volt. A kozonség sorai-
ban {ilé nézék ugy érezhették,
mintha visszarepiiltek volna az
id6ben és épp most lépett vol-
na eléjik maga Anne, aki 1942.
junius 12-én, a tizenharmadik
szlletésnapjara kapta a naplot.
Attol kezdve 1944. augusztus
1-ig minden nap levélszertien irt
bele képzeletbeli baratnéjének
Kittynek. Mivel irasanak ko-
szonhetden nyomon kévethetd
a megszallt Amszterdamban é16
zsidok és nem zsidok élete, igy
ez a naplo egy korrajz is egyben,
azon tul, hogy milyen erés gon-

dolatokat, {izeneteket hordoz
magaban. A habora borzalmai,
a haldl kozelsége, a bujkalas, a
rejt6zkodd élet minden fajdal-
ma és kesertisége. Es persze a
kamaszok vivodasai, minden jo
és rossz tulajdonsagai is megje-
lentek a kozel 40 perces darab-
ban.

Réka szamdra az elGadas
érzelmileg nagyon megterhe-
16. Mint mondta, szerencsére
nincsenek sajat tapasztalatai a
héaboruval kapcsolatban, a fiata-
lokat érint6 témak, a sziilékkel
valé konfliktusok, a meg nem
értettség, vagy épp a szerelem
kapcsan viszont nagyszertien
bele tudta vinni sajat egyéni-
ségét az eldadasba. Minddssze
két honap alatt tanulta meg a
szOveget és a szinpadra allitds-

Egy Rép a kiilonleges hangulati eléadasrol

nal szamos otlettel allt eld, amit
a rendezdvel, Szabd Szildrddal
kozosen atbeszéltek, és valosi-
tottak meg.

A darab sokszor szomoru és
kétségbeesett jelenetei probara
teszik a fiatal torékeny lanyt, aki
bizony az el6adas végére inkabb
érzelmileg farad el. Nem cso-
da, hiszen minden szénak, ami
elhangzott, stlya van, hangsa-
lyozta ki a fiatal szinésztehetség.

Az el6adas a 2022 oktdberé-
ben megrendezett Komléi Szin-
hdzi Taldlkozon Arany mind-
sitést nyert, Réka pedig a zstiri
szinészi kiilondijat, valamint
a székesfehérvari Padl Istvdn

(Foto: a szerzd)

Fesztivilon a Legigéretesebb kez-
dé eldado dijat vehette at.

Anne Frank napldja orok
érvényli olvasmany. Egyarant
sz6l az Ovéihez hasonld gon-
dokkal kiiszkodé fiatalokhoz,
az iddésebbekhez, akik szeret-
nék jobban megérteni &ket, és
sz6l mindazokhoz, akik tudni
akarjak, mi tortént a Prinseng-
racht 263. hatsd traktusaban.
Mai ésszel szinte felfoghatatlan,
mennyire le tudott aljasodni ak-
kor az ember. Eppen ezért fon-
tos, hogy ne feledjitk Arany Jd-
nos szavait: ,Ember lenni min-
dég, minden koriilményben!”
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Lapszel

KERTAPOLO

Menyegzo
Hazassagot kotottek Aj-
kan: Farkas David Péter
és Nagy Melitta Szilvia
2023. 02. 09-én.

Golyahir

Koszontjiik varosunk
legifjabb polgarat: Mo-
hos Robert és Horvath
Nikoletta 2023. 01. 25-én
sziiletett kislanyat Lé-
nat.

Kiszebab égetés
farsang farkan
Farsangi délutant tart a
Csikolegeld Barati Kor és
a nyugdijas klub febru-
ar 18-an délutan 3 ora-
tol a klubhelyiségben.

lett zene és tanc varja a

farsangolokat. Belépés
jelmezben és egy talca
siiteménnyel.

A Harry Potterbol
versenyeznek
Hatodik helyen végeztek
és az orszagos dontdbe
jutottak a Harry Potter
levelezds versenyen a
Fekete Istvan - VOros-
marty Mihaly Altalanos
Iskola és Gimnazium 5.b
osztalyos diakjai. Jaga-
dits Eszter, Katona Esz-
ter és Komives Anna
110 csapat koziil erte el
a kivalo eredmeényt. Fel-
készitd tanaruk Polgar

A vakond az ev emlose

_H A hermelin és a torpeegér utan idén, 2023-ban az
Ev emlése cimét a vakond kapta.

AVadonleso Program, amelyet az Agrarminisztérium
és a Herman Otto Intézet Nonprofit Kft. mikodtet a
Magyar Természettudomanyi Mizeum kézremiikodé-
sével minden évben megvalasztja az év emlosét. igy
esett a valasztas erre a védett, de hasznos allatra.
Még ha sokunk nem is kedveli a sajatos ,kertszépite-

A kiszebab égetés mel- Judit volt.

Haziorvosi ligyelet

Az ligyelet cime: Ajka-Padragkut, Iparos u. 8. Tel.: 88/412-
104. Csak telefonos bejelentkezést fogadnak, és a hely-
szinen csengetéssel kell jelezni az érkezést! A varote-
remben egyszerre két f6 tartozkodhat, és tartani kell a
2 méteres védotavolsagot. A rendel6be valo belépéskor
szajmaszk hasznalata kotelezo!

s S0 [

Az Ajkai Sz0 ujsa
terjesztese

Tisztelt Olvasonk!
Amennyiben nem kapja meg Gjsagjat a szokott idében,
azonnal irjon e-mail-t a terjesztesipanasz@gmail.com
cimre, vagy hivja a 06/30-9930-364-es telefonszamot,
hogy panaszat mielébb orvosolhassuk.
Léké Sandor
ASz fGszerkesztd

APROHIRDETES

» Fiatal diplomas hazaspar életjaradéki szerz6dést kdtne idés holggyel
vagy (rral. Tel.: 06-30/965-0495
» Otthoni munka! Termék 6sszeallitasok, csomagolasok, egyebek elérhe-

téségei. Erd: audiopress.mozellosite.com (ligyfélszolg: 06204963980)
Audiopress Hungary Bt.

si” szokasai miatt.

A Vadonles6 Program
Magyarorszag egyik legel-
s6, ugynevezett kozosségi
adatgytjté (Citizen Scien-
ce) programja, ami 2019 o6ta
miikédik. Onkéntesek be-
vonasaval, gy(jti a védett
novény és allatfajok elterje-
dését. A programhoz barki
csatlakozhat, akit érdekel a
természetfigyelés és okoste-
lefonnal, vagy szamitégépes
internet eléréssel rendelke-
zik.

A vakondok altaldban 12-
16 cm hosszu testtel és rovid,
stir(i feketés-barna sz6rzettel
rendelkeznek. A szérzetik
olyan str(, hogy még a bo-
ritk sem latszik ki aldla. Az
orruk rovid és kerek, a fuliitk
apré és a szorzetbe rejtett.
Asasra erés, karmokkal ella-
tott, lapat alalkt mellsé vég-
tagjaikat hasznaljak.

Az els6 labak erdsek és la-
patszertek, mig a hatsok ki-
sebbek és vékonyabbak. Ele-
tik jelentds részét a fold alatt
toltik, igy csak nagyon rit-
kan talalkozhatunk veliink.
Jelenlétiiket inkdbb csak a
turdsaik miatt észleljik. A
vakondot megodlni nem sza-
bad, hiszen 1901-6ta védett
allatnak szamit.

Bizonydra mindenkinek
ismerds, amikor este elége-
detten néz végig a gyonyori
kertjén vagy a frissen nyirt
pazsitjan, és a latvany reg-

gelre a multé, mert az éjsza-
ka soran elképzelhetetlentil
sok vakondturas képz6dott.
Ez azért van mert a vakon-
dok altaldban az éjszakai
orakban aktivak és mivel
a f6 taplalékukat képezik
a foldigilisztdk, rovarok és
mas apro allatok ezért igen-
csak bejarjak a teriiletii(n)
ket eleség utan kutatva. Bar-
mennyire is bosszantd ez a
tevékenységitk a kertészek

Részben kellemetlen, de inkabb hasznos a vakond tevékenysége

szamara, fontos megjegyez-
ni, hogy az Adltaluk 4sott
alagutak hozzdjarulhatnak
a talaj oxigénelldtdsdhoz és
javithatjak a vizelvezetést is.
Tgy fontos szerepet jatsza-
nak a talaj okoldgidjaban,
és hozzdjarulnak a talaj mi-
néségének javitasahoz is. De
azt is be kell latnunk, hogy
a jotétemények mellett azért
problémakat is okoz, hiszen
mig vadaszik a kartevok-
re és hosszu alagutakat 4s a
kertiink alatt, addig sajnos
a tevékenységével rongalja a
kultirnovények gyokerét is.
A vakondok elleni véde-
kezési modszerek kozé tar-
tozik a vakondhdlé, ami
egy specidlis, sztinyoghalds
anyag, és megakadalyozza

a vakondok dsasat. Emellett
léteznek olyan készitmények
is, amelyek illatukkal elri-
asztjak a fold alatt é16 éllat-
kakat. A legtobb esetben vi-
szont a legjobb megoldast az
jelentheti, ha megprobalunk
a természettel és egyben a
vakondokkal egyiitt  élni.
Eletteret adunk nekik, meg-
osztva kertiinket ezekkel a
kis él6lényekkel. Ezzel is el-
fogadva, szerepiiket az 6ko-
szisztémdban. A vakondok
fontos szerepet jatszanak a
talaj és a kornyezet egészsé-
gének megbrzésében, ezért
fontos, hogy megprdobaljuk
minimalizdlni a veliikk vald
konfliktusokat.

FPT m

(Foto: Futo)

A szerzetes Krisztus szava, tette a mai korban

UGYELETES GYOGYSZERTARAK

Az Ugyeleti id6: 20-22 h-ig tart*

februar ) )
16-an PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR

F6 Ut 66. (Tesco) Tel.: 509-932

17-én SEMMELWEIS PATIKA
Semmelweis u. 2. Tel.: 312-957

18-an GYORGY GYOGYSZERTAR
Alkotmany u. 20. Tel.: 312-343

19-én HORIZONT PATIKA
Szabadsag tér 10. Tel.: 500-698

20-an KiGYO GYOGYSZERTAR
Frankel L. ul6. Tel.: 312-227

21-én PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR
F6 Ut 66. (Tesco) Tel.: 509-932

22-én SEMMELWEIS PATIKA
Semmelweis u. 2. Tel.: 312-957

23-an GYORGY GYOGYSZERTAR
Alkotmany u. 20. Tel.: 312-343

24-én HORIZONT PATIKA
Szabadsag tér 10. Tel.: 500-698

25-én KIGYO GYOGYSZERTAR
Frankel L. u6. Tel.: 312-227

26-an PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR
F6 Ot 66. (Tesco) Tel.: 509-932

*Az adatok tajekoztato jellegliek

m II. Szent Janos Pal Papa 1997-ben nyilvanitotta feb-
ruar masodikat, Gyertyaszentelo Boldogasszony iinne-
pét a Megszentelt Elet Vilagnapjava. Ehhez kapcsolo-
doéan tartott eléadas Dr. Balog Mdrta a Nyolc Boldogsag
Kozosség szerzetesndvére, a Veszprémi Erseki Foiskola
docense a Szent Istvan Kiraly Romai Katolikus Altalanos
Iskola hetedik és nyolcadik osztalyos diakjai szamara az

intézmény kapolnajaban februar 8-an.

A vilagnappal kapcsolat-
ban Marta névér szaméra a
legfontosabb gondolat, hogy
az egyhdz id6t szan arra,
hogy megiinnepelje a meg-
szentelt életet. Ezen a na-
pon az egyhaz kifejezi meg-
becsiilését azok irant, akik
Krisztus szorosabb kovetését
valasztottak. Hiszen a meg-
szentelt élet nem az egyhdaz
hierarchidjahoz, hanem az
élet szentségéhez tartozik.
Mindig nagy 6rom és biisz-
keség, hogy imdjaval, a 1é-
tével, az Egyhdz szentségét
épitheti, gazdagithatja, fo-
galmazott az el6adé.

Eletérdl, munkajarodl a fi-
ataloknak elmondta, bar
tizenhat évesen érezte eld-
szor Isten hivasat, de na-
gyon megijedt és mindent
elkovetett azért, hogy ne le-
gyen szerzetes. Az életét ugy
képzelte el, mint a lanyok
altalaban, feleségként, anya-
ként fogja majd megtaldlni a
boldogsagot. Huszonévesen

egy hétvégi lelkigyakorlatra
érkezett a Nyolc Boldogsdg
Kozosségbe, Homokkoma-
romba. Ott és akkor megé-
rezte, ez lesz majd az az ut,
amelyen a boldogsagot és a
teljességet megélheti. Egy év
mulva belépett a kozosségbe,
majd 2005-ben a szerzetesi
rendek évszazados hagyo-
mdnyait kovetve tett Ordkfo-
gadalmat.

A harom evangéliumi ta-
nacs, amelyekre a megszen-
telt élettick fogadalmat tesz-
nek, a szegénység, a tisztasiag
és az engedelmesség, melyek
a teljes Krisztushoz tartozast
fejezik ki.

Marta névérnek gyogy-
tornasz és gyogypedagogus
diplomdja van és teoldgiat
is végzett. Eloljaroi kérésére
Rémaban egyhdazjogbol dok-
toralt.

Szerzetesként szamos fela-
dat vért ra szerte a vilagban.
Belgiumban, Franciaorszag-
ban, Olaszorszagban élt az
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Balog Marta névér megtalalta a boldogsagot

elmult évek alatt. Nyolc éve 6
a kozosségiik Afrikai provin-
cia eléljdréja, igy az év felét
Afrikaban tolti.

Az el6adas részeként Mar-
ta névér bemutatta a Nyolc
Boldogsag Kozosséget, ami
egy nagy nemzetkozi kozos-
ség. Ot foldrészen, mintegy
Otvenegy alapitasban van-
nak jelen. Alapité karizma-
juk nem kotédik egy konkrét
tevékenységhez, hanem min-
dig arra valaszolnak, ami
a legnagyobb szegénysége
annak az orszagnak, annak
az egyhdzmegyének, ahova
hivjak 6ket. Van, ahol koér-
hazat miikodtetnek, drvaha-
zat értelmi fogyatékosoknak,

(Foto: a szerzd)

katolikus radiot, vagy épp
lelkigyakorlatos hazat.

Az el6adasbdl kideriilt,
hogy Afrikaban sok esetben
életveszély, szamos megpro-
béltatas az, amit at kell élni-
ik Isten szolgainak. A renge-
teg nehézség ellenére a névér
szamara a legfontosabb fela-
dat: mindig nyitottnak lenni
arra, amire az ima altal kéri
Ot az Isten.

A didkok az iskola képol-
najaban érdeklédve hall-
gattak Marta névért és tobb
komoly témat érinté kérdést
is feltettek az el6addnak, aki
remek humorral és Oszinte
nyiltsaggal valaszolt.

NéNo m



