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A véros lapja

2016. marcius 11., péntek

Kellemes nonapi muzsikaszo,
nyugagyakban

Kényelmes nyugagyakban élvezték a meditativ zenét a koncert hallgatoi

A Nagy Laszlé Varosi Konyvtar és Szabadidé Kozpont
auldjaban Kovi Szabolcs zenésszel, fuvolamiivésszel ta-
lalkozhattak azok a lanyok, asszonyok, akik kedvelik a
spiritudlis zenét. A nagyrészt népi fivos hangszereket
felvonultaté zenész nénapi koncertje marcius 6-an volt
hallhatd, lathaté harom egymast kdveté idépontban, 26-

28 f6s csoportokban.

Pihendszékek és puha taka-
rok vartak az érdeklédoket,
akik regisztracié utan elévétel-
ben jutottak hozza a belépdk-
hoz és ajandék CD-vel térhet-
tek haza. Barati tdrsasagokat
is lehetett latni a nézdk kozott,
akik ezzel a zenei és vizualis él-

Miutan kényelmesen elhe-
lyezkedett mindenki, Kovi
Szabolcs rovid bevezetdje utan
kezdetét vette a meditacids
utazas fuvolaval - amelybdl
indiai és kinai is megszolalt —
bawuval, pansippal, magyar ti-
linkéval és kiilonféle furulyak-

(Foto: Gyorkés)

retetet arasztottak. A hattér-
ben az Univerzum szépségeit
és Foldiink csodds tajait lehe-
tettlatni a kivetitdn. A gejzirek,
a vulkanok, a hegyvonulatok,
az O6serdOk, a vizesések ismert
és kevésbé ismert természeti
vildga dobbentette ra az ér-
deklddéket arra a felismerésre,
hogy mennyire szerencsés az
emberiség. Orom, hogy ennek
a vilagnak a részese lehet, ahol
Kévi Szabolcs altal megterem-
tett harmonia van a zene és a
természet kozott.

A zenésztél megkérdeztiik,
hogy miért pont a meditacios

Szabolcs elmondta, hogy meg-
hataroz6 személy volt a zenei
életében Mattz Istvan fuvo-
lamavész, aki arra inspirélta,
hogy mindent fjjon meg, ami
a kezébe akad. Kozépiskolas
koraban még nem lehetett jo-
fajta indiai fuvolakat vasarolni
Magyarorszdgon, igy magdra
volt utalva, és készitett maga-
nak kiilonboz6 PVC csoveket,
amelyeknek indiai hangzasuk
volt. Késébb hozzdjutott mind-
ségi hangszerekhez és probalt
valamiféle dinamizmust bele-
vinni a zenéjébe. Sajatos stilusa
alakult ki, ami ,gydrilag jon
ki beléle”. Ebben nagy szerepe
van a komolyzenei kisérletez6
multjanak. Azt vallja, hogy a
zene az ember lelke. Az altala
képviselt, hattérként megszola-
16 zenére szamtalan helyen van
igény (meditacio, joga, torna,
egészségiigy, tanulds, alkotas
stb.) Manapsag, a rohané vi-
lagban, nélkiilozhetetlen a har-
monia, a nyugalom jelenléte,
hogy az egyensuly létrejojjon.
Eppen ezért egyre tébben van-
nak, akik ezt a fajta zenét ked-
velik.

Az egy oras koncert idején
néhanyan elszenderiiltek, az
ébrenlét és az alom hatardn
lebegtek, de voltak olyanok is,
akiket nemcsak a zene, de a
latvény is elragadott. Igy egy
rendkivili nénapi élményben
részesultek, akik atadtdk ma-
gukat e kettds hatdsnak és él-

ménnyel lepték meg magukata kal. A felcsendiilé dallamok zenének a kozvetitésére, koz-  vezték a pillanatot.
nénap alkalmaval. nyugalmat, meghittséget, sze- lésére szanta el magat. Kovi Cs.Bosits Evi
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Unnepi program

15.00-16.00 Vendégek fogaddsa
16.00
A vendégeket koszonti:
Unnepi beszédet mond:

felelds allamtitkara és

Szovetség fotitkara

Uszoda tinnepélyes ataddsa
SCHWARTZ BELA, Ajka varos polgarmestere
DR. SZABO TUNDE, az EMMI sportért

NEMCSIK BALAZS, a Magyar Vizilabda

A létesitményt dtveszi:

PFAFF PETER, a C4pa Vizilabda Klub elndke
Emléktébla leleplezése
Uszoda bemutatasa a vendégek részére
A Cépa Vizilabda Klub baratsagos mér-
kdzése a Szekszardi Vizilabda csapattal

16.15
16.20
16.50

17.20

Idépont: 2016. marcius 11. 16. éra
Helyszin: Elményfiirdé és Uszoda (8400 Ajka, Varosliget 1320/1 hrsz.)

Diszvendég: SZEKELY BULCSU, olimpikon

Pannon Vérszinhaz el6addsa

Felhivijuk a maganszemélyek,
egyéni vallalkozok, gazdasagi
tarsasagok figyelmét, hogy a
helyi adék: maganszemélyek
kommunalis adéja, épitmény-
ado, ipariizési ado, telekado,
gépjarmiado 2016. . félévi
pétiékmentes befizetési hatar-
ideje: 2016. marcius 16.
A névre sz0616 csekkek postaza-
sa megtortént.
Kérjlk a Tisztelt Adofizetoket a
hatéaridé betartasaral

Ajkai K6z6s Onkormanyzati

Hivatal Pénz(igyi Iroda

Elkezd6dott a jelentkezési ido-
szak a Magyar Turizmus Zrt.
(MT Zrt.) egy évtizede sikeresen
mUikodo programjara. A Magyar
Turizmus Mindségi Dij elnyeré-
sére 2016. marcius 31-ig lehet
palyazni.

A palyazaton sikeresen szerep-
I6k elnyerik a Magyar Turizmus
Minoségi Dijat, ami harom évig
érvényes. a dijnyertes étter-
mek és szallodak jogosultak a
»European Hospitality Quality”
(EHQ) mindsitési rendszer elis-
merését jelzd Q jel hasznalatara
is, valamint a Magyar Turizmus
Zrt. kiemelt egylttmikodési

ajanlatainak igénybevételére. Az
érvényességi ido alatt a dijazot-
taknal barmikor végezhetnek
utéellenorzést (legalabb egy
alkalommal ez mindenképpen
megtorténik). Indokolt esetben
a dij visszavonhat6. Sok szolgal-
taté mar kétszer, sét néhanyuk
mar haromszor is megkapta a
dijat, hiszen az érvényességi ido

meghosszabbitasara szolgald
megljitd palyazaton is sikerrel
szerepelt.

A Magyar Turizmus MinOségi
Dij palyazatot évente egy alka-
lommal hirdeti meg az MT Zrt.
A jelentkezés Onkéntesen, a

Palyazhato a Magyar Turizmus Minéségi Dija

palyazati dij befizetésével tor-
ténik. A palyazok képzésen
vesznek részt, ezt kdvetden
kell a palyazatot benyujtaniuk,
amelynek alapdokumentuma
a tobb szaz kérdést tartalmazo
Onértékeld lista. A kérdéssor
nemcsak a targyi és lzemelte-
tési eszk6zok és szolgaltatasok
(hardver) meglétére koncentral,
hanem az emberi erdforrasok
és szolgaltatasok (szoftver)
minoségének értékelésére is.
A palyazok helyszini vizsgala-
tat inkognitoban kezdik meg
a szakemberek, majd kilétik
felfedése utdn a vendégek

szamara lathatatlan teriiletek
attekintésére kerll sor. Az étte-
rem/szalloda igy a vendég- és
szakmai elvarasok szerint egya-
rant vizsgalhato. A latogatasok
tapasztalatai alapjan, valamint
a pontozasos és irasbeli érté-
kelések felhasznalasaval szak-
mai grémium dont arrél, hogy
az adott évi palyazok kozul kik
csatlakozhatnak a Magyar Tu-
rizmus Minoségi Dijas szolgal-
tatok koréhez. A palyazati évet
zard utols6 esemény az Unne-
pélyes dijatadas.

Részletek és palyazat itt:
minosegidij.itthon.hu

A HET EMBERE

A neve Osszeforrt a jé han-
gulattl testnevelésorakkal és
edzésekkel. A didkok kedve-
lik, sét tisztelik. Egykori ta-
nitvanyai még évek multan is
viddman emlegetik fel a vele
toltott id6t és a kozosen elért
sikereket. Liska Bdlint, a Brody
Imre Gimndzium 6rékmozgd
pedagdgusa példakép és men-
tor, aki sokakat megfert6zott
mar a mozgas szeretetével. A
sport gyermekkoratol jelen van
az életében, kezdetben focizott,
majd a féiskoldn a kosarlabda
és a roplabda lett az Gj szen-
vedélye. O alapitotta Ajkan a
Fekete L6 floorball csapatot
is. Foldrajz-testnevelés szakos
tanarként 1999 6ta dolgozik a
gimndziumban, ahol nem is
volt kérdés, hogy elvallalja-e az

LISKA BALINT

iskolai lany kosarlabdacsapat
vezetését. Az els6 megyei di-
akolimpiai bajnoksagot 2005-
ben nyerte csapataval, majd
folyamatosan jottek a tovabbi
sikerek. Iranyitasa alatt hu-
szonegy megyei bajnoki cimet
gyujtottek be a brodys lanyok,
majd 2012-ben megnyerték az
Amat6r Kosarlabda Didkolim-
pia orszagos dontdjét. 2013-
ban B33-ban, 2014-ben pedig
nagypalyan szerzett eziistér-
met a csapata. A testneveld ta-
nart év elején orszagos Kkitiin-
tetésben részesitették a Didk-
olimpia versenyrendszerében
végzett kiemelkedé munkaja-
ért. A dij ugyan csak egy évre
szo0l, am valdjaban benne van
minden eddig kapott elismerés
és tisztelet. (Foto: Gydrkas)
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cius 15-én.

Program:
9.00

9.15
10.00

nekar.

manyzati képviseld.

zetbrok sirjainal is.

programok
marcius 15-én

Ajka Véaros Onkormanyzata és
a Nagy LaszI6 Varosi Konyvtar
és Szabadidd Kozpont tisztelet-
tel meghivja Ont és csaladjat az
1848-49-es forradalom és szabad-
sagharc emlékére rendezett innepi rendezvényekre mar-

Kézmiives foglalkozasok gyermekeknek a Kos-
suth-szobor melletti parkban (kokarda, nemzeti
szinl szalagdisz, mézeskalacs)

Honvéd sirok koszorlzasa a régi temetdben
Megemlékezés és miisor a Kossuth-szobornal. Un-
nepi kdszontot mond Kovacsné Gyobri Zsuzsanna,
a Varosi Intézmények Mikodtetd Szervezete igaz-
gat6ja. Utana a Pannon Varszinhaz Ginnepi miiso-
ra, kozremikodik az Ajka Varosi Banyasz Fuvosze-

Bakonygyepesen a Gyepesi Orokségiink Egyesiilet szerve-
zésében koszorlzassal egybekotott Ginnepséget tartanak
marcius 15-én 14.30 o6rakor az 1848-as EmIékm{inél az
iskola el6tti téren. Unnepi beszédet mond Pék Attila dnkor-

A Civil Férum Padragktért Egyesiilet koszorlzasi Ginnep-
séget tart a Banyasz Kegyeleti Parkban allitott kopjafanal
mércius 15-én 14.30 6rakor. Unnepi kdszdntdt mond Pa-
losiné Nagy Katalin. A rendezvény kozrem{koddoi: Jubilate
nodi kar, a helyi altalanos iskola tanul6i, zenei kiséret: Mol-
nar Laszl6 és Farkas Andras.

A Bodéért Hagyomanyorzd Egyesilet az 1848-49-es for-
radalom és szabadsagharc, és a bédéi '48-as honvédek
tiszteletére marcius 15-én 15.30-kor koszorlzast és meg-
emlékezést tart a bodéi temetbben a Boday kriptanal.
Unnepi beszédet mond Kersner Istvanné, kdzremiikddik:
Poor Andrasné és Toth Sandor. A koszoruzast kovetben a
régi Kozosségi Hazban (D6zsa Gyorgy u. 11.) beszélgetést
tartanak az érdeklédoknek.

A Csékti Barati Kor a csékuti temetbben allitott kopjafa-
nal tart koszortzasi linnepséget marcius 15-€n 16 érakor.
Unnepi kdszdntdt mond Puskas Karoly Snkormanyzati kép-
viseld, a misorban kdzremikodik a Forras nodi énekkar,
a Szivarvany évoda, Biréné Bognar Agnes versmondé és
Hurtik Imre tarogatd miivész Gydrbol. A megemlékezés és
koszorlizas utan a résztvevok kisétalnak a csékuti Oteme-
tobe, ahol elhelyezik az emlékezés viragait a néhai nem-




Ajkai Sz6

JNRRY/S8 Az intarzia titokzatos abrakadabra _

A tundeér neve Géza

Tamaskovics Gyorgy intarziamtvész munkaibdl nyilt ki-
allitas marcius 4-én délutan a miivel6dési kozpont kialli-
totermében. A kiallitast megnyit6 T. Vajda Mdrta — tanar
lévén — beszédét gazdagon fliszerezte irodalmi idézetek-

kel is.

Tamaskovics Gyorggyel ajkai képei elott foté6zkodnak itteni bara-

tai

- Ha hosszan, tiirelemmel
szemléliink valamit, az kény-
nyen koltészetté valik ben-
niink - mondta, majd Weoéres

(Foto:Igyg)

Sandor Bobita ciml versébdl
idézett skandalva egy részletet.
Elmesélte, hogy e vers nyoman
kellett egyszer 6vodasoknak

lerajzolniuk Bobitat. Az egyik
fia nem tiindérlanykat rajzolt,
hanem egy kécos-dolgos kisfi-
ut. Amikor megkérdezték tdle,
hogy miért gondolta fitinak Bo-
bitat, azt vélaszolta: hiszen ben-
ne van a neve a versben: ,,Szar-
nyati-Géza-malacra”!

- Ez tulajdonképpen egy in-
tarzia a versben, és ha belegon-
dolunk, a gyermeki latasmod
és a muvészi latdsmod bizony
nagyon kozel all egymashoz -
tette hozza.

A tovabbiakban T. Vajda
Marta felidézte Tamaskovics
Gyorgy életttjanak fobb éllo-
masait, kiemelve, hogy a szép,
erdés tajak mindeniitt nagy
hatast gyakoroltak ra, Oszto-
nozték, hogy rajzban, majd
intarziakban 6rokitse meg azo-
kat. Felhivta a figyelmet, hogy a
tarlaton, a bejarat kozvetlen ko-
zelében, ajkai képek is lathatok,
mert a miivész varosunkban is
alkotott, baratai is vannak itt.
Ars poeticdja pedig igy szol:
»Az erd6t, a fakat 6rokké dvni,
novelni kell. Ha mégis ki kell
vagni, helyére djra, tobbet il-

tetni, a halott fat életre kelteni.
Mi kell hozza? A lélek altal vont
kéz”

- Ezek a képek szerethetdk.
Egyszerliségilk mogott bravu-
ros technikai tudas van, és a
készitésitkén nem érzik a mu-
szdj. Viszont az intarzia nagyon
babra, titoktaras abrakadabra —
fogalmazott T. Vajda Marta.

Ebbdl a titokzatos abrakadab-
rébol adott mddszertani izelit6t
is Tamaskovics Gyorgy, aki a
megnyité szoveg elhangzasa
utan néhany képpel illusztralva
elmondta, hogyan késziilnek az
intarzidk. Végezetiil a miivész
egy Ajkat abrazold képéta Nagy
Lészlé Konyvtar és Szabadidé-
kozpontnak ajandékozta.

A megnyitén kozremtikodtek
a Zeneiskola novendékei. Kiss
Virdg és Tiborcz Erik Pleyel Du6
cimd miivét adta elé hegediin.

A kiallitdas mércius 18-ig te-
kinthet6 meg, munkanapokon
9.00-16.30 ¢6raig, szombaton
9.00-15.00 draig.

L.Gy.G.

Kornyezettudatos varosfejlesztés

Szamos lakossagi és civil
szervezetektél érkezd  Otle-
tet vitattak meg a jelenlévok
a vmk kidllitotermében, ahol
partnerségi egyeztetést tartott
az 6nkormadnyzat a Teriilet- és
Telepiilésfejlesztési  Operativ
Program részeként meghirde-
tett Zo6ld varos palyazati kiiras
kapcsan a kozelmultban.

A férumon Toth Gergely,
Ajka Varos Onkormanyza-
tanak stratégiai és fejlesztési
referense beszélt a belvarosi
teriiletek  kornyezettudatos
megujitasinak lehetGségeirdl.
A beruhdzasok elsdsorban a
Virosliget, a Kossuth park, a
Kaszind, valamint a piac fej-
lesztését célozzak meg.

Az oOnkormanyzat a terii-
letekben rejlé lehetségeket
figyelembe véve féként a gya-
logos és kerékparos forgalom
el6térbe helyezésére és a fiata-
lok mozgasigényének kiszolga-
lasara torekszik, Am mds ész-
szerl Otletek megvalositasat is

mérlegeli. Ehhez kértek segit-
séget a helyi civil szervezetek
vezet6itdl és a lakoktol.

A fejlesztési  referenstdl
megtudtuk, hogy Veszprém
megyére a Zold varos projekt
kapcsan 3,6 milliard forintnyi,
kozel szaz szazalékos tamo-
gatas hivhaté le, ami nagyban
hozzédjarulna a megye varosai-
nak arculati szépitéséhez, rek-
reacidjahoz, kornyezettudatos
szemléletmodot kovetve is.

— A varos legnagyobb és leg-
fontosabb zold tertilete a Liget,
nemcsak csalddok, gyerekek,
hanem sportolok és kutyasok
is hasznaljak, ezért a sétany
megujitasa mellett a terep
rendezésével, az utcabutorok
kicserélésével és a megfeleld
kozvilagitas kialakitdsaval, tér-
figyel$ rendszerek felszerelésé-
vel szeretnénk korszersiteni
- fogalmazott Toth Gergely a
bemutatdjaban. A civilek ja-
vaslatai alapjan tobbek kozott
sziikség lenne egy futdpalyara

a to koril és a vilagitast is tob-
ben igényelték, illetve a Kora-
nyi utca és az uszoda kozotti
szakaszon a jarda kiépitésérdl
is sz6 volt. Felmeriilt még egy
terepgyakorld palya otlete a
kerékpédros gyerekeknek. To-
vabba nyilvanos WC-t és orat
varnak a helyiek a parkba.
Ajka torténetével foglalkozo
tanosvényre és kozosségi fog-
lalkozasokra - mint példaul
szabadtéri fitnesz - is lenne
igény a Varosligetben.

- A Kossuth parkban az
utcabutorok,  buszmegallok
megujitasat vettitk tervbe, va-
lamint egy kerékpartarolot a
Borsos Miklés Altalanos Is-
kola tanarai és diakjai, illetve
a varosrész lakoéi szaméra. A
Kossuth szobor kornyezete
szintén megujulhatna — rész-
letezte a fejlesztési referens,
aki a Kaszind rekonstrukci-
6jara is hozott javaslatokat.
Kiemelte, hogy a ko6zosségi
programok szintereként mi-

kodo épiilet kornyékén csok-
kenteni kell a zajterhelést, va-
lamint a nagyterem feldjitasa
is idészertt mar. Uj vizesblok-
kokra is sziikség lenne, hogy
tobbfunkcids és kedvelt hellyé
valhasson az ajkaiak szama-
ra. A helyben mitikodé Raké-
ta Presszo is szerepet véllalna
a projektben. A tulajdonos a
koncertek mellett fiataloknak
52016 szinhazat és talalkozo-
helyet is el tudna képzelni a
létesitményben.

A piac 4j helyre koltozik.
Téth Gergely a z6ld projekt
kapcsan kiemelte, hogy a jog-
szabalyoknak megfelelé piac-
teriiletet kivan a véros kialaki-
tani, és a bevasarlé kozpontok
szomszédsagaban helyet kapd
létesitménynél a kerékparos
megkozelitésre is figyelmet
forditanak. Ez a varos lakdinak
kényelmes, de kornyezettuda-
tos megoldast nyujtana a beva-
sarlashoz.

SzR.

Megérkezett a tavasz a muzeumba is

Szép szammal érkeztek a mu-
zeum varostorténeti termébe az
5letel6k masodik foglalkozasa-
ra marcius 3-an az érdeklédok.
Megjelentek a miivel6dési haz
kreativ klubjanak a tagjai, a va-
ros kulturdlis életének ismert
személyiségei, és nyugdijas pe-
dagdgusok is.

Sipos Otténé Rézsika, a csi-
tortok délutani foglalkozas ve-
zetdje, szamtalan megvaldsult
otletet hozott otthonrdl, ame-
lyeket kozzétett. A megteritett
asztalon mindenki megcso-
dalhatta a kikelet gyonyoriisé-
geit. Horgolt nyuszik, szalvéta
diszek, selyemmel burkolt to-
jasok, hovirag, pitypang, kis
horgolt keményitett hasznalati
targyak és a tavasz sokszintsé-
ge ékesitette a teritéket.

Rozsika bevezetdjében az
alkotds oOromérdl, a targyak
megsziiletésérdl, a beldlik su-
garzo szeretetrdl, a szinek tob-
z6dasardl beszélt. Még tavaszi
kis verssel is késziilt a férje nyo-
man: ,,Olyan a tgj, akar a zugo

A megteritett asztalon mindenki megcsodalhatta a kikelet gyo-

nyoriiségeit

méhkas, mikor viragok nyil-
nak gyongyszemekkel. A gyii-
molcsfa aganak milli6 gyon-
gyével, énekes madarak hangos
énekével, a rét zoldjével, a lany
két szemével, fekete hajaval, sej-
16 keblével, rank koszontott az
igazi tavasz.”

Ezekkel az §szinte sorokkal
megteremtette a hangulatot az
alkotashoz. Mindenki taldlt az
asztalan elékészitett alapanya-

(Foto: Futo)

gokat. A legegyszer(ibb csu-
hé tojastartotél a selyemmel,
kartonnal bevont tojasokig, a
csipke cukorkatartotol a file
nyusziig lehetett késziteni ki-
nek-kinek a kéziigyessége, iz-
lése szerint barmit. A két és fél
oras foglalkozas alatt még dalra
is fakadtak a jelenlévék. Csala-
dias, barati hangulatban hamar
elroppent az id6. Természetesen
az Osszes darabot nem volt id6

elkésziteni, de Rdzsika tiirelme-

sen elmondta az Gtmutatasait és
mindenki hazavihette a tovabbi
miveletek elvégzésére az eloké-
szitett anyagokat.

Meglepetéssel is késziilt a fog-
lalkozdsvezetd. Nyuszi formaju
kalacsot siit6tt aszalt gyiimolcs
darabkdkkal, otletet adva a
hasvéti kalacs formalasahoz,
izesitéséhez. Stilusosan répa
tortat is készitett husvéti izekkel
édesitve. Mindezeket kdstolasra
kinalta és figyelmesen el6készi-
tett recepteket is osztott min-
denkinek.

Ezen a foglalkozason szamta-
lan otlettel lettek gazdagabbak
az érdekl6dék. Aki fogékony
az alkotasra, az a husvéti ajan-
dékok elkészitésének tobbféle
modjat is elsajatitotta. A latott
teritékekkel pedig tinnepélyes-
sé, szebbé teheti a csaladi asztalt
minden érdekl6ds. Legkoze-
lebb marcius 10-én talalkoznak
az Sletel6k a muzeumban.

Cs. Bosits Evi

Evértékel6 az Ajkai
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Katasztrofavédelmi Kirendeltségen

Tiszti értekezletet tartottak
az Ajkai Katasztréfavédelmi
Kirendeltségen marcius 5-én.
Az értekezleten értékelték a
kirendeltség 2015. évi tevé-
kenységét, majd meghataroz-
tak a 2016-ra kittzott felada-
tokat.

A berendelt tiszti allomé-
nyon kivill az eseményen
részt vett Miskolczi Tibor td.
ezredes, a Veszprém Megyei
Katasztrofavédelmi  Igazga-
tésag igazgatOhelyettese, to-
vabba a Veszprém Megyei
Kormanyhivatal Ajkai és De-
vecseri Jaras hivatalvezetéje,
az egyuttm(ikodé és a rend-
védelmi szervezetek vezet6i, a
hivatasos, az 6nkormanyzati,
és az oOnkéntes tlizoltdsagok
parancsnokai, valamint az il-
letékességi teriileten feladatot
vallal6 mentécsoportok veze-
toi.

Rozmdn Gyula td. ezredes,
kirendeltség-vezeté beszamolt
a kirendeltség és szervezeti
elemei 2015. évi tevékenysé-
gérdl, ennek soran Kkitért az
egylittmiikodési megallapo-
dassal rendelkezé Onkéntes
tlizoltd egyesiiletek szakmai
munkajara is. A nagyobb ter-
meészeti és civilizacios eredetii
karesemények tavaly elkeriil-

ték a kirendeltség illetékességi
tertiletét, igy jutott energia az
ellenérzési tevékenység haté-
konysaganak novelésére, és a
hatdsagi teriileten feladatot el-
laté allomany tovabbi képzé-
seire. A kirendeltség a 2015-06s
év feladatait az igazgatdi kove-
telmények alapjan, a vezetdi
munkatervben rogzitett cé-
lok elérésével, eredményesen
végrehajtotta. Szoros egytitt-
mukodést apoltak a kozigaz-
gatasi és a tars szervezetekkel,
a karitativ és a civil szerveze-
tekkel, valamint az oktatasi
intézményekkel. A kirendelt-
ség illetékességi teriiletén be-
kovetkezett kareseményeket
szakszerien és hatékonyan
szamoltak fel.

Miskolczi Tibor tii. ezredes
beszédében elmondta, hogy
az Ajkai Katasztréfavédelmi
Kirendeltség ellatta a tarsa-
dalmilag elvart kozbiztonsagi
feladatait, amit torvényesen,
koltséghatékonyan, és a gyors
reagald képesség megtarta-
saval, stabilan hajtott végre.
Az eredményes 2015-es évet
kovetben, 2016-ban is folytat-
ni kell a szakmai teriileteken
tapasztalt jo szinvonald mun-
kat - mondta az igazgatohe-
lyettes.

elétt.

Koz- és maganugyek

Kétségteleniil nem bdntunk kesztyiis kézzel el6z6 szd-
munkban azokkal az iskolavezetékkel, akik nem voltak
hajlandéak tisztességes vdlaszt adni arra az egyszerii kér-
désre, hogy intézményiikben hany didk tanul, és ezek koziil
mennyi hidnyzott februdr 29-én. Nem volt meglepd, hogy
6k nem oriiltek ennek, mint ahogy az sem, hogy érkezett
néhdny felhdborodott reakcié mdsoktél is, amelyben nehez-
ményezték, amiért tandrokat tigymond lejaratunk a didkok

Utobbiakrol nem szeretnék sokat beszélni, elvégre ebben
a szép uj vildgban mindenkinek szive joga, hogy a sajat hii-
lyeségét kommentek formdjdban kozhirré tegye. Tandrként,
felelds iskolavezetéként azonban nincs joga ilyesmihez sen-
kinek. Mert, tévedés ne essék, ezeket a tandrokat nem mi
jarattuk le. Magukat mindsitették azzal, amit nyilatkoztak.
Aki ugyanis iskolavezetdként azt dllitja, hogy nem tudja,
hany didk hidnyzott aznap, az szimplin hazudik. Aki pe-
dig gy véli, hogy egy orszdgszerte tomegeket érintd akci-
oval kapcsolatos adat iskoldja ,magdniigye”, az silyosan
el van tévedve. Mert bdrkinek joga van megtagadni a nyi-
latkozattételt, még egy tetten ért biinézdnek is. Am felhiv-
ndnk az érintettek figyelmét arra, hogy a jog nem minden:
erkolcs, illem, és még sok mds is szabdlyozza, hogy mit tart
elfogadhaténak egy tdrsadalom. Es aki a jogra hivatkozva
megtagadja a valaszt, vagy tisztességes vilaszadds helyett
maszatol, mellébeszél, az nem egy tijsagiréval szemben tisz-
teletlen, hanem az ujsdg tobb ezer olvasojaval. Akik kozott
ott vannak tanitvinyaik, és tanitvanyaik sziilei is.

Lang Gyorgy Géza

Evértékelé

a gyermekvédelemrol

Az Ajkai Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont évértékeldt és
szakmai tanacskozast tartott a Nagy Laszlé Varosi Konyvtar
és Szabadid6 Kozpontban a kozelmultban, ahol tobbek ko-
z0tt értékelték az el6z6 év gyermekvédelmi tevékenységét és
véleményeket illetve javaslatokat fogalmaztak meg a jovére

vonatkozdan.

A szakmai tanacskozason a jelzérendszer tagjai mellett
dr. Somogyi Gyongyi Mdria hivatalvezetd, Péntek Magdolna
irodavezetd, Utassy Istvin és Johanidesz Sandor, a Szocidlis
és Kornyezetvédelmi Bizottsag tagjai is részt vettek. Az ér-
deklédok osszefoglalot hallhattak Blaskoné Kovdcs Lilldtél, a
Molnar Gabor Altaldnos Iskola igazgatohelyettesétdl és Mi-
szori Ildikétol, a Szent-Gyorgyi Albert Szakkozépiskola ifju-
sagvédelmi feleldsétdl — tdjékoztatta lapunkat Kupi Andrea
Eva, az Ajkai Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont igazgatdja,
aki az el6z6 év tapasztalatait és munkajat ismertette a jelen-

lévékkel a rendezvényen.

A jelzérendszeri tagok altal elkészitett évértékeld tajékoz-
tatok alapjan nyilvanvalova valt, hogy a varosban tobb pszi-
chiaterre, pszichologusra, egészségiigyi és mentalis szak-
emberre, valamint gyakori szabadidés programokra lenne
sziiksége a gyermeknek. Féleg az iskolai szlinetek ideje alatt,
amikor egyediil vannak otthon, mert a csaladjuk dolgozik.

SzR.
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A mese, az kell

A gyermekek a feln6ttektol
eltéréen értelmezik a vildgot.
Szamukra az a valdsag, amit
latnak. Igy masképpen élik
meg a krizishelyzeteket vagy
a félelmeiket. Miként segithet
ilyenkor a csalad? - vetették
fel a kérdést a Sziilék Klubja-
nak legutdbbi talalkozdéjan.

Kaddar Annamdria pszicho-
légus szerint a mesék segitsé-
giil hivhaték mind a hétkoz-
napi élmények, mind a trau-
mak feldolgozasahoz. Mivel a
kicsik igénylik a torténeteket,
azok gyogyirt jelenthetnek
a problémaikra. A képzelet
birodalmaban minden meg-
torténhet, ezért a varazsvilag
oldja a szorongast és tamogat.

Gyorgyné Kollar Gabriella, a
csoport vezetdje, a talalkozdn
kiemelte, hogy a mesélés tobb
szempontbdl is erdsiti a sz{il6-
gyermek kapcsolatot. Egyrészt
hasznosan eltoltott kozos id6t
jelent, ami manapsag egyre
kevesebb csaladban van jelen.
Masrészt a torténetek tjszerti
nézépontot rejtenek maguk-
ban, segitségiikkel a felndttek
is visszatérhetnek egy spontan
élményekkel teli vilagba, ahol
a gyermeki én jatssza a f8sze-
repet. Ilyen attittidvaltasokkal
a szill6 konnyebben megért-
heti csemetéjét.

A jol kivélasztott, életko-
rilag is megfelel6 mese se-
git elfogadni és megérteni a
gyermeknek a koriilotte 1évé

jelenségeket. Igy az 6voda-
vagy iskolakezdés, a koltozés,
a gydasz, vagy éppen a sziil6k
valasa is megmagyarazhatéva
valik. A mese mintakat nyujt
arra vonatkozéan, hogy mi-
ként lehet az életben megjele-
né sarkanyok folott gy6zedel-
meskedni.

El6szor a gyermeknek ki
kell 1épnie a komfortzénabdl,
fejlédés csak utana érhetd el. A
félelem, a fajdalom és az 6nal-
l6sodés tehat mind természe-
tes reakcid. Ezt a sziil6knek
is tudomdsul kell venniiik,
hiszen a gyermeki latdsmod
lekorlatozasa, a talzott féltés
vagy tagadas inkabb csak ga-
tolja a kicsik személyiségét.

A meséket alapul véve min-
denben ott a lehet8ség a to-
vabblépéshez, ezért nem baj,
ha a gyermek hibazik. Tébb
uton is el lehet jutni a megol-
désig. A mesehdsok minden
akaddlyt talalékonysaggal és/
vagy segit6tarsakkal kozosen
kiizdenek le. A valdsigban a
csaldd és a kozeli ismerdsok,
pedagbgusok a gyermek ta-
mogat6i. Mivel a torténetek-
ben sem hullik egybdl a siker
a fészerepl6k olébe, ezért fon-
tos, hogy kitartasra tanitsak a
segitok a kicsiket, akik 1épé-
senként tudjak majd feldol-
gozni a koralottiik 1évé vila-
got — vontak le a tanulsagot a
csoport tagjai.

SzR

Itt a kikelet a hazunk tajan

A hideg hénapok utan fel-
udiilés, ha megérkezik a kel-
lemesebb idd és kint lehetiink
a szabadban. Az egészségiink-
nek, a lelkiinknek is jot tesz a
kinti munka, ha fokozatosan
belerazodunk.

sot vethetiink, igy hamar friss
z6ldségeket tehetiink az étele-
inkbe és az asztalra.

Ilyenkor tavasszal ki lehet
tlizni az év folyaman elvégzen-
dé feladatainkat is. Amig nem
borulnak zoldbe a névényeink,

Az elsd tavaszi munkak kozé tartozik a metszés (Foté: Gydrkds)

Sajnos néhany éve a sok csa-
padék miatt a kerti munkakat
kicsit késleltetni kell. Az Gsszel
gondosan el6készitett foldiin-
kon all a viz, igy a bojti szelekre
kell hagyatkozni, hogy kiftjja
a csapadékot a kertlinkbél. A
szerencsésebbek magasabb ré-
szeken mtivelik a foldet, igy 6k
mar kezdhetik a talaj el6készi-
tését, fertdtlenitését és néhany
novény vetését, elrakasat.

Mélyebb részeken, amig a
szél elvégzi a munkankat, ren-
det rakhatunk az udvaron, az
el6kertben. Osszeszedhetjiik
a télen Osszegytult szemetet, a
kutydk iiriilékeit. Atgereblyéz-
hetjiik a fiivet. Szemiigyre ve-
hetjiik az attelelt novényeket,
fékat. Erdemes most tavasszal
megszabadulni a beteg tovek-
t6l, ha nem szeretnénk, hogy
tovabbterjedjenek a betegsé-
gek. Abban az esetben, ha van
moédunk, akkor frissitsiik fel
Ujonnan vasarolt névényekkel
a kornyezetiinket! Ha karté-
kony rovarokat latunk, akkor
lemosé permetezést alkalmaz-
zunk! Elkezdhetjiik metszeni
a fakat, a sz6l6t és kitakarhat-
juk a rozsat.

Ha van helyiink az udvar-
ban, akkor néhany korai ha-
szonndvényt elrakhatunk,
vethetiink. ~ Voroshagymat,
fokhagymat dugaszolhatunk,
répaféléket, retket, cukorbor-

jobban szembe6tléek, hogy hol
lehet szépitkezni az udvaron,
hol van megrongalédott keri-
tés. Ilyenkor szabaduljunk meg
a haszontalan problémas nové-
nyekt6l, mert késébb nehezen
szanjuk rd magunkat! Ugyel-
junk arra is, hogy a szomszéd-
nak ne okozzunk bossztisagot,
mert 4tlog a fa, vagy a bokor.
Rakhatunk kisebb kornyezet-
barat palankot, igy a vitat meg-
akadalyozhatjuk. A fak arnyé-
ka is kellemetlenséget szokott
okozni, ha példaul akacos van
a kertlink mellett, akkor nem
kapnak kellé fényt a haszon-
novények. Vegyiik figyelembe
azt is, hogy azokat a bokrokat,
fakat, amelyek allergiat okoz-
nak, inkabb vagjuk ki, mert ha
ma nem is jelent problémat, a
koncentralt pollen hatdsara a
késébbiekben megkeserithe-
ti mindannyiunk, de f6ként
gyermekeink, unokdink életét.
A sziileinktdl tanult intelme-
ket se felejtsiik el! Tiirelemmel
varjuk meg az idejét minden-
nek! Hideg foldbe ne vessiik el
a magokat, mert csak szenved-
nek, mire csirat hajtanak. Soha
ne versenyezziink senkivel a
kertiinkben, az udvarunkban,
hisz nemcsak a f6ldiink mas,
az idébeosztasunk, az igénye-
ink, a lehetdségeink sem egy-

formak!
Cs.B.E.

Ajkai Sz6

L(0;13/VA8 Parhuzamos valosagok az egészségiigyben (is) _

Vihar egy pohar teaban

Az ajkai kdrhdzban kisebb hidnyossagokkal, de az 6sz-
szes el6irasnak megfeleléen alegnagyobb rendben telnek
a napok. Majdnem minden olyan, mint egy rozsaszint
vattacukor felhoben. Kar, hogy ez csak mese. Az utébbi
idében lapunk konkrét megkereséseire szinte mindig ki-
térd, elutasitod, vagy altalanossagokat puffogtaté valaszo-
kat kapunk. Szkeptikusan kérdezziik ezutan: a tea még
csak a kezdet, vagy ez mar a vég?

l
|

Mar érkezett ajandékcsomagban tea az ajkai orvosoknak

(képunk illusztracio)

Az egészségiigy helyzete
romokban hever. Orszago-
san mindeniitt problémdk
vannak. Ezt nem lehet tagad-
ni, hiszen a betegek, a hozza-
tartozok és a szakemberek
is napi szinten tapasztaljak,
illetve kommentaljak. Fel-
hédborodasuknak és kiszol-
galtatott helyzetiitknek tar-
sasagban, interneten és a bu-
szon sem restek hangot adni.

Ajka sem kivétel, még ha
a korhdz vezetése ezt is su-
gallja a médiumok felé. Az
egyre novekvd szakember-
hidany folyamatosan neheziti
a szakszer(, preciz és gyors

(Foto: Futo)

ellatast. SOt, a betegek étkez-
tetését is egyre alacsonyabb
Osszegbdl kell megoldani. A
létszamhiannyal és a korha-
zi koszttal foglalkozott mar
szerkesztOségiink korabban,
am most Ujabb segélykérés
latott napvilagot az egyik or-
szagos médiumban az ajkai
intézménnyel kapcsolatban.
Taldn mar mindenki tudja,
hogy mi volt ez. A szolgalati
tea kérdése.

Dr.  Dombévdri  Zalin
aneszteziologus eredetileg az
1001 orvos halapénz nélkiil
elnevezésii  Facebook-cso-
portban tette kozzé, hogy

»No more tea party”, vagyis
nincs tobb teaparti. A Ma-
gyar Imre Koérhaz levelére
utalt a bejegyzésével, mi-
szerint a koérhaz gazdasagi
igazgatdja, Nagy Kdrolyné,
az intézmény minden osztd-
lyaval tudatta, hogy ,,a 2016.
évi gazdalkodasi keretek
sztikitése miatt az élelmezési
osztaly marcius 1-jét6] nem
tudja biztositani a teat, mint
védoitalt.” A bejegyzést tobb
orszagos médium is atvette,
azéta folyamatosak az indu-
latok a vdrosban és online
is. Az emberek ugyanis nem
értik miért akar spérolni a
kérhaz a védéitalon, hiszen
ez minimalis Gsszeget jelent-
het csupan a koltségvetés-
ben. Mennyit lehet egydlta-
lan spérolni néhany kancsé
teaval?

Nem tudtuk, ezért felhiv-
tuk a korhazat. Sajnos, oko-
sabbak nem lettiink, mivel
a gazdasagi igazgatd nem
volt hajlandé nyilatkozni,
dr. Nydri 1ldiké f6igazgatot
pedig nem értitk utol. A tit-
karsag szerint lapzartankig
szabadsagon tartézkodott.

[gy a posztot iré orvos, dr.
Dombovari Zaldn vélemé-
nyét kértiik ki az esettel kap-
csolatban. Megkeresésiinkre
elmondta, hogy eredetileg
nem allt szandékaban a teds
informaciét orszagos hirré
tenni, mivel a korhazi védé-
italt nem fogyasztotta korab-
ban sem, igy az intézkedés
nem is érintette volna. Csak
a kollégak felhaborodasa mi-
att, agymond a kollektiva
egyetértésével posztolta iize-
netét.

- Altatéorvos vagyok és
vallalkozoként  dolgozom,
tehat nem a korhdz alkalma-

zottjaként irtam meg a kom-
mentet. Féigazgatd asszonyt
akaratomon kiviil kellemet-
len helyzetbe hoztam, pedig
ez az egész nem elsésorban a
védoitalrol vagy a korhaz ve-
zetésérdl és dontéseirdl szol,
hanem arrél a parhuzamos
valdsagrél, amiben élink. A
miniszterelnok szazmilliar-
dos beruhazasokrdl és refor-
mokrol beszél, meg hogy a
kérhazak XXI. szdzadi szin-
vonalon képesek ellatni a be-
tegeket, ugyanakkor mar né-
hany kancsé tea is tul draga,
nincs ra keret. Szamomra az
tlinik abszurdnak, hogy van
egy jol miikodd, hivatalos
egészségligy és van a valo-
sag, a kett6é kozott pedig ori-
asi szakadék tatong - fogal-
mazott az aneszteziologus,
de a féigazgatd tavollétében
mast nem kivant megosztani
a nyilvanossaggal.

A korhazi szakszemélyzet
felhaborodasa  szerkeszt6-
ségiink elképzelése szerint
valdszintileg nem konkrétan
csak a védéital késébbi hi-
anydra iranyul, hanem in-
kabb azt a nehezményezést
fejezi ki, hogy az egyetlen
juttatast is elvette a korhazi
vezetés, amit eddig kiilo-
nosebb nehézségek nélkiil
megadott a dolgozdinak. Az
egészségligyben ugyanis a
kevés fizetésen tul tobbnyire
ismeretlen fogalom a Cafe-
teria, a SZEP kértya, vagy a
ruhapénz. Mostantdl pedig
mar a munkahelyi tea sem
jar Ajkan. Maximum ado-
ményként.  Ertesiiléseink
szerint ugyanis egy kozeli
varosbol mar kiildtek postdn
ajandékba tedt az itt dolgozo
orvosoknak és névéreknek.

SzR.
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Nem sikerilt a mifaj megujitasa

Kiss Adam meghajol sajat nagysaga el6tt

Az ajkai legenddsan jo ko-
z0nség, és ezuttal valamit
elére megérzett, mert Kiss
Addm eldaddestjén maradtak
jocskan tires székek, noha a
dumaszinhézi produkciok al-
taldban zsufolt telt haz eldtt
mennek.

Marpedig ,,Addmka” egyike
a legnépszer(ibb dumagépek-
nek; olyannyira, hogy az el6-
adas kezdésére varva nem is
jutott eszembe, hogy ki lesz a
masik fellépd. Marpedig Kiss
Adédm reciproka ezuttal nem
Nagy Eva volt, hanem Benk
Dénes. Mert bar ezen az estén
a ,felszopd” halatlan szere-
pe jutott neki, el6adotarsaval
ellentétben 6 képviselte azt

a szinvonalat, amire érde-
mes jegyet valtani. Belement
olyan témadkba is, amelyektdl
a marketing-szakemberek 6va
intenek, azaz felvallalta, hogy
megoszté lesz, de ami kiki-
vankozik beldle, azt kimond-
ja, akkor is, ha népszerti cele-
bek vagy politikusok rajongéit
netan sérti sarkos véleménye.
A j6 poénok azonban széllel
szemben is iilnek, Benk Dénes
egyre siirtibben aratott hosz-
szan tarto, lelkes tapsot.

Kiss Adam produkciéja vi-
szont — bar a dumaszinhaz
mifajanak megujitasat igérte,
és annak lehetsége benne is
volt — inkabb csalédast oko-
zott. Vetitett képes eléadasa

a klasszikus csaladi utiél-
mény-beszamolokat  idézte,
amelyeken a mind kinosab-
ban feszengs rokonsag el6tt
poénkodo szovegekkel kisérve
mutogatnak rossz és még rosz-
szabb fotdkat irigylésre mélto
egzotikus utjaikrol a hazigaz-
dék. Kiss Adam nyilvanvalé-
an jobb humorista, mint fo-
tografus, ennek ellenére mu-
sordban els§sorban a képekre
bazirozott, idénként magukra
hagyva velikk kozonségét. A
rossz képeket még rosszabb
videdkkal valtogatta, amelyek
Sandor Gyorgy egykor miifajt

teremtd utcai csibészkedéseit
probaltak idézni, am csak az
jott at rajtuk, hogy két erésen
ittasnak latszo magyar leszo-
litgat az utcan jobb sorsra ér-
demes angol embereket, mi-
kozben jokat deriilnek azon,
hogy utébbiak hal’ istennek
nem értik a nyelviinket...

Az idei Dumaszinhaz bér-
letsorozatban legkozelebb
aprilis 5-én kedden a Duma
Aktudl cim@ produkciot lat-
hatjuk, szerepléi: Hadhdzi
Ldszlo, Kovics Andrds Péter,
Litkai Gergely, Lovdsz LdszIo.

lgyg

Benk Dénes felvallalta, hogy megoszto lehet
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Kalandozz Bercivel a Bakonyban!

Izgalmas foglalkoztatd fii-
zettel és szeretnival6 kabalafi-
guraval rukkolt el6 a Bakony
és Balaton térsége. A helyes kis
kabalafigura, Siin Berci kalan-
dos barangolasardl sz4lo, ked-
ves anekdotakkal és érdekes
feladatokkal szinesitett kiad-
vanyt 6rommel forgatjak majd
a kicsik.

Az Utazas Kidllitdson de-
bitalt kiadvany Kkifejezetten
gyermekek szamara késziilt, de
az egész csalad oromét lelheti
benne a megfejtések kutatasa
kozben. Bercivel kalandozva
jatékos modon tarul fel el6t-
tiink a vidék szamos érdekes-
sége, latnivaldja.

A kalandok soran a kicsik
pecséteket gydjthetnek, ami
nem marad jutalom nélkil. Ot
pecsét megszerzése utan egy
Bercis bogrét vagy kulacsot
kapnak, aki pedig mind a 10
pecséttel biiszkélkedhet, Bercis
pdloban kalandozhat tovabb.

A gyermekrohamkocsi belseje

A megfelelé felszerelés hi-
anya, a nehezebb vizsgal-
hatésdg, a korel6zmény ne-
hézkesebb felvétele, a sziil6k
panikhangulata és a kis beteg
pszichés édllapota - ezek a té-
nyez6k nehezitik leginkabb a
mentdsok munkajat a gyere-
kek ellatdsa soran.

A K&H gyégyvardzs az
orszagos palyazaton induld
mentdéllomdsokat kérdezte a
gyerekek ellatasanak specialis
tényez8irdl, nehézségeirdl.

A ment6allomasok vélaszai
alapjan kideril, hogy atlago-
san a riasztasok 12,3%-dban
kell gyermekeket ellatniuk. A
gyerekekhez leggyakrabban
balesetek, kiilonb6z6 1égz6-
szervi megbetegedések — mint
krupp és asztma - vagy mér-
gezés miatt hivnak mentét.
Ezt kovetik a sorban a lazas
és fert6zéses megbetegedések,
illetve az epilepszia.

A gyerekekhez torténd ri-
asztasok szama jelentGen
megnd az iskolai sziinetekben,
elsésorban a nyari id6szak-
ban, amikor sokkal nagyobb
a balesetek és a sportsériilések

Gyermek a mento
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A Bakony és Balaton vi-
dékén, a foglalkoztatd fiizet
feladatait megoldva, mi is a
torténet részévé valunk. A Ta-
lald meg utad Bercivel! cimi
kiadvany husvéttol mér a helyi
Tourinform irodakban, szal-
las- és latogatohelyeken varja a
kis kalandorokat.

szama, illetve a feliigyelet nél-
kiil hagyott gyerekek is kony-
nyebben megsériilnek.

A Kkicsikhez kiérkezé men-
tédolgozok szdmara a leg-
nagyobb kihivast a gyerekek
eltéré méretei és jellegzetessé-
gei, illetve az ebbdl kévetkezd
specialis eszkozigény jelenti.

- A gyerekek ellatasa sordn
sok esetben nem alkalmaz-
hatok a felnéttek ellatdsakor
hasznalt eszkozok, mert pél-
daul egyszertien nem megfe-
lel6 a méretitkk. Ugyanakkor
minél fiatalabb egy szervezet,
annal érzékenyebb a hirtelen
valtozasokra, és anndl fon-
tosabb, hogy mielébb ismét
helyrealljon az egyensulyi
allapot. Ehhez pedig elenged-
hetetlenek a specialis, gyere-
kek ellatasat segité eszkozok,
amelyeket a K&H gydgyva-
razs palyazat keretében is kap-
nak az egyes ment6allomasok
- mondta dr. Krivdcsy Péter, a
K&H gydgyvardzs zslritagja,
a budapesti gyermekroham-
kocsi mentSorvosa.

A specidlis felszerelésigény
mellett a gyerekek ellatasat

Gyere el, és éld 4t a kalan-
dokat Bercivel a vidam han-
gulatt utazds soran! Szinezz,
gondolkodj, jatssz, és kozben
ismerd meg a Bakony és Ba-
laton vidékének csodait! Nem
fogod tudni letenni!

Talald meg utad!

ben

a kicsik nehezebb vizsgalha-
tosaga hatraltatja, hiszen a
sériilt, ijedt gyerekeket sok-
kal bonyolultabb megfeleléen
megvizsgalni, és a koreldz-
mények felvétele is komplikal-
tabb. A helyzetet csak tovabb
rontjak a panikolo szildk,
akik nemcsak a ment6k mun-
kéjat nehezitik meg - példa-
ul azzal, hogy nem tudnak
megfelelé segitséget nyujtani
a koreldzmények Osszegytj-
tésében — de még jobban meg-
jjesztik az amugy is rémiilt
kicsiket.

- J6 lenne, ha a sziil6k meg-
értenék, hogy a cél kozos:
mégpedig, hogy a gyerek mi-
elébb tulessen a sziikséges
vizsgalatokon és megkapja a
megfelelé ellatast. Ebben pe-
dig akkor tudnak a leginkabb
segiteni, ha — barmilyen nehéz
is — megprobalnak nyugodtak
maradni, és segitenek a kis be-
teget is nyugtatni, vigasztalni.
Kozben pedig megprobaljak
végiggondolni a gyerek el6z6
betegségeit, esetleges gyogy-
szerallergidit, a baleset koriil-
ményeit. Ezzel ugyanis els6-
sorban nem a ment6dolgozok
munkajat, hanem gyerekiik
gyogyulasat is segitik - mond-
ta dr. Krivacsy Péter.

A valaszadok egyontetii vé-
leménye szerint a helyszinen
jelen lévék akkor segithetnek
leginkabb, ha szakszerd els6-
segélyben részesitik a sériiltet,
azonnal hivjak a mentét, és
annak kiérkezéséig biztosit-
jak a helyszint. Nagy segitség
a kiérkez6 mentéknek, ha mar
a hivas soran minden lényeges
informaciét megkapnak, leg-
eldszor is azt, hogy nagyjabol
milyen koru gyerekrdl van sz6
és milyen problémaval talaljak
majd magukat szemben.
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AZ ONLINE UJSAG

Cikkeink nagy része mar az ujsagban valo megjelenés elétt,
esetenként bévebb terjedelemben, tobb képpel lathatod, olvashatd az
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Kinek a terepe a magyar konyha?

Majd szaz éve marcius 8-a a
no6krol sz6l az egész vilagon. A
Nénap alkalmabol egy hazai
kozvéleménykutaté cég fel-
térképezte, mennyire tartjuk
fontosnak a hagyomanyosan
néi szerepkorbe tartozo f6zést
és hogyan késziilnek a parok a
konyhdban erre a napra. A r6-
vid konyhai helyzetjelentésb6l
tobbek kozott az is kiderult,
hogy a magyaroknak t&bb
mint a fele (52%) nagyon sze-
ret fézni.

A 25 és 50 éves korosztaly
korében készilt friss kuta-
tas eredményei azt mutatjak,
hogy a nék tobb idét toltenek
a konyhaban és még mindig
jobban szeretnek f6zni, mint
a férfiak. A hazimunkak
azonos aranyu felosztasaval

viszont mindkét nem egyet-
ért.

Hazankban a nék hét-
koznap 58 percet, hétvégén
107 percet toltenek atlago-
san a konyhaban, az ellen-
kez6 nem képvisel6i pedig
ennek kevesebb, mint felét:
hétkéznap 26 percet, hétvé-
gén 42 percet. Az étkezésre
forditott idében nincsenek
ilyen nagy kiilonbségek a
két nem kozott. Elmondha-
té6 azonban, hogy a férfiak
hétkdznaponként este tobb
id6t forditanak az étkezésre,
mint a n6k, és inkabb csak
hétvégén jellemzdek a k6zos
étkezések.

A ,gyengébbik nem” képvi-
sel6inek csaknem kétharma-
da, mig a férfiaknak mindosz-

Csokkenoben,
de még tart az influenzajarvany

Még mindig tobb févarosi és
vidéki kérhazban tartjak fenn
a részleges vagy teljes latogata-
si tilalmat az influenzajarvany
miatt. Tovabbra is jellemzGen
a sziilészeti, négyogyaszati, az
yjszilottosztalyokon és az in-
tenziv részlegeken nem szabad
a betegeket felkeresni.

Az Allami  Népegészég-
tgyi és Tisztiorvosi Szolgalat
(ANTSZ) honlapjdn kozzétett
legfrissebb kérhazlista szerint
Veszprém megyében a zirci Er-
zsébet korhazban a kronikus

belgyogyaszati osztalyon tilos
a latogatas, valamint a veszp-
rémi Csolnoky Ferenc Korhaz
sziilészet-n6gydgyaszati  0sz-
talyan, a gyermekgyogyaszati
centrumban, a kozponti inten-
ziv osztalyon és a belgyogya-
szati centrumban lépett életbe
latogatasi tilalom.

Az Orszagos Epidemiologiai
Kozpont (OEK) e héten szerdédn
kozzétett jelentése szerint mér-
sékelten csokkent az influenza-
szerli megbetegedések szama:
februar 22. és 28. kozott az el6z6

sze 37%-a allitja azt magardl,
hogy nagyon szeret fézni.

A nemi szerepekkel kapcsola-
tos attitidok vizsgalata is a fen-
tieket erdsiti. Parvalasztasnal
nem kiilondsebben szempont
az, hogy a leendé partner tud-e
f6zni vagy sem, bar a férfiaknak
ez fontosabb, mint a néknek.

Azzal az allitassal, hogy a
konyhai teend6k ellatdsa ndi
feladat, kozel fele-fele ardny-
ban értenek egyet a megkér-
dezettek, noha itt is megfi-
gyelhet6, hogy az egyetértok
aranya a férfiak korében egy
kicsit magasabb. A konyhai
teend6k kozil a f6zést 52%
kozos feladatnak, mig 46%
inkabb a ndinek tartja, ennek
megitélésében nem mutatko-
zik eltérés a nemek kozott.

hetinél 7 szdzalékkal kevesebb,
44 030 beteg fordult orvoshoz
influenzaszerti tiinetekkel. Az
orvosnal megjelent betegek
kormegoszlasaban az elmult
hetekhez képest nem tortént
lényeges valtozas, tovabbra is
az 6vodas és az altalanos iskolds
koru gyermekeket érinti legin-
kabb a megbetegedés.

A jelentés szerint az OEK
laboratériumaban végzett vi-
rologiai vizsgalatok soran a
betegek tilnyomo tobbségénél
influenza B virust mutattak ki.

Dinoszauruszok is lesznek

a veszpréemi allatkerten

Eletnagysdgu dinoszaurusz-
modellek lesznek lathatok a
nyar elején nyilé veszprémi
Gslényparkban, ahol a latoga-
tok egy foldtorténeti kiallitast
is megtekinthetnek a T-Rex, a
Triceratops vagy a Spinosaurus
modellje mellett - mondta el az
MTTI-nek Torok LdszIo, a veszp-
rémi allatkert igazgatoja.

A kéthektaros fas-ligetes &s-
lényparkban harminc kilon-
boz6 mérett, a legujabb tudo-
manyos kutatasok alapjan ké-
szitett dinoszauruszmodell lesz
lathat6. A Diplodocus hossza

meghaladja a 22 métert, a T-Rex
magassaga pedig a négy métert.
Az Apatosaurus hat méter ma-
gassagban dgaskodik majd a la-
togatok feje folé.

- A dinoszauruszok a mezo-
zoikumban éltek. Eléfordult
kozottitk békés novényevd és
vérszomjas ragadozo is — ismer-

tette Torok Laszlo.
Az &slényparkba  latogatd
gyerekeknek jatékos foglal-

koztatokat alakitanak ki, ahol
probara tehetik tigyességiiket.
Részt vehetnek egy életnagysa-
gu dinoszaurusz csontvaz jaté-

kos feltarasaban, a legkisebbek
kisméretli  dinoszauruszokat
festhetnek ki. A dinoszaurusz
parkot az allatkerti belépdjegy-
gyel lehet majd latogatni.

Az igazgatd beszélt arrol is,
hogy kozel kétéves fejlesztési
idészak elézte meg az Gslény-
park kialakitasat. Hozzatette,
hogy az elmult évek fejleszté-
seinek koszonhetGen atlagosan
5-6 Orat toltottek az allatkert-
ben a latogatok, az slénypark
megnyitasival a vadaspark
egész napos programma valhat
a csaladok szdmara.

Uj kérnyezetben.

&
'%‘;g
3

- Ha 8-16 év kozotti lany, vagy fia vagy,

- Ha mar tudsz Gszni (két Gszasnemben),

- Ha tagja akarsz lenni egy frissen alakulé
j6 hangulatd csapatnak, egy gyonyori

VIiZILABDA TAGTOBORZO
Marcius 14-t6l Gjra indul
a magyar sikersportag Ajkan!

Akkor koztiink a helyed!!!

Bévebb informaciokért érdekléd;:

Pfaff Péternél: 06/30-527-6204
Bujtas Balazsnal: 06/30-847-9947

USZASOKTATAS
Marcius 14-t6l indul
a kis capak képzése!

- Ha 7-16 év kozotti lany, vagy fia vagy,

- Ha még nem tudsz Uszni,

- Ha tagja akarsz lenni egy frissen alakulé
j6 hangulatl csapatnak, egy gyényori
Uj kornyezetben.
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Mesés otthont kénnyedén!

Mennyit kell fizetnie most, hogy uj, kenyelmes otthona legyen?
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Ajkait Kftl] 06/30/536-4115
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Tavasszal is veszélyek
leselkednek a kozlekedokre

A téli id6jarasi viszonyok
elmaltaval megvaltoznak a
kozlekedés mostanra megszo-
kott feltételei. A valtozasok
felismerése és az ahhoz vald
alkalmazkodas ugyanolyan
fontos most, mint az &szi,
csapadékos, hivos idéjarasra
valo felkésziilés.

A tavasz bekdszontét nagy
hémérsékletingadozas jellem-
zi. Nappal rendszerint mdr
kellemes meleg van, de éjsza-
ka és hajnalban még gyakori
a fagypont alatti hémérsék-
let, ami az utak burkolatat
csuszossa teszi. Erre fokozott
figyelmet kell forditaniuk a
jarmiivezetSknek, és a téli gu-
miabroncsok hasznalatat sem
kell még mellézni.

A napos, szdraz id6 meg-
felel kozlekedési feltételeket
teremt a kerékparosok, se-
gédmotoros  kerékpdrosok,
motorkerékparosok szdmara
is, igy egyre tobbszor talal-

kozhatunk veliik a kozutakon.
Ezeknek a jarmuvezet6knek
fel kell késziilniiik arra, hogy
tobb honapos kihagyas utdn a
rutinjuk megkopott és a meg-
szokott biztonsag eléréséhez
ujra gyakorlatot kell szerezni.
Emellett fontos, hogy a lehetd
legtobbet tegyék meg annak
érdekében, hogy a kozleke-
dés tobbi résztvevéje szamara
lathatéak legyenek. Gondo-
sodjanak a jarmtveik vilagitd
berendezéseinek miikodteté-
sérél, és megfeleld fényvissza-
verd ruha viselésérol.

A lathatosag kiemelten fon-
tos a gyalogosok szamara is.
A KRESZ koételez8en el6irja
szamukra, hogy ha lakott te-
rilleten kiviili uton, lealldsa-
von, utpadkan tartézkodnak,
akkor éjszaka és rossz latasi
viszonyok kozétt fényvissza-
verd mellényt kell viselnitik.

A szabalyok betartdsa életet
menthet!

Ajkai Sz6

)7\ Role(o{e]: V4] W0’ A kozlekedés legvédtelenebb résztvevdi az aldozatok _

Az elsobbseg csak akkor él, ha megadjak

Jénapot kivanok, jogositvanyt, forgalmi engedélyt kérek!
(Foto: Futo)

Csak két honap telt el az 4j esztend6bdl, maris tobb gya-
logost iitottek el Ajkdn, mint korabban egy-egy év alatt.
A balesetek visszaszoritdsa érdekében az Ajkai Rendor-
kapitanysag tobb izben is kozlekedési akcidt szervezett.
A kozlekedési akciokrdl és a balesetek f6 okairol beszél-
gettiink Ludvai Zsolt rend6r 6rnaggyal.

KEK HIREK, POSTALADANKBOL

A biztonsagi ov
életet menthet!

J6 tudni, hogy a kozuti baleset bekovetkezésekor a jar-
miben 10k testét, belsd szerveit harom, egymastél jol
elkilonitheto jellegl Gtédés (vagy lUtddés-sorozat) éri. Az
elsd akkor kovetkezik be, amikor a balesetben érintett
jarmid egy masik jarmiinek, illetve szilard targynak Utko-
zik (pl. fanak, keritésnek, egyéb mitargynak). Ezt kove-
toen kerll sor a masodik itkdzésre, amikor a gépjarmua
utasterében tarté6zkod6 személy(ek) teste hirtelen és
nagy erovel eldrelendil, s 6vhasznalat hianyaban vala-
mely testrészik a miszerfalnak, kormanynak, szélvédo-
nek, Uléstamlanak sth. todik. A harmadik Utkdzés so-

ran az emberi belsd szervek nekiltédnek a bordaknak,
egyéb csontoknak, vagy éppen mas belsd szerveknek.
A fentiek alapjan a biztonsagi 6v - mint passziv védel-
mi eszk6z - a masodikként leirt Gitk6zés hatasaitol védi
meg a hasznaloit.
Fontos tudni, hogy a masodik Utkozést kisebb sebes-
ségnél torténd hirtelen fékezés is eldidézheti. Nem kell
ahhoz nagy sebességgel kdzlekedni, hogy a vezetd vagy
utasa fékezés esetén - biztonsagi 6v hasznalata nélkul
- olyan mértékl Utést kapjon a fejére, hogy az halalos
kimenetell legyen. Arr6l nem is beszélve, hogy egy viselt
szemuveg ebben az esetben csak ndvelheti a sérilések
sllyossagat.
Az Ajkai Renddrkapitanysag illetékességi terliletén rend-
szeresek lesznek a helyi fokozott ellenérzés a biztonsagi
Ov hasznalatanak ellenérzésére.
Ebben az évben az elso ilyen fokozott ellendrzés februar
18-an volt. Az akcid soran a jarmivek altalanos ellenor-
zésén tll az elsddleges cél a baleset-, és blinmegel6zés
volt, elobbi a KRESZ elbirasainak ellendrzésén, illetve
betartatasan keresztil. Osszesen 65 jarmiivezetdt von-
tak intézkedés ala a rend6rok.
Az Ajkai Rendorkapitanysag kozlekedésrendészeti, koz-
rendvédelmi, illetve a biinligyi szolgalati ag 19 rendére
0sszehangolt, fokozott kozlekedésrendészeti, kdzrend-
védelmi és bilinlgyi célu ellendrzést tartott februar 18-
an napkozben Ajkan. Az akcidban egy 6ran keresztil a
F6 utcan felallitott ellendrz6 pontokon csak a biztonsagi
Ov hasznalatat ellendrizték a renddrok, majd mozgé el-
lenérzés soran Ajka és Devecser kornyéki teleptiléseken
folytatodott az akcio.
A biztonsagi 6v hasznalatat mell6zokkel szemben 6ssze-
sen 13 esetben indult kozigazgatasi hatésagi eljaras, 8
esetben helyszini birsagot szabtunk ki.
Az intézkedések alapjan levonhaté az a kovetkeztetés,
hogy a jarmivezetok még mindig nem ismerik fel a
passziv biztonsagi eszk6zok, kiemelten a biztonsagi 6v
hasznalatanak sziikségességét, fontossagat.
A biztonsagi 6v jelentds segitséget nyujt a mar bekdvet-
kezett baleset kovetkezményeinek, elsésorban a sér(ilé-
sek sllyossaganak csokkentésében. Altalanos életmen-
t0 szerepét ma mar senki nem vonja kétségbe. Fontos: ha
valaki olyan gépkocsiban nem hasznalja, ami Iégzsakkal
ellatott, viszonylag kis Utkdzéskor is - amennyiben kinyi-
lik - ha mastél nem, de attél szenvedhet sériilést, hogy
300 km/h-val robban a sofor arcaba a légzsak!
Balesetmentes kézlekedést kivan
az Ajkai Rendérkapitanysag!

- Aggasztéan magas az idei
évben a gyalogoseliitések szd-
ma. Lehet tudni, hogy mi en-
nek az oka, vagy még folya-
matban van a vizsgdlat?

- Még mind a hdrom elja-
ras folyamatban van, de tud-
juk, hogy két esetben kijelolt
gyalogatkelShelyen — probalt
atkelni a gyalogos, amikor
személyautdval Utkozott. Az
egyik esetben stlyos, a masik
esetben konnyl sériiléseket
szenvedett. A harmadik eset
nem gyalogatkelén tortén, ott
egy busz takarasabdl lépett ki
a gyalogos, aki gyakorlatilag
nekiment a buszt keriil6 gép-
jarmlnek és igy szenvedett
stlyos sériiléseket.

- A kéztudatban az van,
hogy a gyalogos a gyalogitke-
l6helyen minden esetben vé-
dettséget élvez. Csak ugyebdr
nincs ott egy beton fal, ami
megvédené a gyalogost, illetve
nem minden vezetd tartja be
az abszolit és a relativ sebes-
séghatdrokat...

- Igen, a KRESZ az szigoro-
dott par évvel ezel6tt, éppen a
gyalogosok védelmében. Te-
hat a gyalogatkel6t ugy kellene
a jarmuvezetéknek megkoze-
liteniiik, hogy a gyalogosnak,
amennyiben az at kivan kelni,
minden esetben elsébbséget
tudjon adni. Ez csak az érem
egyik oldala, a masik az lenne,

hogy a gyalogos legalabb az
esélyét adja meg a jarmtiveze-
tének arra, hogy az elsébbség-
adasi kotelezettségének eleget
tudjon tenni. Ne felejtsiik el,
hogy elsébbsége akkor van
valakinek, hogyha azt meg is
adjak neki! - mondja az alosz-
talyvezet6, és mar adja is a ko-
vetkez$ tandcsot: - Kiilono-
sen a gyalogosoknal célszert
kovetni ezt a fajta magatartast.
A szemkontaktust lehetSleg
vegye fel a gépjarmuvezetSvel.
Esetleg varja meg, mig az int,
hogy szabad az athaladas. In-
kébb varjon meg két autot és
csak utdna keljen 4t a gyalog-
atkel6helyen, mert a testi ép-
sége csak igy van szavatolva.
Tartsuk szem el6tt, hogy a
gyalogosok a kozlekedés leg-
védtelenebb résztvevdi, noha
nekik is tisztaban kell lenniiik
a rajuk vonatkozd kozleke-
dési elSirasokkal és be is kell
tartaniuk azokat. A balesetek
jellemz6 oka a gyalogosok ré-
szér6l, hogy az tttesten sza-
balytalanul kivannak haladni,
4thaladni, a masik oldalrél
pedig a gondatlan jarmtiveze-
t6i magatartas, a figyelmetlen
vezetés. A szabalyszegéseket
megsokszorozhatja a rosz-
sz id6 is, hiszen kedvezétlen
id6jarasi kortlmények kozott
a gyalogosok altalaban nem
elég koriltekintéek és ke-

Elfogtak a rongalot

Az ajkai rend6rok garazdasag miatt inditottak nyomozast egy 27
éves férfi ellen. A nyomozas soran beszerzett adatok alapjan a
27 éves R Istvan ajkai lakos megalapozottan gyanusithato az-
zal, hogy februar 12-én 11 6ra és 11 6ra 20 perc kozott Ajkan
tobb, kozterlleten |évo hulladékgyjtot lerugott a tartéallvanya-
rél. A helyszinre érkez6 rendérok elfogtak, és az Ajkai Rendorka-
pitanysagra eloallitottak a 27 éves férfit. P Istvannal szemben
garazdasag vétség elkdvetésének megalapozott gyanija miatt
folytat bintetblejarast az Ajkai Rendorkapitanysag.

vésbé figyelnek a kozlekedés
mas résztvevéire, mivel mi-
el6ébb célhoz szeretnének érni.
Amennyiben  szabalysértést
észleliink, a gyalogosokkal
szemben is intézkednek a kol-
légak.

- Emlitette, hogy a gyalogo-
sokra is vonatkozik a KRESZ,
de vizsgdzniuk nem kell beldle.
De mi a helyzet az autésokkal?
A KRESZ-vizsgdjuk gyakorla-
tilag életre szoléan érvényes,
dam nekik is érdemes volna
idénként frissiteniiik a tudd-
sukat.

- Igen, az gond, hogy
KRESZ-vizsgaval rendelkez-
nek a jarmiivezetdk, de a vizs-
gat koveté 30-40 évben sem-
miféle ismeret frissités nincs
a szamukra kotelezd jelleggel
eléirva. Amennyire tudjuk,
a napi szolgalatok alatt, vagy
ilyen akcidk soran felhivjuk
a jarmivezetdk figyelmét az
esetleges valtozadsokra. Ebben
a média segitségét is igénybe
szoktuk venni, az Ajkai Szo-
ban és a TV Ajka segitségével
is rendszeresen felhivjuk a
figyelmet a jogszabalyvalto-
zasokra, illetve a f6bb problé-
makra.

- Mik a leggyakoribb hibdk
mostandban?

- A jarmuvezet6k részérél
a leggyakoribb hiba, hogy
nem adjak meg az els6bbsé-
get a gyalogos részére. Nem
mindenki tudja példaul, hogy
nemcsak a felfestett gyalogat-
kelénél van els6bbsége a gya-
logosnak, hanem kanyarodé

tez6désekben is. A gyalogo-
sok részérél pedig gyakori,
hogy koriilnézés nélkiil, vagy
a jarml takardsabol lépnek
az utra. Egy elrettenté példa,
hogy a csuklyaban, fejhallga-
toval a fején sétalé gyalogos
egyszer csak dob egy kilenc-
venfokos fordulatot, és min-
denféle koriiltekintés nélkiil
lelép a gyalogatkelShelyre,
mert megvan gy6zdédve arrol,
hogy neki elsébbsége van. Am
az nem védi meg az életét, haa
gépjarmiivezetonek esélyt sem
ad arra, hogy idében megall-
jon - tette hozzd a kozlekedés
alosztaly vezetéje

- Létezik az iskolarenddr
szolgdlat is; ott széba keriil a
gyalogos kozlekedés, kiilono-
sen olyan eseteknél, amikor
gyakoribb egy tipusii baleset?

- Természetesen, ennek az a
feladata, hogy a helyes kozle-
kedési szabalyokra felhivjék a
gyermekek figyelmét. Itt emli-
teném meg a kapitdnysagunk
programjat, az ovirenddr
programot. Itt gyakorlatilag
mar 3-4-5 éves gyermekek-
kel, rendéri feliigyelettel, lat-
hatésagi mellénybe oltoztetve
az 6voda, iskola kornyéki ut-
szakaszokat végigjarjak, és a
gyakorlatban sajatithatjak el
a helyes kozlekedés szabalyait.
Reméljiik, a kévetkezd genera-
ci6 mar ugy fog felnéni, hogy
legalabb a ravonatkozé szaba-
lyokkal tisztdban van!

(Teljes riportunkat videén
az ajkaiszo.hu  weboldalon,
cikkiink alatt tekinthetik meg!)

FPT.

jarmtvel szemben a keresz-

A rendorség aggodalma nem alaptalan, hiszen sajnalatos moédon
riportunk készitése utan is tortént Ajkan egy sulyos sériilésekkel
jaré baleset, amelynek elszenvedodje egy gyermek volt. Az Ifjisag
utcan probalt atkelni, de informacioink szerint tobb sllyos hibat
is vétett. Az egyik és talan a legkisebb, hogy az atkelést nem a
kijelolt gyalogatkeldn kisérelte meg. Ugy tudjuk, a nagyobb hiba
az volt, hogy gépkocsik kozil, azok takarasabdl lépett az Utra,
amin aztan korlltekintés nélkll probalt atszaladni. Mialatt cik-
kiink készllt, sajnos a megyei helyszinelok sem tétlenkedhettek:
Veszprémben egy busz gazolt el egy kislanyt, de tragikus végi
elitésrol is érkezett hir. A nyolcas Gt nemrégiben atadott heren-
di szakaszan gazoltak halalra egy sotétben, lathatosagi mellény
nélkul gyaloglo férfit. Az eset kapcsan Orosz Katalin, a Veszprém
Megyei Rendor-fokapitanysag szovivoje azt nyilatkozta, hogy a ha-
sonl6 tragikus balesetek elkerlilhetdk lennének, ha betartanak a
kotelezo kozlekedési szabalyokat. Lakott teriileten kivil, Gttesten
valo kozlekedésnél ugyanis kotelezo a lathatosagi mellény.

POSTALADANKBOL
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Els6segélynyujtasrol
a Bankiban

Iskolank dolgoz6i (tanarok, irodai dolgozok, védond) az el-
mult két hétben harom alkalommal délutanonként az elso-
segélynylijtas legfontosabb tudnival6it és technikait sajatit-
hattak el.
Alkalmanként 2-2 éraban Bakos Ferenc mentotiszt ismer-
tette meg vellink a stabil oldalfektetést, az Gjraélesztést,
az eszméletlen sériltek ellatasat. Megismerkedhettiink
a félautomata defibrillator hasznalataval is. Most mar azt
is tudjuk, hogy mit kell tenni, ha valaki félrenyel, fuldoklik,
ha elajul, alacsony vagy magas a vércukorszintje. Eloadénk
beszélt a sebek ellatasarol, égési sériilésekrdl, koponyasé-
riilésekrol, ficamokroél és torésekrol is. Kéréslinkre dssze-
foglalta, milyen tlinetei vannak a panikronamnak, mit te-
hetunk, ha ilyet tapasztalunk, milyen jelei lehetnek az em-
bereken, ha kabitészert hasznalnak. Vallalkoz6 szellemi
védondnkon pedig bemutatta a kiilénféle kotéstipusokat,
megismertiik a fedokotést, nyomokotést és a rogzitokotést.
Azt hiszem, olyan dolgokrol beszélt Bakos Ferenc, amiket
mindenkinek jo lenne ismerni, hiszen barmikor kertilhettink
olyan helyzetbe, hogy segiteni kell valakin; és mint tudjuk,
a gyors és szakszerl segitség életet menthet. Talan mind-
annyiunk nevében mondhatom, hogy a legjobb az lenne, ha
soha nem kellene hasznalnunk a most megtanultakat.
Rozsahegyi Zsoltné tanar, ifjisagvédelmi felelds
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Nagy Laszlo Vers-
és Prozamondo Talalkozo

A Nagy Laszlé Varosi Konyv-
tar és Szabadid6 Kozpont és a
Nagy Lész16 Szellemi Oroksége
Alapitvany idén is megrendezi
a Nagy Laszlo Vers- és Proza-
mondo Talalkozot.

Idépont: 2016. aprilis 9-10.,
(de. 10 oratdl) szombaton lesz
az els6 forduld, vasarnap a don-
to.

Helyszin: Nagy Laszl6é Varosi
Konyvtar és Szabadidé Koz-
pont

Nevezni két Nagy Laszlo
vers, proza vagy muforditas és
egy szabadon valasztott ma-
gyar mii megjelolésével lehet.

Korcsoportok:

L. /5-6. osztélyos tanulok,

I1./ 7-8. osztélyos tanulok

II1. / kozépiskolasok,

IV. / feln6tt versmonddk

versmondo csoportok is ne-
vezhetnek.

Jelentkezési hataridé: 2016.
madrcius 31.

A talalkozérol a (06-88) 211-

744, 211-745-6s telefonon ad
részletes tajékoztatast a Nagy
Laszlé Varosi Konyvtar és Sza-
badidé Kozpont: ajkavkszk@
ajkanet.hu

A dontd helyezettjei értékes
dijazdsban részesiilnek.

Az iszkazi Nagy Laszlo6 Em-
lékhaz (8493, Iszkdz, Ady End-
re utca 1.) a talalkozd szombat
délutanjan musorral varja a
rendezvény résztvevéit és ko-
zOnségét. Vendég a Mentés
masként dud.

Kortars osszmuveészeti

]
q
§

Marie Julie Debeaulieu francia tancmiivész bemutatoja

A XVIII Orszagos és Nem-
zetkozi Kortdrs Osszmiivé-
szeti Taldlkoz6 lesz Veszp-
rémben majus 23-tél 29-ig.
Vindorfi Ldszlé, a Pannon
Varszinhdz igazgatdja a saj-
totajékoztaton elmondta, az
elmult évek 3-4 napos feszti-
valjaival szemben az idén hét
napon keresztiil lesznek el6-
adasok, s ebbdl 6t versenynap
lesz. A legmeghatarozébb
mifaj tovabbra is a kortars
tdncszinhaz lesz. A produkci-
okat olyan rektorok értékelik,
mint Szakdl Gyorgy és M. Toth
Géza. A részletes programo-
kat a fesztival igazgatdja, Krd-
mer Gyorgy Harangozd-dijas
tancmuvész és koreografus,
napokra lebontva ismertette.
Ot helyszinen nemzetkozi

szinten is elismert tarsulatok
lépnek fel a rendezvény ide-
jén. Mar a nulladik napon,
23-an hétfén, két extra prog-
ramot kinalnak a nézéknek.
Az egyik az Artus Tarsulat
Promenad cimié produkcio-
ja, ami egy varosi utazas. A
kozonség autébuszon il, ami
Veszprém varosaban kozleke-
dik, és ezen a buszon, illetve
egyes megalldiban zajlik az
eléadds. A masodik eldadas
a nulladik napon egy kiilon-
leges tanchaz lesz, Frendk Pal
tarsulata tart egy bemutatét a
kozonségnek.

A Tanc Fesztivaljanak ba-
zisaul a Hangvilla szolgal, de
helyszinként ujra visszatér
egy napra a Pet6fi Szinhaz,
és minden versenynapon a

Husveti kesziilodeés

A Csingervolgyért Egye-
stilet marcius 12-én 15 dratédl
tartja a kozosségi hazban has-
véti felkésziilését. Az érdekls-
dék beszélgetnek a régi hus-
vétokrol, a népszokasokrdl,
készitenek kiilonboz6, husvét-
hoz kapcsolddo targyakat, di-
szes tojastartdt, kis kosarkat,
ajtodiszt, asztali diszt, ki mit
szeretne.

Nagycsitortokon — csaladi

Fontos szamodra, hogy
motivalé kérnyezetben dolgozz,
ahol a tudasod érték?

Koztiink a helyed!

kézmiives foglalkozasra hivja
az érdeklédéket az Ajkaren-
dekért Egyesiilet. A szervez6k
kalaccsal és teaval kindljak a
megjelenteket.  Nagypénte-
ken a hagyomanyos éjszakai
tarara varjak mindazokat,
akiknek kedviik van éjszaka,
holdfényben, csaknem husz
kilométert gyalogolni. A tu-
razok tutba ejtik a magyar-
polanyi kélvariat valamint a

GEPBEALLITO

MINOSEGELLENOR
TESZT TECHNIKUS

HIBAKERESO
TECHNIKUS

KARBANTARTO
TECHNIKUS

talalkozora késziilnek

(Foto: Futo)

Jatékszin, valamint szerepet
kap egy uj helyszin, a nemrég
atadott Agora. Természetesen
Veszprém utcai és terei is be-
kapcsolédnak a programok-
ba. Vandorfi Laszl6 kiemelte,
hogy az el6addsok nem fedik
egymast, igy minden produk-
cidra oda tud érni a kozon-
ség, aminek a megkonnyité-
sére buszjaratot inditanak a
Hangvilla és az Agéra kozott.
A fesztival el6addsaira mar
marcius 7-t6l, egészen aprilis
29-ig a jegyekhez 50 szdza-
lékos kedvezménnyel lehet
hozzéjutni.

A sajtotdjékoztatd  végén
Marie Julie Debeaulieu fran-
cia tancmidvész, a Frendk
Tarsulat tagja tartott rovid
bemutatat. FPT.

Csurgd-kutat is. Az erdében
holdfénynél vagy zseblampa
fényénél haladnak.

A locsolébalt 29-én 16 dra-
tol tartja a kaszind épiilet-
ében a Nosztalgia nyugdijas
klub, amelyre tobb, mint 200
résztvevét varnak. Szimeiszter
Imréné elnoktél megtudtuk,
hogy a vérosi klubokon kiviil
vidéki egyesiileteket is meg-
hivnak. (ta)

Kimagaslo juttatasi csomag!

o alapbéren fellil 13. havi fizetés

o ¢tkezési hozzdjdrulas +cafeteria

o (itikltség hozzajarulas

o iskolakezdési tdamogatas

e sporttdmogatas

o folyamatos és magas szinvonall
képzési lehetségek

Itt szereplé és minden
tovabbi allasajanlatunk
részleteit megtalalod a

www.valeo.hu

oldalunkon!

PROGRAMAJANLO

Mozimiisor

Agyas és agyatlan - szines,
magyarul beszéld, amerikai
vigjaték, 82 perc - marcius 10.
csiitortok — marcius 16. szer-
da kozott: marcius 10. csii-
tortok, marcius 12. szombat,
marcius 14. hétf6 és marcius
16. szerda 18.45; marcius 11.
péntek, marcius 13. vasdrnap
és marcius 15. kedd 16.30
Zootropolis - Allati nagy
balhé - szines, magyarul be-
sz€l6, amerikai csalddi ani-
mdcids film, 108 perc - mar-
cius 10. csiitortok — madrcius
16. szerda kozott: madrcius
10. csutortok; madrcius 11.
péntek 14.30; illetve mdrci-
us 12. szombat; madrcius 13.
vasdrnap; marcius 14. hétfé
és marcius 15. kedd 10.30 és
12.30

A Beavatott-sorozat: A hiisé-
ges - szines, magyarul beszé-
16, amerikai sci-fi akciofilm,
121 perc - marcius 10. csiitor-
tok — marcius 16. szerda ko-
z0tt: marcius 10. csiitortok,
marcius 12. szombat, mércius
14. hétfd és mércius 16. szer-
da 16.30; marcius 11. péntek,
madrcius 13. vasarnap és mar-
cius 15. kedd 18.15, mércius
17. csuitortok — madrcius 23.
szerda koOzott: madrcius 18.
péntek; marcius 21. hétfo és
marcius 23. szerda 18.15
Tamadas a Fehér Haz ellen
2. - London ostroma - szi-
nes, magyarul beszél4, ame-
rikai-angol akciofilm, 99
perc - marcius 10. cstitortok
- marcius 16. szerda kozott:
mindennap 20.30

Kung Fu Panda 3 - szines,
magyarul beszéls, amerikai-
kinai csalddi animdécios film,
95 perc, premier elotti vetités
- marcius 12. szombat; mar-
cius 13. vasarnap; madrcius
14. hétfd és marcius 15. kedd
14.30, marcius 17. csiitortok
— marcius 23. szerda kozott:
minden hétkéznap 14.30 és
16.15; illetve hétvégén marci-
us 19. szombat és marcius 20.
vasarnap 12.30, 14.15 és 16.15
Zoolander 2 - szines, ameri-
kai komédia, 102 perc - mar-
cius 17. csutortok — madrcius
23. szerda kozott: marcius 17.
csiitortok; marcius 19. szom-
bat és marcius 20. vasdrnap
18.15 és 20.15; marcius 22.
kedd 18.15; marcius 18. pén-
tek; marcius 21. hétfé és mar-
cius 23. szerda 20.30

Batman Superman ellen -
Az igazsag hajnala - szines,

magyarul beszélé, amerikai
akciofilm. premier el6tti ve-
tités - marcius 23. kedd 20.15

TV Ajka,
a varos televizidja

A TV Ajka adasai hétfén,
szerdan és pénteken 19 ora-
kor kezdd6dnek, kedden,
csiitortokon és szombaton 9
oratol az el6z6 napi adasunk
ismétlését lathatjak. Miisora-
ink online is megtekinthet6-
ek a http://tvajka.hu webol-
dalon, 0Osszedllitisaink mar
masnaptdl visszanézhetGek
ugyanitt, illetve a TV Ajka
youtube-csatornajan is.
Izelitd mult heti feltoltése-
inkbél:

- Eredményes rend6rok

- Studiévendég: Vandorfi
Laszlo, a Pannon Véarszinhaz
igazgatoja

- Az Ajka Viarosi Banyasz
Favoszenekar télbucstztatd
koncertje

- FC Ajka - Szolnoki MAV
FC0-0

- Ujra tervezés

- Férum a z6ld varosrol
Tervezett miisoraink:

- Megnyitd iinnepség az
uszodaban

- Marcius 15.

- Fiatalok turaversenye
Kovetkez6 adésaink ponto-
sabb programjarol a tvajka.
hu és az ajkaiszo.hu honla-
pon, valamint az AVTV Kép-
ujsagban tajékozodhatnak.

A TV Ajka miisorai él6ben és
utélag is barmikor megtekint-
heték a tvajka.hu honlapon!

Miivelddési hazak
Marcius  18-ig, naponta
9.00-16.30 oraig tekinthe-
té6 meg Tamaskovics Gyorgy
intarziamdvész kiallitdsa a
mivelédési kozpont kiallitd-
termében.

Marcius 15-én 10.00 érakor
tinnepi masor és koszoru-
zas nemzeti {nnepiink, az
1848-1849-es forradalom és
szabadsagharc évforduldjan a
Kossuth-szobornadl.

Marcius 16-an 16.00 érakor
Kreativ klub felnétteknek a
muvelddési kozpontban. Az
érdekléd6k hasvéti dekoraci-
ot készithetnek.

Marcius 17-én 15.00 érakor
Vizi kormdanyosi tanfolyam
kajak és kenu szakdgban a
muvel6dési kozpont Jozsef
A. uti épiiletében. (Jozsef A.
u. 30.)

Marcius 17-18-19-én 19.00
orakor bérletes szinhézi el6-
adas a mivel6dési kozpont
szinhaztermében. A Magyar
Zenés Szinhdz el6addsdban a
Magnas Miska cimi operett
tekintheté meg.

Marcius 19-én 16.00 orakor
a Jubilate N6i Enekkar ta-
vaszkoszontd koncertje és az
Oltogetsk kézimunka klub
kiallitasa a Padragkuti Mtive-
16dési Hazban.

Marcius 19-én 20.00 6rakor
Lord koncert a Kaszindban.
Marcius 21-én 15.00 orakor
a Nyugdijas Szabadegyetem
sorozatanak el6addsa a mu-
vel6dési kozpont szinhdz-
termében. Az embert érint6
kornyezeti hatasokrdl Fe-
rencz Pélné dietetikus tart
eléadast.

Civil Haz

Marcius 14. hétf6

18.00- Meridian torna Vajda
Zsuzsanna

Marcius 15. kedd

18.15- Duci torna Bogndar
Adrien

19.15- Duci torna Bognar Ad-
rien

Marcius 16. szerda

8.15- Egészségmegbrz6
Nyugdijas Torna

9.00- Ingyenes vércukor-és
vérnyomdsmérés Mezd Ja-
nosné

15.00- Uveggyari Nyugdijas
Klub Siile Istvanné

18.00- Duci Zart Torna Bog-
nar Adrien

19.00- FIT-BOX

20.00- CROSS FIT Bognar
Adrien

Marcius 17. csiitortok

9.00- Hatha Jéga Csuba Jo-
zsefné

16.30- Thai-boksz Szilagyi
Arnold

1820- PRO PLUSZ

1920- TRX Bognar Adrien
Marcius 18. péntek

16.00- Modellezd Szakosztaly
Ilési Oszkar

18.00- Duci Zart Torna
19.00- FIT- BOX Bognar Ad-
rien

Marcius 19. szombat
10.00-12.00 Husvétvaras a
Civil Hazban. Tojasfestés,
pingdlas, husvéti ajandékok,
diszek készitése, €16 kisallat
simogatas.

14.00- ,Sarkanytiiz” szerep-
jatszok

16.00- Ajka és Kornyéke Mé-
hész Egyesiilet Klubnap

SZINHAZAJANLO

tekinthetd meg.

Marcius 17-18-19-én 19.00 o6rakor bérle-
tes szinhazi eléadas a miivelddési kozpont
szinhaztermében. A Magyar Zenés Szinhaz
eléadasaban a Magnas Miska cimi operett

Marcius 17. 19.00 6ra Brody bérlet
Marcius 18. 19.00 6ra Tamasi bérlet
Marcius 19. 19.00 6ra Nagy Laszl6 bérlet

A Korlathy-birtok mérndke, Baracs Istvan be-
leszeret a vasarban a parasztalruhas grofkis-
asszonyba, Rollaba. A grof estélyt ad, mert
szeretné elérni, hogy a vasut az 6 birtokan
haladjon keresztiil. Baracs az estélyen rais-
mer Rollara, és tréfabol a tavollévé grof Ele-

méryként mutatja be inasat, Miskat. Rolla
viszonzasul cselédlanyat, Marcsat oOltozteti
be Eleméry gréfndnek. Miska és Marcsa 61t6-
z€éke, viselkedése az Uri vilag karikatdrajava

valik. Baracs és Rolla végiil egymasra talal.
Az operettben olyan slagereket hallhatunk,

mint a ,Cintanyéros cudar vilag”, az ,Ugy
szeretnék boldog lenni” vagy a ,Hoppsza,

Sari”. A Magnas Miskat Békeffy Istvan és Ka-

ban jatsszuk.

sz6 Elek 50-es években készllt atdolgozasa-

Szereplok: Bozso Jozsef, Teremi Trixi, Szeredy
Krisztina, Vadasz Zsolt, Szirtes Gabor, Ben-
koczy Zoltan, Halasz Aranka, Kokas Laszl6tol
Rendez6: Bozso Jozsef

Tavaszkoszonto koncert

Szeretettel varunk minden érdekl6dét marcius 19-én, szombaton 16.00 6rara a Padragkauiti
Miivelddési Hazba, a Jubilate N&i Enekkar tavaszkdszontd koncertjére, és az Oltdgetok kézi-
munka klub kiallitasanak megnyitojara. A kiallitast megnyitja Szab6 Aladarné, a klub vezeto-
je, kozremlkodnek a Csimota és a Garaboly gyermek néptancegylttesek.
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SPORTAJANLO S0 a0 yAa 0 el W\KoR Az FC Ajka és a Krisaly is a listavezetdvel talalkozik a hétvégén -

Labdaragas

NB Il.

Az FC Ajka a listavezetd Gyirmét
otthonaban 1ép palyara szomba-
ton, 18 6rakor. Az U19-es csapat
pénteken 16 o6rakor, az Ul7-es
18 orakor fogadja a Szombathelyi
Haladast.

Megye I.

Az Ajka Kristaly az éllovas Veszpré-
met fogadja szombaton 13.30-kor.
Az ifjisagiak 11.30-kor kezdenek.

Kézilabda

Szurkol6i busz

A Le Belier Szentgotthardon Iép
palyara szombaton, 17.30-kor.
A juniorok 19.30-kor kezdenek.
A szezon legfontosabb mérko-
zésére a klub szurkol6i buszt
indit, amely a sportcsarnoktol
indul 14.30-kor. A részvételi dij
1000 forint, plusz a belépdjegy.

SPORTEREDMENYEK

Labdarigas

NBII.

FC Csakvar - FC Ajka 3-1 (0-
0)

Ajka: Janosa, Pal, Kovacs, Fo-
dor, Zambo, Horvéth (Szoll6si
83.), Petnehdzi, Czar, Stieber,
Csehi (Melczer 53.), Sowunmi
(Major 68.), vezetdedz6: Szé-
kely Tibor

gol: Melczer (63.)

U15

FC Ajka - Ustokds FC Gyér 2-1
edzé: Svecz Edvard, gol: Lajtos,
Szabo

U 14

FC Ajka - Ustokds FC Gyér 1-2
edz6: Zsidé Andras, gol: Bog-
nar

Megye L.

Csetény SE - Ajka Kristaly SE
22 (1-1)

Ajka: Kovacs Ko., Mdger (Mé-
nes 58.), Hauser R., Bakos,
Szabod, Kardos, Horvith L.
(Traista 46.), Mong (Mayer
64.), Schénberger (Uveges 58.),
Hauser T. (Géabriel 64.), Kovacs
Ka., edzé: Sipos Tamas

goOl: Schonberger (41.), Mayer (70.)

U19

Csetény SE - Ajka Kristaly SE
1-1

edz6: Németh Zoltén, gol: Vas-
tag

Kézilabda

NBII.

Keszthely DSE - Le Belier-KK
Ajka 23-33 (10-16)

Ajka: Horvéth, Zeitler V. 4,
Pavelka 1, T6mor, Eréss 6, Baj-
noczi 9(1), Zeitler D. 3, csere:
Korli, Heizer, Huszti 1, Maj-
danics, Zsigmond 2, Filép 4,
Meinczinger 1, Pék B. 2, edzé:
Podr Tamas

kiallitasok: 8 ill. 10 perc
hetesek: 2/1 ill. 3/2

jo: az egész csapat

Juniorok

Keszthely DSE - Le Belier-KK
Ajka 28-22 (13-15)

edz6: Poor Tamas, gol: Klespitz
3, Pék M. 6, Kiss B. 8, Ring 1,
Fabian 1, Heizer 2, Szimicsek 1

Sakk

Megyei bajnoksag

Eztist Huszar SE II. Eplény -
Ajkai Banyasz SKII. 8,5-3,5
Ajka: gy6zelem: Maté, Javor,
dontetlen: Paksa, Véber, Vin-
cze

Révfilop NSE - Ajka Varosi
ASSE 3-9

Ajka: gy6zelem: Toth B., Egresi
M., T6th 1., Fogarasi, Egresi K.,
Somogyi, So6s, Kurucsai, don-
tetlen: Ludvai, Lejer

Népszeru

lyos gyermekét.

4

valo részvételre is.

hetnek.

a testnevelés tagozat

Toretlen népszertiségnek orvend a Fekete-Vorosmarty is-
kola testnevelés tagozata, deriilt ki az alkalmassagi felmé-
résen részt vevok nagy szamabol. A szeptemberben induld
tanévben 42 csaldd szeretné a tagozatra beiratni els6 oszta-

Az intézmény 1981-ben inditotta testnevelés profilu osz-
talyat. Az elmalt 35 évben szamos sportold keriilt ki onnan.
Szép szammal vannak, akik élethivatasuknak valasztottdk
a sportot, élvonalbeli kosarlabdazok, uszok, edzdk, testne-
veld tanarok lettek. A varosi beiskolazasi korzetli osztaly
24 kisdiakkal, 12 lannyal és ugyanennyi fitival indul 2016

1wy

szeptemberében. A tagozatos kisdidkokkal els6t6l nyolcadik
osztalyig testneveld tanarok foglalkoznak, Végh Baldzs a fi-
ukkal, Rdcz Tiborné a lanyokkal.

A heti 6t testnevelés 6rabdl kettét csoportbontasban tar-
tanak, és minden ora a feldjitott tornacsarnokban van. Fej-
lesztik a specialis képességeket, készségeket, biztositjak az
egyéni fejlesztést, a késGbbiekben a felkészitést versenyekre.
Az iskola erdssége az atlétika, a kosarlabda és a kézilabda,
valamint lehet8ség van a labdariugé Bozsik programban

A sportold didkok a megyei versenyeken rendszeresen
nyernek, és nagyon sok orszagos eredménnyel is dicseked-

(ta)
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Villanyfényes meccsek lehetnek
kispalyan is

Az Gjabb mifiives palya és a vilagitas ataddsa mellett
tobb ujitas is varja idén a kispalyas labdartugokat. Az FC
Ajka a hajraban szenvedett vereséget Csakvaron.

Az FC Ajka Csakvaron
szerepelt a labdarugé NB II.
legutobbi forduldjaban. Az
els6 félidében egyik fél sem
tudott a kapuba taldlni, a ma-
sodik jatékrész elején viszont
elénybe keriiltek a hazaiak. A
vendégek azonban nem adtak
fel, és sikeriilt is az egyenli-
tés, miutan Sowunmit csak
szabalytalanul tudtak megal-
litani a tizenhatoson beliil. A
csakvari védé masodik sar-
galapjat is megkapta, igy a
hazaiak megfogyatkoztak, a
megitélt biintetét pedig Mel-
czer értékesitette. Ezt kove-
téen a gybzelemre hajtott az
ajkai csapat, és tobb helyzetet
is kialakitott, azonban a jol
kontrazé hazaiak két gyors
ellentamadasbél golt szerez-
tek és eldontotték a harom
pont sorsat. Ezuttal az ajkaiak
vesztét az okozta, hogy nem
torddtek bele a dontetlenbe,
és kitamadtak a tiz emberrel
jatszo vendégek ellen. A ko-
vetkezd forduldban még ne-
hezebb lesz pontot szerezni,

A kispalyas bajnoksag kezdetére elkészll a miifives palya

(Foto: Gyérkds)

hiszen az els6 helyezett Gyir-
moéthoz latogatnak Székely Ti-
bor tanitvanyai.

Az Ajka Kristaly Cseténybe
latogatott a megyei elsé osz-
taly legutébbi jatéknapjan.
A nehéz talaja palyan ritkan
alakult ki folyamatos jaték,
inkabb a kiizdelem dominalt
a talalkozén. Az elsé félids-
ben a hazaiak egy tavoli 16-
véssel szereztek vezetést, amit
a vendégek még a sziinet el6tt
kiegyenlitettek, miutdan Mdger
visszafejelt labdajat Schonber-
ger 0t méterrdl 16tte a haldba.
A masodik jatékrész is ha-
sonldan alakult, a csetényiek
ismét elénybe keriiltek, de az
ajkaiaknak ezuttal is volt va-
lasza, Kovdcs szabadrugasat a
hazai hal6ér csak kititni tud-
ta, a kipattandt pedig Mayer
vagta a kapuba. T6bb gél mar
nem esett, igy a felek meg-
osztoztak a pontokon. Sipos
Tamds elmondta, meg kellett
volna nyerniitk a mérkdzést,
de lassan és koriilményesen

jatszottak, hatul pedig su-
lyos egyéni hibakat vétettek.
A tréner reméli, hogy régdta
hiaz6dé hazai veretlenséget
sikeriil tovabb nydujtani, igaz
ehhez hatalmas bravirra len-
ne sziikség, hiszen az a Veszp-
rém latogat Ajkara, amely
minddssze egyszer veszitett
pontot a bajnoksagban.

A legkisebb ajkai labdaru-
gok, az FC Ajka U8-as korosz-
talya szép sikert ért el a Padpan
rendezett teremtornan. Mo¢-
ricz Vilmos és Szélessy Péter
tanitvanyai Keszthelyt 5-0-ra,
Papat, Gyirmoétot és Balaton-
fiiredet pedig egyarant 1-0-ra
gyOztek le, igy golt sem kap-
va nyerték a kupat. A fiatalok
rendkiviil  fegyelmezetten,
olykor szemre is tetszetésen
jatszottak. A legjobb jatékos-
nak jaré dijat az ajkai Németh
Dadvid vehette at.

A Le Belier Keszthelyre la-
togatott a férfi kézilabda NB
II-ben. Nagyszer( ritmusban
kezdte az ajkai csapat a mér-
kézést, Horvdth bravurjainak
is koszonhetGen a 7. percben
5-1-re vezetett. A hazaiak
gyors id6kéréssel probaltak
rendezni soraikat, de ez sem
zavarta meg a fegyelmezet-
ten jatszo vendégeket (8-14).
A hatarozottan és keményen
védekez6 ajkaiak biztos elény-
nyel mehettek a pihendre. A
masodik jatékrészt ott folytat-
tak a vendégek, ahol az el6z6t
befejezték, tovabbra is nagy
lendiilettel jatszottak, igy a
35. percre mar nyolc goélra
nétt a kiillonbség (12-20). Podr
Tamds jol forgatta csapatat,
mindenki lehet6séghez jutott,
de ez sem zokkentette ki a fi-
ukat a mérkézés ritmusabol
(17-28). Valamennyi palyara

Folényesen nyert a szervezo egyesiilet

A nagyon erés mezdényben is
a legjobbak voltak a Sun-Dome
egyesillet versenyz6i. Az V.
Sun-Dome kupédt marcius 6t6-
dikén tartottak a varosi sport-
csarnokban. A nemzetkdzi
bajnoksagon a hazaiak mellett
szerb és romdn csapatok is ver-
senyeztek.

Takdcs Miklés edz6tél meg-
tudtuk, hogy 21 egyesiilet 214
karatékdja indult a versenyen,
akiktél 364 nevezés érkezett,
ugyanis voltak, akik tobb ver-
senyszamban is megmérették
magukat.

Az egyesiilet a tavalyi teljesit-

ményével — amellyel az orsza-
gos szovetség legeredménye-
sebb egyesiilete cimet elnyerte
- érdemelte ki ismét a rendezés
jogat. Legutobb két éve szer-
vezték meg a versenyt, akkor ot
orszag sportoldi képviseltették
magukat rajta.

Az idei megnyiton részt vett
Utassy Istvan, Ajka Véros On-
korményzata mivel6dési, okta-
tasi és sportbizottsaganak az el-
noke, Lordnd Gyorgy alezredes,
az ajkai rendérkapitanysag ve-
zetGhelyettese, valamint Shihan
Juhdsz Ferenc 7 Dan, a Magyar
Karate Szovetség alelndke, az

SKS-SKDUN Hungary elnoke
is.

A Sun-Dome egyesiilet 6tven
versenyzovel regisztralta magat
és magabiztosan szerezte meg
a csapatgy6zelmet, 26 arany,
36 eziist, 28 bronzéremmel.
A ponttablazatban kiemelke-
dé6 folénnyel, 142 ponttal Ajka
végzett, a masodik helyezést 57
ponttal Veszprém szerezte meg,
a harmadik helyre 39 ponttal a
zalaegerszegi Toriki csapata ju-
tott. A legeredményesebb férfi
sportolot is Ajka adta, Kdlmdn
Ldszl6 érdemelte ki a megtiszte-
16 cimet. TA.

Népes mezony indult a kupaért és az érmekért

(Foto: Gydrkds)

1épé jatékos kivette a részét a
sikerbdl, ez pedig biztaté az
»év mérkdzése’el6tt, ahol a
két, azonos pontszdmmal az
élen 4ll6 csapat, a Szentgott-
hérd és a Le Belier csap Ossze
egymassal.

Szombathelyen rendezték a
Nyugat-dunantuli Régié Baj-
noksagot, ahol a Raja '94 UK
hét versenyzéje mérette meg
magat. Cser Ddvid eziistér-
met szerzett 200 haton és 200
mellen, Ujvdri Dorina pedig
bronzérmes lett 200 mellen.
Kun-Szabé Fanni és Szdka
Julia 1500 gyorsot uszott,
mindketten gy6ztek a kor-
csoportjukban. Az utébbi két
versenyzé ugyan mar Farkas
Andrdssal edz Gyoérben, de
még ajkai szinekben verse-
nyeznek.

Hamarosan indul a kispa-
lyas labdarugé bajnoksag,
amely tobb valtozassal is szol-
gal az idei évben. A helyszinek
szama lecsokken, hiszen az
Osszes mérkézést a sportcent-
rum mifiives palyain illetve
az ajkarendeki altalanos is-
kola betonos palyajan rende-
zik. A varhatban a bajnokséag
kezdetéig elkésziilé fejleszté-
sek villanyfényes mérk6zé-
sek lebonyolitdst is lehetévé
teszik. Szintén ujdonsagnak
szamit, hogy 30 éves kortdl
barmilyen osztalyban sze-
repld jatékos igazolhats. A
versenybizottsag emellett fel-
vetette par futsalhoz hasonld
szabaly bevezetését, mint a
hat szabalytalansag utdn jaré
»kisbiintet6t”, vagy azt, hogy
a labda jatékba hozatalat négy
masodperc alatt el kell végez-
ni. A szervez6k marcius 21-ig
varjak a nevezéseket.

Csicsics Richdrd

Ugyesen
guritottak

A februar kozepén zajlott megyei
tekeversenyen, Herenden, tobb
ajkai diak is sikeresen szerepelt,
igy onnét tovabbjutottak a teri-
leti versenyre, amelyet marcius
3-an és 4-én rendeztek Babol-
nan.

A versenyt hivatalosan Magyar
Iskolai Egyéni Bajnoksag Teke
Teruleti fordulja néven tartottak
meg, amelyen &t ajkai kdtodésl
fiatal szerepelt eredményesen.
Nem igazolt fid ,A” kategériaban
Kocsis Gabor, az Ajkai Szakkép-
206 Iskola tanuléja 493 faval har-
madik helyezést ért el. Igazolt fid
,B” kategéridban Nemes Milan
Barnabas, a Fekete-Vorosmarty
iskolabdl nyolcadik helyen vég-
zett 238 faval. Igazolt fiu ,A” ka-
tegoriaban Haas Bence, az Ajkai
Brody Imre Gimnazium tanuléja
549 faval végzett az élen. Igazolt
leany ,A” kategoriaban harmadik
lett 505 faval Falusi Liliana, aki
szintén az Ajkai Brody Imre Gim-
nazium tanuléja. Ugyanebben
a kategoridban Berzsenyi Bar-
bara, az Ajkai Szakképzd Iskola
tanuléja 500 faval negyedik lett.
Falusi Liliana ezen a versenyen
betegen vett részt, igy kilon el-
ismerést érdemel az eredménye.
A kategoriak nagy részében igen
szoros eredmények szilettek,
egy-egy fan multak a helyezések.
A felmend rendszerben bonyo-
litott verseny orszagos dont6-
jét Budapesten, a Ferencvaros
sporttelepén rendezik meg mar-
cius 25-én.

Cs.B.E.
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Véradas

Marcius 16-an (szerdan) 10-
tol 14 éoraig intézeti véradas-
ra varjak a véradokat az ajkai
korhaz fertd6zo osztalya mel-
letti vérvételi helyiségben.

Menyegzo
Hazassagot kotott varosunk-
ban marcius 5-€n Magyar-
ovari Ferenc és Pakey Dora
Erzsébet. Az (j hazasoknak
gratulalunk!

Golyahir

Koszontjik varosunk legif-
jabb polgarat, Pichler Robert
és Dékany Eva februar 25-én
szliletett kisfiat, Robert Dani-
elt.

Segélyvonal

Az Ajkai Csalad- és Gyermek-
joléti Kozpont veszélyeztetett,
maganyosan élo, idos embe-

rek, utcan élo hajléktalan sze-
mélyek krizisellatasara éjjel-
nappal hivhaté segélyvonalat
mikodtet, illetve készenléti
szolgalatot biztosit nyitvatarta-
si idején kivul felmerUlo krizis-
helyzetekben térténd azonnali
segitség-, tajékoztatasnydjtas,
tanacsadas céljabol. A kri-
zisvonal telefonszama: 06-
20/226-2322

Kézmiives foglalkozas
és nyilt nap

A Fekete-Vorosmarty iskola
beiskolazasi programjaiban
marcius 17-én kézmiives fog-
lalkozast tartanak a leendo
elsd osztalyosoknak 16.30
orakor, marcius 22-én pedig
a Viz vilagnapja foglalkozasra
mennek a nagycsoportosok
az o6vodaval, tovabba nyilt
orakat tartanak a szlldknek
aprilis 0todikén és hatodi-
kan.

Tragédiaval végz6dott a szEnmono-
xid mérgezés, egy férfi életét vesz-
tette egy szentgdli csaladi hazban
mult csutortokon délutan. A Veszp-
rém Megyei Katasztroéfavédelmi
Igazgatosag és a Megyei Tlizmeg-
elozési Bizottsag ezért ismételten
felhivja a figyelmet a mérgez6 gaz
okozta veszélyeztetésre és az el
lene valo harc alapvetden fontos
szabalyaira.

A szén-monoxid-mérgezések gya-
korisaga megno a téli idoszakban,
igy tévesen a flitési szezonnal hoz-
zak kapcsolatba, pedig az év egé-
szében jelen Iévd veszélyrol van
sz6.

A szén-monoxid veszélyes mennyi-
ségll feldlsulasa a lakasban alap-
vet6en tobb okra vezethetd vissza:
1. Nem megfelelé a nyilt langgal
€gb berendezés miiszaki kialaki-
tasa.

2. A nyilt langgal ég6 berendezés
levegd utanpotlasa nem biztositott.
3. Elmaradt a berendezések kar-
bantartasa, tisztitasa.

A koznyelvben ,csendes gyil-
kosnak” nevezett szén-monoxid
veszélyessége abban rejlik, hogy
szintelen, szagtalan, szervezetre
gyakorolt hatasai konnyen dsszeté-
veszthetbek mas betegségek tline-
teivel Ez a gaz az otthonokban legy-
gyakrabban eloforduld toxikus gaz,
amely meggatolja a véraramban az
oxigén szallitasat.

Altalanos szabaly, hogy csak ki-
fogastalan allapotu tlizelo- és fU-
tdberendezést, kalyhat (tlizhely)
csatlakoztassunk a kéményhez,
hiszen hasznalat kozben nemcsak
a flst aramolhat ki a réseken,
hanem a szikra is kipattanhat a
hézagokon. Fontos a kémények
évenkénti ellendrzése, majd leg-
alabb négyévenkénti miiszaki feluil-
vizsgalata. A biztonsagos flitéshez
idénként a gazkazanokat is at kell
vizsgaltatni.

Még a fiitési szezonban sem késd
atvizsgaltatni a kilonbozo tlizelo-

El6zziik meg a tragédiakat!

fiitd berendezéseket, mivel a gazfu-
téses lakasokban a visszaaraml6
Iégnem(i égéstermék is tragédiat
okozhat. A fél éve nem hasznalt
tlizel6berendezésekben meglazul-
hatnak a tomitések, elmozdulhat-
nak az alkatrészek, ezért célszer(
hasznalat elott megfeleld képesi-
tésli szakemberrel atvizsgaltatni
Oket.

Az embereket a korszeri, jobban
zarédoé nyilaszarokat valasztanak,
azonban ne felejtkezziink el arrol,
hogy ezek a veszélyt is fokozzak,
féleg ahol a nyilt égésterl beren-
dezések (bojler, kéményes konvek-
tor, kazan) elszivhatjak az oxigént.
Megoldast jelenthet a problémara
a szabalyozott szell6zberendezés,
valamint a rendszeres szell6zte-
tés. A szén-monoxid belélegzése
esetén fulladast okozhat. A gazké-
szlllékekkel ellatott helyiségekben
érdemes lehet szénmonoxid-jelz6
készliléket is felszereltetni a bal-
esetek elkerilése céljabol.

Ha a baj mégis megtortént, j6 tudni,
hogy a mérgezés tlinetei jelentkez-
hetnek hirtelen vagy fokozatosan
is. E tlnetek a kovetkezok lehet-
nek: szédiilés, nehézlégzés, fejfa-
jas, émelygés, hanyinger, gyenge-
ség, sulyos esetben julas. Ha ezek
kozul valamelyiket, vagy egyszerre
t6bb tlinetet tapasztal, szénmono-
xid-mérgezésre gyanakodhat, ezért
azonnal menjen friss levegbre és
hivjon orvost!

Amennyiben szén-monoxidot ész-
lel, nyissa ki az dsszes ablakot és
ajtot, hogy a gaz kiszell6zhessen,
és azonnal kapcsolja ki a tlizelo-be-
rendezést, ha lehetséges! Hagyja
el az éplletet, és addig ne is men-
jen vissza, amig fennall a mérges
gaz kritikus koncentraci6janak a
veszélye! Azonnal kérjen orvosi se-
gitséget, s addig ne hasznalja Gjra
a tlizelo/fiitd berendezést, amig a
szlikséges engedélyekkel rendelke-
206 szakember at nem vizsgalta azt
és meg nem javitotta a hibakat!

APROHIRDETESEK

» Tihanyi panzidba kiemelt kereseti lehetdséggel szakacs, felszolgalo és ru-
galmas takarit6 kollégakat kereslnk! Jelentkezni a csaba@tihany.biz email

cimen lehet.

» Német beszédcentrikus nyelvoktatast vallalok Ajkan, otthondban is. Er-

deklddni: +36-30/982-89-40

GYOGYSZERTARI UGYELET

Marcius 13-an vasarnap a Kigyd Gyogyszertar (Frankel Led u.
16.) tart Ugyeletet 8.00 és 21.00 6ra kozott. Marcius 15-€n Uin-
nepnapon a Kristaly Intézeti Gyogyszertar (Koranyi F u. 1., Kor-
haz), marcius 20-an vasarnap a Szivarvany Gyogyszertar (F6 u.
66. Tesco Uzletsor) tart ligyeletet. Hétkdznap és szombati napo-
kon gyogyszertari ligyelet nincs, de reggel 7 6ratol este 9 oraig
nyitva tart a Szivarvany gyogyszertar, amely a Fo utca 66. szam
alatt (a Tesco Uzletsoron) mikodik.
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A legjobb versenyzék dijkiosztas utan

Véget ért az elsé bili-
ardbajnoksag a varosban,
amelynek gy0zteseit a kozel-
multban hirdették ki a Biszt-
réban.

Koréabban lapunk maér be-
szamolt ro6la, hogy Heffler
Zoltdn vezetésével egy Kkis
csapat ujraélesztette a go-
lyés jaték hagyomanyait te-

lepiilésiinkon. Azota tavaly
oktobertdl bajnoksagot szer-
veztek, amelyen Ot csapat
huszonhat jatékosa mérte
Ossze tudasat. A forduléban
tizennégy héten 4t tartott a
kiizdelem sajat szabalyzat
alapjan, az ugynevezett kéz-
bol jaték elvei szerint.

A bajnoksag marcius eleji
eredményhirdetésén egy év-

(Foto: Gyérkés)

zard nyilt villamversennyel
bucsiztattak a jatékosok a
szezont, ahol Porkoldb Zol-
tan, Gyenese Csaba és Herceg
Zoltdn sorrend alakult ki.

A bajnoksagon csapat ka-
tegériaban Gyenese Csaba
és tarsai bizonyultak a leg-
jobbnak 37 ponttal. A dobo-
g6 masodik fokara Mihdlyi
Péter kollektivaja allhatott

2016. marcius 11., péntek

fel 28 ponttal. Harmadik-
nak Lecsek Ldszlé 22 pontot
gyljtott csapatat értékelték
a szervezOk. Heffler Zoltan
és baratai negyedikek lettek
a versenyben. A sort Baldzs
Zoltdn csapata zarta.

Egyéniben Gyenese Csaba
gy6zedelmeskedett 19 pont-
tal, amit huszonkét jaték-
bol gytjtott 6ssze. Masodik
helyezést Kovdcs Rudolf ért
el 14 ponttal, huszonharom
meccs alapjan. A bronzérem
pedig Mihalyi Pétert illette,
aki 13 pontot szerzett hu-
szonnégy  Osszecsapasbol.
Nagy Zoltdn, azaz Nagyek,
negyedik lett. Kozma Zol-
tant, Ledt, pedig a mez6ny
otodik legjobbjaként érté-
kelték.

A csapatokat és a jatéko-
sokat vandorkupaval, illetve
oklevéllel dijaztak a szer-
vezék. A Bisztrés Bilidrd
Bajnoksag  szeptemberben
folytatédik, addig a vendég-
lato-ipari egységek kozott
baratsagos  mérkdzéseket
tartanak. Legkozelebb To-
sok-Ajka Osszecsapas varha-
to.

SzR.

A Banki Donat Termeészetbarat
Egyesulet marciusi turai

Hatodikdn, vasarnap Mu-
vészetek volgye 26 kilométe-
res gyalogos teljesitménytu-
ra. Utvonal: Monostorapati
iskola - Bondoré kulcsos
haz - Talidndérogd - Szput-
nyik - Vigantpetend - Ki-
raly-ké - Kapolcs - Bon-
doré alja - Monostorapati.
Szintemelkedés 430 méter,
szintid6 8 o6ra. A turazni
szandékozokat 8 orakor a
monostorapati buszmegal-
l6nal és az altalanos iskolai
rajthelyen varja a két tura-
vezetd, Bachstddt Ildiké és
Bachstddt Janos. Ugyanezen
a tirdn a 36 kilométeres ta-
von Czuczai Tamds vérja a
turazokat.

Kilencedikén, szerdan
a nyugdijasok sétaturdjan
részt venni szandékozdk az
autobusz palyaudvaron 8.30
orakor talalkoznak. Tarave-
zet$ Heffler LdszIo.

Tizenkettedikén,
baton ndénapi koszonté és
tézikefényképez6 gyalogos
tura Bakonyjakoé - német-
banyai elagazé - Jari-pusz-
ta — Ardai-dilé - Tharkuati
emlékpark — Németbanya -
Bakonyjaké. Tavolsag 13 ki-
lométer, szintemelkedés 150
méter. Utazas az ajkai busz-
palyaudvarrél 7.20 oérakor
indulé busszal Bakonyjako-
ra, visszaut a Bakonyjakdrol
12.20 6rakor indulé busszal.
Turavezet6 Bachstadt Janos.

Tizenkettedikén Reguly

SZom-

Antal gyalogos emléktura

COMPUTERES
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indul Zircen, a Reguly Antal
Muzeumtdl 7, 22, és 35 kilo-
méteres tavokon.
Tizennegyedikén, hétfén
Veszprémben varosismereti
gyalogtura lesz 13 kilométe-
ren, 160 méter szintemelke-
déssel. Utazds az Ajkardl a
7.26-o0s vonattal Veszprém-
be. A turdn veszprémi neve-
zetességeket kell felkeresni,
tetsz6leges sorrendben, de
ajanlott utvonalon. Rajt és
cél a Pintes S6roz6nél, Mar-
ciusl5. utca 4. 1.Haszkovo
lakotelepi tandsvény. 2. Ju-
tas Vitéz kilats. 3. Dozsa
Gyorgy tér, 1848-as emlék-
mu. 4.Szent Laszl6 temp-
lom. 5. Szent Istvan-volgy-
hid, Kittenberger Kalman
Vadaspark. 6. ,,A part alatt”
jatszotér. 7. Ovaros tér. 8.
Véar. 9. Benedek-hegy. 10.
Szent Margit kolostorrom.
11. Baratsag Park. Turave-
zet6 Kdldi Géza.
Tizeno6todikén emlékiin-
nepség a csékuti temetében
1évé kopjafanal 16 orakor.
Megemlékezést tart Varga
Gyorgy helytorténeti kutato.
Utazas az autdbusz palyaud-
varrdl 15.15 érakor Padrag-
kut postaig. A résztvevikkel
visszaindul Ajkara Csuba
Erzsébet turavezeto.
Tizenotodikén kozos gya-
logos tura a Székesfehérvari
Vizivarosi Lakotelepi Sport
Egyesiilet  természetjaroi-
val, Kdlmdn Jozsef turave-
zetGjilkkel a Vértes-hegy-

ségben. A Banki Egyesiilet
turavezet8i Garbai Gdbor és
Kaldi Géza. Utazas az ajkai
vasutallomasrél  Székesfe-
hérvarra a 7.26-o0s vonattal,
majd onnan tovabb Sérédre
a 10.15 érakor indulé busz-
szal. A résztvevok hat kilo-
métert sétalnak Csakberé-
nyig. A szépen kialakitott,
latvanyos helyeken haladé
ot kilométeres tandsvényt
kovetve, gyonyorkodhetnek
a Vértes-hegység kiilonleges
panoramajaban.

Tizenkilencedikén, szom-
baton Bakony 10 gyalogos
teljesitménytira varosl6di
kére az Eurépai Kultara Ut-
vonala tandsvényen. Rajt és
cél a sportpalyan. Utazas az
ajkai autébusz palyaudvar-
rol 8.35 érakor.

Aznap lesz a Bakony 25
gyalogos teljesitménytira,
amelynek utvonala Herend
buszpdlyaudvar - vasutallo-
mas - Nagy-Nyerges — Ko-
zéps6-Hajag - Oreghdlés
- Csehbanya - Torna-patak
volgye — Varosléd sportpa-
lya. A tavolsag 26 kilométer,
szintemelkedés 400 méter,
szintid6 hat o6ra. Utazas az
ajkai buszpalyaudvarroél
6.20 o6rakor indulé busz-
szal Herend buszpalyaud-
varra, ahol a turatarsakat
Bachstadt Janos turavezetd
varja.

A Bakony 50 gyalogos tel-
jesitménytura szintideje 12
ora. Utazds torténhet egyé-

DR. SCHVOLLER MONIKA

szemész szakorvos,
gyermekszemész, kontaktologus

Ajka, Szabadsag tér 15. = Telefon: 88-212-479 = E-mail: herczegoptika@t-online.hu

nileg autdéval, vagy vonat-
tal 5.24 vagy 6.35 drakor,
az ajkai vasatallomasrol. A
cél Varosléd. Az atlagosnal
konnyebb utvonal és szint-
kiillonbség miatt elsé 50 ki-
lométeres teljesitménytira-
nak ajanlott.

Obudaviarra éjszakai gya-
logtura lesz, a tav altalaban
10 és 18 kilométer, az utvo-
nal a helyszinen dertl ki.
Teljesitményturdkhoz  ke-
vésbé szokott, de a hideg s6-
tét erddn-mez6n gyalogolni
vagyoknak tokéletes tira.

Huszadikan, vasarnap di-
aktara. Indulas Kéldi Géza
turavezetdvel 8.30 drakor az
autobusz palyaudvarrol.

Huszonharmadika,
da, nyugdijasok sétatardja.

Huszonhatodika, szombat
Nyarad - Ajka gyalogtura,
tav 42 kilométer, szintemel-
kedés 500 méter. Utvonal
Nyarad - Podari-t6 - Pa-
pasalamon - Ganna - Pe-
téfi-forras — Borsod-puszta
- Ajkarendek - Ajka. Utazas
az ajkai buszpalyaudvarrél
6.50 orakor Papdig. Liptdk
Jozsef turavezetd a papai
buszpalyaudvaron varja az
induldkat.

Huszonhetedikén, vasar-
nap 32,5 kilométeres 947
méter szintemelkedésti tel-
jesitménytura indul a Ké-
ris-hegy kortl. Ez az Odvas
- Koris teljesitménytira. A
rajt Bakonybélbdl lesz, 7.15
és 9.50 ora kozott.

SZer-
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