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Ellephetnek bennunket
a muanyagok?

Workshop a Brodyban

A probléma nemzetkozi — a megoldas is az

(Foté: Gy6rkés)

B Amikor az 1800-as évek elején elkezdtek kisérletez-
ni az elso6 oriasmolekulaju szerves polimerekkel, senki
nem gondolta, hogy nagy térhoditasanak eredmeénye-
ként az egyik legnagyobb megoldando probléma elott
fog allni az emberiség, valamivel tobb, mint 100 év eltel-
tével. Az élet szinte minden teriiletére kiterjedéen a ter-
mészetes anyagokat miianyagokkal kezdték kivaltani,
amelyeket kedvezo paraméterekkel ruhaztak fel.

Tengernyi  fajtdja  ko-
zlil az elsé volt az elészor
1912-ben létrehozott poli(-
vinil-klorid) a PVC, amit
tobbek kozott padléburko-
1oként, viaszosvaszonként,
kabelboritasként és jatékok
alapanyagaként ismertek. A
masik elterjedt fajtdja a po-
li(etilén-tereftalat), a PET, az
udit6s palackok, féliak alap-
anyaga, melyet nem is olyan
régen 1979-ben kezdett el al-
kalmazni a Pepsi-Cola.

Csupan 2015-ben 322 mil-
li6 tonndnyi mutanyagot alli-
tottak elé a vilagon, amellyel
sajnos egyre nagyobb globalis
problémat okoztak, hiszen a
lebomlési ideje tobb ember-
Olt6, ezért napjainkban az-
zal kisérleteznek a kutatdk,
hogy természetben lebom-
lokkal valtsak ki a plasztikot,
a bakelitet és tarsaikat. Igy
idével megoldodni latszik a
probléma, de mi van az ed-
dig gyartott Oriiletes mennyi-
ségli nagyon lasst lebomlasu
muanyagokkal?

Jelen pillanatban erre a leg-
jobb megoldas, az ujrahasz-
nositas, a Rethinking Plastic
(tjragondolt miianyag), illet-
ve a Precious Plastic (értékes
mijanyag), az ujragondolt,

nemes (értékes) muanyagok
workshop keretében torténd
megismerése. Dave Hakkens
holland tervez6 mozgalma-
nak hatasara az Ajkai Brédy
Imre Gimnazium és AMI
munkacsoportja az Erasmus+
program keretében egy ilyen
innovativ gyakorlati lehet6sé-
get kinalt a walesi, az osztrak
és a finn vendégdidkoknak
a februar 25-i munkanapon.
Egy budapesti ujrahasznosit6
cég munkatarsai bemutat-
tak, hogyan lehet atgondol-
tan, ismételten felhasznalni
a muanyagokat. Példaul, mi-
lyen mddon készithetd beld-
luk kaspo, fiizetborito, ékszer,
kittiz6, fali ora, bevasarlo
szatyor, vagy butor. Specialis
eszkozokkel felapritjak, ol-
vasztjak és sajtoljak az eldo-
basra itélt mtianyagokat, és
kiilonboz6 atméréjii szalakat
is készitenek bel6lik. A gim-
nazium Horvéath Istvan elsé
igazgatorol elnevezett muvé-
szeti teremében a magyar és a
vendég diakok kiprobalhattak
tobb ujrahasznositasi techni-
kat. Példaul a PET palackok
kupakjait ~ siitépapir  kozé
rakva laposra vasaltak. Di-
szitésként eltérd szinli szem-
cséket sajtoltak a megolvadt

rétegek kozé. Ezzel a mod-
szerrel ékszereket, kitliz6ket
készitettek.  Elmondhatjuk,
hogy rendkiviil érdekes 6sz-
szeallitasok sziilettek. Kozben
a szakemberek megmutattak,
hogy mi mindent lehet otthon
alkotni ,kisipari modszerrel”,
leleményességgel kiilondsebb
felszerelés nélkiil.

A foglalkozas kozben villant
elé a felismerés, hogy mire is
hasznaljak azt a temérdek ku-
pakmennyiséget, amelyet lel-
kes onkéntesek jotékony cél-
ra gyujtenek beteg gyerekek
gyogyuldsanak a megsegité-
sére. Mindez a mtihelymunka

Hazankban ugyanugy, mint
Eurépaban mashol, egyre na-
gyobb figyelmet forditanak a
szelektiv  hulladékgytjtésre.
Kell6 valogatas utan ledaral-
jak, ujrahasznosithatova te-
szik ezeket a mtianyagokat, de
a feldolgozd cégekre még sok
fejlesztés harul, hogy példaul a
megkivant mindséget elérjék.
Az igy létrehozott anyagok-
bol kerti padokat, virdgcsere-
peket, tarolokat és szatyrokat
gyartanak.

Bizakodasra adhat okot,
hogy a programban résztve-
v6 brdédys diakok, a tanaraik
Osztonzésének koszonhetden

Egészséges taplalék az ,egészséges” gondolkodashoz - a

résztvevok egy csoportja

soran valt nyilvanvalova. Az
elkésziilt targyak nagy eszmei
értékkel rendelkeznek, hiszen
tobbszorosen jo célt szolgal-
nak. Nem beszélve arrol, hogy
fogyatékos fiataloknak is lehet
olyan részfeladatokat adni,

amiket el tudnak végezni, igy
az 6 mentalis fejlodéstk is fel-
gyorsulhat.

(Foto: Gyorkos)

raéreztek ezeknek az djra-
hasznosit6 technolégidknak a
jelentdségére, az iskolatarsai-
kat, a kornyezetiikben éloket
pedig 6sztonzik a mtianyagok
helyes kezelésére, a szelektiv
hulladékgytjtésre, ami alapja
az ujboli feldolgozasnak.

Cs.B.E. H

Az Erasmus+ program résztvevoi az ajkai Varosligetben

(Foto: Gyorkos)

1% nemzeti
kozombosseg

Sok minden nemzeti ma mar széles e hazaban. Nemzeti
a trafiklanc (sokan sejteni vélik, hogyan lett azza: uram-
batyam alapon), nemzeti a sport, nemzeti a kukaholding
(ide gylilik az orszag szemete), nemzeti a kozszolgala-
ti egyetem (ami nem fér a ,b6rében” és szemet vetett a
Természettudomanyi Mizeumra), nemzeti az alaptantery,
ami ezer sebbdl vérzik... hosszan folytathatnank még a
sort. De vegyiik észre, hogy nemzeti az adohatosag, azaz
az ado- és vamhivatal is, ami van olyan kedves és kitolti
helyettiink a személyi jovedelemado bevallasunkat. Sot:
lehet6séget ad nekiink arra is, hogy elfogadjuk, vagy ne
fogadjuk el, amit felkinal nekiink.
Es itt jon képbe a ,nemzeti kozombosség”, amit részben
az emberi lustasag taplal, de leginkabb az a kormanyzati
felismereés, hogy az emberek nagy része oriil annak, hogy
masok végzik el a lélekdlé munkat helyettiik és talcan ki-
naljak a megoldast... Hat ki ne orlilne ennek? Megmon-
dom: a civilek. A helyzet ugyanis az - és évek ota egyre
inkabb -, hogy az emberek tobbsége ilyenkor egyszer(-
en elfogadja a ,hatdosag” ajanlatat (miért ne bizna meg
benne?) és elfeledkezik az adoja egy (+1) szazaléka fe-
letti rendelkezésrél. Pedig sok kicsi sokra megy. Sokszor
a talelest jelenti az igy befolyo 0sszeg, amit az allamtol
atvallalt (kdzhaszn() feladatok ellatasara fordithatnak a
civil szervezetek, alapitvanyok és egyesiiletek. Mert érzik,
tudjak, hogy sziikség van rajuk. A természet- és allatve-
delem, a hatranyos helyzeti tarsadalmi csoportok meg-
segitése, az emberi és allampolgari jogok védelme, a kul-
turalis orokség megovasa és sok-sok nemes cél elérése
szenvedne csorbat nélkiiliik. Az intelligens varosok igen-
is szamitanak a civilek tamogatasara, akik nélkil sokkal
tobb lenne az elesett, netan kilatastalan helyzetben lévo
ember, szegényesebb lenne a mivészeti élet, vergédne a
kultdra...
Az intelligensebb konyvelok ilyentajt megkérdezik ligy-
feleiket, mire forditana (egyébként az allamkasszaban
feloldodo) adoja egy szazalékat...? Hiszen most megjelol-
hetnek egy szamukra is fontos célt. Ne menjiink hat el
kozombosen a lehetdség mellett!
,Rendelkezziink”, mert ezzel is teljesebb lehet az életiink
és ezaltal masokeé is. Olyan ez mintha vért adnank. Eletet
adunk vele.

Léeko Sandor m

Nemzeti unnep

Szeretettel hivjuk és varjuk a varos lakoit az 1848-49-es
forradalom és szabadsagharc tiszteletére rendezett
iinnepi rendezvényekre marcius 15-én.

Program:

9.30 Honvéd sirok koszoriizasa a régi temet6ben

9.30 Kézmlves foglalkozas gyermekeknek a Kos-
suth-parkban

10.00 Megemlékezés és muisor a Kossuth-szobornal.
Beszédet mond: Bujtor Balazs onkormanyzati
képviseld, az Ifjisagi és Sportbizottsag elnoke

A Pannon Varszinhaz linnepi mdsora.
A megemlékezésen kozremUkodik: az Ajka Varosi Ba-
nyasz Fivoszenekar.

Kérjlik a partok, tarsadalmi szervezetek képviseloi, ko-
szoruzasi szandékukat marcius 13-ig sziveskedjenek
jelezni a 211-744-es telefonszamon!
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Mar , Europaert”
~ diszoklevel

Hornyak Attila féépitész a testii

leti lilésen

(Foto: Gyorkos)

m Rovid rendkiviili testiileti iilést tartott februar 25-én
Ajka varos onkormanyzata. Zart iilésen targyaltak a va-
rosatyak az onkormanyzat bankvaltasarol és pénziigyi
eszkozok igénybevételérol szolo hatarozati javaslatot,
és az ,Ajkai Eletat” kitiintetés adomanyozasarol sz6lé

napirendi pontot.

Sz6 volt a telepiilésrende-
zési  eszkozok modositasa-
rél, ami részben a Varosliget
tervezett Dbeépitését érintd
kisebb valtoztatasok elfoga-
dasat jelentette, illetve arrdl a
modositasrol, ami a Kristaly

Az MSZP elnoksege Ajkan

Hotel tulajdonosainak fejlesz-
tési szandéka miatt valt sziik-
ségessé. Ok ugyanis magas
mindségli, idéseknek szant
apartman szolgaltatast kivan-
nak megvaldsitani a hotelhez
kapcsolodo teriileten, igy vé-

B Az MSZP tovabbra is az ellenzéki 6sszefogasban bi-
zik, ez hatarozza meg az orszaggyiilési valasztasokig
hatralévo, valamivel tobb mint két év stratégiajat. A
part elnokségébol tobben Ajkan jartak februar 24-én,
hogy megbeszélést folytassanak a terség MSZP-s tagja-
ival. Kérdéseinkre az Ajka TV stidiojaban Toth Bertalan,

az MSZP elnoke valaszolt.

Téth Bertalan az interjuban
elmondta, hogy az MSZP goz-
erével dolgozik azon, hogy stra-
tégiat alkosson, illetve meghata-
rozza annak a 2022-ig tarté fGbb
vonalait. Ajkara az egész régio-
bl meghivtak az MSZP tagjait.

Az MSZP elnoksége nagyra
értékeli az orszagban egyediilal-
16 ajkai ,,panelprogramot”, ami
egyszerre szocidlis és ,zold”,
vagyis kornyezetvédelmi megol-
das. Téth Bertalan szerint a kor-
many legijabb megnyilvanula-
sai elsé megkozelitésben ugyan-
csak kérnyezetvédének tlinnek,
de igazabol mégsem azok, hiszen
mar kikeriiltek bel6le a lakoépii-

letek korszertsitést tartalmazo
elemek, az unié ez iranyd tamo-
gatdsat is inkabb kormanyhiva-
talok és kozintézmények korsze-
risitésére forditjak. 80 milliard
forint igy talalt utat az allami
kezelésben 1év6 éptiletekhez és
igy maradtak hoppon példaul a
tarsashazakban él6k. Latszolag
fontos célokat jelol meg a kor-
many, de végsdsoron az egész a
»CsOkosok” nyerészkedését szol-
galja, gondoljunk csak a Matrai
Erémre, amin most busas ha-
szonnal ad tul Mészdros Lorinc,

természetesen az adofizetdk
pénzét csapolva.
Téth Bertalan szerint az

is van Ajkan

teli szandékukat jelezték a ho-
teltdl északra esé teriiletre.

A Pet6fi Sandor utcaban a
Torna-patak melletti teriilet
fejlesztésére jelentkezett egy
gyorséttermi lanc tulajdonosi
kore. A fejlesztés megvalosi-
tasahoz modositani sziikséges
a szabalyozdsi tervet. Itt a mar
meglévé telepiiléskozponti ve-
gyes tertilet kiterjesztését kell
megoldani. A fejlesztés ered-
ményeként egy kb. 400 m?
alapteriilet(i, mintegy 6 méter
magas ¢éplilet keriilne elhe-
lyezésre, jellemzben az uttal
parhuzamosan, az eldzetes is-
meretek alapjan sziikséges kb.
2000 m? alapteriilett ingatlan
kialakitasa.

A most elfogadott hataro-
zat szerint Bodé varosrészben
a Dézsa Gyodrgy utcai temetd
el6tti tertiletet parkold fejlesz-
tésének lehet6vé tétele érdeké-
ben a lakdteriiletbdl kozleke-
dési teriiletet jelolnek majd ki.

Uj rendeletével ugynevezett
»Eurépaért” diszoklevelet is
alapitott az énkormanyzat. A
jovében ezt a dijat olyan ma-
ganszemély, jogi személy, jogi

LMP altal képviselt ,,zold”, és
az MSZP programjat képez6
szocidldemokrata politika jol
kiegésziti egymast, hiszen az
elébbi a természeti erdforra-
sok, mig az utdbbi az emberek
kizsakmanyolasa ellen kiizd.
Felhivta a figyelmet a legutdbbi
hamburgi helyhatdsagi valasz-
tasokra, ami egyértelmtien a
z6ldek és a szocidldemokratak
megerdsodését hozta magaval.
Az elnok szerint az emberek
egyre inkabb megértik, hogy a
vilagban zajl6 globalis folyama-
tok nem az 6 érdekeiket szol-
galjak, meg kell dllitani a ,,t6ke
tomboldsat”, meg kell allitani
klimavaltozast elGsegité folya-
matokat, és az Eurdpai Unid-
ban a Frans Timmermans bi-
zottsagi alelnok altal is timoga-
tott és egyértelmien meger6so-
dé ,,z6ld megallapodas™ (green
deal) is idvozlend6 folyamat.
Téth Bertalan egyértelmtivé
tette, hogy tovabb folyik a kor-

személyiséggel nem rendel-
kez6 szervezet, kozosség kap-
hatja, aki (amely) kimagasld
szinvonalu  tevékenységével,
alkotasaval, munkdssagaval,
életmtvével az Eurdpai Unid
és Magyarorszag kapcsolata-
nak fejlesztésében, az unios
célkitlizések magyarorszagi
megvalositasaban, az unids
eszmék érvényesitésében te-
vékenyen részt vallalt. A dij
megalapitdsanak indoklasa-
ban fontos szerepet jatszott
Robert Schuman francia kiil-
tigyminiszter javaslata, amit
1950. majus 9-én Parizsban
vazolt fel Eurdpa szamara,
ami lehetetlenné teszi a ha-
borut a kontinens orszagai
kozott. A mai Eurdpai Unid
kialakulasat ugyancsak a
Schuman-javaslat datumatdl
szamitjuk és ugyanez a nap az
évforduldja a fasizmus felett
aratott gy6zelemnek is, amit a
Szovetséges Hatalmak arattak
a hitleri Németorszag felett.

A hatarozati javaslatot a
kozgytlés egyhangulag fo-
gadta el.

LS. m

(Foto: Gyorkés)

many bosszthadjarata a tavalyi
onkormanyzati szereplések sza-
mukra lesujté eredménye miatt,
ezért probaljdk meg az énkor-
manyzatok rendelkezésére allo
ipartizési adot megcsonkitani
mégoly nemes célok megjelolé-
sével is, mint a tudomanyos ku-
tatas és a muszaki fejlesztések. A
TAO pénzek felhasznalasanal
is egyértelmii a torekvés, hogy
Meészaros Loérincnek és tarsa-
inak kedvezhessenek. Ezzel
szemben allnak a valos tarsa-
dalmi célok, amelyek azonban
egyre kevesebb forrasban re-
ménykedhetnek.

Végezetiil Toth Bertalan le-
szogezte, hogy nem lenne jo
politika, ha az ellenzéki partok
egymas ellen fordulnanak, hi-
szen neki és partjanak meg-
gy6z6dése, hogy a Fideszt csak
jo ellenzéki egytittmtikodéssel
sikeriilhet legy6zni.

LS.

Idegenforgalmi ado
a lathataron

B Februar kozepén a varos képviselo testiilete elé ke-
riilt egy eloterjesztés, ami idegenforgalmi ado beveze-
tését javasolja a varosban. Az 6nkormanyzat eddig nem
élt azidegenforgalmi ado bevezetésének lehetoségével.

Mint az elSterjesztésbol
kideriilt, a stratégiai cél va-
léjaban a varos turisztikai
vonzerejének novelése. Erre
az onkormanyzat kozvetlen
eszkozokkel nem rendelkezik,
mivel nincsenek hozza meg-
felel6 forrasai, masrészt azért
nem, mert az eurdpai unids

versenyjogi rendelkezések
értelmében kozvetleniil nem
tamogathat  vallalkozasokat.

Persze ez nem zdrja ki azt,
hogy egyfajta turisztikai ala-
pot képezzen az dnkormany-
zat, amibdl aztan palyazati
uton tamogathat szallastérd-
hely bévitést, illetve korszert-
sitést, ezaltal is vonzdbba téve
a varos turisztikai infrastruk-
tarajat.

Az idegenforgalmi adé be-
vezetése ehhez tud forrast te-
remteni, ugyanakkor lehetévé
teszi az addbevételek novelé-
sét. A varosban 18 regisztralt
szallasad6 mikodik, amik
886 vendég egyideju elszalla-
solasat teszik lehetévé. A ven-
dégéjszakak szama a korabbi
adatok szerint Otezer koriil
ingadozott évente. A terve-
zetben javasolt 500.-Ft/éjsza-
ka alapul vételével a varhato
adobevétel 2,5 millié forint
lehet évente, ami a teljes ado-
bevételhez viszonyitva ugyan
nem jelentds 0sszeg, de ez je-
lentheti- legalabbis részben - a
forrasat a ma még nem létez6
turisztikai alapnak.

Az idegenforgalmi addéhoz
kapcsolédé 1 Ft/idegenfor-
galmi addbevétel tamogatasra
Ajka varosa a magas adderd-
képesség miatt nem jogosult,
a jelenlegi szabalyozas alapjan
amugy is a két évvel kordbban
beszedett idegenforgalmi add-
hoz igazodik. Ertsiik ezt tgy,
hogy mas varosokban - ahol
régebben bevezették az ide-
genforgalmi adot - van lehe-
tdsége az igy szerzett bevétel

duplajat elszamolni a turiszti-
kai alapban.

A néhany nappal ezel6tt
elfogadott rendelet szerint -
definici6é szerint - idegenfor-
galmi adokotelezettség terheli
azt a maganszemélyt, aki nem
allando lakosként az onkor-
manyzat illetékességi teriile-
tén legalabb egy vendégéjsza-
kat eltolt.

Az idegenforgalmi adét a
szallashely ellenérték fejében
torténd atengedése esetén a
szallasdijjal egyiitt a szallas-
ado, a szallashely vagy bar-
mely mas ingatlan ingyenesen
torténd atengedése esetén a
szallashellyel, ingatlannal ren-
delkezni jogosult az ott-tar-
tozkodas utolsd napjan szedi
be. Ez persze csak Ajkan lesz
ujdonsag, mert egyébként -
ahol mukodik ez az addfajta
- mindenhol igy van.

Az idegenforgalmi addt az
adobeszedésre kotelezett ak-
kor is tartozik befizetni, ha an-
nak beszedését elmulasztotta,
vagyis nem drt erre tekintettel
lenni a szalldsadoknak a végsé
elszamolaskor, nehogy sajat
zsebbdl kelljen fedezni az ide-
genforgalmi adot.

A szallasadot a most elfo-
gadott rendelet a tartézkodas
jogcimének és jogosultsaga-
nak, valamint az ad6 9sszegé-
nek utdlagos megallapitasara
is alkalmas meghatarozott
adattartalma  nyilvéntartas
vezetésére kotelezi.

Az elfogadott rendelet teljes
szovege az ajka.hu/internetes
portalon elérhetd.

A késébbiekben részletes
tajékoztatd is olvashatd lesz
a honlapon, let6ltheté nyom-
tatvanyokkal. Elsé izben az
aprilisi vendégéjszakakrol kell
bevallast tenni és befizetni az
adot 2020.majus 15-ig.

Lékoé Sandor ®

50, 60, 65, 70 éve diplomat
kapott nyugdijas
pedagogusok figyelem!

Az Ajkai K6zos Onkormanyzati Hivatal felhivja azoknak a nyugdi-

jas pedagogusoknak a figyelmét, akik elsé diplomajukat 50, 60,

65, illetve 70 évvel ezelGtt vehették at, jelentkezzenek az alabb

felsorolt dokumentumokkal az Onkormanyzati Irodan (Varos-

haza, 8400 Ajka, Szabadsag tér 12., Ill. emelet 306. iroda), hogy

emlékdiplomaban részesiilhessenek.

Az emlékdiploma igényléséhez szlikséges iratok:

e Onéletrajz, melynek zard részében kérni kell az aranydiploma
megadasat, ha 30, vagy ennél tobb éves pedagogiai szolgalat-

tal rendelkezik.

e Csatolni kell az oklevelet, illetve annak masolatat.

* Munkaid6 igazolast a munkakdnyv alapjan attol az iskolatol,
ahonnan nyugdijba ment az érintett pedagogus. (Ajanlatos
bemutatni a Tarsadalombiztositasi Igazgatosag altal adott ha-
tarozatot, a teljes nyugdij megallapitasarol.)

* Azon pedagogusoknak, akik mar arany-, gyémant- és vasdip-
lomaban részesiiltek nem kell a fent felsorolt iratokat benydj-
tania, hanem csak az emlékdiploma masolatat.

Az emlitett iratokat legkésébb 2020. marcius 16-ig sziveskedje-
nek behozni, vagy bekiildeni. A tovabbitas a hivatalbol torténik
a jogutod féiskolara, egyetemre, ahol a diploma jogosultsagat

elbiraljak.

A diploma atadasat linnepélyes keretek kozott tervezziik az 6sz
folyaman, melyr6l a késébbiekben értesitést kiildiink az érin-

tetteknek.

Ajkai K6z6s Onkormanyzati Hivatal

Onkormanyzati Iroda




Csenge
duplazott

Mozgalmas, egyben ered-
ményes hetet tudhatnak a
hatuk mogott asztalitenisze-
z6ink. Kiss Csenge nem csak
a diakolimpian de az Orsza-
gos bajnoksagon is a dobogé
harmadik fokara allhatott,
Tehel Kornél pedig diakolim-
pia hatodik lett.

Javaban zajlanak a kiilon-
boz6 didkolimpiadk, igy asz-
taliteniszez6ink az orszdgos
dontére Karcagra utaztak,
ahonnan a lanyok harmadik,
a fiuk pedig hatodik hellyel a
tarsolyukban tértek haza.

Ajkat, sét egész Veszprém
megyét az I-II. korcsoport
»A” vagyis a ,profik, igazolt
versenyzok” kategoéridban az
Ajkai ASE versenyz6i Kiss
Csenge és Tehel Kornél kép-
viselték. A karcagi nagyon
nehéz verseny volt, hiszen a
19 megye és Budapest legjobb-
jai, vagyis a megyei selejtez6k
gyOztesei kaptak jogot az in-
dulasra. Kornél alig 8 évesen
élete legels6 orszagos verse-
nyére késziilt, azok kozil is
éppen az egyik legerésebbre.
Sajnos nem felhétleniil, hiszen
6t is elkapta a jarvany, igy ki-
hagyva a hetet, csak pénteken
tudott egyet edzeni. Csen-
ge pedig kedd estétSl mar a
World Tour-on volt Buda-
pesten, igaz & folyamato-
san edzett, de ott Karcagon
deriilt csak ki, hogy milyen
felkésziiltségi allapotban
volt éppen. Kornélnak csak
az egyikiik sorsolasa volt jo,
ugyanis a bajnokjelolt Fegyver
Zsombor selejtezd csoportja-
ba keriilt, Csenge csoportjaba
pedig a ,mumusat” sorsol-
tak be. Kornél, mint ahogyan
késébb kiderilt, a bajnokkal
kezdett, aminek koszonhe-
téen megérezhette a felfoko-
zottabb ritmust, a keményebb
és gyorsabb jatékot. Csenge
Bacs-Kiskun bajnokaval kez-
dett, sikeresen ahogyan azt a
csapat vdrta.

A neheze azonban csak ezu-
tén jott szamara. Ossze kellett
csapnia régi nagy budapesti
ellenfelével, Sziiccsel. Az ajkai
versenyz4 azonban nagyon 0sz-
szeszedett volt, kiilonosebb iz-
galmak nélkil sikeresen nyerte
a csoportjat, sét a negyeddon-
t6t is. Az el6dontdt az elsé he-
lyen kiemelt Péteri Johanndval
kellett vivnia. Ha mér igy ala-
kult, rendesen bele is huzott.
A lanyok rettenté izgalmas,
fordulatos, magas szinvonald
mérkdzést jatszottak, természe-
tesen dontd szettel, a végletekig
kiélezve a meccs kimenetelét.
Végiil is Csenge maradt alul a
nagy kiizdelemben.

- Mindkét jatékosnak hatal-
mas gratulacid, hiszen barho-
gyan is alakul egy ilyen mér-
kézés, igy ilyen remek jatékkal
is kilehet kapni - mondta Ughy
Zoltdn vezetbedzd. Csengét
azonban ez nem vigasztalta,
konnyekkel kiiszkodve allt
asztalhoz a harmadik helyet
eldontd mérkdzésre. Ismét
Sztics Natival keriilt szembe,
akit djfent legy6zott.

Az asztaliteniszben az eddigi
gyakorlat szerint csak az elsé
helyezett kap serleget, a tobbi
dobogds nem. Csenge titokban
ugy tervezte, hogy gyéztesként
az érmet Kornélnak adja, csa-
pattarsanak, fogadott kisdccsé-
nek, aki alig nyolc évesen jutott
ki az orszdgos dontére, neki
pedig ugyis ott lesz a serleg.
Ezért voltak a valodi konnyek,
hogy ezt nem tudja megadni.
Akkor viszont még nem tud-
ta, hogy Kornélt is a szinpadra
szolitjak, mivel a 6. helyen vég-
zett. Azt pedig végképp nem
tudhatta, hogy itt nem csak az
els6, hanem az Osszes dobo-
gbs kap serleget. Szamdra ez
csak az eredményhirdetésnél
tudatosult, igy beteljesedett a
vagya, és mar széles mosollyal
akaszthatta az érmét Kornél
nyakaba.

FPTH

letben! -

megvalosulasarol.

tudunk felmutatni.

(A palyazat Rédja: NTP -KNI -

Lendiiletes iskola

Az Ajkai Borsos Miklos Altalanos Iskola nemrég komplex te-
hetségfejlesztd programba kezdett, aminek cime: Lendii-
mlveészeti, zenei és sport tehetségfejlesztés.

Balogh Béla intézményvezetGvel beszélgettiink a program

- Ez a tehetségfejleszto program hézagpotlonak tiinik, amo-
lyan ,kincs”. On mit gondol errél?

- Igen, nyugodtan mondhatjuk ezt, hiszen a program — amit
a palyazat keretében valositunk meg, nem csak ,egy” kincs,
hanem igazi kincseslada! Egyszerre tudunk foglalkozni ze-
nei, mivészeti és sport tehetségfejleszté programokkal. A
megvalositas folyamatos, és maris kivaldo eredményeket

- Mondana néhany konkrét példat?

- A palyazati programot az év elején kezdtiik, a programot
megvalosito kollegak szakmai megbeszélés keretén beliil
egyeztették a projekt elemeit. Ennek eredményeként sike-
res Borsos Napot szerveztiink, ahol zenei és képzémlivésze-
ti tehetségfejleszté programok is megjelentek. Emlithetném
a Borsos Miklos Portré Rajzpalyazatot, illetve az iskolankat
mindenben tamogatd Gyermekjoléti Alapitvany Ez allati jo!
Kedvenc allatom c. rajzpalyazatat. Mindegyik hatalmas nép-
szerliségnek orvendett a diakok és a sziilok korében. De ide
sorolnam az Ajka Téli Kupa regionalis futball sportprogra-
mot, ahol kivalo eredményt értiink el. Mindezek azt mutat-
jak, hogy jo Gton jarunk. A sikerhez valoban sziikség van jo
palyazatokra, anyagi javakra, de ennél fontosabb szamom-
ra, hogy pedagogusaink elkotelezettek, hivatastudattal ren-
delkeznek... Mindezekre sziikséglink van, hogy most is, és a
jovében is lendiiletben maradhassunk.

Ratz Otto m
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Koronavirustol

a felvasarla5| lazig

Dr. Nagy Zoltan féigazgato is igyekezett megnyugtatni azokat,

akik tartanak a fertézéstol

(Foto: Gyorkos)

® A honapok o6ta tombolo vilagjarvany okozojarol, a
koronavirusrol is szolt a Magyar Imre korhazban februar
25-én tartott lakossagi forumon dr. Makkai Erzsébet bel-
gyogyasz. Szerkesztoségiink nem kapott az eseményre
meghivot, a képijsaghol értesiiltiink az eseményrol. A
téma benniinket is érdekelt, hiszen az egészségiinkrol

van szo0, ezért elmentiink.

A hallgatésag tagjai meg-
tudtak, hogy a virus lappan-
gasi ideje 1-14 nap, és akkor is
képes tovébbterjedni, ha va-
laki nem betegszik meg téle.
A fert6zés 75-80 szazalékban
enyhe, vagy kozépsulyos tii-
neteket okoz. A megbete-
gedés kockazata nagyobb a
krénikus betegnél, a legyen-
giilt immunrendszertieknél,
a kisgyermekeknél és az idds

Vetelkedo Benedek Elek mese

kortiaknal. A megbetegedés
tiinetei a laz, a faradékony-
sag, a gyengeség, a 1égzési ne-
hézségek, a légszomj, a szaraz
kohogés. Az influenzaszert
tiinetekhez szovédményként
tarsulhatnak légzési nehézsé-
gek és veseelégtelenség.

A betegség cseppfertdzés-
sel terjed, ezért ugy tudjuk
megel6zni, mint barmely
mas ilyen bajt. Rendszeresen

Tulajdonképpen mindenki nyert...

Februar26-anaNagy Lasz-
16 Varosi Konyvtar és Szabad-
id6 Kozpont kiallitétermé-
ben mérték 6ssze tudasukat
a kisiskolasok Benedek Elek
meséibol, »Hétmérfoldes
csizmaban hetedhét hata-
ron at” cimmel. Az orszagos
mesevetélkeddnek ez volt az
ajkai teriileti forduldja, ahol
hat csapat kiizdott meg az el-
sOségért és a tovabbjutasért.

A kiallité teremben a Va-
razslo Baglyok, az Aranyal-
ma és az Aranytallér csapat,
valamint a Mesefalok, a Me-
seorszag Manoi és a Gyongy-
harmatok mérkéztek meg

egymassal, hogy mesemér-
foldeket gytjtsenek a felada-
tok megolddsaval. A megyei
konyvtarosok altal Osszeal-
litott feladatokat a Bogancs
Gyermekkonyvtar  dolgozdi
tolmacsoltak a versenyzok-
nek, a zstriben a felkészitd
tanité nénik foglaltak helyet.
Az idén emlékeziink meg Be-
nedek Elek sziiletésének 160.,
halaldanak 90. évforduléjardl,
igy az idei vetélkedS témai
az 6 meséi voltak. Ki ne hal-
lott volna Vilagszép Sarkany
Rézsardl, vagy a nyulacska
harangocskajarol, az arany-
palcarodl, a tlizmadéarrél. A

és alaposan mossunk kezet
szappannal, legalabb 20-30
masodpercig, de ha erre nincs
lehet6ség hasznaljunk alkoho-
los kézfertdtlenitd zselét!

Tiisszentéskor, kohogéskor
tegytink zsebkend6t a szank
elé! Keriiljitkk a zsufolt helye-
ket! Lehetéleg ne utazzunk a
jarvany altal érintett teriile-
tekre!

A virus ellen nincs megel6-
20 véddoltas (vakcina), de tobb
kutatécsoport dolgozik annak
kifejlesztésén. Az antibioti-
kum hatdstalan a koronavi-
rus - mint barmely mas virus
- ellen. Specialisan gyogyszer
sincs erre a betegségre, a tiine-
tek enyhitését és az életfunkci-
Ok stabilitdsanak biztositasat a
rendelkezésre allo szerekkel is
el tudjak latni. Az egészség-
iigyi szakemberek javasoljak,
hogy mindenki figyeljen a sa-
jat szervezete jelzéseire, és ha
panasza van, forduljon orvos-
hoz. Dr. Nagy Zoltdn, a korhaz
foigazgatdja az eldadast ko-
vetden elmondta, hogy nincs
ok a panikra, ha a térségben
taldlnanak ilyen beteget, van
elegendd gyogyszer és eszkoz
a megfeleld elltasara.

A lakossagot foglalkoztatja
a téma, ami abbdl is latszik,
hogy a kozdsségi oldalakon
10 megosztas vagy poszt koziil
legalabb 5 ezzel foglalkozik.

szerz6 hét meséje szerepelt
a feladvanyok kozott, azaz
hétprobat kellett kiallniuk a
csapatoknak (mint a mesé-
ben). Volt igaz-hamis feladat,
ahol egy kicsit osszekevered-
tek a szereplék és a torténé-
sek, igy kellett megéllapitani
az allitasok helyességét. Meg
kellett keresni a szovegbdl el-
veszett szavakat, a mesékbdl
elkoborolt 4llatokat, volt totd,
és keresztrejtvény is. A legiz-
galmasabb feladat a villdam-
kérdések voltak, ahol a me-
sék egy-egy jelenetére utalo
feladvanyra kellett valaszol-
ni egy ,szempillantds alatt”.

Néhanyan mar arrdl irnak,
hogy elfogyott a maszk - pedig
szakemberek 4llitasa szerint
egészséges embernek nem kell
viselnie -, nincs mar a boltok-
ban kézfert6tlenité, mashol
pedig tomegével vasaroljak fel
az alapvet6 élelmiszereket egy
esetleges karanténtol tartva.
Mi a helyzet Ajkan? Szdj-
maszkot szerdan, februar 26-
an délutan nem talaltunk, de
kézfert6tlenit6t tobb helyen is
beszerezhettiink volna. A szu-
permarketben és egy belvarosi
tizletben a szokasos hétkoz-
nap délutani forgalom volt.
Az egyik eladd elmondta, nem
tapasztalnak a megszokottol
eltérd vasarlasi szokasokat. A
polcokon volt b6ven minden
alapveté6 élelmiszerbdl.

Egyébként a Koronavi-
rus-fertézés Elleni Védeke-
zésért Felel6s Operativ Torzs
a nap 24 orajaban Ugyeleti
kozpontot mtikodtet - kozolte
a Beliigyminisztérium -, ami
a 06-80-277-455, illetve a 06-
80-277-456 ingyenesen hiv-
hat6 telefonszdmokon érhetd
el. E-mailben koronavirus@
bm.gov.hu cimen kérhet6 in-
formdcio. A beérkez6 elektro-
nikus levelekre a kdzpont a le-
het6 legrévidebb idon beliil el-
lendrzott, hiteles valaszt kiild.

(ta) @

eibol

(Foto: Gyorkos)

A gyerekek jol felkésziiltek
voltak, szoros kiizdelemben
a 24. alkalommal megrende-
zett vetélkedén a Gyongyhar-
matok lettek az elsék, akik a
Fekete-Vorosmarty Iskola 3.
osztalyosai. Masodik helye-
zettek lettek a Varazslé Bag-
lyok Magyarpolanybol, és
harmadik az Aranyalma el-
nevezésli negyedik osztalyos
csapat szintén Magyarpo-
lanybol. Ok harman jutottak
tovabb a negyedik forduldba,
ahol mar el6zetes feladat is
varja Oket, egy meséhez kell
illusztraciot késziteniiik.
(VHA)m
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BABA-MAMA ROVAT

Meselj a babadnak,
meghalalja!

Vallom, hogy az olvasas
és a torténetek szeretete
mar csecsemOkorban kez-
dédik. Bizonyara felteszed
akérdést, hogy miért , kell”
olvasni egy ujsziilottnek -
hiszen még tobbnyire csak
eszik és alszik -, vagy egy
totyogénak, akinek arra
sincs ideje, hogy megalljon
egy masodpercre. A valasz
nagyon egyszert: mert po-
zitiv hatast gyakorol rad és
a csemetédre is e minGségi
idotoltés.

Szamtalan tudomadnyos
kutatas foglalkozott mar
azzal, hogy az olvasas,
mondokazas, kozos jaték
és a zene hihetetleniil nagy
erével hat a kicsik fejls-
désére. Az iskolakezdésre
ez mar masfél-, kétévnyi
elényt jelenthet szokincs-
ben, koncentracids képes-
ségben, érzelmi gazdag-
sagban azokkal a gyerme-
kekkel szemben, akiknek
nincs lehetdségiik ilyen
impulzusokat kapni a szii-
16ktol.

A pszichologiai vizsga-
latok azt is aldtamasztot-
tak mar, hogy erds kap-
csolat figyelhet6 meg a
korai tanuldsi élmények
és a késdébbi elsajatitasi ké-
pességek kozott, vagyis a
gyermek egész életére ki-
hat, hogy milyen tapaszta-
latokban van része az elsé
1000 napban. Az olvasas-
nak, monddkdzasnak ¢én
még nem hallottam negati-
vumardl, elényérél viszont
annal tobbet, széval hajra
Anyukak!

Eleinte lehet, mono-
tonnak tlnik, hogy maér
szazadszor ismétlitek el
ugyanazt a mondokat,

vagy par soros torténetet,
hiszen nem nagyon van
visszacsatolds, azonban a
gyermek agya olyan, mint
a ,szivacs”, mindent rog-
zit. Igy el lehet kezdeni
mar az olvasast és zene-
hallgatast a terhesség alatt
is. A baba ugyanis fel fogja
ismerni a sokszor ismé-
telt ritmust, dallamot, igy
megnyugszik téle, tehat
biztonsagban érzi magat.
Késobb pedig a vilag torté-
néseit, sajat szokdsait érti
meg belble. A kisgyermek
szamara a mese nem csak
a fejlesztésrdl szol, hanem
a pszichérdl is. A mesék
és a fantaziavilag segitsé-
gével sikeriil kiilonbséget
tenniiik idével a jo és rossz
kozott. Erdemes sajat sze-
repléket és torténeteket is
kitalalni, hiszen igy a nap
eseményeit is konnyebb
megértenie, mindemellett
er6sebbé valik a kapcsolat
kett6tok kozott.

A baba szamdra nagyon
megnyugtaté a  sziilei
hangja, ezért jot tesz neki,
ha huzamosabb ideig hall-
gatja a beszédedet, még ak-
kor is, ha nem érti a szove-
get. A mesék révén javul a
szOvegértése, ami eldsegiti
a beszédfejlédést. A mesé-
lés gazdagabba teszi a kicsi
szokincsét, megismerteti
vele anyanyelviink szines-
ségét. Az agy 90%-a 5 éves
kor elétt fejlédik ki, ezért a
rendszeres meseolvasas az
egyik legjobb szellemi fej-
leszt6 modszer. A meseol-
vasas javitja a kornyezet-
tel valé kapcsolatot, segit
megérteni a szokasokat, az
tinnepeket. A meseolva-
sas javitja a koncentracids

készséget, ami sokat segit
az iskolaérettség elérésé-
ben is.

A gyerekek a negyedik
hoénaptol felismerik a sa-
jat neviiket, a hatodiktol
reagalnak a korabban hal-
lott szavakra is, igy ebben
az idGszakban a lapozok,
a leporellok, a mozgasos
jatékok keriilnek elétérbe.
Lehet néhany oldalas is-
meretterjeszté konyveket
is a baba kezébe adni (szi-
nek, formak, allatok).

Egyéves éves kortol mar
johetnek az egyszer(ibb, a
hétkoéznapokrol sz616 me-
sék, mint amilyen a Bogyo
és Babdca, az Anna és Peti,
a Gazdag Erzsi és Wedres
Sandor torténetek, versek,
minden olyasmi, ami az 6
életiikr6l, a mindennapok-
rol sz6l. Nyugodtan lehet a
képeket is kozosen nézni,
megbeszélni, mit lat rajta.

Haroméves kortdl a kicsi
egyre nyitottabba valik a
jora és a rosszra, ekkortol
kovetkezhetnek a klasszi-
kus mesék, a népmesék,
a Grimm és az Andersen
torténetek (bdr azok néha
elég rémesek - a szerk.).

Didhéjban az olvasas fej-
leszti sok mas mellett tehat
a memoriat, a képzelber6t,
a kreativitdst és a problé-
mamegoldé  képességet,
mig a televizid és a képer-
ny6 segitségével csak kor-
latozott modon alakulnak
ki.

Kedves Kismamak ¢és
Anyak! Legyetek nyitottak
a torténetekre. A kisgyer-
mekkorban befektetett
energia késébb kamatostol
tériil majd meg!

SzR. W

Operettgala
a farsang farkan

A farsangi idészak zdrasa-

ként az Orfeum operett musical
tarsulat galamiisorat tekinthet-
ték meg az érdekl6dok februar
utolsé szombatjan a szabadid6-
kozpont szinhdztermében. A
csaknem telt hdzas el6addson
vildghirti musical-részletek, és
az operett irodalom legismer-
tebb dallami csendiiltek fel.

Az urkuti Orfeum operett
musical tarsulat 2013-ban ala-
kult Németh-Nagy Viktéria
szakmai iranyitdsaval. A jelen-
legi tagok Fix Alexandra, Fix
Dalma, Fixné Sipos Gabriella,
Nick Babett, Moérocz Sdndort,
Rauch Zsolt és Németh-Nagy
Viktéria nem csupan ének-
hangjukkal varazsoltak el a
kozonséget, hanem tdnctu-
désukat is megmutathattdk.
Misoraikban kezdetben ope-
rett slagerek szerepeltek, majd
ahogy ének tudasuk egyre
jobban fejlédott, ugy béviilt
repertoarjuk is. Legelsé ga-
lamtsoruk 2015 juniusaban
Urkuton volt, ahol az eléadas
végén az egész kozonség egy
emberként allva tapsolt.

Két éve Ajkan a Somléi bor-
napok egyik estélyén fémisor-

ként léptek szinpadra és meg-
toltotték az Agorat.

Ezuttal farsangi galamtsoruk
els6 felében a legismertebb mu-
sical részletekkel szérakoztattak
a nagyérdemiit. Felcsendiiltek
részletek a My Fair Ladybdl, Az
Operahaz Fantomja, a Chica-
go, a Jekyll és Hyde, vagy épp a
Menyasszonytanc cimd dara-
bokbdl, latvanyos jelmezekkel,
diszletekkel és pontosan koreog-
rafalt tanccal flszerezve. A mé-
sodik felvonds az operett ima-
doknak kedvezett. A legismer-
tebb magyaros dallamokra mu-
lathatott a kozonség, vagy éppen
sirhattak, hiszen felcsendiiltek
egyebek mellet a Csardaskiraly-
nd kedvelt dallamai vagy az Egy
rozsaszal cim dal a Janos vitéz-
bél. Es hogy miért is j6 operettet
hallgatni? Mert az embereknek
szitksége van a szépre, a jora, a
csoda illuzidjara, hogy a nékért
majd eljon a herceg fehér lovon,
a férfiak pedig meghddithatjak
sziviik holgyét, a leggyonyoriibb
hercegnét! Ebbe a mesevilagba
visz el benniinket az operett,
csak hagyjuk magunkat elvara-
zsolni!
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Maria néni 90 eves

Boldog, boldog, boldog
sziiletésnapot...! - hangzott
a koszonto dal az ebédlo fe-
161 a Mélto6 Elet Esélye Idések
Otthonaban februar 18-an.
Ezen a napon toltotte be 90.
életévét Czirdki Ferencné
sziiletett Horvdth Madria. A
szépkoru asszony 2014. ja-
nuartdl az otthon lakéja. A
jeles napon csaladtagjai, az
otthon gondozéi és lakéi ko-
szontotték 6t. Az ebédlot is
feldiszitették, mindenki iin-
neplobe oltozott az alkalom-
ra. Hoztak tortat, viragot...

Maria néni 1930. februar
18-an sziiletett Gyulafiratéton
foldmuves csaladban. Testvé-
re a habortban elesett. Maria
néni 17 évesen ment férjhez,
harom gyermekiik sziiletett:
Maria, Janos és Borbala. Ma
mar 3 fid unokdja és 5 dédu-
nokaja is van. Nyugdijazasdig
a Bakony Miveknél dolgo-
zott. Otthon férjével muvelte
a kertet, haziallatokat tartot-
tak. Szeretett kertészkedni, az
udvaruk mindig viragokkal
teli és gondozott volt. Fér-
je 2002-ben halt meg. Maria
néni combnyaktérése nehezen

Az élet legnagyobb ajandéka a szeretd csalad

gyogyult, kerekesszékbe ke-
rilt. Csaladtagjai dolgoztak,
igy hat egyediil kellett volna
otthon maradnia. Ezért kolto-
z9Ott az ajkai otthonba, amirdl
azt mondja, a masodik csalad-
ja.

Maria nénitél megtudtuk,
hogy szeret ott lenni, mert a
gondozok tiirelmesek és ked-
vesek hozza. Programokat is
szerveznek az idéseknek. Szép
a kert, tavasztol Oszig lehet
gyonyorkodni a viragokban.

(Foté: Gyorkés)

Csaladja is gyakran latogatja,
vagy telefonon érdeklédnek
utdna. Ma mar a dédunokak is
nagyok. Amikor az elsé dédu-
nokdja megsziiletett, az édes-
anyja a kezébe adta. O hosz-
szasan, elgondolkodva nézte a
csecsemét. Az unoka kérdezte
t6le, mire gondol. Hat arra,
hogy szeretné megérni a kicsi
eskiivgjét. Lehet, hogy par év
mulva elérkezik az a nap is, hi-
szen a gyermek mar 17 éves...
(ta) ™

Any()sij lés 0todszor: ezittal vizi Istvan, Ajka kozismert vendeglatos egyénisege
az utasunk. Kicsit visszarepliliink vele a multba, felidézziik a hajdani éettermek hangu-
latat és borongunk vele a jelen felett. (Ajka Tv, marcius 9.)

(Foto: Gy6rkos)
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Agykontroll klub
Ajkan

»Mdsok megismerése tudds,
onmagad megismerése bol-
csesség.”

Lao Tzu kinai filozéfus

A Nagy Laszlé Viro-
si Konyvtar és Szabadidé
Kozpont Jozsef Attila utcai
épiiletében tavaly ota mii-
kodik az agykontroll klub
Antal Agnes 6vodapeda-
gogus vezetésével. A klub
tagjait februar 28-an kap-
tam ,ceruzavégre”, hogy
bepillanthassak egy kicsit a
modszeriikbe, hogyan tud-
jak kiaknazni az elméjiik-
ben rejl6 lehetoségeket.

Roviden a moédszerrdl: Az
agykontroll 1966-os indu-
lasa ota vilagszerte az egyik
legelterjedtebb személyiség-
fejleszté moddszerré nétte ki
magat. A moddszert José Sil-
va, egy mexikdi szarmazasu,
Texasban é16 férfi fejlesztette
ki, sokéves kutatdssal, 1944-
ben kezdte vizsgalni az elme
kihasznalatlan lehetd&ségeit.
Tiz gyereke volt, s csupan
azért izgatta a téma, mert
segiteni akart nekik, hogy
jobban menjen a tanulas.
Ezt a célt el is érte, 4m me-
net kozben kiderilt, hogy -
megfelel6 moédszerrel - en-

%

Az inspiralo Rartyajaték (jobbra a szerzd)

nél sokkal tobbre is képesek
vagyunk. Szamos mentalis
technikat dolgozott ki, ame-
lyek segitik az életiinkben
felmeriilé valamennyi tipu-
su probléma hatékonyabb
megoldasat. A Silva-mod-
szer elindult hodité utjara.
Ma mar szaznél is tobb or-
szagban tartanak négynapos
agykontroll-tanfolyamot, s
szamtalan szakember vallja,
hogy egyszertisége ellenére
a legjobb és leggyorsabban
elsajatithatd onsegité mod-
szer, amivel életiink soran
talalkozhatunk. Dr. Domjdn
Ldszl6 1989-ben Genfben, az
orvosi egyetemen elvégez-
te az amerikai agykontroll
oktatok kurzusat, majd ha-
zankban is meghonositotta a
médszert. O a Magyar Agy-
kontroll szervezet vezetdje.

Ajkan 2017-ben az Ajka Va-
rosi Ovodéban Domjdn And-
rea és Baglyas Gyorgy neves
agykontroll-oktatok tartot-
tak el6adast a mdodszerrdl.

A Kklub tagjai valameny-
nyien elvégezték az alaptan-
folyamot, és azért talalkoz-
nak havonta egyszer, hogy
beszamoljanak egymasnak a
sikereikrol, és atbeszéljenek
személyiségfejlesztd  vagy
problémamegoldé kérdése-
ket. Ehhez sokszor haszndl-
nak Angyal Coach Eréforras
kartyakat, melyen emberi
tulajdonsagokra, jellemzok-
re utalo kifejezések vannak,
azt megvilagité idézettel,
leirdssal. Ennek a szoénak
kapcsan indul el aztan a be-
szélgetés, hiszen a kartya
kihuzéjanak az adott kife-
jezéssel kapcsolatban vagy
van valamilyen ,dolga”- sze-
mélyiségfejlesztés vagy Onis-
meret szempontjabdl -, vagy
tapasztalatait oszthatja meg
tarsaival. Ezt kovetden eset-
tanulmanyokat vetnek fel
egymasnak, hogy gyogyito,
segitd energiat kiilldhessenek
akar bajban 1évé, akdr beteg
embereknek. A talalkozd
mindig kozos meditacioval
zérul.

(Foto: Gyorkos)

Ezen a délutanon e sorok
szerzdje is bekapcsolodott a
kartyahuzasba. Az ,empa-
tia” elnevezést kartya kap-
csan egy nagyon inspiralo,
tanulsagos  beszélgetésben
vehettem részt, ami sok gon-
dolatot elinditott bennem.
Nem végeztem agykontroll
tanfolyamot, mégis hatottak
ram a klubtagok torténetei,
sikerei, és igy taldn egy kicsit
tobbet megértettem a madd-
szer mukodési mechaniz-
musarol. Akik szeretnének
megismerkedni Antal Ag-
nessel és klubtarsaival, mdr-
cius 27-én pénteken 17 Ora-
kor megtehetik ezt, a Nagy
Laszlo6 Varosi Konyvtar és
Szabadid6 Kozpont Jozsef
Attila utcai épiiletében a ko-
vetkez6 foglalkozason.

(VHA) m
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Az MSZP Ajka és Térsége Szervezete
2020. marcius 8-an (vasarnap) 16 drakor
a Nagy Laszlo Varosi Konyvtar
és Szabadid6 Kézpont szinhaztermében
(Ajka, Szabadsag tér 11.) tartja
hagyomanyos nénapi iinnepségét, melyre
az ajkai lanyokat és asszonyokat meghivjuk.

- Tancbemutato (Dinamik Rock&Roll)
- Slagerek operett
(Pet6fi Szinhaz: Modri Gyorgyi, K6rosi Csaba)

Szeretettel varjuk Onoket!

MSZP Ajka és Térsége Szervezete

Program:
- Koszonto

- Virag, bonbon

Kedves Holgyek!

Almasi Kitti szuggesztiv eléadonak bizonyult (Foto: Gyorkos)

W Batran élni- félelmeink és gatlasaink lekiizdése cim-
mel Almasi Kitti klinikai szakpszichologus, iro tartott
el6adast februar 25-én a Nagy Laszlo Varosi Konyvtar
és Szabadido Kozpont szinhaztermében, a Nyitott Aka-

démia keretében.

A Batran élni cim@ konyv
kapcsan, melynek alcime fel-
vet egy kérdést is — és akkor
mivan? - boncolgatta Almdsi
Kitti klinikai szakpszicholo-

gus azt a problémakort, hogy
milyen médon akadalyoznak
benniinket félelmeink, gatla-
saink céljaink elérésében. A
kérdés sokrétd, alapvetéen a
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Batran elni

kudarcainkkal osszefliggés-
ben allé problémakat vet fel,
melyekre 6nmagunkban kell
megtalalnunk a vélaszt, eset-
leg szakember segitségével.

»Retteglink attél, hogy ha
megmutatunk  magunkbdl
valamit, akkor kitesszitk ma-
gunkat masok kritikdjanak,
itéletének, elutasitasanak.”-
irja Almasi Kitti konyve ajan-
16jdban. Igy vagyunk ezekkel
a béklyokkal, amelyeket mi
tesziink magunkra, mert a
kornyezetiink, = munkatar-
sunk, fénokiink, csalddunk,
férjink, feleségiink elvarasai-
nak akarunk megfelelni. Hol-
ott ezek olyan akadalyokat
jelentenek, amikre ,06nként
vallalkoztunk”, és nemhogy
céljainkat nem érjik el, de
sokszor el is felejtjiik kitéizni
Oket.

»Sokkal egyszeriibbnek tu-
nik, ha inkabb elrejtéziink
a szerepeink mogé, ha nem
mondjuk ki, amit gondolunk,
ha nem fejezziik ki, amit ér-
ziink, mert igy nem szolgal-
tatjuk ki magunkat annak,
hogy masok nem fogadnak el
és nem szeretnek benniinket”
- mondja a szakember. Pedig
ezektdl a szerepektdl megsza-
badulva 6énmagunk keresésé-
re indulhatunk, ahol a kudar-
cok is csak tapasztalatot jelen-

tenek a tovabbi fejlédéshez,
és nem szorongunk folyton
a sikertelenségtél. Emlékez-
zink csak vissza, sziileink,
nagyszileink o6vva intettek
benniinket a meggondolat-
lansagtol. Ki ne tudna felidéz-
ni a sokszor hallott mondatot:
»szazszor is gondold meg, mit
teszel, mit mondasz”. Talin
rosszul alkalmaztuk a figyel-
meztetést felnétté valdsunk
soran, tulsdagosan aggddtunk
mindenen, talméreteztiik a
veszélyeket, rettegtiink a ku-
darctdl, emiatt inkabb sok
mindenbe bele sem vagtunk.
» Es akkor mi van? - teszi
fel a kérdést Almasi Kitti. Ha
kudarc ér benntinket, fordit-
suk a javunkra, tanuljunk
bel6le, mert jobb a kudarc
lehet6ségével szamolni, mint
egész életen at szorongani
egy elmulasztott lehetéség
miatt. Igy pont a lényeg ve-
szik el. Ovatossigunk miatt
szorulunk bele rossz élethely-
zetekbe, boldogtalan kapcso-
latokba, mérgez6 munkdba,
sikertelenségbe. Merjiink
tehdt élni, hogy o6nmagunk
lehessiink, hogy azt az életet
élhessiik, amire vagyunk, és
ha egyediil nem megy, kér-
jiunk segitséget. Sohasem kés6

valtoztatni.
(VHA) m

Bemutatkozik a magyarpolanyi
muvesztelep Veszprémben

Az egyik Riallitott objekt, Lugossy Laszlo6: Magany

(Foto: LéRro)

B A Magyarpolanyi Nemzetkozi Miivésztelep bemutat-
kozo kiallitasa nyilt meg pénteken a veszprémi var két
kiallitotermében. Az alkotasoknak a Veszprémi Miivész
Céh most zarult kiallitasa utan a Miivészetek haza, ilet-
ve a Vargaléria adott otthont. A kiallitason 36 miivész
alkotasai - festmények, grafikak és kiilonb6z6 anyagok-
bol késziilt szobrok - tekinthetok meg.

N. Mészdros Julia mivé-
szettorténész hosszan mél-
tatta mind a 36 kiallito sti-
lusat és érdemeit, emiatt a
megnyitd kicsit hosszura si-
keredett, de a miivészetked-
velSk tobbsége végighallgatta
az elemzéseket.

A mivészettorténész sze-
rint Magyarpoldny abbol a
szempontbdl is teljesen egye-
diilallé az orszagban, hogy
ebben a kozségben nem egy,
hanem ketté - egy grafikai
és egy szobrasz alkototelep
is - mikodik nyaranta. amik
dontéen meghatarozzak a
telepiilés, s6t az egész térség
muvészeti életét és kulturajat.

Magyarpolanyban Csabai
Tibor és Diénes Attila grafi-

kus, illetve szobraszmivé-
szek, valamint Gréber Jézsef
polgarmester  telepiilésfej-
leszté szandéka taldlkozott
Ossze és hozta létre az elsé
falusi kortdrs muvészeti al-
landé kiallitdst. Az el6zmé-
nyek azonban 2019-nél, az
alapitasnal joval messzebbre
vezetnek. Csabai Tibor mar
37 éve megvetette az Ajkai
Grafikai Mihely alapjait.
Diénes Attila, aki a szobrasz
vonalat képviseli, 1988-ban
teleptilt at Magyarorszagra,
és 1989-ben Magyarpolany-
ban taldlta meg azt a termé-
szeti kornyezetet, ami legin-
kabb Erdélyre emlékeztette,
ezért a szivéhez tudott néni.
Nem csoda, ha azéta szamos

szil6foldrél  szarmazd ba-
ratjat sikertilt mar Magyar-
polanyba édesgetnie. Die-
nes 1990-ben épitette meg a
bronzénté mihelyt, ahol ma
a mivésztelep és mas szob-
raszmuvészek alkotdsai nyer-
hetnek végs6 alakot. Az erdé-
lyi mlivész mar a letelepedé-
se évében meghivta néhany
mivészbaratjat, hogy egyiitt
dolgozzanak. A masik fontos
elézmény 1998-hoz kothetd.
Ebben az évben Csabai Tibor
megalapitotta a kozségben a
Muvészeti Alapiskolat, és a
helyi kozoktatdsi intézmény
vezetdje lett. Csabai Tibor az
Ajkai Grafikai Miihely Egye-
stlet vezetGjeként nyaranta
nemzetkozi  muvésztelepet
szervezett, amit - amint
megvalosultak a feltételei —
Magyarpolanyba vitt, és az
alapiskola szamara is szerve-
zett nyari alkotétabort, me-
lyek koordinalasat is maga
végezte.

A két mutvésztelep megter-
mékenyitéleg hat egymadsra.
Ma mar sokan, elsésorban a
fiatalabb nemzedék mindkét
mifajban otthonosan mo-
zog, nem ritka, hogy grafiku-

sok szobrokat alkotnak, vagy
szobraszok ragadnak vésé
és hegesztépisztoly helyett
széndarabot vagy ecsetet. Az
erdélyi és Erdélybdl szarma-
20, és a hazai szobraszokon
kiviil ajkai, Balaton-kornyé-
ki, veszprémi, budapesti és
mas magyarorszagi telepiilé-
seken €16 mtivészek is dolgoz-
hatnak  Magyarpolanyban.
A két muvésztelep szoros
egylittmiikodése a Bakony-
tol a Balatonig és még tavo-
labb, valamint a hataron tuli
magyar telepiilésekig terjed,
és tobb orszag miivészetéhez
kapcsolodik. Mindez - N.
Mészaros Julia mlvészettor-
ténész szerint - Uj perspek-
tivat nyithat a helyi svab
hagyomanyok kortars muivé-
szettel valé megtermékenyi-
tésére, és a nemzetkozi — pél-
ddul szlovak, romdan, szerb,
osztrak és német — mlivészeti
kapcsolatok épitésére is.

A kiallitas, aminek meg-
nyitéjara egy mives kiviteld
katalégus is késziilt, mdrcius
22-ig tekintheté meg a veszp-
rémi Dubniczay palotaban és
a magtar kiallitoteremben.

LS m

A kiallito muvészek: Baranyai Ferenc, Bodnar Imre,
Csabai Tibor, Daradics Arpad, Deak Németh Maria, Di-
énes Attila, Diénes Szilard, Elekes Karoly, Fabian Lasz-
10, Ferencz Ernd, Gaal Tamas, Jager Istvan, Juhos Laszlo,
Kamper Lajos, Kapolcsi Kovacs Csaba, Koppandi Jozsef,
Kovacs Dorottya, Kutasi Tiinde, Lugossy Laszlo, Muresan
Gheorghe, Németh Gyula, Nemes Laszlo, Pataki Kata-
lin, Pataki Réka, Petrovics Istvan, Pokornyi Attila, Santa
Csaba, Siklody Ferenc, Sipos Istvan, Székely Janos, Szoke
Gyorgy, Sztranyak Zsofia, Tasnadi Szandra, Tézsla Rebe-
ka, Ursula Etzlinger-Staff, Vitarius Nikoletta.
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Balazs fotoi turazasra

csabitanak

Mayer Balazs fenyképezdgeéppel deriti fel a természet csodait
(Foto: Gyorkos)

Nem Kkell feltétleniil kimenni
az udvarbdl, a kertbol ahhoz,
hogy a természet csodait meg-
lassak, felfedezzék - hallhat-
tak a szabadegyetem masodik
eladasan a Nagy Laszlo Varosi
Konyvtar és Szabadidé Kézpont
szinhaztermében a természet
irant érdekl6do oregdiakok feb-
ruar 24-én.

Mayer Baldzs szenvedélyes
természetfotds, bronz fokozatu
taravezet el6adasdban szamos
képpel szemléltette a kozvetlen
kérnyezetében lathato élévilagot;
a kertben fészkel6 madarakat, a
viragokon repkedd lepkéket, vagy

éppen a hajnali harmatba 6ltozott
pokhalo szovéseket.

Lakohelyének, Padragkutnak
a kozelében taldlhaté novényta-
kardt és azokat benépesit6 allat-
vilagot Balazs fotdtechnikédjanak
és latasmodjanak koszonhetGen
fedezhették fel a szabadegyetem
hallgatéi. Igy kereshették fel a
Gytir-hegyet, a Lorintei-tavat,
vagy éppen a Csékuti-hegy tete-
jét.

Az el6adé gyermekkora ota
kerékparozik, fut, igy a Bakony
és a Balaton-felvidék erdeiben
jarva a ritkasdgszdmba mend
muflonokat is megorokitette

és paratlan felvételeket sikeriilt
készitenie a szarvasbdgések
idején. Bizony napjainkban a
vadak bemerészkednek az em-
berek lakokornyezetébe is, s
hogy sikertiil-e lencsevégre kap-
ni 8ket, az csak szerencse és ki-
tartas kérdése. Balazsnak pedig
ugy tlnik, hogy mindketté al-
landé kiséréje. Az allatvilagon
tal szivesen fotdzza a hegyeket,
a vizeket, amelyekben a fény,
az arnyék és a tikrozédés sze-
met gyonyorkodtetd vizualis
élményt nyujt. A jelenlegi be-
mutat6 alkalmaéval foként a lat-
vany, a természet sokszintisége
és véltozatos szinvildga ragadta
meg a kozonséget.

Az el6ad6 tajékoztatta a hall-
gatosagot, hogy tovébb szeret-
né adni azt a tapasztalatot, amit
2016 Ota megszerzett a termé-
szetfotozasai alkalmaval. Ennek
okan fotos tiravezetéseket tervez,
amelyre felhivja azoknak a kiran-
duldknak a figyelmét, akik szive-
sen kapnak lencsevégre egy-egy
megkap0 jelenséget.

A szabadegyetem kovetkezd
eldadasiban Horvdth Csaba ta-
nar a ,Bejdrhaté Magyarorszdg”
program a Bakonyban cimmel
mutatja be a Borsos Miklds Alta-
lanos Iskola didkjainak a termé-
szetben tett barangoldsait.

Cs.BE ®

igazgatojahoz:

Tisztelt Foigazgato dr!

sekre keriil/Rertiilt sor.

tervet dolgozott ki.

Udvozlettel:

Tisztelettel:

Korhazi kozlemeny

Februar 28-an az alabbi levelet juttattuk el Dr. Nagy Zoltanhoz, az ajkai Magyar Imre Kérhaz

Dr. Nagy Zoltan foigazgato részére

Az az értesiiles jutott el hozzank, hogy az ajkai Magyar Imre Kérhazban bizonyos atszerveze-

Bezarjak a fert6z4 osztalyt, mert beazott és lassan hasznalhatatlan.

Hazakiildik a betegeket a rehabilitacios osztalyrol (ez a hirek szerint kb. 40-50 embert érint) és
ide varjak majd a megyébol a virusfert6zott gyanis betegeket.

A fertéz6 osztaly dolgozoit atiranyitjak az ,0j” fert6z6 részlegbe.

A rehabilitacios osztaly dolgozoi valaszthatnak a ,,pénz” és a ,,szabadsag” kozott.

Valoszinlleg igy is kevés lesz a szakdolgozo a fertézo részleghez.

Kérem, cafolja, vagy erdsitse meg, mi az ,igaz” és mi a ,hamis” allitas, illetve kérek szépen ta-
jekoztatast arrol, hogy ezen Riviil a korhaz hogyan késziil az uj Rihivasokra, milyen intézkedesi

Marcius 2-an megérkezett a valasz, amit ugyancsak valtoztatas nélkiil kozliink:
Tisztelt Ajkai Sz6 Fészerkeszté r!

A lakossag erdekeit figyelembe veve intézményiink is minden szakmai és szervezési feladatot
elvégez annak érdekében, hogy biztosithassuk a sziikséges betegellatast a nap 24 6rajaban. A
szakmai munka megszervezése és az Operativ Torzs altal meghatarozott feladatok ellatasa meg-
valosul intéezmeényiink minden egységére vonatkoztatva.

A megyei fert6z6 osztaly intézmeényiinkben kRozel egy éve a jelenlegi helyen, zavartalanul miké-
dik. Ez a helyzet mindaddig fenn all, mig a korabbi épiilet karbantartasa be nem fejezédik.

Léko6 Sandor
AjRai Sz6 fészerkeszté

Dr. Nagy Zoltan
féigazgato

Aranyalma a bodeéi ko

Bemutatta a bodéi korfor-
galomba tervezett Aranyalma
cim alkotds makettjét az Aj-
kai Minéségi Tanacs iilésén
februar 19-én Kapolcsi Ko-
vdcs Csaba grafikusmiivész és
Kiss Miklés tivegmiivész. Az
alkotas a résztvevok korében
osztatlan elismerést aratott.
A 3 méter magas, masfél mé-
ter széles, lézerrel kivagott,
fémlemezbdl készitett alkotas
tetején egy 50x80 centiméte-
res sarkany szélforgd vigyaz
majd a gytmolcesre. A szo-
borba egy néi alakot is elrej-
tettek a mivészek. Az alkotas
felallitasanak legfébb indoka,
hogy Bodé 70 éve csatlako-
zott Ajkahoz. Az almafa arra
utal, hogy egykor Bodé volt

Gimr

rforgalomban

Valahogy igy néz majd ki végleges helyen a mualkotds, a

bédeéi kérforgalomban

a térség éléskamraja, ma pe-
dig ott mtikodik a bolgarkert,
ami viszi tovdbb a nemes
hagyomanyokat.  Kapolcsi
Kovacs Csaba a mesevilagot
idéz6 almafat késziti, Kiss
Miklés pedig a fan 16g6, két

(Foto: Gyorkos)

darabbdl osszerakott alma-
formak kézepében tivegbe al-
modott gytimolcsoket késziti
el, amelyek ha fuj a szél, kissé
el is mozdulnak. Az alkotast
varhatdan 6sszel allitjak fel.
(ta) @

PROGRAMAJANLO

Ajka TV,

a varos televizioja
Az Ajkai Tiikor Gj hirekkel
hétfén, szerdan és pén-
teken 19 orakor jelentke-
zik. Ismeétlések kedd: 9h,
15h, 19h, 23h; szerda: 9h,
15h,  23h; csutortok: 9h,
15h, 19h, 23h; péntek: 9h,
15h, 23h; szombat: 9h, 15h,
19h, 23h. Mindig a meg-
eléz6 adas ismétlése.
MdUsoraink online is megte-
kinthet6ek a http://ajkatv.
hu weboldalon, 0Osszeal-
litasaink mar masnaptol
visszanézhetéek ugyanitt,
illetve az Ajka TV YouTube
csatornajan is. Kovetkezd
adasaink pontosabb prog-
ramjarol az ajkatv.hu és az
ajkaiszo.hu honlapon, vala-
mint az AVTV Képajsagban
tajékozodhatnak.

Kultik

Ajkai Mozi miisora
Marcius 5. - marcius 11.

A lathatatlan ember 2D -
amerikai-ausztral sci-fi,
horror, thriller, 110 perc (16)
- vetitési idopontok: pén-
tek, vasarnap, kedd 20:15.
Elore 2D - amerikai anima-
cios vigjaték, kalandfilm,
104 perc (6) - vetitési ido-
pontok: minden nap 14:30.
Elore 3D - amerikai anima-
cios vigjaték, kalandfilm,
104 perc (6) - vetitési ido-
pontok: minden nap 16:30,
valamint szombat és va-
sarnap 12:30.

Mint egy fonok 2D - ameri-
kai vigjaték, 83 perc (16) -
vetitési idopontok: minden
nap 18:30.

Zarojelentés 2D - magyar
drama, 118 perc (12) - ve-
titési idopontok: csiitor-
tok, szombat, hétfo, szerda
20:15.

Muvelodési hazak
Marcius 5-6-7-én  19.00
ora Brody, Tamasi és Nagy
Laszlo bérletes szinhazi
eléadas a muvelddési koz-
pont szinhaztermében. A
Nivot Produkcio el6adasa-
ban Kalman Imre Marica
grofné ciml operettje te-
kinthetd meg.

Marcius 6-an 17.00 orakor
Burka Nikolett kavics- és
kagylokompozicioinak, tex-
tilképeinek kiallitas meg-
nyitdja a muvelédési koz-
pont kiallitdtermében.

Marcius 7-én 7.40 orakor 6.
sz. Gyalogos tlra a Padragi
sziklakhoz. Taravezetd: Ne-
meth Ferenc 30/4028047.
Talalkozo 7.40 orakor a
buszpalyaudvaron.

Marcius 9-én 15.00 orakor
Nyugdijas szabadegye-
tem a mivelddési kozpont
szinhaztermében. Horvath
Csaba tanar Bejarhatd Ma-
gyarorszag - program a Ba-
konyban cimmel tart el6a-
dast.

Marcius 11-én, szerdan 17
orakor a LibLing Olvasokor
tagjai a kortars norveg iro-
dalommal

ismerkedhetnek meg a Bo-
gancs  gyermekkonyvtar-
ban!

Marcius 12-én 14.00 orakor
hasvéti oOtletborze peda-
gbogusoknak a miuvelédési
kozpont a Jozsef Attila utcai
épiletében.

Marcius 15-én 9.30 orakor
Honvéd sirok koszoriza-
sa a régi temetében, 9.30
oratol kézmives foglalko-
zas gyermekeknek a Kos-
suth-parkban, 10.00 ora-
kor megemlékezés és mi-
sor nemzeti lnnepiink, az
1848-49-es forradalom és
szabadsagharc tiszteletére
a Kossuth-szobornal.

Marcius 16-an 18.00 ora-
kor Béddcs Tibor ,Kolera a
Vackor csoportban’ cimd
onallo estje a muvelédési
kdzpont szinhaztermében.

Civil Haz
programja

Marcius 9. hétfo

10.00 Kézimunka és Folt-
varro klub

16.00 Kanga - Hidasi Petra
16.30 Iskolai el6készitd
17.00 Informatika Robot

Technika (Radioklub) Ba-
lazsi Gergely

18.00 Meridian torna Vajda
Zsuzsanna

Marcius 10. kedd

10.00 Pottom Polgarok
11.00 POottom Polgarok
14.30 Légpuska lovészet -
Péntek Vendel

15.00 Banyasz Hagyoma-
nyapolo Nyugdijas Klub
16.00 Modellez6 Szakosz-
taly - Illési Oszkar

16.30 Thai-Boksz - Szilagyi
Arnold

Marcius 11. szerda

9.00 Ingyenes vérnyomas
és vércukor mérés Mez0 Ja-
nosné

10.00 Kanga Hidasi Petra
1430 Légpuska lovészet
Biczo Laszlo

15.00 Uveggyari Nyugdijas
Klub

15.30 Oromtanc Bakoné Er-
zsi, lvan Anita

16.30 Iskola elékészitd
17.00 Informatika Robot
Technika (Radioklub) Ba-
lazsi Gergely

17.00 NIA tanc - Harsanyi
Szilvia

Marcius 12. csiitortok

9.00 Gerincjoga Dr. Szabo
Ildiko

1430 Légpuska
Kajtar Janos

[Ovészet

Marcius 13. péntek

11.00 Rendészeti képzés -
Joo Csaba

1430 Légpuska lovészet -
Csurgb Gabor

16.00 Modellezé szakosz-
taly - Illési Oszkar

16.00 Thai-boksz - Szilagyi
Arnold

Marcius 14. szombat

14.00 Sarkanytliz szerepjat-
szok

15.30 Jedi képzeés,

15.30 Légpuska-loveszet

Marcius 15. vasarnap

8.00 Eles- és légpuska-l6-
vészet Szellem Tamas, Kaj-
tar Janos

KIALLITAS

Kavics- es ka

lokompoziciok

Szeretettel varunk minden kedves vendéget marcius 6-an 17.00 orakor Burka Nikolett kavics- és
kagylokompozicidinak, textilképeinek kiallitasanak megnyitdjara a mivelédési kozpont kiallitoter-
mébe. Az alkotasokat bemutatja: Burka Nikolett. Kézremtkodik: David Roland musicalénekes.
,2017-ben kezdtem Ravicsképeket késziteni. Féleg a minimal stilusd, mélylélektani képeim

valtak népszertivé, melyekben a né lelkét probalom abrazolni. Anyaként, Rislanyként, szerelmes
asszonykent, maganyos, csalodott emberként a bélcsotdl a sirig. A viktorianus Rort idézé kagylo-
képeim az eleganciat, a szépséget és a ndiességet tiikrozik.”

A kiallitas megtekinthetdé marcius 20-ig, hétkdznapokon 9.00-15.00 oraig, szombaton 9.00-15.00
oraig.

Kozmivesitett telkek elad6k mar 2,5 milli6 forintt6l!
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SPORTEREDMENYEK

Labdarugas

NB 1.

Vac FC-FC Ajka 0-2 (0-1). Az FC Ajka jatékosai: Horvath
D., Kovacs N., Heffler, Tar, Présinger, Kenderes, Toth,
Csizmadia, Lengyel, Soltész, Cipf, Nagy K., Stoiacovici,
Csizmadia és Zamostny Vezet6edzo: Kis Karoly.

Megyei I. osztaly

Atavaszi szezon elsé mérkozésén a 17. forduloban MTD
Hungaria TIAC - Ajka Kristaly SE 0:2 (0:0) A bajnoksag
masodik helyén allo Kristaly az esélyeshez meéltoan
az els6 perctdl kezdve végig iranyitva nyerte meg a
mérkozést. A Kristaly jatékosai: Droth, Kungl, Magyar,
Kral, Tisonyai, Ambrus, Szélessy, Bako, Gyorkos, Hauser
Tibor és Szedlacsek. Cserék: Szarka, Moger , Krén és
Hauser Roland. Gollovok: Szarka és Szedlacsek. Jok:
Szélessy, Kungl, Ambrus, Kral, Magyar és Bako.

Kosarlabda

NGi amator bajnoksag

Ajkai Kosarlabda Klub - Debreceni Kosarlabda Akade-
mia 81-33

SPORTAJANLO

Labdarugas

Merkantil Bank Liga NB 1.

Marcius 8-an az FC Ajka hazai palyan fogadja a tabel-
la masodik helyén allé Budafoki MTE csapatat 17 orai
kezdettel. Helyszin: Ajka, sportpalya.

Kézilabda

NB Il férfi

Marcius 8-an vasarnap 16 ora 30 perckor a KK Ajka az
Agrofeed ETO-SZESE U23 Gydr csapatat fogadja. Hely-
szin: Varosi sportcsarnok.

NB Il néi
Marcius 8-an vasarnap 14 ora 30 perckor KK Ajka - Blki
TK. Helyszin: Varosi sportcsarnok

Kosarlabda

NGi NB 1/B.

Marcius 14-én 13 orakor jatszik az Ajka a PEAC KA ellen.
Helyszin: Felsocsingeri Gt 1.

Tovabbra is remek formaban
az FC Ajka

Az FC Ajka csapata a nem-
zeti masodosztaly 26. fordulo-
jaban a Vac vendégeként lépett
palyara Balmazujvarosban. A
Pest megyei egylittes stadionja
feldjitason esik at, ezért jelol-
ték ki a Balmazujvarosi Varosi
Stadiont a meccs helyszinéiil.
A két egyiittes legutobbi mér-
kézésén folényes Veszprém
megyei siker sziiletett, hiszen
Kis Kdroly csapata 5-1-re ver-
te az egyszeres Magyar bajnok
Viéc csapatat. Hazai rohamok-
kal indult a talalkozo, de egyik

Bejott a

N6i felnétt kosarasaink a
debreceni DEAC DSI csa-
patat fogadtak a Bakony
Sporttelepen februar utolso
napjan. A talalkozé favorit-

probalkozas se jelentett tulzott
veszélyt Horvith kapujara. A
folytatasban inkabb a zold-fe-
hérek érvényesitették akaratu-
kat a hazaiakkal szemben. A
mérkdzés 20. percében a vaci
tizenhatoson belill szabélyta-
lankodtak Nagy Krisztidannal
szemben. Farkas jatékvezetd
hatarozottan mutatott a biin-
tet6pontra. A 11-est a bakonyi
alakulat téli szerzeménye, Za-
mostny Baldzs értékesitette,
0-1. A félidéig akadtak még aj-
kai probalkozasok, de az elényt

ja toronymagasan a Veszp-
rém megyei csapat volt. A
vendég egyiittes tobb dolog
miatt is hdtrdnyban volt.
A debreceni csapat vezetd-
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Debreceni biinteté

Hazai gyozelemmel zarult
a neves sakkverseny

Minden babért learattak a |
Bdnyasz SK versenyz6i a 38. Ko-
loszéar Jozsef Villim Emlékver-
senyen, amelyet februar 22-én
tartottak a Nagy Laszlo Varosi
Konyvtar és Szabadidé Kozpont
kiallitétermében.

A megmérettetésre 37-en
jelentkeztek, sokan érkeztek
a megyébdl, de volt verseny-
26 Székesfehérvarrol, Kecske-
métrol és Hévizrél is. Az em-
lékversenyen jol teljesitettek
varosunk sakkozdi, igy ismét
bebizonyitottak, hogy a sport-
ag él és viragzik Ajkan. Itthon
maradt a trofea, amit Egresi
Madté FIDE mester (Banyasz
SK) vehetett at az eredmény-
hirdetésen. Gadl Zséka noi
FIDE mester (Banyasz SK)
masodik lett, pedig csak neki
sikeriilt legy6znie Matét a nap
soran. A képzeletbeli dobo-
g6 harmadik fokara Bézsenyi
Ferenc allhatott fel Hévizrol.
Mihalyfi Gabor (Banyasz SK)

7soka

A verseny legjobbjai: Bézsenyi Ferenc, Egresi Maté és Gaal

(Fotd: Gaal csalad)

pontszama a negyedik, Lejer
Sdndoré (ASSE) pedig a hato-
dik helyre volt elegendd.

Kilondijat kapott teljesit-
ményéért Marton Jozsef, Pal-
la Gyérgy, Simon Ldszlé, Da-

rida Gergd, Darida Levente
és Schubert Lili.
SzR. |

(Foto: Futo)

nem sikeriilt megduplazni.
A masodik jatékrészben nem
kellett sokat varni, Soltész Do-
minik szanta el magat 16vésre a
labda pedig egyszer pattant mi-
el6tt a haldban kotott ki, Halasi
tehetetlen volt. 55. perc 0-2. A
mérkdzés tovabbi részében
mindkét csapat el6tt adodtak
helyzetek. Hazai oldalon Sze-
nes, majd a hajraban a Veszp-
rém megyeiek veszélyeztettek,
de az éllason mar nem valtoz-
tatott egyik egyiittes sem. Az
Ajka magabiztosan gyjtotte

edz6je Kovdcs Imre csupan 6
jatékossal vagott neki az aj-
kai turanak, tehat minddsz-
sze egyetlen cserejatékossal.
Mar az els6 negyedben meg-
latszott a nagy tudasbeli kii-
lonbség. Kiemelendd Szabé
Petra, aki 8 ponttal vette ki
a részét a 25-9-es részered-
ménybdl.

A masodik negyedben
sokat hibaztak a hazaiak.
Balsay Rita példaul harom
percen belill négyszer adta
el a labdat, a dobasok pedig
nagy szazalékban elkeriil-
ték a gytlrit. Ennek elle-
nére 13-8 volt a negyedben
szerzett pontok szama, igy
a félidére 38-17-el vonulhat-
tak a csapatok. A harmadik

be a 3 pontot, amivel sikerlt
elére 1épnie a masodosztaly 10.
helyére. Vac FC- FC Ajka 0-2.
Kis Kdroly: A Vac alaposan
megnehezitette a dolgunkat, de
gy6zelmiink jogossagahoz nem
térhet kétség. Szivosan kiizdd
csapatot gydztiink le, kiilono-
sen dicséretes, hogy sorozat-
ban harmadik meccsiinkén
nem kaptunk golt. A hajraban
novelhettiik volna elényiinket.
Osszességében értékes harom
pontot szereztink.

Balogh Ddvid

papirforma a 18. forduloban

negyedben aztan ismét az
elsé jatékrészben latott jaték
jeleit lehetett latni a hazai
csapaton: gyonyord labda-
szerzések és tokéletes ziccer
kihasznalds. A negyed leg-
jobb dobdja 10 ponttal ismét
Szabé Petra volt. Az utolsd
jatékrészre 65-22-vel fordul-
tak a szembenallo felek, igy a
mérkézés gyoztesét illetden
sem volt kétség. Hairom per-
cig ,pontcsend” volt, majd
Szabo Bettina torte meg a
passziv idészakot. Elvétve
akadtak még szép akcidi a
Hajdasagi csapatnak, de a
hatrdnyon csokkenteni mar
nem tudtak. Ajka-DEAC DSI
81-33.

Balogh David B

Sikeresen szerepeltek
a Szent-Gyorgyi diakjai

Februar wutols6 napjan
kertilt megrendezésre a
VSZC Szent-Gyorgyi Al-
bert  Szakgimnaziumaban
a Fekvenyomé Didkolim-
pia Orszagos Elddontdje. A
megmérettetésen 85 didk
vett részt, nem csak Ajkardl,
hanem az orszdg minden
szegletébol. Erkeztek a f6-
varosbol, Székesfehérvarrol,
Zalaegerszegroél, Kecskemét-
r6l, Asotthalomrdl és még
rengeteg mas telepiilésrdl is.
A versenyre rengeteg érdek-
16d6 latogatott ki. Az isko-
la igazgatdja Szaniszlé Edit
megkeresésiinkre elmondta,
hogy az iskola minden le-
het6séget megragad azért,
hogy a fiatalok sportigényét
kielégitsék, (erre minden
technikai feltétel adott) és
kilon 6réom szamukra, hogy
az iskola rendészeti tanuléi-
nak jelent8s része is elindult
a versenyen. A Szent-Gyor-
gyi didkjai 0sszesen 6 érmet
szereztek a megméretteté-
sen.

Zacharids Szandra arany-
érmet (57kg-os sulycsoport-

g e

l

Nem veszélytelen sportag

ba), Andréka Natdlia és Nis-
tor Izabell pedig eziistérmet
vivott ki teljesitményével.
A fiaknal Kripli Péter tu-
dott diadalmaskodni a 105
kg-os sulycsoportban. A
66 kilogrammosok kozott
Mecséri Sdndor nyakaba a

} L mm
=

(Foto: Gyorkos)

bronz kerilt, az 59 kg-os
sulycsoportban pedig Papp
Bence allhatott fel a dobogé
legalsé fokara. Gratuldlunk
a versenyzOknek, és Moricz
Vilmos testnevel tanarnak
a remek szervezéshez.
Balogh Ddvid &

0238-6267
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Lapszel

A forradalom
évfordulojanak
koszontese

Tosokberénden

Marcius 14-én (szomba-
ton) 16.30 orakor a tosok-
beréndi iskola aulajaban,
a honvédsir koszoriza-
saval egybekotott marci-
us 15-ei nemzeti Unnepi
megemlékezést tartanak.
Unnepi beszédet mond:
Rieder Andras onkormany-
zati képviseld. A misorban
kozremikodnek: a Regos
Nyugdijas Klub és a Szent
Istvan Kiraly Rom. Kat. Al-

talanos Iskola diakjai.

Tisztelt 8. szamii
Ajkai felnott
haziorvosi korzet
betegei!
Tudatom Onokkel, hogy
2020. aprilis 1-jetél ha-
ziorvosi  tevékenységem
abbahagyom, nyugdijba
vonulok. Koszonom felém
megnyilvanulo  megtisz-
telé bizalmukat! Kivanok
tovabbiakban mindannyi-
uknak jo egészséget!

Dr. Komendat Maria

Magdolna

Nyugdijas
Szabadegyetem
2020.

JEletet az éveknek” Ajkai
Nyugdijas Klubok Egyesii-
lete szeretettel var min-
den kedves érdeklodot a
Nyugdijas Szabadegyetem
eléadasaira a muvelédési
kozpont szinhaztermébe.
Legkozelebb, marcius 9én
15.00 oOra Horvath Csaba
tanar - a Bejarhato Ma-
gyarorszag program ba-
konyi vonatkozasairol tart
eléadast.

2020. MARCIUS 6.

Nyakunkon a tavasz és bizony
elérkezett az altalunk kihelye-
zett madaroduk takaritasinak
és karbantartasanak is az ideje,
ha szeretnénk csivitel6 fiokak
sokasagat hallgatni.

Nemrég beszamoltunk arrdl,
hogy a varosunk tobb részén
madarodukat helyeztek ki a ma-
darvédék. Most Csdszdr Zsolt,
a Magyar Madartani és Termé-
szetvédelmi Egyestilet tagja hiv-
ta fel a figyelmiinket a haz koriil
elhelyezett oduk karbantartasara
és tisztitdsanak szitkségességére.
Nem szép latvany egy elpusztult
tészekalj, ami elkeriilhet lehet
kell6 odafigyeléssel. Ezért a taka-
ritas rendkiviil fontos tevékenyég.

Ezt a munkat még a koltési id6
elott el kell végezni. Vannak bizo-

Az Ajka mellett talalhato
Lorintei-viztarozo nagy halakat
rejté, kellemes kikapcsolodast
nyujto, szép, gondozott kornye-
zetli horgasztava a térségnek.

A t6 a MAL Zrt. 26 hektaros
tizemi viztarozéja, ami egy ki-
sebb fels6 és egy nagyobb, mé-
lyebb alsé tobdl all. Mindkét téba
évente tObbszor telepit halakat a
Lérintei-tavi Horgaszegyesiilet,
ami tavaly hatalmas fejlesztésbe
kezdett a teriileten. A Teriilet-
és Teleptléstejlesztési Operativ
Program (TOP) ,Tarsadalmi és
kornyezeti szempontbdl fenn-
tarthatd turizmusfejlesztés” cimt
alprogramjabol 80 millié forint
vissza nem téritendd tamogatast
nyertek. Ennek felhasznalasa a
napokban befejez6 szakaszahoz
érkezett. Az igy megujult, aka-

Kepviseloi fogadoora

Bujtor Balazs képviseldi fogadoorat tart marcius 10-én
kedden, 16 6ratol a Patakparti Ovodaban.

APROHIRDETES

» Energetikai tanisitast vallalok gyors hataridével, kedvez6
aron Ajkan és kornyékén. 06-30/ 956-7005

GYOGYSZERTARI UGYELET

2020 marcius

20-22 6raig:

Minden nap 8-20 oraig Patikaplus Gyogyszertar F6 t 66.

6-an GYORGY GYOGYSZERTAR Alkotmany u. 20.

7-én HORIZONT PATIKA Szabadsag tér 10.

8-an KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. u16.

9-én KRISTALY GYOGYSZERTAR Koranyi F. u. 1.

10-én PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR F6 Gt 66. (Tesco)
11-én CALIX PATIKA Semmelweis u.2.

12-én GYORGY GYOGYSZERTAR Alkotmany u. 20.
13-an HORIZONT PATIKA Szabadsag tér 10.

14-én KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. u16.

15-én KRISTALY GYOGYSZERTAR Koranyi F. u. 1.

LEGYEL TE IS MADARVEDO!

Nem csak a kihelyezes,
a karbantartas is fontos

nyos fajok mint példaul a veréb,
vagy a seregély, amelyek olyan
allapotokat hagynak maguk utdn
az oduban, amit6l az hasznalha-
tatlanna valik. Ezért a felhalmo-
zott, szennyezett fészekanyagot el
kell tavolitani, vagy kicserélni. Ez
azért is fontos mert az odut nem
csak a koltés idejére veszik igény-
be a madarak, hanem sok esetben
telelésre is. Eléfordulhat azonban
az is, hogy egy urbanizalodott
emlds, pele koltozik a kihelyezett
oduiba ami eldsegitheti az él6sko-
d6k megtelepedését. A legtobb
kistestli madarfajnak altalaban
évente két, ritkan harom fészek-
alja is van, és tobbnyire minden
koltés szamdra 4j fészket készi-
tenek. A kotlas és az etetés soran
fizikailag is romlik a fészek alla-

pota, rdadasul iriilékkel és toll-
tok ,korpaval” is szennyezédik,
ami szintén kedvez az él6skodék
megtelepedésének a fészekben.
Az odulakd énekesek esetében
ezekhez jarul még hozza, hogy
a behordott fészekanyag miatt a
koltétireg fizikailag feltoltédik.
Utdbbira szemléletes példa a hazi
és a mezei veréb, mert ezeknek a
madaraknak egy-egy fészke teljes
mértékben kitolti az oduk belsd
terét. Ezért a rendszeres oduel-
lenérzések egyik legfontosabb
oka a régi fészkek eltavolitasa.
Ha tehetjiik, a tavaszi-nyari id6-
szakban havonta legaldbb egy-
szer nézziink be az odikba, és ha
lathatéan hasznalt, szennyezett,
ellapult fészket taldlunk, azt dob-
juk ki.

A szennyezett fészekanyagot el kell tavolitani

Fontos a javitas is. Az elore-
gedett, hidnyos, torott odukat is
cserélni kell, mert ezek nem csak
egy-egy egyed, hanem egész fé-
szekaljak pusztulasat is okozhat-

Kornyezetvedelmi nap

a Lorintei-tavon

Zsakosztas a Lérintei tonal

dalymentes kornyezethez szer-
vesen hozzatartozik a horgaszle-

A veégen
csattan a...
halo
A Ropisuli SE lanyainak
utolso merkozeset  a

Roplabda NB Il Nyuga-
ti csoport ,B" alapsza-

kaszaban februar 23-
an rendezték a Varosi
Sportcsarnokban.

A mieink a tabella 3. he-
lyérol vartak a meérko-
zést a Székesfehérvari
MAV El6re Roplabda Aka-
démia csapataval szem-
ben. A ropisulis lanyok
magabiztosan hoztak a
papirformat, 3-0 aranyd
gy6zelmet arattak a ven-
dégek felett (1315,16), igy
biztositottak helylket a
Felséhazban.

OPTIKA

ALAPITVA 1994

Nyitva: H-P: 830-1200, 1300-17°0  Szo: 800-1200

(Foté: Gyorkés)

het8ségek fejlesztése, valamint az
6vodasok és iskolasok kornyezeti

nevelése is. A tavasz el6tti nagy-
takaritds minden évben kiemelt
feladata az egyestiletnek, hiszen
rengeteg a télen letort ag, az erds
szelek altal megrongalt névény-
zet, a lehullott falevelek, melyek-
nek begytjtése fontos a szezon
kezdetén.

Februdr 29-én, szombaton dél-
elétt egy maroknyi horgasz allt
hadrendbe hatalmas zsdkokkal,
hogy nemcsak a horgaszok, de a
kirandulok altal széthagyott sze-
metet is Osszeszedje és elszallitsa.
A halérhaz kornyéke is megujul
4prilisra. Uj pihenéhely, akadaly-
mentes tanosvény, és horgaszhely
varja majd az idelatogatokat, és
lesz egy jatszotér is a gyermekek
szamara. Ehhez a fejlesztéshez
csatlakozott a jelenlegi kornye-
zetvédelmi akci6 is, melynek so-

Sarvaron igen,
Gyorben nem

Néi feln6tt kézilabdacsapatunk
hétvégén a VKL SE Gy6r csapata-
val mérkdzott a masodosztaly 15.
forduldjaban. Egy héttel kordb-
ban is vendégként 1épett palyara
Huszti Ambrus csapata Sarvéron,
akkor 2 ponttal tavozhattak a pa-
lyarol sportoléink.

Ezuttal a Lip6ti sportcsarnok-
ban talalkozott egymassal a Gy6r
és az Ajka. A legutdbbi talalko-
z6jukon egy hajszalnyival bizo-
nyult jobbnak a Réba parti csapat
(31-32). Most jol kezdett az Ajka,
hatédrozottan és fegyelmezetten
inditottak a mérkézést, a haza-
iaknal pedig tobb egyéni hiba
elkovetése segitette a bakonyiak
jatékat. Az elsé jatékrész lefujasa
utan 11-14 volt az allas. Csomor
Tibornak volt dolga a félidében,

hiszen csapata teljesitményével
nem volt elégedett a tréner. A
masodik félidében egy teljesen Uj
Gyo6r érkezett ki a palyara, ame-
lyik kikiiszobolte az egyéni hiba-
kat, és a ziccereket is kihasznalta.
Elébb egyenlitettek, majd a ve-
zetést is sikeriilt dtvennie a hazai
egylttesnek. A mérkdzést ez utan
mar nem engedték ki a keziikbdl,
és egy 22 golos félidét produkal-
va 33-26-ra le tudtak gydzni az
ajkai csapatot. Ezzel a vereséggel
az Ajka maradt a tabella 7. helyén.
Legkozelebb hazai kornyezet-
ben léphetnek palyara Huszti
Ambrus tanitvanyai. Az ellenfél
a listavezet6 Biiki TK csapata lesz
marcius 8-an a Varosi Sportcent-

rumban 14:30-as kezdéssel.
B.D.®

COMPUTERES SZEMVIZSGALAT

Ajka, Szabadsag tér 15. = Telefon: 88-212-479 = E-mail: herczegoptika@t-online.hu

R
(Foto: Futo)

jak. Csaszar Zsolt ezért azt tana-
csolja, hogy mindenki csak annyi
odut helyezzen ki, amit utana ke-
zelni is tud.

FPT. W

ran minden veszélyes dgat levag-
tak, és tobb mint tiz zsaknyi sze-
metet szallitottak el a tertiletrol.
Az egyestilet vezet6sége nagyobb
aktivitasra szamitott a horgaszok
részér6l, de mint Pdkai Zoltdn
tigyvezet6 elnok megfogalmazta,
reméli, hogy a megujult kornye-
zet Osztonzi majd a kornyezet-
tudatossagot is nemcsak a hor-
gaszok, hanem az idelatogatok
kérében is. ,,Csodalatos ez a to,
vigyazzunk ra” - hangstlyozta
az elnok. Egyben megkdszonte
azoknak a lelkes horgaszoknak az
egyuttmiikodését, akik minden
alkalommal mozgosithatok, és
azoknak a vezetdségi tagoknak a
szervezOmunkajat, akik koordi-
naljak a teriilet gondozasa soran
felmeriil§ feladatokat.

(VHA) ™

HIRDESSEN
AZ AJKAI
SZOBAN!

Hirdetésfelvétel: 8400
Ajka, Rakoczi F. u. 8. fsz. 1.
az Ajkai Média
Nonprofit Kft-nél.

Telefon: 06-88/750-550

Hirdetési e-mail cim:
ajkaimediakft@gmail.com

Web:
www.ajkaimediakft.hu

Hirdeteési lapzarta:
minden hétfén 12 orakor.




