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„Gondolkodj globálisan, cselekedj lokálisan!”

Túl a hullámvölgyön,
túl a sötétségen

Rövidesen újra felszálló ágba kerülhet minden, de 
minden. Csak pozitívan kell gondolkodni. 
Rövidülnek a napok? Nő a sötétség? Semmi baj, 
pár nap és már túl leszünk a téli napfordulón… A 
belvárosban ragyognak a remény fényei.
Nyakunkon a vírusjárvány? Jó, jó, de Ajkán már egyre 
kevesebb az új beteg.
Sokan elvesztették a jövedelmüket és „szívó ágra” 
kerültek? Ez igaz, de érezhetően nő a társadalmi 
szolidaritás, az összefogás. Talán még soha ennyien 
nem szánták rá magukat az ajándékozásra – 
legalábbis a helyi hírek ezt mutatják.
A város nem szeretné magára hagyni szűkölködő 
polgárait. Noha költségvetése ezer sebből vérzik, 
mégis megtalálja a módját, hogy lehetőség szerint 
segítsen a rászorulókon. Minden forint számít.
Persze vannak elkerülhetetlen, szomorú események. 
Szeretteink, vagy barátaink elvesztése, tartós 
lejtmenet anyagi helyzetünkben, kapcsolataink 
megromlása. Ez mind-mind ront az összképen, de 
itt az ideje, hogy mozgósítsuk magunkban a pozitív 
energiákat. Forduljunk nyitottan, bizalommal 
embertársaink felé, adjunk nekik is az energiánkból, 
ha éppen nekünk kicsit több van. A problémák nagy 
része abból ered, hogy „elhisszük”, hogy ez vagy 
az a dolog tényleg gáz. De mi van, ha kételkedünk 
benne? Ha inkább az ellenkezőjének adunk esélyt? 
Kérdezzünk csak meg másokat, akik ugyanazt a 
dolgot másképpen látják. Nekik is igazuk lehet.
Azt mondják, az optimistát az különbözteti meg a 
pesszimistától, hogy az utóbbi ismeri a tényeket. 
Vagy: szilveszterkor az optimista azt várja, hogy 
eljöjjön az újév, a pesszimista meg azt, hogy elmúljon 
az óév…
Körülbelül egy éve látott napvilágot az az amerikai 
kutatás, ami kimutatta, hogy az optimista emberek 
10-15 százalékkal tovább élnek, mint a pesszimisták. 
Talán ez is eléggé nyomós érv arra, hogy valaki 
„csavarjon egy kicsit” életszemléletén, ha szüksége 
van ilyesmire. Nem szólva arról, hogy aki így 
gondolkodik, nem csak mindennapjai lesznek sokkal 
vidámabbak, de élvezi is az életet.
Hát nem megéri?

L. S. 

Eljött az MSZP-s Jézuska is. Sokan 
segítenek a rászorulóknak, még a bírák is
	 2. oldal

Csékút múltjának élt, de a ma élőket 
segítette. Elment a legszeretettebb
helytörténész	 5. oldal

Boldog új évet és jó fejtörést kíván
a sakkhercegnő.
A csoda bennünk van 	 7. oldal

Új támogatási
rendszer lép életbe
Módosulnak a maszkviselés területi szabályai

 Támogatást kérhetnek a városi önkormányzattól 
mindazok, akik a Covid-19 járvánnyal kapcsolatban 
anyagilag nehéz helyzetbe kerültek. Az intézkedés 
részleteiről valamint a maszkviselésről hozott önkor-
mányzati döntés módosításáról számolt be sajtótájé-
koztatón Schwartz Béla polgármester december 14-én 
a Városházán. 

A polgármester elmondta, 
hogy sok olyan ember él a vá-
rosban, akinek megváltoztak 
az élet- és munkakörülmé-
nyei a járványhelyzet miatt. 
Az ő támogatásukra léptetnek 
életbe  egy új támogatási rend-
szert.   Bár az önkormányzat 
bevételei is érezhetően csök-
kentek, maga is „ezer sebből 
vérzik”, a segíteni akarás jóval 
erősebb, mint a pénzalapjaik 
szintje. A támogatás lényege, 
hogy akiknek a jövedelme 
csökkent, vagy a kiadásai nőt-
tek meg a korábbiakhoz ké-
pest, azok támogatást igényel-
hetnek a város önkormány-
zatától. Háztartásonként 2 
havi részletben maximum 30 
ezer forintot  ítélhetnek oda 
számukra. Elsősorban azok 
jelentkezését várják, akiket 
csökkentett munkaidőben 
foglalkoztattak vagy fizetés 
nélküli szabadságra küldtek, 
esetleg más ok miatt csökkent 
a jövedelemszerző képessé-
gük. Azok is jelentkezhetnek, 

akik különböző okok miatt, 
de a járvánnyal összefüggés-
ben, keresőképtelen állapotba 
kerültek.  A pályázatra január 
elsejétől január 31-ig lehet je-
lentkezni. A kérelmek értéke-
lését gyorsan elvégzik, hogy 
minél előbb utalhassák az ös�-
szeget. 

A polgármester beszámolt 
a  Covid-19 ajkai vonatkozású 
híreiről is. A helyi kórházban 
jelenleg 120 vírusos beteget 
ápolnak, ezek között ajkaiak is 
vannak. Hullámzó módon, de 
a betegek 8-10 százalékának 
van szüksége lélegeztetőgépre. 
Mind a kórházi betegek, mind 
a hatósági karanténban lévők 
száma stabilizálódni látszik a 
városban. 

A koronavírus-járványban 
októberben 3, novemberben 
16 ajkai lakos hunyt el. De-
cember első felében kismér-
tékű csökkenés volt tapasztal-
ható. 

A halálozás mértéke volt 
a fő oka annak, hogy no-

vember 14-től a város magas 
beépítésű közterületein el-
rendelték a maszk kötelező 
használatát. Az intézkedés 
be is váltotta a hozzá fűzött 
reményeket. A polgármester 
köszönetet mondott minda-
zoknak, akik ezt komolyan 
vették és fegyelmezetten tel-
jesítették kérésüket. Remé-
nyét fejezte ki, hogy azok a 
vírustagadók és azok, akik 
„idétlenkedő” kommenteket 
és véleményeket fogalmaztak 
meg a különböző közösségi 
oldalakon, azok sem bete-
gedtek meg. Lehet, hogy az 
is eredmény, hogy közben 
jól elszórakoztatták egy-
mást. (Orvosok állítják, hogy 
a vírus egyik fő „ellensége” a 
jó kedély a szerk.)

Az időben történő határo-
zott fellépés hozzájárult ah-
hoz, hogy Ajkán nem rosszab-
bodott a helyzet, sőt bizonyos 
javulásról számolhatunk be. 
Ez szolgáltat alapot arra, hogy 
december 15-én reggel 5 órától 
módosították a  szabályokat. 
A döntés meghozatala előtt a 
polgármester konzultált a jár-
ványügyi szakemberekkel, a 
kórház főigazgatójával, a ren-
dőrkapitányság vezetőjével, a 
járási hivatal vezetőjével, va-
lamint a képviselőtestület tag-

jaival. A kórház főigazgatójá-
nak kivételével valamennyien 
egyetértettek abban, hogy a 
kötelező maszkviselést a bel-
városra korlátozzák. 

Konkrétan a belvárosi 
templom előtti lámpás ke-
reszteződéstől a Petőfi Sán-
dor utcának a Nagy László 
művelődési ház melletti útig, 
onnan a Deák Ferenc utcá-
nak az üveggyári körforga-
lomig, valamint a körforga-
lomtól a lámpás kereszte-
ződésig határolt területre, a 
vasútállomásra és területére, 
az autóbusz pályaudvarra, 
a vásárcsarnokra, a piacra, 
valamint a kispiac területé-
re.  (Ld. térkép mellékletün-
ket.)

Bár a kötelező maszkvise-
lés területe csökkent, ajánlott 
a viselés azokon a helyeken, 
amelyeken   több emberrel 
való találkozásra számítha-
tunk illetőleg ahol a szociális 
távolságtartást nehéz betar-
tani.   Továbbra is kötelező a 
kormány által elrendelt te-
rületeken a maszk használa-
ta. Minden ajkai háztartásba 
eljuttatott az önkormányzat 
maszkot, összesen  25 ezer da-
rabot.

Ahol a darabszámmal vagy 
a mérettel   probléma van, a 
családsegítő szolgálat telefon-
számán jelezhetik. Eddig ele-
nyésző számban érkeztek  ész-
revételek. 

A legutóbbi tájékoztatás óta 
eltelt időszakban a város gaz-
dasági társaságainak többsé-
ge visszatért a korábbi üzemi 
menetrendre, de ennek elle-
nére is éves szinten mintegy 
10-15 százalékos árbevétel 
visszaeséssel lehet számolni. 
Érdekesen alakult a munka-
nélküliség helyzete. A pan-
démia első hullámában nőtt, 
majd nyárra újra csökkent, és 
most a második hullám köze-
pe felé újra növekedést tapasz-
talnak. Romlott a városban a 
munkanélküliségi helyzet is. 
Jelenleg 716 álláskeresőt tar-
tanak nyilván és a munkanél-
küliségi ráta megközelíti a 4 
százalékot.

(folytatás a 2. oldalon)

Talán még soha nem volt ilyen szép a belváros� (Fotó: Györkös)

Minden Kedves Olvasónknak
áldott karácsonyt

és tartalmas, boldog
új esztendôt kívánunk!

Az Ajkai Szó munkatársai
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Ajándék a példaképektől 
Az FC Ajka labdarúgói a 

Molnár Gábor iskola szakis-
kolásait látogatták és ajándé-
kozták meg december 10-én. 
A 35 középiskolás ugyanúgy, 
mint az ország más szakmát 
tanuló diákjai, online ok-
tatásban vannak, csupán a 
szakmai órákra járnak be az 
iskolába. 

Erre az alkalomra mindenki 
bejött a suliba. Volt, aki Csab-
rendekről buszozott, mást 
szülei hoztak be autóval Do-
báról. A járványhelyzet miatt 
a szabad ég alatt, szemerkélő 
esőben várakoztak a sporto-
lókra, akik már nyolc óra előtt 
meg is érkeztek. A kilencedi-
kes Orbán László Noelt a spor-
tolók már barátként üdvözöl-
ték. 

Heizler János, az FC Ajka  
fizioterapeutája kérdésünk-
re elmondta, tudják, hogy 

Noel az iskola tanulója, aki 
minden mérkőzésüket végig 
izgulja a lelátóról. Öröm szá-
mukra, hogy a  fiatalokat is 
érdekli a sport, részt vesznek 
az eseményeken, amik segíte-
nek nekik beintegrálódni az 
egészségesek közé. Közösen 
határozták el, hogy megaján-
dékozzák az iskola tanulóit. 
Megbeszélték a tanárokkal, a 
szakoktatókkal, hogy mi vol-
na az, ami hasznos a diákok 
számára és örömöt is szerez. 
Arra jutottak, hogy a füzet, 
az íróeszköz és a csokolá-
dé, a szaloncukor megfelelő 
lesz. A sportolók mindegyike 
anyagilag is hozzájárult az 
ajándékcsomagok összeál-
lításához. Egy kilencedikes 
diák különösen szerencsés 
volt, laptopot is kapott aján-
dékba. Nagy segítség ez neki 
a tanulásban, eddig ugyanis 

okostelefonján oldotta meg és 
küldte vissza a házi feladatot. 

Szélessy Pétertől, az iskola ta-
nárától megtudtuk, ő és mun-
katársai azon dolgoznak, hogy 
minden diáknak legyen „an-

gyalkája”, aki megajándékozza 
őt. A labdarúgók az idén először 
látogattak el hozzájuk, és remé-
lik, máskor is felkeresik majd 
őket. Jó érzés volt látni, ahogy 
megcsillant az öröm a gyerekek 

szemében. Az iskolások is adtak 
ajándékot a csapat tagjainak: a 
végzős varrók egy karácsonyfát 
készítettek textilből. 

Orbán László Noel abban a 
csapattagok által aláírt mez-

ben érkezett aznap az iskolá-
ba, amit a 18. születésnapjára 
kapott. A hátán a felirat Orbán 
18. A jeles napra sál és bögre is 
járt. Noel egy tortát vitt a já-
tékosoknak. Megtudtuk tőle, 
minden mérkőzésre behozza 
édesapja Dobáról, ugyanis ott 
laknak. A fiú Budapesten ta-
nult a Pető intézetben, majd a 
hatodik osztálytól a tüskevá-
ri általános iskola diákja lett. 
Két éve jár rendszeresen az FC 
Ajka mérkőzéseire. Szeptem-
bertől lett ajkai diák. Heizler 
Jánostól megtudtuk, hogy a 
futballisták rendszeresen jó-
tékonykodnak. Korábban se-
gítették már az állatmenhely 
tevékenységét, karácsony előtt 
tartós élelmiszert visznek a 
családsegítő szolgálatnak, va-
lamint játékot és könyvet a 
kórház gyermekosztályának. 

(ta) 

Családok segítése
– az ajándék az idén

házhoz megy

Ünnepelni többféle mó-
don lehet. Hosszú évek gya-
korlatától eltérően az Ajkai 
Család- és Gyermekjóléti 
Központ munkatársainak 
az idén nem volt lehetősé-
gük megszervezni a velük 
kapcsolatban álló családok-
kal a közös karácsonyt. Az 
ajándékozás azonban nem 
maradhat el, hiszen a sze-
retet ünnepe elsősorban a 
gyermekekről, a családok-
ról szól. 

Kupi Andrea Éva intéz-
ményvezető arról tájékoztat-
ta lapunkat, hogy az idén is 
gyűjtöttek – a már hagyo-
mányosnak tekinthető - ci-
pősdoboz adományt, a cso-
magokba elsősorban tartós 
élelmiszereket, édességeket, 
könyveket vártak a segítőkész 
emberektől, illetve cégektől. 
Felmerült bennük, hogy a 
vírushelyzet okozta válságos 
állapotok miatt talán csök-
kenni fog az adományozási 
kedv, azonban éppen ellen-
kezőleg alakult az év vége. 
A korábbi felajánlók mellé 
ugyanis újak sorakoztak. Az 
emberek jóindulata példaér-
tékű ebben a nehéz időszak-
ban is, számtalan szervezet 
és magánszemély kopogta-
tott az ajtajukon karácsony 
közeledtével. A családsegítők 
az ajándékokat személyesen 
viszik ki és adják át a rászo-
rulóknak. 

Az intézmény dolgozói ez-
úton is köszönik mindenki-
nek a több száz ajándékot és 
élelmiszert, melyekkel szeb-
bé varázsolják az ünnepet. 
A magánszemélyek mellett a 

Fekete István – Vörösmarty 
Mihály Általános Iskola 4/c 
osztálya, az Ajka Városi Óvo-
da Hétszínvirág és Patakparti 
Óvoda, az MSZP Ajkai Szer-
vezete, az FC Ajka focicsapata 
Czaha Dániel technikai veze-
tő szervezésével, az Ajkai Já-
rásbíróság elnöke, dr. Beszer-
dik Beáta közreműködésével, 
Gallus Kft. dolgozói, Horváth 
Gabriella a Gyógyászati Se-
gédeszköz üzletből, Payer In-
dustries Hungary Kft. Meidl 
Ágnes szervezésével támogat-
ták az Ajkán élő rászoruló-
kat. Berkesi Balázs vállalkozó 
fenyőfákat ajánlott fel. 

Az MSZP Ajka és Térsége 
Szervezete ajándékait (ké-
pünkön), ami többek között 
120 ezer Ft készpénzt is tar-
talmazott, a szervezet el-
nöke, Dr. Horváth József, és 
társadalmi szervezője (a segí-
tő Mikulás) adta át az Ajkai 
Család és Gyermekjóléti Köz-
pont vezetőjének Kupi And-
reának és munkatársának. 
Szerintük ők ismerik ugyanis 
a leginkább rászorulókat, így 
a jelenlegi járványügyi hely-
zetben ők adhatják át részük-
re a csomagokat. Így minden 
remény megvan arra, hogy a 
nehéz sorsú emberek kará-
csonyát ezzel is szebbé teszik 
egy kicsit. Az adományok 
főleg tartós élelmiszerekből, 
édességekből, játékokból, 
könyvekből álltak. 

Valamennyi támogatónak, 
a város lakóinak általunk kí-
vánnak jó egészséget és bol-
dog karácsonyt az intézmény 
munkatársai!

RÉ 

Új támogatási
rendszer lép életbe
Módosulnak a maszkviselés területi szabályai

(folytatás az 1. oldalról)
Érdekes módon, éves szin-

ten a munkaidő-alap jobban 
csökkent, mint az árbevétel, hi-
szen volt olyan időszak, amikor 
napi 6 órás, vagy heti 3-4 napos 
munkaidőben dolgoztak a cé-
gek. A Városi Bölcsődét novem-
ber 18-tól 23-ig le kellett zárni 
egy kisgyermek fertőzöttsége 
miatt. A szűrések és a karantén 
után november 24-én újra meg-
nyitották és az elrendelt szabá-
lyok betartása mellett jelenleg is 
zavartalanul működik az intéz-
mény.

A Városi Óvodák közül no-
vemberben 6 óvodában rendel-
tek el rendkívüli szünetet. 

Elvégezték a munkatársak 
tesztelését. Az eredmények 
alapján 102 dolgozóból 62 esett 
át a Covid-fertőzésen. Jelenleg 
az óvodák a szigorú szabályok 
betartása mellett működnek. 
Az egészségügyi alapellátás-
ban dolgozókat is tesztelték, ők 
valamennyien negatívak let-
tek, míg a védőnők közül öten 
átestek a fertőzésen. 

A szájmaszkokat a Család- 
és Gyermekvédelmi Központ 
munkatársai juttatták el a 
város lakosaihoz. Minimális 
mennyiségű reklamáció érke-
zett vissza, a lakosok többnyire 
örültek, hogy a város gondos-
kodik róluk.    Ma már a be-
vásárláshoz is kevesen kérnek 
segítséget. 

A Szociális Szolgáltató és 
Gondozási Központban is fe-
gyelmezett munka folyik, je-
lenleg sem az ellátottak sem a 
dolgozók között nincs igazolt 
Covid-beteg. Az intézmény 
vezetése a bentlakásos idősek 
otthonában  új lehetőségeket 
teremtett a látogatások bizton-
ságos megoldására.

– Nehéz évet zárunk,   nagy 
eredménynek számít, hogy 
minden szolgáltatás működik, 
a folyamatban lévő beruházá-
sokat nem kellett teljesen leál-
lítani, csak átütemezni vagy át-
szabni – zárta szavait a polgár-
mester. - A közelgő karácsony 

a korlátozó intézkedések miatt 
sajnos nem olyan lesz, mint 
amit korábban megszoktunk. 

– Az érvényben levő szociális 
távolságtartás miatt a családi 
látogatások várhatóan megrit-
kulnak. Emiatt még több em-
ber lehet egyedül, de ne gon-
dolja bárki, hogy magányossá 
is válik ezáltal – fogalmazott 
Schwartz Béla. - Sajnos még 
nem tudunk mindenkinek se-
gítséget nyújtani, de talán az 
érződik, hogy arra törekszünk. 
Ezt a célt szolgálta az is, hogy 
minden városrészben kará-
csonyfát állítunk és azoknak, 
akiknek korábban rendezvé-
nyek keretében adtunk át aján-
dékot, most küldemények for-
májában juttatjuk el részükre. 
Akinek pedig lehetősége van 

arra, hogy a városközpontot 
felkeresse, láthatja, hogy olyan 
csodaszép világot valósítot-
tunk meg a városközpont fel-
újított épületein, amilyen Aj-
kán még sosem volt. Bár a kivi-
lágított épületek között sétálva 
maszkot kell hordani, remélem 
a szép látvány mellett sokak-
nak az is eszébe fog jutni, hogy 
milyen jó ebben a szép város-
ban élni. Az összetartozás ér-
zése egyébként még melegít 
is, úgyhogy élvezzék ezeket a 
sétákat. Az előttünk álló ün-
nepekre jó pihenést, meghitt, 
békés derűlátást kívánok!

Ami az újévet illeti, remé-
lem Önöknek is és a város ön-
kormányzatának is jobb lesz. 
Boldog újévet kívánok minden 
ajkai lakosnak!

(ta) 

Mindenhol csak ront a helyzeten a kormány által elrendelt 
ingyenes parkolás. Az önkormányzatnak bevételkiesés, az 
autósoknak bosszúság� (Fotó: Györkös)

Schwartz Béla a sajtótájé-
koztatón. Ügyelnek az ele-
settekre� (Fotó: Györkös)

A barátság és a szeretet jegyében. Öröm csillant a szemekben.� (Fotó: Györkös)

A kötelező maszkviselés újonnan kialakított területei
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Hogyan élünk, dolgozunk
a járvány idején? 

 Az önkormányzati képviselőket kérdezzük a fel-
adatokról, mindennapi tevékenységükről. A Covid-19 
járvány alaposan átírta a mindennapi életünk forgató-
könyvét. Rendezvények maradnak el, családok kerülnek 
karanténba, az időseket sem tudják látogatni távol élő 
családtagjaik. Ilyen időszakban még több feladat hárul 
a szociális ellátórendszerre, a civil szervezetekre és az 
önkormányzati képviselőkre is. 

Hogyan élik meg a képviselők ezt az időszakot? Milyen 
nehézségekkel találkoznak? Sorozatunkban ennek jár-
tunk utána. A hetedik részben Pék Attilát, Bakonygyepes 
és Ajkarendek önkormányzati képviselőjét kérdeztük. 

Mindkét városrész gyorsan 
fejlődik, gyarapszik. Már új 
építési területek kijelölésére 
is szükség volt, hogy az igé-
nyeket kielégíthessük. Az aj-
karendeki lakóparkban már 
csaknem elfogytak az építési 
telkek, Bakonygyepesen is 
már a legtöbb telek gazdára 
talált. Közép távon megoldást 
jelenthet az Ajkát és Ajkaren-
deket összekötő út mentén 

tervezett Hegyhát lakópark. 
Az önkormányzat a területet a 
tulajdonosok többségétől már 
megvásárolta. A kertvárosi 
részek azért keresettek, mert 
ötvözik a vidéki és a városi lét 
előnyeit. Könnyen elérhetők 
a szolgáltatások, a kultúra, a 
vásárlás, az egészségügyi- és 
gyermekintézmények, ott-
hon pedig élvezik a csendet, 
a nyugalmat, a természet kö-

zelségét. Az infrastruktúra 
fejlesztést igyekszünk a te-
lek- vagy lakásvásárlások üte-
méhez igazítani, mivel ez is 
befolyásolja a döntést. Mind-
két városrészben történtek 
a közelmúltban fejlesztések. 
Bakonygyepes közössége az 
Ajka 60 versenyen győzött, 
így az önkormányzat döntése 
alapján 20 millió forintot for-
díthat fejlesztésre. A közösség 
az elnyert összeg nagy részét 
ravatalozó építésére fordít-
ja. A munkálatok elkezdése a 
járványhelyzet miatt 2021 év 
tavaszára tolódik.

A 8-as számú főúttól a nosz-
lopi útig teljes egészében át-
épült az utca. Eltűnt az árok, 
új burkolatot kapott a járda és 
a közút. Új térköves parkolók 
épültek, és megújult a busz-
megálló is. Az itt élők szerint 
ezzel a beruházással a város 
legszebb utcája lett. A temp-
lom melletti területen az el-
múlt években kialakítottunk 
egy kálváriát, körülötte pedig 
a keresztutat, amelyet folya-
matosan bővítünk.

A lakosság is segít  mind-
ezek rendben tartásában. A 
napelemes lámpákkal megvi-
lágított templomkertben több 
mint 100 virágot, cserjét ültet-
tek és gondoznak a helyiek. 

A lakóingatlanok és a kertek 
minkét településen rendezett-
nek minősíthetők. 

Ajkarendeken még a nyáron 
elkészült az új lakóparkban 

egy újabb útszakaszon az asz-
faltburkolat kialakítása. Így 
gyakorlatilag már csak egy rö-
videbb szakasz maradt vissza.

Bakonygyepesen a Gyepe-
si Örökségünk Egyesület és a 
nyugdíjas klub, Ajkarendeken 
az Ajkarendekért Egyesület 
tagjai nagyon aktívak. 

Mindkét városrészben jó a 
közösségi élet, havonta tar-
tanak legalább egy közösségi 
rendezvényt. Az idén a jár-
ványveszély miatt március 
közepétől csaknem minden 
rendezvény elmaradt, amit 
nagyon sajnálunk. Nem tart-
hattuk meg nagyobb rendez-
vényeinket, mint például a 
gyepesi búcsút, és az ajkaren-
deki német nemzetiségi hét-
végét.

Bakonygyepes és Ajkaren-
dek kertvárosi település, ahol 
jellegénél fogva az emberek 
nagyobb távolságot tudnak 
tartani a vírus miatt. Városré-
szeinkben többnyire minden-
ki ismerős, így sokkal jobban 
figyelnek egymásra, segítik 
egymást.

Sajnos az előttünk álló 
programok, a Mikulás és a ka-
rácsonyi műsor elmaradnak.

Hiányzik az embereknek, 
főleg a nyugdíjasoknak a kö-
zösségi élet, de most legfonto-
sabb az egészség megóvása.

(ta) 
(Fotó: Györkös)

Ünnepi díszbe öltözött
karácsonyra a Kossuth park

 A megszokott ünnepi díszben várja az idén is a láto-
gatókat a Kossuth park. A több, mint egy évtizede Dor-
ner László alpolgármester, az Óváros és a Bányásztelep 
önkormányzati képviselője és barátai által megtartott 
és százak által látogatott óvárosi karácsonyi program a 
vírushelyzet miatt idén elmarad. 

Az alpolgármester és bará-
tai a parkot viszont feldíszítik, 
amely december 17-től január 
6-ig látogatható, az érvényben 
lévő járványügyi szabályoknak 
megfelelő időszakokban.

– Alkalmazkodva a körül-
ményekhez, barátaimmal úgy 
döntöttünk, hogy a parkot a 
karácsonyi várakozásnak meg-
felelően feldíszítjük - tájékoz-
tatta lapunkat Dorner László. 
–  Ismét kigyúlnak a fények, a 
parkban található fákon meg-

jelennek a fényfüzérek, minden 
nap késő estig karácsonyi zene 
szól a hangszóróból. A kiláto-
gató családok körbe sétálhatják 
az adventi koszorút, megcso-
dálhatják a betlehemet. A gyer-
mekek beleülhetnek a rénszar-
vas húzta szánba, a bátrabbak 
felülhetnek a rénszarvasokra. 
Találkozhatnak kedvenc, ka-
rácsonyi ünnepkörhöz tartozó 
mesefiguráikkal, megpihenhet-
nek a törpék őrizte meseház-
ban. Reményeink szerint az itt 

eltöltött percek alkalmat adnak 
a látogatóknak az ünnepvárás 
közös élményének megélésé-
hez. Szeretnénk, ha a térre ki-
látogatók szeretettel, egymásra 
figyeléssel, sok-sok mosollyal, 
jókedvű gyermek zsivajjal vár-
nák a karácsonyt. Jó szívvel vá-
runk minden kedves látogatót, 
külön szeretettel az Óváros és a 
Bányásztelep lakóit. 

– Hiányzik nekünk is ez a 
rendezvény, hiszen itt szoktunk 
rövid számvetést csinálni az el-
múlt év történéseiről – folytatta 
gondolatait az alpolgármester. 
- Ezért ez úton szeretném meg-
köszönni Schwartz Béla pol-
gármester úrnak, Ajka Varos 
Önkormányzatának, az Óváros 
és a Bányásztelep lakóinak a 

támogatását. Közös munkánk 
eredményeként városrészünk 
tovább fejlődött. Az itt lakók 
jól érzik magukat, odafigyelnek 
egymásra, otthonuknak érzik 
lakóhelyüket, közösséget alkot-
nak. Céljaink, elképzeléseink 
megvannak, megvalósításuk-
ban, a jövőben is számítunk a 
polgármester úr és az önkor-
mányzat támogatására. Külön 
szeretném megköszönni a vá-
rosrészben található intézmé-
nyek vezetőinek és munkatár-
sainak a támogatását, és a közös 
munkát, Lovas Irénnek a Mol-
nár Gábor Műhely alapítvány 
intézményvezetőjének, Mihályi 
Melindának a Méltó Élet Esélye 
Idősek Otthona igazgatójának 
és dr. Balatinczné Németh Mó-
nika óvodavezető helyettesnek. 
Az intézmények munkáját kö-
zösségi tevékenységét anyagilag 
is támogatjuk. Itt szeretném 
megköszönni a Dorner Öntöde 
munkatársainak segítségét is. 

A feldíszített park elsősorban 
a Dorner Öntöde munkatársa-
inak, Ellman Tibor vállalkozó-
nak, a Rózsa virágüzlet tulaj-
donosának, Ozorai Sándornak, 
valamint Üveggyári Nyugdíjas 
Klub tagjainak keze munkáját 
dícséri. Reméljük jövőre már 
„hagyományos módon” várhat-
ják az ünnepeket a környékbe-
liek. 

– Boldog karácsonyt, egész-
ségben gazdag újévet kívánok 
az Óváros, a Bányásztelep és 
városunk lakóinak! – fogal-
mazta meg jókívánságait Dor-
ner László. � (ta) 

Tavaly még nagy volt itt a nyüzsgés. Ami késik, nem múlik� (Fotó: Györkös)

Háziorvosok információs
vákuumban

Megfelelő információ híján 
egyelőre az ajkai háziorvosok 
is csak vaktában tapogatóz-
nak és ők sem tudnak kielé-
gítő választ adni védőoltás 
ügyben. Az biztos, hogy a 
Magyarországon még nem 
létező COVID-vakcinára ná-
luk nem lehet előre jelentkez-
ni, de szerencsére betegeik 
még nem is vették ez ügyben 
ostrom alá őket. Abban is 
bizonytalanok egyelőre, ho-
gyan lehet majd a -70 fokon 
tárolandó vakcinát eltartani-
uk – ha sor kerülne rá – mi-
vel nem rendelkeznek ehhez 
szükséges hűtőfelszereléssel. 

Az általunk megkérdezett 
egyik ajkai háziorvosnak az a 
véleménye, hogy a vakcinázás 
kérdése akkor foglalkoztat-
ná igazán az embereket, ha 
lenne egy olyan vakcina, ami 
megbízható és átment minden 
teszten, mert szerinte elmond-
ható, hogy minden védőoltás 
lehet jó, mert véd és hasznos.

Egyébként tapasztalataink 
szerint lényeges különbség 
nincs a tavalyi és idei influenza 
elleni védőoltást kérők száma 

között sem, tehát az az üzenet 
valószínűleg célba ért, hogy ami 
hatásos az influenza valamelyik 
törzse ellen, az a Covid-19 ese-
tében hatástalan, ily’ módon fe-
lesleges előre készülni rá.

Dr. Toufic Serhal, az ajkai 
5. számú körzet háziorvosa, 
március közepén, még a jár-
vány igazi kitörése előtt volt 
az Ajka TV vendége. Akkor 
felhívta a nézők figyelmét az 
immunrendszer karbantar-
tásának fontosságára. Azóta 
persze az „éles helyzetben” ő is 
gyűjtött újabb tapasztalatokat. 
Szerinte nem csak megelőzést, 
de a betegségből való kilába-

lást is segíti, ha természetes 
módon (gyógyszerek nélkül, 
vagy azok mellett) támogatjuk 
immunrendszerünket. Eh-
hez jó, ha naponta háromszor 
1000 milligramm C vitamint 
és 6000 egység D vitamint 
veszünk magunkhoz. Kiváló 
immunerősítő a fokhagyma, 
a gyömbér a méz és a citrom. 

Vigyázzunk magunkra, 
hogy gondtalanul telhessenek 
az ünnepek!� L. S. 

(Fotó: V.H.A.)

Könyvekből épített karácsonyfa
Karácsonyfa alakban összerakott könyvek jelzik az ünnep kö-
zeledtét a Bródy Imre Gimnázium könyvtárában. A fa építői 
még karácsonyi fényfüzért is feltettek rá. Az elképzelés szép és 
egyedi. Értelmezhetjük úgy, hogy a karácsony szebb lehet, ha az 
ünnepek alatt vagy a téli szünetben az olvasásról sem feledke-
zünk meg.

ta 
(Fotó: Tisler)
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Megújul a járda
az iskola előtt

A városfejlesztés nem áll le, ugyanis jelenleg is folyik a 
járdafelújítás az Ajkai Eötvös Loránd – Kossuth Lajos Ál-
talános Iskola Móra Ferenc utcai épülete előtt.
Pávlicz Pétertől, az önkormányzat közlekedési ügyintéző-
jétől megtudtuk, hogy bruttó 3,5 millió forintból valósul 
meg a beruházás, amelyet már a téli szünet kezdete előtt 
szeretnének befejezni, de időjárástól függően kisebb 
munkálatok átcsúszhatnak januárra, így kérik a lakosság 
megértését.
A rossz járdaburkolat felújítása több szempontból is fon-
tos volt már. Ezt a részt nem csak az iskolások, hanem a 
parkba igyekvők és a buszmegállóba érkezők is igénybe 
veszik és forgalmas gyalogátkelőhely is van a közelében.

SzR. 

Karácsonyi üdvözlet
„Szép Tündérország támad föl szívemben
Ilyenkor decemberben.
A szeretetnek csillagára nézek,
Megszáll egy titkos, gyönyörű igézet,
Ilyenkor decemberben.” � (Juhász Gyula: Karácsony felé)

Kedves Nyugdíjasok,
Szépkorúak, Idősek!

Karácsony közeledtével 
egyre inkább szükségét érez-
zük annak, hogy közösség-
ben legyünk, hogy élménye-
ket, örömöket, felvillanyozó 
pillanatokat élhessünk át 
együtt, mielőtt az ünnepet a 
családunk körében töltenénk. 
Így volt ez eddig. November 
végétől már nyüzsgő volt az 
élet a klubokban, mindenki 
készült az utolsó együttlétre 
meglepetéssel, műsorral, hogy 
aztán egy nagy közös kará-
csonyi ünnepségen zárjuk az 
évet. Apró ajándékokat készí-
tettünk a műsorban szerep-
lő diákoknak, kreatív alkotó 
foglalkozáson ötleteltünk, mi-
lyen dekoráció tenné egyedi-
vé az ünnepi asztalt. Sztoriz-
gattunk, vidám hangulatban 
készülődtünk a karácsonyra, 
hangversenyeken, adventi 
rendezvényeken találkoztunk, 
gyűjtöttük a díszeket a közös 
karácsonyfára, sütöttünk mé-
zeskalácsot, csereberéltük a 
recepteket. Ez most minden-

kinek nagyon hiányzik. Va-
lahogy nem sikerül betölteni 
azt az űrt, amit a vírushelyzet 
okozott, és azt, hogy minden 
megváltozott, nem tudunk 
felszabadultan együtt lenni. 
Csendben és alattomosan be-
kúszott a mindennapokba az 
aggódás.

November elejéig minden-
ki reménykedett, bízott ab-
ban, hogy nem lesz rosszabb 
a helyzet, de nem így lett. 
Nyáron még tudtunk egy ki-
csit töltekezni, a bátrabbak ki-
rándulásokat is szerveztek. Az 
Orgona Nyugdíjas Klub a Jeli 
arborétumban járt májusban, 
az Egészségügyi Nyugdíjas 
Klub tagjai a padragi leven-
dula szüreten vettek részt, és 
városismereti sétákat szervez-
tek. Az Önkormányzati Klub 
a Szajki-tavakhoz utazott, 
fát ültettek a városban. A Jó-
szerencsét klub a padragkúti 
Bányakert fejlesztésének lehe-
tőségeit kutatva mozgósította 
a tagokat a Nyugdíjas Baráti 
Körrel karöltve. 

Sokan csak a kirándulóhe-
lyeken, parkokban találkoztak 

egymással, hogy megóvják 
egymás egészségét. A VGV 
klub tagjai a Csónakázó-tó 
szigetén gyűltek össze, és el-
mefrissítő játékokkal töltötték 
a legmelegebb hónapokat. A 
Harmónia klub egészségnapot 
szervezett, amikor az immu-
nerősítésre helyezték a hang-
súlyt. A Pedagógus klub a Vá-
rosi Múzeum falai között bújt 
el a világ elől, itt találkoztak 
havonta. Minden klub fegyel-
mezetten kezelte a megválto-
zott helyzetet. Abban is min-
denki egyetértett, hogy most 
is az összefogás ereje nyilvánul 
meg a szabályok betartásában. 
Milyen világ az, ahol maszk-
ban és távolságot tartva lehet 
csak kommunikálni egymás-
sal, tettétek fel a kérdést jogo-
san. Senki sem hitte, hogy erre 
az egész év rámegy… 

Mégis, most itt állunk ka-
rácsony előtt, a hónapok óta 
tartó kényszerű elszigeteltség-
ben, és semmit nem pótol az 
online jelenlét, mert nem erre 
van szükségünk. 

A közös rendezvények örö-
mére, hangulatára, a feltöltő-
dés, ünnepvárás pillanataira 
emlékezzetek most vissza. 
Arra, hogy tavaly ötszázan 
figyeltük meghatódva a Tün-
dérkelepelők ünnepi mű-
sorát, az Orgona Nyugdíjas 
Klub tagjainak gyertyás tán-
cát. Idén egy másik klub kö-
vetkezett volna a karácsonyi 
műsorban, aki ugyanilyen 
lelkesedéssel készült volna el-
kápráztatni benneteket, mert 
mindig van új és jó ötlet, 
mindig van még egy lépéssel 
tovább, mindig van egy kicsi-
vel több öröm és meghittség. 
A közösség ereje ebben van, 
hogy mire eljutunk ezek-
hez az ünnepi alkalmakhoz 
már sok helyütt megtörtént 
a csoda. A klubok saját ese-
ményein, az általatok patro-
nált Idősek Otthonában, az 
egészségük megromlása óta 
otthonába kényszerült társa-

tok betegágyánál, a maguk-
ra maradt időseknél, mikor 
meglátogattátok őket.

A segítségnyújtás, a hátrá-
nyos helyzetűek felkarolása 
nektek olyan természetes, 
mint a levegővétel. Szinte lát-
lak most benneteket, ahogy 
azon munkálkodtok, hogyan 
tudnátok ezt a pici örömcso-
magot most eljuttatni mind-
azokhoz, akiknek ez is hatal-
mas dolog. Örülök, hogy ilyen 
erő és elszántság hajt benne-
teket most is, és abban bízom, 
hogy legalább tavasszal újra 
döccen egyet az idő fogaskere-
ke, és megrázzuk magunkat, 
mintha hosszú álomból ébred-
nénk. Varázsütésre hagyjuk 
majd magunk mögött ezt az 
időszakot, és újra felszabadul-
tan megölelhetjük egymást. 

Kívánom mindenkinek, 
hogy boldog legyen a kará-
csonya, egészséges családta-
gok üljék körül az asztalt, és le 
tudjuk vetni a kényszerű ag-
godalmat, mely hosszú ideje 
át meg átszövi a mindennapo-
kat. Az ünnep legyen varázs-
latos, meghitt, lélekemelő. 

Csitáry-Hock Tamás sza-
vaival: „A fa alatt állok. És a 
legszebb karácsonyi gondola-
tot akarom megfogalmazni. 
Amilyet még soha. Amilyet 
még soha senki, amilyet még 
én sem. Keresem a szavakat, 
mondatokat. Ki tudja már, 
mennyi jutott eszembe... és 
mégsem. Nem tudom meg-
írni. A legszebbet nem lehet. 
Nem, mert a legszebb gon-
dolat nem is gondolat. Nem 
betű, nem szó, nem mondat. 
A legszebb gondolat valóság. 
Csodás szemekkel, szépséges 
arccal, gyönyörű lélekkel. Le-
írhatatlanul.”

Ezt a mennyei érzést kívá-
nom mindenkinek sok szere-
tettel az „Életet az éveknek” 
Ajkai Nyugdíjas Klubok Egye-
sülete elnöksége nevében: 

Vallerné Horváth Andrea 
az egyesület elnöke

Egy szívmelengető kép tavalyról az archívumból. Vigyáznak 
kor- és osztálytársaikra� (Fotó: Györkös)

Nem kis felfordulással jár a járdaépítés. A vírus csökken-
tette a forgalmat� (Fotó: Györkös)

Fenntarthatóság? Együtt? IGEN!
Ajka négy várossal közösen nyert

uniós pályázatot
Ajka, Balatonfüred, Pápa, 

Tapolca és Várpalota önkor-
mányzata „Veszprém Five” 
néven, konzorciumként 
(azonos cél elérése érdeké-
ben együttműködő gazda-
sági társaságok szövetsége 
– a szerk.) fogott össze és 
pályázott közösen, sikerrel, 
ugyanis december 11-én el-
nyerte az EUCF Városokkal 
a városokért – a helyi fenn-
tartható energetikai beru-
házások program 60.000 
eurós támogatását – tájékoz-
tatta lapunkat Tóth Gergely, 
Ajka Város Önkormányza-
tának stratégiai és fejlesztési 
referense.

Az EUCF, vagyis a 
EUROPEAN CITY FACI-
LITY program egy európai 
kezdeményezés az önkor-
mányzatok, a helyi önkor-
mányzatok és csoportjaik 
támogatására Európa-szerte, 
ami a fenntartható energiát 
alkalmazó beruházások fel-
gyorsítása érdekében történő 

koncepciók kidolgozását cé-
lozza. (Ez azért fontos lehe-
tőség a városoknak, mert az 
Európai Bizottság elnöke a 
2020-as évértékelő beszédé-
ben ambiciózus vállalást tett, 
miszerint a korábbi 40 helyett 
55 százalékkal kell csökken-
teni a károsanyag-kibocsátást 
2030-ig az EU tagállamaiban 
– a szerk.)

Az EUCF 60.000 euróval 
olyan szolgáltatásokat és te-
vékenységeket finanszíroz, 
amelyek támogatják beruhá-
zási koncepciók kidolgozását, 
mint például (műszaki) meg-
valósíthatósági tanulmányok, 
piaci elemzések, érdekelt fe-
lek elemzése, jogi, gazdasági 
és pénzügyi elemzések, koc-
kázatelemzések, valamint a 
koordináció és a szervezési 
tevékenységek. A támogatás 
tehát szolgáltatásokhoz való 
hozzáféréshez és egy befek-
tetési koncepció kidolgozá-
sához használható fel, amely-
nek célja számos beruházási 

alap elérése (az ELENA-tól* 
kezdve a PDA-kon** át a ma-
gánberuházásokig), vagyis 
nem célja a beruházások köz-
vetlen finanszírozása. Ennek 
ellenére a pozitív elbírálás 
hatalmas eredménynek szá-
mít, mivel az újonnan meg-
nyitott uniós pályázatnál ez 
még csak az első pályázati kör 
volt és országonként csupán a 
legjobb 1-2 projektet válasz-
tották ki. A Kelet-európai 
régióban, amelybe Bulgária, 
Csehország, Horvátország, 
Észtország, Magyarország, 
Litvánia, Lettország, Len-
gyelország, Románia, Szlové-
nia és Szlovákia tartozik, 11 
pályamunka nyerhetett, ezek 
közé került be a beadott 100 
fölötti pályázatból a Veszp-
rém megyei. Biztosan támo-
gatást kap még Gyöngyös, 
Mórahalom és Hódmezővá-
sárhely is.

A „Veszprém Five” szelle-
misége azért is előremutató, 
mivel 5 város döntött úgy, 

hogy együtt, összefogva dol-
gozza ki a térség fenntartha-
tóságát biztosító terveket. En-
nek előzményeként 2019-ben 
a Veszprém Megyei Önkor-
mányzattal együttműködve 
mindegyik város elkészítette 
a saját Fenntartható Energia 
és Klíma Akciótervét (SE-
CAP). Most ezek tovább ter-
vezésére lesz lehetőség.

SzR. 

*Az ELENA az Európai Be-
ruházási Bank és az Európai 
Bizottság közös kezdeménye-
zése  a  Horizont 2020-prog-
ram keretében. Az  ELENA 
pénzügyi támogatást nyújt 
technikai feladatok elvégzé-
séhez, amelyek középpont-
jában  energiahatékonysági, 
elosztott megújuló energia 
és városi közlekedési progra-
mok megvalósítása áll.

**PDA:    Project Develop-
ment Assistance (fejlesztési 
támogatás)

Vigyázzunk egymásra!
Az a mondás járja, hogy két-

féle ember létezik manapság a 
földön: aki már elkapta a ko-
ronavírust, és aki ezután fogja 
elkapni. 

Soha nem volt ekkora jelentő-
sége az intelmeknek, mint mos-
tanság. Nap mint nap hallani a 
vírus terjedésének a folyamatát, 
a tüneteket, hogy mi a legfonto-
sabb teendő – akár a falra hányt 
borsó! A járvány terjed, általá-
ban kis csoportokban és csalá-
di összejöveteleken. Nem volna 
szabad így lennie a figyelmez-
tetések betartása mellett. Sen-
ki nem hozhatja a kollégáját, a 
családtagját vagy a szomszédját 
szorult helyzetbe. (Sajnos tünet-
mentes emberek is hordozhat-
ják a betegséget.) 

Az átélt tapasztalattól vezé-
relve a legfontosabb, hogy aki 
bármilyen okból is elkapta a 
betegséget, az ne adja tovább. 
Ha csak a lehetősége is felmerül, 
hogy valaki vírushordozó, az ne 
menjen közösségbe, munkahe-
lyre. Nem kell mérlegelni, hogy 
mit tegyen, annak otthon kell 
maradni és minél hamarabb 
tesztet csináltatni. A vizsgálat 
eredményének a tudatában kell 
meghatározni a továbbiakat. 

Ha megbizonyosodott róla, 
hogy koronavírusos, akkor 
muszáj átgondolni, kikkel volt 
kontaktusa, és azokat értesí-
teni szükséges. Ezt követően 
próbáljon meg a legjobban ki-
jönni ebből a helyzetből. Ha 
egyéb alapbetegségei vannak 
(cukorbetegség, túlsúly, érrend-
szeri, daganatos megbetegedés 
stb.), akkor különösen be kell 
tartani a szakemberek által ja-
vasolt gyógymódokat. Legfon-
tosabb, hogy ki kell feküdni a 
betegséget, így a nyugalmi ál-
lapotban lévő szervezet a vírus 
legyőzésére tud koncentrálni. 
Az immunrendszert felemelt 
vitaminadaggal (C- és D-vi-
taminnal) meg kell erősíteni. 
Legalább három liter folyadé-
kot (erőleves, húsleves, tea, víz, 
limonádé, esetleg üdítő) indo-
kolt elfogyasztani, hogy annak 
a szervezetből való távozásával 

a vírustól is folyamatosan meg-
szabaduljon a beteg. Fontos az 
állandó szellőztetés, törölköző, 
ágynemű és hálóruha csere. Ha 
más is él a lakásban, akkor – le-
hetőség esetén – az elkülönítést 
meg kell oldani, ez a használati 
eszközökre is vonatkozik. Nem 
kell megijedni, ha étvágytalan 
valaki, akár tíz kilót is lefogy, 
majd úgyis visszaszedi azokat 
az amúgy is plusz kilókat. 

Amikor a nagy fájdalmakat, 
rosszulléteket, köhögési roha-
mokat, levegőhiányt, lázas álla-
potot, szaglás és ízlelés vesztést 
stb. (nem mindenkinél jelent-
kezik minden tünet) követően 
lassan, elkezdődik a gyógyulás 
folyamata, akkor sem szabad 
lazítani, mert hamar vissza le-
het esni, akkor pedig nehezebb 
a gyógyulás. A felépülés utolsó 
szakaszában a hit, a türelem, a 
kitartás együttese szükséges a 
vírus felett aratott győzelemhez. 

Akiket e betegség keményen 
elkapott, azok még egy-két 
hónap után is érzik az utóha-
tásokat. Ugyanakkor a vírust 
hordozók egy része enyhe tüne-
tekkel néhány nap alatt túlesik a 
betegségen.  Hogy a szerencsén 
múlik-e azt nem tudni, de ha 
valaki megtesz mindent, amit a 
mai ismeretek birtokában meg 
lehet tenni, akkor bizonyos, 
hogy enyhíteni tudja a saját fáj-
dalmát és mások megbetegedé-
séért sem lesz felelős. 

A fentiek nem a szakember, 
nem az egészségügyi dolgozó 
tanácsai, hanem a nehéz napo-
kat átélt, betegségen túljutott 
„áldozat” tapasztalatainak ös�-
szegzése, főként azok számára, 
akik ezután kapják el a korona-
vírus fertőzést. Talán ebben a 
szokatlan, bizonytalan helyzet-
ben jól jön egy kis támogatás, 
főleg most karácsony előtt. 

Próbálja mindenki komolyan 
venni a szerzett információkat, 
elvégre nem lényegtelen, hogy a 
szeretet ünnepe hogyan telik el, 
és nem mindegy az sem, hogyan 
köszönt be az újesztendő az ott-
honokba.

ASZ 
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Kilencvennyolc tartalmas év
 Ennyi idő adatott meg a magát mindig is büszkén 

Csékútinak valló Roznai Kálmánnak. Ő volt a falu leg-
idősebb, 1923. május 15-én született lakosa, a mindenki 
Kálmán bácsija, a Csékúti Baráti Kör tagja.  Gazdag Jolán 
és Roznai János gyermekeként látta meg a napvilágot 
Csékúton. Feleségével, Somogyi Eszterrel 1948. március 
29-én kötött házasságot. Két gyermekük született: Lívia 
és Zoltán.

Egy ilyen visszaemlékezés-
ben, ha úgy tetszik búcsúzás-
ban, talán illő lenne leírni az 
élettörténetét. Kálmán bácsi-
nak viszont minden tekintet-
ben olyan változatos volt az 
élete, hogy azt csak egy könyv 
terjedelemben lenne lehetsé-
ges. Megtette ezt ő maga. Két 
könyvet is írt, pontosabban 
lediktált fiának, aki formába 
öntötte és kiadta mindkettőt.  
Kálmán bácsi ezeket legin-
kább „családi használatra” 
szánta, és ezért csak kis pél-
dányszámban készültek el. Az 
„Életképek a XX. századból” 
c. könyv a mindennapokról és 
lényegében környezetéről, sze-
retett falujáról, Csékútról szól. 
Megtalálható az ajkai Művelő-
dési Ház könyvtárában.

A másik könyv a ”Háborús 
emlékeim” címet viseli, és a II. 
Világháborúban megélt kato-
nai szolgálatáról, majd hadi-
fogságának keserves idősza-
káról íródott. Az írás részletei 
olvashatók az Ajkai Századok 
2020. évi külön kiadásában.

Kálmán bácsi távozása 
nem csak családját érinti ér-
zékenyen, hanem azokat az 
ismerőseit, barátait is, akik 
bármikor, bármilyen kérdés-
sel fordulhattak hozzá. A falu 

helytörténetét kutatók, ha el-
akadtak a kérdésekkel, akkor 
jött a szokásos mondat : „Kér-
dezd meg a Kálmán bácsit, ő 
biztosan tudja”. Ha hozzá for-
dultunk soha nem kellett csa-
lódnunk. Mert tényleg tudta. 
Nagy szeretettel fogadott min-
denkit, aki érdeklődött nála a 
falu történései iránt. Nem volt 
ez másként akkor sem, ami-
kor a Baráti Kör fényképeket 
kért tőle, melyeket sok-sok év-
vel azelőtt ő készített.

Mikor az egészsége már 
szükségessé tette egy idősek 
otthonában történő elhelye-
zését, fia látogatásai alkalmá-
val minden esetben az volt az 
első kérdése: „Mi történt Csé-
kúton” - és csak utána követ-
keztek az unokákra, család-
tagokra vonatkozó kérdések. 
Azt, hogy mennyire nem üres 
szavak voltak ezek, álljon itt 
néhány példa arról, amit neki 
köszönhet a falu.

1998-ban az ő kezdeménye-
zésére kerültek egy márvány-
táblára vésve és a háborús 
emlékműre felhelyezésre a II. 
világháborús hősök és civil ál-
dozatok nevei. A Hősök Napi 
megemlékezésre zászlót vá-
sárolt a falunak, melyre Eszti 
néni felhímezte az R.K. 1988. 

monogramot. Ő kezdemé-
nyezte az emlékmű helyreál-
lítását és egy turul-madár fel-
helyezését. Természetes volt, 
hogy a felújított emlékművet 
ő leplezte le. (Fényképünk ak-
kor, ott készült.)

Tőle hallottunk először 
történeteket a rövid ideig a 
faluban élt Molnár Gábor író 
életéről. Természetesen részt 
vett az író emléktáblájának le-
leplezésénél, és minden olyan 
eseményen, amely jelentőség-
gel bírt a falu életében.  Köz-
tünk volt a Csékúti randevú 
eseményén és kiemelt figyel-
met kapott az Ajka 55 éves 
évfordulójára rendezett vetél-
kedő utáni ünneplésen, ahol 
találkozott Molnár Gábor 
író díszvendégként meghí-
vott özvegyével. Nem lehetett 
nélküle megtartani a március 
15-i ünnepségeket. Részt vett 
az emléktáblák avatásán, Ő 
volt az egyik leleplezője Csé-
kút valamikori önállóságát 
jelképező úgynevezett Csil-
lés emlékműnek. Ott volt 
a Csonkatorony szobrának 
avatásánál. Csak elköltözé-
se és időskori gyenge fizikai 
állapota akadályozta meg 
abban, hogy részt vegyen a 
Hösök Kertje felújításának és 
a Kopjakert kialakításának 
avatási ünnepségén, amely 
eseményről Zoli fiától rész-
letes beszámolót kért. Bizto-
san szívesen emlékezett vol-
na vissza ifjú korára, amikor 
is a most felújított emlékmű 
talapzatán ünnepnapokon le-
venteként állt őrséget párban, 
hasonló korú barátaival.

Közéleti aktivitásáról is meg 
kell emlékezni, hiszen ahol le-
hetett a fiatalság és a falu érde-
kében mindenhol részt vállalt. 
Több szervezetnek is tagja és 
aktív résztvevője volt. Az 
Evangélikus Ifjúsági Egyesü-
let tagjaként színdarabok be-

tanulásában és betanításában 
vett részt. A Levente Egyesület 
aktív tagja, ahol a foglalko-
zásokról csak a leventeoktató 
engedélyével hiányzott. Részt 
vett a Civil Fórum Padrag-
kútért egyesület munkájában 
és szívesen segített a Csékúti 

Baráti Kör tagjainak is, ha ké-
réssel fordultunk hozzá.

Végezetül had álljon itt egy 
személyes emlék. A „Csékúti 
Emlékkönyv” című könyvem 
bemutatóján  odaállt elém 
egy kedvesen mosolygó ősz 
hajú alacsony bácsi. „Megis-
mersz Gyuri?” - hangzott el 
a kérdése. Mivel aránylag jó 
arcmemóriával áldott meg a 
jó Isten, derengett valami úgy 
30 év távlatából, amikor a mo-
soly láttán beugrott a neve is. 
„Hát persze Kálmán bácsi.” 
Mire könnybe lábadt szemmel 
átölelt és csak annyit mon-
dott: „A tanító úr.” Abban a 
pár másodpercben, amíg át-
öleltük egymást megéreztem 
Kálmán bácsi és rajta keresz-
tül a csékútiak apám, a tanító, 
a leventeparancsnok felé még 
sok év után is áradó szeretetét 
és megbecsülését.

 Most, hogy fájó szívvel le-
írhattam ezt a pár morzsányi 
visszaemlékezést, méltatva 
életútját, remélem, hogy a fa-
lubeliek, a barátai az „Iszapos” 
brigád béli munkatársai és 
mindenki részéről annyi szép 
megemlékezés és szeretet árad 
Kálmán bácsi felé, amennyi 
szeretettel ő is megajándéko-
zott bennünket életében.

Azt kérjük, ha találkozik 
a másvilágon Eszti nénivel, 
mondja el neki, hogy men�-
nyire szerettük Kálmán bácsit 
és ígérjük,  ameddig  Csékút 
neve fennmarad, addig hozzá 
tartozik egy másik  név is: a 
Roznai Kálmáné.

V. Gy. 

Tisztelt Széki-tavi Horgász Társak!

Tájékoztatjuk a Tisztelt Tagságot, hogy a 2021. febru-
árjában esedékessé váló tisztújító közgyűlésen  a je-
lenlegi vezetőség kihívójaként új csapattal kívánunk 
indulni. 

Az új vezetőség:	 Joó Csaba elnök
	 dr. Kiss Balázs
	 gazdasági elnökhelyettes  
	 Molnár Balázs tógazda

Elnökségi és bizottsági tagok:
	 Szabó Tibor
	 Tóth László
	 Kamondi Miklós
	 Kelemen Sándor

	 Fegyelmi Bizottság:	 Felügyelő Bizottság:
	 Reiner János	 Palotai László   
	 Janzsó Roland	 Göcsei Márk
	 Demeter Zsolt	 Matyikánics László  
	 Széles Nikolett

Kérjük azoknak a tagoknak a támogatását, akik po-
zitív változásra, pihenéssel egybekötött gondtalan 
horgászatra vágynak.

Egy sikeres közönségtalálkozó Csingerben. Csillagokat láttak
� (Fotó: Györkös)

Roznai Kálmán a hősi emlékmű előtt, Csékútnak adományo-
zott zászlóval (1998). Pótolhatatlan űrt hagyott maga után
� (Fotó: Varga György)

Hirdetmény 
Ajka Város Önkormányzat Polgármestere a katasztrófavé-
delemről és a hozzá kapcsolódó egyes törvények módo-
sításáról szóló 2011. évi CXXVIII tv.46§ (4) bekezdése sze-
rinti hatáskörben a veszélyhelyzet kihirdetéséről szóló 
478/2020. (XI.3.) Korm.rendelettel kihirdetett veszélyhely-
zetben a következőket rendeli el.:
 
• �47/2020. (XII.08.)  önkormányzati rendelete az önkor-

mányzat 2020. évi költségvetéséről szóló 44/2020. 
(XII.04.) önkormányzati rendelettel, a 28/2020. (IX.17.) 
önkormányzati rendelettel, a 26/2020. (IX.02.) önkor-
mányzati rendelettel, a 19/2020. (VII.25.) önkormányzati 
rendelettel, a 16/2020. (VI.10.) önkormányzati rendelettel 
módosított, 3/2020. (II.14.) önkormányzati rendelet mó-
dosításáról

 Kihirdetés napja: 2020. december 8.
 
• �48/2020. (XII.14.) önkormányzati rendelete a helyi épí-

tési szabályzatról szóló 11/2001. (VII.2.) önkormányzati 
rendelet módosításáról

 Kihirdetés napja: 2020. december 14.
 
• �49/2020. (XII.15.) önkormányzati rendelete a közterüle-

teken történő maszkviselésről szóló 36/2020. (XI.13.) ön-
kormányzati rendelet módosításáról

 Kihirdetés napja: 2020. december 15.

A rendelet hiteles szövege az Ajkai Közös Önkormányzati 
Hivatalban megtekinthető.

 
Dr. Jáger László 
címzetes főjegyző

Hunor
és a marsjáró robot
Sikeres évet zárt a Bakonyi 

Csillagászati Egyesület. Iva-
nics Ferenc elnök elmondta, 
hogy számos programjuk a 
vírushelyzet ellenére is meg-
valósult. 

Az egyesület felkerült pél-
dául az Edison100 listára. A 
listán a természettudományos 
ismeretterjesztésben élen járó 
személyeket, egyesületeket ve-
szik számba. A műszer park- 
juk is bővült, tükrös Yolo csil-
lagászati távcsövet szereztek 
be, aminek nincs központi 
kitakarása. Ebből a távcsőből 
kevés van Magyarországon, 
ugyanis elkészítése nehéz, és 
komoly szakértelmet igényel.

A lego marsjárók készítésé-
vel a gyerekekkel ismertették 
és kedveltették meg az űrku-
tatást. A Lego marsrobot épí-
tő tábor szakmai munkáját a 

Babucsa közösségi házban két 
tagjuk a szünidőben vezette 
két héten át. A számítástech-
nika, a programozás, a legó-
építés iránt érdeklődő diákok 
ezalatt sokat tanulhattak.

Az egyesület tagjai fontos-
nak tartják, hogy a fiatalok ér-
deklődését felkeltsék, ugyan-
is ez a pályaválasztásukat is 
meghatározhatja. A térség sok 
iskolájába, művelődési házába 
hívták őket, amikor a vírus-
helyzetben erre lehetőség volt. 
A tavalyi sikeres küldetést 
követően az idén augusztus 
20-án ismét a magasba emel-
kedett az Űrbatyu II. 

A tervekről Ivanics Ferenc 
elmondta, szeretnék jövőre 
folytatni az ismeretterjesztő 
előadásokat, a távcsöves ég-
boltvizsgálatot.

(ta) 

HIRDESSEN
AZ AJKAI SZÓBAN!

Hirdetésfelvétel: 8400 Ajka, Rákóczi F. u. 8. fsz. 1.

az Ajkai Média Nonprofit Kft-nél.

Telefon: 06-88/750-550

Hirdetési e-mail cím: ajkaimediakft@gmail.com

Web: www.ajkaimediakft.hu

Hirdetési lapzárta: minden hétfőn 12 órakor.

Szabad szemmel is láthatjuk
a betlehemi csillagot

Betlehemi csillag ragyog fel az év leghosszabb éjszakáján, 
december 21-én. A szokatlan és rendkívül ritka jelenséget 
a napkeleti bölcsek is látták, amint a megszületett Jézus-
hoz mentek. A Jupiter és a Szaturnusz különleges együt-
tállása Ajkán szabad szemmel is látható lesz a dél-nyuga-
ti égbolton 16.15 órától 17.45 óráig.
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Belvárosi barangolások IV.

Köztéri szobrok a kórháztól a Városligetig

 Folytatjuk kalandozásunkat a köztéri alkotások kö-
zött, melyek a szűkebb belvárost elhagyva meghatároz-
zák a Városliget és környékének arculatát. Útikalauzunk 
ezúttal is Padné Szabó Mária volt. 

Kiinduló pontunk a kórház 
előtt álló Kígyóölő című szo-
bor, mely Tóth Julianna szob-
rászművész alkotása, és 1984 
óta díszíti a Tűzoltó utca felőli 
átjárót. Az alkotó Hódmezővá-
sárhelyen született 1951-ben. 
1976-ban végezte el a Kép-
zőművészeti Főiskolát, és már 
1977-ben elnyerte a Szegedi 
Nyári Tárlat nívódíját. Kezdet-
ben kőfaragóként dolgozott, 
majd mint gimnáziumi rajzta-
nár sok diákjában keltette fel a 
művészetek iránti érdeklődést, 
elkötelezettséget. Alkotásait 
realista formaképzés jellemzi. 
Közérthetőségre, arcmásai-
ban portréhűségre törekszik. 
A Kígyóölő című szobrának 
szimbolikája könnyen megfejt-
hető. Számos nép mítoszában 
előforduló szereplő a kígyó, 
mint a kultúra szerves része. 
A termékenység, a gonoszság 
megtestesítője, vagy az alvi-
lág korlátlan ura. Bár minden 
nép legendáiban találkozha-

tunk kígyókkal, a benne sze-
replő csúszómászók jelleme, 
tevékenysége és szerepe jelen-
tősen különbözik. Itt azonban 
egyértelműen a gyógyszeré-
szet és az orvoslás szimbólu-
ma. Amennyiben a betegséget 
jelenti, úgy le kell győzni, vi-
szont ősidők óta a mítoszokban 
a kígyónak hosszú életet és 
sokszor halhatatlanságot tulaj-
donítottak. Mindig nagy tisz-
teletet és félelmet ébresztett a 
kígyóméreg meglepő ereje. Az 
egyszerű embereket ez is a kí-
gyó természetfeletti erejében 
való hitre késztette. Ez a titok-
zatos lény meg tudja menteni 
az emberek életét, vagy szen-
vedést és halált hozhat rájuk. A 
kígyó helyet kapott az istenek 
között, és idővel a bölcsesség 
szimbóluma lett: az orvoslás, 
tudás, gazdagság előrelátó, jó-
tevő istenévé vált. A mészkő 
talapzaton álló bronz szobor itt 
a gyógyítás győzelmét hirdeti 
a betegségek felett. 

	 A Városligetben Fe-
kete Istvánnak és állathősei-
nek állítottak emléket Borsos 
Miklósnak az íróról készített 
mellszobrával és tanítványa 
Samu Katalin állatszobraival. 
A szobrász jó barátságban volt 
az íróval, ezért kérték fel őt 
a portré elkészítésére, mely 
1980 óta veti óvó pillantását 
az erre járókra, és az általa 
megálmodott regényhősökre. 
A mészkőbe faragott állatok 
Kele, a gólya, Lutra, a vidra, 
Vuk, mindenki legszeretet-
tebb kisrókája, Hú, a bagoly, 
Cin, a kisegér és a három ku-
tya, Vahur, Bogáncs és Bob 
1983-ban követték az írót, így 
lett teljes a szoborkompozíció 
a Csónakázó-tó szigetén.

	 Ha valamennyi alko-
tást megcsodáltuk, és elhagy-
juk a szigetet, a városközpont 
felé vezető úton egy újkori 
szoborcsoporttal találkozunk. 
Diénes Attila alkotásának a 
Kőkötődéskör címet adta. A 
Munkácsy-díjas szobrászmű-
vész 1942-ben született Ma-
rosvásárhelyen, napjainkban 

magyarpolányi otthonában al-
kot. Kompozíciójában a várost 
alkotó településrészek jelen-
nek meg a kőtömbökben, mely 
Ajka várossá nyilvánításának 
50. évfordulójára készült tar-
dosi rózsaszín mészkőből. Az 
oszlopokon az adott település-
rész címere is látható, melyet 
bronzból készített a művész. 
A cím – Kőkötődéskör - ki-
válóan jelképezi azt az ös�-
szefogást, mely a város létre-
jöttének mozgatórugója volt. 
„A szobor környezetteremtő. 
Minden embernek megvan a 
lelkülete és ezt kell alátámasz-
tania a környezetének is. Ha 
ez a környezet mond is vala-
mit, és nem csak dekoráció, az 
már plusz, nem csak tárgy, de 
szellemet is tükröz. A szobor 
azt közvetíti, amit nem lehet 
szóban elmondani” - vallja a 
művész alkotásairól. Ha erre 
járnak, lépjenek be a körbe, és 
érezzék meg a hely varázsát. 

Utunk végén egy másik 
monumentális szobor áll, a 
Városépítő. Rátonyi József 
alkotása 1984-ben, a várossá 
nyilvánítás 25. évfordulóján 
került a Fő utca és az Ifjú-
ság utca kereszteződésébe. 
Alakja a hős munkás, aki 
kezében tartja az elkészült 
várost, mely az itt élők sok-
szor emberfeletti munkáját 
jelképezi. A küzdelmet a 
földdel, az elemekkel, a gyá-
rakban, a bányákban végzett 
kimerítő, áldozatos tevé-
kenységet, melynek révén 
Ajka város lett. A szocialista 
realista alkotás a maga túlzó 
arányaival a „hőskort” hiva-
tott megjeleníteni, amikor az 
egész országra az építés volt 
a jellemző. Rátonyi József 
1942-ben született Budapes-
ten. A Magyar Képzőművé-
szeti Főiskolán az ő mestere 
is Somogyi József, mint Il�-
lyés Antalé, akinek a temp-

lomdombon álló „A forrada-
lom születése” című szobrot 
köszönhetjük. A Munká-
csy-díjas alkotó a főiskoláról 
alapos mesterségbeli tudást 
hozott magával, és csakha-
mar felelősségteljes köztéri 
szobor megrendeléseket ka-
pott. Az ajkai alkotás a 25. 
köztéri munkáinak sorában, 
olyan híres szobrok mellett, 
mint a „Csokonai” (Héví-
zen), vagy a „Móricz Zsig-
mond” (Nyíregyházán).

A napjainkban is alkotó mű-
vész „mindig el tudja hitetni 
velünk, hogy szobrai klas�-
szikus korok vállalásának és 

művészettörténeti érzékeny-
ségének szülöttei. Az érzel-
mes természetelvűség talajá-
ról felemelkedve átvesz ugyan 
avantgarde gesztusokat, gon-
dolkodásra ösztönző fordu-
latokat, sőt új jelképteremtés 
igényével is fellép, de érték-
megőrzésre berendezkedett 
mentalitását máig megtartot-
ta”- hangzott el kiállításának 
megnyitóján Nyíregyházán. 

Ha erre járnak, ezentúl biz-
tosan más szemmel néznek 
majd erre a szoborra. Tegye-
nek egy próbát, jó barangolást 
kívánunk!

(VHA) 

A Kötődéskör Ajka város 50. születésnapjára készült� (Fotó: Györkös)

A Városépítő vérbeli szocreál szobor� (Fotó: Györkös)

A vírushelyzet megosztja az embereket
 A március óta tartó korlátozások és a vírushelyzet 

okozta felforgatott élet, melyben leginkább a munkahe-
lyek miatti aggódás a jellemző, alaposan megváltoztatta 
az emberek mindennapjait. Annak jártunk utána – még 
november végén -, mi a véleménye az Ajkán élőknek az 
intézkedésekről, amelyek november 10-én léptek élet-
be, és hogyan látják egymást a város lakói. Mennyire fe-
lelősségteljesen viselkednek a korlátozások kapcsán?

Vizsgálódásunkat az egyik 
legforgalmasabb helyen, a 
Zenit üzlet és a gyógyszertár 
közötti kis téren kezdtük, az 
általában sűrűnek nevezett 
időszakban, délelőtt 11 óra és 
dél között. Meglepetésünkre 
ebben az időszakban nem ta-
pasztaltunk olyan nyüzsgést, 
mint amilyen máskor, advent 
első hétvégéje közeledtével 
szokott lenni, így arra jutot-
tunk, hogy nagy valószínű-
séggel csak akkor mennek az 
emberek az utcára, ha való-
ban dolguk akad. 11 óra után 
már a fiatalok is mehetnek 
a boltokba, de alig találkoz-
tunk kisgyerekes anyukák-
kal. Aki viszont a gyógyszer-
tárba igyekezett kisbabájával 
az nehezményezte, hogy a 
9-től 11 óráig tartó időszak-
ban nem tud vásárolni, hi-

szen gyerekekkel felkereked-
ni ügyeket intézni így délig, 
amikor ebédelni haza kell 
menniük, nagyon rövid az 
idő. Sokuknak nincs segítsé-
ge, így 9 óra előtt egyáltalán 
nem tudnak eljutni sehová, 
sokszor minden a délutáni 
időszakra marad, amikor 
már sötétben kell a gyerekkel 
bevásárolni.

A megkérdezettek közül az 
időskorúak azt válaszolták, 
hogy 11 óra után mennek vá-
sárolni. Többségük a közeli 
gyógyszertárba igyekezett, 
de az élelmiszerboltokba is 
láttunk betérőket. Ők azt val-
lották, hogy a vásárlási idő-
korlát teljesen felesleges, ha 
igaz, hogy a maszk megvéd 
a fertőzésektől (nem igaz – a 
szerk.), és betartják a védőtá-
volságot. Néhányan viszont 

kiemelték, hogy márciusban 
elhangzott a híradásokban, 
hogy csak az hordjon masz-
kot, aki beteg, így ez szerin-
tük eléggé ellentmondásos. 
A 65 év felettiekre vonatko-
zó vásárlási időszakot sokan 
nem használják ki, mondta 
a többség, egész nap jön-

nek-mennek az idősek, főleg 
a reggeli időszakban fordul-
nak elő a nagy üzlethálóza-
tok boltjaiban. 

A csütörtök a legforgalma-
sabb, amikor akcióváltás van 
ezekben az üzletekben. Má-
sok azt vallották, hogy a kör-
nyezetükben élők csak ebben 

az idősávban vásárolnak, és 
felelősségteljesen viselked-
nek a kezdetek óta.

A legmegosztóbb a maszk 
viselése körüli kérdés volt. 
A megkérdezettek szerint a 
fiatalok nincsenek igazán te-
kintettel az idősekre, jobbá-
ra nem hordják közterületen 
a maszkot, bár amikor mi 
az utcán voltunk, nem ezt 
tapasztaltuk. Szinte minden 
iskoláskorú járókelő viselte, 
és a megkérdezettek nagy 
része is azt vallotta, hogy 
mindig felteszik, ha az utcá-
ra lépnek. Jobbára az idősek 
kérdőjelezték meg a haszná-
latát, hiszen alig van járó-
kelő az utcákon, és bizony a 
hidegebb idő beköszöntével 
kényelmetlen a párában át-
nedvesedő, időnként megfa-
gyó maszkot hordani. Töb-
ben kiemelték, hogy senki 
sem csoportosul az utcákon, 
nincs értelme közterületen 
viselni. 

Az élelmiszerüzletekbe be-
térők azt nehezményezték, 
hogy az elmúlt időszakban 
előre becsomagolták a pék- 
árut a boltok, most pedig 
már nem. Csomagolás nélkül 

várják a vásárlókat, így min-
denki összetapogatja őket 
és ki is száradhatnak. Akik 
ebédelni igyekeztek a térre, 
a környező munkahelyekről, 
valamennyien azt mondták, 
hogy felelősségteljesen vi-
selkednek a munkatársaik, 
betartják a szabályokat, és 
bíznak abban, hogy a szigo-
rításokkal elérhető a cél, a 
megbetegedések visszaszorí-
tása. 

Többen kihangsúlyozták, 
hogy a környezetükben élők 
segítenek másoknak, a ma-
gukra maradt időseket fel-
karolták, de a karanténban 
lévőknek is bevásárolnak, 
vagy kiváltják a gyógyszert. 
Empátiára, odafigyelésre, 
összefogásra tanít ez az idő-
szak, mondta egy munka-
helyére siető hölgy, és amit 
most tanulunk, abból később 
profitálhatunk.

Csak abban bízhatunk, 
hogy ez így lesz, és a közel-
jövőben egyrészt véget ér ez 
a vírushelyzet okozta felfor-
dult világ, másrészt a tapasz-
talatok hasznunkra válnak.

(VHA) 

Az idősebbek kivétel nélkül komolyan veszik a maszkviselés 
fontosságát. Távozz tőlem vírus!� (Fotó: Györkös)
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Városi hetilap. A lapot alapította Ajka város önkormányzata.

Az év utolsó meccsén kikapott az FC Ajka
A Merkantil Bank Liga 21. 

fordulójában a Kazincbarcika 
látta vendégül az FC Ajka csa-
patát. A borsodi együttes két 
hónapja nem tudott nyerni, 
és szerény mutatókkal foglalt 
helyet a tabella kieső zónájá-
ban. Az Ajka az utóbbi három 
mérkőzéséből kettőt is meg-
nyert, és a tabella közepéről 
várhatták az összecsapást a 
bakonyiak. 

A 8. percben már elkezd-
te tesztelni az ajkai kapust a 
hazai gárda. Kovac kapura 
lövésénél kellett nagyot nyúj-
tózkodnia Horváthnak. Egy 
perccel később ismét a hazaiak 
veszélyeztethettek, Oldal feje-
lését azonban Horváth maga-
biztosan fogta. Ezután jött egy 
kis unalmas foci, a védővona-
lon állandóan elhalt a labda, 
így a kapusoknak sem volt 
sok dolguk. A 26. percben az-
tán felpörögtek az események, 
Nagy Krisztián kényszerítő-

zött Görgényivel, majd Nagy 
lövéssel fejezte be az akciót. A 
barcikai kapus, Horváth Lász-
ló hatalmas bravúrt mutatott 
be. A kipattanóra érkezett 
ugyan egy ajkai csatár, lövése 
azonban Olteanról levágódott. 
Két perccel később Csizmadia 
Zoltán eresztett meg egy távoli 
lövést, Horváth ismét vetődve 
tudott védeni. A 39. percben 
egy kezezést követően sza-
badrúgáshoz jutott a borsodi 
csapat, Németh Tamás kapura 
szánt lövését Horváth Dániel 
fogta meg. A félidő utolsó má-
sodperceiben megdolgoztatták 
még az ajkai hálóőrt, Farkas 
András lövése jelentett némi 
veszélyt a bakonyi kapura. A 
második játékrészre harapó-
sabban érkeztek ki a felek. Alig 
pár perc elteltével Présinger 
lőtt kapura. Horváth László 
óriási bravúrral tudta szög-
letre tolni a labdát. Öt perccel 
később a másik oldalon kellett 

védenie az ajkai hálóőrnek. A 
mérkőzés 59. percében aztán 
megszületett az első találat. 
Egy barcikai szöglet következ-
tében nagy kavarodás alakult 
ki az ajkai kapu előterében, 
majd Kelemen kanalazta be a 
labdát a gólvonalon túlra, 1-0. 
A gólt követő percekben az-
tán agresszívabb játékstílusba 
kapcsoltak a csapatok, Olte-
an a 63., Irimiás a 67., Toma 
György pedig a 79. percben 
kapott sárgalapos figyelmezte-
tést Takács János sporttárstól. 
A 80. percben Nagy Kriszti-
án előtt adódott lehetőség az 
egyenlítésre, azonban lövésébe 
Farkas András lépett bele. A 
86. percben Nagy István köve-
tett el szabálytalanságot Toma 
Györggyel szemben, amiért 
a játékvezető büntetőt ítélt. 
A megítélt tizenegyest Kovac 
végezte el, azonban Horváth 
Dániel hárítani tudott (leg-
utóbb a Dorog ellen is sikerült 

büntetőt védenie). Az utolsó 
percekben még két sárgalapos 
figyelmeztetés jutott a sárga-
mezeseknek. A három perces 
hosszabbításban az Ajka nem 
tudott változtatni az eredmé-
nyen, így az év utolsó bajno-
kiján vereséget szenvedett. Ka-
zincbarcika- FC Ajka 1-0. 

Kriston István: – Mindent 
megvalósítottunk, amit elter-
veztünk, megvolt a szükséges 
agresszivitás, és a játékunk 
sem nézett ki rosszul. Elége-
dett vagyok a játékosok telje-
sítményével, a csapat produk-
ciójával.

Kis Károly: – Szerettük vol-
na szépen befejezni a szezont, 
sajnálom, hogy nem sikerült. 
Rengeteg lehetőséget szalasz-
tottunk el, és ezért nagy árat 
fizettünk. Ugyanakkor tanul-
tam egy új szabályt, mert úgy 
is ki lehet kapni, ha a labda 
nem halad át a gólvonalon.

BD 

Szünet jön a csapatsportokban
A Merkantil Bank Ligában 

szereplő férfi felnőtt labdarú-
gó csapatunk az idei év utolsó 
mérkőzésén sajnos kikapott 
Kazincbarcikán. A csapat 
legközelebb a bajnokságban 
2021 januárjának utolsó nap-
ján lép pályára a Békéscsaba 
1912 Előre otthonában. Az 
FC Ajka nagyszerűen kezdte a 
2020/21-es szezont, volt, hogy 
a bajnokságot is vezették, de a 
sérülések és a járványhullám 
sem kímélték a csapatot. A 
tavaszi rajtra a tabella 12. he-
lyéről vághat neki a zöld-fehér 
egyesület.

Férfi NB I/B-ben szereplő 
felnőtt kézilabda csapatunk 

számára papíron most jön a 
szünet, de a vírus miatt ha-
marabb elkezdték, ugyanis 
október 30-án tudtak utoljá-
ra bajnoki mérkőzést játsza-
ni. A bajnokságot kőkemé-
nyen érinti a Covid, mivel 
30 mérkőzést kellett eddig 
elhalasztania a szövetségnek. 
A bajnokságban egyébként 
minden csapat 5-6 mérkőzést 
tudott lejátszani a betervezett 
11 helyett. Az összecsapások 
2021. február 14-én folyta-
tódnak, amennyiben lesz rá 
lehetőség.

Női oldalon is hasonló a 
helyzet, bajnoki mérkőzést 
október 24-én játszottak utol-

jára az NB II. Észak-nyugati 
csoportjában. A lányok egyéb-
ként a megrendezett mérkőzé-
seken szépen szerepeltek, öt 
mérkőzésen négyszer győz-
tesként hagyhatták el a pályát, 
így hát a szurkolók várhatják 
a remek folytatást. Számukra 
úgyszintén február 14-én foly-
tatódik a versenysoroztat. 

Felnőtt női kosarasainkat 
is érintették a járvány okozta 
problémák, ugyanakkor an�-
nyira nem szorongatta meg a 
kosár sportot, mint a kézilab-
dát. A 16 csapatos amatőr NB 
I/B-ben hét mérkőzésen van 
túl Rónaszéki Szilvia csapata, 
és a tabella első régiójában, 

a hatodik helyen tanyáznak. 
Számukra a téli szünet nem 
lehet túlságosan pihentető, 
mivel újév másnapján már a 
BEAC Újbudát fogadják a HIT 
Park Labdacsarnokban.

A Női másodosztályban 
szereplő Röpisuli Sportegye-
sület játékosai a kilenc csapa-
tos bajnokság 6. helyén fognak 
telelni. Hét forduló elteltével 
két győzelmet, valamint öt 
vereséget gyűjtöttek be. Szá-
mukra se áll meg hónapokra 
a játék, ugyanis január 10-én 
hazai környezetben lépnek 
pályára a fővárosi Közgáz SC 
és DSK ellen. 

BD 

Gaál Zsóka rovata 
Sakkozz velem!

Karácsonykor mindannyian 
egy kicsit a csodára vágyunk. 
Egy kis meghittségre, feltöltő-
désre, örömre és szabadidőre, 
amit a számunkra legfonto-
sabb emberekkel és az általunk 
leginkább szeretett elfoglaltsá-
gokkal tölthetünk. Nálam se 
lesz ez másként. Megnyugtat, 
és jó érzéssel tölt el, amikor a 
fenyőillatú nappaliban a csa-
ládommal lehetek ilyenkor. 
Édesapámmal és nagypapám-
mal is biztosan játszunk majd 
„néhány” estébe nyúló sakk-
partit, vagy kielemezzük egy-
más játékát. Értékes percek 

ezek számomra, hiszen mo-
tiválnak, hogy a jövőben még 
jobb lehessek. Természetesen 
Rólatok sem szeretnék meg-
feledkezni, így egy újabb fej-
törővel készültem, melynek 
megfejtését a 2021. január 25-
ei Ajkai Szóban olvashatjátok 
majd. Ne féljetek elővenni a 
sakktáblát a családi ebéd után, 
tudom, hogy jól fogjátok érez-
ni magatokat! Világos indul és 
a második lépésben mattot ad! 
Kérdés hogyan? Az előző fej-
törő megfejtése: 1.Bh5+ gxh5 
2.Vf6#.

� (Fotó: Györkös)

Nem marad el,
csak „átalakul” a szilveszteri futás

Huszonkét éve, 1999. december 31-én rajtolt el az első 
szilveszteri futás, amelyet Káldi János ötlete alapján szer-
veztek.  Az óévbúcsúztató sportesemény, amin a táv annyi 
méter, ahányadik évet írjuk január elsején, egyre népsze-
rűbb városi program. 
Tavaly már közel 1000 futó vette fel az alkalomra készített 
szilveszteri pólót. A cél mindig  részvétel, nincs időmérés, 
csak teljesíteni kellett az évenként egy méterrel növek-
vő útvonalat. Az idén, mint minden mást, a koronavírus 
járvány a szilvesztert is átszervezte. Csoportos sportese-
ményt tilos rendezni, így a hagyományos formában a szil-
veszteri futást sem hirdethették meg.
Idén a szervezők döntése alapján nem marad el, csak 
módosul a program. December 28. és 31. között bármikor, 
és bárhol lehet teljesíteni a 2021 métert. Mivel a város-
központban maszkot kell viselni, ezért célszerű helyszín-
ként választani a Városligetet, vagy a kórház parkoló és 
Ajkarendek közötti távot, vagy más hasonló területet.  A 
teljesítésről nem kell igazolás, mindenki a saját egészsé-
ge érdekében gyalogol vagy fut.
Ládi Jánosnak az eddigi 21 szilveszteri futáson nem volt 
alkalma futni, mert önkéntes rendezőként működött köz-
re, de most ő is futócipőt húz, és a tervezett időpont kö-
zött naponta három, szilveszterkor pedig öt szilveszteri 
futótávot teljesít. 

(ta) 

Mintha tilos lenne

 Korlátozza a gépjármű forgalmat a VERGA Veszp-
rémi Erdőgazdaság Zrt. a Sárcsi-kúti pihenőhelyhez 
vezető erdészeti magánúton, a használatában lévő 
ajkai erdőterületen – adta hírül a Veszprémi Erdő-
gazdaság. Minderre a fokozott balesetveszély és az 
egyre több illegális hulladéklerakó miatt volt szük-
ség. 

A Sárcsi-kúti pihenőhely a 
térségben élők kedvelt kirán-
dulóhelye, amely legegysze-
rűbben Ajka-Csinger irányá-
ból, az egykori Jókai bánya 
területén áthaladva közelít-
hető meg. A jelzett útszaka-
szon az egyre fokozódó gép-
jármű forgalom több prob-

lémát is felvetett az utóbbi 
időben – tudtuk meg az erdő-
gazdaság közleményéből. Így 
például a beláthatatlan ka-
nyarokkal tarkított meredek 
útvonal fokozottan baleset-
veszélyes. Az elmúlt években 
több közlekedési baleset is 
történt, elsősorban a túlzott 

sebesség, illetve a kanyarok 
levágása miatt. A szakasz a 
Kab-hegyi erdőtömb egyik 
fő megközelítési útvonala-
ként kiemelten forgalmas. 
Ezen a szakaszon az erdő- és 
vadgazdálkodással összefüg-
gésben a hét minden napján 
jelentős forgalomra lehet szá-
mítani. Tovább növeli az út 
terhelését a Sárcsi-kúti pihe-
nőhelyre irányuló gyalogos 
és kerékpáros forgalom, va-
lamint a Hubertus Erdészeti 
Erdei Iskolához kötődő erdő-
látogatás. Az is többször elő-
fordult már, hogy ismeretlen 
elkövetők gépjárművel ki-
szállított hulladékot hagytak 

az erdőben. Az ősz folyamán 
a pihenőhely mellé, a forrás-
tól pár méterre borítottak le 
több köbméternyi lakossági 
hulladékot. 

Mindezek miatt most az 
Erdőgazdaság a magánút le-
zárása mellett döntött. A le-
zárásra az erdei iskola feletti 
részre kihelyezett sorompó és 
behajtani tilos tábla hívja fel a 
figyelmet. (Ami ottjártunkkor 
nyitva volt.) 

Az erdőterület és a pihenő-
hely gyalogosan és kerékpár-
ral továbbra is szabadon láto-
gatható.

ASZ 
(Fotó: Györkös) 
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Lapszél

2020 december
Minden nap 8-19 óráig Patikaplus Gyógyszertár Fő út 66.

19-22 óráig:
17-én KÍGYÓ GYÓGYSZERTÁR Frankel L. u.16.
18-án PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR Fő út 66. (Tesco)
19-én GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR Alkotmány u. 20.
20-án GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR Alkotmány u. 20.
21-én HORIZONT PATIKA Szabadság tér 10.
22-én KÍGYÓ GYÓGYSZERTÁR Frankel L. u.16.
23-án PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR Fő út 66. (Tesco)

14-22 óráig:
24-én GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR Alkotmány u. 20.
08-22 óráig:
25-én GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR Alkotmány u. 20.
26-án HORIZONT PATIKA Szabadság tér 10.

19-22 óráig:
27-én KÍGYÓ GYÓGYSZERTÁR Frankel L. u.16.
28-án PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR Fő út 66. (Tesco)
29-én GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR Alkotmány u. 20.
30-án GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR Alkotmány u. 20.

18-22 óráig:
31-én HORIZONT PATIKA Szabadság tér 10.

GYÓGYSZERTÁRI ÜGYELET

Újévi megjelenés
Az Ajkai Szó legközelebbi száma 2021. január 15-én 
jelenik meg. Addigi is kérjük olvasóink szíves türel-
mét! Az Ajkai Szó online kiadásának (ajkaiszo.hu) 
hírszolgáltatása a lehetőségekhez képest folyama-
tos lesz az ünnepek alatt is.

»	�� Energetikai tanúsítást vállalok gyors határidővel, kedvező áron Ajkán 
és környékén. 06-30/ 956-7005

APRÓHIRDETÉS

KARÁCSONYI KERTÁPOLÓ

Mű legyen vagy élő?
A fenyőválasztás örök dilemmája

 A fenyő a karácsonyi ünnepek meghatározó és 
nélkülözhetetlen növénye. Felmerül ilyenkor sok 
családnál a kérdés élő fát vagy műfenyőt válassza-
nak? Komoly viták folynak különböző fórumokon ar-
ról, hogy melyiknek nagyobb az ökológiai lábnyoma. 
Az élő fa kivágása vagy a műanyagszennyezés káro-
sabb e bolygónkra nézve? Különböző érvek és elle-
nérvek szólnak mindkét választás mellett. 

Én azt hiszem ezt a kérdést 
soha nem lehet eldönteni. A 
műfenyő kényelmes választás 
azoknak, akiknél vannak házi 
kedvencek, kisgyerekek, vagy 
esetleg allergiás. Kis helyen 
elfér, nem hullik a tűlevele és 
több évig is használható. Ren-
geteg méretben, formában és 
színben kapható. A tavalyi 
év nagy slágere volt a fehér 
műfenyő, de pinktől egészen 
az ezüstszínűn át az aranyig 
minden szín megtalálható volt 
a színskálán. Idén, akik extré-
mebb megjelenésű karácsonyi 
dekorációra vágynak azok 
már szivárványszínű műfe-
nyőt is tudtak vásárolni. Szá-
momra inkább sokkoló. mint 
ünnepi, de sokan vásárolták 

ezt a közel 75 ezer forintért 
megvehető fenyőt. Ugyanak-
kor, ha élő növényt szeretnénk 
azt is mérlegelni kell, hogy 
a sok-sok fajtából melyiket 
válasszuk. Sokan az ár függ-
vényében vásárolnak. A luc-
fenyő méterenként 3 ezer fo-
rintba, az ezüstfenyő 4-5 ezer 
forintba, a nordmann pedig 
6 ezer forintba kerül, de sok 
helyen darabárat határoznak 
meg az eladók. Az élő fenyő-
nél tudni kell, hogy rengeteg 
az import fenyő, ami nagy-
részt Dániából érkezik. Így, ha 
nem akarunk rögtön szenteste 
után tűleveleket porszívózni 
akkor célszerű őstermelők-
nél, bejáratott, megbízható 
árusító helyeken beszerezni a 

fenyőfákat, mert azokat csak 
decemberben vágják ki, ezért 
tartósabbak és szebbek.

A fa vásárlásnál a legnép-
szerűbb általában a közön-
séges lucfenyő, mivel szép a 
formája, és a többi fenyőfához 
viszonyítva olcsón beszerez-
hető. A másik legelterjedtebb 
választás a csodálatosan élénk 
zöld színének, szabályos kúp 
alakjának és dús koronájának 
köszönhetően a nordmann 
fenyő. De jó döntés lehet egy 
szép ezüstfenyő is. Ennek a 
földlabdás változata is igen 
kelendő, mert jól ellenáll a 
környezeti változásoknak. Ez 
a megoldás egy „kiskapu” le-
het, ami eldönti a vitát a mű 
vagy élő között. Ha van egy kis 
kertünk, ahova ünnepek után 
ki tudjuk ültetni akkor min-
denképpen megfontolandó. 
De fontos megjegyezni, hogy 
a földlabdás fenyő vásárlása 
csak annak ajánlott, aki utána 
megfelelően tud gondoskodni 
róla. Ne akarjuk például erdő-
be ültetni. A nem őshonos fa 

káros az adott hely ökológiai 
egyensúlyára. A fenyők nem 
szeretik a túl meleget, igazi 
sokkot jelent a szabadtéri és 
a szobahőmérséklet közötti 
különbség. Az ünnep előtt az 
utolsó pillanatig tartsuk hű-
vös, de lehetőleg fagymentes 
helyen. Fokozatosan szoktas-
suk a meleghez. A lakásban 
minél távolabb tartsuk a fű-
tőtesttől. Rendszeresen öntöz-
zük, ne hagyjuk kiszáradni. A 
legszerencsésebb, ha közvetle-
nül az ünnepek után el tudjuk 
ültetni.

A földlabdás növények gyö-
kérzetét úgynevezett jutazsák 
fedi, amely a földben lebomlik. 
Kizárólag ilyen csomagolás-
ban, vagy cserepes kiszerelés-
ben érdemes növényt vásárol-
ni. Kerüljük a műanyagzsákos 
és hálós anyagokkal borított 
gyökerű növényeket, mert 
ezek nem bomlanak le az ülte-
tést követően. Ha fenyő kerül 
a kertbe az első pár évben mu-
tatós kis növénnyel lesz gaz-
dagabb a látvány. Bár az első 
években kevésbé szembetűnő 
a fejlődés, majd pár év múlva 
derül ki, hogy gyorsabban nö-
vekszik, mint gondoltuk vol-
na, vagy kisebb a hely, mint 
ami számára szükséges lenne 
a későbbiekben. A nagy lomb 
később oda vet árnyékot, ahol 
eddig a nap volt főszerepben. 
Mivel a tűlevelek savanyítják 
a talajt, így olyan növényeket 
ültessünk a közelébe, amik 
bírják ezt a közeget. Figyel-
jünk arra is, hogy nehogy túl 
„sűrűre” sikerüljön a telepítés. 
Ha mindezt szem előtt tart-
juk, akkor később is garantál-
tan hangulatos és szép fenyő 
növekedhet a kertünkben.

F.P.T. 
(Fotó: Futó)

Gyilkos tó?
December 2-án valami (a hatóságok által) megmagyaráz(hat)

atlan eset történt a városligeti Csónakázó tónál. A szóbeszéd 
alapján egy hatvanöt év körüli, tisztázatlan személyazonosságú 
hölgy lett baleset áldozata. Lehetséges, hogy túl közel ment a tó-
hoz, az is lehet, hogy megcsúszott, beleesett és a jéghideg vízbe 
fulladt. Minden lehet. A rendőrségtől annyit tudtunk meg, hogy 
közigazgatási eljárás keretében vizsgálja az ügyet. Tehát az ide-
genkezűség kizárható.

A kép a baleset után, annak feltételezett helyszínén készült. 
Együtt érzünk az áldozat családjával.

ASZ 
Fotó: Györkös

Megkaptuk a választ
Néhány hete várjuk és sürgetjük a választ a Veszprém Megyei 

Kormányhivataltól, kifogásolva, hogy a szomszédos Sümeg napi 
szinten kap tájékoztatást a koronavírus helyzetről, a házi ka-
ranténban lévő és az igazoltan koronavírusos betegek aktuális 
számáról, Ajka viszont nem. A helyi járási hivataltól a kormány-
hivatal megyei sajtóosztályához továbbították kérésünket, de a 
hivatal sajtófelelőse heteken keresztül néma maradt, nem vála-
szolt, telefonjaink elől kitért.

Most jutott tudomásunkra, hogy mégis megoldás született az 
ügyben, azaz most már Sümegen sem kapnak tájékoztatást a ví-
rushelyzetről. Vagyis sikerült „kiegyenlíteni” a különbséget egy 
fideszes és egy nem fideszes vezetésű város között.

Csak mi nem egészen így gondoltuk el a megoldást.
L. S. 

A karácsonyi készülődés lázában

Ebben a jelenlegi vírus 
okozta helyzetben azt hiszem 
mindenki leginkább a család-
jára fókuszál karácsony előtt. 
Egyrészt szeretnénk, ha min-
denki egészségesen jelen tud-
na lenni az ünnepi asztalnál, 
másrészt bízunk benne, hogy 
ez az ünnepek után sem lesz 
másként. Így aztán most hat-
ványozottan szeretnénk meg-
hitté tenni a karácsonyt, talán 
még szebbé, varázslatosabbá 
a fát, ízletesebbé, kreatívabbá 
a süteményeket, ínycsiklan-
dozóbbá a menüt, egyszóval 
földöntúlivá minden együtt 
töltött percet.

Ebben az is benne van talán, 
hogy dacolunk egy kicsit a 
helyzettel, hiszen március óta 
fenekestül felfordult az éle-

tünk, és végre azt szeretnénk, 
hogy minden úgy legyen, 
ahogy szokott. Egy kicsit több 
szeretetet, törődést vinni az 
ünnepbe, amiben most úgyis 
„profik” lettünk a vírushely-
zetben. Hiszen hónapokig 
még a boltok közelébe sem en-
gedtük a szüleinket, bevásá-
roltunk a szomszédainknak, 
elutaltuk a csekkjeiket, hogy 
ne kelljen a postára menni-
ük, felhívtuk a figyelmüket az 
online vásárlásra. Igen, most 
vizsgáztunk felelősségteljes 
viselkedésből, odafigyelésből, 
empátiából. Kiválóan felké-
szültünk a karácsonyra is, 
mert a helyzet most ezt kíván-
ta.

De vajon bírjuk-e szusszal 
lélekben és fizikailag? Akkor 
most valóban legyen ez a ka-
rácsony is más. Életünkben 
először ne stresszeljünk azon, 
hogy nem volt időnk erre meg 
arra, kimosni a függönyt, 
megpucolni az ablakot, letö-
rölni az utolsó zugból is port. 
Ne akarjunk mindent ebben a 
készülődésre szánt két hétben 
felforgatni, ha már az életünk 
úgyis felfordult. Szakítsunk 
időt a lelki táplálékra, ha már 
nem mehetünk adventi hang-

versenyekre ráhangolódni az 
ünnepre, teremtsük meg ott-
hon ezt a hangulatot. Még van 
idő listát készíteni a tenniva-
lókról egy finom forralt bor 
mellett, miközben hallgatunk 
egy-két karácsonyi dalt, vagy 
visszanézünk néhány régi ad-
venti eseményt. Osszuk fel az 
előkészületeket a családtagok 
között, ne együtt menjünk 
bevásárolni, inkább felezzük 
meg azt a listát, aztán otthon 
majd örülünk a megspórolt 
időnek. 

Mindenféle tekintetben las-
sítsunk egy kicsit, ne akarjunk 
„szuperháziasszonyok” lenni, 
ne hajtson minket a teljesít-
ménykényszer. Jó időbeosz-
tással, egy-két kreatív ötlettel 
máris nyugodtabban állunk 
majd oda a tűzhely mellé. 

Sok mindent elkészíthetünk 
előre, salátákat, száraz süte-
ményeket, ropogtatni való-
kat, a kihagyhatatlan töltött 
káposztát. Ha úgy érezzük, 
összecsapnak a fejünk felett a 
hullámok, üljünk le egy perc-
re, és szigorúan szorítkozzunk 
arra, hogy most jól érezzük 
magunkat. Az „énidő” ilyen-
kor a legfontosabb. Mi lesz 
a karácsonnyal, ha kidől a 

család motorja időnap előtt? 
Ugye, sokan tapasztaltuk ezt 
már, és mindig megfogadtuk, 
hogy jövőre másképp lesz. 
Nos, most itt az idő, megte-
hetjük, hogy mindent újra ter-
vezzünk. Úgyis csak az együtt 
töltött időre vágyunk, hogy 
annak örülhessünk, minden-
ki itt van, akit szeretünk, és 
mindenki egészséges.

Összefoglalva: ne állítsunk 
magunk elé megugorhatatlan 
akadályokat, amelyek aztán 
csak növelik a stresszt és nyo-
masztóan hatnak ránk. Ka-
rácsony lesz, nem a vírustani 
intézetből jönnek hozzánk 
mintát venni. (Bár ennek most 
igazán elvette a vicces mivol-
tát a jelenlegi helyzet.) Inkább 
poroljuk le a régi társasjá-
tékokat, rakjunk fel egy-két 
fényfüzért, ragasszuk meg az 
angyal szárnyát, tegyük este a 
narancshéjat a radiátorra vagy 
a kályha közelébe, és rakjuk 
fel a lábunkat egy puha párná-
ra. Ha valaki kérdezné, éppen 
a karácsonyi menün meren-
günk, miközben kortyolunk 
egy nagyot a forralt borból. 

Jó készülődést, jó egészséget 
kívánunk mindenkinek!

(VHA) 

Játsszunk Jézuskát!
Nem, nem istenkáromlásra készülök. Ez csak egy javaslat. Az 
éjféli misére menet (vagy helyett), ha módunkban áll, kopog-
junk be egy elhagyatottnak tűnő kis ház ajtaján. Ha válasz ér-
kezik odebentről, kérdezzük meg, jól telik-e a karácsony, nin-
csen-e szüksége valamire a bent élő(k)nek.
Ha van, próbáljuk meg teljesíteni a kívánságukat.
Ez ilyen egyszerű.


