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ASZ
AJKAI SZÓ

„Nem az a bűn, ha keveset teszünk,
a bűn az, ha nem teszünk semmit.”

Helyzetjelentés a KK Ajka
háza tájáról az év vége felé
közeledve� 7. oldal

Európa Pont a Bánkiban� 5. oldal

Rossz helyen kopogtatott?
Talán az lett volna a legszebb, ha a pécsi, Szikla utcai 
gyermekotthon ajtaját egy ősz szakállú aggastyán nyit-
ja ki és azt mondja Magyar Péternek, hogy „Fiam, neked 
most Szegeden lenne dolgod!” Különösen mostanában, 
amikor úgy várjuk a Kisded eljövetelét, még azok is, akik 
nem nevezhetők kereszténynek a szó köznapi értelmé-
ben.
Persze nem így történt, Magyar egyáltalán nem isteni je-
lenségekkel került szembe Pécsett, hanem dühtől fröcsö-
gő csinovnyikokkal, akik ordítva próbálták bebizonyítani, 
hogy milyen agresszív a Tisza párt elnöke. Ez majdnem si-
került is nekik, mert tízből kilencen biztosan – és jogosan 
– behúztak volna egyet a handabandázó kommunikációs 
igazgatónak, de hál’ istennek, nem ez történt.
Felötlött bennem, hogy én is voltam kisgyerek (ki nem?) 
én is éreztem úgy, hogy igazságtalanul bántanak (ki nem?) 
és én is éreztem az elfojtott sírástól gombócot a torkom-
ban, de legbelül éreztem, hogy van, aki szeret engem, 
nincs minden elveszve. Ez utóbbit biztosan nem érezte 
az a szegény, valószínűleg valamilyen fogyatékkel élő kis-
gyermek, akit száműztek az Iványi-féle oltalmazó iskolá-
ból és odavetettek a manapság szép számmal tenyésző 
gyerekfarkasok elé, akik talán örültek is a prédának, akin 
kitölthették saját gondjaik felett érzett keservük minden 
dühét, hiszen úgysem tud visszavágni. A szerencsétlen 
kisgyerek, aki talán lehettem volna én is, végső elkese-
redésében felkötötte magát az iskola mosdójában, nem 
látván kiutat helyzetéből.
Nincsen közvetlen kapcsolat, ezért nem bizonyítható, de 
az események logikájából világosan levezethető, hogy a 
legnagyobb bűnöst odafent kell keresni. Ott, ahonnan el-
indult ez az embertelenségbe, az emberi lét tagadásába 
torkolló folyamat. Talán nem is kell az égiekig felmenni. 
Talán sokkal közelebb megtalálhatjuk az igaz bűnöst.

Lékó Sándor 

Köszönjük, hogy vigyáznak ránk.
Elmentünk egy  délutáni szolgálatra
a polgárőrökkel� 3. oldal

Modern Tósokberénd
 Kicsit megkésve, de annál nagyobb lelkesedéssel 

kezdtük meg munkánkat 2023 augusztusában a Modern 
Ajka programsorozatban. Már az alakuló összejövetel is 
örömmel töltött el minket, hiszen a hívó szóra közel 30 
ember érkezett a Közösségi Házba, hogy valamilyen for-
mában részt vállaljon a programok megvalósításában. 
Az úgynevezett kemény mag 8-10 főből állt, akik ma is 
tovább tevékenykednek AlkoTósok néven.

Akiknek a legnagyobb köszö-
nettel tartozunk, azok a Regös 
Nyugdíjas Klub tagjai. Megha-
tó volt, és büszkeséggel töltött 
el minket, hogy ez a generáció 
tiszta szívvel, hatalmas lelkese-
déssel és nyitott ajtókkal várt 
minket, rendelkezésre bocsátva 
a Közösségi Házat a saját nap-
jaikon, és minden alkalommal 

rengeteg segítséget nyújtottak 
nekünk, teherbírásuk és lelke-
sedésük pedig irigylésre méltó 
volt. 

Büszkén mondhatom, hogy 
0-99 éves korig minden kor-
osztályt megmozgattunk. Az 
októberben meghirdetett alko-
tópályázatra csaknem 200 rajz, 
versek, novella, videó (Svédor-

szágból!) és egy festmény is ér-
kezett.

Adventi programsorozatunk 
is szívet melengető volt, mézes-
kalács workshopot tartott ne-
künk Patakfalvi Andrea, gyer-
tyagyújtások, élő adventi kalen-
dárium, kakaó és diafilmvetítés, 
gyönyörű adventi koncert a 
templomban… Ez idén is foly-
tatódik, verseny ide vagy oda.

A helyi értéktár összeállítása 
hónapokig tartott. Múltunk-
ról rengeteg anyag maradt fent, 
emellé összegyűjtöttük azokat 
az embereket, mesterségeket, 
helyszíneket, amik napjainkban 
is komoly értéket képviselnek. 
Ebben nagy segítségünkre volt 
Angermayer Judit és Burján Ká-
roly. Utóbbinak a weboldal szer-
kesztését is köszönhetjük.

Olyan tehetséges embere-
ket is volt szerencsénk bemu-
tatni, akik itt élnek köztünk, 
vagy van kötődésük város-
részünkhöz. Mindegyikőjük 
önzetlenül jött és tartott olyan 
programokat, amiken minden 
alkalommal több, mint száz 
ember vett részt. Weinhardt Jó-
zsef harmonikaestje fergetege-
sen sikerült, közösen énekeltük 
vele a régi dallamokat. Veszp-
rém vármegye csodáit fotóki-
állításon mutatta be nekünk 
Nagy Balázs, amit a Hársfa trió 

megzenésített versei kíséreté-
ben tekinthettünk meg.

Egyik sétánk alkalmával be-
jártuk városrészünk ikonikus 
helyszíneit. Legfiatalabb részt-
vevőnk a 4 hónapos Betti baba 
volt, a legidősebb pedig a 84 
éves Teri néni. 83 ember sétált 
egyszerre, és ezt a 83 embert 
nagy szeretettel látta vendégül a 
Cséri család, akik a régi Heffler 
malom helyén élnek és gazdál-
kodnak. Igazi csodahely! Az 
úton végig kísértek bennünket a 
Fehérlófia Lovasegyesület tagjai 
lóháton, a gyerekek nagy örö-
mére.

Legkedvesebb terünkre, a 
„Béka térre” pedig készítettünk 
két padot, ami már most nagy 
népszerűségnek örvend. A kivi-
telező Fonyódi Kornél volt, kö-
szönjük neki is. És persze a tel-
jesség igénye nélkül minden lo-
kálpatrióta férfiembernek, akik 
minden alkalommal tették a 
dolgukat, legyen szó cipekedés-
ről, festésről, fenyőfaállításról.

(folytatás az 5. oldalon)

A divatbemutató résztvevői Csékútról, Csikólegelőről, Pad-
ragkútról és Tósokberéndről�

Gyertyafényes adventi várakozás
Szeretettel hívjuk és várjuk a kedves közönséget a Mendelssohn Kamarazenekar gyertyafényes adventi koncertjére de-
cember 14-én 19.00 órakor a művelődési központ színháztermébe.
A belépés ingyenes, de kérjük, hogy szíveskedjenek regisztrációs jegyet igényelni az intézmény információs központjá-
ban.

Ajkai Századok bemutató
December 18-án, szerdán, 16 órakor mutatják be az Aj-
kai Századok következő számát, amellyel a szerzők és a 
kiadó a 65 éves város előtt tisztelegnek. A kötetet Szőke 
Melinda, irodavezető, helyismereti kutató ajánlja az olva-
sóknak. A kiadvány a helyszínen megvásárolható.Mókás mikulás délután

 December 5-én ismét benépesült az Agóra tér, ahol 
kicsik és nagyok egyaránt karácsonyi hangulatban vár-
ták a Mikulást a Nagy László Városi Művelődési Központ 
és Könyvtár által szervezett Mókás Mikulás délután ke-
retében. A nap mottója akár az is lehetett volna: A Miku-
lás zsákjában nemcsak ajándék, hanem mosoly is lapult. 
Minden gyerek csillogó szemmel és fülig érő mosollyal 
várta az érkezését.

A délutáni programok 14 
órakor kezdődtek a Zöldikék 
Óvoda bájos Mikulásváró mű-
sorával. Az apróságok éneke és 
tánca megalapozta az ünnepi 
hangulatot, amelyben az egész 
tér osztozott. Nem is kellett 
sokáig várni, megérkezett a 
Nagyszakállú is, aki zsákjában 
rengeteg szaloncukrot hozott. A 
gyerekek nagy izgalommal ké-
szültek a találkozásra. A bátrab-
bak mondókákkal és versekkel 
kápráztatták el a Mikulást, míg 
mások saját készítésű rajzokkal 

kedveskedtek. Az egyik kisfiú 
például egy mókás hóembert 
is rajzolt, amit széles mosollyal 
adott át.

A találkozás természetesen a 
közös fotózással lett teljes, ahol 
mindenki boldogan pózolt a 
nagyszakállúval. A Mikulással 
való találkozás mellett a Mű-
velődési Központ aulája kéz-
műves programok egész sorát 
kínálta. Hat különböző hely-
színen zajlott az alkotás, ahol a 
gyerekek karácsonyi témában 
készíthettek ajándékokat és dí-

szeket, illetve színezhettek és 
rajzolhattak. A dekorgumiból 
formált ajtódísz-szarvas külö-
nösen népszerű volt, de a filcből 
készült kesztyűk és a papírból 
megalkotott karácsonyfadíszek 
is nagy sikert arattak. Minden 

alkotás hazavihető volt, hogy az 
otthonok ünnepi hangulatát is 
gazdagítsák.

A téren a Ramazúri Játéktér 
és a várost járó karácsonyi kis-
vonat tette még színesebbé a 
délutánt.� F. P. T. 

A gyerkőcök szinte megostromolták a Mikulást
� (Fotó: Futó)

Reménykedő szemek
� (Fotó: Vahur)

Mikulás járt a menhelyen
A kutyákról sem feledkezett 

meg a Mikulás, aki december 
6-án délelőtt a Vahur Állat-
menhelyen élőket is megláto-
gatta. A menhely dolgozói ös�-
szefogtak Németh Nórával és 
megkeresték minden kutyus-
nak a Télapót vagy Télanyót, 
aki meglepte őket rágcsával és 
jutifalattal. Minden kis állat 
örült a csomagoknak, többen 
azonnal „kérték”, hogy bont-
sák ki nekik és rágcsálhassa-
nak, játszhassanak.

Mikulás után a karácsonyt 
is megünneplik a menhelyen. 
December 15-én vasárnap 13 
és 15 óra között várnak min-
denkit egy kellemes kutyás 
programra, sétáltatásra, be-
szélgetésre.

(ta) 
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Adományokat vár
az Angyalvár

Adománygyűjtést tart az Életet az Éveknek Ajkai Nyugdí-
jas Klubok Egyesülete december 20-ig naponta 15 és 18 
óra között az Agorán, a karácsonyi vásárban lévő Angyal-
várban.
Az adományozókat a városi nyugdíjas klubok tagjai vár-
ják. A segíteni szándékozók tartós élelmiszerrel, édesség-
gel, tisztító és tisztálkodó szerekkel, csecsemők számára 
pelenkával, törlőkendővel, gyermekeknek társasjátékok-
kal, könyvvel, játékkal, rajzeszközökkel tehetik szebbé a 
rászorulók karácsonyát. A felajánlásokból összeállított 
csomagokat az Ajkai Család és Gyermekjóléti Központ 
munkatársai az ünnepek előtt eljuttatják a családokhoz.

(ta) 
(Fotó: Gyarmati)

A Remény lángja is ég az Agórán
 A hideg idő ellenére sokan gyűltek össze december 

7-én szombaton az Agórán, hogy advent második vasár-
napjának előestéjén tanúi legyenek a második gyertya 
meggyújtásának. Az adventi ökumenikus készületet a 
református gyülekezet tagjai vezették, akik a lelki ké-
szülődés üzenetét hozták el a közösség számára. A re-
mény lángját a koszorún Ferenczi Károly gondnok gyúj-
totta meg.

Az Agórán felállított ha-
talmas koszorú a városi 
karácsonyváró események 
központja, ahol minden 
szombaton újabb gyertya 
gyullad meg, közelebb hozva 
a közösséget karácsony ün-
nepéhez. A gyertyagyújtásra 
érkezőket Reitter István, a 
Szent István Iskola hittanta-
nára és a városi gyertyagyúj-
tások egyik kezdeményezője 
köszöntötte. A közös ima és 

ének után Dr. Freimann Má-
ria presbiter gondolatébresz-
tő verse és Sándor József re-
formátus lelkész igehirdetése 
következett.

Az igehirdetést követően 
Ferenczi Károly a református 
gyülekezet főgondnoka gyúj-
totta meg az adventi koszorú 
második gyertyáját, a remény 
lángját. Ezt követően Szalay 
Károly a Tégy mindent isten 
kezébe című verset szavalta el. 

Az ökumenikus megemléke-
zésen az egyházak képviselői-
nek áldása zárta az ünnepi al-
kalmat, békét és áldást hozva 
a jelenlévők szívébe. A katoli-
kus egyház nevében Tál Zol-
tán atya, a református egyház 

részéről Sándor József lelkész, 
valamint az evangélikus gyü-
lekezet képviseletében Pablé-
nyi Edina parókus lelkész ál-
dotta meg a gyertyagyújtáson 
megjelenteket.

F. P. T. 

Az igét ezúttal Sándor József református lelkész hirdette
� (Fotó: Futó)

Szent Borbálára emlékeztek
December 4-én, Borbála 

napján délután került sor a 
VMK előtt a városi megem-
lékezésre. A hajdani bányá-
szok, hozzátartozók és ajkai 
polgárok ünneplőbe öltözve 
hallgatták Győr Sándornak, a 
Veszprémi Szénbányák Válla-
lati Szakszervezeti Bizottsága 
nyugalmazott titkárának ün-
nepi szavait, aki beszédében 
először az ajkai bányászat 139 
évének történetét, a település 
fejlődésében játszott meghatá-
rozó szerepét ismertette. 

Elmondta, hogy 1865-ben 
Ajka egy kis porfészek volt, 
ami az ipari termelés fejlődé-
sének következtében 30 ezres, 
szép várossá fejlődött. A bá-
nyászat a mintegy 4500 dolgo-
zóval az ipar zászlóshajója lett 
a városban. Szólt a sportolási 
és művelődési lehetőségekről, 
egyesületekről, kultúrházak-
ról.

– Ezekre az emberekre vi-
gyázott 139 évig Szent Borbá-
la, akire ma, névnapján emlé-
kezünk. Ő az, akiről nem csak 

hazánkban, hanem a civilizált 
országok bányáinál is megem-
lékeznek, mint védőszentjük-
ről ennek a nehéz, de szépsé-
ges szakmának a művelői… 
Ez a szakma családok tízez-
reinek biztosított megélhetést, 
azoknak, akik egy város alap-
jait rakták le, amit soha nem 
felejthetünk el! Ezért emléke-
zünk mi, nem csak a szénbá-
nyászok, hanem a bauxitos és 
mangános testvéreink is min-
den évben a Bányásznapra és 
Borbálára.

Győr Sándor emlékeztetett 
a 139 év alatt elhunyt 175 paj-
tásukra, akikre sajnos Borbála 
sem tudott vigyázni, ők nem 
jöttek fel élve a bányából. 

– Ma, amikor tiszteletünk 
jeléül koszorút helyezünk el 
a 20 éve itt álló Borbála-szo-
bornál, az a remény éltet ben-
nünket, hogy az utókor nem 
felejti el a bányászokat akkor 
sem, ha a bányatelepeket fel-
számolják. A Borbála kultusz, 
a bányásznapi ünnepségek 
életben tartják ezt a szakmát. 

Gondoljunk mindig hálával 
mindazokra, akik az ő védel-
me alatt dolgoztak! Kísérje 
életeteket szerencse és béke, 
fogjuk le azok kezét, akik em-
berek életére törnek!

Köszönetet mondott a meg-
emlékezésért, és a közelgő 
ünnepek alkalmából sok bol-
dogságot, jó egészséget és jó 
szerencsét kívánt.

Az ünnepi gondolatok után 

Simon Judit felkérésére elő-
ször az Önkormányzat képvi-
seletében dr. Horváth József és 
Dorner László alpolgármeste-
rek, utánuk a Bányász Hagyo-
mányőrzők nevében Oravecz 
Edit, Herendi József, Marczo-
na Ferenc és Karnics Miklós 
koszorúzott. 

A bensőséges megemlékezés 
a Bányász-himnusz eléneklé-
sével ért véget.� -yCs- 

A megemlékezők egy csoportja� (Fotó: Sz. Cs.) Karácsony
a Bányásztelepen
és az Óvárosban

 Dorner László alpolgármester, a Bányásztelep 
és az Óváros önkormányzati képviselője és barátai 
szeretettel várnak mindenkit a bányásztelepi kará-
csonyi programra a Liliom parkba december 16-án 
hétfőn 15:30 órakor és a Kossuth parkba december 
19-én csütörtökön 15:30 órakor.
A programban fellép a Zöldikék óvoda közössége és 
Szélessy Balázs zenész. A szervezők forralt borral, forró 
teával és kaláccsal vendégelnek meg mindenkit. A fel-
lépő gyerekek ajándékot kapnak a szervezőktől.
Az Óvárosi karácsonyon ugyancsak lesz vendéglátás, 
műsor – fellép a Vizikék óvoda közössége, valamint 
Kertész Krisztián szintetizátorral, aki az ünnepkörhöz 
illő dalokat ad elő – és vidám együttlét várja az érdek-
lődőket. Horváth Csaba lufibohóc karácsonyi figurával 
ajándékozza meg a gyerekeket. Lesz állatsimogató, lo-
vaskocsikázás, valamint érkezik a Meglepetés maci. A 
feldíszített parkban adventi koszorú, betlehem és me-
sefigurák láthatók.
A gyerekek süteményeket, szaloncukrot kapnak aján-
dékba a szervezőktől. A vendégeket kalács, forralt bor, 
tea, karácsonyi sütemények várják. A vendéglátásról az 
Üveges Nyugdíjas Klub tagjai gondoskodnak, valamint 
Szimeiszter Imréné mézes süteményei.
Az idén ismét Mikulás-szán, meseházikó, csuhéból ké-
szült betlehem, adventi koszorú fogadja a látogatókat 
a Kossuth parkban, valamint egy helyi alkotó, Ozorai 
Sándor festményein a gyerekek kedvenc mesefigurái, 
többek között Grincs, Bogyó és Babóca.
Dorner László és barátai csaknem másfél évtizede min-
den karácsony előtt feldíszítik a parkot, amelyet söté-
tedéskor megvilágítanak és az ünnepi hangulathoz illő 
zene szól. Az ünnepi időszakban a park a lakosok és a 
gyermekek kedvelt találkozóhelye, ahol sétálnak, be-
szélgetnek, és a gyerekek játszanak. A park január 3-ig 
várja a látogatókat.

(ta) 

Bányász áldozatokra
emlékeztek

 Megemlékezést tartott a Bódéért Hagyományőrző 
Egyesület Borbála nap alkalmából a bódéi temetőben az 
1909. január 14-ei csingervölgyi bányaszerencsétlenség 
nyolc bódéi áldozata emlékére.
Horváth Károly elnök meg-
emlékezésében elmondta, 
hogy tisztelettel gondolnak 
azokra a társaikra, akik a 
bányaszerencsétlenségben 
vesztették életüket, vagy az 
embert próbáló nehéz fizi-
kai munka következtében 
fiatalon távoztak közülünk. 
A hagyományőrzők és az 

egykori bányászok nem fe-
ledik társaikat, és remélik, 
hogy az utódaik is megőrzik 
a szép szakma és azok mű-
velőinek emlékét.
Tolnai Zsanett titkár meg-
koszorúzta a sírt, majd a 
megjelentek elénekelték a 
Bányász himnuszt.

(ta) 

Horváth Károly egy sírkőre tett kézzel emlékezett a hősi ha-
lottakra� (Fotó: Gyarmati)
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Küzdelem és Jóhangulat

Floorball Diákolimpia
Komáromban

 December 2-án a Szent István Király Római Ka-
tolikus Általános Iskola és Óvoda III. és IV. korcso-
portos tanulóival részt vettünk a területi Floorball 
Diákolimpián Komáromban. A picik a hetedik, míg a 
nagyok a nyolcadik helyen végeztek.
Mondhatnánk, hogy ebben ennyi volt, de valójában sok-
kal több rejlett a napban. Számos kihagyott helyzet, az el-
lenfél távoli góljai és az utolsó pillanatokban egy vitatott 
játékvezetői döntés – amikor a kapufát gólnak ítélték, így 
döntetlen helyett vereség született – mind hozzátettek az 
élményhez. Mégsem ez volt a legfontosabb.
A gyerekek végig küzdöttek, az utolsó másodpercig hajtot-
tak, és a győzni akarás jellemezte őket. Ami igazán kiemel-
kedő volt, az a csapatszellem és a jókedv, ami végig velünk 
maradt. Hazafelé a buszon már az All I Want for Christmas 
szólt, és mindenki mosolyogva gondolt vissza a napra.

A csapat tagjai: Illés Vivien, Hornyák Huba, Kerekes Bene-
dek, Csókási Gergő, Illés Ádám, Takács Nimród és Zéhman 
Zsombor.
Ezúton is köszönjük az iskola és a szülők támogatását, akik 
lehetővé tették ezt a különleges napot. Külön gratulálunk a 
Bródy csapatának, akik második helyezésükkel bejutottak 
az országos döntőbe!

Szánóczki Szilvia testnevelő 
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Előkarácsony Babucsán
 Mikulás és karácsonyváró programot tartott a Ba-

bucsa-dűlői Baráti Kör a közösségi házban december 
6-án. A vendégeket és a szereplő óvodásokat a ház előt-
ti téren és a teremben feldíszített karácsonyfa és ünne-
pi hangulat fogadta.

A tizedik közösségi kará-
csonyi rendezvényen a meg-
jelenteket Rácz Gyula elnök 
köszöntötte. Ráczné Németh 
Csilla, a városrész önkor-
mányzati képviselője ünne-
pi köszöntőjében elmondta, 
hogy örömmel tesz eleget a 
közösség programjaira szóló 
meghívásnak, mert érzi, hogy 
szeretettel fogadják. Szerinte 
életünk legfontosabb dolgai 
közé tartozik, hogy szeretetet 
tudjunk adni és elfogadni em-
bertársainktól, barátainktól, 
családtagjainktól.

– Olyan egyszerűnek tűnik, 
hogy kifejezzük a szeretetün-
ket, de a mindennapokban 
képesek vagyunk egy kicsit 
megfeledkezni arról. Kö-

zeleg a karácsony és ebben 
az időszakban különösen 
fontos életkortól függetle-
nül az, hogy odafigyeljünk 
egymásra, gondoskodjunk 
egymásról. Itt nem a külső-
ségekben, az ajándékok érté-
kében, hanem az egymáshoz 
való odafordulásban kell, 
hogy mindez megjelenjen. 
Ma, a gyermekek számára a 
téli ünnepkör egyik legszebb 
napja van, a Mikulás várás, 
amelynek szintén az az üze-
nete, hogy cselekedjünk jót 
és a jutalom nem marad el. 
Kívánom mindannyiunk-
nak, higgyük el, hogy jóság 
van a szívünkben, és ha mi 
elhisszük, talán mások is így 
éreznek majd. Higgyük, hogy 

vannak csodák, hisz tele van 
az élet azokkal. Higgyünk 
önmagunkban, mert belül, a 
lelkünk mélyén tudjuk meg-
teremteni azt a fényt, azt 
a csodát, a szeretetet, a re-
ménységet, amellyel a hóna-
pok álmai valóra válhatnak 
– fogalmazta meg a képviselő.

Az eseményen a Patakparti 
óvoda Sün Balázs csoportja 

adott ünnepi műsort Mátics 
Natália óvodapedagógus gi-
tárkíséretével. A rendezvé-
nyen részt vett Dorner László 
alpolgármester is. A baráti kör 
tagjai a gyermekeket megaján-
dékozták, és mindenkit meg-
vendégeltek.

(ta) 
(Fotó: Gyarmati)

Mikulás futás kicsit másképpen
 December 8-án ismét piros Mikulás sapkás futók vi-

dám serege töltötte meg Ajka utcáit, amikor a TovaFu-
tók Sportegyesület immár tizedik alkalommal szervezte 
meg a Mikulás futást. Az esemény - idén először - nem 
a megszokott bevásárlóközpont parkolójából, hanem a 
sportváros parkolójából rajtolt, ezzel új színt hozva a 
hagyományos rendezvénybe. A jókedvű találkozó nem-
csak a mozgás örömét kínálta, hanem jótékony célt is 
szolgált.

Pontosan 39 felnőtt és 14 
gyermek indult útnak a dél- 
előtt 10 órakor kezdődő fu-
táson, hogy a városháza irá-
nyába haladva szétosszák a 
magukkal hozott szaloncuk-
rokat. Az út során a szerve-
zők apró ajándékokkal lepték 
meg a városlakókat. A külön-
leges jubileumi alkalom kap-

csán Szigeti Ildikó, a szerve-
zők egyike így nyilatkozott: 
– Ez egy különleges alkalom 
számunkra. Idén a jótékony-
ság is kiemelt szerepet kapott. 
Az ajkai kórház belgyógyá-
szatának gyűjtöttünk forgó-
székekre, mivel személyesen 
is megtapasztaltuk az ottani 
helyzetet, és szeretnénk se-

gíteni az orvosok, nővérek 
munkáját.

A futók az Agórához érve a 
gyönyörűen feldíszített kará-
csonyi dekorációknál megáll-
tak egy gyors fényképezkedés-
re, majd a gyerekek visszain-
dultak a parkolóba. A nagyob-
bak egy hosszabb, Tósok felé 
vezető kört is megtettek, hogy 
teljesítsék a meghirdetett 7 ki-
lométeres távot. A futás végál-
lomása a Sportváros parkolója 
volt, ahol a résztvevők meg-
kapták a teljesítményükért 
járó érmeket, a gyermekeket 
pedig további apró ajándé-
kokkal lepték meg. A hangu-
latot csak fokozta, hogy a nap 
végére kiderült, sikeres volt az 
adománygyűjtés.

A Tovafutók elnökével, Dr. 
Péntek Zoltánnal közösen 
bontották fel az adománydo-
bozt, amelyben 93 500 forint 
gyűlt össze. Ez az összeg lehe-
tővé teszi, hogy megvásárolják 
a három forgószéket a bel-
gyógyászati osztály számára, 
a fennmaradó összeget pedig 
a következő évi, gyermekek 
számára szervezett Nyuszi 
futásra fordítják. A szervezők 
remélik, hogy az ünnepi ké-
szülődés alatt is találkozhat-
nak a futóközösséggel a követ-
kező nagyobb eseményeken: a 
hagyományos Szilveszteri fu-
táson és az Újévi futáson, ami 
január 1-jén 10 órakor rajtol a 
Jókai fitneszparktól.

F. P. T. 

Köszönjük, hogy vigyáznak ránk
– De jó, hogy itt vannak, köszönjük, hogy vigyáznak 

ránk! – integetett mosolyogva egy idős férfi, aki hazafelé 
baktatott a bevásárlásból. A polgárőrség feliratos autó 
láttán többen integettek az azt vezető Oláh Ákosnak és 
a mellette ülő Vajai Tamásnak, akit 15 év polgárőrködés 
után tagtársai nemrég elnöknek választottak.

Egy hétfő délutáni szolgálatra 
elmentünk velük. Délután há-
rom órakor találkoztunk a Vá-
rosháza előtt. Bejelentkeztek a 
rendőrségre, majd indultunk. A 
bejelentkezés azért fontos, mert 
ha bármi történik, a rendőrök 
tudják, hogy van szolgálatban 
polgárőr, akit segítségül hív-
hatnak. Vajai Tamás elmondta, 
hogy jó a kapcsolatuk a rendőr-
séggel, időnként közös szolgála-
tot is ellátnak. Az önkormány-
zattól és az Országos Polgárőr 
Szövetségtől kapnak anyagi 
támogatást. Meglátása szerint a 
városban jó a közbiztonság. A 
polgárőrök is azért dolgoznak, 
hogy ez így is maradjon. A tag-
létszám is szépen gyarapszik, 
már 31-en vannak, de várják a 
további jelentkezőket. Lehető-
ség van arra, hogy a középisko-
lások náluk töltsék le 50 az órás 
közösségi szolgálatukat.

Beszélgetés közben elértük 
első úti célunkat, a Tesco par-
kolót. Szemlátomást minden 
rendben volt, ezért elindultunk 
a külső városrészek irányába. A 
belvárosban élénk volt az autós 
és a gyalogos forgalom. Diákok 
várták a buszt, csoportosan, 

vidáman nevetgélve. Az üzle-
tek parkolói már kezdtek meg-
telni kocsikkal. Néhány perc 
alatt kiértünk Bódéra. Errefelé 
több építkezés is van, azokra 
jobban kell figyelni. Útközben 
lelassítottunk egy ház előtt. A 
szobából világosság szűrődött 
ki, a kémény füstölt. Ez jó jel. A 
polgárőrök nemcsak járőrszol-
gálatot látnak el, de ahol kell, 
segítenek is. Több egyedülálló 
idős emberrel tartják a kapcso-
latot, akiknek segítenek tűzifát 
hasogatni, azt behordani, vagy 
havat lapátolni.

Ezután a Jókai bánya irányá-
ba indulunk. Megnéztük a fit-
neszparkot, a játszóteret. Rend-
ben vannak az eszközök, még 
szemét sincs a környéken. Lát-
tunk viszont kutyasétáltatókat, 
kerékpározókat, akik kihasz-
nálva a kellemes hőmérsékletet 
élvezték a természetet.

Az erdei iskola után a Csur-
gó-kútig mentünk. Tavasztól 
őszig rengeteg a természetjáró, 
futó, kerékpározó arrafelé. Té-
len már kevesebb, de akkor sem 
árt végigjárni ezt az. Két kerék-
párossal találkoztunk mindös�-
sze. Egyikük kereste a helyet, 

ahonnan jó felvételeket tud ké-
szíteni a naplementéről, a másik 
profi kerékpáros felszerelésben 
tekert a dombon felfelé.

– Bármikor történhet egy bal-
eset, valaki eltéved, fontos, hogy 
időben megtalálják – fordult 
hozzám Vajai Tamás. – A terü-
let nagy részén térerő sincs, így 
segítséget sem tud kérni.

Mostanában fatolvajokkal 
nem találkoznak a járőröző pol-
gárőrök, pedig gyakran járják 
az erdőket.

Csingervölgybe már csaknem 
sötétben értünk. A parkerdő 
felé menet két autóval is talál-
koztunk. Itteni lakosok voltak, 
hazafelé igyekeztek. A parker-
dőben még megmaradt a hó. Az 
út szélén állt néhány hóember. 
Éppen egy kutyasétáltató kerül-
gette őket. A kutyus szaporázta 
lépteit a hóban, lehet, hogy már 

bent szeretne lenni a meleg szo-
bában, vagy úgy érezheti, köze-
ledik a vacsoraidő.

Felnéztünk az olvasókabin-
hoz is, ahol rend és tisztaság 
fogadott bennünket. Mintha 
egy gondos háziasszony nemrég 
rakta volna rendbe a polcokon a 
könyveket.

Padragkúton nagy volt az át-
menő forgalom, a pékségben 
sokan álltak sorban. Onnan 
Tósokra indultunk. Útközben 
láttuk, hogy az udvarokban, a 
házakon egyre több helyen vilá-
gítanak az ünnepi füzérek. Ké-
szül a város a karácsonyra. És a 
polgárőrök is.

A karácsonyi vásárban, az 
ünnepi bevásárlás idején a bol-
tok környékén rendszeresen 
találkozhatunk velük, sőt, még 
karácsony és szilveszter napján 
is szolgálatban lesznek.� (ta) 

� (Fotó: Gyarmati)

Egy nap az egészségért
Az egészségügyi szakmák bemutatása és az egész-

séges életmód népszerűsítése a célja annak a ver-
senynek, amelyet több, mint egy évtizede hagyomá-
nyosan megszervez a Veszprémi Szakképzési Cent-
rum Szent-Györgyi Albert Technikum és Kollégium 
közössége az ajkai és térségi általános iskolák felső 
tagozatosai számára.
Idén az Egy nap az egészségért elnevezésű versenyre 16 
négyfős csapat nevezett be. A december 5-én tartott ver-
seny központi témája a mozgás volt. Legtöbben modern 
táncot adtak elő, de volt, aki néptáncolt, testnevelés órai 
bemelegítést vagy nyújtást mutatott be és közben azt is 
elmagyarázta, hogy miért fontos az.
A szöveges feladatok között arra a kérdésre is válaszolni-
uk kellett, hogy milyen hatással van a rendszeres mozgás 
a különböző szerveinkre, valamint milyen kapcsolat van a 
mozgás és az elhízás között. A feladatok között volt ápo-
lás, gondozás és egészségügyi-monitor használat.
Az eredményhirdetés előtt az iskola diákjai által készí-
tett szendviccsel és süteménnyel kínálták a vendégeket. 
A győztes magyarpolányi diákok jutalma színházbérlet 
volt.

(ta) 

Szentmise Borbála tiszteletére
A bányászokért mondott 

szentmisét Szent Borbála – az 
ágazatban dolgozók védőszent-
je – tiszteletére Tál Zoltán plé-
bános december 8-án a csinger-
völgyi kápolnában. A plébános 
kiemelte, hogy az egykori bá-
nyászoknak és hozzátartozó-
iknak fontos Borbála tisztelete, 
mit mi sem bizonyít jobban, 
minthogy megtelt a kápolna.

– Szent Borbála legyen szá-
munkra oltalom és égi köz-
benjáró – szólt az atya. – Bor-
bála alakja városunk címeré-

ben is megtalálható. Az ajkai 
bányászat két fontos dátuma 
1865. és 2004., az iparág kez-
dete és befejeződése. A bányá-
szat csaknem másfél évszáza-
dig biztos megélhetést adott 
az embereknek. Borbála le-
gyen az élők számára oltalom 
és imádkozzunk az elhunyt 
bányászokért!

A szentmisén közreműkö-
dött a Padragi Bányász Férfi-
kar Kanyárné Grünvald Petra 
karnagy vezetésével.

(ta) 

Mikulás és Télanyó
a Vizikékben

 Vidám Mikulásváró színdarabbal lepték meg a Vi-
zikék óvodásokat a Veszprémi Szakképzési Centrum 
Szent-Györgyi Albert Technikum és Kollégium diákjai 
december 5-én.

A fiatalok évek óta minden 
nevelési évben több alkalom-
mal ellátogatnak a kicsinyek-
hez. Műsorukkal jó hangu-
latot teremtettek, majd meg-
érkezett a Mikulás, Télanyó 
kíséretében, akik minden 
óvodást megajándékoztak. A 
diákok sem érkeztek üres kéz-
zel, mind a 130 kisgyermeket 
papírból hajtogatott Mikulás-
sal ajándékozták meg.

Dr. Balatinczné Németh 

Mónika igazgatóhelyettestől 
megtudtuk, hogy az adven-
ti időszakban várakozással 
telve, ünnepi hangulatban 
készülnek a karácsonyra. Az 
idén december 10-ig adventi 
vásárt szerveztek az intéz-
ményben, a dolgozók és a 
szülők által készített szebbnél 
szebb ajándéktárgyakból. A 
befolyt összegből karácsonyra 
vásárolnak fejlesztő játékokat 
a csoportoknak.� (ta) 

Ritkán látni ennyi kis Mikulást egy helyen� (Fotó: Gyarmati)

A Szent-györgyisek elmaradhatatlan előadása nagy sikert 
aratott ezúttal is� (Fotó: Gyarmati)
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F I G Y E L E M !
F O N T O S  V Á LT O Z Á S ! ! !

Tájékoztatjuk ügyfeleinket, hogy Ajka Város Önkormány-
zata Képviselő-testülete 2025.01.01-i hatállyal módosí-
totta a 18/2021. (IX. 28.) számú parkolási rendeletet.

A rendelet előírásai értelmében emelkednek az óradíjak, 
amit a bérletárak automatikusan követnek. Bevezetésre 
kerül a napijegy.

2025.01.01-től a lakcímhez szóló parkolási engedély 
igénylése díj fizetéséhez kötött.
Minden igénylőnek regisztrálnia kell (annak is, aki elő-
zőleg már regisztrált). A regisztráció történhet online 
felületünkön 2025.01.01-től (www.ajkaparkolas.hu), vagy 
személyesen ügyfélszolgálatunkon 2025.01.06-tól (8400 
Ajka, Rákóczi F.  u. 8. fsz. 1.) előzetes időpont kérést kö-
vetően.

Időpontkérés a +36-20/849-8313 telefonszámon
lehetséges ügyfélszolgálati időben.

Az ügyintézés megkönnyítése érdekében a 2024.12.31-én 
érvényben lévő lakcímhez kötött bérletek érvényességi 
idejét 2025.02.28-ig meghosszabbítjuk.
Felhívjuk figyelmüket, hogy a 2025. évre vonatkozó la-
kossági bérletek személyes ügyintézésére kizárólag elő-
zetes időpont kérést követően lesz lehetőség. Minden 
lakossági bérlet ügyintézéshez külön időpont szüksé-
ges!!! Időpont hiányában nem áll módunkban ügyfelet 
fogadni. 

Bővebb tájékoztatás elérhető honlapunkon
(www.ajkaparkolas.hu) és telefonon (tel.: 88/750-550)

keresztül. 

Ajkai Innovációs és Szolgáltató Központ Kft.

Civil Mikulás vonaton
 Fényfüzérrel feldíszített kisvonattal érkezett a Mi-

kulás a Civil ház udvarára december 8-án délelőtt. Az 
Ajka és Térsége Civil Szervezetek Szövetségének veze-
tősége minden évben meghívja a Mikulást a gyerekek 
örömére.

Idén új helyükön, a Nagy 
László Városi Művelődési 
Központ József Attila utcai 
épületében és annak udvarán 
tartották a délelőttöt. Eljött a 
Mikulás traktor is, amelyet 
Németh Ferenc elnökségi tag 
ajánlott fel és befutott a szoká-
sos kisvonat is.

A rendezvényen több Miku-
lás is részt vett, akik megosz-
tották egymás között a felada-
tot, tudtuk meg Heizer Ferenc 
elnöktől. Volt, aki a járművön, 
menet közben énekeltette a 
gyerekeket, más pedig az ud-
varon osztotta a csokimiku-

lást és a szaloncukrot. Alig 
egy óra alatt több, mint 100 
csokimikulás talált gazdára. 
A szervezők a résztvevőket, 
legyen az gyerek vagy felnőtt, 
szendviccsel, kaláccsal, almá-
val és mandarinnal kínálták. 
Az épület előterében az Ajkai 
Képzőművészeti Egyesület 
és a Foltvarró csapat tartott 
kézműves foglalkozást, ahol 
a gyerekek karácsonyi dísze-
ket készíthettek. A kisvonatot 
üzemeltető Inhof Kft. szalon-
cukorral járult hozzá a nap si-
keréhez. Mások almát és man-
darint vittek. A polgárőrség 

tagjai a közlekedésben segí-
tettek. A Z+D a szendvicshez 
zsemlét és szalámit ajánlott 
fel, amelyet a Diabétesz Klub 
tagsága készített el. A manók 

is civil önkéntesek voltak. 
A gyerekek pedig boldogok, 
hogy élményekkel és ajándé-
kokkal térhettek haza.

(ta) 

Örök emlék marad� (Fotó: Gyarmati)

Mikulás- (és karácsony-) váró Ajkarendeken

 Az adventi időszak egyik legszebb eseménye a Mi-
kulásvárás, amelyet idén is nagy szeretettel szervezett 
meg az Ajkarendekért Egyesület december 5-én a Re-
genbogen Német Nemzetiségi Kultúrházban. Az udvar 
ünnepi díszben fogadta az érkezőket. A közösség büsz-
kesége, a „sál karácsonyfa” már teljes pompájában állt 
a tér közepén, mellette pedig a kifeszített betlehemi já-
szol idézte fel az ismert karácsonyi jelenetet. De az igazi 
meglepetés bent várta a résztvevőket.

A Mikulás érkezése előtt az 
Ajkarendekért Egyesület szín-
játszó csoportja bemutatta a 
„Madárlátta ajándék” című 
színdarabot, amelyet Pék Szuzi 
írt. A történetben bepillantást 
nyerhetünk a karácsonyi ma-
nók dolgos mindennapjaiba, 
akik egy szívet melengető ka-
landra is elindultak, hogy meg-
mentsék Jancsika ajándékát. A 
darab kiváló szereposztásban 
elevenedett meg: nyuszi szere-
pében Vántsa Dóri, cinegeként 
Palkovics Erika, medveként 
Böhmné Kriszti, rókaként Szi-
geti Évi tűnt fel, míg a Manók 
csapatát Pék Szuzi, Bognárné 
Hajni, Vesztergom Viki és Ra-
iniss Andrea alkották. A törté-
net mesélője Daragó Gabriella 
volt, aki énekével még tovább 
fokozta a műsor hangulatát. 
Az előadást Kiss Krisztián gi-
tárjátéka kísérte, amely tökéle-
tesen illeszkedett a karácsonyi 
hangulathoz.

A mintegy 80-85 gyerek iz-
gatottan követte az előadást, 
és időnként énekléssel vagy 

lelkes bekiabálásokkal aktí-
van bekapcsolódtak a törté-
netbe. Az előadás végén meg-
érkezett a Mikulás is, a gye-
rekek legnagyobb örömére. 
Töltl János - Mikulásként - a 
színpadról lesétálva, zsákjá-
ból rengeteg ajándékot osztott 
szét a rendeki gyerekeknek. A 
kicsik versekkel, dalokkal kö-
szönték meg a nagyszakállú 
figyelmességét, majd a közös 
fotózás sem maradt el.

A boldog arcokat látva nem 
volt kétséges, hogy a délután 
felejthetetlen élmény marad 
minden résztvevő számára. 
Az adventi programsorozat itt 
Ajkarendeken december 14-én, 
folytatódik, amikor kézműves 
foglalkozásra várják a kicsiket 
és nagyokat. Lesz mézeskalács 
sütés, tobozdíszek készítése, 
és együtt díszítik fel Rendek 
karácsonyfáját is, amit az idén 
Suba György ajánlott fel. Aki 
szeretne, saját díszeket is hoz-
hat, hogy még különlegesebb 
legyen a közös karácsonyfa.

F. P. T. 

Egy igazi rendeki különlegesség: a sállal díszített karácsony-
fa� (Fotó: Futó)

Csengőszóval és dallal érkezett
a Mikulás Bakonygyepesre

 A Mikulás idén Bakonygyepesre csengőszó és vidám 
ének kíséretében érkezett meg december 5-én. Az ese-
ményt Pék Attila önkormányzati képviselő szervezte. A 
kultúrház előtti játszótérnél a feldíszített színpad körül 
már kora délután izgatottan gyülekeztek a családok, 
hogy együtt várják az érkezését.

A várakozás perceit közös 
énekléssel tették vidámmá, 
mígnem végre megérkezett a 
Mikulás! A nagyszakállú mo-
solyogva lépett a színpadra, 
ahol lelkes gyerekek várták, 
hogy üdvözölhessék. Rögtön 
csatlakozott is a közös dal-
oláshoz. A „Télapó itt van” 
című dal után a Mikulás egy 
bátor jelentkezőt kért fel, hogy 
vigyázzon a nehéz kampós 
botjára. Persze a jóságos ven-
dég nem érkezett üres kézzel!

Mielőtt azonban az aján-
dékcsomagok gazdára találtak 
volna, a gyerekek még közösen 
elénekelték a „Hull a hó, hull 
a hó” című dalt, amiközben 
a piros ruhás vendég a kime-
rültségtől elszundikált. Termé-
szetesen a gyerekek azonnal 
felébresztették szendergésé-
ből, így a Mikulás vidáman 

megjegyezte, hogy ilyen lelkes 
gyereksereg mellett nem lehet 
sokáig szundikálni!

Az ajándékosztás során kü-
lön figyelt a biztonságra: a 
csomagokat a színpad lépcső-
jénél adta át, és arra kérte a 

nagyobbakat, hogy segítsenek 
a kisebbeknek.

A program végén a Mikulás 
mesélt a rénszarvasairól Ru-
dolfról, Villámról és Kupidó-
ról, valamint megígérte, hogy 
beszél Hóanyóval a várva várt 
hó érkezéséről. (Ez úgy lát-
szik sikerült is hiszen másnap 
megérkezett a hó.) A program 
végén a gyerekek egyenként 
fényképezkedhettek a Mi-
kulással egy különlegesen 
berendezett sarokban, ahol a 

kandallóban lobogó tűz és a 
feldíszített karácsonyfa előtt 
egy kanapén várta a nagy-
szakállú a kis látogatókat. A 
meghitt fotózáson minden 
gyermek büszkén mutathatta 
frissen kapott ajándékát is. Az 
évről évre egyre népszerűbb 
ünnepség feledhetetlen él-
ményt nyújtott mindenkinek, 
aki részt vett rajta, és újra be-
bizonyította, hogy a közösség 
összefogása tényleg csodákra 
képes.� F. P. T. 

A gyepesi gyerekek énekükkel álomba ringatták a Mikulást� (Fotó: Futó)

Gyöngyfűző délután
A Bányász Kulturális Egyesület szervezésében tizenegyen 
ültek asztalhoz az egyesület kistermében. Oravecz Edit el-
nök elmondta, hogy idén második alkalommal tartanak 
ilyen foglalkozást. Gyöngyöt fűznek gyógyító ásványokból 
Benkőné Kasuba Lívia (zöld felsőben áll) szakmai tanácsai, 
útmutatása alapján. Ő térítés nélkül vállalta ezt a munkát. A 
részvétel ingyenes, csak a felhasznált anyagért kell fizetni!
� (Kép és szöveg: Sz. Cs.)

Az ügyeleti idő 20-22 h-ig tart*

december
12-én PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR Fő út 66. (Tesco)
13-án SEMMELWEIS PATIKA Semmelweis u. 2.
14-én GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR Alkotmány u. 20.
15-én HORIZONT PATIKA Szabadság tér 10.
16-án KÍGYÓ GYÓGYSZERTÁR Frankel L. u.16.
17-én PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR Fő út 66. (Tesco)
18-án SEMMELWEIS PATIKA Semmelweis u. 2.
19-én GYÖRGY GYÓGYSZERTÁR Alkotmány u. 20.
20-án HORIZONT PATIKA Szabadság tér 10.
21-én KÍGYÓ GYÓGYSZERTÁR Frankel L. u.16.
22-én PATIKAPLUS GYÓGYSZERTÁR Fő út 66. (Tesco)

*Az adatok tájékoztató jellegűek

ÜGYELETES GYÓGYSZERTÁRAK

HIRDESSEN AZ AJKAI SZÓBAN!
Tarifáinkról az ajkaimediakft.hu

oldalon tájékozódhat
Hirdetésfeladás, információ:

ajkaimediakft@gmail.com;  
Tel.: 06-88-750-550

Hirdetési lapzárta: minden hétfőn 12 órakor.
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Egy tőről metszett garázscég

Ajkai lakás konyhájából indult

 Az ajkai származású Goda Gábor és Tóbiás Róbert, 
valamint a várpalotai Szabó Ákos, kutatócsoportjukkal 
forradalmi áttörést értek el egy olyan étrend-kiegészítő 
kifejlesztésében, ami az anyatej szerkezetét és funkci-
óját utánozza. Az ajkai gyökerekkel rendelkező magyar 
kutatók eredménye nemcsak hazánk, hanem az egész 
világ számára jelentős előrelépést jelenthet az egész-
ségügy és táplálkozástudomány területén.

A Draconic Technology Kft. 
fejlesztési és kutatási vezetője-
ként Goda Gábor vegyészmér-
nök nemcsak a tudományos 
világban alkot maradandót, 
de a helyi – ajkai – közösséget 
is támogatja. Nemrég a God 
Gym Team SE fiatal verseny-
zőit ajándékozták meg egy 
teljes értékű, a fejlesztései-
ken alapuló étrend-kiegészítő 
csomaggal. Kötődésük a test- 
építőkhöz régi keletű, cégük 
indulása is részben a kondi-
termekhez köthető. Most a 
várpalotai kutatólaborató-
riumban olyan technológiai 
áttörést értek el, amely világ-
szenzációnak számít: bivaly-
tejzsír felhasználásával sike-
rült létrehozniuk egy olyan 
készítményt, amely az anyatej 
micelláris (felületaktív anya-
gok, amik nem habzanak) és 
liposzómás (a vízben oldódó 
anyagok védőburkolatát je-
lentő) szerkezetét másolja le. 
A bivalytejzsírt azért válasz-
tották, mert ennek a tejnek a 
zsírsavprofilja áll a legköze-
lebb az anyatejhez, és az em-
beri szervezet szempontjából 
teljes mértékben tolerálható. 
Az újonnan fejlesztett termék 
nem kifejezetten mesterséges 
anyatej, hanem egy olyan ét-
rend-kiegészítő alap, amely 
elősegíti a tápanyagok haté-
konyabb felszívódását és bio-
hasznosulását a szervezetben.

A kutatócsoport által ki-
fejlesztett eljárás lényege, 
hogy speciális ultrahangos 
technológiával nanométeres 
cseppméretben olyan micel-
lákat és liposzómákat (hoznak 
létre, amelyek az anyatejben 
található természetes „zsír-
sejt csomagolórendszerhez” 
hasonlóan működnek. Ezek 

a mikroszkopikus, nanomé-
retű képződmények képesek 
tápanyagokat, vitaminokat, 
hormonokat és immunrend-
szeri jelzőanyagokat szállítani 
a szervezetben, maximalizál-
va azok hasznosulását.

– Ez a szerkezet teszi lehető-
vé, hogy az általunk kifejlesz-
tett laktoszómás (emberi ét-
kezésre használt, tej eredetű) 
étrend-kiegészítők az anyatej-
hez hasonlóan maximálisan 
támogassák az immunrend-
szert és hozzájáruljanak az ál-
talános vitalitáshoz – mondta 
Goda Gábor.

Az innovatív technológiára 
a kutatók már szabadalmi ol-
talmat is kaptak. A készítmény 
felnőttek és idősek számára 
is új táplálkozási lehetősége-
ket kínál, különösen az idő-
sebb korosztály számára lehet 
hasznos az immunrendszer 
támogatásában. A technológia 
az orvostudomány számára is 
új távlatokat nyithat, például a 
gyógyszerhatóanyagok célzott 
bejuttatásában.

Az öregedés ellen
is harcolnak

A Draconic Technology Kft. 
jelenleg is több kutatási pro-
jekten dolgozik, többek között 
ilyen például a telomeráz-ku-
tatás és a rákgyógyászat te-
rülete. A telomeráz enzim 
kulcsszerepet játszik a sejtek 
öregedésében. A sejtosztó-
dás során a kromoszómák 
végén található, a genetikai 
információ védelmét szol-
gáló telomerek rövidülnek. 
Amikor túl röviddé válnak, 
a sejtek öregedni kezdhetnek 
vagy elpusztulhatnak, ami 

az öregedési folyamatot elői-
dézi. A kutatásuk célja, hogy 
ezen folyamatok lassításá-
val meghosszabbíthassák az 
egészséges sejtciklusokat. Ez 
a legizgalmasabb kutatási te-
rületük, vagyis az öregedési 
folyamatok lassítása. A kuta-
tásaik eredményei alapján egy 
olyan komplexet fejlesztenek, 
amellyel befolyásolható a sejt-
cserélődés, és akár 13-14 évre 
is kitolható a teljes sejtcserélő-
dési ciklus, ami +40-50 aktív 
életévet is jelenthet. (Elmélet-
ben – a szerk.) Ezzel jelentősen 
meghosszabbítható az egész-
séges élettartam. A Draconic 
Technology Kft. nemcsak a 
tudományos kutatásban jeles-
kedik, hanem a társadalmi fe-
lelősségvállalás terén is példát 
mutat.

Támogatják
a hátrányos helyzetű

sportolókat

A cég a közelmúltban a be-
vezetőben említett ajkai God 
Gym Team SE versenyzőin túl 
a fiatal sportolókat is támogat-
ta: fejenként 35.000 Ft értékű 
csomagot kaptak. Németh 
Károly a testépítők trénere 
teljesítményük és szorgalmuk 
alapján választotta ki azokat a 
hátrányos helyzetű fiatalokat, 
akik számára a sport megol-
dást jelenthet életük jobbá té-
telére. A csomag a testépítés-
hez és erőemeléshez alapvető, 
esszenciális étrend-kiegészítő-
ket tartalmazott, mint például 
fehérje, kollagén, vitaminok és 
ásványi anyagok.

– Fontos számunkra, hogy 
a helyi közösséget és a jövő 
generációit is támogassuk, ta-
nítsuk – hangsúlyozta Tóbiás 
Róbert és Goda Gábor.

A forradalmi technológiával 
készülő termékek étrend-ki-
egészítőkként kerülnek majd 
forgalomba. A tervek szerint 
rövidesen megújuló webáru-
házukban is kaphatók lesznek.

F.P.T. 

Ajánló
Ajka TV – a város televíziója

Hárman együtt vezetik sikerre a céget

(folytatás az 1. oldalról)
A fenntartható fejlődés a 

program egyik meghatározó 
része volt. Az iskolában Zöld 
napokat tartottak, ahol Vági 
Károly csapattagunk adott 
elő a felsősöknek. De volt pa-
pírgyűjtés, illetve igazi mű-
vészekre is rábukkantunk. 
Szentmiklóssyné Bolfert Er-
zsébet és Illés József hulladék 
üvegekből készítenek igazi 
csodákat, ékszereket, szob-
rokat. Nekik köszönhetjük a 
Béka szobrot is. Az Egyesült 
Államokban élő Badics Dóra 
a rozsdafestés technikájával 
dolgozik, és itt élő nagyma-
mája hívására önzetlenül kül-

dött nekünk anyagot mun-
kásságáról. Dománé Egervári 
Brigitta viseletkészítő pedig 
óriási projekthez adta tudása 
legjavát. Négy városrész ös�-
szefogásával egy egész estét 
betöltő divatbemutatót szer-
veztünk a padragi Művelődési 
Házban, ahol a ruhaköltemé-
nyek megálmodásánál és elké-
szítésénél oroszlánrészt vállalt 
Horváthné Mekler Orsolya is. 
Ebben a legnagyobb dolog az 
volt, hogy a többi városrésszel 
együttműködve alkottunk és 
új barátságokat kötöttünk. 

Annyi mindent tudnék még 
írni, de a legfontosabb, hogy ez 
a programsorozat összeková-

csolt minket, megmozgattunk 
olyan embereket is, akik eddig 
nem vettek részt a programo-
kon. 

Kemény munka volt, de 
folytatódik, és ez a legfonto-
sabb. Kincsekre és barátokra 
leltünk, jó érzés volt, hogy 
megmozdult a Közösség. Se-
gítettük egymást, ötleteltünk, 
alkottunk, nevettünk, néha 
sírtunk, de többnyire örö-
münkben. Ennyi jó szándék-
kal, segítő kézzel, önzetlen 
emberrel ez egy igazi élmény 
volt. Mert „a közösség az, ahol 
az egyik ember átöleli a mási-
kat”.

Rejtőné Csizmadia Márta 

Modern Tósokberénd

Luca búza
szépségverseny
Idén második alkalommal hir-
deti meg a Luca búza szépség-
versenyt a Csikólegelőért Egye-
sület. A nevezéseket egyéni, 
óvodai csoport és általános is-
kolai osztály kategóriában vár-
ják. A Luca-búzáról az első fotó 
feltöltését az Ajka-Csikólegelő 
facebook oldalra december 13-
án, a másodikat az 5.-6. napon, 

az utolsót 24-e és 27-e között 
várják. Az eredményhirdetést 
január 3-án 17 órakor tartják az 
egyesület klubhelyiségében.

Portré a névadóról
A Bánki 75 témahét keretében 
portrét készítettek a diákok az 
iskola névadójáról, Bánki Do-
nátról. Első helyen végzett Kol-
lár Csillag Virág, 9. NY, második 
lett Simonyai Karina Rebeka, 
12./G, harmadik Wéber Domi-

nik, 11./G, különdíjat kapott 
Csányi Dzsenifer, 9./NY. Felké-
szítő tanár Kozma Alexandra és 
Mayer Balázs volt.

Zárva lesz a könyvtár
December 23-tól január elejéig 
zárva tart a Városi könyvtár és 
a Bogáncs Gyermekkönyvtár. 
Január másodikától a megszo-
kott rend szerint várják az olva-
sókat.

Európa Pont a Bánkiban
Az elmúlt kedden nyitották 

meg az új Európa Pontot a Bánki 
Donát Intézményben. Tekintet-
tel arra, hogy a Bánki Europass 
iskola, van Európa Pont itt is. 
Ahogyan az a fényképen is látha-
tó, az EU zászlója alatt, egy asz-
talon tájékoztató füzetek, pros-
pektusok, ismertetők vannak. A 
diákok ezekből tájékozódhatnak 
kedvezményes utazási, továbbta-
nulási, munkavállalási lehetősé-
gekről. Minden olyan dologról, 
ami EU-s polgárként megilleti 
őket.

-yCs- 

* * *
Az Europass többnyelvű esz-

köz, amellyel a diákok egy helyen 
adhatnak számot készségeikről, 
képesítéseikről és tapasztalata-
ikról. Az Europass-felhasználók 
a biztonságos, online eszközön 
személyes felhasználói profilt 
hozhatnak létre, amelyben meg-
határozhatják céljaikat és beszá-
molhatnak tanulmányaikról és 
eredményeikről.

A tanulók a tanulmányaik 
alatt is használhatják az eszközt, 
hogy profiljukban projektjeiket, 
eredményeket és teljesítményei-

ket dokumentálják.
A jövőbeli tanulók az Euro-

pass segítségével megoszthatják 
profiljukat, önéletrajzukat és do-
kumentumaikat, hogy számot 
adjanak készségeikről, képesíté-
seikről és tapasztalataikról.

Az Europass számos más esz-
közt is kínál a tanulóknak, hogy 
dokumentálják készségeiket és 
képesítéseiket:

A felsőfokú intézmények által 
kibocsátott, szabványos formá-
tumú oklevélmelléklet hasznos 
információkkal szolgál a felsőfo-
kú végzettségről (pl. a végzettség 

szintje, vizsgaeredmények, a ki-
bocsátó intézmény).

A szakképzési intézmények 
által kibocsátott, szabványos 
formátumú Europass bizonyít-
ványkiegészítő hasznos infor-
mációkkal szolgál a szakmai 
képesítésről (pl. a végzettség 
szintje, vizsgaeredmények, a ki-
bocsátó intézmény).

Az Europass mobilitási iga-
zolvány összegezi tulajdonosá-
nak tapasztalatait és készségeit, 
melyeket külföldi tanulmányok, 
munkavégzés vagy önkéntes 
munka során szerzett.

Az új Európa Pont� (Fotó: Bánki Intézmény)

„Egy sima, egy fordított”,
avagy egy vereség, egy győzelem a sakkozóknál
December 1-jén rendezték meg a sakk csapatbajnok-

ságok aktuális fordulóját. A Bányász NB I-es gárdája a 
Szentgotthárddal mérkőzött, az NB II-ben a veszprémi 
Ezüst Huszár fogadta az ajkaiakat. Ez a hétvége felemás 
eredményt hozott, így sakkozóink nem örülhettek ma-
radéktalanul.

Az NB I-es összecsapást (SZ-
A-STE – Sentimento Ajka BSK 
II.) 7:5-ös vereséggel zárult a Bá-
nyász szemszögéből. A tavalyi 
ajkai siker után mindkét csapat 
jelentősen megerősödött. Ezút-
tal a hazaiaknak jött ki jobban a 
lépés, pedig a feketével elért hat 
döntetlen után reménykedtek a 
Sentimento játékosai egy szolid 
győzelemben. Az időzavaros 
partikban négy játszmában a 

gotthárdiak vitték el a pontot.
Ajkai győztesek: Sahaj Gro-

ver, Cseke Richárd
Döntetlent ért el: Pásti Áron, 

Czebe Attila, Varga Zoltán, Ja-
kab Attila, Kustár Sándor és 
Mihályfi Gábor.

A csapat a 10. helyen tanyázik, 
egyetlen vigasz, hogy a tabellán 
élen állókkal már játszottak.

Az NB II-ben szép győzelem 
született a veszprémiek ellen, 

az ajkai harmadik gárda a 4. 
helyről várja a negyedik fordu-
lót, tájékoztatta a Sportvárost 
Mihályfi Gábor szakosztály-
vezető.

Ezüst Huszár – Sentimento 
Ajka BSK III. 4:8

Győzött: Szelényi Norbert, 
Pásti Zsombor, Györkös Lajos, 
Kosztolánczi Gyula, Horváth 
Mátyás, Holczbauer Flórián.

Döntetlent ért el: Paksa Ru-
dolf, Kisházi István, Karikó La-
jos és Tánczos Dezső.

A megyei bajnokságban két 
forduló után egy győzelemmel 
és egy vereséggel várja a Sen-
timento a folytatást.

forrás: https://sportvarosajka.hu
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Az ajkai Nagy László Városi Művelődési 
Központ és Könyvtár programjai

December 13-án 19:00 órakor Kalotaszeg könyvéből címmel az 
Ajka-Padragkút Táncegyüttes estje a művelődési központ szín-
háztermében.
December 14-én 17:15 órakor adventi gyertyagyújtás az Agórán 
a Református gyülekezet közreműködésével Sándor József lel-
kész vezetésével.
December 14-én 19:00 órakor a Mendelssohn Kamarazenekar 
gyertyafényes adventi koncertje a művelődési központ színház-
termében.
December 15-én 15:00 órától Családi karácsonyi délután a mű-
velődési központ aulájában.
December 16-án 15:00 órakor Nyugdíjas klubok karácsonya a 
művelődési központ aulájában.
December 17-én 17:00 órakor az Ajkai Magyar-Finn Baráti Egye-
sület karácsonya a művelődési központ 5-ös klubtermében.
December 18-án 16:00 az Ajkai századok új kötetének bemuta-
tója a művelődési központ kiállítótermében.
December 21-én 16:30 órakor Adventi záróhangverseny a bel-
városi Jézus Szíve Katolikus Templomban a Pedagógus Női Kar, 
a Csengő Kamarakórus és a Padragi Bányász Férfikórus közre-
működésével.
December 27-én 19:00 órakor a Pannon Várszínház A Pál utcai 
fiúk című előadása a művelődési központ színháztermében.
December 28-án 17:00 órától Rock karácsony a Padragkúti Mű-
velődési Házban.
December 31-én 22:00-től 02:00 óráig Szabadtéri szilveszteri 
buli az Agórán.

A KULTIK AJKA MOZI MŰSORA

2024. december 12.  – december 18.
Futni mentem 2D – magyar romantikus vígjáték, 105 perc (12) – 
vetítési időpontok: vasárnap 16:00.
Hogyan tudnék élni nélküled? 2D -   magyar zenés vígjáték, 
105 perc (12) - vetítési időpontok: csütörtök, péntek, szombat, 
vasárnap, kedd, szerda 18:00, illetve hétfő 16:00.
Kraven, a vadász 2D  - amerikai akciófilm, sci-fi, 120 perc (18) 
- vetítési időpontok: csütörtök, péntek, szombat, vasárnap, 
kedd, szerda 20:00, illetve hétfő 20:30.
Vaiana 2 2D - amerikai-kanadai animációs film 100 perc, (6) 
– vetítési időpontok: péntek, szombat 16:00, illetve vasárnap 
14:00. 
Wicked 2D –  amerikai romantikus film, fantasy, musical, 160 
perc ( 12 ) - vetítési időpontok: csütörtök, szerda 15:00, illetve 
péntek, szombat 13:00.

Adventi záróhangverseny
Szeretettel várjuk a kedves közönséget adventi záróhang-
versenyünkre a belvárosi Jézus Szíve Katolikus Templom-
ban december 21-én 16:30 órakor. Az ünnepváró koncert 
fellépői:
Pedagógus Női Kar, Csengő Kamarakórus, Padragi Bá-
nyász Férfikórus.
Meghitt, békés, áldott karácsonyi ünnepet kívánunk!

Adventi áhítat
Az ajkai Szent Cecília Kórus szeretettel hív és vár minden 
érdeklődőt, aki ily módon készül az adventben karácsony 
szent ünnepére!
Hangversenyek:
december 14. Devecser 16:15 óra katolikus templom
december 15. Bakonygyepes 16:00 óra katolikus templom
december 16. Csikólegelő 17:00 óra közösségi tér

„Itt van a szép, 
víg karácsony...”

Családi karácsonyi délután
Kedves Gyerekek!
Karácsonyi kézműves délutánunkra szeretettel várunk min-
den érdeklődőt, aki érez magában kreativitást és szívesen ké-
szítene egyedi díszeket, dekorációkat, ajándékokat.
Helyszín: Nagy László VMK aulája. Időpont: 2024. december 
15. 15:00 – 17:00 h.
Kérjük, ollót hozzatok magatokkal! Áldott, békés karácsonyi 
ünnepeket kívánunk!

Rock karácsony
Szeretettel várjuk a rockzene kedvelőit a Padragkúti Mű-
velődési Házba 2024. december 28-án a Rock karácsony 
koncertjén.
Fellépők:
17.00-18.00 Turmix Band
18.00-19.00 Napi Adag
20.00-21.00 Retrock Band
21.00-22.00 Milord
22.00-23.00 Friday Session
A jó zene mellett büfé is vár benneteket!
Belépő: 1.500 Ft

Gaál Zsóka sakkrovata
Az Ajkai Szóban november 29-én megjelent 
rejtvényünk helyes megfejtése: Va2.
Pontos megfejtést küldött be: Szélessy Jó-
zsef, Polgár Szabolcs, Máhr Géza, Rosenbe-
cher Ferenc, Vígh Ábel, Puskás Ádám, Pin-
tér István, Szentpétery Elemér, Lakat Attila, 
Lakat Róbert, Rosta Balázs, Ódor Nórah és 
Noah, Bella Miksa és Vilman Péter. (Ismét 
rekord!)
A szerencse ezúttal Ódor Nórahnak kedve-
zett. Gratulálunk!
Ő a gyümölcskosarat, amit Gaál Sándor 
ajánlott fel a szerencsés megfejtőnek a pol-
gármesteri hivatal portáján hétfőtől veheti 
át.
Az új feladvány a szokásos: világos indul és 
két lépésben mattot ad!

Most – a lap megjelenési szünete mi-
att – viszonylag több idő áll a megfej-
tők rendelkezésére, ugyanis a meg-
oldásokat 2025. január 6-ig kérjük az 
ajkapress@gmail.com címre.
Annyit még, hogy különös melegséget oko-
zott a szívünknek egy kézzel írott megfejtés, 
illetve levél:

Külön öröm, hogy a szerencse is Nórahnak 
kedvezett!

SAKKFELADVÁNY

Nyugdíjas klubok Ady vetélkedője
 Az Életet az Éveknek Ajkai Nyugdíjas Klubok Egye-

sülete látta vendégül a Veszprém megyei szervezet hat 
nyugdíjas klubját az elmúlt héten pénteken a padrag-
kúti kultúrházban.
Az Ady Endre életéről és ver-
seiről szóló vetélkedő anyagát 
Paksa Rudolf állította össze.
A hét feladat közül az első 
„házi feladat” volt: a Párizs-
ban járt az ősz… című vershez 
kellett könyv illusztrációt ké-
szíteni. Profikat megszégye-
nítő alkotások születtek, ezért 
a háromtagú bírálóbizottság 
(tagjai: Vallerné Horváth And-
rea, Farkas Sándor, és e sorok 
írója) mindegyiket a legmaga-
sabb pontszámmal jutalmazta. 
A továbbiakban Ady vers előa-
dása, totó, igaz-hamis állítás 
Adyról, versmozaik összeraká-
sa és címének kitalálása, átköl-
tött Ady versek megfejtése, és 
verscím kitalálása volt a négy-
fős csapatok feladata. Ezek 
megoldásában már akadtak 
különbségek, így a következő 
végeredmény alakult ki: 3. he-
lyezett a padragi Jószerencsét 
Nyugdíjas Klub, 2. a veszprémi 

Laczkó Dezső Nyugdíjas Klub 
első csapata, míg az 1. helye-
zett az ugyancsak veszprémi 
Laczkó Dezső Nyugdíjas Klub 
második csapata.
Az első három helyezett a kis 
ajándék mellé egy-egy, öt alka-
lomra, vagy öt személyre szóló 
veszprémi színházbérletet ka-
pott a Magyar Irodalomtörté-
neti Társaság Veszprém me-
gyei tagozatától Halmai Gábor 
veszprémi önkormányzati 
képviselő támogatásával. A he-
lyezetteken kívül emléklapot 
kapott az ajkai Esély Nyugdíjas 
Klub, a padragi Nyugdíjas Ba-
ráti Kör, és a veszprémi Chol-
noky Nyugdíjas Klub.
A díjátadás után Vallerné Hor-
váth Andrea, az Életet az Évek-
nek Ajkai Nyugdíjas Klubok 
Egyesületének elnöke méltatta 
a csapatok felkészültségét, és 
gratulált minden résztvevő-
nek.

Értékelés közben Paksa Ru-
dolf elmondta, hogy a mosta-
ni a 13. alkalom, hogy nyug-
díjasoknak megyei vetélkedőt 
állít össze. Kezdetben törté-
nelmi vetélkedők voltak, de 
a nagyobb érdeklődés miatt 
áttért az irodalomra. Jövő év-
ben olyanokra készül, akik-
nek valamilyen jeles évfordu-
lójuk lesz. Jókai, Nagy László, 
Fekete István és Márai Sándor 
jöhet szóba.
Zárásként Farkas Sándor, a 

Nyugdíjasok Életet az Évek-
nek Veszprém Megyei Egye-
sületének alelnöke egyperces 
néma felállással emlékeztetett 
az Egyesület közelmúltban el-
hunyt elnökére.
A verseny levezetője a hely-
színt biztosító ház vezető-
je, Parrag Leonóra volt. Ő és 
munkatársai a verseny után 
szendviccsel, süteménnyel és 
üdítőkkel vendégelték meg a 
résztvevőket.

- yCs - 

Értékelés közben Vallerné Horváth Andrea, Parrag Leonóra, 
Farkas Sándor, Paksa Rudolf� (Fotó: Sz. Cs.)

Molnár Gáborra emlékeztek
Együtt emlékezett névadójá-

ra, Molnár Gáborra, a baleset 
során fiatalon megvakult íróra 
két, a nevét viselő intézmény 
december 6-án. A Molnár Gá-
bor Műhely Alapítvány a Móra 
Ferenc utcai épületbe hívta meg 
a Molnár Gábor iskola diákjait.

Az alapítvány fiataljai közül 
többen az iskola diákjai voltak 
egykor, így a tanárokat ismerős-
ként és köszöntötték. Az asztal-
ra térképet, országok neveit és 
zászlóit, növények, állatok fotóit 
rakták, majd különféle feladato-
kat oldottak meg velük.

A kvízben Molnár Gábor 
életéről, munkásságáról kap-
tak kérdéseket. Mindegyik el-
hangzása után sok kéz lendült 
a magasba, jelezve, hogy tudják 

a helyes választ. Janó, aki vak, 
Braille írógépen írta le a látoga-
tók nevét.

Szombaton a Városi Múze-

umban folytatódott a program. 
Varga Andrea, az intézményt 
fenntartó Csingervölgy Non-
profit Kft. ügyvezetője a Kreatív 

Ajka időszaki kiállítás állomá-
sain beszélgetett a résztvevők-
kel a lehetetlen küldetésekről, 
többek között a Molnár Gábor 
életét meghatározó brazíliai 
munkáról. Szó esett arról is, 
hogy Molnár Gábor milyen 
nehéz helyzetbe került, miután 
hazatérve elveszítette látását és 
ennek ellenére ismert íróvá tu-
dott válni.

A diákok Fekete István sze-
mélyes tárgyait is megnézték. 
Az utolsó állomáson állatokat 
ábrázoló hűtőmágneseket ké-
szítettek. Mivel mindkét író a 
természet szerelmese volt, így a 
diákok feladatul kapták, hogy 
az erdő állatait és azok hangjait 
párosítsák.

(ta) Foglalkozás a múzeumban� (Fotó: Gyarmati)

Karácsonyi
vásár

Szeretettel várjuk a ked-
ves érdeklődőket a kará-
csonyi vásár programjai-
ra az Agórán.
December 13-án 16 órától 
az Esély Klub, 17-én 16.30 
órától a Jubilate Női Kar 
énekel.

Decemberben
is Bánki túrák

A Csónakázó-tó körüli új fu-
tópályához látogatnak a túrán 
résztvevők 18-án szerdán 10 
órakor Csuba Erzsébet veze-
tésével. Találkozó a tó melletti 
játszótéren 10 órakor.
A hagyományos évzáró tú-
rájukat Paksa Milán vezeté-
sével 21-én, szombaton tart-
ják a bánkisok az Úrkút, Jó 
szerencsét forrás, Bányászati 
Múzeum, Ajka 16 kilométeres 
távon. Úrkútra a 8:30-kor in-
duló autóbusszal utaznak.
Újév köszöntő hagyományos 
gyalogtúrára indulnak Káldi 
Géza vezetésével újév napján. 
A résztvevők a Hotellel szem-
ben a Bányászok szobránál 
találkoznak 10 órakor. Az út 8 
kilométeres, az útvonal Csikó-
legelő, Bódé, Ajka.
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Városi hetilap. A lapot alapította Ajka Város Önkormányzata.

KÉZILABDA

Helyzetjelentés a KK Ajka háza tájáról,
az év vége felé közeledve

 Talán a kelleténél ritkábban foglalkozunk a KK Ajka 
kézilabda csapatainál zajló utánpótlás neveléssel. A 
most következő tudósítást Székely István klubelnöktől 
kaptuk. Remélem, sokaknak okoz meglepetést, milyen 
kemény munka folyik az egyesületnél.

Kézilabda az Iskolában

Utánpótlás csapatainkat a 
bővülés és a stabilitás jelle-
mezte az első negyedévben. 
Nagy örömünkre a Magyar 
Kézilabda Szövetség által elő-
írt „Kézilabda az Iskolában” 
programunk két helyszínen is 
beindult.

Egy új helyszínen, az ajka-
rendeki Laschober Mária Né-
met Nemzetiségi Nyelvoktató 
általános iskolában és a kézi-
labda fellegvárnak mondható 
ajkai Fekete-Vörösmarty álta-
lános iskolában szeptember-
től indult a kézilabda oktatás. 
Hajducsi Lívia és Végh Balázs 
testnevelő tanárok program-
jaiban 90 gyermek kezdett el 
kézilabdázni.

Klubunkban, a KK Ajká-
ban zajló képzéseken az 1-es 
és 2-es korcsoportban kézi-
labdázó gyermekeink szép 
számmal ismerkednek a 
sportág alapjaival Bánhelyi 
Nóra és Sövegjártó Rita irá-
nyításával. Ebbe a csapatba 
folyamatosan várják a gyer-
mekeket, hétfőn és szerdán 
16-17 óra között a Fekete is-
kola tornatermébe.

Versenyek,
nyílt sisakkal

Versenyeztetett csapataink 
közül az U12 nyitja a sort. Le-
ány csapatunknál Buri Attila 
edző vezetésével szépen fejlőd-
nek leány palántáink, több mér-
kőzésüket is meg tudták nyerni. 
Fiú csapatunk Nagy Martin Oli-
vér kezei alatt egy igazi vagány 
társaság, a minap Veszprémben 
volt jelenésük az Arénában. A 
csodálatos környezetben nem 
illetődött meg a legénység és 
három góllal megverték a házi-
gazda Veszprém U12 csapatát. 
Felemelő sportélmény volt a 
srácok számára!

U14-es csapatainknál már 
jobban előtérben van az ered-
ményesség, női vonalon Kiss 
Adrienn edzőnő csapata vi-
tézkedik. A lányok becsület-
tel járnak edzésre, ami gyak-
ran győzelemmel párosul. 
Fiú U14-es csapatunk Heizer 
László és Zeitler Tibor edzők-
kel egy régóta együtt dolgozó 
kollektíva, sajátos hangulattal. 
Nagyszerű csapategység, tá-
mogató szülői gárda jellemzi 
őket és élményszerű forduló-
kon vannak túl a srácok.

Jávor Sebestyén férfi U16 
csapata eddig ismeretlen vi-
zekre evezett. Egyesületünk 
történetében még nem volt 
ilyen korosztályú csapatunk, a 
II. osztályú bajnokság is isme-
retlen volt a srácoknak. Nagy-
szerű győzelmekkel kezdtek, 

majd jöttek a helyretevő pofo-
nok. A srácok szépen dolgoz-
nak és nagyon jó képességű 
csapatok ellen mérettetnek 
meg, hétről hétre. Sajnos egyik 
legjobb játékosunkat október-
ben elvitte tőlünk az Éles Ké-
zisuli, ez akarva-akaratlanul 
megtörte a lendületet. A mi 
célunk is az, hogy neveltjeink 
jó helyre kerüljenek és minél 
sikeresebbek legyenek, azon-
ban ez évközben rendkívül 
káros, jó volna, ha a Kézilabda 
Szövetség korlátozná ennek 
lehetőségét.

Lány U18 csapatunk robog 
a cél felé, idén fel kell jut-
ni az országos II. osztályba! 
Jaksics Rebeka alakulata a 
tavalyi bronzéremmel és az 
idei eredményeivel bebizo-
nyította, hogy egy osztállyal 
feljebb is megállná a helyét. 
Erős, akaratos csapatunk van 
ebben a korosztályban, akik 
több fronton is helyt állnak, 
hiszen az U20 dobogóra pá-
lyázó csapatunk gerincét is 
ők alkotják.

Nem utolsó sorban több já-
tékos is pályára lép az NB II. 
női felnőtt csapatunkban!

A jövő bizonytalan
Hasonló a helyzet férfi U18 

csapatunknál, John András 
legénységének magja a Poór 
Tamás fémjelezte U20 csapa-
tunkban is játszik. Az U18-
ban a tavalyi ezüstérem meg-
ismétlése kemény dió lesz, 
erősödött a mezőny. Férfi U20 
csapatunk sajnos a kiesés sor-
sára jutott a fiú másodosztály-
ban tavaly, az idei évben nem 
is lehet más a cél a felnőtt csa-
patból visszajátszó játékosok 
segítségével, mint az azonnali 
visszajutás.

Az NB II. női felnőtt csapa-
tunk körül kialakult helyzet-
ről érdemes többet beszélni. 
Sajnálatosan az észak-nyugati 
régióban az NB II. női kézilab-
da a haláltusáját vívja. Sorra 
szűnnek meg a nagymúltú fel-
nőtt csapatok, Nemesvámos, 
Veszprém, SZESE, Bük és a 
sor folytatható… Elfogytak a 
középkorú játékosok, kevesen 
vállalják az NB II-es játékot. 
Saját bőrünkön is tapasztaljuk 
az országos tendenciát, hogy 
az ifjúsági csapatokból kiöre-
gedő játékosok már nem vál-
lalják a felnőtt játékot, inkább 
más szabadidős elfoglaltságot 
keresnek magunknak. Jelen-
leg a bajnokság hat csapatos, 
fél évente öt mérkőzéssel. Ko-
molyan át kell gondolnia a 
Kézilabda Szövetségnek, hogy 
mit tegyen a továbbiakban, 
mert a jelenlegi versenyeztetés 
nem alkalmas arra, hogy csa-
patok működjenek.

Női felnőtt csapatunk ennek 
fényében kezdte meg a felké-
szülést Szalay Ákos és Klespitz 
Róbert vezetésével. Vezetősé-
günk ebben a helyzetben úgy 
döntött, hogy a saját nevelésű 
és helyi játékosokra építjük 
csapatunkat. Kiegészítve né-
hány rutinos kézilabdázóval, 
akiktől elvárható a cél eléré-
se, a bajnokság felső házába 
kerülés. Leigazoltuk Ágoston 
Lillát Mosonmagyaróvárról, 
Bokor Barbarát és Vida Csen-
gét Veszprémből és kettős iga-
zolással a magyar utánpótlás 
válogatott kapust, Lukács Bog-
lárkát Nemesvámosról.

Maródiak a kispadon
A bajnokság kezdete előtt 

elképesztő sérüléshullám 
sújtotta csapatunkat. Ágos-
ton Lilla térdsérülése sajnos 
a pályafutása végét jelentette, 
Pete Zsanna hónapokra ki-
dőlt szintén térdsérülés miatt 
és Kiss Adrienn orrtörése is 
megpecsételte az őszi játékát. 
Ebben a „hangulatban” kez-
dődött a bajnokság, a célunk 
eléréséhez két mérkőzést kel-
lett volna megnyerni az ős�-
szel, de sajnos csak az egyik 
sikerült.

Bízunk abban, hogy sé-
rültjeink felépülése után és 
egy jó felkészülést követően 
tavasszal meg tudjuk nyer-
ni azt a két mérkőzést, ami-
vel továbbjutunk és korrekt 
körülmények között tudunk 
versenyezni egy nyolccsapatos 
felsőházban.

A csapathoz érkezik Dömötör 
Virág átlövő/irányító, reméljük 
nagy segítségünkre lesz.

Fogy a csapat,
de vannak

új igazolások
Férfi felnőtt csapatunk Vel-

ky Péter irányításával az NB 
I/B bajnokságban, a tavalyi 
sikeres hatodik helyezés után 
jelentős átalakuláson esett át. 
Heten távoztak, Ernei Bence, 
Perczel Kristóf és Tatai Péter 
be is fejezték az aktív játékot. 
Forgács Kevin és Tóth Patrik 
alacsonyabb osztályba igazol-
tak, Dobos Patrik és Breuer 
Marcell pedig Békésen folytat-
ják pályafutásukat. 

A hét távozó játékost hat 
érkezővel pótoltuk, melyből 
hárman az ifjúsági csapatun-
kat is erősítik. Mezei Bendegúz 
és Szabó Tas jobbátlövő poszt-
ra, Orbán Barnabás balszélre, 
illetve a három fiatal remény-

ség, nevezetesen Zvolenszky 
Gergő balátlövő, Szűcs Péter 
jobbszélső és Gyurkó Milán 
kapus pozícióba érkeztek.

Az előző bajnokság végjá-
tékában közel kerültünk az 
álomszerű feljutáshoz. Távo-
zóinkat olyan játékosokkal si-
került pótolnunk, akik tőlünk 
magasabban jegyzett csapa-
tok éljátékosai voltak. Joggal 
fogalmazhattuk meg a célt, 
hogy feljebb szeretnénk lépni 
és a célkitűzésünket az 1.-5. 
helyezés közé állítottuk.

A bajnokságot rosszul kezd-
tük, nem várt vereségek csúsz-
tak be. Stabil védekezésünk 
mellett tanácstalan támadó-
játék jellemezte csapatunkat. 
Be kellett látnunk, hogy az 
új játékosaink beépítése nem 
megy egyik napról a másik-
ra, idő kell a társaságnak. A 
kezdeti bukdácsolás után a 
Szigetszentmiklós elleni hazai 
pontszerzés fordulópontnak 
tekinthető. Ezen a mérkőzé-
sen a srácok bebizonyították, 
hogy a bajnokság élcsapatai 
közé tartoznak. A bajnokság 
hátralévő mérkőzésein be kell 
bizonyítani, hogy a csapat ös�-
szeállt, magabiztosan veszi az 
akadályokat és robog a céljai 
felé.

Semmi sincs veszve, a cél-
kitűzésben megfogalmazott 

eredmény elérhető, koncent-
rált és tudatos játékkal, a szur-
kolóink támogatásával!

Prológus 
Sportegyesületünk működé-

se kiegyensúlyozott, minden 
feltétel adott a felkészüléshez és 
a versenyzéshez. Három kivá-
ló termet használhatunk (Aj-
karendek, Fekete tornaterem, 
Városi sportcsarnok). Jelentős 
mérföldkő, hogy sportszer 
gyártót is váltottunk, Puma 
felszerélésünk a nyár végén 
megérkezett, a csapataink átöl-
töztetése folyamatban van.

A KK Ajka már harmadik 
éve a Magyar Kézilabda Szö-
vetség utánpótlás Alközpont-
ja, melyre nagyon büszkék 
vagyunk!

TAO támogatásunknak és 
Ajka város támogatásának 
(Sportváros Nonprofit Kft.) 
köszönhetően a működésünk 
stabil alapokon áll.

Nagy örömünkre szolgál, 
hogy csapataink mérkőzéseit 
egyre nagyobb figyelem kíséri 
és egyre többen látogatnak ki 
színvonalas mérkőzéseinkre. 
Továbbra is kérjük a közönség 
támogatását, legyen hangos az 
ajkai sportcsarnok!

Hajrá Ajka!

Önbizalomból nincs hiány, előbb-utóbb az eredmények is megjönnek� (Fotó: Gyarmati)

Edzés az ajkarendeki csarnokban� (Fotó: Gyarmati)

Lesz ebből valami� (Fotó: Gyarmati)
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Gólyahír
Veszprémben született 
2024. november 25-én, de 
az ajkai polgárok számát 
gyarapítja Bogenrieder 
Sára. Anyja neve Bogen-
riederné Katus Viktória, 
apja neve: Bogenrieder 
Márk. Gratulálunk!

Adventi
gyertyagyújtás
Közös adventi lelki ké-
születre várjuk városunk 
lakóit advent harmadik 
szombatján is 17:15 órára 
az Agórára ökumenikus 
gyertyagyújtásra.
Lelki készületeinket segíti  
az evangélikus gyülekezet 
Pablényi Edina parókus 
lelkész vezetésével.

Adventi
hangversenyek
Szeretettel várjuk a ked-
ves közönséget ünnep-
váró adventi hangverse-
nyeinkre Ajkán a belvá-
rosi Jézus Szíve Katolikus 
Templomban. December 
15. 16:30 Cor Jesu et Gau-
dium Kórus és a templom 
Gyermek Scholája, de-
cember 17. 16:30 Bródy 
Imre Gimnázium kórusa 
és hangszeresei, decem-

ber 21. 16:30 Ajkai Peda-
gógus Női Kar, Csengő 
Kamarakórus, Padragi 
Bányász Férfikórus.

Rendeki hírek
December 21-én 17:30 
órakor a Rendeker Nach-
tigallen Kórus karácsony-
ra hangoló koncertje lesz 
a rendeki Szent Márton 
templomban.

December 22-én 11 órától 
német nyelvű szentmi-
se és az Ajkarendeki Né-
met Nemzetiségi Dalkör 
adventi hangversenyére 
kerül sor az ajkarendeki 
templomban. Mindenkit 
szeretettel várnak erre a 
lélekemelő eseményre!

Igazgatási téli szünet
Ajka Város Önkormány-
zatának képviselő-testü-
lete a 168/2024. (XI. 25.) 
Kt. határozatában 2024. 
december 23. napjától 
2025. január 1. napjá-
ig igazgatási szünetet 
rendelt el. Az igazgatási 
szünet ideje alatt az Ajka 
Közös Önkormányzati 
Hivatal zárva tart, kizá-
rólag a halaszthatatlan 
ügymenetet és feladatel-
látást biztosítja.

HÍRSZERKESZTŐ: TISLER ANNA
HÍREK, MEGHÍVÓK, INFORMÁCIÓK, OLVASÓI LEVELEK KÜLDHETŐK:

ajkapress@gmail.com CÍMRE; TEL.: 06 70 430 3340

BUDAPESTRŐL ÉRKEZŐ SZAKBECSÜS FELVÁSÁRLÁST TART!
KORREKT – MEGBÍZHATÓ – LEINFORMÁLHATÓ

2024. december 20-án pénteken 10.00-12.00 között

Ajka Fitromax Panzió – Rákóczi Ferenc 14. (rendőrséggel szemben)
KÉRÉSRE HÁZHOZ MEGYÜNK!

Tel.: +36 20 200 60 84   •  +36 1 209 4245
dinasztiagaleria11@gmail.com  •  www.dinasztiagaleria.hu

ARANYFELVÁSÁRLÁS
15.000 Ft/g-tól 29.900 Ft-ig

(Világpiaci ár változása miatt
az árváltozűás jogát fenntartjuk!)

Aranyfog
felvásárlás
magas áron

23.990 Ft/g

Herendi készletek, dísztárgyak, figurák felvásárlása
teászkészlet 250.00 Ft-tól

kávés készlet 150.000 Ft-tól
étkészlet 800.000 Ft-tól 2 millió Ft-ig (hiányosat is)

Ezüst dísztárgyak, evőeszközkészlet
250 Ft/g-tól 600 Ft/g-ig

Arany karóra és mindenfajta 
mechanikus óra felvásárlás

Arany zsebóra lánccal 
500.000 Ft

Zsolnay körpecsétes 
tárgyak

500.000 Ft-tól
1 millió Ft-ig

Forgalomból kivont
valuta, ezüstpénzek,

kitüntetések (1945 előtt)

Decemberi kertészkedés: búcsú a kerttől
 Ahogy a decemberi fagyok megcsípik a kert utolsó 

rózsáinak szirmait, és a fák is már régen levetették sok-
színű ruhájukat, a kertész is végre elmerenghet az egész 
éves munkáján. Ilyenkor a kert elcsendesedik és a ker-
tész szíve megtelik hálával az elmúlt év szépségeiért és 
egy kis izgatott várakozással a következő szezon iránt. 
Most van idő arra, hogy élvezzük a természet nyugal-
mát, egy kicsit lustálkodjunk, és közben már a követke-
ző év terveit szövögessük. Hiszen a kertben mindig van 
valami, amire érdemes várni.

Decemberben amikor a kert 
nyugalmi állapotba kerül, a 
szorgos kertészek is megérdem-
lik, hogy hátra dőljenek egy 
bögre forró tea, vagy inkább 
egy pohár forralt bor mellett, 
hiszen megdolgoztak érte! Min-
den ágyás, minden egyes ka-
pavágás, minden palánta, amit 
szeretettel nevelgettek az évben, 
már meghozta a gyümölcsét. A 
kamránk és a pincénk roskadá-
sig tele finom lekvárokkal, sava-
nyúságokkal, burgonyával, és 
hagymával, amelyek csendesen 
várják, hogy az ünnepi asztalra 
kerüljenek.

A tavasz gondolata azonban 
sohasem hagyja nyugodni egy 
vérbeli kertész szívét. Ezért a 
december nemcsak a pihenés-
ről, hanem a tervezésről is szól. 
A kertész ilyenkor a kedvenc 
székébe telepedve előveszi a 
kertészeti újságokat és böngészi 
a magkatalógusokat. Tervezi, 
hogy milyen felfedezni valók 
várnak rá jövőre. Egy sor új pa-
radicsomfajta? Vagy több pap-

rika? Az a tölteni való nagyon 
bejött a családnak. De jól jönne 
több fűszer is a fűszerkertbe. 
A szomszédnak nagyon bejött 
idén a padlizsán, isteni volt a 
krém, amit hozott, jövőre én is 
kipróbálom. Vagy végre meg-
épülhetne az a régóta tervezett 
kerti tó is, tündérrózsákkal a 
vizében.

A tervezés nemcsak a kertész 
munkájának szerves része, ha-
nem egy kis szórakozás is. Ál-
modozás a következő szezonról 
a színekről és az ízekről.

És ha már a kert lassan elcsen-
desedik, ne feledkezzünk meg a 
madarakról sem! Ahogy a fa-
gyos reggelek beköszöntenek, 
a madáretetők kihelyezése el-
engedhetetlen. Nemcsak segít-
hetünk nekik túlélni a telet, de 
közben egy egész télen át tartó, 
vidám természetfilm foroghat 
a saját ablakunk előtt! A gyere-
kekkel és unokákkal izgalmas 
kaland figyelni, ahogy a mada-
rak csapatokban érkeznek az 
etetőhöz. A szemtelen verebek 

és a kissé pimasz vörösbegyek 
folyton civakodnak a legjobb 
magokért, miközben az okos 
cinkék, békésen összekapkodják 
a lehullott magokat az etető alól. 
Ez a színes társaság újra élettel 
tölti meg a kertünket, csak arra 
kell figyelni, hogy mindig legyen 
eleség kirakva nekik mert hamar 
rászoknak a jóra. Sokan nem 
szedik le az almafáról az utolsó 
almákat, hogy legyen a mada-
raknak is csemegéjük a hideg 
beköszöntével. Ilyenkor ezek az 
almák még szebben és még pi-
rosabban ragyognak a csupasz 
fákon és várják a lakomára ér-
kező vendégeiket.

A téli időszak, bár a kertész-
kedés szempontjából pihenőt 
jelent, valójában tele van olyan 
népszokásokkal is, amik egy-
úttal mind-mind termékeny-

ségvarázsló szokások is. Ezek a 
hagyományok a következő évi 
bőséges termést ígérik. Ilyen a 
Borbála ág vagy a Luca búza is. 
Borbála ágra vonatkozó népi ha-
gyomány szerint, ha gyümölcs-
faágat, általában cseresznyét, 
almafát vagy meggyet viszünk 
be a házba, vízbe rakjuk és ka-
rácsonyra kivirágzik akkor, bő-
séges termésre számíthatunk. 
Ahogy a Luca napján ültetett 
búza is a következő évi jó ter-
mést hivatott előre jelezni. Így 
a téli hónapokban, miközben a 
kertünk álomba merül, mi ma-
gunk is ültessük el szívünkben a 
remény és a bőség gondolatának 
magvait.

Boldog decembert és pihente-
tő tervezést kívánunk minden 
kertésznek!

F. P. T. 

Almafán hagyott termés az erre járó madaraknak
� (Fotó: Futó)


