ANZ.

»INem az a biin, ha keveset tesziink,

a biin az, ha nem tesziink semmit.”

AJKAT S7Z0

A véros lapja
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Koszonjtik, hogy vigyaznak rank.
Elmentiink eqy délutani szolgalatra
a polgarorokkel

3. oldal

Eurdpa Pont a Bankiban

5. oldal

Helyzetjelentés a KK Ajka
haza tajarol az év vége fele
kozeledve

7. oldal

Modern Tosokberend

B Kicsit megkésve, de annal nagyobb lelkesedéssel
kezdtiik meg munkankat 2023 augusztusaban a Modern
Ajka programsorozatban. Mar az alakulo osszejovetel is
orommel toltott el minket, hiszen a hivo szora kozel 30
ember érkezett a K6zosségi Hazba, hogy valamilyen for-
maban részt vallaljon a programok megvalositasaban.
Az ugynevezett kemény mag 8-10 fobol allt, akik ma is
tovabb tevékenykednek AlkoTosok néven.

e e e S

ragkutrol és Tosokberéndrol

Akiknek a legnagyobb koszo-
nettel tartozunk, azok a Regds
Nyugdijas Klub tagjai. Megha-
to volt, és biiszkeséggel toltott
el minket, hogy ez a generécié
tiszta szivvel, hatalmas lelkese-
déssel és nyitott ajtokkal vart
minket, rendelkezésre bocsatva
a Kozosségi Hazat a sajat nap-
jaikon, és minden alkalommal

A divatbemutato résztvevoi Csekutrol, Csikolegelérdl, Pad-
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rengeteg segitséget nyujtottak
nekiink, teherbirasuk és lelke-
sedésiik pedig irigylésre méltd
volt.

Biiszkén mondhatom, hogy
0-99 éves korig minden kor-
osztalyt megmozgattunk. Az
oktoberben meghirdetett alko-
topélyazatra csaknem 200 rajz,
versek, novella, vided (Svédor-

szagbol!) és egy festmény is ér-
kezett.

Adventi programsorozatunk
is szivet melengeté volt, mézes-
kaldcs workshopot tartott ne-
kiink Patakfalvi Andrea, gyer-
tyagyujtasok, él6 adventi kalen-
darium, kakaé és diafilmvetités,
gyonyord adventi koncert a
templomban... Ez idén is foly-
tatodik, verseny ide vagy oda.

A helyi értéktar osszeallitasa
hénapokig tartott. Multunk-
16l rengeteg anyag maradt fent,
emellé Osszegytjtottilk azokat
az embereket, mesterségeket,
helyszineket, amik napjainkban
is komoly értéket képviselnek.
Ebben nagy segitséglinkre volt
Angermayer Judit és Burjdn Ka-
roly. Utdbbinak a weboldal szer-
kesztését is koszonhetjiik.

Olyan tehetséges embere-
ket is volt szerencsénk bemu-
tatni, akik itt élnek koztiink,
vagy van kotédésik varos-
résziinkhoéz.  Mindegyikéjitk
onzetleniil jott és tartott olyan
programokat, amiken minden
alkalommal tobb, mint szaz
ember vett részt. Weinhardt Jo-
zsef harmonikaestje fergetege-
sen sikeriilt, kozosen énekeltiitk
vele a régi dallamokat. Veszp-
rém varmegye csodait fotoki-
allitdson mutatta be nekiink
Nagy Baldzs, amit a Harsfa tri6

megzenésitett versei kiséreté-
ben tekinthettiink meg.

Egyik sétank alkalmaval be-
jartuk varosrésziink ikonikus
helyszineit. Legfiatalabb részt-
vevénk a 4 honapos Betti baba
volt, a legidésebb pedig a 84
éves Teri néni. 83 ember sétalt
egyszerre, és ezt a 83 embert
nagy szeretettel latta vendégiil a
Cséri csaldd, akik a régi Heffler
malom helyén élnek és gazdal-
kodnak. Igazi csodahely! Az
uton végig kisértek benniinket a
Fehérlofia Lovasegyesiilet tagjai
l6héton, a gyerekek nagy 6ro-
meére.

Legkedvesebb tertinkre, a
»Béka térre” pedig készitettiink
két padot, ami mar most nagy
népszertliségnek orvend. A kivi-
telezd Fonyddi Kornél volt, ko-
szonjiik neki is. Es persze a tel-
jesség igénye nélkiil minden lo-
kalpatriota férfiembernek, akik
minden alkalommal tették a
dolgukat, legyen sz6 cipekedés-
rél, festésrol, feny6faallitasrol.

(folytatas az 5. oldalon)

ban.

Gyertyaféenyes adventi varakozas

Szeretettel hivjuk és varjuk a kedves kozonséget a Mendelssohn Kamarazenekar gyertyafényes adventi koncertjére de-
cember 14-én 19.00 6rakor a muivelddési kozpont szinhaztermébe.
A belépés ingyenes, de kerjiik, hogy sziveskedjenek regisztracios jegyet igényelni az intézmény informacios kozpontja-

B December 5-én ismét benépesiilt az Agora tér, ahol
kicsik és nagyok egyarant karacsonyi hangulatban var-
tak a Mikulast a Nagy Laszl6 Varosi Miivelodési Kozpont
és Konyvtar altal szervezett Mokas Mikulas délutan ke-
retében. A nap mottoja akar az is lehetett volna: A Miku-
las zsakjaban nemcsak ajandék, hanem mosoly is lapult.
Minden gyerek csillogo szemmel és fiilig éro mosollyal

varta az érkezését.

A délutdni programok 14
orakor kezdddtek a Zoldikék
Ovoda bajos Mikuldsvaré m-
soraval. Az aprdsagok éneke és
tanca megalapozta az {innepi
hangulatot, amelyben az egész
tér osztozott. Nem is kellett
sokdig varni, megérkezett a
Nagyszakallu is, aki zsdkjdban
rengeteg szaloncukrot hozott. A
gyerekek nagy izgalommal ké-
sziiltek a talalkozasra. A batrab-
bak monddkékkal és versekkel
kapraztattak el a Mikulast, mig
masok sajat készitésti rajzokkal

kedveskedtek. Az egyik kisfia
példaul egy mokds hoembert
is rajzolt, amit széles mosollyal
adott at.

A talalkozas természetesen a
kozos fotdzassal lett teljes, ahol
mindenki boldogan pdzolt a
nagyszakallaval. A Mikulassal
valo talalkozds mellett a M-
velédési Kozpont auldja kéz-
miives programok egész sorat
kinalta. Hat kiilonboz6 hely-
szinen zajlott az alkotas, ahol a
gyerekek karacsonyi témdban
készithettek ajandékokat és di-

Mokas mikulas delutan

szeket, illetve szinezhettek és
rajzolhattak. A dekorgumibol
formalt ajtddisz-szarvas kiilo-
nosen népszeri volt, de a filcb6l
késziilt kesztytik és a papirbol
megalkotott kardcsonyfadiszek
is nagy sikert arattak. Minden

alkotas hazavihet6 volt, hogy az
otthonok iinnepi hangulatat is
gazdagitsak.

A téren a Ramazuri Jatéktér
és a varost jar6 karacsonyi kis-
vonat tette még szinesebbé a

FP.T.m

délutant.

A gyerkécék szinte megostromoltak a Mikulast

(Foto: Futo)

Rossz helyen kopogtatott?

Talan az lett volna a legszebb, ha a pécsi, Szikla utcai
gyermekotthon ajtajat egy 6sz szakalli aggastyan nyit-
ja ki és azt mondja Magyar Péternek, hogy ,Fiam, neked
most Szegeden lenne dolgod!” Kiilonosen mostanaban,
amikor Ggy varjuk a Kisded eljovetelét, még azok is, akik
nem nevezhet6k kereszténynek a szo6 koznapi értelmé-
ben.
Persze nem igy tortént, Magyar egyaltalan nem isteni je-
lenségekkel keriilt szembe Pécsett, hanem diiht6l frocso-
g6 csinovnyikokkal, akik orditva probaltak bebizonyitani,
hogy milyen agressziv a Tisza part elnoke. Ez majdnem si-
keriilt is nekik, mert tizb6l kilencen biztosan - és jogosan
- behlztak volna egyet a handabandazo kommunikacios
igazgatonak, de hal’ istennek, nem ez tortént.
Felotlott bennem, hogy én is voltam kisgyerek (ki nem?)
énis éreztem Ggy, hogy igazsagtalanul bantanak (ki nem?)
és én is éreztem az elfojtott sirastol gombocot a torkom-
ban, de legbeliil éreztem, hogy van, aki szeret engem,
nincs minden elveszve. Ez utobbit biztosan nem érezte
az a szegény, valosziniileg valamilyen fogyatékkel él6 kis-
gyermek, akit szamiztek az lvanyi-féle oltalmazé iskola-
bol és odavetettek a manapsag szép szammal tenyészo
gyerekfarkasok elé, akik talan oriiltek is a prédanak, akin
kitolthették sajat gondjaik felett érzett keserviik minden
diihét, hiszen Ggysem tud visszavagni. A szerencsétlen
kisgyerek, aki talan lehettem volna én is, végso elkese-
redésében felkototte magat az iskola mosdojaban, nem
latvan kiutat helyzetébdl.
Nincsen kozvetlen kapcsolat, ezért nem bizonyithato, de
az események logikajabol vilagosan levezethetd, hogy a
legnagyobb blinost odafent kell keresni. Ott, ahonnan el-
indult ez az embertelenségbe, az emberi lét tagadasaba
torkollo folyamat. Talan nem is kell az egiekig felmenni.
Talan sokkal kozelebb megtalalhatjuk az igaz blindst.
Léko6 Sandor m

Ajkai Szazadok bemutato

December 18-an, szerdan, 16 orakor mutatjak be az Aj-
kai Szazadok kdvetkezé szamat, amellyel a szerzdk és a
kiado a 65 éves varos eldtt tisztelegnek. A kotetet Széke
Melinda, irodavezetd, helyismereti kutato ajanlja az olva-
soknak. A kiadvany a helyszinen megvasarolhato.

Mikulas jart a menhelyen

A kutyakrdl sem feledkezett
meg a Mikulas, aki december
6-4n délelétt a Vahur Allat-
menhelyen él6ket is meglato-
gatta. A menhely dolgozdi 9sz-
szefogtak Németh Nordval és
megkeresték minden kutyus-
nak a Télapdt vagy Télanyot,
aki meglepte 6ket ragcsaval és
jutifalattal. Minden kis éllat
orilt a csomagoknak, tobben
azonnal ,kérték”, hogy bont-
sak ki nekik és ragcsalhassa-
nak, jatszhassanak.

Mikulas utan a karacsonyt
is megtinneplik a menhelyen.
December 15-én vasarnap 13
és 15 ora kozott varnak min-
denkit egy kellemes kutyas
programra, sétaltatasra, be-
szélgetésre.

AV s ot

Reménykedd szemek

(ta) ™ (Foté: Vahur)
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Adomanyokat var
az Angyalvar

Adomanygylijtést tart az Eletet az Eveknek Ajkai Nyugdi-
jas Klubok Egyesiilete december 20-ig naponta 15 és 18
ora kozott az Agoran, a karacsonyi vasarban lévo Angyal-
varban.

Az adomanyozokat a varosi nyugdijas klubok tagjai var-
jak. A segiteni szandékozok tartos élelmiszerrel, édesség-
gel, tisztito és tisztalkodo szerekkel, csecsemok szamara
pelenkaval, torl6kenddvel, gyermekeknek tarsasjatékok-

A Remeny langja is eg az Agoran
® A hideg ido ellenére sokan gyiiltek 6ssze december
7-én szombaton az Agoran, hogy advent masodik vasar-
napjanak eléestéjén tanii legyenek a masodik gyertya
meggyujtasanak. Az adventi okumenikus késziiletet a
reformatus gyiilekezet tagjai vezették, akik a lelki ké-
sziilodés iizenetét hoztak el a kozosség szamara. A re-
meény langjat a koszorin Ferenczi Karoly gondnok gyuj-
totta meg.

Az Agoéran felallitott ha- ének utan Dr. Freimann Ma-

talmas koszord a varosi ria presbiter gondolatébresz- kal, konyvvel, jatékkal, rajzeszkozokkel tehetik szebbé a
kﬁfaCSOT}Yvaro esem?nYek to verse es Sa,nd(?r IO.Zsef re- raszorulok karacsonyat. A felajanlasokbol dsszeallitott
kozpontja, ahol minden formdtuslelkész igehirdetése Az jgét ezittal Sandor Jozsef reformatus lelkész hirdette csomagokat az Ajkai Csalad és Gyermekjoléti Kozpont

szombaton ujabb gyertya
gyullad meg, kozelebb hozva
a kozosséget karacsony iin-
nepéhez. A gyertyagyujtasra
érkezOket Reitter Istvdn, a
Szent Istvan Iskola hittanta-
ndra és a varosi gyertyagyuj-
tasok egyik kezdeményezdje
koszontotte. A kozos ima és

Szent

December 4-én, Borbdla
napjan délutan keriilt sor a
VMK el6tt a varosi megem-
lékezésre. A hajdani banya-
szok, hozzatartozok és ajkai
polgarok iinneplébe oltozve
hallgattak Gydér Sdandornak, a
Veszprémi Szénbanydk Villa-
lati Szakszervezeti Bizottsaga
nyugalmazott titkdranak tn-
nepi szavait, aki beszédében
el6szor az ajkai banyaszat 139
évének torténetét, a teleptilés
fejlédésében jatszott meghata-
rozd szerepét ismertette.

Elmondta, hogy 1865-ben
Ajka egy kis porfészek volt,
ami az ipari termelés fejlédé-
sének kovetkeztében 30 ezres,
szép varossa fejlédott. A ba-
nydszat a mintegy 4500 dolgo-
zbval az ipar zaszloshajoja lett
a varosban. Szolt a sportolasi
és miivelddési lehetdségekrol,
egyestiletekr6l, kultarhazak-
rol.

- Ezekre az emberekre vi-
gyazott 139 évig Szent Borba-
la, akire ma, névnapjan emlé-
keziink. O az, akirdl nem csak

kovetkezett.

Az igehirdetést kovetden
Ferenczi Karoly a reformatus
gyiilekezet fégondnoka gyuj-
totta meg az adventi koszoru
masodik gyertyajat, a remény
langjat. Ezt kovet6en Szalay
Karoly a Tégy mindent isten
kezébe cimii verset szavalta el.

Az okumenikus megemléke-
zésen az egyhazak képviseldi-
nek dldasa zdrta az iinnepi al-
kalmat, békét és aldast hozva
a jelenlévok szivébe. A katoli-
kus egyhdz nevében Tal Zol-
tan atya, a reformatus egyhaz

(Foto: Futo)

részérdl Sandor Jozsef lelkész,
valamint az evangélikus gyii-
lekezet képviseletében Pablé-
nyi Edina pardkus lelkész al-
dotta meg a gyertyagyujtdson
megjelenteket.

FpTm

Borbalara emlekeztek

hazankban, hanem a civilizalt
orszagok banydinal is megem-
lékeznek, mint védészentjiik-
r6l ennek a nehéz, de szépsé-
ges szakmdanak a miveldi...
Ez a szakma csaladok tizez-
reinek biztositott megélhetést,
azoknak, akik egy varos alap-
jait raktak le, amit soha nem
felejthetiink el! Ezért emléke-
zink mi, nem csak a szénba-
nyaszok, hanem a bauxitos és
manganos testvéreink is min-
den évben a Banyasznapra és
Borbalara.

Gy6r Sandor emlékeztetett
a 139 év alatt elhunyt 175 paj-
tasukra, akikre sajnos Borbala
sem tudott vigyazni, 6k nem
jottek fel élve a banyabol.

- Ma, amikor tiszteletiink
jeléiil koszorut helyeziink el
a 20 éve itt allé Borbala-szo-
borndl, az a remény éltet ben-
niinket, hogy az utékor nem
felejti el a banyaszokat akkor
sem, ha a banyatelepeket fel-
szamoljak. A Borbala kultusz,
a bdanydsznapi {innepségek
életben tartjak ezt a szakmat.

Banyasz aldozatokra
emlékeztek

B Megemlékezést tartott a Bodéért Hagyomanyorzo
Egyesiilet Borbala nap alkalmabol a bodéi temetoben az
1909. januar 14-ei csingervolgyi banyaszerencsétlenség
nyolc bodéi aldozata emlékére.

Horvath Karoly elnok meg-
emlékezésében elmondta,
hogy tisztelettel gondolnak
azokra a tarsaikra, akik a
banyaszerencsétlenségben
vesztették életiiket, vagy az
embert probald nehéz fizi-
kai munka kovetkeztében
fiatalon tavoztak kozillink.
A hagyomanydrzok és az
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Horvath Karoly egy sirkére
lottakra

egykori banyaszok nem fe-
ledik tarsaikat, és remélik,
hogy az utodaik is megdrzik
a szép szakma és azok mu-
velGinek emlékét.
Tolnai Zsanett titkar meg-
koszorlzta a sirt, majd a
megjelentek elénekelték a
Banyasz himnuszt.

(ta)m

tett kézzel emlékezett a hdsi ha-

(Foté: Gyarmati)

A megemlékezbk egy csoportja

Gondoljunk mindig hélaval
mindazokra, akik az 6 védel-
me alatt dolgoztak! Kisérje
életeteket szerencse és béke,
fogjuk le azok kezét, akik em-
berek életére tornek!
Koszonetet mondott a meg-
emlékezésért, és a kozelgd
tinnepek alkalmabdl sok bol-
dogsagot, jO egészséget és jo

(Foto: Sz. Cs.)

Simon Judit felkérésére el6-
szor az Onkormanyzat képvi-
seletében dr. Horvdth Jézsef és
Dorner Laszl6 alpolgarmeste-
rek, utanuk a Banyasz Hagyo-
many6rzék nevében Oravecz
Edit, Herendi Jozsef, Marczo-
na Ferenc és Karnics Miklos
koszoruzott.

A bensGséges megemlékezés

munkatarsai az tinnepek el6tt eljuttatjak a csaladokhoz.
(ta)m
(Foto: Gyarmati)

szerencsét kivant.

Az tinnepi gondolatok utan  sével ért véget.

Kiizdelem és Johangulat

Floorball Diakolimpia
Komaromban

B December 2-an a Szent Istvan Kiraly Romai Ka-
tolikus Altalanos Iskola és Ovoda IIl. és IV. korcso-
portos tanuloival részt vettiink a teriileti Floorball
Diakolimpian Komaromban. A picik a hetedik, mig a
nagyok a nyolcadik helyen végeztek.

Mondhatnank, hogy ebben ennyi volt, de valojaban sok-
kal tobb rejlett a napban. Szamos kihagyott helyzet, az el-
lenfél tavoli goljai és az utolso pillanatokban egy vitatott
jatékvezet6i dontés — amikor a kapufat golnak itélték, igy
dontetlen helyett vereség sziiletett - mind hozzatettek az
élmeényhez. Mégsem ez volt a legfontosabb.

A gyerekek veégig kiizdottek, az utolsd masodpercig hajtot-
tak, és a gyOzni akaras jellemezte 6ket. Ami igazan kiemel-
kedé volt, az a csapatszellem és a jokedv, ami végig veliink
maradt. Hazafelé a buszon mar az All | Want for Christmas
szolt, és mindenki mosolyogva gondolt vissza a napra.

A csapat tagjai: Illés Vivien, Hornyak Huba, Kerekes Bene-
dek, CsoRasi Gergd, Illés Adam, Takacs Nimrod és Zéhman
Zsombor.
Ez(ton is kdszonjiik az iskola és a sziilok tamogatasat, akik
lehetdve tették ezt a kiilonleges napot. Kiilon gratulalunk a
Brody csapatanak, akik masodik helyezésiikkel bejutottak
az orszagos dontdébe!

Szanadczki Szilvia testnevelo m

a Banyasz-himnusz eléneklé-
-yCs- H
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Karacsony
a Banyasztelepen
és az Ovarosban

B Dorner Laszlo alpolgarmester, a Banyasztelep
és az Ovaros onkormanyzati képviseldje és baratai
szeretettel varnak mindenkit a banyasztelepi kara-
csonyi programra a Liliom parkba december 16-an
hétfon 15:30 orakor és a Kossuth parkba december
19-én csiitortokon 15:30 orakor.

A programban fellép a Zoldikék ovoda kozossége és
Szélessy Balazs zenész. A szervezdk forralt borral, forro
teaval és kalaccsal vendégelnek meg mindenkit. A fel-
lep6 gyerekek ajandékot kapnak a szervez6ktol.
Az Ovarosi kardacsonyon ugyancsak lesz vendéglatas,
musor - fellep a Vizikék ovoda kozossége, valamint
Kertész Krisztian szintetizatorral, aki az innepkorhoz
ill6 dalokat ad el6 - és vidam egyiittlét varja az érdek-
l6ddket. Horvath Csaba lufibohoc karacsonyi figuraval
ajandékozza meg a gyerekeket. Lesz allatsimogato, lo-
vaskocsikazas, valamint érkezik a Meglepetés maci. A
feldiszitett parkban adventi koszord, betlehem és me-
sefigurak lathatok.
A gyerekek siiteményeket, szaloncukrot kapnak ajan-
dékba a szervezoktdl. A vendégeket kalacs, forralt bor,
tea, karacsonyi siitemények varjak. A vendéglatasrol az
Uveges Nyugdijas Klub tagjai gondoskodnak, valamint
Szimeiszter Imréné mézes siiteményei.
Az idén ismét Mikulas-szan, mesehaziko, csuhébol ké-
sziilt betlehem, adventi koszori fogadja a latogatokat
a Kossuth parkban, valamint egy helyi alkoto, Ozorai
Sandor festményein a gyerekek kedvenc mesefigurai,
tobbek kozott Grincs, Bogyo és Baboca.
Dorner Laszlo és baratai csaknem masfél évtizede min-
den karacsony elétt feldiszitik a parkot, amelyet soté-
tedéskor megvilagitanak és az iinnepi hangulathoz ill6
zene szol. Az linnepi id6szakban a park a lakosok és a
gyermekek kedvelt talalkozohelye, ahol sétalnak, be-
szélgetnek, és a gyerekek jatszanak. A park januar 3-ig
varja a latogatokat.

(ta)m
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tagozatosai szamara.

volt.

Egy nap az egészsegert

Az egészsegiigyi szakmak bemutatasa és az egész-
séges életmod népszerisitése a célja annak a ver-
senynek, amelyet tobb, mint egy évtizede hagyoma-
nyosan megszervez a Veszprémi Szakképzési Cent-
rum Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium
kozossége az ajkai és térségi altalanos iskolak fels6

Idén az Egy nap az egészségért elnevezésl versenyre 16
négyfds csapat nevezett be. A december 5-én tartott ver-
seny kozponti témaja a mozgas volt. Legtobben modern
tancot adtak el6, de volt, aki néptancolt, testnevelés orai
bemelegitést vagy nydjtast mutatott be és kozben azt is
elmagyarazta, hogy miért fontos az.

A szoveges feladatok kozott arra a kérdésre is valaszolni-
uk kellett, hogy milyen hatassal van a rendszeres mozgas
a kiilonb6z6 szerveinkre, valamint milyen kapcsolat van a
mozgas és az elhizas kozott. A feladatok kozott volt apo-
las, gondozas és egészségligyi-monitor hasznalat.

Az eredményhirdetés elott az iskola diakjai altal készi-
tett szendviccsel és siiteménnyel kinaltak a vendégeket.
A gy6ztes magyarpolanyi diakok jutalma szinhazbérlet

(ta)m

Szentmise Borbala tiszteletere

A banyaszokért mondott
szentmisét Szent Borbala - az
agazatban dolgozdk véddszent-
je — tiszteletére Tdl Zoltdn plé-
banos december 8-4n a csinger-
volgyi kapolnaban. A plébanos
kiemelte, hogy az egykori ba-
nyaszoknak és hozzatartozo-
iknak fontos Borbala tisztelete,
mit mi sem bizonyit jobban,
minthogy megtelt a kapolna.

- Szent Borbala legyen sza-
munkra oltalom és égi koz-
benjaré - szolt az atya. — Bor-
bala alakja varosunk cimeré-

ben is megtaldlhat6. Az ajkai
banyaszat két fontos ddtuma
1865. és 2004., az iparag kez-
dete és befejez6dése. A banya-
szat csaknem masfé] évszaza-
dig biztos megélhetést adott
az embereknek. Borbéla le-
gyen az él6k szamara oltalom
és imadkozzunk az elhunyt
banyaszokért!

A szentmisén kozremiiko-
dott a Padragi Banyasz Férfi-
kar Kanydrné Griinvald Petra
karnagy vezetésével.

(ta) ®

Mikulas és Telanyo
a Vizikekben

B Vidam Mikulasvaro szindarabbal lepték meg a Vi-
zikék ovodasokat a Veszprémi Szakképzési Centrum
Szent-Gyorgyi Albert Technikum és Kollégium diakjai
december 5-én.
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Ritkan latni ennyi kis Mikulast egy helyen

A fiatalok évek 6ta minden
nevelési évben tobb alkalom-
mal elldtogatnak a kicsinyek-
hez. Misorukkal jé hangu-
latot teremtettek, majd meg-
érkezett a Mikulas, Télanyd
kiséretében, akik minden
6vodast megajandékoztak. A
diakok sem érkeztek iires kéz-
zel, mind a 130 kisgyermeket
papirbdl hajtogatott Mikulas-
sal ajindékoztak meg.

Dr. Balatinczné Németh

(Foté: Gyarmati)

Moénika  igazgatohelyettestdl
megtudtuk, hogy az adven-
ti iddészakban véarakozassal
telve, {innepi hangulatban
késziilnek a kardcsonyra. Az
idén december 10-ig adventi
vasart szerveztek az intéz-
ményben, a dolgozdk és a
szilok altal készitett szebbnél
szebb ajandéktargyakbol. A
befolyt 6sszegbdl karacsonyra
vasarolnak fejleszt6 jatékokat
a csoportoknak. (ta) m

A Szent-gybrgyisekR elmaradhatatlan eléadasa nagy sikert

aratott ezittal is

(Foté: Gyarmati)

Elokaracsony Babucsan

B Mikulas és karacsonyvaro programot tartott a Ba-
bucsa-diiloi Barati Kor a kozosségi hazban december
6-an. A vendégeket és a szereplo ovodasokat a haz elot-
ti téren és a teremben feldiszitett karacsonyfa és iinne-

pi hangulat fogadta.

A tizedik kozosségi kara-
csonyi rendezvényen a meg-
jelenteket Rdcz Gyula elnok
koszontotte. Rdczné Németh
Csilla, a varosrész Onkor-
manyzati képvisel6je {inne-
pi koszontbjében elmondta,
hogy o6rommel tesz eleget a
kozosség programjaira szolo
meghivasnak, mert érzi, hogy
szeretettel fogadjak. Szerinte
életiink legfontosabb dolgai
kozé tartozik, hogy szeretetet
tudjunk adni és elfogadni em-
bertarsainktdl, baratainktol,
csaladtagjainktol.

- Olyan egyszertnek tlinik,
hogy kifejezziik a szeretetiin-
ket, de a mindennapokban
képesek vagyunk egy Kkicsit
megfeledkezni arrdl. Ko-

zeleg a karacsony és ebben
az idGszakban kiilonosen
fontos életkortdl fiiggetle-
nil az, hogy odafigyeljink
egymdsra, gondoskodjunk
egymasrol. Itt nem a kiils6-
ségekben, az ajandékok érté-
kében, hanem az egymashoz
valé odafordulasban kell,
hogy mindez megjelenjen.
Ma, a gyermekek szamdra a
téli innepkor egyik legszebb
napja van, a Mikulds vards,
amelynek szintén az az lize-
nete, hogy cselekedjiink jot
és a jutalom nem marad el.
Kivinom  mindannyiunk-
nak, higgyik el, hogy josag
van a sziviinkben, és ha mi
elhissziik, taldn masok is igy
éreznek majd. Higgyiik, hogy

vannak csodak, hisz tele van
az élet azokkal. Higgyiink
onmagunkban, mert belil, a
lelkiink mélyén tudjuk meg-
teremteni azt a fényt, azt
a csodat, a szeretetet, a re-
ménységet, amellyel a hona-
pok 4lmai valora véalhatnak
- fogalmazta meg a képviseld.

Az eseményen a Patakparti
6voda Siin Balazs csoportja

adott Ginnepi musort Mdtics
Natdlia 6vodapedagdgus gi-
tarkiséretével. A rendezvé-
nyen részt vett Dorner Ldszl6
alpolgarmester is. A barati kor
tagjai a gyermekeket megajan-
dékoztak, és mindenkit meg-
vendégeltek.

(ta) @
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Mikulas futas kicsit maskeppen

® December 8-an ismét piros Mikulas sapkas futok vi-
dam serege toltotte meg Ajka utcait, amikor a TovaFu-
tok Sportegyesiilet immar tizedik alkalommal szervezte
meg a Mikulas futast. Az esemény - idén eloszor - nem
a megszokott bevasarlokozpont parkolojabol, hanem a
sportvaros parkolojabol rajtolt, ezzel ij szint hozva a
hagyomanyos rendezvénybe. A jokedvi talalkozé nem-
csak a mozgas oromeét kinalta, hanem jotékony célt is

szolgalt.

Pontosan 39 felnétt és 14
gyermek indult Gtnak a dél-
elott 10 orakor kezdddé fu-
tason, hogy a varoshdza ira-
nyaba haladva szétosszak a
magukkal hozott szaloncuk-
rokat. Az ut soran a szerve-
20k apré ajandékokkal lepték
meg a varoslakokat. A kiilon-
leges jubileumi alkalom kap-

csan Szigeti I1dikod, a szerve-
z6k egyike igy nyilatkozott:
- Ez egy kiilonleges alkalom
szamunkra. Idén a jotékony-
sag is kiemelt szerepet kapott.
Az ajkai korhdz belgydgya-
szatanak gydjtottiink forgo-
székekre, mivel személyesen
is megtapasztaltuk az ottani
helyzetet, és szeretnénk se-

giteni az orvosok, névérek
munkajat.

A futék az Agérdhoz érve a
gyonyoriien feldiszitett kara-
csonyi dekoracioknal megall-
tak egy gyors fényképezkedés-
re, majd a gyerekek visszain-
dultak a parkoldba. A nagyob-
bak egy hosszabb, Tdosok felé
vezetd kort is megtettek, hogy
teljesitsék a meghirdetett 7 ki-
lométeres tavot. A futas végal-
lomasa a Sportvaros parkoloja
volt, ahol a résztvevok meg-
kaptak a teljesitményiikért
jaré érmeket, a gyermekeket
pedig tovabbi aprd ajandé-
kokkal lepték meg. A hangu-
latot csak fokozta, hogy a nap
végére kideriilt, sikeres volt az
adomanygytjtés.

A Tovafuték elnokével, Dr.
Péntek Zoltdnnal kozdsen
bontottdk fel az adomanydo-
bozt, amelyben 93 500 forint
gytlt 6ssze. Ez az Osszeg lehe-
tové teszi, hogy megvasaroljak
a hdarom forgodszéket a bel-
gyogyaszati osztaly szamdra,
a fennmaradd Osszeget pedig
a kovetkezdé évi, gyermekek
szdmdara szervezett Nyuszi
futasra forditjak. A szervezok
remélik, hogy az tinnepi ké-
sziilédés alatt is talalkozhat-
nak a futokozosséggel a kovet-
kez6 nagyobb eseményeken: a
hagyomanyos Szilveszteri fu-
tdson és az Ujévi futdson, ami
januar 1-jén 10 érakor rajtol a
Jokai fitneszparktol.

EpTm

Koszonjuk, hogy wgyaznak rank

- De jo, hogy itt vannak, koszonjiik, hogy vigyaznak
rank! - integetett mosolyogva egy idos férfi, aki hazafelé
baktatott a bevasarlasbol. A polgarorség feliratos auto
lattan tobben integettek az azt vezetd Olah Akosnak és
a mellette iilo Vajai Tamasnak, akit 15 év polgarorkodés
utan tagtarsai nemreég elnoknek valasztottak.

Egy hétté délutani szolgalatra
elmentiink velitk. Délutan ha-
rom Orakor taldlkoztunk a Va-
roshaza el6tt. Bejelentkeztek a
renddrségre, majd indultunk. A
bejelentkezés azért fontos, mert
ha barmi torténik, a renddrok
tudjak, hogy van szolgalatban
polgardr, akit segitségiil hiv-
hatnak. Vajai Tamds elmondta,
hogy jo a kapcsolatuk a rendér-
séggel, idénként kozos szolgala-
tot is ellatnak. Az 6nkormany-
zattdl és az Orszagos Polgarér
Szovetségtél  kapnak —anyagi
tamogatast. Meglatasa szerint a
varosban jo a kozbiztonsag. A
polgarérok is azért dolgoznak,
hogy ez igy is maradjon. A tag-
létszam is szépen gyarapszik,
mar 3l-en vannak, de varjak a
tovabbi jelentkezéket. Lehetd-
ség van arra, hogy a kozépisko-
lasok naluk toltsék le 50 az déras
kozosségi szolgalatukat.

Beszélgetés kozben elértiik
elsé uti célunkat, a Tesco par-
kolét. Szemlatomast minden
rendben volt, ezért elindultunk
a kiils6 varosrészek iranyaba. A
belvarosban élénk volt az autds
és a gyalogos forgalom. Didkok
vartak a buszt, csoportosan,

vidiman nevetgélve. Az lizle-
tek parkol6i mar kezdtek meg-
telni kocsikkal. Néhany perc
alatt kiértiink Bodéra. Errefelé
tobb épitkezés is van, azokra
jobban kell figyelni. Utkézben
lelassitottunk egy haz elétt. A
szobabdl vilagossag szlir6dott
ki, a kémény fustolt. Ez jo jel. A
polgarérok nemcsak jarérszol-
galatot latnak el, de ahol kell,
segitenek is. Tobb egyediilallo
id6s emberrel tartjak a kapcso-
latot, akiknek segitenek tizifat
hasogatni, azt behordani, vagy
havat lapatolni.

Ezutan a Jokai banya iranya-
ba indulunk. Megnéztiik a fit-
neszparkot, a jatszoteret. Rend-
ben vannak az eszkozok, még
szemét sincs a kornyéken. Lat-
tunk viszont kutyasétaltatdkat,
kerékparozokat, akik kihasz-
nalva a kellemes hémérsékletet
élvezték a természetet.

Az erdei iskola utan a Csur-
gbé-katig mentiink. Tavasztol
Oszig rengeteg a természetjaro,
futd, kerékparozo arrafelé. Té-
len mar kevesebb, de akkor sem
art végigjarni ezt az. Két kerék-
pérossal talalkoztunk mindosz-
sze. Egyikiik kereste a helyet,

ahonnan jo felvételeket tud ké-
sziteni a naplementérél, a masik
profi kerékparos felszerelésben
tekert a dombon felfelé.

- Barmikor torténhet egy bal-
eset, valaki eltéved, fontos, hogy
idében megtalaljadk - fordult
hozzam Vajai Tamas. — A terii-
let nagy részén térerd sincs, igy
segitséget sem tud kérni.

Mostanaban  fatolvajokkal
nem talalkoznak a jar6ro6z6 pol-
gar6rok, pedig gyakran jarjak
az erddket.

Csingervolgybe mar csaknem
sotétben értiink. A parkerdd
felé menet két autdval is talal-
koztunk. Itteni lakosok voltak,
hazafelé igyekeztek. A parker-
dében még megmaradta hé. Az
ut szélén allt néhany hoember.
Eppen egy kutyasétéltaté keriil-
gette Oket. A kutyus szaporazta
lépteit a hoban, lehet, hogy mar

(Foté: Gyarmati)

bent szeretne lenni a meleg szo-
baban, vagy gy érezheti, koze-
ledik a vacsoraidé.

Felnéztiink az olvasdkabin-
hoz is, ahol rend és tisztasag
fogadott benniinket. Mintha
egy gondos hdziasszony nemrég
rakta volna rendbe a polcokon a
kényveket.

Padragkuton nagy volt az at-
mené forgalom, a pékségben
sokan alltak sorban. Onnan
Tésokra indultunk. Utkdzben
lattuk, hogy az udvarokban, a
hazakon egyre t6bb helyen vila-
gitanak az tinnepi fuzérek. Ké-
sziil a varos a karacsonyra. Es a
polgarérok is.

A kardcsonyi vasarban, az
tinnepi bevasarlas idején a bol-
tok kornyékén rendszeresen
talalkozhatunk veliik, s6t, még
karacsony és szilveszter napjan
is szolgalatban lesznek.  (ta) M
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Civil Mikulas vonaton

m Fényfiizérrel feldiszitett kisvonattal érkezett a Mi-
kulas a Civil haz udvarara december 8-an délelott. Az
Ajka és Tersége Civil Szervezetek Szovetségének veze-
tosége minden évben meghivja a Mikulast a gyerekek

oromeére.
Idén uj helyiikon, a Nagy
Laszld6 Varosi Mivelddési

Kozpont Jozsef Attila utcai
éptiletében és annak udvaran
tartottdk a délel6ttot. Eljott a
Mikulds traktor is, amelyet
Németh Ferenc elnokségi tag
ajanlott fel és befutott a szoka-
sos kisvonat is.

A rendezvényen tobb Miku-
las is részt vett, akik megosz-
tottak egymas kozott a felada-
tot, tudtuk meg Heizer Ferenc
elnoktdl. Volt, aki a jarmiivon,
menet kozben énekeltette a
gyerekeket, mas pedig az ud-
varon osztotta a csokimiku-

last és a szaloncukrot. Alig
egy oOra alatt tobb, mint 100
csokimikulas taldlt gazdara.
A szervezbk a résztveviket,
legyen az gyerek vagy felnétt,
szendviccsel, kalaccsal, alma-
val és mandarinnal kinaltak.
Az épiilet elSterében az Ajkai
Képzémuvészeti  Egyesiilet
és a Foltvarrd csapat tartott
kézmiives foglalkozast, ahol
a gyerekek kardcsonyi disze-
ket készithettek. A kisvonatot
tizemelteté Inhof Kft. szalon-
cukorral jarult hozza a nap si-
keréhez. Masok almat és man-
darint vittek. A polgarérség

tagjai a kozlekedésben segi-
tettek. A Z+D a szendvicshez
zsemlét és szalamit ajanlott
fel, amelyet a Diabétesz Klub
tagsaga készitett el. A mandk
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Orék emlék marad

is civil onkéntesek voltak.
A gyerekek pedig boldogok,
hogy élményekkel és ajandé-
kokkal térhettek haza.

(ta) ™

(Foté: Gyarmati)

Mikulas- (és karacsony-) varé Ajkarendeken

fa

(Foto: Futo)

B Az adventi idoszak egyik legszebb eseménye a Mi-
kulasvaras, amelyet idén is nagy szeretettel szervezett
meg az Ajkarendekeért Egyesiilet december 5-én a Re-
genbogen Német Nemzetiségi Kultirhazban. Az udvar
tinnepi diszben fogadta az érkezoket. A ko6zosség biisz-
kesége, a ,,sal karacsonyfa” mar teljes pompajaban allt
a téer kozepén, mellette pedig a kifeszitett betlehemi ja-
szol idézte fel az ismert karacsonyi jelenetet. De az igazi
meglepetés bent varta a résztvevoket.

A Mikulas érkezése elott az
Ajkarendekért Egyesiilet szin-
jatszo csoportja bemutatta a
»Madarlatta ajandék” cimu
szindarabot, amelyet Pék Szuzi
irt. A torténetben bepillantast
nyerhetiink a karacsonyi ma-
nok dolgos mindennapjaiba,
akik egy szivet melengeté ka-
landra is elindultak, hogy meg-
mentsék Jancsika ajandékat. A
darab kivald szereposztasban
elevenedett meg: nyuszi szere-
pében Vintsa Dori, cinegeként
Palkovics Erika, medveként
Bohmné Kriszti, rokaként Szi-
geti Evi ttint fel, mig a Manok
csapatat Pék Szuzi, Bogndrné
Hajni, Vesztergom Viki és Ra-
iniss Andrea alkottak. A torté-
net mesél6je Daragé Gabriella
volt, aki énekével még tovabb
fokozta a misor hangulatat.
Az el6adast Kiss Krisztidn gi-
tarjatéka kisérte, amely tokéle-
tesen illeszkedett a karacsonyi
hangulathoz.

A mintegy 80-85 gyerek iz-
gatottan kovette az el6adast,
és id6nként énekléssel vagy

lelkes bekiabalasokkal akti-
van bekapcsolodtak a torté-
netbe. Az eléadas végén meg-
érkezett a Mikulas is, a gye-
rekek legnagyobb oromére.
Toltl Janos - Mikulasként - a
szinpadrol lesétalva, zsakja-
bdl rengeteg ajandékot osztott
szét a rendeki gyerekeknek. A
kicsik versekkel, dalokkal ko-
szonték meg a nagyszakalla
figyelmességét, majd a kozos
fotézas sem maradt el.

A boldog arcokat latva nem
volt kétséges, hogy a délutan
felejthetetlen élmény marad
minden résztvevd szamara.
Az adventi programsorozat itt
Ajkarendeken december 14-én,
folytatodik, amikor kézmiives
foglalkozasra varjak a kicsiket
és nagyokat. Lesz mézeskalacs
stités, tobozdiszek készitése,
és egyiitt diszitik fel Rendek
karacsonyfajat is, amit az idén
Suba Gyérgy ajanlott fel. Aki
szeretne, sajat diszeket is hoz-
hat, hogy még kiilonlegesebb
legyen a kozos karacsonyfa.
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Csengoszoval és dallal erkezett
a Mikulas Bakonygyepesre

® A Mikulas idén Bakonygyepesre cseng0szo és vidam
ének kiséretében érkezett meg december 5-én. Az ese-
ményt Pék Attila 6nkormanyzati képviselo szervezte. A
kultarhaz elotti jatszotérnél a feldiszitett szinpad koriil
mar kora délutan izgatottan gyiilekeztek a csaladok,
hogy egyiitt varjak az érkezését.

A varakozas perceit kdz0s megjegyezte, hogy ilyen lelkes
énekléssel tették vidamma, gyereksereg mellett nem lehet

mignem végre megérkezett a
Mikulas! A nagyszakallii mo-
solyogva Iépett a szinpadra,
ahol lelkes gyerekek vartak,
hogy tlidvozolhessék. Rogton
csatlakozott is a kozds dal-
olashoz. A ,Télapo itt van”
cimi dal utan a Mikulas egy
bator jelentkezdt kért fel, hogy
vigyazzon a nehéz kampods
botjara. Persze a josagos ven-
dég nem érkezett iires kézzel!

Mieldtt azonban az ajan-
dékcsomagok gazdara talaltak
volna, a gyerekek még kozosen
elénekelték a ,,Hull a ho, hull
a hd” cima dalt, amikézben
a piros ruhas vendég a kime-
riiltségtdl elszundikalt. Termé-
szetesen a gyerekek azonnal
felébresztették  szendergésé-
bol, igy a Mikulas vidaman

sokaig szundikalni!

Az ajandékosztas soran kii-
16n figyelt a biztonsagra: a
csomagokat a szinpad lépcso-
jénél adta at, és arra kérte a

nagyobbakat, hogy segitsenek
a kisebbeknek.

A program végén a Mikulas
mesélt a rénszarvasairol Ru-
dolfrdl, Villamrol és Kupido-
rol, valamint megigérte, hogy
beszél Hoanyodval a varva vart
ho érkezésérdl. (Ez ugy lat-
szik sikertilt is hiszen masnap
megérkezett a ho.) A program
végén a gyerekek egyenként
fényképezkedhettek a Mi-
kulassal egy kiilonlegesen

berendezett sarokban, ahol a

kandalloban lobogo tiiz és a
feldiszitett kardcsonyfa eldtt
egy kanapén varta a nagy-
szakalli a kis latogatokat. A
meghitt fotézason minden
gyermek biliszkén mutathatta
frissen kapott ajandékat is. Az
évrol évre egyre népszeriibb
innepség feledhetetlen él-
ményt nyujtott mindenkinek,
aki részt vett rajta, és Gjra be-
bizonyitotta, hogy a kdzosség
Osszefogésa tényleg csodakra
képes.

A gyepesi gyerekek énekiikkel alomba ringattak a Mikulast

(Fotd: Futo)

Ajkai Innovacios Kézpont

oy FIGYELEM!
FONTOS VALTOZAS!!!

Tajékoztatjuk ligyfeleinket, hogy Ajka Varos Onkormany-
zata Kepviseld-testiilete 2025.01.01-i hatallyal modosi-
totta a 18/2021. (IX. 28.) szamii parkolasi rendeletet.

Arendelet el6irasai értelmében emelkednek az 6radijak,
amit a bérletarak automatikusan kovetnek. Bevezetésre
keriil a napijegy.

2025.01.01-t6l a lakcimhez szoléo parkolasi engedély
igénylése dij fizetéséhez kotott.

Minden igénylének regisztralnia kell (annak is, aki el6-
z6leg mar regisztralt). A regisztracio torténhet online
feliiletiinkdn 2025.01.01-t61 (www.ajkaparkolas.hu), vagy

Ajka, Rakoczi F. u. 8. fsz. 1.) el6zetes idGpont kérést ko-
vetden.

Id6pontkérés a +36-20/849-8313 telefonszamon
lehetséges ligyfélszolgalati idoben.

Az iigyintézés megkonnyitése érdekében a 2024.12.31-én
érvényben lévo lakcimhez kotott bérletek érvényességi
idejét 2025.02.28-ig meghosszabbitjuk.

Felhivjuk figyelmiiket, hogy a 2025. évre vonatkozo la-
kossagi bérletek személyes iigyintézésére kizarolag elo-
zetes idopont kérést kovetden lesz lehetdség. Minden
lakossagi bérlet ligyintézéshez kiilon idépont sziiksé-
ges!l! Id6pont hianyaban nem all modunkban igyfelet
fogadni.

Bovebb tajékoztatas elérhetd honlapunkon
(www.ajkaparkolas.hu) és telefonon (tel.: 88/750-550)
keresztiil.
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Gyongyfiizo délutan
A Banyasz Kulturalis Egyesiilet szervezésében tizenegyen
ultek asztalhoz az egyesiilet kistermében. Oravecz Edit el-
nok elmondta, hogy idén masodik alkalommal tartanak
ilyen foglalkozast. Gyongyot fliznek gyogyitdo asvanyokbol
Benkéné Kasuba Livia (zold felsGben all) szakmai tanacsai,
dtmutatasa alapjan. O térités nélkiil vallalta ezt a munkat. A
részvétel ingyenes, csak a felhasznalt anyagért kell fizetni!
(Kep és szoveg: Sz. Cs.)

UGYELETES GYOGYSZERTARAK

Az lgyeleti id6 20-22 h-ig tart*

december

12-én PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR F6 (t 66. (Tesco)
13-an SEMMELWEIS PATIKA Semmelweis u. 2.
14-én GYORGY GYOGYSZERTAR Alkotmany u. 20.
15-én HORIZONT PATIKA Szabadsag tér 10.

16-an KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. ule6.

17-én PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR FO Gt 66. (Tesco)
18-an SEMMELWEIS PATIKA Semmelweis u. 2.
19-én GYORGY GYOGYSZERTAR Alkotmany u. 20.
20-an HORIZONT PATIKA Szabadsag tér 10.

21-én KIGYO GYOGYSZERTAR Frankel L. u6.

22-én PATIKAPLUS GYOGYSZERTAR F6 Ut 66. (Tesco)

*Az adatoR tajékoztato jellegliek

HIRDESSEN AZ AJKAI SZOBAN!

Tarifainkrol az ajkaimediakft.hu
oldalon tajékozodhat
Hirdetésfeladas, informacio:
ajkaimediakft@gmail.com;

Tel.: 06-88-750-550
Hirdetési lapzarta: minden hétfon 12 orakor.




2024. DECEMBER 13.

Ajka TV - a vdros televizioja

Ajanlo

Egy torol metszett garazsceg

Ajkai lakas konyh
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bol indult

Harman egqyilitt vezetik sikerre a céget

B Az ajkai szarmazasi Goda Gabor és Tobias Robert,
valamint a varpalotai Szabé Akos, kutatocsoportjukkal
forradalmi attorést értek el egy olyan étrend-kiegészito
kifejlesztésében, ami az anyatej szerkezetét és funkci-
ojat utanozza. Az ajkai gyokerekkel rendelkezo magyar
kutatok eredménye nemcsak hazank, hanem az egész
vilag szamara jelentos elorelépést jelenthet az egész-
ségiigy és taplalkozastudomany teriiletén.

A Draconic Technology Kft.
fejlesztési és kutatasi vezetdje-
ként Goda Gabor vegyészmér-
nék nemcsak a tudomanyos
vilagban alkot maradandot,
de a helyi - ajkai - kozosséget
is tamogatja. Nemrég a God
Gym Team SE fiatal verseny-
z6it ajandékoztdk meg egy
teljes értékdi, a fejlesztései-
ken alapuld étrend-kiegészité
csomaggal. Kotédésiik a test-
épitékhoz régi keletli, cégiik
indulasa is részben a kondi-
termekhez kothet6. Most a
varpalotai  kutatolaborato-
riumban olyan technolégiai
attorést értek el, amely vilag-
szenzacionak szamit: bivaly-
tejzsir felhaszndlasaval sike-
rillt létrehozniuk egy olyan
készitményt, amely az anyatej
micelldris (feliiletaktiv anya-
gok, amik nem habzanak) és
liposzomds (a vizben oldodd
anyagok védoburkolatat je-
lent6) szerkezetét masolja le.
A bivalytejzsirt azért valasz-
tottak, mert ennek a tejnek a
zsirsavprofilja all a legkdze-
lebb az anyatejhez, és az em-
beri szervezet szempontjabol
teljes mértékben toleralhato.
Az Ujonnan fejlesztett termék
nem kifejezetten mesterséges
anyatej, hanem egy olyan ét-
rend-kiegészitd alap, amely
el6segiti a tapanyagok haté-
konyabb felszivodasat és bio-
hasznosulasat a szervezetben.

A kutatécsoport éltal ki-
fejlesztett  eljaras  lényege,
hogy specidlis ultrahangos
technoldgiaval nanométeres
cseppméretben olyan micel-
lakat és liposzémakat (hoznak
létre, amelyek az anyatejben
taldlhaté természetes ,zsir-
sejt  csomagolorendszerhez”
hasonléan miikodnek. Ezek

a mikroszkopikus, nanomé-
reti képzédmények képesek
tapanyagokat, vitaminokat,
hormonokat és immunrend-
szeri jelz6anyagokat szallitani
a szervezetben, maximalizal-
va azok hasznosulasat.

- Ez a szerkezet teszi lehet6-
vé, hogy az altalunk kifejlesz-
tett laktoszomas (emberi ét-
kezésre hasznalt, tej eredetti)
étrend-kiegészitk az anyatej-
hez hasonléan maximalisan
tamogassak az immunrend-
szert és hozzdjaruljanak az al-
taldnos vitalitdshoz — mondta
Goda Gabor.

Az innovativ technoldgidra
a kutatok mar szabadalmi ol-
talmat is kaptak. A készitmény
felnéttek és idGsek szamara
is 1j taplalkozési lehetésége-
ket kindl, killondsen az id6-
sebb korosztaly szdmara lehet
hasznos az immunrendszer
tamogatasdban. A technoldgia
az orvostudomany szamara is
Uj tavlatokat nyithat, példaul a
gyogyszerhatéanyagok célzott
bejuttatasdban.

Az oregedes ellen
is harcolnak

A Draconic Technology Kft.
jelenleg is tobb kutatasi pro-
jekten dolgozik, tobbek kozott
ilyen példaul a telomerdz-ku-
tatas és a rakgyogyaszat te-
rillete. A telomerdz enzim
kulcsszerepet jatszik a sejtek
Oregedésében. A sejtoszto-
das soran a kromoszémak
végén talalhato, a genetikai
informacié védelmét szol-
galo telomerek rovidilnek.
Amikor tul roviddé vélnak,
a sejtek oregedni kezdhetnek
vagy elpusztulhatnak, ami

az Oregedési folyamatot el6i-
dézi. A kutatasuk célja, hogy
ezen folyamatok lassitasa-
val meghosszabbithassak az
egészséges sejtciklusokat. Ez
a legizgalmasabb kutatasi te-
riilletiik, vagyis az Oregedési
folyamatok lassitasa. A kuta-
tasaik eredményei alapjan egy
olyan komplexet fejlesztenek,
amellyel befolyasolhato a sejt-
cserélodés, és akar 13-14 évre
is kitolhato a teljes sejtcserél6-
dési ciklus, ami +40-50 aktiv
életévet is jelenthet. (Elmélet-
ben - aszerk.) Ezzel jelent6sen
meghosszabbithaté az egész-
séges élettartam. A Draconic
Technology Kft. nemcsak a
tudomanyos kutatasban jeles-
kedik, hanem a tdrsadalmi fe-
lelésségvallalas terén is példat
mutat.

Tamogatjak
a hatranyos helyzetii
sportolokat

A cég a kozelmultban a be-
vezet6ben emlitett ajkai God
Gym Team SE versenyz6in tul
a fiatal sportolokat is tamogat-
ta: fejenként 35.000 Ft értéki
csomagot kaptak. Németh
Kdroly a testépiték trénere
teljesitményiik és szorgalmuk
alapjan valasztotta ki azokat a
hatranyos helyzetl fiatalokat,
akik szamara a sport megol-
dast jelenthet életiik jobba té-
telére. A csomag a testépités-
hez és er6emeléshez alapvetd,
esszencidlis étrend-kiegészits-
ket tartalmazott, mint példaul
fehérje, kollagén, vitaminok és
asvanyi anyagok.

- Fontos szdmunkra, hogy
a helyi kozosséget és a jovo
generaciodit is tdmogassuk, ta-
nitsuk - hangsulyozta Tébias
Rébert és Goda Gabor.

A forradalmi technologiaval
késziilé termékek étrend-ki-
egészitOkként kertilnek majd
forgalomba. A tervek szerint
rovidesen megujulé webaru-
hézukban is kaphatok lesznek.

FPT. m

Modern Tosokberend

(folytatds az 1. oldalrdl)

A fenntarthaté fejl6dés a
program egyik meghatarozo
része volt. Az iskolaban Zold
napokat tartottak, ahol Vigi
Kdroly csapattagunk adott
eld a fels6soknek. De volt pa-
pirgyujtés, illetve igazi mi-
vészekre is rabukkantunk.
Szentmiklossyné Bolfert Er-
zsébet és Illés Jozsef hulladék
tivegekbdl készitenek igazi
csoddkat, ékszereket, szob-
rokat. Nekik koszonhetjiik a
Béka szobrot is. Az Egyesiilt
Allamokban €18 Badics Déra
a rozsdafestés technikajaval
dolgozik, és itt él6 nagyma-
mdja hivasara onzetlendl kiil-

Europa

Az elmdlt kedden nyitottak
meg az Uj Eurdpa Pontot a Banki
Donat Intézményben. Tekintet-
tel arra, hogy a Banki Europass
iskola, van Eurdpa Pont itt is.
Ahogyan az a fényképen is latha-
t0, az EU zaszldja alatt, egy asz-
talon tajékoztato flizetek, pros-
pektusok, ismertet6k vannak. A
diakok ezekbdl tajékozddhatnak
kedvezményes utazasi, tovabbta-
nulasi, munkavallalasi lehetGsé-
gekrél. Minden olyan dologrol,
ami EU-s polgarként megilleti
Oket.

-yCs-
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Az Europass tobbnyelvi esz-
koz, amellyel a didkok egy helyen
adhatnak szdmot készségeikrol,
képesitéseikrdl és tapasztalata-
ikrél. Az Europass-felhasznalok
a biztonsagos, online eszk6zon
személyes felhaszndldi profilt
hozhatnak létre, amelyben meg-
hatarozhatjak céljaikat és besza-
molhatnak tanulményaikrél és
eredményeikrol.

A tanulok a tanulmdnyaik
alatt is hasznalhatjak az eszkozt,
hogy profiljukban projektjeiket,
eredményeket és teljesitményei-

dott nekiink anyagot mun-
kassagardl. Domdné Egervdri
Brigitta viseletkészitd pedig
oriasi projekthez adta tudasa
legjavat. Négy varosrész Osz-
szefogasaval egy egész estét
betolté divatbemutatot szer-
veztiink a padragi Muvel6dési
Hazban, ahol a ruhakéltemé-
nyek megalmodasanal és elké-
szitésénél oroszlanrészt vallalt
Horvdthné Mekler Orsolya is.
Ebben a legnagyobb dolog az
volt, hogy a tobbi varosrésszel
egytttmiikodve alkottunk és
Uj baratsagokat kotottiink.
Annyi mindent tudnék még
irni, de a legfontosabb, hogy ez
a programsorozat Osszekovd-

csolt minket, megmozgattunk
olyan embereket is, akik eddig
nem vettek részt a programo-
kon.

Kemény munka volt, de
folytatédik, és ez a legfonto-
sabb. Kincsekre és baratokra
leltiink, jo érzés volt, hogy
megmozdult a Kozosség. Se-
gitettiik egymadst, otleteltiink,
alkottunk, nevettiink, néha
sirtunk, de tobbnyire 6r6-
miinkben. Ennyi jo szandék-
kal, segité kézzel, Onzetlen
emberrel ez egy igazi élmény
volt. Mert ,,a kozdsség az, ahol
az egyik ember atoleli a madsi-
kat”.

Rejténé Csizmadia Mdrta ®

Pont a Bankiban

L

Az Gj Eurdpa Pont

ket dokumentaljak.

A jovébeli tanulok az Euro-
pass segitségével megoszthatjak
profiljukat, 6néletrajzukat és do-
kumentumaikat, hogy szamot
adjanak készségeikrél, képesité-
seikrél és tapasztalataikrol.

Az Europass szamos mds esz-
kozt is kindl a tanuléknak, hogy
dokumentaljak készségeiket és
képesitéseiket:

A fels6foku intézmények altal
kibocsatott, szabvanyos forma-
tuma oklevélmelléklet hasznos
informacidkkal szolgal a fels6fo-
ku végzettségrol (pl. a végzettség

; i _i .-'.". “
(Foto: Banki Intézmény.

szintje, vizsgaeredmények, a ki-
bocsatd intézmény).

A szakképzési intézmények
altal kibocsatott, szabvanyos
formatuma Europass bizonyit-
vanykiegészité hasznos infor-
maciokkal szolgal a szakmai
képesitésrél (pl. a végzettség
szintje, vizsgaeredmények, a ki-
bocsato intézmény).

Az Europass mobilitdsi iga-
zolvany Osszegezi tulajdonosa-
nak tapasztalatait és készségeit,
melyeket kiilfldi tanulmanyok,
munkavégzés vagy Onkéntes
munka sordn szerzett.

»ESY sima, egy forditott”,
avagy egy vereseg, egy gyozelem a sakkozoknal

December 1-jén rendezték meg a sakk csapatbajnok-
sagok aktualis fordulojat. A Banyasz NB I-es gardaja a
Szentgottharddal mérkozott, az NB lI-ben a veszprémi
Eziist Huszar fogadta az ajkaiakat. Ez a hétvége felemas
eredmeényt hozott, igy sakkozoink nem oriilhettek ma-

radéktalanul.

Az NB I-es Osszecsapast (SZ-
A-STE - Sentimento Ajka BSK
I1.) 7:5-6s vereséggel zarult a Ba-
nyasz szemszogébdl. A tavalyi
ajkai siker utan mindkét csapat
jelentésen megerdsodott. Ezat-
tal a hazaiaknak jott ki jobban a
lépés, pedig a feketével elért hat
dontetlen utdn reménykedtek a
Sentimento jatékosai egy szolid
gy6zelemben. Az id6zavaros
partikban négy jatszmaban a

Luca buza
szeépsegverseny

Idén masodik alkalommal hir-
deti meg a Luca blza szépség-
versenyt a Csikolegeléért Egye-
siilet. A nevezéseket egyéni,
ovodai csoport és altalanos is-
kolai osztaly kategoriaban var-
jak. A Luca-blzarol az els6 fotd
feltoltését az Ajka-Csikolegeld
facebook oldalra december 13-
an, a masodikat az 5.-6. napon,

gotthardiak vitték el a pontot.

Ajkai gy6ztesek: Sahaj Gro-
ver, Cseke Richdrd

Déntetlent ért el: Pdsti Aron,
Czebe Attila, Varga Zoltdn, Ja-
kab Attila, Kustar Sandor és
Mihalyfi Gdbor.

A csapata 10. helyen tanyazik,
egyetlen vigasz, hogy a tabellan
élen allokkal mar jatszottak.

Az NB II-ben szép gy6zelem
sziiletett a veszprémiek ellen,

az ajkai harmadik garda a 4.
helyrél varja a negyedik fordu-
16t, tajékoztatta a Sportvarost
Mihalyfi Gébor szakosztily-
vezetd.

Eziist Huszdr - Sentimento
Ajka BSK I11. 4:8

Gy6zott:  Szelényi  Norbert,
Pdsti Zsombor, Gyorkos Lajos,
Kosztoldnczi  Gyula, Horvdth
Matyds, Holczbauer Floridn.

Dontetlent ért el: Paksa Ru-
dolf, Kishdzi Istvin, Kariké La-
jos és Tanczos Dezso.

A megyei bajnoksiagban két
fordul6 utan egy gyézelemmel
és egy vereséggel varja a Sen-
timento a folytatdst.

forrds: https://sportvarosajka.hu

az utolsot 24-e és 27-e kozott
varjak. Az eredményhirdetést
januar 3-an 17 orakor tartjak az
egyesiilet klubhelyiségében.

Portre a nevadorol

A Banki 75 témahét keretében
portrét készitettek a diakok az
iskola névadojarol, Banki Do-
natrol. Elsé helyen végzett Kol-
lar Csillag Virag, 9. NY, masodik
lett Simonyai Karina Rebeka,
12./G, harmadik Wéber Domi-

nik, 11./G, kiilondijat kapott
Csanyi Dzsenifer, 9./NY. Felke-
szit6 tanar Kozma Alexandra és
Mayer Balazs volt.

Zarva lesz a konyvtar
December 23-t6l januar elejéig
zarva tart a Varosi konyvtar és
a Bogancs Gyermekkonyvtar.
Januar masodikatol a megszo-
kott rend szerint varjak az olva-
sokat.
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Nyugdijas klubok Ady vetelkedoje

m Az Eletet az Eveknek Ajkai Nyugdijas Klubok Egye-
siilete latta vendégiil a Veszprém megyei szervezet hat
nyugdijas klubjat az elmilt héten pénteken a padrag-

kiti kultiirhazban.

Az Ady Endre életérdl és ver-
seirdl szolo vetélkedd anyagat
Paksa Rudolf allitotta Ossze.

A hét feladat kozil az elsé
»hazi feladat” volt: a Pdrizs-
ban jart az 6sz... cim( vershez
kellett konyv illusztraciot ké-
sziteni. Profikat megszégye-
nit6 alkotdsok sziilettek, ezért
a hdromtaga biralobizottsag
(tagjai: Vallerné Horvdth And-
rea, Farkas Sdndor, és e sorok
irdja) mindegyiket a legmaga-
sabb pontszammal jutalmazta.
A tovabbiakban Ady vers el6a-
dasa, totd, igaz-hamis 4llitas
Adyrol, versmozaik 6sszeraké-
sa és cimének kitaldlasa, 4tkol-
tott Ady versek megfejtése, és
verscim kitalaldsa volt a négy-
f0s csapatok feladata. Ezek
megolddsaban mar akadtak
kiillonbségek, igy a kovetkezd
végeredmény alakult ki: 3. he-
lyezett a padragi Joszerencsét
Nyugdijas Klub, 2. a veszprémi

Laczké Dezs6é Nyugdijas Klub
els6 csapata, mig az 1. helye-
zett az ugyancsak veszprémi
Laczké Dezs6é Nyugdijas Klub
masodik csapata.

Az els6 harom helyezett a kis
ajandék mellé egy-egy, 6t alka-
lomra, vagy 6t személyre sz6lo
veszprémi szinhazbérletet ka-
pott a Magyar Irodalomtorté-
neti Tdrsasdg Veszprém me-
gyei tagozatatol Halmai Gdbor
veszprémi onkormanyzati
képvisel6 tamogatasaval. A he-
lyezetteken kiviil emléklapot
kapott az ajkai Esély Nyugdijas
Klub, a padragi Nyugdijas Ba-
rati Kor, és a veszprémi Chol-
noky Nyugdijas Klub.

A dijatadas utan Vallerné Hor-
véath Andrea, az Eletet az Evek-
nek Ajkai Nyugdijas Klubok
Egyesiiletének elnoke méltatta
a csapatok felkésziiltségét, és
gratulalt minden résztvevo-
nek.

%.\
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Ertékelés kozben Vallerné Horvath Andrea, Parrag Leonora,

Farkas Sandor, Paksa Rudolf

Ertékelés kozben Paksa Ru-
dolf elmondta, hogy a mosta-
ni a 13. alkalom, hogy nyug-
dijasoknak megyei vetélked6t
allit ossze. Kezdetben torté-
nelmi vetélkedék voltak, de
a nagyobb érdeklddés miatt
attért az irodalomra. Jovo év-
ben olyanokra késziil, akik-
nek valamilyen jeles évfordu-
16juk lesz. Jokai, Nagy Laszlo,
Fekete Istvan és Marai Sandor
johet szoba.

Zarasként Farkas Sandor, a

(Foto: Sz. Cs.)

Nyugdijasok Eletet az Evek-
nek Veszprém Megyei Egye-
stiletének alelnoke egyperces
néma feldllassal emlékeztetett
az Egyesiilet kozelmultban el-
hunyt elnokére.
A verseny levezetdje a hely-
szint biztosito haz vezetd-
je, Parrag Leondra volt. O és
munkatdrsai a verseny utan
szendviccsel, siiteménnyel és
udit6kkel vendégelték meg a
résztvevoket.

-yCs -1

Molnar Gaborra emléekeztek

Egyiitt emlékezett névaddja-
ra, Molnar Gdaborra, a baleset
soran fiatalon megvakult iréra
két, a nevét visel6 intézmény
december 6-an. A Molnar Ga-
bor Miihely Alapitvany a Méra
Ferenc utcai épiiletbe hivta meg
a Molnér Gabor iskola didkjait.

Az alapitvany fiataljai kozil
tobben az iskola diakjai voltak
egykor, igy a tanarokat ismer6s-
ként és koszontotték. Az asztal-
ra térképet, orszagok neveit és
zaszI6it, novények, allatok fotoit
raktak, majd kiilonféle feladato-
kat oldottak meg veliik.

A kvizben Molnar Gabor
életérdl, munkéssagardl kap-
tak kérdéseket. Mindegyik el-
hangzasa utan sok kéz lendiilt
a magasba, jelezve, hogy tudjak

a helyes valaszt. Jano, aki vak,
Braille irégépen irta le a latoga-
tok nevét.

Szombaton a Varosi Muze-

\

Foglalkozas a mizeumban

umban folytatddott a program.
Varga Andrea, az intézményt
fenntarté Csingervolgy Non-
profit Kft. tigyvezetGje a Kreativ

(Foto: Gyarmati)

SAKKFELADVANY

Gaal Zsoka sakkrovata

Az Ajkai Szoban november 29-én megjelent
rejtvényiink helyes megfejtése: Va2.

Pontos megfejtést Riildott be: Szélessy )o-
zsef, Polgar Szabolcs, Mahr Géza, Rosenbe-
cher Ferenc, Vigh Abel, Puskas Adam, Pin-
tér Istvan, Szentpétery Elemér, Lakat Attila,
Lakat Robert, Rosta Balazs, Odor Norah és
Noah, Bella Miksa és Vilman Péter. (Ismét
rekord!)

A szerencse ezittal Odor Nérahnak kedve-
zett. Gratulalunk!

O a gyiimolcskosarat, amit Gadal Sandor
ajanlott fel a szerencsés megfejtonek a pol-
garmesteri hivatal portajan hétf6tdl veheti
at.

Az 0j feladvany a szokasos: vilagos indul és
két lepésben mattot ad!

Most - a lap megjelenési sziinete mi-
att - viszonylag tobb idé all a megfej-
ték rendelkezésére, ugyanis a meg-
oldasokat 2025. januar 6-ig kérjik az
ajkapress@gmail.com cimre.

Annyit még, hogy kiilonos melegséget oko-
zott a sziviinknek egy kézzel irott megfejtés,
illetve level:
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Kiilon 6rom, hogy a szerencse is Norahnak
kedvezett!

Ajka id6szaki kidllitas alloma-
sain beszélgetett a résztvevok-
kel a lehetetlen kiildetésekrdl,
tobbek ko6zott a Molnar Gabor
életét meghatarozé braziliai
munkarol. Sz esett arrdl is,
hogy Molnar Gabor milyen
nehéz helyzetbe keriilt, miutan
hazatérve elveszitette latdsat és
ennek ellenére ismert iréva tu-
dott vélni.

A didkok Fekete Istvan sze-
mélyes targyait is megnézték.
Az utols6 allomason allatokat
abrazolo httémagneseket ké-
szitettek. Mivel mindkét ir6 a
természet szerelmese volt, igy a
didkok feladatul kaptak, hogy
az erdé allatait és azok hangjait
parositsak.
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Karacsonyi
o o
vasar

Szeretettel varjuk a ked-
ves érdekléddket a kara-
csonyi vasar programjai-
ra az Agoran.
December 13-an 16 oratol
az Esély Klub, 17-én 16.30

oratol a Jubilate N&i Kar
énekel.

Decemberben
is Banki tarak

A Csoénakazé-t6 koriili 4j fu-
topalyahoz latogatnak a taran
résztvevék 18-an szerdan 10
orakor Csuba Erzsébet veze-
tésével. Talalkozd a to melletti
jatszdtéren 10 orakor.

A hagyomanyos évzard tu-
rajukat Paksa Mildn vezeté-
sével 21-én, szombaton tart-
jék a bankisok az Urkut, J6
szerencsét forras, Banyaszati
Muzeum, Ajka 16 kilométeres
tdvon. Urktra a 8:30-kor in-
dul6 autébusszal utaznak.
Ujév koszontd hagyomanyos
gyalogturara indulnak Kaldi
Géza vezetésével Ujév napjan.
A résztvevok a Hotellel szem-
ben a Banyaszok szobranal
talalkoznak 10 6rakor. Az Gt 8
kilométeres, az utvonal Csiko-
legeld, Bodé, Ajka.

A KULTIK AJKA MOZI MUSORA

2024. december 12. - december 18.

Futni mentem 2D - magyar romantikus vigjaték, 105 perc (12) -
vetitési idépontok: vasarnap 16:00.

Hogyan tudnék élni nélkiiled? 2D - magyar zenés vigjaték,
105 perc (12) - vetitési idépontok: csiitortok, péntek, szombat,
vasarnap, kedd, szerda 18:00, illetve hétf6 16:00.

Kraven, a vadasz 2D - amerikai akciofilm, sci-fi, 120 perc (18)
- vetitési idépontok: csiitortok, péntek, szombat, vasarnap,
kedd, szerda 20:00, illetve hétfé 20:30.

Vaiana 2 2D - amerikai-kanadai animacios film 100 perc, (6)
- vetitési idépontok: péntek, szombat 16:00, illetve vasarnap
14:00.

Wicked 2D - amerikai romantikus film, fantasy, musical, 160
perc ( 12 ) - vetitési idépontok: csiitortok, szerda 15:00, illetve
péntek, szombat 13:00.

Az ajkai Nagy Laszlo Varosi Miivelodési
Kozpont és Konyvtar programjai

December 13-an 19:00 orakor Kalotaszeg kdnyvébol cimmel az
Ajka-Padragkit Tancegyiittes estje a miivel6dési kdzpont szin-
haztermében.

December 14-én 17:15 o6rakor adventi gyertyagyijtas az Agoran
a Reformatus gyiilekezet kbzremikddésével Sandor jozsef lel-
kész vezetésével.

December 14-én 19:00 orakor a Mendelssohn Kamarazenekar
gyertyafényes adventi koncertje a mivelddési kbzpont szinhaz-
termében.

December 15-én 15:00 oratol Csaladi karacsonyi délutan a mu-
velddési kdozpont aulajaban.

December 16-an 15:00 orakor Nyugdijas klubok karacsonya a
mivelddési kozpont aulajaban.

December 17-én 17:00 orakor az Ajkai Magyar-Finn Barati Egye-
siilet karacsonya a mivelddési kdzpont 5-6s klubtermében.
December 18-an 16:00 az Ajkai szazadok (j kotetének bemuta-
t6ja a mivelddési kozpont kiallitotermében.

December 21-én 16:30 orakor Adventi zarohangverseny a bel-
varosi Jézus Szive Katolikus Templomban a Pedagogus NGi Kar,
a Csengb Kamarakorus és a Padragi Banyasz Férfikorus kozre-
mikodésével.

December 27-én 19:00 orakor a Pannon Varszinhaz A Pal utcai
fidk cim( eléadasa a mivelddési kozpont szinhaztermében.
December 28-an 17:00 oratol Rock karacsony a Padragkdti M-
velédési Hazban.

December 31-én 22:00-t6l 02:00 6raig Szabadtéri szilveszteri
buli az Agoran.

Rock karacsony

Szeretettel varjuk a rockzene kedveldit a Padragkati M-
velédési Hazba 2024. december 28-an a Rock karacsony
koncertjén.

Fellépok:

17.00-18.00 Turmix Band

18.00-19.00 Napi Adag

20.00-21.00 Retrock Band

21.00-22.00 Milord

22.00-23.00 Friday Session

A jo zene mellett biifé is var benneteket!

Belépo: 1.500 Ft

Adventi ahitat

Az ajkai Szent Cecilia Korus szeretettel hiv és var minden
érdeklédot, aki ily modon késziil az adventben karacsony
szent linnepére!

Hangversenyek:

december 14. Devecser 16:15 ora katolikus templom
december 15. Bakonygyepes 16:00 ora katolikus templom
december 16. Csikolegel6 17:00 6ra kozosségi tér

Adventi zarohangverseny

Szeretettel varjuk a kedves kozonséget adventi zarohang-
versenyiinkre a belvarosi Jézus Szive Katolikus Templom-
ban december 21-én 16:30 orakor. Az iinnepvaro koncert
fellépoi:

Pedagogus NGi Kar, Csengé Kamarakorus, Padragi Ba-
nyasz Féerfikorus.

Meghitt, békés, aldott karacsonyi linnepet kivanunk!

»Itt van a szép,
vig kardcsony...”

Csaladi karacsonyi délutan

Kedves Gyerekek!

Karacsonyi kézmiives délutanunkra szeretettel varunk min-
den érdekl6dét, aki érez magaban kreativitést és szivesen ké-
szitene egyedi diszeket, dekoraciokat, ajandékokat.

Helyszin: Nagy Laszlé VMK auldja. Id6pont: 2024. december
15.15:00 - 17:00 h.

Kérjiik, ollét hozzatok magatokkal! Aldott, békés kardcsonyi
iinnepeket kivanunk!
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KEZILABDA

Kezilabda az Iskolaban

Utdnpotlas csapatainkat a
bévilés és a stabilitds jelle-
mezte az elsé negyedévben.
Nagy oOrémiinkre a Magyar
Kézilabda Szovetség 4ltal el6-
irt ,Kézilabda az Iskolaban”
programunk két helyszinen is
beindult.

Egy 4j helyszinen, az ajka-
rendeki Laschober Maria N¢é-
met Nemzetiségi Nyelvoktato
altalanos iskoldban és a kézi-
labda fellegvarnak mondhato
ajkai Fekete-Vorosmarty alta-
lanos iskoldban szeptember-
t6l indult a kézilabda oktatas.
Hajducsi Livia és Végh Baldzs
testnevelé tandrok program-
jaiban 90 gyermek kezdett el
kézilabdazni.

— netin. #h  =ewose st BF
Lesz ebbdl valami

Klubunkban, a KK Ajka-
ban zajlé képzéseken az 1-es
és 2-es korcsoportban kézi-
labdazé gyermekeink szép
szammal ismerkednek a
sportag alapjaival Bdnhelyi
Noéra és Sovegjdrté Rita ird-
nyitasaval. Ebbe a csapatba
folyamatosan varjak a gyer-
mekeket, hétfén és szerddn
16-17 éra kozott a Fekete is-
kola tornatermébe.

Versenyek,
nyilt sisakkal

Versenyeztetett — csapataink
koziil az U12 nyitja a sort. Le-
any csapatunknal Buri Attila
edzd vezetésével szépen fejléd-
nek ledny palantaink, tobb mér-
kozésiiket is meg tudtak nyerni.
Fiti csapatunk Nagy Martin Oli-
vér kezei alatt egy igazi vagany
tarsasag, a minap Veszprémben
volt jelenésiik az Arénaban. A
csodélatos kornyezetben nem
illet6dott meg a legénység és
harom goéllal megverték a hazi-
gazda Veszprém Ul2 csapatat.
Felemel6 sportélmény volt a
sracok szamara!

Helyzetjelentés a KK Ajka haza tajarol,
az ev vege felé kozeledve

® Talan a kelleténél ritkabban foglalkozunk a KK Ajka
kézilabda csapatainal zajlo utanpotlas neveléssel. A
most kovetkezo tudositast Székely Istvan klubelnoktol
kaptuk. Remélem, sokaknak okoz meglepetést, milyen
kemény munka folyik az egyesiiletnel.

Ul4-es csapatainkndl mar
jobban el6térben van az ered-
ményesség, ndi vonalon Kiss
Adrienn edzénd csapata vi-
tézkedik. A lanyok becsiilet-
tel jarnak edzésre, ami gyak-
ran gy6zelemmel parosul.
Fiu Ul4-es csapatunk Heizer
Lész16 és Zeitler Tibor edzok-
kel egy régota egyiitt dolgozo
kollektiva, sajatos hangulattal.
Nagyszeri csapategység, ta-
mogatd sziildi garda jellemzi
Oket és élményszerti fordulo-
kon vannak tul a sracok.

Javor Sebestyén ftérfi Ul6
csapata eddig ismeretlen vi-
zekre evezett. Egyesiiletiink
torténetében még nem volt
ilyen korosztalyu csapatunk, a
II. osztalyu bajnoksag is isme-
retlen volt a sracoknak. Nagy-
szerli gybzelmekkel kezdtek,

(Foté: Gyarmati)

majd jottek a helyretevé pofo-
nok. A sracok szépen dolgoz-
nak és nagyon jo képességili
csapatok ellen mérettetnek
meg, hétrél hétre. Sajnos egyik
legjobb jatékosunkat oktober-
ben elvitte téliink az Eles Ké-
zisuli, ez akarva-akaratlanul
megtorte a lendiiletet. A mi
célunk is az, hogy neveltjeink
jo helyre keriiljenek és minél
sikeresebbek legyenek, azon-
ban ez évkozben rendkiviil
karos, j6 volna, ha a Kézilabda
Szovetség korldtoznd ennek
lehetGségét.

Lany Ul8 csapatunk robog
a cél felé, idén fel kell jut-
ni az orszdgos II. osztdlyba!
Jaksics Rebeka alakulata a
tavalyi bronzéremmel és az
idei eredményeivel bebizo-
nyitotta, hogy egy osztallyal
feljebb is megallna a helyét.
Erds, akaratos csapatunk van
ebben a korosztalyban, akik
tobb fronton is helyt allnak,
hiszen az U20 dobogéra pa-
lyazé csapatunk gerincét is
6k alkotjak.

Nem utolsé sorban tobb ja-
tékos is palyara 1ép az NB II
néi felndtt csapatunkban!

A jovo bizonytalan

Hasonl6 a helyzet férfi U18
csapatunkndl, John Andrds
legénységének magja a Poor
Tamds fémjelezte U20 csapa-
tunkban is jatszik. Az Ul8-
ban a tavalyi eziistérem meg-
ismétlése kemény di6 lesz,
er6s0dott a mezény. Férfi U20
csapatunk sajnos a kiesés sor-
sara jutott a fit masodosztaly-
ban tavaly, az idei évben nem
is lehet mas a cél a felnétt csa-
patbdl visszajatszo jatékosok
segitségével, mint az azonnali
visszajutds.

Az NB II. néi felnétt csapa-
tunk koril kialakult helyzet-
rél érdemes tobbet beszélni.
Sajnélatosan az észak-nyugati
régioban az NB II. n6i kézilab-
da a haldltusdjdt vivja. Sorra
szlinnek meg a nagymultu fel-
nétt csapatok, Nemesvamos,
Veszprém, SZESE, Bik és a
sor folytathato... Elfogytak a
kozépkoru jatékosok, kevesen
vallaljak az NB Il-es jatékot.
Sajat bériinkon is tapasztaljuk
az orszagos tendenciat, hogy
az ifjusagi csapatokbdl kiore-
gedd jatékosok mar nem vdl-
laljék a felnétt jatékot, inkabb
mas szabadidds elfoglaltsagot
keresnek magunknak. Jelen-
leg a bajnoksag hat csapatos,
fél évente ot mérkdézéssel. Ko-
molyan 4t kell gondolnia a
Kézilabda Szovetségnek, hogy
mit tegyen a tovabbiakban,
mert a jelenlegi versenyeztetés
nem alkalmas arra, hogy csa-
patok miikodjenek.

N6i feln6tt csapatunk ennek
fényében kezdte meg a felké-
sziilést Szalay Akos és Klespitz
Rébert vezetésével. Vezet§sé-
giink ebben a helyzetben ugy
dontott, hogy a sajat nevelésii
és helyi jatékosokra épitjiik
csapatunkat. Kiegészitve né-
hany rutinos kézilabdazéval,
akiktdl elvarhaté a cél eléré-
se, a bajnoksag felsé6 hazaba
keriilés. Leigazoltuk Agoston
Lillat Mosonmagyarévarrol,
Bokor Barbardit és Vida Csen-
gét Veszprémbol és kettds iga-
zolassal a magyar utanpétlas
valogatott kapust, Lukdcs Bog-
ldrkdt Nemesvamosrol.

Marodiak a kispadon

A bajnoksag kezdete el6tt
elképesztd sériléshullam
sujtotta csapatunkat. Agos-
ton Lilla térdsériilése sajnos
a palyafutasa végét jelentette,
Pete Zsanna hoénapokra ki-
délt szintén térdsériilés miatt
és Kiss Adrienn orrtorése is
megpecsételte az §szi jatékat.
Ebben a ,hangulatban” kez-
dédott a bajnoksag, a célunk
eléréséhez két mérkozést kel-
lett volna megnyerni az 6sz-
szel, de sajnos csak az egyik
sikertilt.
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Edzés az ajkarendeki csarnokban

Bizunk abban, hogy sé-
riltjeink felépiilése utan és
egy jo felkésziilést kovetSen
tavasszal meg tudjuk nyer-
ni azt a két mérkdzést, ami-
vel tovabbjutunk és korrekt
kortilmények kozott tudunk
versenyezni egy nyolccsapatos
fels6hazban.

A csapathoz érkezik Démdotor
Virdg atlové/iranyitd, reméljitkk
nagy segitségiinkre lesz.

Fogy a csapat,
de vannak
uj igazolasok

Férfi feln6tt csapatunk Vel-
ky Péter iranyitasaval az NB
I/B bajnoksagban, a tavalyi
sikeres hatodik helyezés utan
jelentés dtalakulason esett at.
Heten tavoztak, Ernei Bence,
Perczel Kristof és Tatai Péter
be is fejezték az aktiv jatékot.
Forgdcs Kevin és Toth Patrik
alacsonyabb osztdlyba igazol-
tak, Dobos Patrik és Breuer
Marecell pedig Békésen folytat-
jak palyafutasukat.

A hét tavozd jatékost hat
érkezével potoltuk, melybdl
hdrman az ifjisagi csapatun-
kat is erdsitik. Mezei Bendegiiz
és Szabo Tas jobbatlove poszt-
ra, Orbdn Barnabds balszélre,
illetve a harom fiatal remény-

ség, nevezetesen Zvolenszky
Gergd balatlove, Sziics Péter
jobbszéls6é és Gyurké Mildn
kapus pozicioba érkeztek.

Az eléz6 bajnoksag végja-
tékaban kozel keriltiink az
alomszert feljutashoz. Tavo-
zbinkat olyan jatékosokkal si-
kerilt potolnunk, akik t6liink
magasabban jegyzett csapa-
tok éljatékosai voltak. Joggal
fogalmazhattuk meg a célt,
hogy feljebb szeretnénk lépni
és a célkitlizésiinket az 1.-5.
helyezés kozé allitottuk.

A bajnoksagot rosszul kezd-
tiik, nem vart vereségek csusz-
tak be. Stabil védekezéstink
mellett tanacstalan tamado-
jaték jellemezte csapatunkat.
Be kellett latnunk, hogy az
Uj jatékosaink beépitése nem
megy egyik naprél a masik-
ra, id6 kell a tarsasagnak. A
kezdeti bukdacsolas utan a
Szigetszentmiklos elleni hazai
pontszerzés fordulépontnak
tekinthet6. Ezen a mérkdzé-
sen a sracok bebizonyitottak,
hogy a bajnoksdg élcsapatai
kozé tartoznak. A bajnoksag
hétralévé mérkézésein be kell
bizonyitani, hogy a csapat 6sz-
szeallt, magabiztosan veszi az
akadalyokat és robog a céljai
felé.

Semmi sincs veszve, a cél-
kittizésben megfogalmazott

eredmény elérhetd, koncent-
ralt és tudatos jatékkal, a szur-
koléink tdmogatasaval!

Prologus

Sportegyesiiletiink mikodé-
se kiegyensulyozott, minden
feltétel adott a felkésziiléshez és
a versenyzéshez. Harom kiva-
16 termet hasznalhatunk (Aj-
karendek, Fekete tornaterem,
Vérosi sportcsarnok). Jelentds
mérfoldké, hogy sportszer
gyartot is valtottunk, Puma
felszerélésiink a nyar végén
megérkezett, a csapataink atol-
toztetése folyamatban van.

A KK Ajka méar harmadik
éve a Magyar Kézilabda Szo-
vetség utanpotlas Alkozpont-
ja, melyre nagyon biiszkék

vagyunk!
TAO tamogatasunknak és
Ajka varos tamogatasanak

(Sportvaros Nonprofit Kft.)
koszonhetéen a miikodéstink
stabil alapokon 4ll.

Nagy oOromiinkre szolgal,
hogy csapataink mérkézéseit
egyre nagyobb figyelem kiséri
és egyre tobben latogatnak ki
szinvonalas mérkdzéseinkre.
Tovébbra is kérjiik a kozonség
tamogatdasat, legyen hangos az
ajkai sportcsarnok!

Hajra Ajkal
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Golyahir

Veszprémben  sziiletett
2024. november 25-én, de
az ajkai polgarok szamat
gyarapitjia  Bogenrieder
Sara. Anyja neve Bogen-
riederné Katus Viktoria,
apja neve: Bogenrieder
Mark. Gratulalunk!

Adventi
gyertyagyiljtas

K6zos adventi lelki ké-
sziiletre varjuk varosunk
lakéit advent harmadik
szombatjan is 17:15 oOrara
az Agorara okumenikus
gyertyagyujtasra.

Lelki késziileteinket segiti
az evangélikus gylilekezet
Pablényi Edina parokus
lelkész vezetésével.

Adventi

hangversenyek

Szeretettel varjuk a ked-
ves kozonséget linnep-
vardo adventi hangverse-
nyeinkre Ajkan a belva-
rosi Jézus Szive Katolikus
Templomban. December
15. 16:30 Cor Jesu et Gau-
dium Korus és a templom
Gyermek Scholaja, de-
cember 17. 16:30 Brody
Imre Gimnazium korusa
és hangszeresei, decem-

2024. DECEMBER 13.

ber 21. 16:30 Ajkai Peda-
gogus NOi Kar, Csengd
Kamarakorus, Padragi
Banyasz Férfikorus.

Rendeki hirek
December 21-én 17:30
orakor a Rendeker Nach-
tigallen Korus karacsony-
ra hangolo koncertje lesz
a rendeki Szent Marton
templomban.

December 22-én 11 oratol
német nyelvi szentmi-
se és az Ajkarendeki Né-
met Nemzetiségi Dalkor
adventi hangversenyére
keril sor az ajkarendeki
templomban. Mindenkit
szeretettel varnak erre a
lelekemel6 eseményre!

Igazgatasi teli sziinet
Ajka Varos Onkormany-
zatanak képvisel6-testii-
lete a 168/2024. (XI. 25.)
Kt. hatarozataban 2024.
december 23. napjatol
2025. januar 1. napja-
ig igazgatasi sziinetet
rendelt el. Az igazgatasi
sziinet ideje alatt az Ajka
Kozoés  Onkormanyzati
Hivatal zarva tart, kiza-
rolag a halaszthatatlan
ligymenetet és feladatel-
latast biztositja.

HIRSZERKESZTO: TISLER ANNA
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KERTAPOLO

Decemberi kerteszkedeés: bucsu a kerttol

B Ahogy a decemberi fagyok megcsipik a kert utolso
rozsainak szirmait, és a fak is mar régen levetették sok-
szinu ruhajukat, a kertész is végre elmerenghet az egész
éves munkajan. llyenkor a kert elcsendesedik és a ker-
tész szive megtelik halaval az elmilt év szépségeiért és
egy kis izgatott varakozassal a kovetkezo szezon irant.
Most van ido arra, hogy élvezziik a természet nyugal-
mat, egy kicsit lustalkodjunk, és kozben mar a kovetke-
20 év terveit szovogessiik. Hiszen a kertben mindig van

valami, amire érdemes varni.

Decemberben amikor a kert
nyugalmi dllapotba kertl, a
szorgos kertészek is megérdem-
lik, hogy hatra ddljenek egy
bogre forr6 tea, vagy inkabb
egy pohar forralt bor mellett,
hiszen megdolgoztak érte! Min-
den 4gyas, minden egyes ka-
pavagas, minden palanta, amit
szeretettel nevelgettek az évben,
mar meghozta a gylimolcsét. A
kamrénk és a pincénk roskada-
sig tele finom lekvarokkal, sava-
nyusagokkal, burgonyaval, és
hagymaval, amelyek csendesen
varjak, hogy az linnepi asztalra
keriiljenek.

A tavasz gondolata azonban
sohasem hagyja nyugodni egy
vérbeli kertész szivét. Ezért a
december nemcsak a pihenés-
rél, hanem a tervezésrdl is szol.
A kertész ilyenkor a kedvenc
székébe telepedve eléveszi a
kertészeti tjsagokat és bongészi
a magkatalogusokat. Tervezi,
hogy milyen felfedezni valok
varnak ra jovére. Egy sor Gj pa-
radicsomfajta? Vagy tobb pap-

rika? Az a tolteni valé nagyon
bejott a csalddnak. De jol jonne
tobb fliszer is a fliszerkertbe.
A szomszédnak nagyon bejott
idén a padlizsan, isteni volt a
krém, amit hozott, jovére én is
kiprébalom. Vagy végre meg-
épiilhetne az a régota tervezett
kerti t6 is, tundérrozsikkal a
vizében.

A tervezés nemcsak a kertész
munkdjanak szerves része, ha-
nem egy kis szérakozds is. Al-
modozas a kovetkez szezonrdl
a szinekrdl és az izekrol.

Eshamar akert lassan elcsen-
desedik, ne feledkezziink meg a
madarakrol sem! Ahogy a fa-
gyos reggelek bekoszontenek,
a madareteték kihelyezése el-
engedhetetlen. Nemcsak segit-
hetiink nekik talélni a telet, de
kozben egy egész télen at tarto,
viddm természetfilm foroghat
a sajat ablakunk el6tt! A gyere-
kekkel és unokakkal izgalmas
kaland figyelni, ahogy a mada-
rak csapatokban érkeznek az
etetéhoz. A szemtelen verebek

és a kissé pimasz vorosbegyek
folyton civakodnak a legjobb
magokért, mikozben az okos
cinkék, békésen dsszekapkodjak
alehullott magokat az etetd alol.
Ez a szines tarsasag ujra élettel
tolti meg a kertiinket, csak arra
kell figyelni, hogy mindig legyen
eleség kirakva nekik mert hamar
raszoknak a jora. Sokan nem
szedik le az almafardl az utolso
almakat, hogy legyen a mada-
raknak is csemegéjiik a hideg
bekodszontével. Ilyenkor ezek az
almak még szebben és még pi-
rosabban ragyognak a csupasz
fakon és vérjak a lakomara ér-
kez6 vendégeiket.

A téli id6szak, bar a kertész-
kedés szempontjabdl pihenét
jelent, valdjaban tele van olyan
népszokasokkal is, amik egy-
uttal mind-mind termékeny-

Almafan hagyott termés az erre jaré madaraknak

(Foto: Futo)

ségvarazslo szokasok is. Ezek a
hagyomanyok a kovetkezd évi
bdséges termést igérik. Ilyen a
Borbala ag vagy a Luca buza is.
Borbala gra vonatkozo népi ha-
gyomany szerint, ha gytimélcs-
faagat, altaldban cseresznyét,
almafat vagy meggyet visziink
be a hazba, vizbe rakjuk és ka-
racsonyra kiviragzik akkor, b6-
séges termésre szamithatunk.
Ahogy a Luca napjan tltetett
buza is a kovetkez6 évi jo ter-
mést hivatott elére jelezni. Igy
a téli hdnapokban, mikozben a
kertiink alomba meriil, mi ma-
gunk is iiltessiik el sziviinkben a
remény és a b6ség gondolatanak
magvait.

Boldog decembert és pihente-
t6 tervezést kivanunk minden
kertésznek!

FprTm

BUDAPESTROL ERKEZO SZAKBECSUS FELVASARLAST TART!
KORREKT - MEGBIZHATO - LEINFORMALHATO

ARANYFELVASARLAS

15.000 Ft/g-tol 29.900 Ft-ig
(vilagpiaci ar valtozasa miatt
az arvaltoziias jogat fenntartjuk!)

teaszkeszlet 250.00 Ft-tol
kaves készlet 150.000 Ft-tol

étkészlet 800.000 Ft-tol 2 millio Ft-ig (hianyosat is)

Eziist disztargyak, evoeszkozkészlet
250 Ft/g-tél 600 Ft/g-ig

mechanikus ora felvasarlas

Arany zsebora lanccal
500.000 Ft

Zsolnay korpecsétes

500.000 Ft-tol
1 millio Ft-ig

targyak

Aranyfog
felvasarlas
magas aron

23.990 Ft/g

Forgalombol kivont
valuta, eziistpénzek,
kitiintetések (1945 elott)

Ajka Fitromax Panzié — Rakéczi Ferenc 14. (rendérséggel szemben)
KERESRE HAZHOZ MEGYUNK!

2024. december 20-an pénteken 10.00-12.00 kozott
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