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A TARTALOMBOL.:

4. Otvos Janos (1954-2023)
Vavrinecz Andrds

5. ,Erddk s vizek kozt”..
Henics Tamds

6. NEPMUVESZETI TABOROK

10. MAGTAR — Sz£ki S00s JANOS ROVATA
Fabidn Gyula versei

11. KONYVISMERTETO
Lajtha Laszlé irasai I-II.
Németh LdszI6

11. CD-ISMERTETO: Tizennégy banda

12. Kitorés... — Beszélgetés Hégli Dusdnnal
Grozdits Kdroly

18. ,MEG KELL A BUZANAK ERNI"- 2012
A Kassdk Klub példdja...
Timdr Sdra

22. TANCHAZ 50 - Cikkek, torténetek...
Vadasi Tibor, Olasz Gydrgy, Keszthelyi
Imre, ,HollandMihdly’; Botos J6zsef

28. TALLOZO -, Igézet ne fogja...”
Fazakas Istvdn és Székely B. Magdolna
P.Vas JANOS ROVATA

30. KOZELMULT
Falusiak a kolozsvari tanchazakban
Szecsédi Barbara

33. Elemzés —Varga Lia: Viragvasarnap
Brusznyai Erik

34. Egy pedagdgus néz6 jegyzetei
Trencsényi LdszI6 - Fotd: Majnik Zsolt

37. MOLDVAI CSANGO NEPMESEK
Aranyhaju ikergyermekek
Koka RozALIA SOROZATA

39. KIBOJTOLESITORTENETEK
A kibojtolés szokasa a bukovinai
székelyeknél — Koka RozALIA ROVATA

42. ETELEK - HAGYOMANYOK
Egészséges taplalkozas...

Juhdsz Katalin

46. Sue Foy angol nyelv(iismertetéje

Somogyorszag szinei

Fotokiallitas a hagyomanyos somogyi viseletekrol

Istenem!

Senki sem vette észbe,
Hogy e részbe

Mily gazdag még Somogy.”

C sokonai taldn megbocsdt nekiink ezért
a kis elferditésért, hisz, ha nem az ,,4r-
va oskoldkrél”, hanem a viseletekrdl irt vol-
na annak idején, ez igy lett volna igaz.

A szennai Zselic Téncegyiittes mivészeti
vezetdiként elkotelezett hivei vagyunk So-
mogy virmegyének. Sziviigytinknek tartjuk
Somogy néprajzi értékeinek megdrzésée, kii-
16nésen a somogyi tdncok, népviseletek te-
kintetében. Ezen vidék tdncait huszonot éve
tanitjuk, viseleteit huszondt éve gytjtjitk. A
hosszt gy(ijtémunka eredményeként alakult
ki magdngytjteményiink. A felgytjeote tele-
piilések: Zselicség (Zselickisfalud, Szenna,
Patca, Szilvdsszentmdrton), Csokély, Atta-
la, Kardd, Térokkoppény, Berzence, Vizvir,
Szenyér, Somogyudvarhely, Csurgénagy-
marton, Nemespdtrd, Buzsdk, Somogyszob,
Porrogszentkirdly, Lakécsa (horvét), Szulok
(német). A viseletek kozdte vannak olyan
darabok, amelyeket mdr csak régi fotdkon,
archiv tdncos felvételeken leltiink meg és al-
kottunk Ujra, és vannak olyanok, amelyek
elkészitését id8s asszonyoktdl sikeriilt meg-
tanulnunk, miel8tt magukkal viteék volna
tuddsukat az égick birodalméba...

Szerettiik volna ezeket a viseleteket foté-
kon megdrokiteni és nem Somogy ,drvasd-
gat”, hanem gazdagsdgdt mindenki elé tdrni.
Néhdny viseletdarabot, kiegészitdt — ko-
tényt, bluzt, cifra szirt — kéleson kaptunk
a fot6zdshoz, de ezeket a darabokat is igyek-
sziink elkésziteni, vagy elkészittetni.

Gytlijteményiinket egyiittesiink tdncosai
oleoteék magukra. Bdr ezek nagy részét mar
sokszor viselték magukon fellépések alkal-
mdval, de ez a fotdzds életre sz6l6 élmény
volt szdmukra is. Akadt, aki leendé meny-
asszonyi ruhdjdt is megtaldlta az alkalom-
nak készonhet8en. A mitermi felvételeket
Luthdr Kristof kaposvéri fotds, volt tdncos
tarsunk készitette.

A tizenhét somogyi telepiilésr8l har-
minckétféle néi és huszonkétféle férfi vise-
letet drokitectiink meg a fiatal ledny, meny-
asszony, asszony Oltdzeteitdl az idds asszony
vagy a gydsz viseletéig, valamint a fiatal le-
gény, vllegény viseletétdl a pdsztorok ruhd-
zatdig.

A cimlapfotén Horvith Lili Lidia, a Zselic
Tincegyiittes tdncosa ldthatd. A somogyudvar-
helyi reformatus fiatalasszony templomba mend
tildnglis viseletének f& jellegzetessége a fejszori-
tds csipkekonty, amely szines selyemvirdgokkal
diszitett. A konty hdtuljit két, karikiba kemé-
nyitett, vdszon fiizére varrt himzett pantlika
disziti, amelyet a kontyra brosstitvel tiizitr fi-
tyol, a tildngli takar. A még gyermektelen fia-
tal menyecskék, vagy gyermekiik egyéves kori-
ig fiatalasszonyok hordtdk ezt a tiillre himzett
Jetyolkendit.

A belsé boritén Kékesi Imre, az egyiittes tdn-
cosa berzencei kandszlegény iinnepi viseletében
ldthatd. Kalapjdt rozmaring disziti, a kends-
bl kotort nyakravals végeit az inggombok kizé
Siizve viseli. Mandzsettdban végzdds fehér pa-
mutvdszon ing és tizennégy szeles, rojtos alji fe-
hér pamutvdszon bégatya, csizma, kandszbalta
tartozik hozzd.

A Somogyban fellelhetd német és horvét
nemzetiségek oltdzete is helyet kapott a sok
viselet kozott.

A fordkbdl is kideriil, hogy a legviltoza-
tosabb képet a ndk, asszonyok 6ltozkodése
mutatja. Ezek akdr egy falun beliil is meg-
lepd véltozatokkal, formdkkal jelenhetnek
meg az életkor, a valldsi hovatartozds, az {in-
nepek és a hétkdznapok vonatkozdsdban,
vagy az adott korszak divatjait kévetve.

Gylijteményiink kordntsem teljes, de ré-
vildgit Somogy virmegye népi 6rokségének
hatalmas gazdagsdgdra, szinességére. Olyan
kreativitdsrol, miivészi sokszintségrdl drul-
kodik, amely még azokat is meglepheti, akik
foglalkoztak valamelyest ezzel a tdjegységgel.

Viseleteink bemutatdsdt hidnypétldsnak,
ismeretterjesztésnek szdntuk azok szdmadra,
akik mélyrehatébban szeretnének megis-
merkedni Somogy vdrmegye szineivel, for-
maival, viseleteivel; illetve azoknak is, akik-
ben nem a valés, hanem a szegényes, elfer-
ditett kép él kedves szikebb hazankrol.

Minden somogyorszdgi honpolgarnak is
ajanljuk a kiallitdst, aki biiszke akar lenni ar-
ra a gazdagsdgra, ami még mindig fellelhetd
itt a kdrnyezetiinkben, ha nyitott szemmel
jdrunk és felkutatjuk 8seink hagyatékdt.

Kiallitdsunkkal el8szér a XLII. Oszdgos
Ténchdztaldlkozé ¢és Kirakodévdsdron je-
lentkeziink 2023. dprilis 15-én és 16-4n, a
Sportaréna Martin Gydrgy termében.

Z6ka Eva és Horvath Tibor

Cimlap: Somogyudvarhelyi reformatus fiatalasszony templomba men6 tilanglis viselete - fot6: Luthér Kristof
Bels6 borité: Berzencei kandszlegény tinnepi viselete - fot6: Luthar Krist6f
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Otvos Janos
(1954-2023)

[dén janudrban eltdvozott az égi zenekarba Otvds Janos, Fel-
s6-Maros mente kivilo bégdse. A legendas péterlaki zenészek
egyik utolsé képviseldje volt. Edesapja, Otvds Istvdn , Kérézsi”
primds eldszor hegediilni, majd néhdany év utin b6gézni tani-
totta, mert nem volt a bandaban nagybégds. Tizendtéves kora-
tol kezdve édesapjaval, annak haldldig, azutin Csiszar Aladdr
primadssal muzsikalt negyven éven keresztiil. Zeneiskoldba so-
ha nem jart, a hagyomanyos falusi tancalkalmak, balok, lakodal-
mak, kereszteldk jelentették szamdra a nagybdgdiskolit.
A Jobbagytelkén nyaranként megrendezett ,, Marosszéki Népze-
nei és Néptanctabor” mellett rendszeresen muzsikalt a ,, Vajda-
szentivanyi Néptanctaborban” Horvith Elek primds banddjd-
ban is. Mindkét taborban tiirelemmel és nagy odafigyeléssel ta-
nitotta a fiatal zenészeket. Nagybégozését szamtalan hanglemez,
kazetta, CD, DVD 6rzi. Felvételeinek t6bbsége a Bolcsészettu-
domanyi Kutatokézpont Zenetudomanyi Intézet és a Hagyomad-
nyok Haza Archivumaban talalhato.
1982-ben talalkoztunk eldszér sziiléfalujaban, Magyarpéter-
lakan a sziireti balon, ahol Csiszdr Aladdr zenekaraban b6go-
z0tt. Akkori stilusa, tuddsa nem kiilonbozdtt mas péterlaki bo-
g0sokétol. Az 1990-es évek elejétdl kezdve kinyilt a vilag sza-
mdra is: szdmos magyarorszagi, nyugat-europai fellépés, tur-
né, lemezfelvétel soran volt alkalma megismerkedni mds zenei
stilusok képuviseldivel, akik nagy hatdssal voltak ra és formaltdk
zenei gondolkoddsat. Ezek a hatdsok az évek sordn folyamato-
san beépiiltek jatékstilusaba, eqyre siiriibb, dallamosabb szola-
mot jatszott hangszerén, a hagyomdnyos zenei kereteket tovabb-
ra is tiszteletben tartva.
Janos szerény, sziikszavi, finom modori, bélcs jelleme tiikro-
z0détt zenélésében is, amihez mindig nagy alazattal fogott. Ze-
nésztarsaival és személyes kapcsolataiban is mindig jolelkii, me-
legszivii, dnzetlen személyiségével kitiint a tobbiek kiziil.

*
Halas vagyok azért, hogy ismerhettelek, a kozosen toltott ido-
ért, jo beszélgetésekért és azért, hogy oly sokszor muzsikalhat-
tunk eqyiitt.
Sokak szamara példakép voltal! Isten veled, Janos, nyugod; bé-
kében!

Vavrinecz Andris

Tanchaz - Népzene 2023

A Hagyomanyok Haza lemezsorozata
Szerkesztette: Arendés Péter

1. Vasvdri, hallgaté, csdrdds és friss Barkosdgbol (Tarnalelesz)
ifj. Gelencsér Janos - hegedii; Golya Péter - brdcsa;
Pusomi Béla ,Galya” - nagybdgd
2. Ullési szerelmes dalok (Dél-Alfé1d)

Hodi Fruzsina - ének; Gubinecz Akos - citera
3. Oldhosok Kiskunhalasrél - Szerényi Domokos - tekerd
4. Nyirlugosi dallamok (Nyirség) - Bertalan Flora - ének
5. Kiskunsdgi dallamok - Takécs Attila - citera
6. Kismadir keservese (Vajdakamards, Mez6ség)
Almasi Kamilla, Veres Mihaela - énck;

Bédi Luca - hegedii; Szilagyi Szabolcs - kontra
7. Magyarszoviti tanczene (Mezdség)

TrivBA zENEKAR: Kuklis Zoltan - hegedii;

Sztics Mikl6s - kontra; Erdélyi Laszl6 - nagybdgd
8. Zselicségi dalok (Belsé-Somogy)

Kovacs Kata Krisztina - ének; Téth Zsombor - hossziifurulya
9. Baranyai dudautinzds - Kanczel Biborka, Vidovits Abel - citera
10. Berték Mihdly dallamai (Kishartydn, Négrdd)
Mokos Csongor - duda
11. Ercsi summidsdalok - Czeilinger Izabella - ének; Nagy Balint - citera
12. Malo kolo (Temesmonostor, Bindt)

STOBOS TAMBURAZENEKAR: Havasi Akos - primtambura;
Hegediis Erik, Vargovics Maté - basszprimtambura;
Horvéth Balint - tamburakontra; Havasi Adam - tamburabdgd
km. Pirbus Virag - hegedii
13. ,Hajladozik nddszdl...” (Moldva) - Farkas Emese - ének
14. Nagy-Szamos menti muzsika (Bethlen)

Borbély Zsuzsa - hegedii; Gélya Péter - kontra;

Cseszék Zsombor - cimbalom; Bélint Laszl6 Domonkos - nagybdgd
15. ,,Sir a szegény Andris gyermek...”
(Szentegyhdzasfalu, Udvarhelyszék) - Kanczel Biborka - ének
16. Felsdsofalvi muzsika Paradica Jdnos jitéka alapjin (Sovidék)
Zoldi Mérton - cimbalom
17. Mezdszopori romdn tancok (Mezdség) - Csapodi Tadé - hegedii;
Bordcz Akos - kontra; Szerényi Domokos - nagybdégd
18. Szenyéri Ddniel emlékére (Szentes, Alsé-Tisza vidék)
BERE BANDA: Bugly6 Petra Eva - ének; Félegyhazi Miklos - duda;
Horvéth Marecell - tekerd; Tulipan Zsombor - klarinét

19. ,Rozmaring, citruska...” (Fels6-Tisza vidék)
CITRUSFA ZENEKAR: Albert Anna Leona - ének;
Szilagyi Szabolcs - I. hegedii; Juhdsz Andrés - I1. hegedii
Golya Péter - bricsa; Rostas Aron - cimbalom;
Valjer Andras - nagybdgd

HUNGARIAN DANCE HOUSE = FUOLE MLUSIT
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Megjelent Pall Eva ,Mives Mesterségek” cimii lemeze

Pill Eva é5 zenekara olyan zenei anyagor dllitott
dssze most megjelent 1ij lemezén, amely az egész
csaldd szdmdra élvezhetd. A ,Mives Mesterségek”
dgy épiil fel, hogy a legkisebbek is taldlkozzanak
benne ismerds dolgokkal, a kicsit nagyobbak 1j is-
mereteket szerezhessenek, a felndttek pedig jokat
nevessenek. Az album elérheté a Fond weboldalin
(FA 528-2), valamint a digitdlis zenelejdtszékon.
» Torténetiink a fondhdzban kezdddik. A lanyok és
asszonyok fonjdk a fonalat a kenderbdl. A takdcs
vdsznat készit beldle, majd a szabé a kész anyag-
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szerszdmok, kezében pedig a tudomdny. A kovdcs
lovat patkol Ferkdnak, de torote tojdst bizony ko-
vdcs sem forraszt dssze. A molndr felonti a biizdt a
garatra, onnan csurog le egyenesen a két malom-
kére. Ezt aztdn szitdlja, rostilja a mester. Ha mdr
van liszt, akkor a notdzds kedvii pékek sem marad-
hatnak ki a sorbél, éjszaka készitik a friss kenyeret,
kiflit, zsemlét, kaldcsot.

Siitni bizony nem csak a pékek tudnak! A lednyo-
kat abban az idében mdr gyermekként megtani-
tottdk a hdz koriili teenddkre, hogy aztin amikor

f%T

bol rubdt varr. Ezutdn johet a labbeli: a suszter és
a csizmadia nem egy kaptafira késziti termékét, hanem gondosan a ve-
v6 ldbdra igazitja. Kalandozdsunk a fazekasokndl folytatidik, és meg-
tudhatjuk, hogy mi torténik, ha eltorik, vagy kilyukad a fazék: szeren-

csére van, aki megesindlja, mert a drdtos faldddjdban benne vannak a

eladdsorba keriilnek, ne hozzanak szégyent a csa-
lddra. A nagyobbak osszejonnek, gyirnak, dagasztanak, sitnek seré-
nyen, s a mulatsdgba azzal vdrjdk este a legényeket. A bdlnak csak ak-
kor van vége, mikor elfogynak a finomsdgok. Na, de okosak dm ezek a
ldnyok, mert annyi mindent vittek, hogy késé estig kitartott.”

,Erddk s vizek kozt”

messzire indultal...

Lengyel Laszl6 , Tiirei” (1957-2023)

Tétti, ennél nagyobb trben s |

nem hagyhattal volna ben-
niinket! Azt mondtad, megvarsz
a Nagyktinél, hogy csavarog-
junk egyet, aztdn nem vagy se-
hol. Mennyit csavarogtunk pe-
dig. Jarva az erdét s a réteket,
fiatalkorod megannyi csapasat,
amiket agy ismertél, mint sen-
ki mas. Forrasvizet vettiink, jol
kimelegedve lekucorogtunk tii-
zet rakni, megstitottiik a szalon-
nét, a lilatonkd pereszkét , amit
csak ,tojozva” lehetett megtalal-
ni. Azzal a kézmozdulattal, ami-
kor az ember finoman alanyul a
gazdag tehéntragyan nétt vege-
tacionak, s megérzi a gomba hii-
vOs, nedves testét. Persze, tudni
kellett hol keresni és Te tudtad,
mindenkinél jobban. Mindig j6-
kat beszélgettiink ilyenkor is,
nagyon szerettem ezt, mert na-
gyon sokat tudtal, sok szép és jo
dologrol, emberekrdl, a régi fa-
lurél, Kolozsvarrdl, Erdélyrél, és persze csodalt polihisz-
torodrol, Kés Karolyrol. Onnan, Tiire felettr6l elmutogat-
tad imadott Kalotaszegednek, ,a Jéisten tenyerének” ta-
jait, tavolban pedig a szemet kapraztaté vonulatokat, a
Tordai-hasadékot, a Gyalui-havasokat, a Vlegyészat, a
tavoli Meszest. Tobbet tanultam melletted, mint ha akar-
hany konyvet bjtam volna. Sokat énekeltél, a régi notak-
nak mindig el6htiztad a nem kozismert tovabbi verssza-
kait, ahogy tetted ezt a mulatsagokban, mindnyé&junk nagy
oromeére és csodalatdra. Hogy mennyi j6 embert ismertem
meg altalad, azt szamba venni nem tudom, nem is részlete-
zem itt most. Akiismert, tudta, hogy kapcsolatban voltal a
legnagyszertibbekkel, legyenek azok kedves falvaid creg-
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jei, fiataljabbjai, zenészek, tan-
cosok, az altalad oly” jol ismert
és tisztelt vildgod szerepléi. Itt
hagytad furfangos megoldasaid
és er6s kezeid nyomat megannyi
mives, kovacsoltvas lépcs6ben,
kapuban. Mindig bititykoltél va-
lamit. Végignézhettem, hogy
épitetted kolozsvari hdazadat,
utols6 otthonodat egy kis mese-
birodalomma4, ahol megadatott
Neked j6 par, mégis nagyon ke-
vés szép év tarsaddal, két nagy-
ranétt fiaddal. Csodalatra mélto
megalmodo, megtervezd és kivi-
telez6 voltal, mindenben. Hogy
mit tettél hozza a tdnchazmoz-
galom szinte teljes eddigi torté-
netéhez, annak soroldsaba bele
sem merek fogni, részint, mert
csak az elmult huszon egyné-
hany évrél beszélhetnék, amié-
ta ismertelek, masrészt, ezt ta-
lan minden, a mozgalmat telje-
sen vagy valamelyest megél6 is
tudja. Tavaly év végén egy hossz és felejthetetlen napot
tolthettiink egytitt, elvittél az Aranyos volgyébe, ,erdék s
vizek kozt” jartunk, mint Patrick Leigh Fermore angol uta-
z6 az 1930-as években. Nem egész két hete meglatogatta-
lak Kolozsvaron és mar nagyon gyenge voltal. Szemedben
Oszinte 6rom tilt, hosszasan tartottuk egymas kezét. Utra
késziiltél mar talan, nem tudhattam. Mas lesz mostantol
Erdélybe mennem, eleinte nagyon szomort, aztan majd
id6vel magasztos és szép, mert szinte mindenrdl eszem-
be fogszjutni. De mar soha nem lesz ugyanaz. Koszénom,
hogy voltal 6rokos helytartéom, atba igazitom, de legfs-
képpen igaz bardtom. Békés legyen nyugvésod!

Henics Tamas
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MAJUS

Tiicsok tabor

North Glengarry - Sonrisa Farms (Kanada),
2023. méajus 19-22.

Csalddi népzenei és néptancos hétvégi tdbor
Tanctanitas gyerekeknek és feln6tteknek

IV. Magyar Néptanc Tabor

Nuthurst (Egyesiilt Kiralysag),

2023. méajus 26-29.

Vajdaszentivanyi tdnctanitas

Oktatok: Kovacs Gabor, Kovacs-Gal Nora
Zenekar: Tokos zenekar
www.folkdancecamp.webnode.hu

JUNIUS

Targyba zart titkok (7-12 évesek szamara)
Néprajzi Mtizeum,

2023. junius 19-23. (8-16 6raig)

Hallottad, mirél locsogott a menyasszonyi
koszora? Mit mesélt a japan szamurajkard?
Csupa rejtély, csupa taldny. Csak egy igazi
kalandor tudja kideriteni, mi is torténhetett
pontosan a miizeum lakéival. Gyere, és segits
megfejteni a targyakba zart titkokat!

Egy félelmet nem ismerd felfedez6 csapat
tagjava valhatsz a Néprajzi Mazeum tj
épiiletének hatalmas tereiben. Nyomozhatsz
és alkothatsz, zenélhetsz és babozhatsz
mikozben megismerheted a targyak talanyos
életét. A taborainkban naponta 8-16 6réig
tarsas- és dramajatékok, tanc, élmény és
mozgas; ritmus, zene és kreativ alkotas, de
legf6képpen kiilonos targyak és tavoli népek
megismerése var rad. Tovabbi informacio:
Telefon: +36 30 284 5137

E-mail: kolostori.kincso@neprajz.hu
www.neprajz.hu/meta/programok/_
kozonseg-szakmai/szunidei-taborok.html

XV. Csipke Népzene- és Néptanctabor
Woodstock Township (USA),

2023. junius 24. - jalius 1.

Zenekarok: Zagyva banda, Gyanta zenekar
Felnétt tancoktatok:

Kadar Ignéac, Nagypal Anett

Felnétt tancanyag: bonchidai és felcsiki tdncok
Gyerek és ifjtisagi tancoktatok:

Fundak Kristéf, Fundak-Kaszai Lili

Gyerek és ifjisagi tancanyag: rdbakozi tdncok
Délutani tancanyag: kalotaszegi invartita
Halad6 hegedtioktatas: Fazakas Levente
Gyerek hegedtioktatas: Magyar Kalman
,Ocsi” és Magyar Csenge

Bracsa- és nagyb6g6 oktatas: Szabé Andras
Furulyaoktatas: Salamon Soma

Zenei anyag: Bonchida

Gyerekjatszo, kézmiives foglalkozasok:
Paquette Sylvie, Paulusz Jeszika, Dobi Gabor
www.csipketabor.org

Kulisszak mogott - Fotostabor (11 éves kortol)
Néprajzi Mtizeum,

2023. janius 26-30. (13-17 6réig)

Ismerkedj meg a Néprajzi Mizeum
kiallitdsaival, épiiletével, gytijteményével
fotds szemszogbdl! Az 6t délutanos
fotétaborban megmutatjuk hogyan és hol
dolgoznak a miizeumi fotografusok.
Megtudhatod milyen feladataik vannak és
milyen technikdkat hasznalnak.

NEPMUVESZETI TABOROK

Segitségiikkel megtapasztalhatod milyen
gyakorlatokat végezni, hogyan kell
ciannotipiat késziteni és laboralni.

Kideriil milyen szempontjai vannak a
mitargyfot6zasnak, hogyan érdemes
enterifr-, épiilet- és portréfotokat késziteni.
Azt is kiprébalhatod hogyan lehet
fényképezdgép/ telefon nélkiil fotdzni.

A hét folyaman tobbféle anal6g- és digitélis
modszert alkalmazhatsz, melyekhez
kiindul6pontot a mtizeum kiils6 és bels6
terei, a gytijtemény és a kiallitdsok témai
biztositanak. Ha van sajat fényképez6géped,
hozd magaddal! Tovébbi informécio:
Telefon: +36 30 606 9551

E-mail: takacs.eva@neprajz.hu
www.neprajz.hu/meta/programok/_
kozonseg-szakmai/szunidei-taborok.html

Agas-bogas Népmiivészeti Tabor

Bajot - Szalézi Kozpont,

2023. janius 26. - jalius 1.

Valaszthato foglalkozédsok (napi 2x3 6ra):
hegedti (kezd6) - Csaszérné Borzavari

Roéza: Madocsa (alapfokt hangszeres
el6képzettséggel); hegedti (kozéphalado)

- Ocskay Rita: Bonchida (5 év hangszeres
el6képzettséggel); hegedti (halado) - Halmos
Attila: Kalotaszeg (Varga Ferenc , Csipas”);
bracsa, b6g6 (kozéphalado) - Kerékgyartod
Gergely; bracsa (halad6) - Arendas Péter;
b6g6 (halado) - Lelkes Andrés; citera -
Laszlofi Radna; koboz - Téth Olivér Artar
Népi ének és gyermekjatékok - Maczo
Kincs6 Zsofia; népi kézmtivesfoglalkozés és
gyermekjatékok - Bodzsar Szelwa

Tanc (halado) - Kiss Zsolt és Czene Zsuzsa:
bonchidai magyar és roman tancok

Tanc (kezdd, Gjrakezdé) - Varga Norbert
~Zenga” és Vamos Viktoria: bonchidai magyar
és romén tancok

Szellemi alkotémtihelyek:

Nemezelés: Szaniszl6 Judit (halad6/ felnétt)
Himzés, csipkeverés: Balla Gyongyi (halad6/
felné6tt)

Kerdmia, kalyhacsempe készités: Gy6re Emilia
(halad6/felnétt)

Tovabbi informéciok:

Font Edit (szallas, étkezés): 06-30-240-1027,
agasbogastabor@gmail.com

Czene Zsuzsa (tancoktatas): 06-70-618-4787,
zsuzsaczene@gmail.com
www.piliscsabatanchaz. hu

IV. Intenziv Kezd6 Néptanctibor

Szalaf6 - Gatter Fogado,

2023. janius 28. - jalius 2.

Tancanyag: szatmari tancok

Szervezok, oktatok: Hordnyi Csaba és
Horanyi-Pir6k Panka ~ Intenziv Néptanc;
informacio:

horanyi.csaba@freemail.hu (06-30-308-77-43)
pankapirok@gmail.com (060-615-04-04)
www.intenzivneptanc.hu

XXX. Dudaiskola - Somogyi népmiivészeti
tabor

Szenna, 2023. junius 28. - jalius 3.
Informacio:

Dravecz Laszlo

dudaiskola@lazidombi.hu
www.lazidombi.hu

JOLIUS

XXXII. Méta Tabor

Karéd, 2023. julius 1-9.

Téancoktatok:

Gerlecz Laszl6 és Gerlecz Edit
(Ordongosfiizes); Taba Csaba ,Benji” és Fejér
Erika (Nyarddmagyards)

Zeneoktatas: Virdgvolgyi Mérta: hegedii
(kozéphalads) Ordongosfiizes

Rémer Otté: hegedt (haladd) Szatmarhirip
Rémer Adam: hegedt (halado) Felcsik
Salamon Beéta: hegedti (kozéphalado)
Magyarbséd; Kuczera Barbara: heged
(kezd6 - min. 3 év hangszertudas) Dunéntul,
Adamos, Kalotaszeg

Kovécs Marton: hegedti (haladé, zenekar,
kamarazene) Magyarpalatka

Rémer Judit: bracsa, kontra

Récz Gyula: bracsa, kontra

Havasréti Pal: nagyb6g6, kisb6gé, titégardon
Fekete Bori: ének - Ordongosfiizes, Gyimes,
Szatmar

Konkoly Csenge: ének (hangszeres csoportok
énekes dallamai)

Balogh Kélmén: cimbalom - Szatmar,
Magyarbéd, Moldva

Bobér Zoltdn: harmonika - Kalotaszeg,
Vajdaszentivany, Moldva

Pirisi Maté: klarinét, tdrogat6 - Szatmar,
Magyarbsd

Bolya Déniel: furulya - Gyimes
Vendégtandrok: Bartok Jézsef - nagybég6;
Gera Gabor: harmonika; Siklosi Krisztian:
hegedt, bracsa, b6g6

Informaécié: Pooér Kinga (06-30-579-3474)
info@metatabor.hu; www.metatabor.hu

XV. Zempléni Serketanc Tabor
Sérospatak, 2023. julius 2-9.
Informécié:

Nagy-Bozsoky Ildi (06-20-416-8190)
amborzsokyadmin@gmail.com
www.ambrozsoky.moldva.hu

Ifjasagi tabor

Vilaszut - Kall6s kuria (Roménia),

2023. julius 2-8.

Célja a mez6ségi és kalotaszegi néptanc-

és zenekultiira megismertetése a fiatal
generaciokkal. Szakavatott tincoktatok és
zenészek adjak 4t tudasukat a résztvevsknek.
A tancoktatas é16 zenei kisérettel torténik.

Az oktatast kiilonboz6 el6adédsok, esti
koncertek, programok, miizeumpedagdgiai
tevékenységek teszik szinesebbé.

Célesoport: 12-17 év kozotti fiatalok
Szervez6: Kall6s Zoltan Alapitvany
Informaci6: Kiss Zsuzsanna (+40-758-037-808)
kallosa.valaszut@gmail.com

www kallosalapitvany.ro

Bringas néptanctabor

Penyige - Szenkeparti vendéghaz,

2023. julius 3-8.

Néptéancos kultdrkaland taborunkat

kamasz kortél ajanljuk. Idei aticélunk a
tancairol, természeti kincseirdl és kulturalis
nevezetességeir6l méltan hires Bereg. Szamits
sok-sok tdncra, rengeteg bringézasra és egy
hét falusi életre.

Szervez6: Forg6rozsa Tanc- és Fnekegyiittes
Informacié: forgorozsatancesenek@gmail.com
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34. Nyari Népmiivészeti Taborok
Békéscsaba, 2023. julius 3. - augusztus 4.

A Békés Megyei Népmiivészeti Egyestilet és
a Békés Megye Népmtivészetéért Alapitvany,
kiilonboz6 partnerszervezetekkel kozosen
1989 6ta szervez nyéri népmiivészeti
tdborokat, melyet az idén 34. alkalommal
valésitunk meg.

Az elmult évekhez hasonléan, a foglalkozasok
helyszine egyesiiletiink alkot6hdza -
Békéscsaba, Oroshazi ut 32.

Terveink szerint jaliusban 6t héten keresztil
tdborozunk, vagyis jalius 3-t6l folyamatosan
hirdettink gyermekek, fiatalok és feln6ttek
részére népi kézmiives alkotéborokat,
képzéseket, és miihelyfoglalkozasokat.
Szervez6: Békés Megyei Népmtivészeti
Egyestilet

Informaci6: 06-30-299-7789

info@bmne.hu; www.bmne.hu

XIX. Széttes tabor

Alsébodok (Szlovakia), 2023. jilius 4-9.
Szervezd: Sz6ttes Kamara Néptancegytittes
Informaci6: szottes@szottes.sk
www.facebook.com/
events/815152976472018/

IX. Intenziv Néptanctabor haladéknak
Szalaf6 - Gatter Fogado, 2023. jalius 5-9.
Tancanyag: mez6kolpényi tdncok
Szervezok, oktatok: Hordnyi Csaba és
Horanyi-Pir6k Panka ~ Intenziv Néptanc
Informacié:

horanyi.csaba@freemail.hu (06-30-308-77-43)
pankapirok@gmail.com (06-20-615-04-04)
www.intenzivneptanc.hu

27. Székelyfoldi Tanctabor

Fels6so6falva (Roménia), 2023. julius 16-23.
Ténctanitas: domboi tancok (Kiskiikiillé
menti), parajdi tdncok haladéknak 3-3 napban
egész héten nagybuni tancok esténként
Oktatok: Laszlo Csaba, Lorincz Hortenzia,
Lasz16 Zsolt, Laszl6 Anna I1dik6, Matéfi
Csaba, Matéfi Zita, Forgdcs Zsombor és
Kincses Olga

Zeneoktatas (haladoknak és kezd6knek):
s6vidéki zene Miklos Karollyal, szdszcsavasi
zene Csanyi Sanyival

Iranyito: Sinké Andras

Muzsikalnak: Heveder - Sepsiszentgyorgy,
Soroglya - Nagyvarad, Csanyi Sanyi
(Széaszcséavas), Miklés Karoly (Parajd), Kéré
Géza és zenésztarsaik

Jelentkezés és tovabbi informécio: Laszlo
Lujza (+40-266-242-927, +40-749-331-324)
e-mail: csaba.laszlo@gmail.com

VI. Gocseji Népzenei és Néptanctibor
Szécsisziget - Andrassy-Szapéry Kastély,
2023. jalius 8-13.

Korhatér: 8-18 év

Az aldbbi hangszerek koziil valaszthatsz:
citera (kezd6 és haladé csoportban), népi ének,
hegedti (igény szerint kezd6t6l haladéig),
tambura, klarinét

Oktatok: Dudas Klara - a Liszt Ferenc
Zenemtivészeti Egyetem 6raadé tanara
Gubinecz Akos - Junior Prima dijas
népdalénekes, a Bartok Béla Zenemtivészeti
Szakgimnazium tanara

NEPMUVESZETI TABOROK

Horvéth Balint - a Kro6 Gyorgy Zeneiskola
tandra

Molnar-Csonka Boglarka - a Lajtha Laszlé
Zeneiskola tanara

Pirbus Virag - a Liszt Ferenc Zenemtivészeti
Egyetem hallgatdja, a Paszti Miklos Mtivészeti
Iskola tanéra

Zsiké Zsuzsanna - Junior Prima dijas
népdalénekes, a Hermann Laszl6
Zenemtivészeti Szakgimndzium tandra
Informécié: csadezenekar@gmail.com
www.facebook.com/events/743801003619158

XXV. Marosszéki Népzene- és Néptanctibor
Jobbéagytelke (Roménia), 2023. jalius 9-16.
Egy héten keresztiil népmitivészet,
tancmivészet, zenemiivészet,
el6adomitivészet, filmmiivészet,
képzémiivészet, fotomiivészet, szinmiivészet,
sok program minden korosztaly szamara.
Téancoktatas: mezSkolpényi és nydradselyei
tdncokat tanit naponta haladéknak Laszlé
Csaba, Lérincz Hortenzia, Laszl6 Zsolt és
Laszl6 Bartha Ildiké

Inyenc tancoktatds: jobbagytelki tancokat
tanitanak esténként haladoknak Kadér Elemér
és Orban Zsofia, illetve kibédi tancokat a
Maros Miivészegydittes tdncosai

Téancoktatas: nydradmenti tancokat tanit
naponta kezd6knek Fazakas Janos Fazi,
Molnér Rozalia

Népdaloktatds: marosszéki énekeket oktat
Kasler Magda

Zeneoktatds (hegeddi, bracsa, b6g6): péterlaki
zenészek, szakiranyito: Sinké Andras, Sods
Csaba, Halmos Attila ,Csiga”

Zenélnek: Péterlaki zenészek, Magos zenekar,
Maros Mtivészegyiittes zenekara, Oves
egytittes, adatkozlk

Gyermekfoglalkozasok (tdncoktatés,
kézmtives foglalkozés, jatszohédz),
szakiranyito: Szakdcs-Mikes Julia,
Szakacs-Mikes Istvan

Kézmitives mitihely, szakiranyit6:
Szakécs-Mikes Julia

Szervez6: Folk Center Alapitvany

Levélcim: P-ta Victoriei nr 19/11, Ro-540029
Targu Mures

E-mail: office@folkcenter.ro
www.folkcenter.ro

XIX. Széttes gyerektabor

Alsébodok (Szlovakia), 2023. jalius 9-14.
Szervezd: Sz6ttes Kamara Néptancegytittes
Informacio: szottes@szottes.sk;
facebook.com/events/815152976472018/

XL Ditivé tabor

Kiscs6sz, 2023. jalius 9-14.

A Magyarorszagon és a nemzetkozi zenei
vildgban is elismert Dtivé Zenekar ismét
meghirdeti népzenei taborat Kiscs6szon.

A tabor az évek 6ta népszerti Gyakorl6
Téancosok és Tancoktaték Taboraval azonos
idépontban keriil megrendezésre. Az
egytittes programnak kdszonhet6en igazan
szinvonalas, kiemelked6 hangulatu egytittlét
varhato. A tdborban vonés hangszer és
népi ének oktatas lesz. Heged{in, bracsén,
nagybdégén tanulhatnak kezd6 és halado
zenészek, illetve népi ének oktatés is lesz.
Szervezs: 16 Forras Hagyoméany6rzé
Egyestilet

XXXI. Vass Lajos Karpat-medencei Népzenei
Tabor

Gyenesdias - Tulipan Motel és Udiils,

2023. julius 9-14.

www.vasslajos-szov.hu

Targyba zart titkok (7-12 évesek szamara)
Néprajzi Mtizeum,

2023. jalius 10-14. (8-16 6raig)

(Tovabbi informéaciét lasd a juniusi turnusnal!)

XVI. TA-BOR

Ceglédfiirds, 2023. julius 16-21.
Kézmiivesség: gyongyhimzés, bérmtivesség,
himzés, butorfestés, nemezelés, kosarfonas.

A TA-BOR-ba jar6 kamaszok a felnstt
foglalkozéasokon is részt vehetnek. El6
népzene, néptanc, tanchaz, ének és

ami belefér. Enektanitas a tdncokhoz
kapcsolédéan.

Gyermekprogramok (3 éves kor felett):
kézmiivesség, sportjatékok, eszkozos,
pasztorjatékok, énekes kapuzds és parvélaszto
jatékok, néptanc, népmese sok jatékkal
Szervezé: El6 Hagyomany Alapitvany
Informécio:

Beszprémy Katalin (06-20-361-9227)

Kedves Rébert (06-20-390-6236)

Molnar Gyorgy (06-30-340-4024)
hhtabor@gmail.com; www .elohagyomany.hu

V. Visai Tanctabor

Visa, 2023. jalius 17-23.

Visénak jelent6s, az erdélyi Mezdségre
jellemzé folklérja van. A Visai tanctdbor

e rendkiviil szines és gazdag, még ma

is €16 tanchagyomany részleteibe vezeti

be a résztvevéket. A Visai Tanctabort
amolyan inyenc tdbornak szanjuk. Amolyan
,sz6rszélhasogatos”, ,mélyfurasos”,

a részletekre nagy hangsulyt fekteto,
hallatlanul izgalmas kalandra csabitjuk
azokat, akik erre fogékonyak. Idén el6szor
kezd6 tancosokat is fogadunk. Az Erdélyi
Hagyomanyok Héza Alapitvany jévoltabol
zenészek jelentkezését is varjuk, akik egy hétig
egytitt muzsikdlhatnak Kodoba Florinnal
(Magyarpalatka) és bandéjaval.

Informécié: Szappanos Tamds
visaitabor@gmail.com; www.visaitabor.hu

V. Koros-Koriil Néptanctabor
Komadi, 2023. jalius 17-21.
facebook.com/events/861498888432298 /

Figur Népzenei Tabor

Biics (Szlovékia) - Vintop Karké Panzié,

2023. jalius 24-29.

Oktatok: Korpas Eva - ének

Horvéth Attila - hegedt (haladok)

Alt Istvan - heged (kezd6k)

Orsés Tamas - bracsa

Hanusz Zoltn - nagyb6gd

Deaky Marton - klarinét, tarogat6

A tabor témai: Magyarpalatka (Kodoba
Marton zenekara); Ipoly mente (Kozédk Tibor
zenekara, Ipolypasztd, Ipolyhidvég)
Vendégeink: Codoba Florin, Codoba Florinel,
Codoba Marius

Szervez6: FIGUR Polgari Tarsulds

Informécié: Hanusz Zoltan (+42-190-355-8525)
figurzene@gmail.com
www.facebook.com/events/540067418099540
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Csalados tabor

Valaszut - Kall6s karia (Romania),

2023. julius 24-30.

A tabor alatt sziil6 és gyermek kozosen vehet
részt kiilonboz6 kézmiives foglalkozasokon
(agyagozas, fafaragas, batorfestés, varrds,
nemez).

Mindezek mellett népi jatékokat
tanulhatnak, néptanc- és népdaloktatason,
muzeumpedagégiai foglalkozasokon
vehetnek részt.

Szervezd: Kallés Zoltan Alapitvany
Informécié: Baldzs-Bécsi Orsolya (+40-743-
192-931), orsolya@kallosalapitvany.ro

www kallosalapitvany.ro

Kalasz Banda Tabor

Bécsa, 2023. julius 30. - augusztus 4.
Oktatok: Szilagyi Marton: halad6 hegedii
Ocskay Rita: kozéphalad6 hegedi

Fekete Antal: bracsa

Kerékgyarto Gergely: b6g6

Halmos Attila, Fejér Simon: kezd6
hangdagaszto csoport

Leidinger Dométor és parja: tdnctanités
(halado); Kiss Zsolt és Czene Zsuzsa:
tdnctanitas (kezdd); Karasz Istvan: citera
Fers Klari: ttizzoménc

Beldkné Vincze Moénika: kézmtiveskedés
gyerekeknek

Informécié: Font Edit
kalaszbandatabor@gmail.com
facebook.com/events/3581433732088137

FEMNEL: FOMNO FEMNEKAR

LEPESMESTER: BERECZ

NEPMUVESZETI TABOROK

XXXVIII. Csutoras Népzenei és
Néptanctabor

Orkeény, 2023. jalius 30. - augusztus 6.

Az egyik legpatindsabb hagyomany&rzé
nyari tabor. 1985 6ta taldlkozasi pont, ahol
hivatdsos zenészek, tancosok, népmtvelsk,
adatkozlék, népmiivészek és a tanulni vagyok
teremtenek évrdél évre életre sz616 élményt.
Népdalok, néptancok, tdnchdz, magyar népi
hangszerek tanitasa, néprajzi filmek vetitése,
kézmiives foglalkozdsok, népi mesterségek,
hangszerkészités, szakmai eladasok,
fiirdés, Csutoras Strandfesztival, szorakozas.
Népmiivészek, zenészek, énekesek,
téncosok Erdélybél, Moldvabol, Gyimesbdl,
Felvidékrol, Délvidékrol, Palocfoldrol,
avilagbdl. Zeng a ,Gy6ztesek éneke” a
Csutorés Taborban. A Kérpat-medence
népzenei, népdalverseny gyéztesek a Csutoras
Taborban tanulnak jutalmazottként.
Szervez6: Taborfalvi Kozmtivel6dési és
Népzenei Egyesiilet

Informacié: Birinyi J6zsef (06-20-934-6032)
jozsef@birinyi.hu

www.csutorastabor.hu

X. Népzene és Néptanctibor

Zabola (Romania),

2023. jalius 31. - augusztus 6.

Tancoktatas, dalolas, hangszeroktatas,
tdnchéz, kézmives alkotéudvar. Gyerekeket
és kezd6 felnGtteket is szeretettel varunk.
facebook.com/events/838625813825907 /

ISTVAN

Iring6 Tanctabor

Soltszentimre,

2023. jalius 31. - augusztus 4.

Tancoktatas, kézmtivesség, tanchaz,
kirdndulas

Oktatok: Hank6 Tamas, Zadori Zsuzsanna,
Hajnal Janos, Labas Kata

TaborvezetSk:

Szamfira Maté, Szamfira-Nagy Zita

Zenekar: Talléros egytittes

Az oktatas tobb korcsoportban folyik majd:
Pirinké: 3 éves kortol; Kis-Iring6: 6 éves kortdl;
Nagy-Iring6: 11 éves kortol; Ifi-Felné6tt: 15 éves
kortol
facebook.com/events/1146859055978982/

AUGUSZTUS

Ti Ti Tabor

Raft Island - All Saints Center (USA),

2023. augusztus 6-13.

A Ti Ti Tabor magyar hagyomany6rz6 csalddi
tébor gazdag elmélytilési élményt nydjt az
autentikus magyar népi kulttrdban kicsiknek
és nagyoknak egyarant. Szeretettel varja

az Egyesiilt Allamokban és Kanadéban é16
felnStteket és gyerekeket.

A Washington dllamban taldlhaté gyonyort
Tutajszigeten talalhat6 tdbor magyarorszagi
szakembereket hoz a néptanc, zene, ének és
hagyomanyos népmiivészet oktatdsara.
Informécié:

tititabor@gmail.com; www tititabor.org
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MezGségi népzene és néptanctabor
Vélaszut - Kall6s kuria (Roménia),

2023. augusztus 6-13.

Célja a mez6ségi népzene és néptanc széles
kort népszertisitése. A jelentkezk az

idén kezd6-, kozéphaladé-, illetve halado
tancoktatds koziil valaszthatnak.

Minden oktaténk szakavatott, a tdncoktatas
él6zenés kisérettel torténik.

Az oktatasi programokat el6addsokkal,
koncertekkel, mtizeumlétogatassal, tematikus

ballal, filmvetitésekkel tessziik valtozatosabba.

Célesoport: 18. életéviiket betoltostt fiatalok,
felnéttek. Fels6 korhatar nincs.

Szervez6: Kall6s Zoltan Alapitvany
Informécié: Baldzs-Bécsi Orsolya (+40-743-
192-931); orsolya@kallosalapitvany.ro
www kallosalapitvany.ro

TITITA tabor kezdéknek
Nagyvisny6 - Bordka tabor,
2023. augusztus 6-10.

NEPMUVESZETI TABOROK

Mez6ségi (magyarpalatkai, mez6kesziii)
tancoktatas (végig é16 zenekari kisérettel),
énektanulas, fittkknak férfitanc, lanyoknak
forgastechnika, folkjoga. Szervezs: TITITA
Tancmtihely; informécié: Magyar Zsuzsanna,
Nagy Jozsef (06-20-970-3625)
tanfolyam@magyarneptanc.hu
facebook.com/events/2328070650683279

XVI. Cstirdéngolé Néptanctabor
Csikborzsova

Onodilak Vendéghaz (Romania),

2023. augusztus 6-13.

Egész nap tancoktatas feln6tt és

serdiilé gyerek korcsoportban, ének és
hangszeroktatas (hegedi, bracsa, nagybgo)
délutanonként, hagyomany6rz6 székely
kézmtivesfoglalkozés, hézias csiki székely
ételek, kenyérsiités, kiirtdskaldcs-stités,
minden este Cstir program: hagyomany6rz6
tancosok, irodalmi est, vildgzenei és népzenei
koncert, székely néprajzi el6adds, és persze

hajnalig tart6 tanchédz! Tancanyag: bonchidai
magyar és roman paros és férfi tancok;
tdncoktatok: Onodiné Csécsi Katalin és Onodi
Attila; gyermek tancoktaté: Szabo Daniel;
Informécié: Onodiné Csécsi Katalin (06-30-
507-8076); csecsikata@gmail.com

www .facebook.com/Onodilakvendeghaz

TITITA tébor haladéknak

Nagyvisny6 - Boroka tabor,

2023. augusztus 9-13.

Gyorgyfalvi tdncoktatds (végig €16 zenekari
kisérettel), énektanulds, fitknak férfitanc,
lanyoknak forgastechnika, folkjéga. Szervezé:
TITITA Tancmihely; informécié: Magyar
Zsuzsanna, Nagy Jézsef (06-20-970-3625)
tanfolyam@magyarneptanc.hu
www.facebook.com/events/561472482273435

Tisztelt Olvasonk!
Kérjiik, tovdbbi tabori informdcidkért
latogasson el a www.tanchaz.hu portilra!

KITONTETESEK 2023. MARCIUS 15. ALKALMABOL

KossuTH-Dij

Mihalyi Gabor Harangoz6 Gyula-dijas koreografus, rendezd, kivalo és érdemes mtivész, az MMA rendes tagja

SZECHENYI-DIJ

Dr. Solymosi-Tari Eméke Szabolcsi Bence-dijas zenetdrténész, egyetemi docens, az MMA rendes tagja

ERKEL FERENC-Diy

Lukacs Mikl6s cimbalommitivész, a Rajké-Talentum Tanc-és Zenemtivészeti Iskola zenetanara

MAGYAR ERDEMREND TISZTIKERESZT POLGARI TAGOZAT

Domokos Maria Szabolcsi Bence-dijas népzenekutatd, zenetorténész

Kemecsi Lajos néprajzkutat6, muzeolégus, a Néprajzi Mtazeum féigazgatdja

Késa Klara keramikus népmtivész, a Népmtvészet Mestere, az MMA levelez§ tagja

Mohay Tamas etnografus-szociol6gus, az MTA doktora

MAGYARORSZAG ERDEMES MUVESZE
Maczko6 Maria énekmiivész

MAGYAR ARANY ERDEMKERESZT POLGARI TAGOZAT

Csavas Attila népi klarinét- és tarogatomtivész, az MNTE zenekaranak el6adémtivésze,
a Liszt Ferenc Zenem(vészeti Egyetem Népzene Tanszékének miivésztanara

MAGYAR EzUsT ERDEMKERESZT POLGARI TAGOZAT

Dr. Bartha Jualia néprajzkutato, a szolnoki Damjanich Janos Mizeum nyugalmazott osztalyvezetdje

Borbély Beatrix Harangozo Gyula-dijas tincmtivész, a MANE 6rokos tagja és tanckarvezetd helyettese

Gombos Istvan fafaragé népi iparmtivész

Hegediis Lajos Zoltan el6adomiivész, népdalgytijt6, a Hegedts Egyiittes vezetSje

MAGYAR BRONZ ERDEMKERESZT POLGARI TAGOZAT

Bordas Barnabas néptancmiivész, a Magyar Nemzeti Tancegytttes tdncos szélistaja

Farkas Maté, a Magyar Allami Népi Egytittes tincmiivésze, tanckari asszisztense

Dr. Salamon Soma népzenész, népzenekutatd, a Magyar Zene Haza programszerkesztdje

Szab6 Tamas, a Duna Mtivészegydittes tincmtivésze

HARANGOZO GYULA-DIJ

Agfalvi Gyorgy tancmtivész, a Hagyoméanyok Haza Magyar Allami Népi Egytittes tanckarvezetéje

Erdélyi Tiborné tincmtivész, a Magyar Allami Népi Egyiittes volt kartancosa

EOLKMAGAZIN
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ROVATVEZETO: SzEKI S00s JANOS

FABIAN GYULA VERSEI

PETOFI VANDORUTJA

Csak a legnagyobbak képesek
MINDENKI el6tt elmondani,
hogy mit akarnak.

Csak a legnagyobbak képesek
MINDENKI el6tt elrontani,

amit latni réluk akarnak

benne magukat tinnepl6 tomegek.

Csak a legnagyobbak képesek
dics6ség nélkiil, igy halni meg,
ahogy e tomeg

nem akarja.

NIHIL ALIUD
(Szkarosi Endre bardtom emlékére)

a marvanyfény antik hanghidon

ma a harag tankjai boronganak at

az elveszett szeretet rémszini A-hang

s az élet benne dalban-orditas
poszt-fortisszimé ha bedugulnak a vér
hangvet6i a méla mély havasi kiirtok
sorsunkban este lesz és kés a fogaink kozt
a kihull6 szonata sem kék de a légy
ziimmogésének kotelén félve lépked6

4j kialtozast ha kiildok kérlek ne

dobd be csak tigy mint a vékonylabu
népdalt az tistben fortyogé tobbi kozé
emlékszem két fidra a hatvanas évek
omladékan viragot osztottak a Margit-hidon

mert dorombolve tancoltunk be a széthagyasba
elmertilt héseink kardja csikordul holdat asva

az operabalban 1j dalt maszatolnak a gének nem

tanc ez mar 1épéstoredék csak messze-egészek
maradék fortisszimdja - valami megevett
dallamdarab akar a multbdl Gjra szerelmet

vallani keresgél hozza kocos asszonyokat

szemiiket dorzsol6ket virdgcsontvazak sorskeziikben
néha tgy félek mint ha az arviz bégve felébred

ugye a hidak még megmaradtak

nihil aliud nihil dallam nihil szellem
minden médiafoltos lyukas

égi kellem

kisikalunk

EGY SIKPLASZTIKAI TARLAT KEPEIRE

Repiilésbe ragadva
sarban - rongyselyemben
tormelékkiralyok

itt az elvetett rend

termei nyilnak

az 6raszamlap

orok id6t mutat tudom

a csorba tegnapot lerobbant
lendkerék idézi

s fakéz kardmarkolaton

latod e keretek kozott a
vagyat mely hirtelen
anyagba borzong ?
falakbol hangszérok
parancsszava arad

torott hegedtihang hasit
amélybe le
gyarkéménytéglakon
valami arc nevet

ott ahol sirni kellene

egy gyerekkori

filledt 6cska nyarnak
droétokbél szarnyai

néttek hirtelen

de az id6keretben szeg kopog

s tizen

miianyaglapok nyitott tenyerében
szinhianyos csillag vilagit

s egy megporkolt rongydarab
jovétideéz vele

imhol profétak okle stjt

amott Ozirisz napnak 4ldoz
elmaltunk ldtod megint

sarokban il szipogva

a puskavillanés

mar szaraz dgak
dallama arad és egy-egy
szétztizott fémdarab
rozsdas szivdobbanasa
bent ragad

fustot 6riz a vak tikor
ott ahol beliil
vénséges-vén hidny vagy
csak elégetett papirjaid
tiindokolnek

végtelentil
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KONYVISMERTETO

Lajtha Laszlo irasai I-11.

A kozelmultban, Lajtha Ldszl6 sziiletésének 130. évforduldja alkal-
mébdl jelent meg frdsmiiveinek kétkotetes kritikai osszkiaddsa.! A
kozread Berldsz Melinda médr 1984-ben publikalta Lajtha életrajzi
kismonografidjit,> majd 1992-ben a Lajtha-irdsok elsé forrdskoz-
18 dsszegytjeote kiaddsdt.? Az azéra eltelt harminc év kutatémun-
kdjénak eredményeként a jelenlegi, kétkotetes kiadvdnyban kozolt
irdsok szdma az elsd kiaddshoz képest mintegy megkétszerez8dott.
A két kotet kdzel nyoleszdz oldaldn most megjelent szdznégy Lajc-
ha-széveg tobb mint fele (oldalszdm szerint b8 kétharmada) a nép-
zene és néptanc témakéréhez kapesolddik.

Kéztudott, hogy Lajtha Ldszl6 Széki gyiijtése meghatdrozo jelen-
t8ségli volt a tdnchdzmozgalom kezdeti id8szakdban. ,A primds
csak a banda élén hiteles” — olvashatjuk a Széki-kotet szerz8i beveze-
t6jében.* A mi szempontunkbél Lajthdnak taldn egyik legnagyobb
érdeme ez a felismerés és az ebbdl fakadd kivalé gramofonfelvételek
és partitira-lejegyzések. A Szépkenyeriiszentmdrtoni gyiijtés el6szavé-
bél megrudhatd, mit értett Lajtha Laszlé az dltala alkotott ,,népze-
ne-biolégia” kifejezésen,’ a Kdrispataki gyiijtés bevezet8jében pedig
magyardzatot kapunk arra, hogyan tudott ,hamisan” is jol szdlni
a banda.® A Lajtha-irdsok els§ kdtetében a népzenével foglalkozd,
kordbban mdr publikalt kézel negyven {rdsmivet tiz eddig kézirat-
ban maradt eldadds kdveti. Koztiik olyan fontos témdkat taldlunk,
mint példdul a népzene el8addsmdédja, a gylijtés mdédszertana és a
cigdnybandék szerepe.

Taldn nem mindenki szdmdra ismert, hogy Lajtha a néptdncrél
is irt: pedig 6 volt az egyik szerz8je A magyarsdg néprajza ktetsoro-
zat , Tanc” fejezetének.” Ez a nagyszabdst, Lajtha egyéni néptdnc-
kutatdi eredményein alapuld tanulmdny teljes terjedelmében tjra
kozlésre keriilt a Lajtha Ldszlé irdsai masodik kétetében az 1937-
es, elsd kiaddsban kozolt dsszes tdncdbrizoldssal: rajzzal, fénykép-
pel és kottdval egyiitt. A szoveget kovetden Berldsz Melinda értékes
és b8séges jegyzeteit is érdemes elolvasni. A tovdbbi, dsszefoglald
jellegli népténc-tematikdju Lajtha-cikkeket a szerzd hangszertorté-

JEGYZET

1 Berlasz Melinda (kozr.): Lajtha LiszI6 irdsai I-1I. A kdzreado
munkatarsai: Bir6 Viola, Ozsvart Viktéria. (Budapest: Rozsavolgyi és
Tarsa-Bolcsészettudomanyi Kutatokézpont, 2021). A tovabbiakban
LLI.

2 Berlasz Melinda: Lajtha Ldszlo. A miilt magyar tuddsai. (Budapest:
Akadémiai Kiado, 1984).

3 Berlasz Melinda (kozr.): Lajtha Ldszl6 dsszegyiijtott irdsai I.
(Budapest: Akadémiai Kiado, 1992).

4 Lajtha Laszlo (szerk.): Széki gyiijtés. In: Népzenei monografiak II.
(Budapest: Zenemtikiad¢6 Vallalat, 1954). LLI, 287.

5 Lajtha Laszlo6 (szerk.): Szépkenyeriiszentmartoni gyiijtés. In: Népzenei
monografidk I. (Budapest: Zenemtikiad¢ Véllalat, 1954). LLI, 279-283.
6 Lajtha Laszlo (szerk.): Kérispataki gyiijtés. In: Népzenei monografidk
III. (Budapest: Zenemtikiad6 Vallalat, 1955). LLI, 294-304. Lasd még a
31. és 32. sz. Lajtha-szoveget is: LLI, 237-267 és 268-278.

7 Lajtha Laszl6-Gonyey Sandor: , Tdnc”. In: A magyarsag néprajza 4.
kotet. Szerk: Czaké Elemér (Budapest: Egyetemi Nyomda, 1937), 85-
149. LLI, 452-524.

8 Lajtha Laszl6-Dincsér Oszkar, , A tekerd”. In: A Néprajzi Mtzeum
Ertesitsje, 31 (1939), 103-111. LLI, 595-604.

9 LLI, 714.

netrdl sz616 irdsai kovetik, ezek koziil kettd a tdrogatdrol, egy pe-
dig a tekerdrdl szol. Utdbbit Lajtha kdzdsen irta Dincsér Oszkar-
ral, mizeumi kollégdjaval, akivel éveken 4t, a Pdtria-lemezfelvétek
eldkészitd munkdlatai sordn is egyiitt dolgozott.®

A misodik kotet tovdbbi részét zenei publicisztikai {rdsok, korai
zenekritikdk, személyes jellegli és zeneszerz4i nyilatkozatok alkot-
jak. Itt taldlhatd Lajtha egy hosszabb miivészetelméleti témdju eld-
addsa, amelyben ezt olvashatjuk: ,,a m{ivészet olyan lelkiség, amely
rdvetiil a val6sdgra [...] 8sztonds sziikséglete annak az él8lénynek,
amelyet embernek hivunk”.’ Lajtha L4sz16 {rdsainak olvasdsa sordn
felfedezhetjiik ezt az ,,0sztonos szitkségletet” az egyszer( falusi em-
berekben, a réluk iré mivelt zeneszerzdben és Snmagunkban is.

Németh Liszlé

MoHAcsY ALBERT — NAGY ZSOLT:
Ti1zENNEGY BANDA - UZENET

Az itt hallhat6 lemez el6zménye a 2004-
ben megjelent »Tizenkét Banda«. Ezen al-
talunk meghivott primésokkal sziviink-
nek kedves erdélyi muzsikdkat jatszot-
tunk. A kiséréfiizet szovegében utaltunk
rd, hogy egyszer talan elkésziilhet a folyta-
tas mindazzal, ami kimaradt. Az6ta majd’
hisz év is eltelt, ugy érezziik, megérett az
id6 arra, hogy masodik kozos lemeziinksn
a mai Magyarorszag és a Felvidék zenéi-
bél nydjtsunk keresztmetszetet. Nem a tel-
jesség vagy a tudomanyossag igénye ve-
zérelt minket, az itt hallhaté zeneszamo-
kat részben személyes élmények, részben
kivalé archiv felvételek, gytjtések inspi-
réltdk. Tudjuk, hogy az ezuttal valasztott
nagytajak (Felfold, Dunantul, Alfold) ese-
tében nehezebb érzékeltetni a sokszintisé-

get, mint az erdélyi muzsikakkal. Eppen
ezért igyekeztiink az egyedire, a mashol
nem hallhatéra 6sszpontositani, illetve a
magyar mellett mas, a Karpat-medencé-
ben €16 népek zenéjébdl is valogatni. Re-
méljiik, osszedllitasaink elnyerik a hall-
gatok és zenész kollégaink tetszését egy-
arant.”

Koézremtikddnek: Nagy Zsolt - harom- és
négyhdros bracsa, hegedtikontra; Mohd-
csy Albert - nagyb6gd, csell; Blasko Csa-
ba, Dulai Zoltdn, ifj. Gelencsér Jinos, Gombai
Tamads, Hriiz Dénes, Hriiz Szabolcs, Mihalo-
vics Zsolt, Németh Dénes, Takdcs Adim, Pil
Istvan ,,Szalonna”, Pusko Marton, Salamon
Bedta - heged; Balogh Kdlmdn, Golya Mar-
ton, Kuti Sandor, Ronai Zoltan, Szabé Dani-
el, Urmas Sandor - cimbalom; Csdvds Attila,

Mako Péter - klarinét; Seres Vilmos - taroga-
t6; Horvidth Pdko - kanna, szajb6g6; Balogh
Noé - gitar, vokal; Csurai Attila - primtam-
bura; Busi Béla - tamburabracsa; Agdcs Ger-
gely, Balogh Melinda, Bob Cohen, Fundik-Ka-
szai Lili, Juhdsz Bence Zsombor, Pdl Eszter,
Szabo-Kocsis Zsuzsanna, Szilvdsi Istvin -
ének; Hahn-Kakas Istvin, Lazar Csaba - pro-
za; Bigy Gyorgy - tancszok

(Szerz6i kiadas - MACDO1)
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Kitorés a ringlispil-virsli-néptanc
haromsagabol

Beszélgetés Hégli Dusan koreografussal

A hatdron tili magyarsdg — éppen kettds kotédésénck kiszonhetéen — mds fénytorésben ldtja a kultira és benne a hagyomdny
helyzetét. Ahogy Magyarorszdgon, 1igy a hatdr tiloldaldn is sokfélék a vélemények és a nézdpontok, s ezek a kiilonbizdségek egy-
mdstol eltérd utakra vezetik az alkotdkat és a gondolkoddkat. Ami kozos benniik, hogy vdlaszaik — sziikebb vagy tdgabb kontex-
tusban — sziikségszeriien a megmaraddsrdl is szélnak. Hégli Dusdn koreogrifus, a pozsonyi Ifjii Szivek Tincszinhdz miivészeti
vezetdje alkotdsaiban azt keresi, hogy miként adhat vdlaszt a néptinc eszkozével az igencsak mai kérdésekre.

— Kezdjiik a te torténetedet az elején. Pilydd
kezdetérdl annyi kideritheté az internetrdl,
hogy gyerckként, sziileid révén taldlkoztdl a
néptdnccal...

— Azt hiszem, ez egy klasszikus képlet.
Adott egy pedagbgus hdzaspdr, akik el8szor
egy kis faluban, majd egy kisvdrosban dol-
goznak, végzik a munkdjukat. Kézben anyu-
kdm otthonrdl hozott indittatdsainak en-
gedve létrehozott egy tincegyiittest. Edes-
anydm Kéméndrdl — egy gazdag hagyomd-
nyokkal rendelkezd és hagyomdnyaira biisz-
ke falubdl — szdrmazik...

Ha 8szinte akarok lenni, azt kell monda-
nom, hogy eleinte nem nagyon szerettem,
hogy anyukdm tdnccsoportjaba kellett jar-
nom. Aztdn, persze ez alakult az évek sordn.
Rdjéttem, hogy itt meg lehet fogni a ldnyok
kezét, s ahogy ndttem-ndttem, egyre inkdbb
magghoz hizott ez a térténet, s maga a tdnc
és a zene is elkezdett érdekelni. Otthonrél
unszol4st soha nem éreztem, s6t, amikor az
iskolavélasztds volt, akkor anyu vetette fel,
hogy ,j6 ez a tdnc, de lehet, hogy valami komolyabb dolgot kelle-

1”

ne csindlni!”. Elinduldsomban biztos nagy szerepe van annak, hogy
sziileim a kultirdban éltek, s azt, amihez nem lehetett hozz4férni,
részben autodidakta médon maguk hoztdk létre, beleértve ebbe a
zenét, a tdncot, kés8bb a marketinget és a pénzszerzést.
— A hetvenes-nyolcvanas évek Csebszlovdkididban volt barmilyen aka-
ddly, amit a t6bbségi tarsadalom gorditett a sziileid munkdja elé? Volt
gyerckként barmilyen kizvetlen tapasztalatod a kisebbségi lér nehéz-
ségeirdl?
— En a nyolcvanas évekre emlékszem, és nem tudok olyasmirdl,
hogy bdrmilyen retorzi6 ért volna minket. Azt tudom felhozni pél-
daként, hogy az anyukdm a tdncegyiittesét — az akkori tizendtmil-
1i6 lakost Csehszlovékidban — oddig tudta vinni, hogy az orszdgos
seregszemlén nivédijas lett, megeldzve a cseh és szlovak tdncegyiit-
teseket. Persze, voltak olyan élmények, hogy a zs(irib8l valaki le-
kicsinyl6en beszél a magyar kultirdrdl, vagy volt olyan, hogy Po-
zsonyban a buszmegdlléban be-beszéltak, mert magyarul beszél-
tem. De ez nem t5bb, mint amikor Pesten, itt a Dedk téren valaki
beléd kot, mert szemiiveges vagy. Tudom — persze, ez nem sajét él-
mény —, hogy a ’68-at kivetSen létezett kizponti torekvés példd-
ul a magyar iskoldk bezdrdsdra, de ezt én a sajét b6rdmén mér nem
tapasztaltam. Magyar alapiskoldba jértam, magyar kozépiskoldban
érettségiztem Pozsonyban.

Azt hiszem, a korszakot nem a nemzetiségi nehézségek, hanem az
informdciétdl valé elzdrtsdg keseritette meg. De ez nem csehszlovdk
sajdtossdg volt, hanem az akkori rendszer miksdésmaédja itt, Ke-

Hégli Dusdn gomari botostdnca az Ifjii Szivek
Tiincszinhdz ,, Felfoldi levelek” cimii eldaddsdban,
2005-ben — fotd: Nagyvendégi Gdabor

let-Eurépdban. Persze, az is val6s tapaszta-
lat, hogy amikor kamaszként, a nyolcvanas
években Pirkdnyban feliiltem a vonatra, s le-
szdlltam itt, Budapesten a Nyugati pdlyaud-
varon, az olyan volt, mintha a szabadsigba
érkeztem volna. Itt tudtunk venni farmert,
lemezeket...

— Erre, a mdsik irdnybdl nézve én is igy em-
lékszem, mintha az akkori Magyarorszigon
jobb lett volna élni, mint ,, Cseszkdban’... Be
kell vallanom, néha vigy érzem, hogy ez a két
orszdg kizitti reldcid mintha megfordult vol-
n...

— Vannak fordulépontok, de vitathatatlan,
hogy akkoriban Magyarorszdg volt a kele-
ti blokk ,legszexibb” orszdga. Jartam én az
NDK-ban is. Mi akkoriban, akdr tincos-
ként, akdr civilben jottiink 4t ide, nem a
magyarsigunkat akartuk ,megsimogattat-
ni”, hanem &riiltiink annak, hogy olyasmit
mutathatunk, ami mdsokat is érdekel. De
ennél is fontosabb volt — és csak utdlag tud-
juk, hogy ez mennyire relativ — a szabadsdg
vonzd levegdje.

— A nyolcvanas években pozsonyi kizépiskoldsként is tancoltdl. De az
hol dblt el, hogy ,,benne ragadsz” a tancban? Voltak egydltalin mas iri-
nyi terveid?

— Voltak, sokdig nagyon szerettem volna épitész lenni, de nyolc
éven keresztiil tanultam klasszikus hegedtit is. Aztén pozsonyi ko-
zépiskoldsként mdr nagyon a néptincra fékuszéltam: a suli mellett
mér tényleg a tdnc volt a legfontosabb. Volt egy nagyon jé magyar
tandrném, Kulcsar Zsuzsanna — Kulcsar Tibor /7938-1993] kolté fe-
lesége —, aki rendhagyé médon oktatott minket. A tandrnd gy be-
szélt Balassir6l, Csokonairél, hogy megldtrtam-megéreztem, hogy ez
t6bb mint a hagyoményok dpoldsa. En akkor, részben az 8 hatésdra
ébredtem rd arra, hogy a tdnc, a koreografdlds nem csak fizikai tel-
jesitmény, hanem intellektudlis feladat. Amikor 6ssze tudtam rak-
ni, hogy Ady szimbolikdjénak koze lehet ahhoz, ami a szinpadon
torténik, akkor a felismerés annyira magdval ragadott, hogy jelent-

1 , Autentika - Sajdt anyag”, 2019. - foté: Somogyi Tibor
2 A, Hatdron tili nemzeti tanc” bemutatdja a pozsonyi Virosi
Huiezdoslav Szinhdzban, 2018-ban - fotd: Somogyi Tibor

3 A, Kakukktojds” cimii eléadds bemutatéja a pozsonyi Virosi
Huiezdoslav Szinhizban, 2015-ben - foté: Somogyi Tibor

4 Foproba 2018-ban - foté: Somogyi Tibor

5 Az, Allegro Molto Barbaro” cimii el6adds pozsonyi bemutatéja
2019-ben - foté: Somogyi Tibor

6 A, Hontalanitas” plakditja
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keztem a Pozsonyi Szinhdz- és Filmmivészeti Egyetem koreografia
szakdra. Természetesen els6re nem vettek fel, de akkor eldélt, hogy
ez az én utam. Kozben tdncosként, tdnchdzasként kijdrtunk falura
gyljteni, s jol kiegészitette egymdst a néprajzos — falura kijard, gy(j-
togetds — tuddsszerzés és a szinpadi tdncos létforma.

— Kérlek, mesélj a gyiijtésekerdl! Szinte minden ezzel kapcsolatos benyo-
mds Erdély felsl éri a magyarorszdgiakat.

— Nalunk a gytjtésnek nem volt olyan hivatalos intézményi hétte-
re, mint Budapesten a Zenetudomdnyi Intézet. Nédlunk az ilyesfaj-
ta kezdeményezéseket az 1949-ben alapitott Csemadok /Csehszlovi-
kiai Magyar Dolgozok Kulturdlis Egyesiilete] fogta 6ssze. Volt egy osztaly,
ahol Takics Andras, Méry Margit és Ag Tibor dolgozott. Az & 4lta-
luk gytijtdte anyag jelentette szdmunkra a mintdt. Az akkori gy(ijté-
sek dltaldban a falusi hagyomdnyérz8 csoportok, vagy egy-egy iko-
nikus személy hang- és mozgdképfelvételeibél dlltak... De valéjiban
eleinte mi, felvidékiek is erdélyi tdncokat tdncoltunk.

A magyarorszdgi tinchdzmozgalom akkoriban nekiink elsdsor-
ban a lemezeket, a tdncokat jelentette, és volt valami furcsa misz-
tikum a hdttérben. Valami olyasmi, ami az ellenzékiséggel is dssze-
kot6dote a mi fejiinkben. A rendszervéltds idején meriilt fel komo-
lyabban a kérdés, hogy ,,jok ezek az erdélyi tdncok, de mit tdncoltak
ndlunk?”. Nagyon kevés informdcidnk volt errdl, s ezért mentiink
ki falura , kériilnézni”. Persze, ilyenkor bekapcsol az 6nkritika, meg
valamiféle sz(ir8, s azt, amit taldltunk, 4t kellett rostdlni: vajon mi
szamit folklérnak, s mi az, ami nem. En a kritikusabbak kézé tar-
toztam, ha gy tetszik ,,stiribb volt a sz{irdm”, s igy lassabban gyfilt
az anyag.

Aztdn volt egy pont, amikor megfogalmazédott a cél, hogy leg-
aldbb egy felvidéki anyagot juttassunk be a tdnchdzmozgalom vér-
keringésébe. Az elsé probélkozdsok a Kassa kdzeli Magyarbdd, az-
tdn a Gomor tdncaibdl dlltak ossze. Ekkoriban a magyarorszdgi
tdnchdzakban is gyakorlatilag csak a szatmdri meg a dundnedli volt
olyan, ami a mai Magyarorszdg teriiletérdl keriilt a repertodrba, a
tobbi mind erdélyi volt.

Nekiink fontos volt, hogy a szinpadon ne csak széki, meg mezd-
ségi legyen, hanem a sajdtunk is. Ez volt az, ami miatt kimentiink
falura, s kerestiik azt, ami megmaradt.

— Gondolom, ha akkoriban még volt is valami a falvakban, az mdra
végleg eltiint vagy dralakuls...

— Ez néz8pont kérdése, vannak, akik szerint ma is van. Volt egy
Utolsé Ora program, de mar Kodalyék is az ,utolsé 6rrél” beszél-
tek. Szdz évvel kordbban. Tényleg nézépont és definicié kérdése,
hogy mit tartunk/tarthatunk hagyomanynak... En tgy raktam osz-
sze magamnak azéta, hogy mi azzal foglakozunk, amita paraszti tdr-
sadalmak létrehoztak az elmult évszdzadok sordn.

Volt egy pont — valamikor a reformkor idején —, amikor a vdro-
si ember elkezdett a falu kultirdja irdnt érdeklédni, és a XX. szdzad
elején ért el oda az érdeklddés — és a technikai hittér —, hogy rogzite-
ni lehetett az akkori hagyomdnydllapotot. Szerencsére ez az iddszak
lehetett a paraszti kultdra csticspontja, mert aztdn a vasit megjele-
nése, a mobilitds és az elsd vildghdboru a regiondlis kiilonbségeket
elhalvdnyitotta. A beinduld polgdrosodds, ami sok-sok pozitivumot
is hozott, egyrészrdl hozzdjérult a hagyomdnyok bomldsdhoz, mds-
részrdl viszont megteremtette az igényt a tudatos hagyomanydrzés-
re és hagyomdnydpoldsra.

DPersze, ezt a tudatos hagyomdnydrzést — ami még ennél is tSbb
éreéket megdrizhetett volna — feliilirta a kozép-eurdpai torténelem.

7 A, Finetuning” Budapesten, a Nemzeti Tancszinhdzban, 2017-
ben - foto: Dusa Gdbor

8 Az, Allegro Molto Barbaro” avignoni bemutatéja a Thédtre
Golovine szinhdzban, 2021-ben - foté: Bartalskd Karmen

Ezt a témakért a harmincas években jobbrol, aztdn késébb, az 6t-
venes évektdl meg balrdl probéledk kisajdtitani. Ennek kovetkez-
ménye volt, hogy a kilencvenes években nagyon sok energidt kel-
lett abba fektetni, hogy a szinpadi néptdncot kivonjuk abbél a kér-
bél, amibe a szocializmus idején bekeriilt. A ringlispil, a virsli és a
néptanc hdrmassiga elfedte azt, hogy a néptinc ennél sokkal-sokkal
tobb és fontosabb. A Felvidékrdl nézve a tdnchdzmozgalom azért
volt vonzd és szimpatikus, mert érz8dott benne az alulrél szervezs-
dés szabadsdga és tisztasdga.
— Hogyan kapcsolédtatok ti, felvidékick a magyarorszdgi mozgalom-
ba? Milyen személyes élményeid maradtak abbél az idébil?
— Az elsé élményeim rendszervaltds eléterdl maradtak. A legendds
Almadssy téri Szabadid8kézpontban volt egy , Felvidéki bdl”. A szer-
vezdje a ,,mi oldalunkrél” Hodek Mdria volt, arra mdr nem emlék-
szem, hogy ki volt a magyarorszdgi partner a szervezésben. /A, Fel-
vidéki bdl™-t a Hollokéi Lajos és Ujfalusi Gabor fémjelezte ,Magyar bdl” so-
rozat részeként tartottik meg. — A szerk.] Erre a rendezvényre adatkozls-
ket, id8s, falusi embereket hoztunk, s hdrman voltunk, akik tdncot
tanitottunk: Kaluz Arpdd, Richtircsik Mihély és én. Tizenhét éves
voltam, és nekem hatalmas dolognak szdmitott, hogy mi prezentdl-
hattuk a legendds Téka-tdnchdz helyszinén a felvidéki tdnckultdri.
Ezt kovet8en indult meg Magyarorszdg fel8l egy érdeklddés-cu-
nami. Mi mdr akkoriban a Tédnchdztaldlkozé mintdjdra létrehoz-
tunk otthon egy kisebb rendezvényt, aminek az volt a kiilonleges-
sége, hogy a ndlunk bemutatott adatkézl8k nem azok voltak, akiket
a pesti rendezvényekrdl ismerhetett a tdncos szakma, hanem olyan
emberek, akiket mi taldltunk a sziikebb pétridnkban. A kilencve-
nes években felporgott a felvidéki népi kulttra, sokfelé hivtak min-
ket. Agdcs Gergd ezekben az években rendkiviil sok zenét gytijtore,
a Fonéban lezajlott Utolsé Ora programhoz is hozzétettiik a magun-
két. Néhdny év alatt én magam is tizendt-htisz koreogréfidc csindl-
hattam magyarorszdgi tdncegyiitteseknek, de ezen a nyomvonalon
haladva eljutottunk Kanaddba, Ausztrdlidba... Taldn részben azért
is, mert az ezt megel6z8 két évtized tokkal-vondval Erdélyrél szolt.
Hatalmas kapcsolati hélé épiile korénk a felfokozott figyelemnek
készonhetden. Szdmomra az egyik eredménye ennek a figyelemnek
az volt, amikor 2005-ben hivtak a Magyar Allami Népi Egyiittes-
t6l, hogy szeretnének egy egész estés felvidéki tematikdji misort.
Ez pont tiz évvel azutdn téreént, hogy az elst Pozsonyban megcsi-
ndltam. Akkor gy éreztem, volt értelme annak a sok munkdnak,
amit ebbe beletettiink! Nem sokkal kordbban azt sem nagyon hit-
ték — én magam sem —, hogy ezekbdl a tdncelemekbdl létre lehet
hozni egy egész estés, 5ndllé misort. Sok ember sok munkdja érett
be a kétezres évek elejére.

Sikeriilt a tdncainkat gy szinpadra adaptdlni, hogy az izgal-

mas legyen. Rdaddsul az is kideriilt, hogy a tdnckultirdnk alkalmas
olyan témdk megjelenitésére, amelyek tilmutatnak azon, hogy ,,igy
tdncolnak a felvidékiek” — hozz4 tudtunk kapcsolni olyan drama-
turgiai elemeket, amikkel akdr akcudlis témdkrol is lehet beszélni.
— Hol vannak ebben a ,képletben” a szlovdkok?
— A szlovékok szdmdra a kilencvenes évek elején lett fontos a mi
tdnchdzi életiink, akkor kezdtilk megmutatni a szlovak kollégdknak,
hogy milyen az, amikor a tdnc kézosségi szérakozds tdrgyaként vé-
lik megtanulhat6vd. Elsdre nem fogta meg Sket a dolog, de aztdn
valahogy beszivdrgott a tudds, és a szlovdk néptdncmozgalom mé-
gott is kialakult egy jelentds tdmegbdzis, ami a tdinchdz médszer se-
gitségével tdncol szlovdk tdncokat.

Régebben azt hittem, hogy a tdnchdzmozgalom létrejoteéhez
szilkséges egy budapestnyi, kétmillids vildgvdros, amiben a falu-
si kultira megtaldlhatja az 4j helyét. De gy tlinik, hogy a mai fel-
gyorsult kommunikdacié és a felhalmozott tuddsanyag mellett ez ki-

sebb 1éptékben is miksdsképes.
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— Abbbl, hogy tincos voltdl, még nem feltér-
leniil kovetkezik, hogy koreogrifusként haladj
tovdbb... Hogyan letté] az Ifjii Szivek miivé-
szeti igazgatdja?l
— En el8tte, egy évtizeden 4t nagyon so-
kat dolgoztam gyermek- és amatdr egyiitte-
sekkel, és az az évtized nagyjabdl arrdl szdlt,
hogy megtaldljam azt a tdncanyag-reper-
todrt, amit szinpadon szeretnék haszndlni.
Azt tudni kell, hogy az egykori Csehszlové-
kidban ugyantgy Mojszejev-mintdra hoztdk
létre a tdncegyiitteseket, mint a KGST t6b-
bi orszdgdban. A szlovdkoknak, romdknak,
ruszinoknak is volt ilyen egyiittesiik, de a
magyaroknak nem, pedig lélekszdm alapjin Egyeztetés a zenckarral forgatds kizben, 2023-ban. Balrél Kirdly Tamds, Hegediis Gergely Divid,
jart volna. Ehelyett volt az Ifja Szivek Tinc- Hégli Dusdn, Hegediis Mité, Kirdly Miklds — fotd: Bartalskd Karmen
egyiittes, ahol a tdncosok amat8rok voltak és a vezeték profik. En  olyan dolgokat, amiket valéjaban sajdt hatéskorben, sajat feleléssé-
arra gondoltam, hogy igazitani kellene ezen a feldlldson, ezzel a fel-  giink lenne eldonteni. Ez a folyamat engem érdekel és zavar is. F6-
vetéssel palydztam meg a posztot, amit el is nyertem. leg, mert azt litom, hogy ebben a témakérben a néptdnc és gy 4l-

A Mediar-korszak lezdrulta utdn, *98-t6l egy nagyon progressziv  taldban véve a hagyomany hivatkozdsi alapnak szdmit, s éppen ezért
kulturdlis miniszter volt Szlovdkidban, és az 8 tdmogatdsdval lettaz  érdemes a téma bemutatdsahoz is a néptdncot haszndlni.

Ifja Szivekbdl hivatdsos tdncszinhdz, ami cilmutatva aszinpadi tdn-  — Ha jol értem az elmondottakat, akkor az alkotdi palydd tve vigy raj-
con, sok egyéb tevékenységet is — gylijtések archivaldsa, fesztivalok  zolhatd meg, hogy koreogrifididban a néptincot alkalmazod, és a tdnc-
szervezése stb. — magdba foglal. hdzmozgalom érdeklédését felkelté daraboktsl a magyarsigor érintd

Amikor mér kialakult ez a hdttér, akkor er8sen kezdett foglakoz-  kérdéseken keresztiil jutsz el az dltaldnos, emberi problémik felvetéséig.
tatni, hogy miként lehet szinpadra fogalmazni olyan id8szerti témd-  — Ezegy hosszu g, és azt gondolom, hogy a maradék idémben ezt
kat, amelyekrdl eddig nem — vagy csak mdsfajta aspektusbdl — be-  az alkotéi periédust cizelldlndm tovdbb. Hogyan lehet a hagyom4-
széltiink. nyos mozgaskultardkkal és a hagyomdnyos — természetesen feldol-

Ennek lett egy természetes fejlédési ive, kulttrtoreéneti témdkat  gozott — zenékkel olyan dltalinos problémdkrél beszélni, amelyek
dolgoztunk fel, igy késziilt a Felfoldi levelek, amiben egyebek mel-  ugyanigy érintenek téged is, mint bdrki mdst?
lett Mdrai Sdndor levelei szerepelnek, aztédn csindltam tobb mlsort  — Nem igazdn tudram megfejteni, hogy milyen viszonyban van egy-
Bartékrol, mint példdul a Zinc hiiros hangszerekre, iitékre és zongo- — missal az Ifjii Szivek Tincszinhdz és a Dusan Hegli Company. Utdb-
rdra, majd jote az Ordig tanca, ami eurdpai kitekintésben vizsgilia — bi ,csak” egy alkotéi periddus lenyomata, vagy egészen mds szempon-
az egyhdz és a tdnc viszonydt az elmult évezredben. tok dlinak a hittérben?

— Aztdn jott a , Hontalanitds™? — 2016-ban, amikor a Finomhangoldst bevilogattdk az Avignoni
— A Hontalanitdst \gy szoktdk emlegetni, hogy a kitelepitésekrdl  Szinhdzi Fesztival programjaba, akkor az Ifja Sziveknek mint 4lla-
sz6l, s valé igaz, hogy ez volt a kiindulds, de engem ebbél az az ér-  mi intézménynek a Kormanyhivatal volt a fenntartéja. Es nem en-
zés érdekelt, amikor felszélitanak, hogy menj el, és hagyd hdtraaz  gedtek el minket Avignonba!

életedet. Ekkoriban — Malina Hedvig megverése és a Fico-féle na-  — Miér?

cionalista hulldm utdn — az érdekelt, hogyan réhatjuk fel a kollektiv.  — Nagyjdbdl annyi volt a vilasz, hogy ,a magyarok tdncoljanak
kirekesztést egy dllamnak, amikor, mi, magyarok ugyanigy képesek  csdrddst itthon”. Amikor Magyarorszdgon kerestem segitséget és
vagyunk kirekeszteni a cigdnysdgot, a zsiddsdgot, vagy bdrkit, bdr-  tdmogatést, akkor meg azt mondtdk, hogy nagyon szivesen segite-
milyen alapon. Ezt a kérdést prébaltam ,torkon ragadni” és asajét  nek nekiink, ,de csak a Kdrpdt-medencében”. Ugyhogy ott lleam,
példdnkon megmutatni a Hontalanitdsban. és nem tudtam, hogy mit csindljak. Ennek a helyzetnek lett a meg-

Egyre inkdbb réjottem arra, hogy ha nem csak a szlovakiai ma-  oldésa, hogy bejegyeztettem a Dusan Hegli Company-t, és elmen-
gyarsdghoz, vagy 4ltaldban a magyarsdghoz akarok sz6lni, akkora  tem a Vig-Garam kozi bordszokhoz, és megkértem a fiiri bordszo-
témavilasztdsnal az dltaldnos emberi kérdéseket kell el8térbe helyez-  kat, hogy timogassanak.
nem. Ezen az Gton a kévetkezd dllomds a Finombangolds volt... Hi- A toreénet folytatdsa is szemléletes, mert miutdn el8szor kinn
szen ez olyan kérdéseket dolgoz fel, amit ugyandgy értegy pozsonyi,  voltunk, a kdvetkezd évben mar a szlovdk dllam is adott tdimogatdst.
egy budapesti vagy egy pdrizsi szinhdzldtogatd. A probléma, amir8l  Avignonba visszahivtik a darabot, aminek kézben lett némi tobb-
beszéliink, ugyanuigy létezik példdul Franciaorszdgban, mintitt, de  letjelentése, mert a vildgon végigsoport a #metoo-botriny, a darab
az eszkdz, aminek segitségével elmondjuk a torténetet, egészen mds,  pedig pont a hagyomdnyos életforma és a csalddon beliili erszak
mint amit 8k haszndlnak. kozotti dsszefliggésrdl szol.

Legutdbbi darabunk, az Allegro Molto Barbaro, aminek a szdve- Széval, a Dusan Hegli Company egy kényszer sziilte tdrsulat, ami
gét Parti Nagy Lajos irta tovdbb egy Havelnek ajdnlott Beckett-mt-  azért jott létre, mert huszondt év intenziv szakmai jelenlét utdn a
bél. A darabot leforditottuk szlovakra, csehre, francidra. Francia  fenntartd azt birta mondani, hogy ne menjiink Avignonba.
nyelven Jean-Marc Barr jétssza, szlovikul Milan Lasica. — Ilyen elézmények mellett taldn nem oktalan a kérdés: létezik a Du-
— Mirél sz6l az ,Allegro Molto Barbaro™ san Hegli Company?

— Felkérnek egy rendezt arra, hogy egy tdncszinhdzi darabot te-  — Forrdn tartjuk a vasat, hogy a kordbbihoz hasonlé helyzet ne for-
gyen politikailag korrektté a bemutaté elétt... En azt lattam maraz ~ dulhasson el§ Gjra. Az tény, hogy 2016—17-ben Avignonban a Du-
elmdle mdsfél évtizedben — nem csak Magyarorszdgon —, mintha  san Hegli Company-t ismerték meg és nem az Ifji Szivek Téncszin-
kikovetelnék maguknak a tdmegek, hogy a hatalom mondjon meg ~ hdzat. 2021-ben mdr Ifj Szivek név alatt Iéptiink fel Avignonban.
J
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De nem szeretném Gjra megélni, hogy valaki a fejemre koppint:
»maradj szépen itthon csdrddst tdncolni, nem kell neked kiilféldre
vinned a produkcisidat”.

— Az Iffii Szivek Tincszinhdz hogyan néz ki gyakorlati szempontbdl?
— En 1988-ban jottem az Ifji Szivekhez, voltam téncos, szervezd,
a mivészeti vezetd asszisztense. 2000 Sta vagyunk hivatalos tdrsu-
lat, s az6ta nagyjabdl kétszdz ember fordult meg a térsulatban. Egy-
szerre huszonheten tudunk lenni, ebbél tizenhat-tizennyolc a tdn-
cos, mellettiik van négy-6t zenész és a kiszolgalé személyzet, beleért-
ve engem és a ruhatdrost is. Van egy székhdzunk — ami tizenkét éve
jétszbhely is — Pozsony belvdrosiban, a Filharmdnidval szemben.

Visszajelzésként a legérdekesebb, amikor egy kozmopolita gon-
dolkoddsti — ha tgy tetszik, ,pressburger” szemlélett — szlovdk em-
ber el tud mondani 6t-hat okot, hogy miért van helye Pozsony tor-
téneti belvdrosiban egy magyar szinhdznak. Mi azt gondoljuk, hogy
az egykori Korondzsi téren ott van a helye a magyar kultdrdnak.
Természetesen, ehhez el kell helyezkedni egy mai kontextusban.

— A t6bbségi tdrsadalom vevé arra, ami az Iffi Szivek Tincszinhdz-
ban zajlik?

— Ha Pozsonyban el8addsunk van, akkor gyakran a kézonség na-
gyobbik fele szlovdk, de nem csak a kdzonség felé vagyunk nyitot-
tak. Egyrészt nagyon j6 a kapcsolatunk a t6bbi néptdncossal és folk-
loristdval, mésrészt van egy egyiitemiikddési szerz8désiink a pozso-
nyi Szinhdz- és Filmmivészeti Egyetemmel, és az ott tanulé magyar
didkok 4ltal létrehozott TREPP szinhdzi platformmal is egyiitem-
kodiink. Fenntarténk a Szlovdk Kulturalis Miniszeérium.

Térvény garantdlja a létezésiinket, és ez igy rendben van, de ter-
mészetesen a négyévente egymdst kovetd politika valtozdsok id8n-
ként 4trajzoljék a prioritdsi sorrendeket. Ilyen volt az is, amikor nem
engedték el az Ifja Sziveket Avignonba. Persze, van ilyen, de alapve-
t8en az elmult huszonhdrom év sikeresnek mondhatd.

— Nem csak koreogrifus vagy, hanem egy tdrsulatért felelsz, igy meg
kell kérdeznem, a magyarorszdgi vdltozdsok mennyire, mennyiben
érintenck benneteker?

— En igyekszem, hogy ne érintsenek minket, de ez természetesen
lehetetlen. Jérészt a magyar kultdrdban dolgozunk, ha ugy tetszik
— bizonyos szempontbdl — a magyarorszdgi kdrnyezet a foglalata
mindannak, amit csindlunk. Ezért is szomorodom el, amikor azt
ldtom, hogy a hatalom kisajétitja magdnak a kulttira bizonyos szeg-
menseit, vagy akdr az egészet. Igazsdgtalan lenne, ha nem monda-
ndm el, hogy ilyen trendek Szlovékidban is megfigyelhetdk, és nem
csak a szlovékiai magyar politikiban. Ennek a térekvésnek van egy
kozos tove, amit az elmult évben ismerhettiink fel, és agy hivjdk,
hogy Vlagyimir Putyin. Tiz éve még nem tudtuk, miért kell jobban
gy(ilslni Briisszelt, mint Moszkvdt. Ez mostanra tudhaté. Es, bar
nyilvdn nem 6riilék neki, de ez hat a kultirpolitikdra is. Elég meg-
nézni, hogy bizonyos rezsimek magyardzatként és hivatkozési alap-
ként az orosz kéltSket, irokat, miivészeket, az orosz egyhdzat hasz-
ndljék. Ha a mvészet vagy az egyhdz nem hatdrolddik el kel erd-
vel, akkor hozzdég ehhez a rezsimhez is. Evtizedekig tart majd a le-
vélasztds. Kevés vagyok ehhez a problémahalmazhoz, és ezen nem
is tudok véltoztatni, de kiteszek egy-egy felkidltdjelet, mert ezt vi-
szont emberi kotelességemnek érzem.

Nekem mindegy, hogy ki a miniszterelnok Magyarorszdgon, ne-
kem az nem mindegy, hogy mi torténik Magyarorszdgon. Szomort
vagyok ettdl.

— Soha koribban nem hivatkoztak ennyit a hagyomdnyainkra...

— De ebbe beleveszik azt is, hogy ,hagyomdnyos csalddmodell”,
meg ,kirdlysdg”, meg ,feuddlis rendszer”, meg ,,virmegyék és f6is-
pdnok”... Nekem ez nem szimpatikus, és nem is tudok veliik mit
kezdeni. Azt tudom, hogy amikor eljén az ideje annak, hogy a kul-
tardt Gjra le kell valaszeani a hatalomrél, akkor nehéz dolgunk lesz,

mert ezt a fajta kultdrdt és hagyomdnyt azonositani fogjék a poli-
tikai kurzussal. Nagyon nehéz lesz a helyzet, a térténelemben volt
mdr erre példa.

Az, amiben mi éliink Szlovdkidban, nem ugyanaz a rendszer,
mint ami a mai Magyarorszdgon van. Mdsok az erények, mdsok a
prioritdsok...

Nem tudom, mi a rosszabb, ha ,szellemi vasfiiggdny” ereszkedik
Komarno és Komdrom kozétt, vagy ha Szlovékia is elindul a ,,ma-
gyar modellt” kévetve. En — annak minden disznésdgaval egyiite is
—a nyugati kultdrdhoz tartozom, s ehhez a kultirdhoz tartozénak
tudom Ady Endrét és Jézsef Attildt is... ahogy a bonchidai cigdny-
primds muzsikdjdt is! Nekem ez fontos, nekem ez szamit!

Bosszant, mikor a valésigot probéljik meghajlitani. Ugy tiinik, a
mitoszok erésebbek, mint a tények. S ha ez igy van, akkor legaldbb
prébéljuk meg semlegesnek meghagyni azt, ami még megmaradt.
Azért, hogy szerethessem a magyar kultdrdt, vagy a népzenét, ne
kelljen okvetlentil elhinnem, hogy Vlagyimir Vlagyimirovics a leg-
nagyobb keresztény a viligon! Vagy ne vérjdk el t8lem azt a bdrgyu-
sdgot, hogy ne tudjam, mi a pedofilia és a homoszexualitds kozott
a kiilonbség.

— Pdrhuzamként az meriil fel bennem, hogy az elsé vildghdboriit ki-
vetd iddszakban Fabry Zoltdn (189719701, a ,stdszi remete” mintha
— a helyzet minden problémdjdval egyiitt — jobban érezte volna ma-
gdt az elcsatolt Felvidéken, mintha Horthy Magyarorszdgdn kellett
volna élnie.

— Midrainak is vannak ilyen tédrgy feljegyzései... Az a kérdés, hogy
akarunk-e az idében visszafelé haladni. Az a kérdés, hogy elérelé-
pés volt-e a felvildgosodds és a humanizmus. Mit szeretnénk? Olyan,
mintha valamiféle éra visszadllitdst vdrndnak téliink, mikdzben ez
nagyon nehezen megy akkor, amikor az emberek kezében ott van
a mobiltelefon, informéciéhalmaz. Ezért aztdn akar azt is felhasz-
ndljék eszkdzként, hogy a kozép-eurdpai néphagyomdny kézelebb
4ll a keleti vildgfelfogdshoz, mint a nyugatihoz. Litom, hogy ezzel
a nagy erdvel tolt narrativdval szinte lehetetlen felvenni a versenyt.

Alapvetd élményem, és nem felejtettem el, hogy életem elsé fe-
lében ide, Budapestre gy jottem, mint a ,szabadsdg foldjére”, a
Nagykoriton vdsdroltam a kdnyveimet, itt vettem a farmeromat,
ahogy a hanglemezeket is. Most nincs ilyen érzésem. Hdrom-négy
orszdg sajtojat kovetem figyelemmel hdrom nyelven, és azt litom,
hogy a Magyar Televiziébol olyasmi szél, ami sehol mdshol.

Azt érzem, hogy szeretnék segiteni, hiszen ezek a folyamatok mér
korabban is lezajlottak, nem kell elfogadni 8ket. A nyolcvanas évek-
ben, amikor el voltunk z4rva az informdciétél, dgy tudtuk, hogy a
kozeli Ausztria maga a patdsordog...

Amiatt, ami most zajlik, bardtsdgok és szakmai kapcsolatok vesz-
tek oda. Amikor azt [tom, hogy a mai fiatalok leokézzdk azokat az
elveket, amik ellen a bdrsonyos forradalom idején én is a kulcscso-
momat csdrgettem a tomegben 89 november 17-én a pozsonyi té-
ren, akkor olyan, mintha nem is trtént volna semmi.

— Kanyarodjunk vissza a szinpadhoz. Min dolgoztok mostandban, mi
vdrhaté a tdrsulat(aid) életében?

— A székhdzunkban dprilisban bemutatjuk a feldjitotc Hontalani-
tdst, kozben mércius végén Komdromba és dprilis 20-4n Budapest-
re is elhozzuk a darabot. Mellette fut még a Kakukkzojds cim el6-
addsunk, ami tisztelgés a magyar animdcid aranykora eléct. Utdb-
bi egy gyerekdarab.

Mirciustdl megy a Kotelezé Ervényii Javaslat (KE]) cimi 4j el§-
addsunk, ami egy hatdrmelléki falu kulturdlis életét mutatja be —a
fabol késziilt szokékutedl egészen a focilabddval tdncold néptanco-
sokig... Es kizben késziiliink Avignonba — ahové visszahivtak — az
Allegro Molto Barbaro cimi el6addssal.

Grozdits Kdroly
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Timar Sara:
Szocialista kozmitivel6dés

és tarsadalmi gyakorlat a Kédar-korszakban
A Kassak Klub példéja az 1970-es években

18addsom célja a tdnchdzmozgalom kérdésének vizsgilata az

1970-es évek kdzmiivel6désének és a miivel8dési hdzak intéz-
ményrendszerének kontextusdban, a tdnchdz toéreénetének szem-
pontjabdl meghatdrozé budapesti Kassdk Lajos Miivel8dési Héz
elemzésén keresztiil.!

A tudomdnypolitikai irdnyelvek, majd a kdzoktatds feladatai-
nak meghatdrozdsa utdn az MSZMP Kézponti Bizottsiga 1972-
ben déntést hozott a kézmivelddés fejleszeési tervének kidolgozd-
sdrol.? A kézmiivel8dés fogalmdt a Népmiivelési Konferencia hasz-
nélta elészér 1970-ben. Az MSZMP KB kozmiivel6dési hatdroza-
tdnak el6készitési dokumentumdban a fogalom elemzése kapcsin
kiemelték a *60-as években megfogalmazddott tdrsadalmi igények
és feltételek megvaltozdsat, a kiviilrdl alkalmazott rdhatds helyett a
valds sziikségletek kielégitését, valamint az egyének cselekvd és al-
koté részvételét a miivel6dés folyamatdban.?

Ahogy Maréti Andor megfogalmazta, ,,a lényeg nem is annyi-
ra a »nép-« és a »kdz-« fogalmak kozoeti kiilonbségben keresendd —
ebben az esetben a miivelés és a miivel8dés viszonylatai a fontosak.
Mig a népmiivelés folyamdn emberek kivinnak muveltté tenni mé-
sokat (...), addig a m{ivel8dés az ontevékenységet hangstlyozza.”.!

A kézmiivel8dés intézményi hdtterét elsésorban a miivel8dési
hdzakban, kényvtdrakban és a klubokban ldtcdk. Az MSZMP KB
1974-es hatdrozata a kézmiivel8dés helyzetérdl és feladatairdl osz-
tondzte a mivelddési hdzak tovabbfejlesztését, elsésorban mint a
kozdsségi nevelés és az aktiv mivel8dés intézményeit.> Az 1976-os
kozmivel8dési torvény pedig a mivel8dési otthonokat a kézmi-
vel8dés helyi alapintézményeinek tekintette, melyeknek 6sztondz-
niiik kellett az amatdr mozgalmak, szakkorok, ifjasdgi klubok léc-
rejoteée.’

A miivel6dési otthonok kitiintetett figyelmet kaptak az intézmé-
nyi hdttér tekintetében, és ennek megfelelden az intézmények felé
tdmasztott elvdrds is jelentds volt. A miivel6désiotthon-vezetSk I11.
konferencidjdnak nyitébeszéde 1972-ben a miivel6dési hdzak sze-
repéta kultira terjesztésében, a szabadidé kulturdle eledltésében, és
a marxizmus-leninizmus hatdsdnak terjesztésében ldtta.”

Ennek kévetkeztében az 1970-es évek folyamén olyan spontdn
kulturdlis kezdeményezések jelentek meg a miivelddési otthonok-
ban, mint az ifjasdgi klubok, szinjdtszé csoportok, kiilonbdzd kidl-
litdsok. Az 1970-es évek elején kibontakozd tdnchdzmozgalom m-
kédésének szintén a mivel6dési hdzak biztositottdk az intézményi
hitteret.

Bér az alulrdl jové kezdeményezések helyet kaphattak a mive-
16dési hdzakban, az intézményi struketra hatdrokat szabott mind
formai mind tartalmi szempontbdl, a ,,3T” rendszere ezen a szinten
is j6l megragadhaté. A rendszer dltal timasztott, elsésorban ideold-
giai kérdésfelvetések, akadalyoztatdsi médszerek szemben az intéz-
ményi kereten sokszor tdllépni akaré kezdeményezésekkel, elénk
tdrja a szocialista kdzmivel8dési koncepcié elvdrdsai és a tdrsadal-
mi gyakorlat kozti eltoléddst.

A XIV. keriileti Kassdk Lajos Mivel8dési Hdz 1968-ban épiilt
a Kacséh Pongric tti lakételep mellett, mint a lakdtelep kozossé-

gi épiilete.® Az intézmény megépitése azért volt szitkséges, mert a
kornyék kordbban semmilyen kulturdlis térrel nem rendelkezett.’
Ekkoriban még Kacséh Pongrac Gti Mivelddési Hiznak nevezték,
a névvaltoztatdsra az 1969-ben megrendezett Sziirenon kidllitds al-
kalméval keriilt sor a kidllit6 miivészek, elsésorban Pauer Gyula
kezdeményezésére.'

A Kassdk Klub az Irodalmi és Mivészeti Klub (késébb Zugléi
Miivel8dési Hdz néven ismert) telephely nélkiili intézményhez tar-
tozott, a gyakorlatban az egyetlen egész évben {izemeld mivel8dési
intézménye volt a keriileti tandcsnak.” A XIV. Keriileti Tandcs Vég-
rehajt6 Bizottsigdnak fenntartdsdban miksdote, a fenntartéi jogo-
kat és a szakmai irdnyitdst azonban a tandcs mivelddési szakigazga-
tési szerve, a Népmiivelés Csoport végezte. A Népmiivelési Csoport
a szakmai irdnyitds mellett hatdsdgi feladatokkal is birt, ezek koziil
a musorok és programok engedélyezése jelentette a legtobb, szinte
napi gyakorisdgu feladatot."

A miivel8dési hdzak tevékenységi formdja egyetlen konkrét kul-
turdlis teriilethez sem kapcsolédott, egyediil céljuk volt meghatd-
rozott: kollektiv nmiiveld tevékenységet biztositani a tdrsadalom
tagjainak.” Ennek megfelel8en a Kassak Klub tevékenysége is igen
széles volt az 1970-es évek folyamdn.

Az intézmény, megépiilése utdn elsésorban a zugléi gimnazis-
tdk didkklubjaként funkciondlt." A klub mint kézmvelddési for-
ma Magyarorszdgon az 1960-as évek elején alakult ki, megjelenése
egybeesett a kdzmiivelddésben végbement szemléletvaltdssal."

Négradi Gdbor 1971 és 1975 kozott vezette a miivel8dési hdzat
és dolgozott azon, hogy a klub tevékenysége alkalmazkodjon a la-
kételepi fiatalok igényeihez, és igy a kornyékrdl minél tdbben csat-
lakozzanak. Kiilonboz8 zenei programokat vezetett be, filmvetité-
seket rendezett a klub keretében, szinhdzldtogatdsokat és kozos ki-
4llitds ldrogatdsokat.'® Az ifjisdgi klub tevékenysége kozé tartozott
éveken 4t a filmklub és a disc-jockey klub, amit hetente megren-
deztek."”

1976 és 1979 kozott a zeneszerzd és zongorista Szabados Gyorgy
vezette Kortdrs Zenei Mhely is a Kassdk Klub keretein beliil m{-
kodste. Egy szlik csoport kezdeményezésérdl volt szd, akik az imp-
rovizativ készséget, a jazz, a folkldr és a klasszikus zene ismeretée és
a kortdrs zene szeretetét tartottak fontosnak.'® Innentél kezdve a
miivel8dési hdz havi rendszerességgel rendezett jazz klubot Szigeti
Péter vezetésével, amelynek keretében a Mhely tagjai is rendsze-
resen tartottak el6addsokat kortdrs szerzék munkdibol és sajdt ma-
veikbdl is.

2023 nyaran lesz tiz éve, hogy elhunyt Halimos Béla primds, Szé-
chenyi-dijas népzenekutato. Szertedgazo életmiivének fontos részét
képezte a kultiiraszervezés, amelynek jegyében 2012-ben, a tdnc-
hazmozgalom negyvenéves jubileumdra jelent meg az dltala fémjel-
zett ,,Meg kell a biizanak érni” cimii konferenciakétet (szerkesztet-
te Halmos Béla — Hoppdl Mihdly — Haldk Emese, Europai Folklor
Intézet, Budapest). Sorozatunkban a kereskedelmi forgalomba nem
keriilt kétetbdl idéziink ma is érvényes gondolatokat tartalmazo ta-
nulmdnyokat.
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Kassdk Klub, a Sebé-egyiittes tanchdza (1976) — Fotd: Urbdn Tamds / Fortepan

1969 és 1972 kozdtt amatdr szinjdtszé csoport tartotta probd-
it és el6addsait a Kassdk Klubban. A mikedvel§ miivészeti csopor-
tok tevékenysége a kozmiivel8dés egyik meghatdrozé jelensége volt.
Az 1960-as évek kozepén a didkok a hivatdsos szinhdzi kuledrdedl
eltérd utra 1éptek térsulati, musorpolitikai és szervezeti téren.” A
miivel8dési hdz utdn Kassdk Hdz Sttdidénak nevezett tdrsulatot az
Egyetemi Szinpadbdl kivalt Haldsz Péter és felesége, Kods Anna
alapitottdk. Kods Anna igy emlékezik vissza az 1969-es alapitdsra:
»Emlékeim szerint nagybdtydm emlitette, miért nem prébdlkozunk
a kiilvdrosban, a Kassdkban nincsenek szinjdtszok, pedig lehetné-
nek. Egy foldszintes téglaépiiletrdl volt sz6 a XIV. keriileti lakdte-
lep kellds kozepén. Rokonszenvesnek nem taldltam, de tény, ami
tény, senki nem csindlt ott semmit.”.*°

A kidllitdsok szervezése megnyitdsdtdl kezdve hozzd tartozott a
Kassdk Klub profiljihoz. Ezek koziil a legjelentésebb az 1969-ben,
majd 1979-ben ismét megrendezett Sziirenon kidllitds volt, amely
egy tizennégy tagli mivészcsoport kezdeményezésére jott 1étre. Az
1960-as évek kozepétdl szdmos meghatdrozd koncertet, kidllitdst
és elBaddst szerveztek miivelddési hdzakban és egyetemi kollégi-
umokban.?' Egyre fontosabbd vélt a nyilvdnos fellépés, a szakmai
mihelyek kialakitdsdnak igénye. A kiilsnboz8 térekvéseket képvi-
seld mivészek gyakran dllitottak ki periféridlis helyszineken, klu-
bokban, mtvel8dési hdzakban megrendezett egyéni és csoportos
kiallitdsokon. Ilyen volt tobbek kozdtt a Csdji Attila kezdeménye-
zésére megrendezett Sziirenon is.*?

Ilyen kulturdlis tevékenységek mellett indult el a Sebé Klub a
Kassdk Mivelddési Hdz keretei kozott 1973-ban. Ettdl kezdve az
ifjasdgi klub mellett, a Sebd Klub rendezvényei valtak meghatdro-
z6vd a mivel8dési hdz dllandé programjai kdzote, kezdetben min-
den mésodik kedden, 1974-t68l pedig a program hetente megrende-
zett ténctanitdssal boviilt Timar Sdndor vezetésével. A Sebd egyiit-
test N6gradi Gdbor hivta meg a Kassdk Klubba, hogy misort adja-
nak a mtivel8dési hdzban, és a nagy sikerre valé tekintettel egy klub
alapitdsdnak az &tlete is felmeriilt, amelynek kivitelezésében a kerii-
let részérél Héra Eva miikodott kozre. A Sebs Klub programjainak

sokfélesége, a tdnc, az ének, valamint az {rék, kdltSk, kozéleti sze-
mélyek sokszin( eléaddsai és a kidllitdsok 6tvozték a szérakozdst, a
kozosségi részvételt és az ismeretterjesztést egy kotetlen, klubszerti
formdban. Ezek a kozmiivel8dés alapvetd szempontjai voltak.

1973 decemberében a miivel8dési hdz vezetése statisztikdt készi-
tett a Sebd Klub tagsdgérdl. Nyolcvansten vettek részt a tdnchdz-
ban ezen a napon, ami csak az 54 szdzalékdt jelentette a klubtag-
sdgnak, igy ezeket a szdmokat els8sorban tdjékoztatd jelleglinek te-
kintették. A részevevik életkora 17 és 28 év kozé esett, az dtlagélet-
kor 20 év volt. A jelenlevék 40 szdzaléka volt gimnazista vagy egye-
temista, 38 szdzalékuk munkds és 22 szdzalékuk volt értelmiségi.??
Sdgi Mdria 1977-es felmérése szerint a klubtagoknak csak 13 szd-
zaléka volt keriileti lakos.? Ebbél is ldthaté, hogy a klub tullépte az
intézmény korzetét, és f8vdrosi szinten vonzotta a kdzonséget.

A miivelddési hdz tevékenységének ismertetése alapjdn ldthat-
juk, hogy a kiilonbdzd programok gyakran alulrdl jové, spontdn
kezdeményezésekbdl alakultak. Maga az intézmény elnevezése sem
feliilrdl irdnyitott vélasztdsnak volt az eredménye. A mivel6dési
otthonok keretein beliil m{ikodé kulturdlis tevékenység azonban
forma és tartalom szempontjabél jol meghatdrozott és ellendrzote
volt, ezt jol mutatja a miivel8dési hdzak irdnyitdsa a tandcsi rend-
szeren beliil. Hogyan m(ikddétta ,3T” rendszere a mivel8dési hdz
szintjén, hol volt a tirt kategéria hatdra?

A Kassdk Klub kériili konfliktusokrél mindenekeldtt az intéz-
ményrél sziiletett dllambiztonsdgi iratanyag tantskodik.” A Kassik
Klub els8 nagy konfliktusa a Kassak Héz Stadi6 A skanzen gyilko-
sai cim( el6addsdnak bemutatdja koriili botrdny volt, amely a da-
rab betiltdsdval, és a tdrsulat miikodésének felftiggesztésével végzd-
dott. A tdrsulat a Népmiivelési Csoport vezetdjének nem ugyanazt
a darabot mutatta be elézetesen, és nem ugyanazt a szovegkonyvet
adta le engedélyezésre, amit a premieren végiil bemutattak. Ezen
kiviil plakdtokat és szérélapokat is nyomtattak a tandcs engedélye
nélkiil. Ez azért volt Iényeges, mert minden sokszorositdst engedé-
lyeztetni kellett az illetékes szervvel, minden nyomdaterméken sze-
repelnie kellett az engedélyezési szimnak. A szervezék és maguk a

EOLKMAGAZIN

19



JEGYZETEK

1 A tanulmdny alapjéul Timdr Sdra: Culture socialiste et pratique sociale sous le
régime de Kdddr (2011) szakdolgozat szolgdlt.

2 Aczél Gyorgy 1977: 31. (a tovibbiakban: Kozmiivelddési kézikonyv)

3 AzMSZMP KB... 1976: 65-72. (a tovdbbiakban: A kizmiivelédés helyzete
és fejlesztésének feladatai)

4 Z6ld Krisztina 1998/6: 41.

5 A Kozponti Bizottsdg hatdrozata... 1976: 54.

6 1976. évi V. torvény a kozmiivel6désrdl 1977: 134.

7 Keressiik a miivel8dési otthon-hdlézat... 1974: 306-310.

8 Engedélyezési tervdokumentdcié a Budapest XIV. keriilet Kacsoh Pongrdcz
ti lakérelep kozosségi épiiletére vonatkozéan, 1966. Epitési Ugyosztalyok
Tervtdra, Budapest Févdros Levéltdra (a tovabbiakban: BFL)

9 Erden-Voros Emese 2010: 24.

10 Mezei Otté 2005: 36.

11 1976. évi szoveges beszdmold jelentés. Budapest Févaros XIV. keriilet
Zuglé Onkormanyzat Irattéra. Jelzet nélkiili dokumentum.

12 Vizsglati jelentés a XIV. keriileti Tandcs VB. Mivel8désiigyi Osztaly
Népmiivelési Csoportjdnak tevékenységérsl. Osszegzé vizsgdlat: 1977. I1. hé,
I11. hé. Budapest Féviros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat Irattdra. Jelzet
nélkiili dokumentum.

13 Andrdssy Mdria — Vitdnyi Ivdn 1979: 61-74.

14 Zuglé 1969. évi vérospolitikai tervjavaslata. (Fejlesztési alapja és
koltségvetése) XIV. keriileti Tandcs 1969. dprilis h6 21-i /3./ rendes tilésének
jegyz6konyve. BFL, XIII. 214. A 18. kétet 35.0.

15 Hildy Péter 1974: 7. 67 Szocialista kozmiivel6dés és tdrsadalmi gyakorlat a
Kaddr-korszakban

16 Pélyi Andrds 1974. dprilis 16.: 2.

17 Kassik Klub programfiizetek 1976-1979. Tinchdz Archivum (Halmos
Béla)

18 Kortdrs Zenei Miihely 1978/1. Zugléi Helytorténeti Mihely gytjteménye
19 Andrdssy Mdria — Vitdnyi Ivin 1979: 140.

20 Kods Anna 2009: 58.

21 Bényi Csilla 2003: 125.

22 Klaniczay Julia — Sasvéri Edit (szerk.) 2003: 18.

23 A Sebd Klub munkdjinak elemzése. 1975. Budapest Féviros XIV. Keriilet
Zuglé Onkormdnyzat Irattdra. 13505/17/75 2. o.

24 Sdgi Mdria 1977/3: 114.

25 ,Pier” 3.1.2 M-37720, ,Liliom” 3.1.2 M-36931, ,Baba” 3.1.2 M-36893,
»Rigai Andrds” 3.1.2 M-61367, ,,Gyapjas” 3.1.2 M-40827, , Tompa” 3.2.1
M-36848 Allambiztonségi Szolgalatok Torténeti Levéltdra (a tovdbbiakban
ABTL) ldsd még: Szényei Tamds: Nyilvintartottak. Titkos szolgdk a magyar
rock kériil. Bp., 2005.

26 Bényi 2003: 125.

27 AXIV. keriileti Tandcs VB Népmivelési Osztdlydnak hatdrozata 1972
janudr 24. 2203/X tigyiratsz. Zugléi Helytdrténeti Mithely Gytjteménye

28 Klaniczay Jdlia — Sasvéri Edit 2003: 12-13.

29 A dokumentum elérhetd az Artpool Mivészetkutatd Intézet honlapjén:
hitp:/fwww.galantai. hu/festo/1979/791003. html (2011. oktdber 3.)

30 ,Gyapjas” 3.1.2 M-40827 ABTL 257-258. o.

31 Unger Gabriella 2004., ill. a tanulmdany elérheté az Allambiztonsagi
Szolgdlatok Torténeti Levéltdrdnak honlapjan: hitp:/fwww.abtl. hulhtml/hu/
iratoklunger_ellenkultura.html (2011. szeptember 29.)

32 ,Liliom” 3.1.2 M-36931, ,Baba” 3.1.2 M-36893, ,Gyapjas” 3.1.2
M-40827 ABTL

33 ,Liliom” ABTL 109-110. o.

34 Siklés Ldszlé 1977: 60.

35 Sdgi Mdria 1977/3: 106.

36 Nddra Valéria 1977/2: 4.

37 Siklés Laszlé 1977: 61.

38 ,Gyapjas” 3.1.2 M-40827 6-6. o.

39 Interji Héra Evdval, Budapest, 2011. augusztus 9.
40

41 Vizsgdlati jelentés a XIV. keriileti Tandcs V.B. Mivel8désiigyi Osztaly
Népmiivelési Csoportjanak tevékenységérsl. Osszegzé vizsglar 1977. 1. ho,
I11. hé Budapest Févdros XIV. keriilet Zuglé Onkormdnyzatdnak Irattira p. 12.

Interji Halmos Béldval, Budapest, 2011. szeptember 5.

IroDALOM

o 1976. évi V. torvény a kozmitvelédésrél. 1977. In: Fiileki Jozsef, Herczeg Ferenc
(szerk.) Kozmitvelddési kézikonyv. Budapest, 129-137.

o Aczél Gyirgy 1977. Szocialista kizisség — szocialista kizmitvelédés. Eléadéi
beszéd. Elhangzott az MSZMP KB 1974. mdrcius 19-20-i iilésén. In: Fiileki
Jozsef, Herczeg Ferenc (szerk.) Kozmiivelédési kézikinyv. Budapest, 31-48.

e A Kizponti Bizottsdg hatdrozata a kizmitvelédés fejlesztésének feladatairsl. Az
MSZMP KB 1974. mdrcius 19-20-i iilésének dokumentumai a kozmiivelddésril.
1976. In: A kizmiivelddés helyzete és féjlesztésének feladatai. Vilogatott
dokumentumok gyiijteménye. Budapest, 48-60.

* Andrdssy Mdria — Vitdnyi Ivdn 1979. Ifjiisdg és kultiira. A fiatalok kulturdlis,
milivészeti magatartdsa. Budapest, 61-74.

o Az MSZMP KB 1974. mdrciusi kozmitvelddési hatdrozatinak elékészitése.
A kozmitvelddés fogalma. 1976. In: Herczeg Ferenc, Villango Istvdn (szerk.),

A kozmitvelddés helyzete és fejlesztésénck feladatai. Vilogatotr dokumentumok
gytijteménye. Budapest, 65-72.

e Bényi Csilla 2003. A hetvenes-nyolcvanas évek alternativ zenei életénck
dokumentumai az Artpoolban. In: Havasréti Jozsef, K. Horvith Zsolt (szerk.)
Avantgdrd: underground: alternativ. Pécs, 121-131.

e Erden-Viros Emese 2010. A Cserepeshiz — Zugldi Mitvelédési Hiz és
tagintézményeinek torténete. In: Slézia Gabriella (szerk.) A kozmiivelodés hdzai
Budapesten 6. Budapest, 9-71.

* Hildy Péter 1974. Az ifjiisdgi klub. Budapest.

o Keressiik a miivelédési otthon-hilézat fejlesztésének 1ijabb lehetiségeit!
(Megnyitd beszéd a miivelddési otthon-vezetdk I11. orszdgos konferencidjdn)
1974. In: Virizlay Gyula (szerk.) A szocialista gondolkoddsért és magatartdsért.
Budapest, 306-310.

* Klaniczay Jiilia — Sasvdri Edit (szerk.) 2003. Torvénytelen avantgdrd:
Galdntai Gyorgy balatonbogldri kdpolnamiiterme, 1970-1973. Budapest.

* Kods Anna 2009. Szinhdzi torténetek — szobdban, kirakatban. Budapest.
Mezei Ott6 1991/1. A Sziirenon és kisugdrzdsa. Ars Hungarica, 65-83.

* Nidra Valéria 1977/2. ,Semmi iijat nem taldltunk ki”. Kritika, 4-6.

o Pilyi Andris 1974. Ujjdsziiletik a Kassdk Hiz. Magyar Hirlap 1974. dprilis
16., 2.

e Sdgi Mdria 1977/3. Tinchdz a Kassdkban. Kultira és kozisség, 105-115.
Siklés Ldszlo 1977. Tinchdz. Budapest.

o Szike Annamdria (szerk.) 2005. Pauer. Budapest.

o Szényei Tamds 2005. Nyilvantartottak. Titkos szolgdk a magyar rock kiriil.
Budapest.

o Unger Gabriella 2004. Ellenkultiira és dllambiztonsdg. In: Gyarmati Gyirgy
(szerk.) Trezor 3. Az dtmenet évkinyve 2003. Budapest.

* Zold Krisztina 1998/6. ,A magyar felnéttoktatds torténete” — konferencia és
konyv. Beszélgetés dr. Maréti Andorral, a konferencia résztvevdjével és a kinyv
egyik szerkesztdjével. Szin, 41-42.

LEVELTARI FORRASOK

o 1976. évi sziveges beszdmold jelentés. Jelzer nélkiili dokumentum. Budapest
Févdros XIV. keriilet Zuglé Onkormdnyzat lrattira.

o AXIV, keriileti Tandes VB Népmiivelési Osztdlydnak hatdrozata 1972. janudr
24. 2203/X vigyiratsz. Zugloi Helytorténeti Mithely Gyiijteménye

o A Sebé Klub munkdjdnak elemzése. 1975. 13505/17/75 Budapest Févdros
XIV. Keriilet Zuglé Onkormdnyzat Irattdra.

e ,Baba” 3.1.2 M-36893 Allambiztonsdgi Szolgdlatok Torténeti Levéltira

o Engedélyezési tervdokumenticié a Budapest XIV. keriilet Kacséh Pongricz titi
lakételep kizisségi épiiletére vonatkozoan, 1966. Epitési Ugyosztdlyok Tervtdra,
Budapest Févdros Levéltira

e, Gyapjas” 3.1.2 M-40827 Allambiztonsdgi Szolgdlatok Torténeti Levéltdra

o Kassik Klub programfiizetek 1976—1979. Tinchdz Archivum (Halmos Béla)
e Kortdrs Zenei Miihely 1978/1. Zugléi Helytorténeti Mithely gytijteménye

e Liliom” 3.1.2 M-36931 Allambiztonsdgi Szolgdlatok Torténeti Levéltdra

e Pier”3.1.2 M-37720 Allambiztonsdgi Szolgdlatok Torténeti Levéltdra

e, Rigai Andrds” 3.1.2 M-61367 Allambiztonsdgi Szolgdlatok Torténeti
Levéltdra

o Tompa”3.2.1 M-36848 Allambiztonsigi Szolgdlatok Torténeti Levéltdra

o Vigsgdlati jelentés a XIV. keriileti Tandcs VB. Miivelédésiigyi Osztdly
Népmiivelési Csoportjanak tevékenységérdl. Osszegzs vizsgdlat: 1977. I1. hé,

II1. hé. Jelzet nélkiili dokumentum. Budapest Févdros XIV. Keriilet Zuglé
Onkormdnyzat Irattira.

o Zuglé 1969. évi vdrospolitikai terviavaslata. (Fejlesztési alapja és kiltséguetése)
XIV. keriileti Tandcs 1969. dprilis hé 21-i (3.) rendes iilésének jegyzdkinyve. XII1.
214. a 18. Koter Budapest Févdros Levéltdra

20

EOLKMAGAZIN




miivészek is megprobéleak ismeretséget kotni olyan személyekkel,
akik nyomddban dolgoztak, és hajlanddak voltak illegélisan sokszo-

rositani, sokszor alldsukat kockdztatva.?

A tdrsulatot szabalydthd-
gds miatt fliggesztették fel, a darabot pedig azért tiltottdk be, mert
a népmivelési csoportvezetd szerint kdzerkdlesot sértd és politikai-
lag félremagyardzhatd jeleneteket tartalmazott.”

A Kassdk Hdz Stiidié esete utdn 1972 janiusdban a Beliigymi-
nisztérium jelentést tett kdzzé az egyesiiletek, klubok, kordk egyiit-
tesek miikodésével, a miisorok engedélyezésével kapcsolatos jog-
szabdlyok 4ttekintésérél. A dokumentum elemezte a befogadé in-
tézmények ellendrzd és irdnyits tevékenységének hidnyossigait. A
Beliigyminisztérium j miikodési szabdlyzat kidolgozdsdt és az in-
tézmények felel8sségének fokozdsit szorgalmazta.?® A tdrsulat Ha-
ldsz Péter 1976-0s franciaorszdgi emigréldsdig az 6 Dohdny utcai
lakdsdban folytatta tevékenységét.

Hasonlé eset tortént 1969-ben, amikor Prutkay Péter kiallitd
miivész Csontviry Kosztka Tivadar emlékének szentelt objekeu-
mét, hdrom nappal a Sziirenon kidllitds megnyitdja utdn a tandcs
kulturdlis vezetése eltdvolitotta. Hasonlé médon — végiil techni-
kai okokra hivatkozva — bizonytalan ddtumra halasztottdk Galdn-
tai Gydrgy festémiivész mdr el8re meghirdetett 1979. oktdberi dia-
vetitését, melyet az 1973-ban hatésdgilag betiltott balatonbogldri
képolnatdrlatokrdl tartott volna. Az 4llambiztonsdgi dokumentu-
mok szerint a bemutatdn ,,az Gn. underground miivészeti irdnyzat
talajdn tdrsadalmi, politikai rendszeriinkkel szembendlld személyek
ralkotdsai« (...)” szerepeltek volna.?’

A szombatonként megrendezett disc-jockey klub problémdirdl
és a zugléi fatalsdg verekedéseir8l mdr 1970-ben tesznek emlitést
a XIV. keriileti tandcsiilési iratok. Néhdny évvel késébb, 1979-ben
az 4llambiztonsdgi iratok illegdlis szeszfogyasztdsrdl szdmolnak be
a disc-jockey klub kapcsdn, valamint a nagyfoku rendetlenségrél,
amiért figyelmeztetni kell az intézmény vezet8ségét.*

Koriilbeliil 1974-t6] maga a miivel6dési haz is az Allambiztonsa-
gi Szolgdlatok bizalmas nyomozdsa alatt 4llt. Az 1970-ben kiadott
LA kulturdlis teriileten folyé ellenséges tevékenység elleni opera-
tiv munka feladatai” cimd beliigyminisztériumi parancsnak dén-
t8 szerepe volt ebben az id8szakban. A parancs tizenhat olyan ka-
teg6ridt fogalmaz meg, amelyek miatt egy adott személyt, csopor-
tot, vagy szervezetet operativ ellendrzés, illetve bizalmas nyomozds
ald kell vonni. Ezek kozé soroltdk a kulturdlis intézmények, klu-
bok ellenséges célokra valé felhaszndldsdt.’! Néhdny informdrtort
megbiztak, hogy rendszeresen ldtogassdk a miivel6dési hdz prog-
ramjait kiilénés tekintettel az ellenséges megnyilvdnuldsokra.? Egy
1974. decemberi jelentésben ez dll: ,Feladatom volt, hogy a zug-
16i Kassak Muvel8dési Hdzba elmenjek, és tdjékozddjak, hogy he-
tente hdny alkalommal milyen szakkorok, illetve klubok tartanak
foglalkozdst. Els6 alkalommal 1974. december 14-én, szombaton a
disc-jockey foglalkozdsra mentiink el, de B. Téth Ldszl6, aki ennek
a vezetdje, nem jote el, és igy a foglalkozds elmaradt. Legkozelebb
1974. december 17-én, kedden mentem el, amikor a Seb8 Klub-
nak volt foglalkozdsa.”.** A Kassdk Klub eseményeinek rendszeres
dokumentéldsa egybeesett a Sebd Klub tevékenységének elsd évei-
vel, ami nem véletlen, mivel a tinchdzmozgalom jelensége kételke-
dést véltott ki a kulcurdlis vezetésben, és kezdetben a tiirt és tiltott
kategéridk kozott ingadozott.

Siklés Laszlé Tanchdz ciml monografidjiban ezt olvashatjuk
1977-ben: ,Szinte dllandé téma — elsé perctdl fogva — hogy kik
jdrnak tdnchdzba; a kérdés: kisajétitja-e magdnak az értelmiség?”. >
Sdgi Mdria 1977-es felmérésébdl késziilt tanulmdnydnak bevezetd-
je szintén kiemeli, hogy a felmérés azt a kritikdt kivdnja tisztdzni,
miszerint a tinchdz az értelmiség és a tanul6 ifjisdg kizdrdlagos sz6-
rakozdsi formdja.*> Sebé Ferenc 1977-ben a Kritika cimi folydirat-

ban adott interjiban a zenekar tevékenysége koriili birdlatok ko-
ziil els8ként a nacionalizmus vddjit emlitette meg.>® Siklés Ldszlo
ugyanezt a kérdést teszi fel Héra Evanak, a XIV. Keriileti Tandcs
Népmiivelési Csoportja akkori vezet8jének a Tdnchdz cim mun-
kdjéban: ,a borsodi, a dundntuili tdncok mellett sok a széki, a me-
z8ségi, a gyimesi tdnc. Nem lehetséges, hogy a szérakozdsba nacio-
nalista elemek keveredjenek?”.%”

A nacionalizmus kérdése a Sebd Klub tevékenységének kapcsdn
1974-t6] megjelent az Allambiztonségi Szolgélatok irataiban is.
»Ezek kozote a fatalok kozdte is van egy réteg, aki csak a szérako-
zdsért jar, de egy része, aki elgondolkodik azon, amit ot [4t és hall,
és dsszehasonlitja a mds teriileten tapasztaltakkal, akkor ezek mdr
l4tjak, hogy ez nemcsak sz6rakozds, népieskedés, azon tilmegy, ki-
mondatlanul is benne van a nacionalizmus.”

Ahogy Héra Eva a vele készitett interjumban elmondta, egyre
nagyobb politikai figyelem kisérte a klub tevékenységét, de a vd-
daskoddsok mindig a hivatalndl jelentkeztek, szemt8l szembe nem
érintették sem a résztvevBket sem a zenészeket.”’ Vitdnyi Ivdn elé-
addsai a klubban, valamint Aczél Gyorgy ldtogatdsa, végiil Halmos
Béla és Sebd Ferenc SZOT-d{ja megerdsitette a tdnchdz tiirt jelle-
gée.

A zugléi Kassdk Klub tevékenységének elemzése az 1970-es évek
kulturdlis gyakorlatdnak t5bb elemére is felhivja a figyelmet. A ma-
vel8dési hdz programjait a ldtogatdk tényleges elvdrdsai szerint pro-
baltdk kialakitani, ennek kovetkezményeként a szérakozds sokkal
nagyobb hangsulyt kapott, ezzel is kiszélesitve a kézmiivel6dés fo-
galmdr. Ezt ldthattuk az ifjdsdgi klub esetében. Bdr a Kassdk Klub
eredetileg a Kacs6h Pongrdc uti lakételep lakosainak épiilt, a ma-
vel8dési hdzat tobbségében a févdros més keriileteibdl ldtogattdk, a
keriilet kisebb szdmban képviseltette magdt az 1970-es évek folya-
mén. Az intézményben szervezett kulturdlis események nagy része
is inkdbb févdrosi, mint keriileti jelentdségli volt. A Népmiivelési
Csoport 1977-es jelentése is arrdl szdmol be, hogy a Kassdk Klub
profilja megvaltozott az 1970-es évek folyamdn, és a mivel6dési
hdz mdar t6bbé nem elsbsorban a keriileti fiatalsdg klubjaként funk-
ciondlt.*!

A Kassak Klub kiilonbézd kulturilis tevékenységeinek valéban
volt egy spontdn, helyi szervezddési jellege, a mivel8dési hdz pe-
dig valdban nyitva dllt e tevékenységek el8tt. Az intézményi felépi-
tés azonban behatdrolta, helyenként korldtozta ezeket a kezdemé-
nyezéseket. A helyi tandcsnak erds jelenléte volt az intézmény veze-
tésében, ahol megragadhatjuk a tdmogatds, tlirés és tiltds rendsze-
rét. fgy a miivel6dési hdz nem csak egy aktiv kulturdlis élet szinte-
re, hanem egy hely, ahol a kulturdlis gyakorlat formdja és tartalma
jOl meghatdrozott. A tiirt és tiltott kategdria hatdrai vildgossd vél-
tak Galdntai Gyorgy vetitésének és a Kassdk Hdz Studié darabjd-
nak betiltdsakor: egy mivel8dési hdz nem biztosithatott helyszint
egy olyan eléaddsnak, amely egy elézetesen betiltott esemény do-
kument4cidjdt kivdnja bemutatni, sem egy olyan darab eléaddsd-
nak, melyet az intézmény vezet8sége kozerkslesot séreének és po-
litikainak félremagyardzhaténak itéle. Hasonlé médon a tdnchdz
betiltdsa is szoba keriilt, mivel a tandcs kulturdlis intézménye nem
fogadhatott be olyan tevékenységet, amelyet nacionalista érzelmek
hordozdsival vidolnak. Ebben a megkézelitésben a miivelddési hiz
tere szimbolikus volt: minden, ami az intézmény keretei kozdte
miikodott legaldbb megtiire volt a kulturdlis vezetés szemében. A
miivelddési hdz részérdl ez elsdsorban felel8sséget jelentett, hiszen
barmelyik kulturdlis tevékenység engedélyezése egyben a hivatalos
kulturdlis életben vald részvételt is jelentette.

A ténchdzmozgalom e kultdrpolitikai rendszerben és intézmé-
nyi strukedrdban vivta ki meghatdrozé szerepét a korszak kulturd-
lis életében, mdig megdrizve jelentdségét a kozmiivel6désben. ™
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Cikkek, torténetek, emlékek

Vadasi Tibor:

’ ’ ’ >*
Ténchdz—tdncmozgalom

Csaknem egyéves itthonlétem alatt kiillonb6z6 fesztivalok
és bemutatok tapasztalataibol azt sztirtem le, hogy a tanc-
hazakra mint ,mozgalomra” sziikség van, jobban, mint az
egytittesek hinnék.

Az elmult években az élegytittesek miivészi szinvona-
la igen magasra emelkedett, s az utanuk kovetkezé , me-
z6ny” a mindsitések normai miatt is valtozo, de magas
szinten oszlik meg,.

Elegytitteseinket nyugodtan profi-amatérnek is nevez-
hetném, ami a technikai szinvonalat és a mtivészi el6adas-
modot illeti. S ez itt most jo értelemben véve dicsérete is
azoknak a tdncosoknak, akik ezt a szinvonalat a napi mun-
kdjuk utani gyakorlassal érték el. A probléma nem is itt
van. En inkabb a tancol6 ~tomegeket” keresném, akikre
az egyltittesek léte alapozédna.

De ezt a tomeget nem nagyon taldlom. Ugy érzem, a
helyzet az, hogy a piramisnak megvan a csticsa, de az alap-
ja bizony elvékonyodott. Nem azt akarom elemezni, hogy
ez miért tortént igy, hanem arrdl szeretnék irni, hogy az
utobbi években indult tdnchazak lennének hivatva betol-
teni a piramis alapjanak a szerepét, a néptancmtvészetben
a ,mozgalom” szerepét.

Az ismeretes, hogy hogyan indult a tanchazak ,divat-
ja”.Nem mozgalom akart lenni. A résztvevok j6 része nem
is akar, vagy nem is tudja, hogy azért az... De mi azért tud-
hatjuk, hogy mozgalom lehet, és célunk az, hogy azza is
segitsiik. Ontevékeny mozgalomma, ahol a szakiranyitast
egy jo egylittes és annak a vezetdje adja, s a kozonség pe-
dig az ifjisdgnak az a tomege, amelyik bizonyos hatérig
meg akar ismerkedni a néptanccal, népzenével, s emellett
még sok minden méssal is. S alkalmat keres erre, s ezt az
alkalmat meg kell neki adni. (Sajat érdekiinkben is.) A vi-
déki nem sok, de j6 kezdeményezések azt mutatjak, hogy
a tdnchdazakra van igény, és j6 iranyitas mellett a fiatalsag
igenis megnyerhetS. A vidéki, de j6 néhany pesti tanchéaz
is inkabb klubfoglalkozas iranyéba fejlédik, mint pusztan
~tancmulatsag” lenne. S ez azért j6, mert igy egy prog-
ram tobb érdekl6dst vonz. Példaul a Kassak Klub vagy
az ,R” Klub, ahol a Halmos-Seb6 egyiittes adja a progra-
mot, csak részben nevezhet6 tanchaznak, ugyanis a Se-
b6ék nyomdokain jaré tobbi egytittes (a Muzsikas, Kolin-
da, Mékvirag stb.) klubmitisorokat ad, melyek jorészt zené-
bél allnak. Budapesten inkabb ez a forma terjed, de Urecz-
ky Csaba [a cigindi Zemplén Tancegyiittes, majd a sitoraljaiijhelyi
Hegyalja Népi Egyiittes alapitdja] is ilyesféléket irt a satoralja-
djhelyi tapasztalatairél. Most, amikor j6 értelemben vett
divatja van a tdnchazaknak, jol cseng a sz9, valami Gjat és
érdekeset rejt, akkor komoly bézislehet6ségek elszalaszta-
sa, ha egy egyiittes, f6ként vidéken, nem probélja meg a te-
vékenységét ilyen iranyba is kiterjeszteni. Most nem aka-
rom az utanpoétlasi lehet6ségek mézesmadzagjaval édes-

* Tancmifvészeti Informdciok - Tanchaz Hirado, 3. szam
(Népmiivelési Intézet, Budapest, 1974)

getni a vidéki csoportvezetSket tinchaz beinditasara, mert
szamunkra nem ez a lényeg. De az ért6 kozonség nevelé-
se hol torténhet masutt, mint igy, nagyobb tomegekben a
tanchéazak keretén beltil?

Egy-egy egytittes népmiivel6 funkcidja a kisszamu tag-
sag miivészi nevelése mellett az el6adasokban nyilvanul
meg, mely esetenként tobb-kevesebb kozonséget vonz. Az
egylittesek népmiivel$ funkcidja a tanchazak rendezésé-
vel sokkal eredményesebb lehet, jobban kiteljesedhet. A
tanchaz kozvetlen népmiivelés. Err6l nem szabadna elfe-
lejtkezni, helyesebben észre kellene venni, be kellene lat-
ni. Ne élltassuk magunkat; a fiatalsag egy része szama-
ra egy-egy szinpadi néptadnckompozicié éppoly idegen,
mint egy ,,idegen” néptancegytittes kompozicidja... Miért
szeresse 6 ezt? Ontudatbol? Es kiilsnben is, hol ismerked-
het meg a néptanccal, hogy tudja értékelni vagy becstilni
egy egylittes mlivészi kompozicidjat? Magyarul beszélni
csak-csak megtanul az ember gyereke, énekelni mar ke-
vésbé, bar ahhoz a radié, néha a tv is tomegférum. De hol
lehet megtanulni ,tancul”, ,magyar tancul”...? Ehhez az
egylittesek létszamkerete sztik, és 6k nem is tanintézmé-
nyek.

A tanc megismerésének, megtanuldsanak idealis helye
a tanchaz, itt lehet biztositani egy olyan folyamatos isme-
retatadast, ahol az eddigi egyittesek sztik szamahoz vi-
szonyitva ,tomegeket” lehet részesiteni a néptanc, zene
és kapcsolt miivészetek ismeretébe. Ami mar mozgalom-
nak is nevezhet6. Az egyiittesek kiterjeszthetik hatasukat
az altalanos iskolak fels¢ tagozataira, kozépiskolédkra, ese-
tenként az egyetemi fiatalsagra. Ezek a legtobbet igérd le-
het6ségek. A masik tertilet, ahol a gyakorlat szerint befo-
lyasolhato, a kiilonboz6 ifjasagi klubok; ezeknek a tagsaga
fogékony minden 4j irdnt, 6rommel fogad el mindent, ami
j6. Ezek amar , megszervezett” bazisai, lehet6ségei a tanc-
haznak. A tobbi helyi kezdeményezés és lehet6ség dolga.

Ahol lehet tdnchéazat inditani, j6 lenne azt minél el6bb
megtenni, talan egy-két év mulva mar kés6 lesz, mar nem
lesz olyan Gjdonsag a tdnchdz, hogy a figyelem tomegesen
felé forduljon, de addigra a beinditott tinchazak mar sta-
bilizalodhatnak.

Sok egyiittes fesztivalra val6 késziilése miatt nem fordi-
tott id6t, energiat tinchaz rendezésére... Igaz, megegyez-
tunk, hogy nem kényszeritiink senkit, nem erdltetjiik a
dolgot (persze nem is tudjuk), de szeretnénk, ha az egytit-
tesek és vezet6ik belatndk, nekik van erre a legnagyobb
sziikségiik, hogy a tovabbi munkajukat jol tudjak csinal-
ni, hogy ért6 ,tomegeket” neveljenek maguk koré, s ezzel
egyben komoly népmivel6 munkat teljesitenének.

Ismét csak azt tudndm javasolni, hogy az egytittesek
aktivizéljak a régebbi tagsagukat, akik elmentek, vagy el-
menenddk, vagy azokat, akiknek ehhez volna kedviik és
energidjuk. Nem kell sziikségképpen minden terhet a m-
vészeti vezetének vallalni. ,Rejtett tartalék” elcsépelt sz6,
de most itt igy érzem, helyén valé. Vannak tdncosok, akik-
nek ez a fajta aktivitas , fekszik”, és gy6zik a mlivészi mun-
kajuk mellett is, és ismétlem, azok az id&sebb tancosok,
akik a sziviik szerint sose hagynak abba a tancot, a tanc-
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hazakban kiélhetnék a tAncszeretetiiket, mikzben a jol is-
mert és szeretett tincokat tanitanak. A tancosok altal ira-
nyitott tinchazaknak, klubesteknek mindig van egy igazi,
kotetlen, valéban improvizativ jellege a résztvevé szama-
ra (pedig az illet6 vezet6 szamara ez intenziv munka).

Ez a szabad, kotetlen jellege a tanchazaknak vonzé a
tobbi fiatal szamara.

Mozgalmat nem lehet csinalni. Most ,mozgés” van...
Mellé kell allni, segiteni kell a kibontakozasban, hogy va-
l6ban mozgalomma fejlédhessék. S mindazon egytitte-
sek, akiknek lehet6ségiik van, hogy ezt tegyék, tartsék ezt

,kedves kutyakotelességiiknek”...! (S ne sértédjenek meg
ezért a kifejezésért!)

Lassak be az egytittesek, hogy igy nagyobb tomegkap-
csolatra, bazisra tehetnek szert, ha egy ért6 tomegbdl n6-
nek ki, annak a kicsticsosodéasai. Nem akarok idealistanak
latszani, s azt sem mondom, hogy , minden magyar laba-
raegy figurat”, de aztigen, hogy ajelenleginél lényegesen
nagyobb tomeget lehet és kell bevonni a tdnchazak ttjan
a néptanc és zene taboraba, mely egyben arra is szolgal-
na, hogy az egyiittesek ne szakadjanak el a tomegektdl... s
hogy legyenek nekik tomegeik...

Olasz Gyorgy:
,Hdt ennek nincsen anyja?!”

Valamelyik évben, taldn a "90-esek elején Nyisztor Gyu-
ri bacsi jott méhkeréki tAncokat bemutatni a jdszberényi
tdborba. Engem hivtak, hogy kisérjem 6t, meg a pérjat a
szinpadon. Bemutattak nekik, és nekidlltunk prébalni. De
el6tte megkérdezte:

- Ismeri a méhkeréki tancrendet?

- Igen, Gyuri bécsi - feleltem.

- No, akkor minuntelu, ardelenescu, cimpinescu, batu-
ta, duba és minuntelu.

- Gyuribacsi, atanchazban nem szoktunk dubatjatszani.

- Nem tudja?

- Inkabb nem.

- Naj6, akkor legyen batuta utan minuntelu! Kezdhet-
juk!

Huazom az aprézot, két kéz az asszony véllara, megin-
dul alab, de rogton meg is all. En is abbahagyom.

Gyuri bacsi hozzam fordul:

- Neharagudjon, én egy 6reg ember vagyok, de ezmég
nekem is lassu.

Tudni kell, hogy tdnchdzban a tdncosok mindig arra pa-
naszkodtak, hogy ne ilyen gyorsan. Egy honvédos tancos
azt is mondta, hogy 6 is kér abbdl, amit én szedek...

Visszatérve Jaszberénybe, megytiink ki a szinpadra. Te-
le a néz6tér. Belekezdiink. J6 friss apr6zo, utana erdélyes,
cimpinescu, batuta, és mar htizom is a két tires htrt, hogy
atvaltsunk aprézoéra. Gyuri bacsi komoétosan leall, elenge-
di a feleségét:

Duba nem lesz?
De Gyuri bacsi, hat megbeszéltiik!
Miért? Nem tudja?

- Nem.

- J6, akkor legyen minuntelu!

Ezzel megmutatta a varosi zenésznek, tancban ki a f6-
nok. Innentdl teljesen j6 volt a kapcsolatunk, mesélt az éle-
tér6l, hogy szinte minden helyre hivjak 6ket, mint a leg-
jobb tancos part, de nagy banatuk, hogy gyermektelenek.
Viszont ahhoz, hogy igy megnyiljon, sziikség volt a fenti
jelenetre, a prébatételre.

*

Egykori parom csipett el egy beszélgetést a"90-es években
az Almasy téri Szabadid6kozpont néi mosddjaban:

- Mi megy bent?

- Nem t'om. Valami Izészentbigyosi... (Vajdaszentiva-
nyi)

*

Az dddmosi zenckar: Kozdk Jézsef primds, Csizmadia Illés cimbalmos,
Jonds Alexandru kontrds, Muntean Jézsef bdgds, 1990. Foro: Kdsa Béla

El6szor jottek Pestre az adamosi zenészek, Kozdk Joska
bécsi volt a primas. Ugy esett, hogy engem hivtak a Zene-
tudomanyiba kiikiillémenti dallamétleteket adni. Olyan
hosszan, hogy ra lehessen ismerni, de olyan réviden, hogy
hanem ismeri az adatkozl6, akkor ne tanulja meg ott hely-
ben. Jéska bacsi rengeteg dallamot valéban ismert. A szii-
netben beszélgettiink, rapihenttink a folytatasra. J6ska ba-
csi egyszer csak ezt kérdezte:

- Hogyis van aza ballada, amit tegnap a Karcsi tdncta-
nar arndl jatszott? - Gyorgy Karcsira célzott, mert buli volt
néluk el6z6 nap. Fogalmam sem volt els6re, mire gondol-
hatott. Aztan lassan derengeni kezdett:

- Ja,aLambada? - A balladénak tényleg tobb jelentése
van magyarul. Brazilia meg olyan messze van...

*

90 majusa lehetett. Ferike bacsi és a felesége voltak itt
Szentbenedekrél. En jatszottam kiséret nélkiil. De a film
némafilm volt. A Zenetudomanyi mogott a parkban. Jo
id6 volt. Olyannyira, hogy egy tizenvalamennyi vagy hu-
szonegynehany éves lany kifekiidt napozni. Fels6 nélkii-
li bikiniben. A fotos szerintem olyan képeket igyekezett
késziteni, hogy ha lehet, benne legyen. Persze lehet, hogy
épp forditva. Viszont Feri bacsi felesége szemmel lathato-
an egyre fesziiltebb volt. Vartuk, mi lesz, ha robban.
Egyszer csak tényleg megszolalt:

- Hat ez a lany! Hat ennek nincsen anyja?!

Soha durvabb kirohanast!
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Keszthelyi Imre:
Emlékeim Kallés Zoli bacsirdl

Sokakra, igy rdm is elementaris hatassal volt a Kall6s Zol-
tannal és korszakalkotd népzenei gytjtésével valo talal-
kozas, amikor 1970-ben el6szor dtengedte hozzank a ro-
man hatalom.

A kolozsvari Kriterion konyvkiadénél megjelent, gyo-
nyori magyarkapusi himzéses ratéttel vaszonba kotott
Balladik kényvét (lejegyzett gytjtéseit) jott bemutatni.

Jartam-jartunk diavetitésekkel, magnébejatszasokkal
kisért el6adésaira (6 maga is szivesen dorombra, dalra fa-
kadt), és még ma is meg tud borzongatni a soha azel6tt
nem hallott dallamokkal-el6adasmoddal valé talalkozas
élményének emléke.

Nem feledhetem azt az estét, amikor egy épitSipari
munkasszallds nagyrészt kelet-magyarorszagi falvakbol
jott cigany lakoi el6tt tartott el6adast. A kezdeti fesziiltség
pillanatok alatt feloldodott, amikor elmesélte, hogy ma-
gyar-roman-cigany vegyes lakossagu faluban sziiletett, és
dajkaja is cigany asszony volt. Lett ott aztdn adok-kapok -
persze népdal-néptanc értelemben.

Egy alkalommal a Hazafias Népfront Belgrad rakpar-
ti kozpontjaban tartott el6adast (a haz utébb a Kisgazda-
parté lett - ha még van olyan). Seb6 Feri és Halmos Béla is
muzsikalt egy jot utana hegedtivel-gitarral. Vége volt mar,
amikor az egyik zugban két fehérnép szépen, érzéssel szé-
kely és csang6 dalokat kezdett énekelni - csak gy maguk-
nak.

Tobb se kellett nekem, odasomfordaltam, és én is razen-
ditettem egy moldvai dalra (, Menyecske, menyecske...”),
amit az akkor még egyetlen eredeti gytjtéseket tartalmazo
Qualiton-hanglemezrdél tanultam meg. Nem tudtam per-
sze, hogy Cso6ri Sdndorné Marosi Julianna és a bukovinai
székely Koka Rozélia az a két dalos kedvii asszony. Nem
lettem v6n’ ennyire bator, ha tudom. Ok kedvesen (be/ el)
fogadtak, Zoli bacsi pedig e szavakkal jott oda hozzam:
~Szépen énekeltél. Gyere el egyszer hozzam Kolozsvérra,
a Moéricz Zsigmond utcéba!”.

Komolyan gondolta szavait vagy sem, szamomra donté
lokést adott ezzel - még ha évek teltek is el aztan els6 erdé-
lyi utazasunkig.

*

Kall6s Zoltan masodik latogatasa 1971(72?)-ben mar a Bal-
laddk kényve magyarorszagi lemezmellékletes kiad4sahoz
kapcsolédott. Dedikalas cimén tartott el6adéasaira addig-
rarockkoncertnyi méretti tomegek voltak kivancsiak. Ma-
gam is csak tgy tudtam befurakodni az FMH (F6vérosi
Mivel6dési Haz) kortermébe, hogy kabatom a bejaratot
oroszlanként védé jegyszedd néni kezében maradt. Itt a
szoveg-zene-diaképek utan Seb6ék mar vonés felallas-
ban muzsikaltak, és a Bartok Egytittes hosszu haju fiatal-
jai (koztiik a tizenéves Eri Péter, ifjabb Cso6ri Sandor, Sza-
b6 Szilard) tancoltak. Azutan negyven-6tven kortili ,, vé-
nek” alltak fel legényesezni (,,tempdzni” - hogy pontos le-
gyek): Martin Gyorgy, Timar Sandor, Novak Ferenc, Peso-
var Ferenc - amint kés6bb megtudtam. Itt lattunk el6szor
,,6l6ben” széki tancot.

A végén a tancosok segitségével probalgattuk mi, civi-
lek is a lépéseket. Elterjedt a szoébeszéd, hogy majusban
a Konyvklubban ,igazi” széki tanchaz lesz, ,ldampapénz-

Kallos Zoltdn (Hagyomdnyok Hdza Kallés Archivum)

zel”, szilvapalinkdval. Nem tudom maér, hogy jutottunk Pi-
rivel (éppen aznap lett 20 éves) be a kizérélag téncegytit-
tes-tagoknak szant rendezvényre - talan a zenészekkel va-
16 ismeretség révén. Ezt az eseménytjegyzik azota a legel-
s6 budapesti tanchazként.
*

Téanchazasok letttink hat, és amikor a kevéske nyari sza-
badsagot erdélyi barangolasokkal toltottiik volt el, min-
dig bekoszontiink Zoli bacsi Panek Katiékkal szomszédos
Deék Ferenc utcai otthondba Kolozsvaron. O pedig rend-
re elmondta, hova, kikhez érdemes a falvakban az adott
id6ben ellatogatni, ha jo énekesekkel, muzsikasokkal talal-
kozni akarunk. R4 hivatkozva azutdn mindentitt szeretet-
tel fogadtak benniinket, és a j6 palinka mellett jol tartottak
énekkel-muzsikaval is, hiszen rokona, j6 ismer&se szinte
mindentitt volt Erdély-szerte Kall6s Zoltannak, ,Zoli ta-
nit6 bacsinak”, ,, Zolti bacsinak” ...

Keszthelyi Imre: Az elvimolt zene
(Nyulfarknyi mese a Técs6i Banda viszontagsdgos életébdl)

Ha nem a sajat szememmel hallottam volna, magam se
hinném!

Par éve Kiralyhelmecen, egy regiondlis fesztivalon lép-
tek fel a fiik - egy szinpadon az azéta elhunyt abatijszinai
hires priméassal, Potta Gézaval - s onnan rogvest mentek
haza, Szlovakiabol Ukrajnaba. A mikrobusz a hatar talol-
dalan, Nagyszelmencen vart rajuk, igy zenészeink sajat la-
bukon indultak neki a félbevagott falu nemrégiben meg-
nyitott gyalogos kishataratkel6jének.

Nem ment azonban am ez olyan egyszertien! Az ukran
vamosok meglatvan a hangszereket, kotozkodni kezdtek:
bizonyitsék be, hogy hasznalati eszkozdk azok, nem csem-
pészaruk. Nem volt apellata: tok nyit, hegedd, harmonika,
dob el6, gyanta - és muzsikal!

Gytilt, csak gytilt az alkalmi k6zonség - nem is tehetett
mast, hiszen amig a zene szolt, az ttlevélkezelés, vimvizs-
galat sziinetelt. A ,bizonyitasi eljaras” végeztével a pecsét
mellé kétoldali tapsot is kaptak a fitik.

Nem meglep6 a siker, hiszen valamennyi jelenlévé nép
muzsikajat elhtztdk - igy a szlovakok f&jo szivvel enged-
ték Sket ki, az ukranok meg 6rommel be.

Azis lehet persze, hogy mind magyarok voltak.

A mesének vége - a zene folytatodik...
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Michel van Langeveld, alias ,,HollandMihdly”:

Ha feltdmad a szél, a csizmak mdris tincolnak

1984-ben lattam egy érdekes fotokonyvet Korniss Péter-
t6l egy amszterdami antikvariumban. A cime ez volt: ,El-
indultam vilag Gtjan”, fekete-fehér fotékkal teli konyv a
magyarorszagi és erdélyi hagyomanyos életrél, kultara-
rél és néphagyoményokrol. Ebben a konyvben olyan ké-
pek is voltak, amelyeken egy kis szobdban falusiak tancol-
nak él6 zenére. Azonnal megvettem a konyvet, és a fotok
olyan nagy hatéast gyakoroltak ram, hogy két héttel kés6bb
visszamentem Amszterdamba és megvettem a maradék ti-
zennégy példanyt. Ezeket barataimnak ajandékoztam oda
példaul szuiletésnapjuk alkalmabol.

A tanchazfotokrol kidertilt, hogy 1967-1973 kozott Szé-
ken késziiltek. Kés6bb megtudtam, hogy ezek a fotdk is se-
gitették a magyar tdnchazmozgalom létrejottét Budapes-
ten 1972-ben. Az egész 1972. majus 6-an kezd6dott, szin-
tén egy konyvesboltban... Ezutdn nem sokkal rendszeres
tanchéazakat kezdtek szervezni Magyarorszagon és annak
hatarain tal is.

Hollandiaban, Utrechtben 1985 decemberében tartottak
az els6 magyar tanchazat. Jémagam 1980 6ta vagyok fa-
natikus néptancos. Tilburgban minden héten jartam tan-
cot tanulni, néptancot Eurépabdél és azon talrdl. Egy aj vi-
lag nyilt meg el6ttem. Hamarosan felkértek, hogy vegyek
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Michel van Langeveld és Erzsike, Szék, 2017. (Forrds: transylvanianow.com)
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részt bemutatdcsoportok fellépésein, és lassan szinte min-
den hétvégén tancoltam valahol.

1986-ban hallottam el6szor az utrechti magyar tanchaz-
rdl, ahova azutan minden hénapban elutaztam. Délutan
haromoras tancoktatés, este tanchaz é16 zenével. Ide id6n-
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ként magyarorszagi és erdélyi zenekarokat is meg-
hivtak. Crispijn Oomes alias , De Speelman”-nek ko-
szonhets, hogy magyar zenekarok is eljottek Hollan-
diaba, hogy a tanchazakban zenéljenek. Crispijn tur-
nékat szervezett, szallast intézett nekik. Igy tortént,
hogy sok zenekarral ismerkedtem meg, akiknek szal-
last és ellatast ajanlottam fel a sajat otthonomban. A
Tékaval kezd6dott, majd hamarosan mas zeneka-
rok, zenészek és énekesek is jottek, mint péld4ul Fo-
dor ,Neti” Sandor, Arus Feri, Berecz Andras, a Ma-
gyarpalatkai Banda, zenészek Erd6szombattelkérdl,
vagy a Nadara Gypsyband. Még Zerkula Janos is fel-
lépett a tanchazban! Legtobbjiiket sajat tilburgi ha-
zam padlasan szallasoltam el. A hazam az évek so-
ran fokozatosan atalakult mtzeumma. Itt 6riztem két
tiveg htiszéves széki hazi palinkat is, amire nagyon
vigyaztam. A palatkai urak latogatdsa utan mar csak
az lires palackok maradtak, de ez is hozzatartozott a
dologhoz.

Amikor 1990-ben megnyilt a roman hatar, ké-
szen alltam, hogy végre a sajat szememmel ldssam
Szék falujat. Kiilonosen a ,széki tisztaszoba” meg-
tekintésére hivtak fel a figyelmemet. Magyarorsza-
gon keresztiil, egy meglehet&sen hosszu Gt utan ér-
tem Székre, és mar hatomszaz méter utan megall-
tam megnézni egy ilyen hagyomanyos helyiséget. A hosz-
szu Gt alatt megszomjaztam, igy kértem egy kis vizet. Kis
poharakban kinaltak, és természetesen pélinka volt, nem
viz. Egy palinka, két palinka, egy bableves, majd még egy
pélinka. Soha kordbban nem kinéltak ilyen er6s , limona-
déval", igy hamar részeg lettem. Aztan két fit elvitt egy
masik hazba aludni. Masnap reggel egy széki szobaban
ébredtem, és persze nem tudtam, hogyan kertiltem oda.
Kinyitottam az ablakot, és meglep6dtem azon, amit lat-
tam. Mindenfelé lovas kocsik, 6kros szekerek és minden-
ki népviseletben jarkalt. Olyan érzés volt, mintha bele-
csoppentem volna az , Alice Csodaorszagban" mesébe.

2004-ben vettem egy fantasztikus régi kék hazat Szé-
ken, hogy ott tudjak maradni a nyari sztinetben. Néhany
nappal azutan, hogy elmenttink a kézjegyz6hoz, hogy hi-
vatalosan alairjuk az adasvételt, odajott hozzam egy id&s
holgy, hogy gratulaljon az Gj vasarlasomhoz. Elmesélte,
hogy megvettem Csipkeszeg régi tanchazat. Nehéz leirni,
mennyire boldog voltam, amikor ezt megtudtam. Uj feje-
zet kezd6dott az életemben.

Legjobb baratom és szomszédom, Sipos Pisti segitsé-
gével gyorsan meghivtuk a ,5zéki kalap" tanccsoportot
és tjra tdnchéazat rendeztiink a régi tinchaz udvaran. Azt
mondtam nekik: ,Gyertek el Gijra hozzam széki viseletben,
és tinnepeljiik meg a vasarldsomat, én biztositom a sort és
a pélinkat!”. Fantasztikus tAncos mulatsag lett, ami egé-
szen hajnalig tartott. 2005-t61 kezdve j6 par dolog tortént.
A régi tanchazat szakképzett iparosok és szomszédok se-
gitségével restaurdltam. Epitettiink egy 4j tinchazat a sa-
jat telktinkon, és vettem egy régi hazat az utca ttloldalan,
amit szintén feldjitottam.

2011-ben végleg Székre koltoztem. Ebben az évben a ré-
giforrészegi tinchazat megvette egy hazaspar. A régi épiui-
letet le akartak bontani, mert a helyére egy tjat szdnnak.
Gyorsan felmértem a helyzetet, hogy meg kell menteni va-
lahogy ezt a tanchazat a bontastél. Megprobéltam meg-
venni a hdzat, de nem sikertilt. Aztan jott az 6tlet, hogy va-

kidllitdsanak megnyitdjdan (Forrds: magyarnapok.ro)

saroljam fel a haz faanyagat, beleértve az eredeti tet6t, ge-
rendékat, ablakokat és ajtokat. Jelképes, 1000 lejért vihet-
tem el az anyagokat és felépitettem a forrészegi tanchédzat
Csipkeszegen.

A forrészegi tdnchaz Gj funkciét is kapott. 2012 augusz-
tusa 6ta ez az épiiletad otthont Korniss Péter hires, tdnchaz-
fotokat tartalmazé gytijteményének. Az wjjaé
hazat Novak Ferenc ,Tata” nyitotta meg tinnepélyesen.

Régen télen a tdnchdzban tancoltak, nydron az istal-
l6ban. Ezért 2013-ban felépitettem egy néddtetSs istallot,
amelyben tobbek kozott tdncesizma-gytjtemény is talal-
hat6. Nem kevesebb mint 500 par van kiallitva.

Azonban nem csak a forrészegi tdinchaz ragadta meg a
figyelmemet... Az elmult hiisz év soran az épiiletben élel-
miszerbolt is mtikodott, ahol friss kenyeret is lehetett ven-
ni. Minden nap betértem vésarolni valamit, s lassan, de
biztosan felfigyeltem arra a gyonyorti szép holgyre is, aki
itt allt a pult mogott. Erzsike volt a neve. 2012. méjus 20-an
dsszehazasodtunk, amit nagy mulatsaggal tinnepeltiink.

Aztan 2017-ben felkeriilt az i-re a pont. A tilburgi ha-
zam padlasarél minden targy atkertilt a csipkeszegi tanc-
haz padlasara. Kétszeresen is iinnepi év volt ez Korniss
Péternek is. O maga nyolcvanéves lett, és pontosan dtven
éve késziiltek az els6 széki fotok. Eznagyon jo ok volt arra,
hogy ismét meghivjuk Pétert a tdinchazmtzeum megnyi-
tdsdra. Ismét nagy mulatsdg volt, sok zenével és tanccal.

Szeretnék koszonetet mondani mindenkinek, aki eljut-
tatott a tdnchaz vilagaba. Ki gondolta volna, hogy ezek a
fantasztikus tanchazlatogatdsok végiil olyannyira befolya-
soljak a sorsomat, hogy ez tolti be az életemet?

A tanchazmuzeum - benne Korniss Péter 4lland6 fot6-
kiallitdsa - minden nap latogathat6. Rendszeresen szerve-
ziink tanchazakat és van egy Bed & Breakfast széllasunk
is. (Tovabbi informécié: www.csipkeszeg.nl)

Isten hozta Széken... a magyar tanchazmozgalom bol-
csGjében! Ha feltamad a szél, a csizmdk méris tdncolnak.

(Angolbol forditotta: Bede Judit)
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Botos J6zsef:
A székesfehérvéri tinchdz
torténete (részlet)

Az els6 tdnchédzra 1974. mércius 9-én
keriilt sor az Epit6k Mtivel6dési Ha-
zaban Asé Istvan szervezésében. A
Fejér Megyei Népi Egytittes, valamint
a Dunai Vasmt Tancegyiittese tanco-
sai voltak a hazigazdak. (Bar a duna-
ajvérosiak is ,elsébdlozok” voltak a
rendezvényen.) A tanctanitasban jo-
magam, Hortobagyi Béla, Hortoba-
gyi Istvan és Abonyiné Fekete Kata-
lin segitettiink. Az els6 kottas meghi-
vot feleségem készitette el. A zenét a
Makvirag egytittes szolgaltatta Szijjar-
t6 Csaba vezetésével, aki Kneifel Im-
re kozvetitésével kertilt Székesfehér-
vérra. Ok lattak el a Fejér Megyei Né-
pi Egytittes zenei kiséretét is ebben az id6ben. A Mékvirag
egylittes tagjai Szijjarté Csaba, Nagymarosy Andras, Do-
vényi Péter, Petrovits Tamas és Sarinszky Gabriella voltak.
Kés6bb Kneifel Imre is csatlakozott hozzéjuk.

Eleinte nem gondoltuk, hogy hossztitavon lehet tancha-
zakatrendezni, igy az els6 tanchaz meghivéjat hasznéltuk
fel a kovetkez6 rendezvénynél is. Akkor azonban kidertilt,
hogy oriasi az igény ra. Ettél kezdve havonta kertilt meg-
rendezésre. Elkezdtiik szdmozni a meghivokat, hogy las-
suk, vajon hany alkalommal tudjuk majd megrendezni,
de a tizennyolcadik utan abbahagytuk a szamozast. Prak-
tikusabbnak latszott, hogy egy alland6é meghivot készit-
stink, amire rairtuk, hogy kéthetente paros szombatokon
van tanchaz. 1999-ben az 550. alkalomhoz érkeztiink.

Mindig mas-maés zenekar mutatkozhatott be, igy jart na-
lunk példaul a Seb6-Halmos-féle zenekar, a Muzsikas, a
Vizont6, a Reg6s és - természetesen rendszeresen — a Mak-
virag egytittes. Kés¢bb a Kalamajka zenekar, majd a Tilin-
ko zenekar vette 4t a tanchazi muzsikalast.

Az Epitsk Miivel6dési Hazaban mintegy 6t-hat alka-
lommal rendezhettiink tdnchézat, aztdn nem engedélyez-
ték tovabb - nehezen kideritheté okok miatt. A tanchaz
helyszine az emeleten volt, alatta pedig a Hét Torpe Cuk-
részda. Talan nagyon diiborogtiink, vagy tal hangosak le-
hetttink. De lehet, hogy ez csak egy ok volt a visszaszorita-
sara.

Tudni kell, hogy akkoriban Fejér megyében Csodri San-
dor nem szivesen latott vendég volt, és amikor nagy 6ro-
miinkre tdnchdzunkban megjelent, hamar hire ment a
partbizottsdgon. A partbizottsag titkara nekem csak any-
nyit mondott: ,J6skdm, mi ez az »erdélyieskedés«? Mit
akartok ezzel?”.

Mi csak azt éreztiik, hogy valami titok lappang a dolgok
mogott, de nem torédtiink a politikaval. Oriilten téncol-
tunk, énekeltiink, és csak az volt kiilonos, hogy sorra jelen-
tek meg a tdnchézban a helyi és orszagos kozélet kivalosa-
gai, igy Pesovar Ferenc minden alkalommal megtisztelte
jelenlétével a rendezvényt, Takéacs Imre J6zsef Attila-dijas
kolts, Kovacs Péter, Kovalovszky Marta miivészettorténé-
szek, Gelencsér Jozsef, Lukacs Laszl6 néprajzkutatok, az-
tan Cso6ri Sandor, Kaldsz Mérton, Pilinszky Janos, Sobor

A Mdkvirdg egyiittes: Nagymarosy Andrds, Dovényi Péter, Szijjdrtd Csaba, Petrovits Tamds

Antal, Almos Istvan, Bakonyi Istvén, irok és koltok, Ujhézi
Péter és Ecsedi Maria képzémitivészek, Dedk Péter, Viczko
Tibor filmrendezdk, aztan Kall6s Zoltan erdélyi vendégei-
vel, Karsai Zsiga bécsi és Csombor Endre bacsi feleségeik-
kel, Marosi Julianna és még sorolhatnam.

1974-t6] Székesfehérvaron a tanchédz-rendezvény volt
az a hely, ahol taldlkoztak a népi mtveltség irdnt érdek-
16d6k, valamint az tjat keres6k és befogad6k valamennyi
mivészeti tertiletr6l. Karsai Zsiga bacsi egyszer igy fogal-
mazott: ,Jéska, mintha templomban lennénk, olyan szép
ez.”.

Altaldban nagyon tinnepi és kivalé hangulat uralkodott
a tdnchazakban ekkor.

A rendérség részérdl sohasem zaklattak minket. Igaz,
hogy a tanchazmozgalom huszonot éve alatt nem tortént
rendbontas, verekedés. Egyetlen egyszer kellett kérniink
6ket a Székesfehérvaron megrendezett orszagos tanchaz-
vezet6i-tanfolyam alkalmaval, amikor rend6rautokkal ko-
riilzartdk Székesfehérvar f6terét a szabadtéri tdnchaz mi-
att. Bizonyara félreértették az ,ifjisagi rendezvényt”, de
amikor megkértiik 6ket, hogy sajat felel6sségtinkre hagy-
jak el a teret, kéréstinkre megtették. Igaz, civilben vissza-
jottek kés6bb.

Azutan atkertiltiink a székesfehérvari Uttors és Ifjasagi
Hazba (ma Szabadmtvel6dés Haza). A Megyei Mtivels-
dési Kozpontot akkoriban gjitottak fel, részben azért nem
lehetett ott tdncolni, amikor elkésziilt, és tal szép lett, ak-
kor meg azért nem engedtek oda minket. Az Ifjusagi Haz
masodik emeletén folytatédott tovabb a tanchédz-sorozat
(mivel ott volt biifé is), de mar csak havonta egyszer. Itt is
rengett a haz, igazgatovaltas is tortént, igy hamarosan in-
nen is kiszorultunk. Mar-mér megsztint volna, ha a Mak-
virdg zenekarbol kinétt ,Makszemek” - a késébbi Tilin-
ko6 zenekar - Kneifel Imre, Kneifel Gyorgy, Dénes Zoltan,
Briickler Tamas, Szab¢ Jozsef, Téth Laszlo zenészek, va-
lamint a tancosok (Gazdag Béla, Térok Sandor, Bécz Ar-
pad, Csurgai Horvath J6zsef, Balogh Andras, Hadsz And-
ras, Kovacs Jozsef, Kovacs Marton, Kurucz Pal, Vass Eva,
Szemes Zita, Nyitrai Gabriella, Perusza Zsuzsa, Téth I1di-
ko, hogy csak néhany nevet emlitsek ) lelkesedése nem él-
tette volna tovabb. [...] [ |
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TALLOZO

P. VAs JANOS ROVATA

,1gézet ne fogja...”

Szendrey Zsigmond és Szendrey Akos , babonaszotira” nyomdn
irta Fazakas Istvdn és Székely B. Magdolna. Magvetd Konyvkiado, Budapest, 1990.

FAVAGITO, FEJSZE

A favdgito hely, ahol a tusko, mds néven
torzsok és a faragoszék is taldlhatd, a rosz-
szak kedvelt tartozkoddsi helye. A bélcsét
nem szabad ide tenni, mert kénnyen meg-
ronthatjik a kicsit, és elvihetik az dlmit. De
gyermekruhit, pelenkdt sem szabad itt szd-
ritani. Még az ott [évd forgdcsra is vigydzni
kell, mert azzal is lehet rontani.
Muraszemenyén az asszonyok Luca napja-
nak éjfelén haragosuk, szomszédjuk (e ket-
t6 gyakran ugyanaz!) favagitojardl forgd-
csot lopnak, és ontést végeznek vele. Az igy
meglopott asszony tytikja nem tojik t6bbé, a tolvajé anndl inkdbb.
Megel6zhetd a baj, ha a hdziak a térzsokdt éjfélkor kiforditjak, s
ald harom gerezd fokhagymit tesznek.

A favdgito tartozéka a fejsze. Lattuk, hogyan kell haszndlni vi-
har, jégesd ellen, hogyan kell vele a bekéltozést biztonsigossa
tenni.

Nagyfejszére pisiltetik a Lucakor ldtogatéba érkezd ndszemélyt,
hogy kart ne okozhasson.

Baltat érintenek az vijsziildtt firi kezéhez vagy raknak fiirdszt6 vi-

zébe, hogy jo dolgos, faragd ember viljék be-
l6le. Kereszteléskor ezt teszik a kicsi helyé-
re, az avatdsra mend asszomny fejszén lép dt.
Oroshdzan a fejsze élét a gugihoz [a nyaki
nyirokmirigyek gyulladdsos megdagaddsa -
a szerk.], majd a mestergerenddhoz iitik. A
torokgyikot tobb helyen baltdval a foldet ver-
ve jelentik be a Foldanydnak. Jégesdkor élé-
vel az udvarra dllitjdk, mert ha ey szem a
fejsze élén szétvigodik, a felleg meghasad, a
jéguerés eldll.

ERESZ

Ha a gonosz az ereszig eljutott, mdr csaknem a hdzba léphet. Az
eszterhéjba sem szabad bolcsét tenni, mert konnyen elvdlthat-
jak a kicsit. Az iistokcsurgdsban, -csepegésben senki nem alud-
hat, mert ,,a boszorkdnyok megrontdsa miatt az illeté megtéve-
lyedhet”.

Arad megyében a lany hiitlen kedvesének gatyamadzagjibol, a
fiti pedig a ledny ingébdl egy darabot az eresz ald ds — mire az el-
rothad, a csdbité meghal.

Tiszaszalkdn ha a megrontott legény szabadulni akar a ldnytol,
fel kell szednie annak kilenc labnyomat, s zacskoban az eresz ald
rakni. Akkor megsziinik a vardzslat.

KUSZOB

A kiiszdb, a hdztalp ald is sok mindent dsnak.
Hajdiiboszorményben azt tartjdk, olyan helyre, amelynek kii-
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szobje ald borsszemet tesznek, nem léphet be

a boszorkdny.

Szildgy megyében mondjik: , Ass a kiiszobbe
nadragulydt, s nem viheti el senki a szeren-
csédet, te is otthontild leszel”.

Hogy a tehenet meg ne rontsik, elsd elléskor

a pokldt [méhlepényét], miutin nyolcas alak-
ban haromszor dtveszik a szarva kozott, a kii-
szob ald dssak.

ridg &

icana

Fekete-Kords vilgyén a kiiszob belsé oldald-
hoz piros rongyot szegeznek, nem is viheti el
senki az anya tejét. Ha pedig patkot..., de hi-
szen tudjuk.

Terhes asszony ne vdgjon fit a kiiszébon,

mert gyermeke szerencsétleniil jar majd, ha
pedig akkor lépné dt, amikor valaki gyiijtdst
aprit, csorba vagy pisze lenne a kicsi.
ABLAK

A rosszak hdzba jutdsit megakadalyozandd, mint minden bejd-
ratot, nyildst - kiilondsen gonoszjdré napokon -, az ablakot is el
kell zdrni. A védekezés eszkdzeit és modjait mdr ismerjiik (fok-
hagyma, gatyamadzag stb.).

Az ablaknak gyogyito ereje is van: nyavalyatirés, frisz esetén
a levett ablakszdrnnyal takarjak le a beteg gyereket, vagy ablak-
tivegen dt szolnak hozzd.

Ha Szent Gyérgy-nap el6tt ablakot nyitnak, jég veri el a hatirt,
s ha villdmlds idében tdrjik ki, becsap a mennykd. Ejszaka, ha
valaki bezdrget, nem jo az ablakon kinézni, mert halott szelle-
me surranhat be, vagy aki kipillant, megkisértenék a gonoszok.
Guyereket ablakon kiadni nem szabad, mert az fajdalmas tdvozd-
sat, haldldt idézi.

Az 1j kismacskdt, hogy a hdzhoz szokjék, a konyhaablakon adjik
be, s ugyanott eresztik ki az udvarra az tijonnan vett baromfit.
Az ide szdllo fecske férjhezmenetelt, az alatta vonito kutya koze-
li temetést jelent.

MESTERGERENDA

A mestergerenda szinte biitordarabnak szdamit.

Ez alatt rdzza meg a férj vajudo feleségét, s ezen kell dtvetni bal
kézzel a gatyamadzagot, ha meg akarjik fogni a boszorkdnyt.

A cserszegtomajiak szerint a gyermekdagy és bolcsd keresztben fe-
kiidjon alatta, a beteg, hogy gyogyuljon, s a haldokld, hogy kony-
nyebben adja ki lelkét, pedig hosszdban.

Fekete-Kords volgyén a beteg gyerek ingét le kell tépni, vizbe
dobni, 6t magit pedig felemelni, s haromszor a mestergerendd-
hoz verni. Akkor meggyogyul.

SZEKRENY

Csokolyben, hogy mellfdjasa elmiiljék, a kicsit régi szekrénybe
guggoltatjdk, s annak ajtajdat haromszor racsapjik.

Jaszsdagban mondjik: ha a macska a szekrényre ugrik és ott do-
rombol, lakodalom vagy kereszteld lesz a hdazndl.

Ha a szekrény vagy barmelyik butor pattog, haldleset vdrhato.
Ha pedig az ajtaja magdtol kinyilik, a térvény emberei foglal-
ni jonnek.

AGY

Az dgynemil, a pdrna, derékalj vagy dgyi ruha s maga az agy sem
maradhat ki a babondskoddsbol.

Ha egy vdnkos leesik, vagy dgyaziskor ey kimarad, azt mond-
jak, vendég jon. Emléksziink, aki elalvds elétt megforditja, azzal

8,

almodik, akit szeret, s azt is tudjuk, a ndszéjszakan kiilonosen
nagy igénybevételnek van kitéve a parna. Munkit, szerszamot
nem jo az dgyra tenni, mert ,elalszik a kereset”, s ha késziilo ru-
ha keriil ra, bajosan lesz valaha is befejezve.

*

ASZTAL

A szentsarokban dll az asztal, a haz nagy tiszteletben tartott bii-
tora. Altaldban a férfiak iilhetnek mellé, asszonyok ritkdn, nagy
tinnepeken, s inkdbb csak a sarkdhoz telepednek varrogatni. Ma
is mondjdk, hogy aki étkezésnél a sarokra szorul, nem ndsiil meg
soha.

Szalafén a lanyok ne keriilgessék az asztalt, mert részeges férjiik
lesz! Ha a kér6 a kalapjdt az asztal kozepére teszi s a biitort hd-
romszor koriiljarja, a lany akkor is hozzad fog menni, ha egyéb-
ként egyetlen porcikija sem kivanja. Nem szabad az asztalnal
késsel, villdval zorogni, mert az a szegénységet hozza, nem sza-
bad papirral letérélni, nehogy veszekedés legyen a hizban, s aki
ratil vagy rakonyokol, annak sebes lesz a feneke vagy a konyoke.
Tardon, aki torvény elé megy, felboritja - otthon - az asztalt,
a négy labat kerékkotd lanccal megkdti, s akkor perbeli ellenfele

nem tud rd szolani semmit.
*

SZEK

Tiszaféldvaron mondjik, hogy aki a széket nem teszi helyére, dar-
vasdgra jut. Szendron a rendetlen-gondatlan meghal.

Szalafén azt tartjdk, ha kétkardacsony kozén a rajta il6 ringatja a
széket, megsdntul a marha.

A jaszsagi gyakorlat szerint akinek a foga fdj, a szék labat koti be
ronggyal, s igy gyogyitidk a kutya labfdjdsat is.

Nydrad mentén, ha valaki 1uiQy kel fel a székrdl, hogy az felborul,
még abban az évben meghal.

TUKOR

Heét évig nem megy férjhez, nem lesz szerencséje, s nem tidvoziil,
aki tiikrét tor. Ha meg az hirteleniil, minden lathato ok nélkiil
megreped, haldlt jelent a csalddban. Kiilondsen veszélyes tiikor-
be nézetni a csecsemdt, mert nem jon ki rendesen a foga, nehezen
tanul meg beszélni, esetleg eldll a szava, néma lesz.

Este, lampagyiijtds utan ne bamulja magat a tiikorben senki,
mert rosszat almodik, megsapad, meghal, vagy leég a haza!
Nagyszalontan, aki este a tiikorbe nézve dalol, jomaga bolondul
meg. Also-Fehér meqyében pedig aki este tiikorképét csoddlja,
annak a felesége hibban meg. Aki pontban éjfélkor pillant a tii-
korbe mécs- vagy lampavilagnal, meglathatja magat az 6rdogot.
Szamoshaton azt mondjak, aki éjfélkor néz bele, az 6rdog segge-
be tekint.
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KOZELMULT

Falusiak a kolozsvari tanchazakban

tdnchdzmozgalom hajnaldrdl taldn a

leggazdagabb oral history' dokumen-
tdci6 Halmos Béla hagyatékdban taldlhaté.
Halmos 1999-ben a Magyar Mivel8dési
Intézet munkatdrsaként hozta létre a Tinc-
hdz Archfvumot, amely 2001-ben integrdld-
dott a budapesti Hagyomdnyok Hizdba. A
Ténchdz Archivum magdba foglalja az Ord-
lis Archivumot, amely a tdnchdzmozgalom
tagjaival késziilt interjik és visszaemlékezé-
sek gylijteménye. Ez az archivum életm(ivé-
nek egyik nagyon fontos eleme, amelyet tal-
nyomdrészt a Hagyomdnyok Hdza munka-
tdrsaként hozott létre és gondozott.

Halmos Béla a kovetkezdket irta az ar-
chivum létrehozdsdrdl. ,A tdnchdzmozgal-
mat mér induldsdtdl kezdve egyre novek-
v6 érdeklddéssel figyeleék a kiilonbozd tdr-
sadalomtudomdnyok kutatdi, mivészek,
kozéleti személyiségek és politikusok, de ér-
demben alig akadt kutatd, aki a mozgalom
jelenségeit, kialakuldsdnak torvényszer(isé-
geit elemzd tanulmdnyt publikdle volna. A
hazai és kiilfoldi kutaték és laikusok, akik
a tdnchdzmozgalommal bdrmilyen kutatdsi
szdndékkal is foglalkozndnak, ma még nél-
kiilozik azt a gy(ijteményt, amelyben a moz-
galommal kapcsolatos dokumentumok, ed-
dig megjelent publikdcidk illetve a tdnchd-
zak tdrgyi emléketi is egy helyen megtaldlha-
téak lennének. Most még — ha sok munkd-
val is, de — 8sszegylijthetd ez az anyag, ha
biztositjuk a megfeleld anyagi, személyi és
technikai feltételeket.”

Az Orilis Archivum 1999-2013 kozott
késziilt interjti 8sszesen 434 magnokazettdt
toltenek meg, melyeken Halmos Béla preci-
zen és pontosan feltiintette, hogy mikor, ki-
vel vagy kikkel és milyen témdrdl beszélge-
tett, valamint excel tdbldban Gsszegy(jtot-
te az elkésziile interjuk listdjdc. A hangfel-
vételek digitalizdldsdc és feldolgozdsdt mdr
6 maga elkezdte, a hatalmas anyagbdl ké-
zel hetven magnokazettdt digitalizdle és kifrt
CD-re, ezzel pirthuzamosan az interjik le-
jegyzésének is nekidllt. A munkdrt az Archi-
véldsi Osztdly munkatdrsai folytattdk, akik a
teljes hanganyagot digitalizéltdk.> Az Ordlis
Archivum anyaga feldolgozatlan.* A benne
r¢jl6 interjik a tdnchdzmozgalom magyar-
orszdgi hdskordt jarjak korbe féként a ha-
zai szereplékkel. Feltting azonban, hogy na-
gyon kevés az erdélyi mozgalom szerepldi-

vel készitett interju, és a két orszdgban zaj-
16, de kiviilrdl, utblag egységesnek ting
mozgalom erdélyi része aluldokumentil,
vagy egydltaldin nem ismert Magyarorszd-
gon. Amikor a feldolgozé munkdt Kelemen
Lészl6 f8igazgatd megbizdsdbol az ELTE-n
végzett szociologiai alapképzés utdn elkezd-
tem, a gyljteményben 6t erdélyi tdnchdzas
interjut taldltam: Székely Levente, Kostydk
Alpér, Kénczei Arpéd, Dedk Mirton, Len-
gyel Jozsef interjujdt. Az archivumban sok-
kal tobb Erdélybdl szdrmazé interji van
(példdul Kdnyddi Sdndor, Lérincz Lajos,
vagy id8sebb, falusi adatkozl8k), de a tdnc-
hdzasok mélyen alulreprezentiltak. Felada-
tom lett egyrészt a meglévd interjik lejegy-
zése, mésrészt Ujak készitése. Ezzel pdrhuza-
mosan megkezdtem mesterszakos tanulmd-
nyaimat Kolozsvéron a Babes-Bolyai Tudo-
manyegyetem Magyar Néprajz és Antropo-
légia Intézetében, mely lehetdséget ad arra
is, hogy tovdbbi erdélyi szereplékkel készit-
sek interjakat, {gy folytatva a kordbbi mun-
kit. A téma feldolgozatlansdgit és fontossd-
gdt ldtva, szakdolgozatomat is ennek szente-
lem.>

Munkamddszeremrdl szélok néhdny
sz6t. Célom, hogy a résztvevékkel folyta-
tott személyes mélyinterjik ttjdn betekin-
tést nyerjek az események sorozatdba, meg-
ismerjem az egyéni élményeket, torténete-
ket, hatdsokat. Interjiialanyaimmal a minél
kotetlenebb beszélgetésre torekszem, ezért
kérdéseim csupdn a torténetiik elbeszélésé-
nek finom terelésére szolgdlnak.

A két mozgalom egymadsra gyakorolt ha-
tdsdnak vizsgdlata mellett a résztvev8k erdé-
lyi és magyarorszdgi litogatdsainak, gytjeé-
seinek, kézos élményeinek lefrdsa is célom.
A munkdban valé elmélyiilés, a dokumen-
tdlédds, az interjikra valé felkésziilés sordn
elsbre két pregndns kiilonbséget észleltem a
magyarorszdgi és az erdélyi mozgalom kez-
deti, héskori fézisdban. Az egyik, a falusi-
ak kozvetlen, nagyszdmu jelenléte az erdé-
lyi tdnchdzakban, kiilondsen a kolozsvdri-
ban, és a misik, ebbél fakaddan a ténc és ze-
ne elsajétitdsdnak a kozvetlen, direkt méd-
ja. Mig Magyarorszdgon a székiek, vagy er-
délyi hagyomdnyos kultdrdc 6rz8k csak ric-
kin, nehézkes utazasi feltételek (kiutazasi
lehetdség: ttlevél kétévente, a hatdron vald
embertelen bidndsmdd és a Securitate® eset-

A, Néptanc a médiaban” cimii konferenciat 2016. junius 10-én Szentendrén
tartottik. A konferenciakétet 2019-ben Budapesten, a Magyar Tancmiivészeti
Egyetem kiaddsdaban jelent meg Pdl-Kovics Dora, Szényi Vivien és Varga Sandor

szerkesztésében.

Einokaneo gisl M

leges utélagos kérdezdskddése) mellett tud-

tak részt venni a tdnchdzakban, addig P4-
vai Istvdn igy jellemezte az erdélyi helyzetet:
»Az emberek erdélyi vdrosokban is ldthat-
tak néptdncot, ha nem is a vdrosiak jdrtdk.
A Kolozsvéron dolgozé széki legények, 14-
nyok csiitértokon esténként és héevégeken
ott téncoltak sajdt énekiikre a Posta téren.
Tehdr itt falusiak tdncoltak vérosban. Ter-
mészetesen ez nem olyan volt, mint a Kas-
sak Klub. De mds virosban is volt hason-
16, példdul Marosvésdrhelyen, kiilonésen a
Magyar Autoném Tartomdny idején az ot-
tani gydrakban dolgozé csikiak gyakran ren-
deztek az iizemi klubokban »csiki balt«. Az
viszont kétségtelen, hogy mi annak idején,
Magyarorszdgon taldlkoztunk a széki tdnc-
hézi modell virosi alkalmazdsdval, s ennek
nyomdn akartuk ezt erdélyi vdrosokban is
megvaldsitani.”.”

Ebben az iddszakban sorra alakultak meg
az elsé kolozsvari mellett, tovabbi tdnchi-
zak, példdul Csikszereddban, Marosvédsrhe-
lyen, Székelyudvarhelyen. Noha a magyar-
orszdgi ,import” nyilvidnvalé volt, és a tinc-
hdz Erdélyben is alapvetéen vdrosi mozga-
lom lett, csakhamar magdhoz vonzott a fa-
lusi fiatalok koziil is sokakat. Torok Zoltdn
dsfigurds® igy emlékszik vissza: ,,Olyan kozeg
volt az akkori tdnchdz, hogy széki linyok-
tél tanultunk tdncolni, Mez8ségbdl voltak
nagyon sokan, mez8ségi zenekar hidzta ne-
kiink. Jobbdgytelki Anti bdcsitdl tanultam
személyesen a marosszéki forgatést. Hite-
les forrasbél tanultunk mi téncolni. Azéta
is fontos szimomra az, hogy tdncot olyantdl
tanulj meg, aki ott sziiletett, ott nevelkedett
fel. Es istenigazabdl akkor fogod megérte-
ni, mint, ahogy én is Széken el8szor megér-
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tettem, hogy a széki négyes olyan, amilyen.
Azért mert benne van az egész széki tdj, az
egész széki gondolkodas, a széki tempé. Es,
ha el akarom valakinek magyardzni, hogy
mi az, hogy tdnchdz, akkor azt mondom ne-
ki, hogy tigy akarunk tdncolni, ahogy mdr
lehetetlen.”.’

Erdélyben tehdt nem a falubdl keriilt be
a tanchdz, pedig ebben az idészakban Ko-
lozsvar kornyékén a falvak egy részében
még voltak ,eredeti” tdnchdzak, vagy bilok
a maguk eredeti funkcidjdban, gy, mint
Széken, és Vajdakamardson, Magyarszovd-
ton, vagy a kalotaszegi Mérdban, Vistdban
is. Fiilop Hajnal igy emlékszik: JEn Szék-
re jdrtam nagyon sokat egyébként tdnchdz-
ba. Mert egyszer kimentem csak ugy, kivdn-
csisdgbol, és akkor Marci, aki ott volt ma-
tektandr, kolozsvéri tdnchdzas, dsszehozott
egy ldnnyal, Papp Marival. En attdl kezdve
Marihoz jércam. Ugye, ott minden szom-
baton volt tdnchdz. Hogyha éppen mésho-
vé nem mentiink, vagy kiilondsen, mikor
mir Kolozsviron nem miikédott a tinchdz,
akkor én télen, nydron, hoban, sirban. Ha
nyér volt, akkor Bonchid4n leszdlltam a vo-
natrél, és dtmentem a hegyen egyediil, ha
tél volt, akkor ott vacogtam a buszon, és ki-
mentem a székiekkel, és egy id6 utdn annak
a fiatal generdcidnak egy vendég tagja let-
tem.”."” Ahogy Kénczei Addm, a kolozsvéri
tdnchéz elinduldsdnak {8 szervezdje, ,kovd-
sza” {rja: ,A kolozsvdri tdnchdz — nem sza-
lasztvén el természetes adottsdgdt — sajdtos
tobblettel is biiszkélkedhetik. Mig a legtobb
tdnchdzban ugyanis a vdrosiak a népi kul-
tura eredeti képvisel8ivel rendszerint csak
mint ritka vendégekkel taldlkozhatnak, it
mindig egyiitt vannak veliik. Ennek méd-
szerbeli haszna is vitathatatlan: a kézvetlen
4tadds és dtvevés eldnye. A vdrosiak kozvet-
leniil is megfigyelhetik az eredetit, igy a kdp-
rdzatos legényes tdncokat is, a Filep Istvd-
nét, a Csorba Jdnosét és a tobbiekét, s az
egylitt-tdncolds révén szinte vériikké vélhat
az eredeti stilus, de a tincmestertdl tanulta-
kat is nyomban ellendrizhetik, folyamato-
san Osszevethetik, szembesithetik az erede-
tivel. Az egyiittlétnek azonban — mély de-
mokratizmusa révén — folbecsiilhetetlen az
emberi, tdrsadalmi szerepe. A tdnchdz dssze-
hoz, és nem szétvilaszt.”.!!

Konczei Addm frésa ravildgit arra a tény-
re is, hogy a korabeli tdnchdzszervezdk tisz-
tdban voltak Kolozsvdr helyzeti eldnyével és
tdmogattak a falusiak integrdldsdt a kolozs-
vari tdnchdzas kozosségbe.

Kolozsviron alapvetden két csoportot
lehetett megkiilonboztetni a tdnchdzak-
ban. Egyrészt a faluban éléket, akik bejdr-
tak a tinchdzba (tdncolni és zenélni — ebben
a csoportban az ingdzdk koziil is tobben vol-

Részlet a 45 éves a kolozsvdri tanchdz” cimii kidllitdsbol (forrds: Maszol.ro)

tak, akik bent dolgoztak, vagy tanultak), és
a messzebbrdl jott, de a vdrosban ott laké-
kat (jérészt egyetemistdkat). Ezzel kapcso-
latosan Konczei Csilla készitetr felmérést,
amely szdmszer(i adatokkal is aldtdmasztja
az dllitdsomat.'? Parhuzamosan ezzel a tinc-
hdzasok is rendszeresen kijértak a Kolozs-
vér kérnyéki falvakba, és ilyenkor tobbnyire
megkeresték a tdnchdzban megismert em-
bereket (tdncosokat, zenészeket) is. Mind-
ezekrdl a korabeli fotdk is mesélnek, melyek
megdrokitették a fontosabb eseményeket.

A csiitoreoki tdnchdzak a Monostori
uton a széki szolgdléldnyok hagyomdnyos
kimend délutdnjdra lettek id8zitve, de rend-
szeresen hivtak meg széki zenészeket, éneke-
seket egy-egy alkalomra, kézos mulatsdgra,
és a beindulé székelyudvarhelyi Tanchdzta-
ldlkozdkra is vitték magukkal az ,adatkoz-
18”, hagyomdnyos népi kultirdt hordozo fa-
lusiakat.

»Ezen a nevezetes napon, amikor apdm
megszervezte a Bibszinhdznak a probater-
mét, tehdt megszervezte nekiink, akkor mar
én mentem oda, a széki fiatalokhoz, mond-
tam nekik, hogy Kolozsviron ma este lesz
tdnchdz, gyertek el. Ezek a széki fitk-ldnyok
nagyon csoddlkozva néztek rdm, nem is hit-
ték, hogy ez komoly. Egydltaldn, egyetlen
egy par vallalkozott. Csorba Jdnosnak hiv-
jdk a fiatalembert.(...) A kolozsvéri tdnc-
hdznak az volt a lényege, és az volt a leg-
szebb benne, *77-ben, hogy oda jértak a fa-
lusi fiatalok, azok, akik Kolozsvaron éltek,
vagy dolgoztak, és ezek koziil nagyon sokan
voltak a székiek, 8k nagyon masszivan je-
len voltak. De elég sok volt a visai, illetve
azok a mds mez8ségick, tehdt akdr a palat-
kaiak, szovdtiak, akik esetleg mar Kolozsvd-
ron éltek, viszont a sziileik, nagysziileik on-

nan szdrmaztak, és mikor megtudtdk, jot-
tek. Ezen kiviil nagyon sok egyetemi hall-
gatd jar, illetve kozépiskolds és munkds fia-
tal.”3

Az egyetemistdk jelenléte Kolozsvéron,
mint Erdély legnagyobb egyetemi centru-
maban, természetes volt. ,, Tehdt rendszere-
sen ment a csiitéreoki tdinchdz, akkor mir
kezdtek bekeriilni ebbe mdshonnan is fiata-
lok. En is, Muszka Gyuri Bene, Czutor Ar-
pi Mérdbdl. Ott bejéreak még székiek tdnc-
hdzba. Buzaiak! A buzai egy j6 tdncos gye-
rek volt, az tbb, mint valészin(, hogy Zo-
li bacsi [Kallés Zoltdn] hozta el utidna tinc-
hdzba, gy hivtdk, hogy B4di Pisti. Zoli bd-
csival rendszeresen jartunk Visba, Ripa Fe-
ri bdcsiékhoz. A fiatalabbak is, akik jol tdn-
coltak, ezeken a mulatsdgokon részt vettek
és rendszeres tdnchdzba jdrdk lettek Kolozs-
véron. Négyen-ten Visdbdl fiatal fitik és 14-
nyok is. Akkor voltunk mi Mérdbol, hér-
man-négyen. Dedk Marci bardtom Keszii-
bél, TiirébSl Lengyel Laci. Ezdltal kiala-
kult egy jo kis tdrsasdg, akikkel egyiitt vit-
tiik a tdnchdzat.”'* De Erdély teljes teriile-
térél jottek (tobbek kozott példdul Rikos-
sy Eméke — Csikszentmérton, Addm Gyu-
la, Barabds Zsolt — Csikjenéfalva, Kelemen
Tekla és Ldszlé — Gyergydditré stb.) Rdadd-
sul ezek a fiatalok hazautazvdn nem egy-
szer sajit kornyezetiikben kezdeményeztek
tdnchdzakat," vagy kezdtek el gytjeeni fel-
haszndlva helyismeretiiket. Példdul Totsze-
gi Andrds Cucus Méraban, vagy Dedk Mar-
ton Mez&kesziiben, Kelemen Liszl4 Ditré-
ban.'®

A kornyékrél bejérok egy része bent dol-
gozott, mdsik része bent tanult. Ezek a did-
kok él8 kapcsolatot jelentettek Kolozsvdr vi-
dékével, egyben informdciét szolgdltattak,
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hogy hol van a kévetkezd hétvégén bdl, tej-
mérés, lakodalom.

Kolozsvdrott kezdettdl fogva a kornye-
26 falvak téncait tdncoltdk. Konczei Arpad
a kolozsvéri tdnchdz repertodrjdt igy jelle-
mezte: ,A kolozsvari tinchdznak induldsbél
mi volt a repertodrja? Volt hdrom tdncrend:
széki, mezdségi (tehdt a palatkai, de arra
tancoltak visaiak), és méraiak voltak sokan
(de mondjuk Gergely Pista inaktelki, tehdt
a kalotaszegi), a nidasmenti Kalotaszeg. Ez
rendszeresen megmaradt. A Vasutas Klub-
ban még ezeket is tanitottuk, de jottek az U
tancrendek. Péld4ul Zakarids Erzsébet, volt
egy periédus, mikor gyimesit tanitott. (...)
Hérom-négyhdnapos periédusokban volt
mindig egy tdncrend, amit tanitottak, gy,
ahogy Budapesten is. Oda meghivtuk Balla
Anti bacsit, Székelyfoldrsl, aki nem rég halt
meg, & egy hires jobbdgytelki tdncos volt,
és 8 is ott tanftott Nydrdd menti, székely-
foldi tdncokat. A lapddi zenészek, akik ott
tanultak az egyetemen, Sipos Feri, és Szild-
gyi Andrés (aki matematika tandr, tehdt ott
tanult), 8k is oda jértak. Azt hiszem, hogy
még pontozd, és Kiikiilld menti is széba ke-
rillt, vagy csak terveztiik.”."” A kezdetektdl
kialakult egy é18 kapcsolat a Kolozsvér kor-
nyéki nevesebb zenészek és a tdnchdzzené-
szek kozote. Ez a Mezdségen példdul a palat-
kaiakat jelentette elsdsorban, akik rendsze-
resen bejartak muzsikdlni a tdnchdzba, de
a székieket, magyarszovdtiakat is. Rdaddsul
Papp Istvdn Gizsa édesanyja Szovdtrdl va-
16, kiterjedt rokonsdggal (ragadvdnynevét is
onnan kapta), igy az is gyakran eléfordult,
hogy Gdzsa vezetésével a kolozsviri tdnchdz-
zenészek muzsikdltak Szovdton lakodalmat,
balt, mikor példdul a helyiek nem értek ra.
A misik irdnybdl, Kalotaszegrdl Fodor Sdn-
dor Neti gyakori vendége volt a kolozsvdri
tdnchdznak, még brcsdst is onnan vitt sok-
szor lakodalmat muzsikdlni'® (Kostydk Al-
part, majd Kelemen Lészlét).

Az is gyakori volt, hogy Kallés nyom-
dokain a tdnchdzas primdsok elkezdtek ko-
molyabban foglalkozni egy adott primdssal,
gyljtoteék, vele egytite gyakoroltak, tanul-
tdk meg a technikdjdt. Példdul Székely Le-
ventét idézve Varga Ferenc Cisipdsrél: ,Ha
van olyan néta, ami a Csipdst6l nincs fol-
gyljtve, attdl még lehet, azt a nétdt dt le-
het »csipdsitani«, csak kell ismerni a stilu-
sat, meg... Csak ehhez, munka kell. Komoly
munka kell egyébként, mert ki kell taldlni.
En emlékszem, ldttam ezeken, a Csipdson,
elég sokat jartam hozzd gy(jteni és ldttam,
hogy hogy csiszolja ki, és hogy rakja ide-oda
és ez ide illik, ez oda illik, ez ide nem j§.”."

Osszefoglalva: elmondhatd, hogy az é16
paraszti kultdra kozelsége, elérhetésége a
kolozsvéri ténchdzat a mozgalmon beliil

JEGYZETEK

1 Az oral history olyan tudatosan
megszervezett interja, amelynek célja,
hogy egy torténeti jelent6ségli esemény
vagy eseménysorozat felidézésre
keriiljon

2 https://hagyomanyokhaza.hu/hu/
mediatar/hagyatekok/halmos-bela

3 https://hagyomanyokhaza.hu/
sites/ default/files/2022-05/ THA_OA _
honlapra_0.pdf

4 A konferencia 6ta eltelt harom
évben (2016-2019) a feldolgoz6 munkat
folytattam és tovabbi megfigyelésekre,
eredményekre jutottam.

5 2017.janiusaban sikeresen
allamvizsgaztam és befejeztem
kolozsvari tanulmanyaimat.

6 A szeku, vagyis a Securitate a roman
kommunista diktattra titkosszolgélata
volt.

7 Sztan6 2012.

8 1984-ben alakult meg a
gyergyoszentmikl6si Figura Stadié
Szinhaz, Bocsardi Laszl6 palyakezdé
mérndk vezetésével, aki jelenleg a
sepsiszentgyorgyi Tamasi Aron Szinhaz
igazgatdja.

9 Sztano 2012.

10 Konczei V. 2016.

11 Konczei A.1977:17.

12 Dr. Konczei Csilla: Kik jartak a
kolozsvdri tanchdzba 1981-ben? Az alulrol
jOv6 kdzbsségi szervezddeés esélyeinek
mérlegelése egy korabeli szociogrifiai
felmérés alapjan. Az el6adas elhangzott
2016. junius 10-én, Szentendrén,

a ,Néptanc a médidban” cim
konferencian.

13 Konczei V. 2016.

14 Szecs6di 2016.

15 Konczei Cso. 2010.

16 http://folkloredb.hu/fdb/index.
php?page=browseé&ttype=12

17 Konczei V. 2016.

18 Kelemen 2008.

19 Halmos 2007.

is kitiintetett hellyé tette. Nem csak azért,
mert a falusiak bejdrtak a kolozsviri tdnc-
hdzakba, de azért is, mert a falura kijérds-
sal is é18, idénként bardti kapcsolatok ala-
kultak ki a falusiak és a tdinchdzasok kozott.
Ezek a kapcsolatok aztdn késébb a tudomi-
nyos kutatdst, gy(ijtést is nagyban segitet-
ték, és arra is lehetéséget teremtettek, hogy
a Magyarorszdgrol érkezd tdnchdzas és tu-
dés gytijedket osszekapesoljdk egy-egy alka-
lomra a falusi adatkozl8ikkel. Ezen folya-
matok elinditéi, irdnyit6i kezdetben Kon-
czei Adam és Kallés Zoltdn voltak, de ké-
s6bb a felnévekvd tdnchdzas generdcidk to-
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vabb 4poltdk a létrejoet emberi-bardti kap-
csolatokat, és a magyarorszdgi tdinchdzasok-
kal folytattak az elkezdett munkdt.

[gy a két orszdgban kezdetben kiil6nallé
mozgalom az egyének szintjén (ahol az er-
délyiek segitettek a magyarorszdgiaknak —
példdul Dedk Mdrton bélt szervezett Zsu-
rifszky Zoltdn gytjtének Vajdakamard-
son, 1982-ben) és szakmai szinten (ahol a
magyarorszdgiak segitettek az erdélyieknek
nyersanyaggal, felvevdvel, tandccsal — ldsd
Martin Gyorgy szerepét) csakhamar sokré-
tlien egybeforrt.

Szecsédi Barbara
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Varga Lia: Viragvasarnap

Szokaskoreografia elemzése

zaldbbiakban Varga Lia Virdgvasdrnap cim( koreogrd-

fidjét elemzem, amely a fiileki Kis Rakonca Néptdnc-
egylittes szdmdra késziilt. Az elemzett koreografia az egyiit-
tes 2015-6s jubileumi misordn lett bemutatva, a felvétel
tartalmazza a teljes masort (a koreogréfia 48:06-54:05 ko-
zott taldlhatd). A koreogréfia az Ipoly menti és Zobor-vidé-
ki, virdgvasdrnaphoz kéthetd szokdsokat, a kiszehajtdst és a
vill8zést 4llitja szinpadra.

A kiszehajtds a nagybojti id8szakhoz, azon beliil virdg-
vasdrnaphoz kothetd szokds, melynél Manga Jdnos szerint:
»a ldnyok egy szalmabdbut menyecskeruhdba oltoztettek,
majd végigviteék a falun, aztdn levetkdztették, a szalmdt pe-
dig a vizbe dobtdk vagy elégették. A szokds Hont, Négrad,
Pest és Heves megye egyes kozségeiben volt ismeretes, sz4-
zadunk els§ évtizedeiben még gyakoroltdk.” (,kiszehajtds”
— Magyar Néprajzi Lexikon). A koreogrifia pontosan ko-
veti a néprajzi lefrdst, megjelenik a kisze ltdztetése, a szin-
pad korbesétdldsdval jelezve van a kisze kihorddsa a falubdl, végiil
pedig a bdbut kidobjék a szinpadrél, ami a folyéba dobdst imitdlja.
A ,vizbe dobds” el6tt a tdncosok a baburdl levették a kendée, majd
felkdtdteék a legkisebb tdncos ldny fejére. Ezt a szokdst Manga J4-
nos Unnepi szokdsok a Nyitra megyei Menyhén cim(i munkijiban
ismerteti: ,,A kisze fejérdl levett féketSt vagy kend6t a jelenlévé kis-
lednyok (iskolds lednyok) valamelyikének a fejére teszik, aztdn a ki-
szét hajto lednyok koziil kettd kézen fogva vezeti vissza a faluba.”.
(Manga, 1942)

A ldny visszavezetését a koreogrifus egy kezeken sétdltatés vonu-
ldssal jelenitette meg, ezzel kiemelve a kendd szerepét, felhivva rd a
figyelmet. Ez azért volt fontos, mert a kovetkezd részben ez a kend§
keriilt fel elsSként a villére. Erdekes a tér haszndlata is a kiszehajtds
kozben, a kisze a szinpad rendezdi hdtsé bal sarkdban jelenik meg
és a szinpad elején, rendezdi jobb sarokban torténik a kidobdsa. A
kezeken sétdltatds a bal hdtsé sarok irdnydba toreénik, igy kifejez-
ve a faluba visszavezetést. A szinpad két legtdvolabbi pontjdt hasz-
ndlva érzékelhetd a szokds térbelisége, haladdsa. A bébu szinpadrél
kidobdsa a helyi szinpad adottsdgai miatt ténylegesen a vizbedobds
hangulatdt kelti, emellett fenntartja a nézék figyelmét, mivel a szin-
padon kiviili tér is e révid id8re haszndlva van.

Manga Jénos és Szendrei Janka szerint a vill6zés a Zobor-vidéki
magyar falvakban elterjedt virdgvasdrnapi szokds volt, a tavasz meg-
érkezését jelképezte. A kiszehajtds utdn a ldnyok feldiszitett, vills-
nek nevezett flzfadgakkal sorra jértdk a falut (,vill6zés” — Magyar
Néprajzi Lexikon). A feldolgozdsban megjelenik a hdzrol hdzra ji-
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rds, a tdncosok egymds kozott folytatjak le a parbeszédeket, mind-
egyik utdn egy Gjabb szalaggal diszitve a vill8t. A vill§ térbeli moz-
gésa is a kiszehajtdssal megegyezd diagondlon mozog, de itt a kel-
1ék csak a szinpad kdzepéig jut el, ezzel jelezve a faluba behozataldt.
A koreografia utolsd része, a kitdncolds azt a ldtszatot keld, hogy a
ldnytdrsasdg a vill6zést tovdbb folytatja, azaz hdzanként jdrja végig
a falut.

A darabban megjelend Mért kiilditt az virasszony kezdet(i hidas
jaték is a hasvéd tinnepkor szokdsaihoz tartozik, elterjedése a Pa-
16cfoldre jellemzd (,Mért kiildott az drasszony” — Magyar Népraj-
zi Lexikon).

A koreogrifidt hdrom tételre osztottam, ezek: bevezetd sza-
kasz, hidas jdték (48:06-50:006); kiszehajrds (50:06-51:37); villdzés
(51:37-54:05)

Jelmezeiben a darab teljesen hiteles, Zobor-vidéki és Ipoly menti
viseleteket haszndl. Kellékekben gazdag a koreografia, vill8t, kisze-
babdt, kenddt, kotényt, szalagokat haszndlnak a tdncosok a szokd-
sok eljdtszdsdhoz. A fény koreografiai eszkdzként haszndlacde nélkii-
16zi, a szokdsok vokalis jellege miatt hangszeres zenei kiséret sem je-
lenik meg. A szinpadképet a tdncos ldnyok adjdk, akik a teljes szin-
padot betsltik tdncukkal. A szinpadkép részei tovabbd a tdncolta-
tott kellékek, valamint a jubileumi alkalomhoz igazodé diszités és
a szinpadon maradt zenekar.

Az alkotd célja, elmonddsa szerint, a Zobor-vidéki és Ipoly men-
ti falvak virdgvasdrnaphoz kothetd szokdsanyagdnak egyiittes be-
mutatdsa volt. Zoboraljin a vill8zés hagyomdnya maradt fenn, az
Ipoly mentén a kiszehajtds pontos folyamatdt sikeriilt felgytjteni.
Ez a két szokds eredetileg mindkét vidéken jelen
volt, és a koreogréfus ezt a kapcsolatot szerette
volna szinpadi alkotdséban megmutatni. Emel-
lett az énekanyag, mozgdsanyag, jitékok és pdr-
beszédek hiteles felhaszndldsa is célja volt.

Véleményem szerint az elemzett darab jé pél-
ddja annak, hogyan lehet hiteles szokdskoreogrd-
fidc késziteni gyerekcsoportnak. A Virdgvasdrnap
cim( koreografia a forrdsanyagra tdmaszkodik,
eredeti dal- és jétékanyagot haszndl fel, emellett
a nézéknek egy komplex, de befogadhaté képet
ad a bemutatott témdrdl.

Brusznyai Erik
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A gyermek és ifjasagi néptancantologidkrol

gy esett, hogy hosszt évek utdn Gjra

eljutottam az Orokség Nemzeti Gyer-
mek és Ifjisdgi Népmiivészeti Egyesiilet ha-
gyomdnyos gdlamsoraira, amelyek koziil a
gyermekekét 6ndlléan, az ifjusdgi korosztd-
lyét a Martin Gydrgy Néptdncszovetséggel
kézosen rendezték meg. Kordbban rendsze-
res ldtogatd voltam, igyekeztem kévetni a
gyerekek néptdncos mozgalmdt — olykor tu-
désitottam is réla a pedagégiai sajtoban. Igy
most joéformdn hirtelen lebbent fel a fiig-
gony, s a XXI. szdzad harmadik évtizedérdl
ldthattam 6sszefoglalé képet. Bizvdst hiteles
lehet a kép, hiszen kézel harminc produk-
ciét ldthattunk a kora tavaszi hétvégén az
Eiffel MGhelyhdzban, s rdaddsként csaknem
ugyanennyi jeleskedd szdlistdt is.

Fogadjuk el legaldbb munkahipotézis-
nek: ez a minta alkalmas arra, hogy — ha
nem is egészen objektiv — valdsdgos titkor-
ként kindlja fel magdt egy dsszegzd elemzés
kisérletének!

El8szor is sz6va kell tennem, hogy 6ré-
momre a két nap alatt nyoma sem volt ideo-
l6giai ihletésti ,nemzetieskedésnek”, a szak-
ma szakmaként viselkedik, s nem 1ép napi
indoktrindciés dbrdndok szolgdlatdba. Ta-
lén egyetlen konferdldsban kapott a ,ma-
gyarsdg megdrzésének kiildetése” hang-
stlyt, de ez sem hangzott agressziven. A md-
sik 6romoém az volt, hogy a csoportok, ko-
reografidk nem tdmaszkodrak a ,jajdeédes”
legkisebbek tapsra késztetd szinpadi bedlli-
tdsdra. Egy eléaddson fordult ilyesmi el6, a
legényke becsiiletére legyen mondva: 4llta a
sarat, rendben kitdncolt minden 1épést.

J6 vdlaszt adott a két antoldgia — az , ifju-
sdgi” és a ,gyermek” — arra a kihivdsra, amit
a néptdncnak az iskolarendszerbe, jelesiil az
alapfokt miivészetoktatdsba illesztése jelen-
tett. Az iskolavildg szervezettsége, a tanitds
modszeressége 4ll a ,,nyereség” oldalon. Te-
gyiik hozzd: a tdncpedagdgus-képzés haté-
konysdga 4ll a jelenség mogoet. Ugyanak-
kor szemmel ldthatdan sikeriilc meg@riz-
ni az egyiittesi lét, kozosségi 1éc (mondhat-
ni kézmivelddési) hagyomdnyait, éreékeit
is. Mindezt szerencsére — a legjobbak ese-
tében — mégsem falta fel” az iskola. Vala-
mi hihetetlen magas szintd, biztonsdgos és
kreativan alkalmazott tdnctudds mutatko-
zott meg valamennyi produkcidban, érvé-
nyesiilt — ahogy mondani szoktdk — a ,,tdn-
cos anyanyelv”. Rdaddsul az egyiittes szin-
padi mozgds rafindlc megolddsait is ,profi
médon” teljesitették a fiatal tdncosok. Pé-
rokbdl korré véltozds, visszabomlds, szélis-
tdk kivdldsa, vonuldsok, csoportok, alak-

Egy pedagogus nézé jegyzetei
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zatok szembeforduldsa, féstiszerti dthatolds
a szerepl8k kozott — mind-mind élvezettel
gyakorolt rutin volt. Mikozben a fergeteges
tempdkban alaposan megizzadtak legény-
kék és lednykdk, a produkci6 nem lett ,,iz-
zadtsdgszagl”, a jéték, a tdnc rome mind-
végig ldthaté maradt, a mosolyok nem a ko-
reografus bedllitdsira mutatkoztak. Tegyiik
hozz4: kivaléan, stilusosan énekeltek a gye-
rekek, fiatalok.

Gyonydrl, hiteles kosztiimokben jértdk
a téncot a gyerekek, fiatalok. Tudtdk ,visel-
ni” a viseletet. El6 nem fordult elveszitett
pantlika, a tdnc sodrédban megbomlé 6lts-
zet. Fontos ldtvdny volt szimomra, hogy a
hitelesség mellett nem uniformisba 6ltoztek
a lanyok, ki-ki egyéniségének megfeleld 14b-
belit, kotényt, blaze, mellényt viselhetett.

A kellékeket illetéen a pad alkalmazdsa
volt a leggyakoribb. Ul8bttorként, llviny-
ként, a jétékok eszkozeként szolgdlt — lehe-
t6vé tette a szinpadkép vertikdlis tagozdsit,
mondhatni a jdték tobbszintiségét. Olykor
taldn mégis formalizmusnak tlint ez az esz-
koz, nem szolgdlta a mondanivaldt, illetve
behozatala, eltévolitisa meg-megroppantot-
ta a tdnc ritmusdt. Volt persze olyan koreog-
rdfia is, ahol a rekvizitek bedllitdsa maga is a
jaték részévé valt. Nem volt sok kellék. Tén
egyetlen esetben tlint stilustérésnek m-
anyag-sz6l6t8kék és mivirdgok elhelyezése
a szinpadon — e diszlet meg is bosszulta ma-
gdt, fel is borult a tdnc sodrdban némelyik.

A tartalmat illetéen. Jellegzetesnek tiint
az erdélyi, moldvai, bukovinai, s6t romdn
tdncanyag erdteljes prioritdsa. A hatdron td-
li magyar népténchagyomdnyt néhdny felvi-
déki, ezirttal gomori anyag képviselte. Ha-
tdrainkon beliil é18 nemzetiségeink tdnckul-
turdjanak megjelenitése most szegényesebb
volt kordbbiakndl. Volt romdn, némi svéb,
és a szlovdksdg {zeit mutaté tirpdk motivu-
mokra tdmaszkodé koreogréfia, s a szolistdk
blokkjdban egy cigdnytinc-kettds. Ugyan-
akkor meglepden tbb koreogrifidban is
megjelent a t6liink inkdbb nyugatra él§
motivum: a jobbkézzel majd balkézzel vél-
togatott tréfds fenyegetés gesztusa. Néhdny
éve ez jéformdn tabusitva volt a gyerek-nép-
tancban.

A koreografidk tilnyomé tdbbsége ma-
gdra a tdncra fokuszdlt. Mondhatni klasz-
szikus dramaturgia. Bejonnek a fitk, kivdg-
jdk a legényest, verbunkot, beszaladnak a 13-
nyok, parvélasztds, majd igen gyors tempd-
ju, viddm pérostdnccd alakul a jelenet. Per-
sze, ennek is van dnmagdban mondanival4-
ja. A kamaszokat, pelyhedz bajuszu ifjakat
mégiscsak ez, a pdrvalasztds ritudléja érdek-
li. Ezt az érzést késtolgattdk a szinpadon is.
Olykor finom lirai prolégussal és findléval,
akdr példdul a hoppon maradyg, illetve a sze-
retdre lelt lednyok révid némajdtékdval. En-
nek megfeleléen a jéték képzeletbeli — t5bb-
nyire a koreografia cimében vagy leheletfi-
nom 4brézoldssal, stilusosan megjelenitett
helyszine maga is tdnctér: csdrda, templom
eleje, tdnchdz, mulatd.

A megelevenitett-megtjitott  népszo-
kds-jacékok kozil a ,turka” szerepele két
izben, volt lucdzds, gergelyezés, verbunk —
mindegyik korszer(i 4tirdsban. Elfogadom
az 4tirdsok sziikségszerliségét, nyilvdn a cso-
portok adott fid-ldny sszetétele is indokol-
ja, mégis felvetddik bennem: illik-e a led-
nyoknak Lucdt kdszonteni, mikor ennek
hagyomdnyos tartalma mégiscsak a legé-
nyek aktivitdsdt jelenti. A népi gyerekjdcé-
kok kevesebb koreografidban szolgdltactdk
a koreogréfia bazisat, ahol igen, ott ihletet-
ten, hamvasan, a korosztdly sajdtossdgainak
megfelel6 médon jelentek meg.

Ama kortdrs-néptinc tizeneteibél a mos-
tani vdlogatdsban kevesebb jutott. A pér-
huzamos t6bbszélamusdg ritkdbban jelent
meg a szinpadon. Voltak ugyan — f8ként a
fentebb mér emlegetett — prolégusokban,
zdrlatokban utaldsok a mai élet reflexidira,
de a hagyomdny és a kortdrs-vildg fesziiltsé-
geiben felizzd, tizenetet hordozé produkcié
kevesebb. Szép — bar tdncon kiviili — példaa
finom szimbolikdra, amikor a szinpad hom-
lokterében tdncukat befejezd kar lassti tem-
péban hdtrdl a héteér felé, mikdzben a fé-
nyek fokozatosan kihunynak, hogy a zene
halkulé utolsé iitemeire mdr csak az emlék
marad.

Tén a legemlékezetesebb mégis az a tur-
ka-jéték volt, ahol a riaszt6-ijesztd 4llathigu-
ra jelmezébe végiil egy ldnyka bujt, s a jdték
végén a tél (a gonosz) pusztuldsit jelképezd
szarvas szorny kdpenyét levetve maga éne-
kelt szomort siratét az immdr mozdulatlan
babu felett. Gazdag, komplex iizenet volt.

De mi ne mondjunk siratét! Orvendez-
ziink! A gyerek- és ifjisdgi néptdnc szép ta-
vaszat koszonthettitk 2023 mdrciusiban.

Trencsényi Ldsz16
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Hol volt, hol nem volt
- moldvai csdng6 népmesék -

Koka Rozalia sorozata az , Aranytojas” cimti konyvébél (Fekete Sas Kiad6, Budapest, 2019)

ARANYHAJU IKERGYERMEKEK

Hol volt, hol nem volt, volt hdrom aratéledny. Aratgattak. Arra
ment egy bojérfid. A legnagyobbik ledny megszélalt:.

— Hej, ha ez a legény engem feleségiil venne, egy cs6 fonallal
felruhdzndm az egész katonasdgit!

Megszolalt a kozépsd ledny is:

— Hej, haezalegény engem venne el, egy kenyérrel eltartanim
az egész katonasdgdt!

— Ha engem venne el ez a bojérfits, olyan két szép, aranyhaju
ikergyermeket sziilnék neki, hogy az egyiknek a Nap lenne a hom-
lokdn, a mdsiknak a Hold — mondta a legkisebbik ledny.

Meghallotta a bojérfid, hogy mit beszélgettek a leinyok. Gon-
dolkodott a dolgon egy ideig, aztin feleségiil vette a legkisebbet.
Telt-mult az id6, a ledny kivdnsdga beteljesedett. Az Isten adott
neki két szép, aranyhaju ikergyermeket. Az egyiknek a Nap volta
homlokdn, s a mdsiknak a Hold. A bojér nem volt otthon, mikor
a gyermeketi sziilettek, csak egy gonosz bédba. Eppen akkor, a ku-
tya is megkolykezett. A gonosz béba elvette az asszonytdl a gyer-
mekeket, s eltemette Sket az ajté két oldaldn.

A két kutyakolykot odafektette az asszony mellé. Egyszer aztin
hazaérkezett a bojér. Mindjdrt tudakolta, mi van, hogy van a fe-
lesége. A bdba nagyon haragudott az asszonyra, mert neki is volt
egy ldnya, s azt szerette volna, ha 6t vette volna feleségiil a bojér.
A gonosz baba mindjért mondta a bojérnak:

— Nézze meg, a felesége kutyakolyksket hozott a vildgra!

Sietett a bojér a feleségéhez, hogy a két szemével ldssa, mi az
igazsdg. Hé, ldtta, hogy a felsége mellett csakugyan két kutyaks-
lyok jatszik. Akkor a bojér a feleségét honaljig a foldbe 4satta, a
mellére tetette a két kutyakélykot, s otthagyta.

Telt-mult az id8. A bédba addig mesterkedett, hogy a bojér elvet-
te feleségiil a lednydt. A két szép gyermekbdl két gydnyorid nydr-
fa ndte ki az ajt6 két oldaldn. Azt mondta egyszer a baba a lednyd-
nak:

— Ej, lednyom, mondd meg az uradnak, vdgassa ki az ajté mel-
181 azt a kée far. Csindltasson neked bel8le egy dgyat, mert ha nem,
meghalsz, Ggy kivdnod.

Mondta is az asszony a bojérnak, s a bojér rdllt a dologra. Le-
végatta a két szép nydrfit, mestereket hivatott, s készittetett egy
dgyat a feleségének. Elkésziilt az gy, belefekiidtek. Ejszaka a test-
vérek beszélgetni kezdtek:

— Birod-e, testvérkém?

— En birom, mert édesapdmat tartom — mondta az egyik.

— En nem birom, mert annak a gonosz babdnak a lednydr kell
tartanom — panaszkodott a mdsik.

A bojér jél aludt, mert 8 egész nap sokat féradozott, de a felesé-
ge nem tudott elaludni, meghallotta, hogy mit beszélnek az dgy-
ban a bojér gyermekei. Reggel mondta az anyjénak:

— Jaj, anydm! Hogy lehet, hogy ezek a kolykek beszélnek?
Meghallja az uram, s akkor a mi életiinknek vége.

— Mondd neki, lednyom, hogy védgassa fel, vetesse tlizre az
dgyat, mert te nem tudsz aludni, s ha nem tudsz aludni, haldlos
beteg leszel!

bojér = foldestr

Megkérdezte reggel az embertdl a felesége:

— Hogy szolgdlt az éjjeli nyugodalma? Hogy aludt az 4j 4gy-
ban?

— En nagyon jél aludtam, erést j6l nyugodtam — felelte a bo-
jér.

— Jaj, én egy szemhunydsnyit se aludtam! Egész ¢jjel ugy csi-
torgott, tgy nyikorgott, hogy nem birtam benne nyugodni. Ha
tlizre nem teteti, haldlos beteg leszek!

A bojér ebben is a kedvére tett a feleségének. Felvdgatta, elé-
gette az dgyat. Két szikrdcska kipattant a tlizbdl, s beleesett a kor-
paba. A korpdt megette egy anyajuhocska. Nemsokdr ennek a ju-
hocskdnak két szép, aranysz6r(i bardnykdja lett. Egyiknek a Nap,
a masiknak a Hold volt a homlokdn. Megldtta ezt a gonosz béba.
Mindjért tudta, hogy miféle bdrdnyok ezek. Mondta is a ldnyd-
nak:

— Mondd meg az uradnak, ha ezt a két bardnyt le nem vigatja,
s meg nem eheted a mdjukat, olyan beteg leszel, hogy vége lesz az
életednek.

Mondeta is asszony a bojérnak. A bojér azt felelte:

— Ezta két bardnyt meg nem 6lethetem. Orszdgot, vildgot be-
jértam, de ilyen szépeket még soha, sechol nem ldttam.

Erre a felesége olyan beteggé tettette magdt, gy elereszkedett
az dgyban, hogy a bojér azt gondolta, mindjdrt vége lesz. Fajé sziv-
vel, de mégis megplette a bdrdnyokat. Odaadra két asszonynak,
hogy vigyék el a folydra, s mossdk meg, vagdaljék fel. Ahogy a két
asszony felvagdalta a bdrdnyokat, az egyik elszalasztott egy dara-
bocska hist. Megszdmoltak, hdt a mdsiknal eggyel tdbb van. Most
mit tegyenek? Ha megtudja a bojérné, erést nagy baj lesz. Meg-
egyeztek, hogy a mdsik asszony is elereszt egy darabocska hust a
vizen. Hazamentek az asszonyok, s nem volt semmi baj, mert a
bojérné nem vett észre semmit.

A bojér s a bojérné megették a bdrdnyhdst. A két darabocska
hds, amit elvitt a viz, ereszkedett lefelé a foly6n. A viz vitte, vitte
egy darabig a htisocskdkat, s egyszer aztdn, ahogyan a Jdisten ad-
ta 8ket, csérén, kivetette a partra a két aranyhajt ikergyermeket.
Az egyiknek a homlokdn volt az dldott Nap, a mdsiknak az dldott
Hold. Ortt tildgéltek a folydpartjan. Egyszer az dldott Nap lete-
kintett az égrél a foldre, s megldtta, hogy ez a két szép, aranyhaja
ikergyermek ott iil a vizpartjdn, tiszta csérén. Sokdig nézte Sket,
alig birt betelni a nézésiikkel.

Amikor hazament, az édesanyja megszidta:

— Ej, ¢j, fiam! Erdst sokdig fennmaradtdl az égen, hosszt volt
ez a nap! Tudd meg, a napszdmosok megdtkoznak, mert ma sok-
kal tovabb kellett dolgozzanak, mint mdskor.

— Jaj, édesanydm! Tudja-e, mit ldttam? Két gyonydr(i aranyha-
jt ikergyermeket. Ultek a folydpartjan, tiszta csérén. Az egyiknek
a homlokdn az én képem volt, s a mésikén a Holdé. Ugy réjuk fe-
ledkeztem, hogy alig tudtam hazajonni. Erdst megsajndltam Sket.
Edesanydm! Varrjon nekik egy-egy ingecskét, s egy-egy gatydcs-
kat! En viszek nekik kalapocskat, s a derekukra szijat, a ldbukra
bocskort, hogy tudjanak bemenni a faluba. Ne fagyjanak meg, s

ne vesszenek éhen!
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A Nap édesanyja megvarrta a ruhdkat, a Nap megvette, ami
még kellett, s mdsnap elvitte a gyermekeknek, levette a folyépart-
jéra az oltozékeket. A gyermekek felsltoztek, és szépen megko-
szonték a Napnak a gondoskoddst. Elindultak a faluba. Estére for-
dult az id§. Gondoltik a gyermekek, hogy bekérezkednek valaki-
hez éjszakdra, s bekopogtattak az els§ hdzacskiba. Eppen ebben a
hdzban lakott a citerds. Azt mondtdk a gyermekek a citerdsnak:

— Jé estét adjon Isten, bdcsikdm! Adna-e nekiink szalldst éjsza-
kara?

— J6 estét nektek is, gyermekeim! Adnék én szivesen szdlldst,
de az a baj, hogy engemet feleségestdl, gyermekest8l meghivott a
bojér ma estére bdlba. Ha van kedvetek, elvisziink titeket is a bo-
jér béljaba.

A gyermekek egy kicsit vonakodtak, de aztdin mégis elmen-
tek a citerdsékkal. Meghuzédtak az ajté mellett, nézelédtek szép
csendesen. Ldttdk, hogy a bojérné feneke alatt tizenkét parna van.
Olyan nagy a becsiilete. Volt ott mindenféle vendég, szegény, gaz-
dag egyformdn. Ettek, ittak, muzsikdltak, még tdncoltak is. Egy-
szer aztdn azt mondta a bojér a vendégeinek:

— Na, kedves vendégek! Most mindenki mondjon egy mesét!
Akdr kicsi, akdr nagy, egy mesét kell mondania! Kezdjétek meg itt
a asztal végénél, s sorba, mindenki mondjon egyet!

Mindenki mondott valamilyen mesét, ki milyent tudott. Egy-
szer aztdn a gyermekekre keriilt a sor. Azt mondta a bojér:

— Na, fiaim, most ti mondjatok el valami szép mesecskét!

— Mi kicsikék vagyunk, mi nem tudunk mesélni, mi idegenek
vagyunk — vonakodtak a gyermekek.

A bilban mindenki levette a kalapjdt, csak a két gyermek nem.
Kérdezi t8litk a bojér:

— Miért nem veszitek le a kalapotokot? Nem tudjétok, hogy az
asztalndl le kell venni a kalapot?

— Mi tudjuk, hogy le kell venni a kalapot az asztalndl, de mi je-
gyesek vagyunk, nem akarjuk, hogy az emberek megléssék, hogy
mi van a homlokunkon.

Erre a bojér mér erdst kévancsi lett. Azt mondta a gyermekek-
nek:

— No, nem bidnom, ha nem is veszitek le a kalapotokat, de leg-
aldbb ketten egy mesét mondjatok el! Egyszer egyik széljon egy
sz0t, azutdn a mésik. Akdrmilyen mesét mondtok, csak mondja-
tok!

A gyermekek elkezdték:

— Hol volt, hol nem volt, volt hdrom arat6ledny, aratgattak.
Arra ment egy bojérfia.

Amikor a gyermekek ezt elmondtdk, odakinn a kertben az
édesanyjuk egy kicsit kiemelkedett a f5ldbél. A gonosz béba led-
nya aldl kiszokott egy parna. Akkor a gonosz béba azt kidltotta:

— Hallgassatok!

A bojér azt mondta:

— Mondjétok tovabb!

A gyermekek tovibb mondtak:

— A legnagyobbik ledny megszdlalt: ,Hej, ha ez a legény enge-
met elvenne, egy cs6 fonallal felruhdzndm az egész katonasdgdt!”.
Megszdlalt a kozépsd ledny is: ,Hej, ha ez a legény engem ven-
ne feleségiil, egy kenyérrel eltartandm az egész katonasdgat!”. ,Ha
engem venne el ez a bojérfig, olyan két szép, aranyhaju ikergyer-
meket sziilnék neki, hogy az egyiknek a Nap lenne a homlokdn, a
midsiknak a Hold — mondta a legkisebb.”

— Hallgassatok! — rikoltozott a gonosz béba.

— Mondjétok tovabb! — biztatta 8ket a bojér.

A gyermekek tovibb mondtdk:

— Abojér elvette a legkisebbik lednyrt, s aztdn elment idegen or-
szdgba. Mig odavolt, az Isten megadta annak a kislednynak, amit

kért. Adott neki két szép, aranyhajii ikergyermeket. Az egyiknek a
homlokdn a Nap volt, a mdsiknak a homlokdn a Hold. A gonosz
béba egyiket eldsta az ajt6 egyik oldaldhoz, s a mdsikat a mdsik ol-
daldhoz. Az édesanyjuk mellére odatett két kutyakolykoe. Mikor
a bojér hazaért, tudakolta a bdbdtdl, hogy s mint van a felesége. A
bdba mindjirt mutatta a két kutyakélykot. A bojér ezért a felesé-
gét a foldbe 4satta, s a mellére tették a két kopokolykot, ott van-
nak most is.

— Hallgassatok! — rikoltott a gonosz biba.

— Mondjétok tovébb!

— A gonosz baba addig mesterkedett, mig a bojér elvette a led-
nyat.

Hallgattik a vendégek, hogy milyen kiilsnos mesét mondanak
ezek a gyermekek. A gonosz baba reszketett félelmében. A gyer-
mekek tovdbb mondtdk.

— A két gyermekbdl kindtt két szép nydrfa. A baba kitanitotta
a lednydt, mondja azt, hogy meghal, ha nem csindlnak neki dgyat
a nyarfdkbol. A bojér levdgatta a fikat, dgyat készittetett, s a fele-
ségével belefekiidtek az j dgyba. Ejszaka a gyermekek beszélget-
ni kezdtek. Azt mondta az egyik: ,Birod-e testvérkém?”. , Birom,
mert én édesapdmat tartom.” LEn nem birom, mert annak a go-
nosz babdnak a lednydr kell tartanom” — mondta a mdsik. Meg-
hallotta a babdnak a lednya, hogy mit beszéltek a gyermekek. Reg-
gel azt mondta az anyjdnak: ,Anydm, hogy van az, hogy azok a
kolykek még most is beszélgetnek? Megtudja az uram, s nekiink
véglink lesz!”. ,Mondd neki, lednyom, hogy vdgassa fel, vetesse
tlizre azt az dgyat, mert ha nem, te haldlos beteg leszel!” Felvdgtdk
az dgyat, tizre tették, de két szikra a korpdba beleesett, s egy ju-
hocska megette. Nemsokdra a juhocska két gyonyor(i bardnykdt
ellett. Az egyiknek a homlokdn a Nap volt, s a masiknak a Hold.
Eszrevette a baba, s meghagyta a lednydnak, hogy a barinyokat el
kell pusztitani. Vegye rd a bojért, hogy a bdrdnyokat dlesse meg!
Sajndlta a bojér a két gyonydrli bérdnyt, de a felesége haldlos be-
teggé tettette magdt. Elvdgtdk a bdranykdk nyakdt. Odaadtak két
asszonynak, hogy vigyék ki a vizhez, mossik meg, vagdaljdk 6sz-
sze. Az asszonyok kivitték a folyéhoz a bardnyokat, megmostik,
feldaraboltdk, de az egyik asszony elszalasztott egy darabka hst.
Akkor a mdsik asszony is elengedett egy darabocskdt, hogy észre
ne vegyék. A viz a htsocskdkat kisodorta, s két szép gyermek alak-
jaban kivetette a partra. Eppen gy, ahogy az édesanyjuk sziilte, a
Miria adta ket a vildgra. Az egyiknek a homlokdn a Nap volt, a
miésiknak a homlokdn a Hold. Meglétta 8ket a Nap, megsajndl-
ta. Sokdig gyonydrkodott benniik, aztdn hazament. Azt kérdezte
az édesanyja: ,Miért késtél olyan sokat, fiam?”. ,,Edesanyém, két
szép, aranyhaju ikergyermeket littam a foly6partjdn, tiszta csérén
tiltek. Az egyiknek a homlokdn az én képem volt, a masiknak a
Holdé. Edesany4m, varrjon nekik ingecskét és gatydcskit, én ve-
szek nekik, ami még kell!” Mdsnap a Nap levetette nekik a gunyit.
Feloltoztek. Aztdn megkoszonték a Napnak a jésdgit, s bementek
a faluba. Bekérezkedtek a faluvégén egy hdzhoz. Eppen ott lakott
a citerds. El8szor azt mondta a citerds, hogy nem fogadhatja Sket,
mert ma bdlba hivatalosak, de azutdn elhivtdk a gyermekeket is a
bélba. Azok el is jottek.

Ekkor a két gyermek egyszerre megemelintette a kalapjdt. Ab-
ban a minutumban olyan fényesség lett, hogy a vendégeknek a
szeme vildga veszett el. Az egyiknek a homlokdn volta Nap, a ma-
siknak a Hold. Ekkorra, odakinn, a gyermekek édesanyja kilépett
a foldbdl. A gonosz bdba lednya aldl mind kiszokddstek a parndk.

A bojér nagy 6rommel megplelte a gyermekeit, s az igazi felesé-
gét. A gonosz babdt lednydval egyiitt vildggd kergették. A bojér, az
igazi felesége és a gyermekeik még ma is boldogan élnek, ha meg
nem haltak. [ |
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KIBOJTOLESI TORTENETEK

- Koka RozALIA ROVATA -

A kibdjtolés szokdsa a bukovinai székelyeknél

A BOJT FOGALMA

LA bdjt teljes vagy részleges tartdzkodds az
ételektdl. Valamennyi egyhdzban megtaldl-
haté valldsos gyakorlat. A keresztény egyhdz
elsd szdzadaitdl eldirta, hogy hivei az eszten-
d4 bizonyos idészakaiban, a hét hdrom nap-
jan, szerddn, pénteken és szombaton tartsa-
nak teljes bojtdt vagy csak a hustdl, zsiros
ételektd] tartéztassik meg magukat. Az eze-
ken a napokon tartott bojtdket kdntorbojt-
nek nevezik.

Napjainkra a kételezen el8irt béjtnapok
szdma az év egy-két napjdra korldtozdédott.

Az egyhdzilag kételezd bdjtnapokon ki-
viil tobbnyire valamilyen meghatdrozott
szdndékkal kollektiven és egyénileg is lehe-
tett bojeot fogadni.

Kollektiven fogadott bojtnapot tarthatott
egy falu népe valamilyen természeti csapds,
tomeges szerencsétlenség, jarvany, hdborus
esemény emlékére illetve, hogy t5bbé ne is-
métlddjék meg. Példdul a mez8ségi Szék né-
pe augusztus 24-én, Bertalan napjdn tartott
bojtot, az 1717-es tatdr betorés emlékére.

Az egyénileg fogadott bojt lehet:

1. Segitd szdndékti — Gydgyuldsért, gyer-
mekdlddsére, valaki szerelmének elnyeré-
séért, szerencséért, szerencsés hazatérésére,
szép haldlére, haldl idépontjdnak eldre vald
megismeréséért stb.
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2. Arté szandékit — Az ellenség haldlaére,
betegségéért, szerencséjének elvesziéséére,
szerelmesétdl val6 elvalasztdsére, anyagi ja-
vainak elvesztéséért stb.

A meghatdrozott céllal fogadott bojeslést
rabojolésnek, kibdjtolésnek, megbojtolés-
nek, feketebojtnek is nevezik.” (UJ Magyar
Lexikon, 1959.)

*
A bukovinai székelyek mind az 4rtd, mind
a segitd szdndéku bojtolés minden fajtdjat
gyakoroltdk. Gytjtéseimet 1968-69-ben
végeztem Tolndban, Baranydban, Bics-Kis-
kun megye falvaiban, és az Erden megtele-
pedett bukovinai székelyekeSl. Révid idé
alatt t6bb mint szdzotven kibojtolési toreé-
netet gyljtottem Ossze. Taldlkoztam az ép-
pen bojt fogaddsra késziild asszonnyal is,
de adatkozl8im zéme a még Bukovindban
megtoreént kibojtoléseket beszélte el.

*
A KIBOJTOLES MOZZANATAI

A bijtfogadds — A bsjslé gondos mér-
legelés utdn, a kdzvetlen hozzdtartozék vé-
leményér is kikérve fogott hozzd a kibojs-
léshez. A bjtolni szdndékozdt éva intették
a bojtfogaddstdl, ha csak egy kicsit is hibds
volt a bekdvetkezett sérelem eléidézésében.
Ogy tartottdk, hogy visszaszall rd az dtok, ha
4 is vétkezett. Amennyiben a bdjtdlni szdn-
dékozé meg volt gybzédve sajdt drtatlansd-
gérol, meghatdrozta azokat a napokat, ame-
lyeken bojtdlni fog. Megnevezte a szentet,
akinek a kdzbenjdrdsdt kéri és kinyilatkoz-
tatta céljat, amelyet a bojtfogaddssal szeret-
ne elérni.

A béjtnapok kivilasztdsa — 1. Héthetes
bojt. (Ez azt jelentette, hogy az els§ héten
hétfén, a masodik héten kedden, a harma-
dikon szerddn stb. végig, a hét minden nap-
jén tartottak bojtét.) 2. Kilenc kedden és 6t
pénteken. 3. Kilenc kedden. 4. Hérom va-
sdrnapon. 5. Kilenc nagy tinnep elétti pén-
teken. 6. Szombat ¢jféledl hétfd hajnalig
egyfolytdban végzett bojtolés.

*
K6zBENJAROK
Arra vonatkozéan, hogy melyik valtozatot
milyen esetben kell alkalmazni, az adatkoz-
18k szerint teljesen mindegy volt. Mind-
egyik egyformdn ,hathatés” volt.

A bojoket nem kozvetleniil Istennek
ajanlottdk céljaik eléréséhez, hanem koz-
benjdréhoz folyamodtak.

Hédd: Vigasztals Szentlélek napja

Kedd: Pdduai Szent Antal napja

Szerda: Jézus toviskorondjdnak a napja

Cstitoreok: Szent Jozsef és a Szent Csaldd
napja

Péntek: Jézus Szent Szive napja, Jézus fel-
[eszitésének napja

Szombat: Sziiz Mdria napja

Vasirnap: Az Ur napja

*

A BOJTNAPOK LEFOLYASA

A bojtols a fogadott bdjtnapokon igyeke-
zett félrevonulni. Az ajtokat bezdrta, az ab-
lakokat besotétitette. Napkeltétsl napnyug-
tdig két égd gyertya és a fesziilet el6tt imdd-
kozott térden dllva. Altaliban a Miatydnkot,
az Udvozlégyet, a Hiszekegyet és a rozsafiizért
imddkoztdk. Az imddkozdson kiviil is a boj-
016 dllanddan a kibojtoléssel foglalkozott.
»Egész nap az elmémvel mind avval foglal-
koztam, hogy a J6isten hallgassa meg és ve-
gye bé aztot, amit kerestem.”

A bojt napjdn dltaldban ¢éjféltd] a kovet-
kezd ¢jfélig sem nem ettek, sem nem ittak.

Eléfordult, hogy a szoptatés asszony a
csecsemdjét se szoptatta meg ezeken a na-
pokon. Tébb példdt is taldltam arra, hogy
a hdzndl 1év4 dllatok nem kaprak se vizet,
se ennivalét. Amennyiben a béjtolének
dolgoznia kellett fogadott béjtnapjain, dgy
munka kozben végezte imddsdgait. Ha na-
gyon nehéz munkdt végzett vagy stlyos be-
teg volt, akkor néhdny falat kenyeret és né-
hdny korty vizet vehetett magdhoz.

A kibojtolés ideje alatt a bojtolének nem
volt szabad szomorkodnia, ha nehezére esett
is, jokedvet kellett mutatnia, mert egyéb-
ként nem volt ,.érvényes” a bojtolése.

A kibojtslést nem volt szabad abbahagy-
ni. Tilos volt beszélni azzal, akire a bojtot
tartottdk. Tilos volt megbocsdjtani a vétkes-
nek, mert akkor — hitiik szerint — visszaszdllt
az 4tok a bojtfogadéra. Altaliban igyekez-
tek titkolni a kiviildllok elétt, hogy bojtot
fogadtak, de arra is akadt példa, hogy elére
elhireszteleék.

Ha azok, akik ellen a kibgjtolés irdnyult,
tudomdst szereztek rola, igyekeztek meg-

Szeretettel gratuldlunk Koka Rozdlidnak, aki 2023. mdrcius 15-én
Csozik Laszlo polgdarmestertdl vehette dt az ,, Erd Viros Diszpolgira” kitiintetést!
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akaddlyozni vagy megzavarni a béjtolést. A
béjtfogadé hozzdtartozéi minden eszkozzel
igyekeztek biztositani a kibdjtolést végzd
nyugalmit. Eléfordult, hogy fejszések vet-
ték koriil a hdzat, nehogy a kibojtslt személy
megzavarhassa az imddkozést.

*
Az ATKOK ES A ,,BETELJESEDES”
Bojtfogaddskor a bojtslé minden esetben
pontosan megfogalmazza a célt, amit boj-
tolésével el akar érni.

J6 szdndéku bojtolés esetében, hogy gyé-
gyuljon ki betegségébdl, jojjon haza tdvolra
szakadt gyermeke, férje vagy kedvese, taldlja
meg elveszett j6szdgt, tudja meg eldre hald-
ldnak id8pontjdt stb.

Art6 szandéka kibojtolés esetében az ,Is-
ten vildgositsa kil Az Uristen tegyen igazat!”
4ltaldnos kezdd formuldk utdn rettenetes 4t-
kok hangzottak el.

Az dtkok célja a legtobb esetben a sér-
t6 személy haldla. Altaliban nemcsak egy-
szer(i haldl, hanem iszony szenvedésekkel,
gyaldzatos koriilmények kozote bekdvetke-
z8 ,csuddlatos” haldl. ,Hogy az egész vildg
tudja meg! Isten vegye el a vildgrol! A testye
rothadjon el! Kilenc zsupp szalma rothadjon
el alatta!”

Mis esetekben, ha az életét nem is akar-
tdk elvetetni, de egész életében valé szeren-
csétlenségre {téleék: ,folyjék ki a szeme, va-
kuljon meg, a keze kucorodjon meg, egye
meg a rosseb” stb. A szerelmi csaléddst oko-
26 személynek azt kivdnjdk, hogy legyen hét
felesége. Enyhébb kivdnsdgok, hogy ,Isten
vegye el a marhdit, vegyen el téle ezerany-
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zenei anyagabol is jatszik a zenekar.

Tikros koncert
Magyar Zene Haza, 2023. aprilis 21., 19.30

Az 1986-ban alakult Tiikrds zenekar falusi magyar népzenét jatszik a vonoszenekarok hagyo-
madnyos feldlldsdban, cimbalommal kiegésziilve. A zenekar tagjai - Arendds Péter, Halmos
Attila, Koncz Gergely, Lelkes Andrds, Liber Endre - valljik, hogy a falusi banddk mu-
zsikdjanak orokérvényii szépsége és ereje a feldolgozds szandéka nélkiil is képes hatni a min-
denkori hallgatosagra. Ezt tiikrozi az eddigi munkdikat dsszefoglalo koncertjiik a Magyar Ze-
ne Hazdban, amelyen kozinségkedvenc szamaik mellett mdr a 2023-ban késziild vij albumuk

nyit!”. Az dtkok kegyetlenek. Mértékiik oly-
kor ardnytalanul nagy a gyakran csekély ér-
ték(i holmikért vagy sérelmekért. Az dtkok
nem az elkévetett vétkekkel, hanem a séreet-
tek elkeseredettségével ardnyosak.

Adatkozl8im, még ha mdsok sérelmeirdl
volt is sz6, nem taldltdk talzdsnak a kivint
biintetéseket. Ezek az dtkok nem egy-egy
ember {téletei voltak, hanem a kozdsség
sok-sok emberdltén 4t kikristdlyosodott {té-
letei. Aki véteni mert a kozdsség belsd tor-
vényei ellen, {téletiik szerint megérdemelte,
hogy igy pusztuljon el. Amikor az 4tok be-
teljesedett, az egész kozdsség akarata érvé-
nyesiilt, s ezért tdmogattdk is a kibojtolést
végzot.

Amikor adatkdzl8im a sok-sok évvel az-
eldeti eseményeket felidézeék, legtobbszor
vad gytilslettel, indulatosan beszéltek ellen-
ségeikrdl. Elképzelhetjiik, hogy a kibojtolés
idején milyen bdsz indulatok, diih, bosszd-
vagy, tehetetlenség érzése kavargott benniik,
milyen dithodt megszdllottsdggal bojesleek,
sanyargattdk dnmagukat és ostromoltdk Is-
tent, hogy tegyen igazat.

Amikor a béjt ,,bétdt” vagy ,kitét”, a bi-
nost elérte a végzete, beteljesedett a bojtfo-
gadoé kivdnsdga, a gyilolet akkor sem szlint
meg. A kibsjeslt egyének sokszor évekig
vergddtek, haldokoltak, dsszeroppantak az
dtkozottsdg tudatdban, de sem a kdzosség,
sem a bojtolé nem sajndlta Sket. Sajét csa-
lddjuk szdmadra is teherré lettek.

A kibojtolt személy csak akkor tud meg-
halni, ha az, aki kibgjtolte megbocsdjt neki.
Ugyanakkor, Ugy tartottdk, hogy nem sza-
bad megbocsdjtani, mert az dtok visszaszdll
a kibajtslére. Igy azutdn sajatos megoldds-
hoz folyamodtak. A haldoklénak azt kellett

mondani, s kézben legaldbb, mig kimond-

tdk, azt gondolni, hogy ,megbocsdjtok”.
~Megbocsdjtok, de nem felejtek” — mond-
ta egyik adatkozl8m.

Az egyik kibojtolt ledny vissza akarta adni
az ellopott lepeddt, de a kibjtolé nem fo-
gadta el. ,Nekem nem kell, vigye el a lelkin,
de megbocsdjtok, hogy tudjon meghalni.”

A megbocsdjtds, még ha ldtszdlagos volt
is, nagyon fontos volt a haldoklénak. El8-
fordult, hogy a kozosség kényszeritette a ki-
bojtol8t a megtételére. Egy hadiki lednyt az
ismerdsok csendérokkel vitették haldokld
szeretdjéhez, hogy bocsdsson meg neki. Egy
férfit rokonai leitattdk s Ggy vitték haldokld
komidjédhoz megbocsdjtani.

*
A BOJTOLS SZEMELY SEGITOI
A csaldd tagjai: anya, testvér, gyermek,
egylitt bojtolnek, imddkoznak a bojtfogads-
val. Ortodox romdn papok, jovendémon-
dok, cigdnyasszonyok. A katolikus papok
rettenetesen tiltottdk a kibojtslést. A boj-
t6l8k legfeljebb csak gyéndsban merték be-
vallani nekik, hogy gyakoroltdk. Az ortodox
romdn papok kell§ fizetségért miséket szol-
géltattak a bojtfogaddk szandékdra.

*
A FALUKOZOSSEG
A bajba jutott embereknek gyakran a kozos-
ség valamelyik tagja javasolta, hogy sérelmei
orvosldsdra fogadjon bojtot.

Megtanitottdk a sértetteket a kibojtolés
szabdlyaira, egytittérzésiikkel tdmogattdk.
Feliigyeltek a szabdlyok betartdsdra. Kozve-
titettek a szemben 4ll6 felek kozote. Rébir-
tdk a bojtsléket, hogy bocsdssanak meg a
haldoklénak, hogy az tudjon meghalni.

Azzal, hogy hittek a kibojtolés eredmé-
nyességében, el8segitették, hogy valéban
eredményes legyen. [ |
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NEMZETI TANCSZINHAZ KISTEREM

NEMZETI TANCSZINHAZ

NEMZETI TANCSZINHAZ NAGYTEREM

2023. aprilis 22., majus 6., majus 20. 19:30
Tancolo filmkockak - Lakatos Janos

2023. aprilis 23. 11:00

2023. aprilis 17. 19:00
Hacukaland - Goébi Rita Tarsulat - BAbSzinTér

Ifj. Nagy Zoltan emlékmtisor - Magyar Tancmtivészeti Egyetem
2023. aprilis 23., majus 14. 17:00

2023. aprilis 20., 21. 19:00
Triptichon - Peeping Tom Léabujjhegyen - Zenérdl és tancrol, parban
Megyeri Léna - Bésze Adam
2023. aprilis 22. 11:00
Magyar népmesék - A 30 éves Bozsik Yvette Tarsulat 2023. aprilis 30. 19:30
A siker kapujidban - Safranka-Peti Zsé6fia - Haldsz Gabor
2023. aprilis 23. 11:00; 19:00
Forrészegiek - Novak Ferenc Tata el6adasa 2023. majus 3. 19:30
Csongor és Tiinde - PR-Evolution Dance Company
2023. aprilis 25. 10:30; 15:00
Rumini - Inversedance - Fodor Zoltan Tarsulat 2023. majus 5.19:30
Car(wo)men - Feledi Janos - Feledi Project
2023. aprilis 27., 28.19:00
YELED / SHOOT ME - FND / Aterballetto 2023. majus 6. 11:00
Kucok - jatssz veliink mesét! - Tiinet Egytittes
2023. aprilis 29. 19:00
A tanc vildgnapja - Magyar Tancmtivészek Szovetsége 2023. majus 7. 11:00
Pici Bonbon - Gébi Rita Tarsulat
2023. majus 1., 2. 19:00
Pardes - Vertigo Dance Company 2023. majus 9.19:30
VIHAR - Kulcsar Noémi Tellabor
2023. majus 4. 19:00
Varazsfurulya - Nomad Nemzedék Tarsulat 2023. méjus 10.19:30
Reptében - Gobi Rita Tarsulat
2023. méjus 6.19:00
Lear - Szegedi Kortars Balett 2023. majus 11., majus 12., méjus 18., majus 19. 10:00
Talpuk alatt
2023. majus 7. 11:00 A Duna Tancmtihely, a Kéva Kulturélis Mtihely és a Nemzeti
Téancszinhéaz k6zos el6adasa

Séarkanymese - Magyar Nemzeti Tdncegyiittes
2023. majus 9., majus 10. 10:30; 15:00 ) 2023. méajus 15.19:30
Vuk - Inversedance - Fodor Zoltan Tarsulat Téjképek - Duna Tancmtihely
2023. majus 11., majus 12. 19:00 2023. majus 17.19:30 ;
romeo@julia.com - M Studio & Fren_Ak

FRIDA, az élet mutzséja - Duda Eva Tarsulat
2023. majus 23. 18:00

2023. majus 13. 19:00
Kulisszdk mogott

Szerelmiink, Kalotaszeg - Duna Mtivészegyiittes
2023. majus 25.19:30

2023. majus 14. 19:00
Csond - Pataky Klari Térsulat

Carmina Burana - Szegedi Kortérs Balett
2023. majus 31.10:30

2023. majus 16. 19:00 .
Maszkabal - Gy6ri Balett

HA DO - A 30 éves Bozsik Yvette Tarsulat
2023. majus 31.19:30

2023. majus 18. 10:30; 15:00 R . .
Antigoné - Gy®6ri Balett

80 nap alatt a Fold koriil - Budapest Tancszinhaz
2023. majus 19. 19:00 NEMZETI TANCSZINHAZ KAMARATEREM

Carmen - Pécsi Balett
2023. aprilis 21., aprilis 28., majus 5., majus 12.,

2023. majus 20. 19:00 majus 19., majus 26. 10:00; 10:45

Unnep Ringat6 - Vedd 6lbe, ringasd, énekelj! - Gall Viktéria Emese
Magyar Allami Népi Egyiittes - Hagyomanyok Héaza ) ) ) e

NEMZETI TANCSZINHAZ ELOTER

2023. majus 21.19:00

Hattytk tava - Székesfehérvari Balett Szinhdz 2023. aprilis 23., 4prilis 30., majus 7., majus 14. 10:00
Kéketanc - gyermektdnchaz és kézmtveskedés - Sandor Ildiké

2023. majus 24.19:00

Fig_Ht - FrenAk Tarsulat www.nemzetitancszinhaz.hu

2023. majus 26.19:00

Lisztmania / Egyszer visszatérsz - Budapest Tancszinhaz \
N
2023. méjus 27. 19:00 — — .
Tangovarazs - Argentin Tang6 Tancszinhaz = N e m Z e t 'I

\
2023. majus 31.19:00 %k\%” e ’ e
Tancszinhaz

Magyar Nemzeti Tancegyiittes
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ETELEK - HAGYOMANYOK

Egészséges taplalkozas és ételorokség

Az utébbi iddben a kirnyezetemben eldforduls betegségek és az ételorikséggel kapcsolatos vizsgdloddsaim nyomdn egyre jobban fog-
lalkoztat a kérdés: hogyan hasznosithaték a régi tapldlkozdsi szokdsok, ételek, alapanyagok a mai ember szdmdra 1igy, hogy az az
egbszség megdrzését, illetve a gydgyuldst szolgdlja. A torténelem folyamdn szdmtalan tedria sziiletett errdl, manapsdg pedig oly sok-
[féle diéta létezik, hogy ember legyen a talpdn, aki tdjékozddni tud ezek kizott.

furcsdn hangzd , ételdrokség” kifejezés a nemzetkozi Srokség-

tanulmdnyokban 4ltaldnosan elfogadott angol ,,food heritage”
terminus titkorforditdsa. Haszndlatdnak oka, hogy nemcsak a ha-
gyomdnyos (népi) tdpldlkozdsi szokdsokat, ételeket és a veliik kap-
csolatos ismereteket foglalja magdban, hanem a torténeti forrdsok-
ban fellelhetd valamennyi adatot is. Romantikus szemlélet szerint
gyakran halljuk a vélekedést, miszerint a régiek sokkal egészségeseb-
ben tdpldlkoztak, mint a mai emberek. A, régiek” alatt persze sok-
féle korszak embereit és ételeit érthetjiik. A gaszerokulturdlis hagyo-
mdny4poldsnak ennek megfelel8en sokféle irdnyzata létezik az ,,8s-
magyar” ételektdl a reneszdnsz kirdlyi udvar vagy épp a XVI-XVIL.
szdzad kolostori szakdcsmiivészetének rekonstrudldsdig. A helyi ha-
gyomdnyos/népi ételek felkutatdsa és felelevenitése orszdgos mozga-
lommad vélt a hagyomdanydrzd kdzosségek, telepiilési gaszeroklubok,
helyi siit6-f6z6 specialistdk részvételével. Ez egyfajta identitdserdsitd
szabadidds tevékenység, mely a helyi ételeket bemutatd, szaporodé
gasztrofesztivdlok révén alkalmat teremt a kifelé irdnyul6 6nrepre-
zentdciora is. Ebben az étellel kapcsolatban els8sorban a lokalitdsra,
a kiilonleges, vagy épp a nosztalgikus érzést kivale6 régi izekre he-
lyez8dik a hangsily, kevésbé arra, hogy az adott étek egészséges-e.
DPersze ez nem véletlen, hiszen a hagyomdnyos magyar konyha emb-
lematikus fogdsainak tobbsége kaldriadds nehéz éeel, amely ugyan
nagyon finom, de nem tartozik a dietetikusok 4ltal ajénlottak k-
2¢. En azért Gigy gondolom, mégis érdemes ilyen szemmel 4ttekin-
teni a kordbbi szézadok étrendjeit, vajon taldlunk-e a mai kovetel-
mények szerint egészségesnek tarthaté éceleket.

*

»AZ VAGY, AMIT MEGESZEL” — DIETAK A TORTENELEMBEN
»Der Mensch ist, was er if§t” — a kifejezést ebben a formdjdban Lud-
wig Andreas Feuerbach (1804-1872) német materialista filozéfus
és antropolégus haszndlta elészor 1863—64-ben, Concerning Spiri-
tualism and Materialism cim( esszéjében. Victor Lindlahr (1897-
1969) You are What You Eat: How to Win and Keep Health with Diet
cim( 1940-ben megjelent, szdmos tovdbbi kiaddst megért konyve,
de még inkdbb az organikus tdplélkozdsi mozgalom egyik vezéralak-
ja Adelle Davis (1904-1974) révén vélt az egészségtudatos tépldl-
kozés szdlldigéjévé a kifejezés. A gondolat, illetve az elképzelés ma-
ga j6val régebbi: Anthelme Brillat-Savarin a Physiologie du Gout, ou
Meditations de Gastronomie Transcendante cim(i, 1826-ban kiadott
miivében irja a kévetkezéket: ,, Dis-moi ce que tu manges, je te dirai
ce que tu es.”. (Mondd meg mit eszel, és én megmondom ki vagy.)
Es persze ne feledkezziink meg Hippokratészrdl (Kr. e. 460-375.)
sem, aki a j6 egészség kulcsdt a testnedvek egyensilyban tartdsdban
l4tta, melynek legfontosabb médja a helyes tépldlkozds. Hippok-
ratész egyik leghiresebb mondésa volt: ,,A tdpldlékod legyen az or-
vossdgod, és az orvossdgod a tdpldlékod legyen.”.

A torténelem folyamdn rengeteg elmélet sziiletett arra, hogy mi-
lyen legyen az egészséges tdpldlék, s6t egyes betegségekre is [éteztek
(példdul a kinai orvosldsban) specidlis gydgyité étrendek. Az nyil-
vénvald, hogy mindez évszdzadokon keresztiil elsdsorban a minden-
kori elit szlik koreit foglalkoztathatta, hiszen a legnagyobb 1étszd-

Rakasz, Somogyacsa, Somogy vim., 1927.
Rippl-Ronai Miizeum, Kaposvir / Gonyei (Ebner) Siandor

mu alsébb néprétegek szdmdra nem a mindség, hanem az elegen-
dd étel, illetve az éhezés elkeriilése volt az alapvetd [étkérdés. A ter-
mészettel leginkdbb 8sszhangban é16 népcsoportok (az 8sembertdl
kezdve az eurdpai parasztsigig) étrendje az évszakok vdltakozdsa és
az id6jdrds kedvezd vagy kedvezdtlen volta szerint alakult.

A keresztény vildg étkezési szokdsai folott évszdzadokon keresztiil
az egyhdz gyakorolt dtfogé és szigort kontrollt a béjti napok és idé-
szakok betartatdsdval, kés6bb a protestdns egyhdzak pedig elsésor-
ban a puritdn erkélesiség jegyében a mértékletesség és fegyelmezett-

A cikk a BTK Néprajztudominyi Intézet ELKH dltal tamogatott SA-
35/2021 szamii, ,, Orﬁkségképzés, kulturdlis emlékezet, identitds. Kortdrs
tradicio-teremtd gyakorlatok és 1ij hagyomdnykonstrukcick a helyi,

projekt keretében késziilt.
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ség megkovetelésével. A felvildgosoddstdl
kezdve, a torténelmi egyhdzak dllamhatal-
mi befolydsa fokozatosan gyengiilt, emellett
a sajét hiveik felé is enyhiiltek az elvdrdsok.

Az éwrendszabélyozdsrdl sz6l6 értekezé-
sek — jellemz8en valldsi, mordlis intelmek-
kel kombindlva — a nyugati orvosldsban a
XVII-XVIII. szézadban valtak népszerd-
vé. Az orvosi étrendek kidolgozdi egyrészt
a Descartes-i mechanisztikus testmodell-
ben gondolkodtak, mely a szervezet meg-
felel§ miikodésée a tdpldlék dsszetételének,
mennyiségének és az étkezés rendjének op-
timalizdldsdval és rendszeres testgyakorlds-
sal kivinta elérni. Mindez a test feletti ura-
lom valldsos-mordlis hagyomdnyaival tdrsul-
va alakitotta ki az Snmegtartéztatd, méreék-
letes, fegyelmezett életvitel modelljét, mely
a XVIII. szdzad végére fokozatosan a kdzép-
osztdly koreiben is elterjedt. Magyarorszd-
gon Mdtyus Istvdn, a Németorszdgban ta-
nult orvos enciklopédikus 1762-1793 ké-
zott megjelent Diwtetica kotetei lettek az
egészséges életmdd és tdpldlkozds alapmi-
vei ebben a korszakban. [Matyus Istvan: Diwtetica azaz a jo egészség meg-
tartdsdnak médjdt funddmentomosan eléadsé kinyv (I- I1., Kolozsvdr, 1762—
1766); O é5 Uj dietetica az az: az életnek és egésségnek fenn-tartdsdra és gyd-
molgatdsdra, Istentd] adattatort nevezetesebb természeti eszkiziknek vald el-
szdmldldsa. (I VL., Pozsony, Landerer, 1787-1793)]

A XIX. szdzadban a dietetika tudomdnya — bdr mordlis konno-
t4cidi tovdbbra is voltak — egyre inkdbb a termodinamika elvét al-
kalmazta, vagyis a kalériabevitel és energialeadds dsszefiiggései nyo-
mdn alakitotta ki a tépldlkozdsra vonatkozé ajdnldsait. Ugyancsak a
XIX. szdzadra tehetd néhdny ma is népszer(i étkezési rendszer meg-
jelenése, illetve tdmeges elterjedése. Ezek koziil taldn a legjelentd-
sebb a vegetdridnusok mozgalma volt, amelynek t6bb irdnyzata ala-
kult ki, egyesiiletei jottek létre, s ezek komoly nemzetkozi szerve-
zetekbe tdmoriiltek. Amerikdban Sylvester Graham alapozta meg
a Graham-étrendet, amely zoldségeken és gytimodlesokon alapul, s
a teljes kidrlést gabondk és mds rosttartalmu ételek fogyasztdsdnak
fontossdgdt hangsilyozza.

A XIX-XX. szézad forduléjdn sziiletett meg a hidnybetegség és
avitamin fogalma, s egytttal annak felismerése, hogy a tdpldlkozds
nemcsak mennyiségi, de mindségi szempontbdl is kritikus ténye-
28 az egészségi dllapot meghatdrozdsdban. Az elsé vildghdbort és az
azt kovetd gazdasdgi valsdg miatt az 1920-as évektdl az étkezésben
{6 szempont lett a takarékossdg, de az orvostudomdany eredménye-
inek megfelel8en az egészséges, vitamindusabb, gyiimélesben, f6-
zelékfélében gazdagabb és véltozatos étrend tovébbra is nagy hang-
sulyt kapott. Egyes betegségek, példdul készvény, veseelégtelenség,
cukorbetegség, magas vérnyomds, méjzsugorodds kezelésében or-
vosok 4ltal 8sszedllitote diétdkat is alkalmaztak. Az 1920-as évektdl
jelentek meg az elsd fogyokurds koncepcidk is, mert az 4j szépség-
idedl megkévetelte a karcsu alakot.

A XX. szdzad folyamdn az dllami egészségiigyi szervek az iskolai
oktatds és az ismeretterjesztés legkiilonbdzdbb csatorndin hivtdk fel
a figyelmet az egészséges tdpldlkozds fontossdgdra, példdul a tobb
gylimolcs- vagy a tejfogyasztdsdra.

A XX. szdzad mésodik felétdl napjainkig terjedd idészakban az
élelmiszerhidnytdl a ttlkindlatig, az éhezés problémdjétdl a tulsa-
lyossdgig jutott el a népesség. Az élelmiszeripar fejlédésével a feldol-
gozatlan nyersanyagok helyett a manipuldlt élelmiszerek (példdul

Konyha banyakemencével, Szenna, Somogy vm., 1931.
Rippl-Rénai Miizeum, Kaposvdr / Gonyei (Ebner) Sandor

gluténdis nemesitett gabonafajtdk, finomitott olaj, margarin, ada-
lékanyagokkal dusitott tejtermékek, pékdruk, és rengeteg ,,élvezeti”
termék — édességek, s6s rdgesdlnivaldk) keriileek cilstlyba. Ekézben
folyamatosan jelentek meg 4j és Gjabb tdpldlkozdsi trendek, fogyo-
kurds divatdiéedk, f8zési és étkezési szokdsok, melyet az élelmiszer-
kereskedelem globalizdle hdlézata szolgdl ki és l4t el a vildg minden
t4jérdl szdrmazé alapanyagokkal. Tobb évtizeden keresztiil hatd-
rozta meg a hivatalos tdpldlkozdsi ajinldsokat a koleszterinteéria,
ezért az emberek zsir helyett finomitott étolajat, vaj helyett marga-
rint kezdtek haszndlni, és minimumra szorftottdk a tojds, valamint
a zsiros hisok fogyasztdsdt. Bdr ez a tedria mér rég érvényét vesztet-
te, a kozétkeztetésben és a csalddi konyhdk nagy részében tovdbbra
is igy f8znek.

Az ezredforduldt kévetden kitort ,gaszerokulturdlis forradalom”
eredményeként az étkezés és ételkészités globdlisan a figyelem ko-
zéppontjdba keriilt. A televizids f6z6musorok, a sztdrséfek, a gaszt-
robloggerek, gasztronémiai magazinok egyre tobb ,egészséges” ét-
rendet népszer(sitd tartalmat kozvetitenek, és az autoimmun-be-
tegségek, valamint az élelmiszerérzékenység (glutén, lake6z) robba-
ndsszer( terjedése miatt a ,mentes” konyha is mindinkdbb divatba
jon.

*

Az  EGESZSEGES ETREND” MA

A Semmelweis Egyetem tdjékoztatdja szerint az egészséget negati-
van befolydsolja a tillzott bevitel finomitott élelmiszerekbdl, magas
cukortartalmu italokbdl, s6bdl, valamint a tdl kevés friss zoldség és
gyltimolcs fogyasztdsa. A helyzet javitdsdra a Magyar Dietetikusok
Orszdgos Szovetsége megalkotta Magyarorszdg hivatalos tdplélko-
z4si ajdnldsdt, és az azt vizualizdl$ Gn. ,okostdnyért”, melynek egy-
harmadac friss z6ldségek, mdsik harmaddt gabonafélék, a fennma-
radé rész egyik felét fehérjék, a mésikat pedig gyiimélessk foglal-
jak el. Az dsszetétel mellett a dietetikusok fontosnak tartjik, hogy
az étkezések utdn elkeriiljiik a hirtelen magas vércukor éreékeket, és
az étkezések kozti alacsony vércukorszinttel jaré éhezéses periédu-
sokat, ezért minél alacsonyabb glikémids indexti ételeket ajénlanak
fogyasztdsra, valamint a kevesebb nagy étkezés helyett tdbbszori, de
kisebb adagot javasolnak. Kiemelik tovdbb4, hogy az energiabevitel
lehetéleg ne haladja meg a szervezet sziikségletét.
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A legutébbi nemzetkdzi tépldlkozdstudomdnyi kutatdsok (rész-
ben meghaladva a fenti hivatalos ajdnlést) egyre inkdbb az evoluci-
6s elméletet tdmasztjék ald, mely szerint az emberi szervezet szdmé-
ra még mindig a k8korszaki vaddszd-gyijtdgetd életmddra jellemzd
tdpldlkozdsi rendszer lenne a legeldnydsebb. Ugyanis a populdcié
jelentds része tizezer év alatt sem tudott alkalmazkodni a f5ldmi-
velés és dllattenyésztés révén megndvekedett gabona- és tejfogyasz-
tdshoz. Mindez legldtvdnyosabban a XIX. szdzad végétdl felgyor-
sult élelmiszeripari tomegtermelés kovetkeztében kezdett tomeges
egészségi problémdkat okozni, hiszen addig a népesség nagy részé-
nél sz6 sem lehetett tilfogyasztdsrol.

A legtijabb ajdnlds szerint keriilniink kell a feldolgozott élelmi-
szereket, az intenziv mezdgazdasdgi termelésbdl szdrmazd, vegy-
szerekkel kezelt gabona-, zoldség- és gyiimélcsféléket, valamint a
hormonnal és antibiotikummal kezelt dllatok huasit. El kell hagy-
nunk az étrendiinkbél a gluténban és/vagy szénhidritban gazdag
gabonaféléket, a szdraz hiivelyeseket (bab, lencse, borsd), a cukrot,
a nyers tejet. Helyette egyiink hust, halat, tojdst, erjesztett tejter-
mékeket (joghurt, tejfol, tird, sajt), biotermesztésti zoldségféléket,
saldtdkat, gombdt, alkalmanként gytiimélesoket, olajos magvakat,
és ne feledkezziink meg a létfontossdgti (finomitatlan) zsirokrdl és
olajokrél. A fermentdlt (savanyitott) zoldségek (uborka, kdposzta
stb.) nagyon hasznosak, valamint szerényebb mennyiségben &sga-
bondbdl, valédi kovésszal siitdte kenyér, és olyan dlgabondk, mint
a koles vagy a hajdina is belefér az étrendbe. Amennyire lehet, ke-
ritljitk a messzi vidékekrdl szdrmazé élelmiszereket. Lehetdleg al-
kalmazkodjunk a tépldlkozdsunkban is az évszakok valtozdsdhoz. A

Borokamag-szedés a dardnyi erdében, Somogy vin., 1927.
Rippl-Rénai Miizeum, Kaposvir / Gonyei (Ebner) Sandor

szerzOk az idészakos éhezés (bojt) jelentdségér is kihangsilyozzdk,
és — ellentétben a dietetikusok véleményével — nem tartjék sziiksé-
gesnek, sét inkdbb kdrosnak vélik a napi 6tszori étkezést. Az it leirt
étrend nagyjdbél az Gn. paleo étrendnek felel meg, amely az elhizds
és egyre tobb betegség (cukorbetegség, autoimmun- és daganatos
betegségek, étel-intolerancidk, epilepszia, demencia stb.) esetében
bizonyitottan gydgyité hatdst fejt ki.

*
EG£sZSEGES RECEPTEK A MULTBOL — PARASZTI ETELEK A
MODERN TAPLALKOZASBAN
Habdr a legidésebb generdcidk emlékezetében él§ hagyomdnyos
népi ételek jelentds része nem igazdn felel meg a fenti alapelveknek,
ha egy kicsit régebbre tekintiink, vagy mélyebbre dsunk, lichat-
juk, hogy azért b6ven akadnak olyan (részben elfeledett) fogdsok is,
amelyek minden tovdbbi nélkiil beilleszthetdk a paleo tdplélkozds-
ba. Ilyenek példdul a husleves zoldséggel, a gulyds, a porkéle, a ha-
ldszlé és més halételek, vagy a savanyt kdposztdbdl késziilt fogdsok.

Az aldbbiakban Knézy Judit Somogy régi ételei cimii konyvébdl
szemezgetve idézek fel a hajdani tépldlkozdsi kultirdbdl a fenti di-
étdba ill8, néhdny kevésbé ismert éeeltipust.

Somogyban a XIX. szdzad végi adatokhoz képest a kordbbi szd-
zadokban minden réteg t6bb hust fogyasztott, mint késébb. A ma-
gasabb tdrsadalmi rétegek étrendjében jelentds volt a marhahis,
mig a jobbdgysdg inkdbb az aprébb éllatok (sertés, baromfl, juh)
hasdc készitette el ételnek. Az drmentesités elétt még nagyobb le-
hetdség volt halak, madarak, kisebb vadak megszerzésére is. A his-
bdl elsBsorban levest f8ztek, a f8te hast pedig kiilon tdlaltdk vala-
milyen mdrtdssal vagy savanyikdposztdval.
A hus siitéséhez nydrsakat, pecsenyeforgaté
vasat, pecsenyevilldt, rostélyokat, serpenyd-
ket tartott minden réteg. A sertés legéreéke-
sebb része a szalonna — a legfontosabb zsiro-
z6 — volt, amelyet a tobbi részhez hasonlé-
an sézdssal-fiistoléssel tartdsitottak. A mdsik
tartositdsi mdd volt a ,,végott szalonna” ké-
szitése, amikor a felapritott szalonndt er8sen
belenyomkodték egy facdénybe, hogy leve-
g6 ne érje, és zsirt onedeeek rd.

A halfogyasztds mértéke joval meghaladta
a késdbbi korokét. Fényes Elek irja: ,a Bala-
tonban fogast, harcsdt, fogassiillét, garddt,
a Drdvéban gal6cdt, néha vizdt, a Rinydban
rakot, a mocsarakban csikot annyit fogtak a
lakosok, hogy szekéren hordjdk el mds me-
gyékbe”. A halat pardzs f6lott megsiitoteék,
vagy megfézték haldszlének. A nagyobb hal-
hozam vizek mellett szdritdssal és fiistolés-
sel is tartdsitottdk a halat.

A vadmadarak htisdnak elkészitésében a
pasztorok kezén helyenként a XX. szdzad
elsé évtizedéig egészen archaikus médsze-
rek maradtak fent. A fiatal madarat nydrson
is megsiitotték, a nagyobbakat mdr fazék-
ban, zsiron, kiolvasztott szalonndn, egész-
ben, vagy feldarabolva. Szabad t(iz6n a ma-
darat oly médon is elkészitették, hogy a tol-
lat besdroztdk, gy tartottdk az egészet izz6
pardzsba. Ha ott megfiilledt, letordelték sdr-
ral egyiitt a tolldc, kibelezték az 4llatot, majd
beséztdk, paprikdztdk és nydrsra huztdk.
Hasonldan pikkelyezték le a Drdva men-

ti haldszok az agyagos folddel bekent halat.
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A kordbbi évszdzadokban honos magyar
sziirke marha kevesebb tejet adott, mint a
XX. szdzad elején elterjedt fajtdk. A tehenek,
juhok és kecskék tejébdl nagyrészt tird, tej-
fol, sajt, és tn. ,siilt vaj” késziilt, csak a kato-
likus nemesség bojti eledelei kdzott szerepelt
sok édes tejes étek. (A4 vajat frissen felolvasztot-
tik és teljesen kiforraltik, kisiitotték beldle a ned-
vességet, majd favéndelyekben vagy cserépfazekak-
ban tdroltdk, ily médon sokdig nem avasodott meg.)

A z6ldségfélék koziil a legrégibb muled és
legnagyobb mennyiségben fogyasztott no-
vény a kdposzta volt, édesen és savanyitva is.
AXVIII-XIX. szdzadban még minden réteg
kedvelte a habardssal stiritett, savanyitott le-
veseket. Savanyt kdposztdbol sokféle hisos
és hus nélkiili levest és egytdlételt készitet-
tek. A kdposzta mellett fontos szerepe volt
a kerékrépdnak, amelyet az egész Dél-Du-
ndntdlon és a Balaton északi partjdn is nagy
mennyiségben haszndltak fel édesen és sa-
vanyitva. A pasztindk, petrezselyem, sdrga-
répa, a voros- és fokhagyma is gyakran hasz-
nalt alapanyagok voltak, kiilonésen a levestélékhez. Minden vadon
termd chetd zoldfélée, gyiimolesot és gombdt is begylijtoteek, a fe-
lesleget pedig szdritdssal, aszaldssal tartdsitortdk. A magyarsdg egyik
legrégebben ismert ndvénye a torma, melyet szintén a réten gy(j-
toteek, nem a kertben termett. A somogyi parasztsdg legrégibb éte-
lei kozé tartozik a f8tt husokhoz télalt tormaszdsz és a hdsvéti son-
kihoz adott torma.

Somogy megye gyiimélcsben gazdag vidéknek szdmitott. Féként
szilvdbol késziilt a pdlinka, és ebbdl f8ztek lekvdrt is — természete-
sen cukor nélkiil. Almdc, kortét, meggyet, barackot, és persze szil-
vdt nagy mennyiségben aszaltak, amit télen csemegeként fogyasz-
tottak vagy levest féztek beléle. A savanyt levesek kivalé izesitSje
volt a gytimélesecet, amit az egyszer(i falusi nép az alja gytimélcs-
bél, vagy vadon termett fajedkbdl készitett. Ezzel az ecettel savanyi-
tottdk az aszalt gylimélesbél, a zoldségfélékbdl és a hisbol késziilt
ételeket is. Az almaecetet ma is sokoldaldan alkalmazzdk az alter-
nativ gyégydszatban.

REGI SOMOGYT RECEPTEK

Schlachtenprie - leves sertésbelsdségekbdl (Galosfa)
8-10 gerezd aproéra vagott fokhagymat egy kanal zsiron
megdinszteltink, 40-40 dkg aproéra szelt hdst és méjat te-
sziink ra, és mikor mar majdnem atsiilt, hozzdadunk 20
dkg vel6t. Az egészet jol atstitjiik, pirospaprikaval meg-
szorjuk, abalével felengedjiik, egy babérlevelet dobunk
bele, és megsdzzuk. Amikor megf6tt minden, negyed-fél
liter tejfollel behabarjuk.

TiidGleves (Ldbod)

Fél kg tiid6t, egy sertésszivet, egy nyelvet a gyokerével
egylitt egy fej apréra vagott voroshagyméval egy kanal
zsirral megdinszteliink, felontjiik masfél-két liter vizzel, és
babérlevéllel, s6val, borssal fliszerezziik. Egy kanal liszt-
b6l barna paprikas rantast készittink és berantjuk vele a le-
vest, végiil negyed liter tejfcllel behabarjuk és ecettel ize-
sitjiik.

Toros kdposzta (savanyii kdposztdbél, rétegesen)

Egy kanal zsiron kissé megdinszteltink két fej aproéra va-

.

R

Csokolyi paraszthaz udvara, Somogy vm., 1936.
Rippl-Rénai Miizeum, Kaposvdr / Kerny Istvin

gott voroshagymat, majd levessziik a tlizrdl és elkevertink
benne egy kandl pirospaprikat. Ezutdn egy lapos edény-
ben masfél kg apro sertéshussal (disznéoléskor zsiros, vé-
res, mocsingos maradék hiisdarabok) és 1 kg savany ka-
posztaval rétegezve lerakjuk. A hagymas zsir kertil alulra,
erre egy sor savanyu kaposzta, egy sor hus, csipetnyi bors,
koménymag, s6 (ha sziikséges), és igy tovabb. A végén ke-
vés vizet ontiink ra és lefedve a ttizhelyen, vagy a siitében
készre péroljuk. Egy félmarék kolest vagy hajdinat elosz-
latva a rétegek kozé, lagyabb iz ételt kapunk.
Siilt kdaposzta viltozatok
Fejenként egy szelet szalonnat tivegesre siitiink, majd at-
mosott, levétdl kicsavart savanyd kdposztat (személyen-
ként 2 marékkal) és felkarikazott voroshagymat tesziink
hozza és az egészet jol atpiritjuk. A kaposztat egy kis vo-
roshagymaval tokmagolajon is atstithetjiik, szalonna vagy
hts nélkiil - allit6lag nagyon finom étel. Szalonna helyett
vagy mellé kolbaszkarikdkkal is késziilhet. A pasztorok
reggelire magdban is ették egy kis paprikdval megszorva.
Stilt vagy f6tt krumplival fogyasztva kiadds f6étel.
Ecetes-fokhagymds diszné- vagy marhahiis
Fejenként 20-25 dkg sertés- vagy marhahtisb6l (comb,
nyak) leveszoldséggel a szokdsos modon levest készi-
tiink. A levét a zoldségekkel és levesbetéttel levesként el-
fogyaszthatjuk. A hust kivessziik. Egy kanalnyi zsiron 10-
12 gerezd fokhagymat atforrésitunk, megszorjuk piros-
paprikaval, 2-3 ev6kanal ecetet adunk hozza, forralunk
rajta egyet. Ekkor a htist aprora szelve beletessziik, és fel-
ontjiikk annyi huaslével, amennyi épp ellepi. Ebben a lében
még 10 percig f6zziik a huist. Levével egytitt talaljuk.
Tejfolsajt
A kissé megsozott jo zsiros tejfolt ritka szovésti vaszonba
tessziik, és gombolytire kotjiik. Hideg helyen felakasztva
kicsopogtetjilk a savot. 2-4 nap mdalva fogyaszthato, fi-
nom sajt lesz bel6le.

Juhdsz Katalin
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Page 3 Photo exhibition on traditional costume
of Hungary’s Somogy Region. Zéka Eva and
Horvéth Tibor, directors of the Zselic Folk Dance
Ensemble, have been collecting original costumes in
their region for 25 years. Luthdr Kristof of Kaposvar
has been photographing their collection. So far, 32
women’s costumes and 22 men’s costumes have been
documented. Many of the costumes documented
are used for performances of the Zselic Ensemble.

A portion of the photographs will be exhibited

in Budapest on April 15% and 16™ at the 2023
Hungarian National Tdnchdz Festival and Market.

Report by Z6ka Eva and Horvéth Tibor.

Page 5 New Recording: Pll Eva — Mives
Mesterségek — released by Fono. This a recording is
for the whole family presenting Hungarian folk
music related to the traditional trades/crafts of flax
spinning, weaving, tailoring, shoemaking, pottery
making, the pottery repairer, blacksmith, miller,
baker, and the spinning party.

Page 5 We mourn the recent passing of
Lengyel Lészl6 “Tiirei” (1957-2023) Transylvanian
traditional singer, dedicated and tireless supporter
of traditional music and culture. He was from the
Kalotaszeg village of Ziire/Tirea. An obituary by
Henics Tamds.

Page 6 List of Hungarian folk dance and folk

music summer camps 2023.

Page 11 New publication: Berldsz Melinda:

The writings of Lajtha Ldszlé I-II published by
Rézsavolgyi, Budapest, 2022. Musicologist Berldsz
Melinda also published a biographical monography
of Lajtha LdszI6 in 1984, then in 1992 she published
a precursor to the present new publication. Lajtha
Ldszl6 (1892-1963), was a Kossuth prize winning
Hungarian composer, folk music researcher, and
music educator, well-known in tdnchdz circles for his
collections of the traditional instrumental music of
the Transylvanian village of Szék/Sic. Along with his
works on folk music, the new volumes also contain
Lajtha’s writings on folk dance and much more.
Announcement by Németh Liszl4.

Page 11  New recording: Mohécsy Albert—Nagy
Zsolt: Tizennégy Banda — Uzenet - MACDO1.
Mohécsy Albert and Nagy Zsolt (double bass, viola)
have gathered their favorite music and musician
buddies to play on this privately released recording of
traditional folk music from Hungary and Slovakia,
with 14 bands. This is their second such project —

the first of which was released in 2004 and presented
these musicians’ favorite music from Transylvania.
Announcement by Mohdcsy Albert, Nagy Zsolt.

Page 12 Interview: Hégli Dusdn of Pozsony/
Bratislava, Slovakia: choreographer, folk dancer,
director of professional folk dance groups: Ifja
Szivek and Dusan Hegli Company. Dusin comes
from the Hungarian community in Slovakia and
his work centers mainly on dance traditions of
Slovakia’s Hungarian minority. He has been active
since the 1980s. He talks a bit about the process of
collecting and developing the Hungarian dances of
Slovakia for the dance house model. He has taught
and choreographed extensively in Hungary as well.

The Ifjti Szivek company is financed by the Slovak
government. When Dusdn began dealing with
contemporary and controversial issues/problems

in his choreography, his usual sources of funding
refused to support these projects. He then formed
Dusan Hegli Company as a framework for this kind
of project. His groups perform in Slovakia, Hungary,
Europe and further abroad as well. He has been
invited to show his work many times at a theatre
festival in Avignon. He is interested in:...addressing
the "universal problems that affect you and I, and
anyone else using traditional movement culture and
— arrangements of — traditional music. Conversation
with Grozdits Kéroly.

Page 18  Timdr Sdra examines practices of public
cultural organization under Hungary’s Kdddr
government during the 1970s using the example of
the Kassék Klub —a community center in Budapest’s
14 district. More specificially she deals with
questions of the dance house movement within

the sphere of Hungary’s 1970s system of "houses

of culture’. The Kassdk Klub was an important
venue in dancehouse history as the site of the iconic
Sebd Club held there starting in 1973. The Kassdk
Klub sponsored other kinds of cultural events as
well during the period, including theatre and music
groups. Sooner or later some of these events/groups/
clubs came under suspicion and surveillance for
being too avant garde for the period or in the case

of the dance houses held there — for showing signs
of nationionalism. This study was presented at a
conference in 2012 celebrating the 40* anniversary
of the first dance house held in Budapest. It was then
then published in Budapest by the European Folkore
Institute in the conference publication edited by

Halmos Béla, Hoppél Mihdly, Haldk Emese.

Page 22 Dance house and the movement: An
article from 1974 — the very early days of Hungary’s
dance house movement. The author writes that
there [was] a need for the dance house — for the
movement. A few excerpts here: “We hope that the
performing dance group leaders can see that there is
a need for the urban dance houses.” He described the
ensembles as ‘professional amateur’ in terms of level
of technique and artistic performance, also describing
a need for what he calls ‘the crowd’ or probably

the social situation of the dance house houses. He
stated that the early dance houses “[didn’t] want

to be a movement, the participants [didn’t] want
that, or [didn’t notice that aspect] ...but we know
that a movement is possible, and we will assist

that.” “...a volunteer movement where professional
guidance comes from a good ensemble director and
the audience are young people who want to get to
know a folk dance or music up to a certain point...”
“A movement cannot be created ...we have to stand
by it, help it develop, so that it can become a real
movement...” “The movement must rely on older
dancers who want to continue dancing. They can use
their dance experience in the dance houses to teach
the dances they know and love the most...” By Vadasi
Tibor. First published in: Tdncmiivészeti Informdcidk
Tinchdz — Hiradé 3. Sz. Budapest, 1974.

Page30  Szecsddi Barbara: Transylvanian villagers
at the dance houses in Kolozsvar/Cluj. This project
examined the effects of participation and direct

contact with traditional dancers and musicians from
the Transylvanian villages that attended the tinchdz-
es held in the city of Transylvanian city of Kolozsvar
in the early days of the dance house movement that
is, the period from 1977-1984. Briefly discussed
are differences between the Transylvanian and the
Hungarian urban dance houses. She worked from
materials and interviews found in the Halmos

Béla archives, the Dance House Archive, and the
Hungarian Heritage House’s Folklore Documention
Department collections. First published in “Néptinc
a médidban” [Folk dance in the media] a conference
publication — published in Budapest by the Hungary
Academy of Dance 2019.

Page 34 A teacher’s reactions to the 2023 March
4*-5% Children’s and Youth Folk Dance Anthology:
performances of the best children’s folk dance
group choreographies of the past year. Almost 30
choreographies were presented during the two day
event at the Eiffel M{thely Héz in Budapests 10
district. The author noted a general improvement in
the level of works presented at the event — since folk
dance has become part of the curriculum in cultural
education programs in Hungary. Prominent amongst
material presented were choreographies of dances
and traditions of Transylvania, Moldavia, Bukovina,
Romania and Hungarian communities in Slovakia.
Most of the choreographies focused on folk dance in
‘classical presentation’. He makes special mention of
the “Turka” game — a custom with a rich and complex
message involving an animal figure. The event is
organized by the Heritage Children’s and Youth Folk
Arts Association. Report by Trencsényi Ldszl6.
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