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z, hogy a januari trieszti selejtezétornan az olaszok ellen harom géllal nyerni tudtunk,

és igy az utolsé pillanatban meglett az olimpiai kvétank Tokidba, lelkileg oridsi toltést

adhat a lanyoknak a jovore nézve: nem kis dolog egy ekkora téttel biré mérkézést ilyen
tokéleteshez kozelité jatékkal végigvinni. Kiilonosen annak fényében, mekkora teher volt
rajtunk az utébbi id6szakban. Eleve szokatlan helyzet, hogy egyetlenegy ki-ki meccsen dél-
jon el az olimpiai részvétel joga, és b6 egy 6ra alatt méressen meg évek kemény munkaja.
Osszehasonlitdsképp: az el6z6 olimpiai ciklusban a belgradi Eurépa-bajnoksdg megnyerésével
automatikusan kijutottunk Ri6ba, igy hamar megnyugodhattunk, nyolc esztendeje pedig
a szintén Trieszthen rendezett selejtezén elég volt az elsé négybe kertilni a kv6taért. Most
viszont egy lapra kellett feltenniink mindent tgy, hogy a Riéban eziistérmes olaszok réadasul
hazai pélyan voltak, és Ggy t(int, a kijel6lt bir6paros sem éppen telitalalat szamunkra - igaz,
6k aztan racafoltak az aggodalmakra, és korrekten fdjtak. Hogy az dsszes nehézség, plusz
a jarvanytigyi helyzetb6l ad6dé bizonytalanségok, a nemzetkozi meccsek hidnya ellenére
sikeriilt mar az els6 percekben igy megroppantani, majd végig nyomas alatt tartani az ola-
szokat, az a lanyok oridsi mentélis erejét is mutatja.

De nem csak e miatt a hihetetlen gy6zelem miatt vagyok annyira biiszke rajuk. Hanem
mert soha egyikéjiik sem felejtette el egy percre sem, mekkora volt ennek a selejtezétorna-
nak a tétje: Magyarorszagon nagyok az elvarasok a vizilabdéval kapcsolatban, olyan verzié
sz6ba sem johetett, hogy végiil a néi valogatottunk ne legyen ott az olimpién! Ezért zoksz6
nélkil dolgoztak két hénapon at, elviselve az éllandé 6sszezértsagot, a csalad hianyat, az
oriasi mentalis nyomast; nem véletlen, hogy a lelki felkésziilésre koriilbeliil haromszor annyi
energiat és idot szantunk, mint altalaban.

A nékre amugy is jellemzé ez, hogy hihetetleniil keményen és koncentraltan tudnak hajta-
ni, folyamatosan kitolva, s6t gyakran 4tlépve a hataraikat. Edzettem évekig férfiakat is, de a
lanyokkal, legalébbis én mindig agy éreztem, éppen e miatt az 6riasi munkabirds miatt sokkal
konnyebb haladni. A fitikkal val6szintileg konfliktusosabb lett volna egy, a mostanihoz hasonlé
feszitett titem felkésziilést végigesinalni, mert 6k altaldban szétszortabbak, labilisabbak,
hajlamosabbak a linkeskedésre. A meccs mar mas kérdés, ott a fitik talan stabilabban hozzak,
ami benniik van, legalabbis ritkabban fordul el8, hogy negyedrél negyedre hullimozzon a
teljesitménytik. De hogy rogton ellent is mondjak magamnak, erre a mostani, olaszok elleni
csodamérkézésre ez sem volt igaz.

Remélem, a Trisztben latott testi-lelki forménkat képesek lesziink tovabbvinni majd az
olimpidra is. A nagy esélyesek a Londonban és Ri6ban is aranyérmes, hatszoros vilagbajnok
amerikaiak, de a négy kozé jutés abszolut reélis lehet a szamunkra, s6t a bravir lehet6sége
is benniink van. De ami engem leginkabb bizakodassal tolt el, és ezt mar Parizsra el6revetitve
is mondom, hogy ebben az ut6bbi egy-két évben Gsszeallni latsz6, kiemelkedd tehetségekkel
teli, nagyon fiatal csapathan még a most mutatottnal is jéval tobb lehet. 1
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