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A Gerecse labanal, Tata kulteruleten, Agostyan hataraban,
egy kulonleges szigeten a torténelem, a regi bevalt
hagyomanyok és a mai kor lehetdsegei talalkoznak.

Czumpf Attila agrarmeérnok es humanokologus vezetett
korbe minket a Természetes Eletmod Alapitvany
természetvedelmi és humanokologiai kdzpontjaban,
Europa egyetlen fenntarthatosagi mintakisérletenek
helyszinen, az agostyani dkofaluban.

~Kozépkori kavét kérnek, vagy mostanit?” -
szegezi nekiink a kérdést Czumpf Attila, mi-
kozben, mint egy piknikre, kipakol a vessz6bdl
font kosarkabol a Matyas korabeli épiileteket
idéz6 hazak mellett. ,Ebben tobb a cikéria.
Ezt ismerték mar a kozépkorban, és amikor
az arabok behoztak a kévébabot, a kett6t ke-
verték. Egy kicsit gyengébb, mint a mai” - ad
tdmpontot a valasztashoz, noha amigy is a régi

utén nytlnank. Badogpohérbdl isszuk a feke-
tét, mikozben hazigazdank bevezetésképpen
elmeséli, hogyan alakultak ki a magyarorszagi

éléfalvak, és miként kertilt 6 ide.

MINTAT KOVETNI, MINTAT ADNI

Visnyeszéplak, Dravafok, Gomorsz6l6s, Galga-
farm, Krisna-volgy - ezeken a helyeken kezd-
tek el az agostyénival nagyjabél egy idében
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okofalvat létrehozni zémében addig varosban élé
emberek. Abban mindegyik kozosség egyezik,
hogy a kikoltozok természetkozelibb életmédot
kerestek, amely nem teszi tonkre a foldet, a vizet,
a levegot, és takarékosabban hasznélja az energia-
forrasokat. Am Czumpf Attilaék a Természetes
Eletméd Alapitvannyal mindezeken a célokon il
olyan rendszer kidolgozésaba kezdtek, amely a régi
tuddsra és a modern technolégigkra épiilve a min-
denkori jogszabélyok adta keretek kozott barhol
megvaldsithat6, atadhaté és tanithat6. Praktikus
kérdésekre probaltak megoldasokat talalni: miként
lehet alternativ médon hazat épiteni, és hogyan
érdemes gazdélkodni? Hogyan lehet a tertiletet az
eltartoképesség fliggvényében 6shonos éllatokkal
benépesiteni, termékeiket hasznositani, és f6ként
egzisztencialisan milyen lehetdségeket lehet megte-
remteni? ,,Egy miikodé halézatot szerettiink volna
létrehozni. Megmutatni és a kornyezeti oktatas
keretein beliil atadni a rendelkezéstinkre allé tudast
és tapasztalatokat, amelyek ahhoz sziikségesek,
hogy ilyen médon éljen az ember. Mert ha csak
eljoviink, és elkiilontilink a vilagtél, ne adj’ isten
duzzogunk magunkban a tobbiek miatt, s tévesz-
mék és rogeszmék alapjan kitaldlunk valamit, az
nem életszert. Az nem valik a kozosség javara”
- magyarazza Attila.

Mindezek a kezdeményezések a kilencvenes
években indultak. ,A rendszervéltas hozott egy-
fajta minéségi valtozast az életiinkbe. Olyan derfit,
folszabadult, j6 gondolatokat és szenvedélyes cse-
lekvési programokat, amilyenekre kordbban nem
volt médunk. Réadasul a karpétlasi jegyek révén
lehet6ség nyilt arra is, hogy f6ldhoz jusson az
ember” — emlékszik vissza a kezdetekre. S hamar
megyvalaszolja azt a kérdést is, a nagysziileit6l
orokolt karpatlasi jegyekbdl miért épp itt, Agos-
tydnban talalta meg a legmegfelel6bb helyszint
sajat fenntarthat6 gazdasaganak kialakitasara.
~Mivel a mozaikosség az egyik legnagyobb meg-
tartéerd, 6koldgiai szempontbdl olyan adottsagu
tertiletet kerestem, amely az él6helyet tekintve a
legvaltozatosabb. Nem elég, hogy szép a kornyék,
fontos, hogy meglegyen minden, ami a fenntart-
haté gazdélkodashoz nélkiilozhetetlen: megfeleld
vizellatas, erdd, szént6, szol6, gyiimolesos és az
extenziv allattartashoz sziikséges szakaszolhato
legels.”

SETAATORTENELEMBEN

Nemcsak 6koldgiai, torténelmi vonatkozéasaban is
kiilonleges a Gerecse natarparkhoz tartozo, hisz-
hektaros birtok. A vidék ugyanis valaha a Romai
Birodalom hatérét jelent6 limesen letelepedett
veteranok otthona volt. A kérnyékbeli dsatasok
leletei az irasheliség bevezetésének idészakarol és
a kozépkori koznemesi életmddrol tantiskodnak.
111. Béla idejében magiszterek otthonaul szolgalt,
Matyas kiraly uralkodésa alatt pedig az orszagnador
birtokolta a tertileteket. A torok hodoltsag idején
elnéptelenedett, majd az Esterhézy csalad német
ajku lakosséggal népesitette be. A hely miltjanak
bemutatasa pedig éppoly fontos volt Attila szé-
madra, mint a sajat onfenntarté gazdalkoddsanak
kialakitasa.

Jltt minden megtalalhat6, ami kell egy falu
életéhez — vetiti el6re a teriilet tulajdonosa, amikor
a bevezet gondolatok utéan sétéra indulunk —, van
kocsma a kozépkori fogadéban, épiil a templom az
Arpad-kori rotundék térténeti hitelességével, és
miikodik egy mindsitett erdei iskola, amelynek
foglalkoztatohelyisége kultirhazként is szolgél.”

El6szor a mellettiink 16vd, jellegzetes kozépkori
boronahazba lépiink. A fennmaradt irdsok alapjan
tudhaté, hogy Métyas kirély tizenkét alkalommal
jart Tatan. Ennek a kornak az emlékét 6rzi a Szép
Honka fogadd, amely — mint Attil4t6] megtudjuk -
a torténeti okoldgia keretein beltil hiteles. Tehat
eredeti helyen, eredeti megjelenéssel és tartalom-
mal épiilt fel. ,Kozépkori jatékokat szoktunk it
tartani jatékmesterrel, kzépkori tanc tanitasaval
és korabeli ételekkel” — meséli, mikozben az aj-
t6bol bepillantunk a fogadéba. A hangulatosan
berendezett helyiségbe nem nehéz beleképzelniink
az emlitett kozépkori esteket, ahogy a zenészek
Bornemisza Péter-, Tinddi Lantos Sebestyén- és
Wathay Ferenc-kdlteményeket adnak el6, mikozben
a thzhelyen 6 az étel, a kemencében pedig siil a
lepénykenyér.

Ahogy a Matyés korabeli fogad6tél az 1200-as
éveket felidézo kortemplom felé haladunk, a fakra
festett sarga gyongysor jelzi, itt halad el a Via Mar-
garitarum. A Matraverebélyt6] Mariazellig vezeté
zarandokudtvonal Komérom-Esztergom megyei
szakaszat maga Attila jelolte ki. Az 1t jobb olda-
lén egy autentikus kozépkori kiilsejd zardndok-
héz, bal kéz feldl pedig az orszag els6 és egyetlen

Az Agoston-ligeti 6kofalu
kapujanal felépitett,
boldog-szomorti Szép Ilonkd-
rél elnevezett fogadé Matyds
kirdly kordba repiti a latoga-
tot. A jellegzetes kozépkori
boronahdzat Sabjdn Tibor,

a szentendrei skanzen régé-
szeti épitésze tervezte. A foga-
déban torténelmi jatékokkal
és hagyomanyos ételekkel
idézik fel a kozépkori Magyar-
orszdag hétkoznapjait
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erdei temetkezési helye, az agostyani emlékerds,
ahol a fak tovében helyezik 6rok nyugalomra az
elhunytak hamvait.

Az erdén at ériink a teriilet szakrélis kozép-
pontjahoz, az Arpad-kori rotundék hiteles re-
konstrukcigjahoz. ,A hitelességhez tartozik,
hogy a régi kortemplom is egy zarandokut
mellett allt” - magyarazza Czumpf, miért hizta
a Via Margaritarum vonalét épp erre. A lassan
hisz éve épiild kortemplom nemrég kapott tet6t.
Azt még nem lehet tudni, mikor lesz kész, de
Attila abban biztos, hogy Szent Ferenc tiszte-
letére szentelik majd fel. ,,Boldog vagyok, hogy
lesz itt egy templom, ami a terilet szakralis
kozéppontjavé tud valni. Ugyanis ha szakralisan
nem vagyunk organikusak, praktikusan sem
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megy” — mondja filozofikusan, miért fontos

neki a templomépités.

AZ OKOFALU ELOSZOBAJA

Innen enyhe lejtén ereszkediink Attila gazdaségé-
ba, amit j6 okkal nevez az ckofalu elészobajanak.
A kiilonbozé technikaval épiilt hazakat ugyanis
a Természetes Eletméd Alapitvany azért épitet-
te, hogy a régi technolégiakat a mai kor elvara-
sainak megfelel6en szabvanyositsa. Azaz olyan
mintaprojekt sziilessen beléle, amely kovethetd
és megvalosithato. ,,Fontos volt, hogy ne skanzent
csindljunk, hanem a régi tudés tjragondoléasaval
a fenntarthatd rendszer létrehozésat elGsegitve
torvényes, szabvanyos, tdmogathat6 éplileteket
mutassunk be” - magyarazza Attila a hazak kozott.
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Epitésiik szerinte kisebb koltséggel jar, hiszen az
alapanyagok egy részét, példaul a véalyogot az ember
maganak el6 tudja éllitani.

Akisérleti telepen a valyogtechnikés létesitmé-
nyek csaknem mindegyik tipusa fellelhetd a rakott
vélyogtéglastol a szalmabalason &t a rakott falu,
ugynevezett fecskehazig. Ezeket mind kisérletként
emelték, &m ma mar van olyan technika kozottik,
amelyet a M{iegyetemen is tanitanak. Mikozben
ezt mondja, mintha megrendezte volna, zsebébtl a
Mekk Elek, az ezermester cim(i mese zenéje szélal
meg, amin el6bb j6t dertiliink, &m miutan leteszi a
telefont, azonnal megmagyarazza: ,Ez figyelmeztet
arra, mennyi hibét elkovetttink, mialatt létrehoztuk
a gazdasagot. Sok jonak t(in6 Gtletrdl menet kozben
deriilt ki, hogy tévut. Persze ezek a tapasztalatok
is hasznosak voltak, hiszen a mi hibainkb6l masok
is tanulhatnak.”

A természeti nevelés mellett a tapasztalatok
tovabbadasat is hivatott teljesiteni az itt mikodé
erdei iskola és képzési kozpont, ahova érkeziink.
Az iskola termében Attila szemléletes performansz-
szal foglalja 6ssze a hely kiildetését. Egy kiilonleges
fejfedét, egy aranyozott majomszobrot és egy jég-
csékanyt vesz a kezébe. Mint megtudjuk, a kalap
az afrikai dogonok jellegzetes viselete. Ok a Szahel
ovezetben élnek, amely a globélis felmelegedés
miatt mar alig élheté. A kalap tehat arra emlékeztet
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Az erdei iskoldba érkezé didkok
alakor buizabdl kozépkori kemen-
cében siithetik meg sajdt kenye-
riiket. A korban haszndlt gabonat
hantolds utan eredeti Matyds
korabeli 6rlékével készitik elé

a tésztdhoz

minket, ne jussunk el odaig, hogy a mi él6helytink
is sivataggd valjon. Az aranyozott majom pedig
a vilag egyik legveszélyeztetettebb élélényére
utal, amelybdl mar csak néhany tizezer van.
»De tudjak, melyik az ennél is veszélyeztetettebb
él6lény? — kérdezi, hogy azonnal meg is felelje a kér-
dést: — A tajban él6 ember. Hiszen olyan kevés van
beldle, hogy még program sincs a megmentésére.
Téj is alig van mar. A jégesakany pedig arra hivja fel
a figyelmet, hogy ha nem tesziink valamit, bottal
tithetjiik a sarki jég nyomat.” E miniel6adassal az
erdei iskoldba érkezé gyerekeknek szokta szemlél-
tetni a természettudatos gondolkodas fontossagat.

»Ma, a klimavaltozas idején az egész vilagnak az
a feladata, hogy megtanuljon okosan gazdélkodni
a megmaradt lehet6ségekkel, erdforrasokkal - véli
a szenvedélyes humandkolégus. — Kegyelmi éllapot-
ban vagyunk. Talan még lehet valamit tenni, hogy
jobb legyen az emberiségnek és a természetnek.
Mi itt kicsiben mar harminc éve tanuljuk ezt az
életmédot, és szivesen megosztjuk a tapasztalatain-
kat. Minden nap ajandék, amikor ezért tehetiink
valamit. Ki tudja, lehet, hogy mi vagyunk az utols6

generécid, amelyik még tehet érte.” I
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