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II. Rakoczi Ferenc, a vezérlo fejedelem

Az idei Ohegy Napokon a ,Vezérls Fejedelem”
személyiségét, Istennel a Hazdért és a Szabadsa-
gért folytatott harcédt, a megalkuvast nem ismerd
elszantsdgdt, az emberként és allamférfiként is
példaszerli egyéniségét ismerhettiik meg. Nagy
Arpad, az Erdéalja uti II. Rékdczi Ferenc Altaldnos
Iskola igazgatéjanak megnyitéjat kovetéen Milli-
sits Mdté mUvészettorténész kidllitdsa a fejedel-
met, csalddjdt, elédeit is bemutatta. Kokény Ferenc
torténész eldaddsa a fejedelem ifji kordra, szemé-
lyiségének fejlddésére helyezte a hangstlyt, ren-
geteg, kevésbé ismert informdcidval. A kuruc kor
hangulatat Kdddr Barnabds tdrogatéjatéka idézte
fel. Az egyesiilet Felolvasé Szinhdza korabeli kré-

nikdk, levelek segitségével mutatta be a fejedelem
alakjat, melyet az egyesiilet kérusa egészitett ki, fe-
lelevenitve a kuruc virtus, a nyalka vitézek és csa-
tak emlékét. Majd jolesett az esti lakoma. A cipd-
ban télalt fiszeres ragut minden bizonnyal a kuruc
vitézek is joizlien elfogyasztottdk volna. A vacsora
alatt hegyi ,koszorus koltdink” szavaltak el a Rako-
czi ihlette verseiket. A j6 hangulathoz hozzdjarult
a korszak zenéjét és hangszereit legjobban ismer6
Kecskés Egylittes zenei kisérete, melynek sordn
a Rdkdczi-induld szoveges vdltozata is elhangzott.
A faklyak fényénél hazaindulé vendégek felemeld
hangulatd program élményeit vihették magukkal a
meleg nydri éjszakdban.
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Benyd Ddri kutatdsai sordn négy Rdkdczi korabeli receptre is bukkant, amelyek alapjdn dsszedllitotta

versenymiivét, és amellyel elnyerte az , Ohegy legjobb szakdcsa — 2019” cimet. Ime a recept:

,LiKfi fuszeres, fehérboros erdélyi 1ében”

A felkockdzott csirkemellet
(lehet sertéscombbdl is készite-
ni!) el6z6 nap bepdcolom flisze-
res, olajos pacba. A bogrdcsban
a helyszinen megpiritom a
kolozsvari szalonndt, majd ki-
szedem a zsiradékbdl. Ezutdn

enyhén megpiritok a vissza-
maradt zsiradékban. Leveszem
a tlzrél és belekeverem a be-
pacolt husdarabokat. Flszere-
zem soval, borssal, csomborral,
reszelt, friss gydmbérrel, ma-
joranndval és egy kis mézzel.
Visszateszem a tlizre, gyors dt-

piritds utdn felontom széraz fe-
hér borral és vizzel. Fedd alatt
f6zom. Kozben felszeletelt édes-
kdposztat kicsit megpiritok zsi-
radékon, séval, elég sok kapor-
ral (ezt eldre is meg lehet tenni).
Amikor a his félig megpuhult,
hozzdadom a kapros kdposztat

és ha sziikséges, még teszek
hozza a felsorolt fliszerekbdl,
borbdl, vizbdl. Végiil tejfollel
és egy kis keményitével vagy
liszttel behabarom. Habards
utdn cikkekre végott almdkat
dobok bele és ezzel még egyet
Jrottyantok” rajta. Tdlaldsndl
egy kis kanadl tejfolt, kapor-dgat
és felkarikdzott csipGspaprikat
teszek az étel tetejére és meg-
hintem egy Kkis citromlével.
Benydné Dr. Mojzsis Ddra

voroshagymat €s fokhagymat

Kardos Katalinnak a slitije meggydzte a zstri minden tagjdt,
ezért kikidltottdk 6t a cukrdszverseny gyodztesének. Ha Ki-
vdncsi kedves olvasonk az izére, prébdlja ki otthon elkészi-
teni az aldbbi recept szerint, és ha sikertl, csalddja élvezni

fogja.

Karamellas sajttorta

Alap: 300gr teljes kiérlési keksz, 100 gr vaj.

Krém: 500 gr natdir krémsajt, 120 gr cukor, 2,5 dl
habtejszin, 1 cs vanilids cukor, 2 db zselatin kapszula,
2 ek tej.

Karamell: 130 gr cukor, 2 dl habtejszin, 50 gr vaj,
2 csipet sé.

Az olvasztott vajat az 0Osszetdrt keksszel masszavd
gyurjuk, a tortaformdba nyomkodjuk, majd fél érdra hiité-
be tessziik. Kézben a sajtkrémet a cukorral és a vanilids
cukorral habosra keverjiik, a felvert tejszint dvatosan hoz-
za elegyitjik. A lapzselatint 5 percre hideg vizbe dztatjuk,
kinyomkodjuk, a felmelegitett tejben feloldjuk, a sajtkrém-
hez keverjiik, majd a kekszes alapra ontjiik. Utdna 2-3 dra-
ra hiitébe tesszik.

Karamell készitése: Kozepes ldngon egy labasban ap-
ranként szdrjuk a cukrot, ahogy olvad, kicsit kevergetjiik.
Miutédn felolvadt, levessziik a tzrdl, a felmelegitett tej-
szint hozzaontjiik, és visszatessziik a tlizre, majd addig
keverjlik, amig a karamell felolvad a tejszinben. Ha ezzel
megvagyunk, langyosra hitjiik, hozzdkeverjik a vajat és
a sot.

Szobahémérsékleten hagyjuk hilni, kb. 15-20 percig.

Ezutdn a kekszes krémes alapot kivessziik a hiitdbdl,
raontjiik a karamellt. Miel6tt radntenénk érdemes egy tor-
tagydrit korbe tekerni, igy nem fog a karamell lecsurogni
az oldaldra.

Ha mindezzel megvagyunk, egy éjszakdra ujra hiitébe
tessziik, és ezzel elkésziilt az isteni sajttortdnk.

Mindenkinek sok sikert.

Mdsodik dijat nyert Zsdri Zsu-
zsanna, aki a délvidéki kirdndu-
ldsunkon, Kdrogyon taldlkozott
elészor e csoddlatos izekkel.
Receptiét a korogyi Krisztina
cukrdsztol elkérte, azdta tobb
alkalommal elkészitette, mindig
sikerrel. Ime a recept:

Turos malnatorta

Készitstink el egy vékony
piskétalapot. Hozzdvalok: 3
tojas*, 6 dkg porcukor, 6 dkg
liszt*. Erre a piskdtalapra ken-
jik majd a tirds mdlnakrémet.
Hozzévaldk: 1 zacské Otker
lapzselatin, 4 dl tejszin*, 40
dkg turo, 1,5 dl tej*, 10 dkg
porcukor, 30 dkg friss vagy fa-
gyasztott mdlna. (A*-gal jelzett
hozzavaldk ellenérzott bioldgiai
termesztésbdl szdrmaznak.)

Elkészités: A zselatint a tasak-
ra irt médon készitjiik el. A turdt
Osszekeverjiik a cukorral és a tej-
jel, majd hozzdadjuk a zselatint.

2 dl tejszint felveriink, 6sz-
szekeverjiik a madlnaval, majd
hozzdadjuk a turéhoz és Ossze-
dolgozzuk. Az igy elkészitett
krémet a piskétalapra kenjiik
2-3 cm-es réteghen és a hiitébe
tesszlik kb. 2 érdra vagy 1 éjsza-
kéra. Miutdn lehdlt, felverjik a
maradék tejszint és bevonjuk
vele a tortat.

V-né Lampert Kldri életében el6szor sti-
tott dfonyds turds pitét, és mi tortént? ...
rogton elnyerte vele a harmadik dijat.
Ime a receptje:

Afony4s tdrés pite

A gyurt tésztdhoz: 20 dkg puha
vaj, 10 dkg cukor, 2 tojds, 5 dkg finom
zabpehely, 55 dkg liszt.

A tetejére: 60 dkg friss afonya,
1 csomag vanilids cukor, 10 dkg
puha vaj, 15 dkg cukor, 3 tojds, 75
dkg sovany turé, 1 csomag vanilia
iz pudingpor, 1 ev6kandl citromlé,
2 evbékandl durumbuzadara, porcukor
a meghintéshez, zsiradék a tepsihez,
liszt a kidolgozashoz.

A vajat es a cukrot habosra kever-
jlik, egyenként beledolgozzuk a toja-
sokat. A zabpelyhet 6sszevegyitjiik a
liszttel, a felét a tésztdba keverjiik, a
masik felét belegyurjuk. A tésztat lisz-
tezett feliileten kinyujtjuk, és a vaja-
zott tepsibe tesszik.

Az é&fonyat elegyitjiik a vanilids
cukorral. A vajat és a cukrot habosra
keverjiik. El6szor a tojdsokat, majd a
turét, a pudingport, a citromlét és a
dardt adagoljuk bele. A ttirdkrém fe-
1ét a tésztdra simitjuk. Elosztjuk rajta
az afonyat, és bevonjuk a maradék tu-
rékrémmel.

A siitében 175 fokon (kdzépen, 1ég-
keverésesnél 160 fokon) 50 perc alatt
aranysargara siitjiik. Hagyjuk kihdlni,
és meghintjliik porcukorral.

Zene ,minden téren”!

De elsdsorban is a F6 téren
és az Esernyds belsé udvaran
varjdk mindségi koncertek a
zenekedveld kozonséget Kii-
16nb6z6 miifajokkal. Csiitorto-
konként a Warm-up Udvar az
akusztikus konny(izenét és a
bardtsagos, benséséges hangu-
latot kedvel6knek nyujt szdra-
kozast. Olyan ismert zenészek
lépnek fel a vardzslatos esti
fényekkel Kkivildgitott belsd
udvarban, mint Henri Gonzo

T

(képiinkon) a Fran Palermdbol,
Jonds Vera, Bérczesi Robi a hi-
perkarmabdl, Manoya, az Esti
Kornél és a Pegazusok Nem
Léteznek zenekarokbdl ismert
Lazar Tesdk, Shaibo, az Anto-
nia Vai Duo, végiil a Kaukédzus
frontembere  Kardos-Horvath
Janos.

Ingyenes zenei programok
is lesznek a Budapest legki-
sebb kdvézdjaként aposztro-
falt, F6 téren all6 Gazlampa

Kioszk teraszdn. Az egykori
gdznyomasszabadlyzé pavilon
el6tt a Terasz Live sorozatban
kindlnak a fellépdk konnyed
esti, hangszeres zenét a téren
athaladéknak minden szerda
estén. A kedd estéken pedig
szintén ingyenes sunset-mixe-
ket hallgathatnak a dallamos
elektronikus zene kedveldi,
hiszen az International Love
Affair lemezlovédszai cserélge-
tik majd a bakeliteket a Nyug-
taval DJ a napot! sorozatdban.
Deme LdszIld

www.esernyos.hu
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Vaddszné Lampert Kldra a siitiverseny 3. dijasa

A szakdcs- és siitiverseny eredményeir6l a zstri elnokét, Horvdth Péter kulindris szakem-
bert, torténészt kérdeztiik, aki a tobbi zsiiritaggal, Szabé Magdolndval, az Onkormdnyzat
fétandcsaddjdval, Gerencsér Mdridval az fnyenc—kert étterem képviseldjével, Seres Jdnos
szobrdsszal, a tdlalds esztétikai birdldjdval, valamint Frihwald Ferenccel, a kézonség jelolt
jével egylitt vizsgdlta a versenymiiveket. fme, az eredmények:

Kurucos fozetek, pompas siitemények

A héromnapos Ohegy Napok rendezvény
zaréeseménye volt a f6z6verseny és a hozza-
kapcsolddo slitemény mustra. Természetesen
idén, a nagy kuruc vezér és erdélyi fejedelm
révén, a kornak — XVIII. szdzad eleje — meg-
feleld ételeket vart a zstri. Mivel ekkor mar
ismerték az Ujvildg ,egzotikus” novényeit is
a kontinensen, ezért nem volt semmilyen kor-
latozds a zoldségek, gylimolcsok és fliszerek
felhaszndldsdnak terén.

Osszesen hat bator és mindenre elszant
versenyz6 allt az embert prébald héséghen a
bogrdcsok mellé, Banki Jen6 és Détéri Géza
szakdcs-paros, Benyéné Mojzsis Déra segito-
tdrsaival, Fdbry Zoltan, Rajndk Ldszl6, Szécsi
Antal a barataival és Varga Béla a tarsaival.
Osszeségében elmondhat6, hogy ebben az
évben is finom, izletes ételek késziiltek a bog-
rdcsok izzaszté katlanaban, az egyszerttdl a
sokrétlien és szinesen tdlalt ebédkdltemé-
nyekig. Nem is csoda, hogy a zsiri nehezen
tudott vdlasztani és gydztest hirdetni, de vé-
giil megsziiletett a dontés, amely Beny6 Dé-
rit hirdette ki gy6ztesnek. A gazdag {zvildgu
étel, amely a , Tikfi erdélyi 1ében” nevet visel-
te, autentikusan mutatta be a kor konyham-
vészetét. A masodik helyezett csapat — Szécsi

Gerencsér Mdria,

az Inyenckert Etteremtdl szakdcspdros

Détdri Géza és Bdnki Jend

Téni és bardtai
- egy komplett
ételkolteményt
hoztak a birék
elé, marhapofa
ragut friss zold-
babbal cipdban,
illetve tobbfajta,
vdlasztékosan
elkészitett  sa-
vanyukdposzta
kombindciét. A
harmadik  he-
lyet egy pom-

pazatos  zdld-
séges-kurucos Benyd Dora segitdtdrsaival
pulykaragu le- @Z,0hegy legjobb szakdcsa”
ves érdemelte

ki, amelyet friss tarkonnyal izesitett készitd-
je, a tobbszords bajnok Fabry Zoli. A tobbi
étel €s annak készitdi csak kicsivel maradtak
el a dobogdsoktdl, de kitartasuk és szaktuda-
suk — ebben a tikkaszté hdségben - Oket is a
gybztesek kozé sorolja.

Az idei sliteménymustran heten vettek
részt, Csizmadiané Gal Anna, Halmégyi Edit,
Kardos Katalin, Keresztes Krisztina, Récz
Molnér Tbolya, Vadaszné Lampert Klari, Zsari
Zsuzsanna. A tdbb konyhatechnikdval, val-
tozatos €s friss alapanyagokbdl elkészitett
siiticsoddk koziil, a 2019. évi gy6ztes Kardos
Katalin lett, aki egy egészen kaprdzatos ka-
ramellds sajttortat készitett. A mdsodik hely
Dr. Zsary Zsuzsanndt illette, aki egy konny
madlnds tortdt hozott. A harmadik helyezett
Vadészné Lampert Klari lett, aki egy meggyes
tortacskat siitott.

A zstri ezidton is koszoni a részt vételt az
Osszes versenyzének, akik a nagy melegben
is kivdlo ételeket alkottak és kindltdk meg a
szépszamu vendégsereget.

Horvdth Péter

Fdbry Zoltdn bogrdcsdban

a pulykaragu

El
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Csehorszdgi utunk utolsé napja a Dél-morvaorszdgi Lednice-Valtice megtekintésével zdrult.

Lednice-Valtice kastély-kert-ta; egyuttes

Az UNESCO Viladgorokség ré-
szét képezd Kultlrtdj épitészeti
valamint tdjalakitasi és kerttor-
téneti alkotdsairdl hiresiilt el.
Az 1996 6ta vilagorokségi tér-
ség részei a Lednicei kastély és
parkja, Lednice halastavai vala-
mint Valtice és kastélya.

A térség a 13. szdzadtdl a
masodik vilaghdboru végéig a
Lichtenstein csaldd birtokdban
volt. Az éllamositdst kdvetéen
a mai Cseh Koztarsasag tulaj-
dondban 4ll6 mlemlék-egyiittes
az orszag egyik leglatogatottabb
idegenforgalmi nevezetességé-
vé valt. A 300 km2 birtokon az
épitészeti és a tdjépitészeti ele-

mesterséges téhoz tartoznak,
amelyek Kkozil a legnagyobb
(Nesyt = Ehség) 302 ha. A tdj-
képikert szerves részét is a
mesterségesen, de természet-
szerlien kialakitott tavak alkot-
jak.

A Lednice-Valtice Kultur-
taj Vildgorokség érdekessége,
hogy a Lichtenstein csalad a
két ,f6 kastélyt” a folytonos
fejlesztés, illetve atépités he-
lyett inkdbb lebontotta és ujat
épitett. Az el6dok altal 1étesitett
épitészeti értékek helyén tabula
rasat csindlt. A kozépkori vdarak
helyén reneszdnsz kastélyokat
emeltek. Azokat a barokkizalt

megylittesek széles tdrhdza lat-
haté. Jéllehet az atlagos ldtoga-
téknak a kastélyok a domindns
elemek.

Lednicei kastély és parkja.
A Kkastély mai formdjdt 1846
utdn kapta. A kastély végérvé-
nyesen a csaldd nydri reziden-
cidjava valt, melyhez konyha,
lovarda, kocsiszin és raktdr épii-
letek is tartoztak.

A Janos vérat 1798-ban épi-
tették. A vdrrom utdnzatban
haldszati és maddartani kidllitdst
rendeztek be. Szintén a 18. szd-
zad végén épitették a 60 m ma-
gas minaretet, amelyben a kele-
ti gyljtemény kapott helyet.

A kastélyhoz 1843-tél hatal-
mas pdlmahdzat épitettek. A
hatdrkastélyt az egykori oszt-

rak-morva hatdron emelték. A
kastélyban a jelképesen &tfolyd
hatdar-patak egyik oldaldn az
osztrak, a masikon a cseh ha-
tarér egy teremben ,,ilt”,

A Kkastély koril francia
kertek sokasdgat alakitottdk
ki nyirott sovényekkel elvd-
lasztva. A terekben himzéses
partereket, nyirott puszpang
motivumokat, utébb viragkiiil-
tetéseket alkottak. A hatalmas
tajképi kertben (angol park)
természeteshez hasonlé tava-
kat hoztak 1étre. A park dend-
rolégiai értékét a tobb mint
szdz fafaj noveli.

A méretek érzékeltetése ked-
véért hangsulyozom, hogy a led-
nicei kastélytdl hét kilométerre
van a valticei kastély, amely

tervezett erdei utakon, boszket-
teken keresztil érhetd el.

Valticei kastély. A vdrkas-
tély mai formajdt 1643 és 1730
kozott kapta, amely a csalad
dlland6é tartézkoddsi helyéiil
szolgalt. A reneszansz id6kbol
csak a két saroktornyot hagytdk
meg. A varkastélyban rokoko
szinhdzat alakitottak ki, mel-
lette lovagld teret és istdlldkat,
kocsiszint is épitettek.

Az 1727-ben létesitett var-
kert 14,6 ha.

Lednice halastavai. A
mocsaras térséghen a vizren-
dezésre mar a kozépkorban sor
keriilt. A térendszert 1953-ban
természetvédelmi teriiletté nyil-
vanitottdk, amelynek 0sszfeli-
lete 552,5 ha. A vizfeliiletek 0t

kastélyok valtottdk fel. Valtice
esetében a végsd stadiumot, a
mai format a 18.sz elejére, mig
Lednicénél a 19.sz. kdzepére ér-
ték el.

A Kkertek atépitése dltaldno-
san ismert jelenség. A kozépko-
ri kerteket reneszanssza, majd
barokkd és végiil angolparkkd
alakitottdk.

Akit a Lednice-Valtice kas-
tély-kert-tdj egyiittes torténeti
kialakitdsa, az egyes objek-
tumok, kertrészek, tavak ala-
posabb megismerése érdekli,
illetve a tucatnyi épitészeti
helyszint valamint a dendrolégi-
ai értékeket meg akarja ismer-
ni, egy-két napot is el tud tolteni
a Vilagorokség helyszinén!

Csemez Attila

Az élteto kert

Mi lehet a hosszu, elégedett élet titka?
Amikor valaki 90 vagy 100 évet megér, jo
odafigyelni arra, hogy mit is mond errél.
Aktiv hétkdznapokrdl szdélnak az élettor-
ténetek, nagyon gyakran kertészkedésrol.
Lassuk hat, hogyan teszi teljessé napjain-
kat ez a sokoldalud tevékenység.

A testmozgds sz0 lehet az els6 gondo-
lat, mely esziinkbe 6tlik. Az dsds, kapdlds,
gazolds dtmozgaté tornaként is miko-
dik: nyujtds - hajldssal, nyujtézkoddssal,
sulyemeléssel. Azt mondjdk, amig a gerinc
hajlékony, addig fiatalon tartja a testet.
Amikor létrdra mdszunk gyiimdlcsfank
mellett, hogy a termést begy(jthessiik, az
egyensuly-érzékiinket is teszteljiik. Termé-
szetesen ezen mozgdsokat a friss levegdn
végezziik, igy vérkeringésiinket is oxigén-
nel frissitjik.

Az egészséges étkezés a kovetkezd,

g

szorosan idetartozé témakor. A sok friss
z06ldség, gylimolcs tobb tapanyaggal létja
el szervezetiinket, mint a messzi tdjakrdl
érkezett rokonaik. A teljesen érett, frissen
szedett gylimdlcs {zét importdlt tdrsaik meg
sem kozelitik. A sajdt termésnek eszmei ér-
téke is van — ez kertészkeddk kozott nem
szorul tovabbi magyarazatra.

Ha a sok zdldségevés kozben mégis
megbetegednénk, haladéktalanul felkeres-
hetjiik — orvos helyett - a kertiink sarkdban
rejt6z6 gydgynovényeket. Legtobbjiik éveld,
ezért nem nehéz termeszteni, viszont hasz-
nos, ha tudjuk, melyikkel kuralhatjuk ma-
gunkat egészségesre. A kiilonboz6 gydgyte-
ak szelid gyégymddja jelentésen tdmogatja
szervezetiinket a regenerdléddsban.

Szellemilink karbantartdsa is a pozitlv
hozadékok kozé sorolandé. A Kkordbban
emlitett oxigéndus friss levegé ebben is

hatékony segitség. A gydégynovények ha-
tdsainak tanulmdnyozdsdval, vagy télen/
tavasszal kertlink elrendezésének tervezé-
sével agysejtjeink is edzésben maradnak.
Kartevok esetleges megjelenésekor — ami
sajnos egyre gyakoribb — megint csak gon-
dolkodnunk kell, hogyan héritsunk, ha meg
akarjuk nyerni a csatét.

Lelkiinkrél se feledkezhetlink el — hogy
is tehetnénk! Barmilyen gondunk, sérel-
miink tdmad, legjobb gydgyszer a Kert.
Egy-két éra kedvenc virdgaink, névényeink
tarsasdgaban mindig segit. Uj erét ad az
esetleges nehézségek lekiizdéséhez.

Kertiink biztosan sikerélményt ad,
bdrmilyen szinten is foglalkozunk vele. A
befektetett testi-szellemi-lelki energidkat
meghdldlja, visszaadja. En mar haszna-
lom egy ideje ezt energidt. Hogy megé-
rem-e a szazéves kort, azt nem tudhatom,
de amig tehetem, élvezem a kertészkedés
oromeit.

Mikéné Ormos Mdrta
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Csehorszagi
kirandulas

Tiz év utan ujra Csehorszdgba latogat-
tunk. A szadmtalan kiilénlegesség koziil csak
néhanyat emlitenék meg.

Odamenet Linzben Terezia Kerling ve-
zetésével megnéztiik a varoshdzdt, féteret.
Maésnap déleldtt Sarédy Eszter a kanyargo
Moldva koriili, 13. szazadi, varosban, Cesky
Krumlovban kalauzolt. A vdrkastély, a Szt.
Vitus templom, a 15. szd. Latrdn negyed, a
f6tér mind-mind nagy élmény volt. Cséfalvay
Ildiké Prdga nevezetességeit mutatta be, a
Strahov kolostortél kedve a vdrnegyed neves
mUemlékeit, a Cernin palotdt, a Hradzsint,
Szt. Vitus Székesegyhdzat.

Karlovy Vary a gydgyforrdsokra telepiilt,
14. sz, flirdévarosanak egységes arculata,
a Tepla folyd menti utcdk épiiletei kiilonle-
ges élmény. Persze a Beherovka muzeumot
sem hagytuka ki.

Otédik napon Kutna Hordban a Szt. Barba-
ra gétikus temploma, annak f6oltdra, kapolndi,
orgondjanak kiilonleges sipszekrénye kotott
le mindannyiunkat. Nem hagyhattuk ki Mor-
vafold szivében Pernstein eredeti formdjaban
fennmaradt gétikus lovagvdrat sem, annak
belsé termeit, onnan a csoddlatos panoramat.

Az utolsé napon a morva karszt Katerinska
cseppkd barlangjat jartuk be, majd Lednicei
kastélyhoz buszoztunk, ahol a kastély belsd
termeit, mellette az egzotikus novények sza-
zait bemutat6 palmahézat tekintettiik meg, €s
a kastélypark egy részét is bejartuk.

AKi részletesebb beszamoldéra kivancsi,
azt szeretettel varjuk szeptember 6-dn, pén-
teken 18:00 6rakor a Taborhegyi Néphazban.

Felcsuti Ldszlo

Prdgai vdr, UldszIo terem

Perstein lovagvdra

Karlovy Vary, a piac-kollondd faépitménye
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Klara-kert az iskolaban

Komjathyné Igndcz Kldra itt,
az Erddaljan toltdtte munkas
évei javat. Tobb szdz Gvodas
gyermek kezét fogta a szeptem-
beri évnyitékon. Tanitéként,
osztalyfénokként arra toreke-
dett, hogy az iskola 1égkoréhez

hiven, tanitvdnyait csalddjukkal
egylitt ismerje meg. Segitette az
als¢ tagozatos éveiket, és kisér-
te 6ket a fels6be is figyelemmel,
batoritassal, szeretettel. Szakér-
telmének, emberismeretének €s
az iskola iranti elkotelezettségé-

nek kdszonhetéen, el¢szor mun-
kakdzosség-vezetéként,  majd
igazgatohelyettesként tdmogat-
ta kollegdit — azok legnagyobb
megelégedésére. Nemcsak szd-
ban, de tettekben is megnyilva-
nult. Szivesen allt €lére az olyan
kezdeményezéseknek, melyek
az iskolai kozosség érdekeit
szolgaltdk. Szivén viselte a ne-

buldk egyéni €s kozosségi fej-
16dését, igyekezett megértetni
és megszerettetni az €16 termé-
szetet, kornyezetet is, élharcosa
volt az esztétikus és biztonsd-
gos kornyezet kialakitdsanak. A
Virdgos iskola programot nem
a semmibdl inditotta az intéz-
mény. A tantermek és folyosok
télen-nyaron disznovényekkel

Ve "4

-

-~

voltak és vannak teli, és a kert
sem csak jatékra vald. Evente
megujitottuk a virdgdgyasokat
Klari néni irdnyitasdval, a pe-
dagégusok és a tanuldk kozos
tevékenysége soran iigyelliink
arra, hogy lehet6leg dpoltak és
tisztdk maradjanak a zdld szi-
getek.

Klari néni dldozatos munkajat
készonve, és kornyezettudatos
nevelési elveinket fenntartva,
gyakorolva, bucsuzasképpen
ezentdl a Kldra-kert fogadja
az épliletbe érkezdket. Bizunk
abban, hogy Kldri néni is j6 ér-
zéssel gondol mindnydjunkra,
gyakran megldtogat minket €és
elégedetten gyonyorkodik mun-
kdja gylimolcsében. Mikdzben j6
pihenést kivanunk unokaja tar-
sasdgdban, koszonjiik, hogy ve-
liink dolgozott. Hidnyolni fogjuk,
nem felejtjiik és visszavarjuk.

KE

Beszélgetés Dezsavil Gizi tindérrel, aki az Erddalja iskola 3. b tantermében,

a tandri asztalon dllé hdzdban él:

Késziilodés a nyarra

Dezsavii Gizi tlindér kiiilt hdza elé és azt
suttogta:

- Akkor most nem ldtom dket két és fél
hénapig.

- Nem ldtjuk 6ket - s6hajtotta Kriszta néni
- amikor visszajonnek tiz centivel magasab-
bak lesznek. Megnyurgulnak, lebarnulnak,
izmosodnak. Es amikor beviharzanak az
évnyitéra, mar pontosan tudjdk, ki mellé
akarnak iilni, ledobjdk a padra foglalénak
a taskat és maris odapattannak a bardtaik
kozé, hetykén, kis félmosollyal nyugtdzzak
a nyarat, a mdsik vdltozdsait.

- Tudod, ugye, hogy az id6 mds a gyerek-
korban? — kérdezte Gizi tindér.

- Ugy érted, hogy masképp érezziik a
muldsat?

- Nem. Ugy értem, hogy a valésdgban
mas. Hosszabb a nyar, lassabban hompo-
lyognek a napok, van id6 mindenre. El§
lehet venni a tdrsasjdtékot, a legét €s nem
kell visszapakolni estére, folytathatjuk mds-
nap, van id6 belefeledkezni egy kdényvbe,
van idé aludni, micsoda dridsi dolog! Van
id6 délel6tt kimenni a kertbe és megnézni
a virdgokat, melyik nyilt ki, melyik hervadt

Te

el. Kihurcolhatjdk a pokrécokat és lehet
bunkit épiteni, homokozni, sarazni, hintaz-
ni, beszélgetni a nagyiékkal borsépucolds
kozben. Mi tiindérek tudjuk, hogy akinek
szép a gyerekkora, boldog felnétt lesz, még
ha a kortilményei idénként nehezebbre for-
dulnak is, mert van honnan er6t meritenie.
Ugy képzeld el, mint egy bankot, tartalék
oromet raktaroznak el a gyerekek.

- Tehat a nyari feladat: toltekezni - mond-
ta Kriszta néni.

- Igen. Szemlélédni €s megldtni mennyi
csoda van korilsttiink. Elfogadni és betdl-
tekezni a boldogsdggal. Mindenkinek mds-
képp megy. Megtanulni, hogy neked hogy
sikeriil leginkdbb tdgra nyitni a szivedet.

- Nekem ugy, hogy a juharfa alatt fek-
szem €s nézem, ahogy atsiit a nap a leve-
leken, mindegyik levélnek mas a szine
és minden pillanatban valtozik, ugyanaz,
de mégsem az. Olvasds, belemeriilve egy
kényvbe, id6 nem szamit. Ordkig tarté ebé-
dek az 6sszes csalddtaggal, hangosan, és ott
a kisunokdm, ahogy dtveszem a mamdjétol,
megpuszilgatom, ajjaj, lehet, hogy ez az id6
lelassitas miikddik az id6sebbeknél is?

- Ki tudja? — kacsintott Gizi tiindér.

Még {ildogéltiink egy darabig az {ires
tanteremben. Eszlinkbe jutott a tanév és
hédlasak voltunk, mert sikeriilt rendben ez
az év is.

Minden kedves Gyereknek és Felnéttnek
nagyon szép nyarat kivanok, id6 lelassit, le-
het toltekezni.

Mikes Kriszta
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Juniusban kozeledik az év
vége, és hagyomdnyosan azt
gondoljuk, hogy a nyaraldson
kiviil nem torténik semmi. Va-
16ban, az iskoldban is hamaro-
san Kitor az uborkaszezon, de
a nemzeti dsszetartozds napjat
koszoruzdssal iinnepelte isko-
lank. Nyolcadikosaink a vildg-
hédbord emlékmiinél rottdk le
kegyeletiiket.

A Kkovetkez6 héten folytat-
tdk a kiilonboz6 évfolyamok az

bdl vdlaszthattak kettd-kett6t.
A kémia, fizika, bioldgia és fold-
rajz volt teritéken, és taldn nem
meglep6 mddon hetedikeseink
koziil nagyjabdl kétszer any-
nyian szerepeltek biolégiabdl,
mig a tovdbbi targyakat azonos
aranyban vélasztottdk.

Az osztdlyok szdmos remek
helyen toltétték hdrom napos
tanulmanyi kiranduldsukat.

Junius 11-€n az iskolai ta-
nulményi 6szténz6 rendszer 35

Junius 14-€n, pénteken a
még elviselhetéen meleg dél-
utdn folyamdn, mélté ilnnep-
ségen bucsuztunk nyolcadiko-
sainkt6l. Hetedikeseink kedves
szavakkal emlékeztek meg a
kozos szép emlékekrdl, és a
képen lathaté ballagd didkok
kellemes pillanatokat eleveni-
tettek fel. A sziil6k és rokonok
szép szdmmal érkeztek, igy
megtelt a tornatermiink.

Nydron a Laborc-tdbor varja

az élményekrdl mar szeptembe-
ri lapunkban olvashatnak besza-
molokat. Addig megkdszonom
kedves olvaséink érdekl6dését,
figyelmét, és kellemes pihenést
kivanok, hiszen immar biztosan
jelenthetjiik, hogy 6-6-6, kitort a
VAKACIO!

Még messzinek tlnik, de
augusztus végén, 26-t6l 28-ig
leendd elsdseink vesznek részt
a hagyomanyos gélyataborban,
ahol Erika és Ildiké néni varjék

év végi szaktdrgyi vizsgdikat.
Természettudomdnyi tdrgyak-

gybztese

jutalomkirdnduldson
vehetett részt.

napkoziseinket, és a nagyobbak
Séstén is pihenhetnek. Ezekrdl

a kisiskolasokat.
K.E.

Latogatas a Liszt Ferenc repulotéren

Madr nagyon vartuk ezt a napot. Régdta
tervezgettlik, szerveztiik, késziilddtiink.
Tudtuk, hogy érdekes, izgalmas lesz, de
ez a nap minden vdrakozdst feliilmult.

Az Otlet onnan jott, hogy osztdlyunk
egyik tanuldjanak édesapja pildta, st
mint kiderilt, mar a dédapa is ezt a cso-
dalatos hivatdst vélasztotta. Zsombor mar
most rajong a repiilékért, rengeteg kony-
vet olvasott errél a témardl, és mindig tisz-
telettel, bliszkeséggel beszél édesapjdrdl,
mesél replilétéri és 1€gi élményeirdl. Lel-
kesedése osztdlytdrsaira is atragadt.

Idében leadtuk az adatainkat €s mdr
csak a ,nagy napot” vartuk. Junius 11-én
madr reggel negyed nyolckor megjelent az
iskoldnal egy MALEV AIR TOURS feliratd
busz. Nem volt nehéz kitaldlni, hogy ér-
tlink jott... Mindenki koran érkezett, ilyen-
kor természetesen senki nem késik el...

9 ordra megérkeztiink az Aeroparkba.
Innen indult a tdra. Itt ekkor csak néhany
perciink volt. Leadtuk a tdskakat, nehogy
tiltott tdrgy maradjon ndlunk és mdris
visszaszdlltunk a buszba. A replilétér szi-
goritott biztonsdgi teriiletére (SRA) tor-
téné belépéskor biztonsdgi ellendrzésen

estiink 4dt, amely ruhdzatdtvizsgdldsbol,
valamint egy fémdetektoron térténd atha-
ladasbdl allt. Mar ez is nagyon izgalmas
volt, féleg azoknak a gyerekeknek, akik
még soha nem repiiltek. Mindent rendben
taldltak. Kezdédhetett a hdromdérds tdra. A
buszbdl lathattuk, hogy a repiil6tér valéjé-
ban egy 06nall6 kis véros, ahol tébbek ko-
z0tt van vizmu, héerdm, tlizoltébazis, sot
ha szilikséges, akdr kérhdz is. Megnéztiik
a hangarokat, a 2B majd a 2A terminalt
a légi oldalrdl, a beszdllitd kapukat, vala-
mint figyelemmel kisérhettiik a repiil6gé-
pek foldi kiszolgdldsdt (lizemanyagtol-
tés, poggydszrakodds), az utasok ki- és
beszallitasdt. A buszban kdzben nagyon
sok érdekes informdciot, torténeteket, él-
ménybeszdamoldkat hallhattunk idegenve-
zeténktdl €s Zsombor édesapjdtol.

A legnagyobb élményt a megdllasok je-
lentették. A leghosszabb megédllas a t(izol-
tébazison volt. Itt lathattuk az orszag leg-
nagyobb tizoltéjarmlveit, megtudhattuk,
hogy mi torténik, ha megszdlal a riasztas.
A nagy melegben mindenki kiprébdlhatta,
milyen nehéz a vizcs6, és milyen mesz-
szire megy a vizsugar. Szerencsénk volt,

mert tobb leszdllast is lathattunk egészen
kozelrél. A gépek kiilonleges hang- és
szélhatds kiséretében repiiltek el a fe-
jlink felett. A pilétdk ,villogtatdssal” ko-
szontotték a gyerekcsapatot, akik biztos,
hogy soha nem fogjdk elfelejteni a fejiik
folott leszalld repililék latvanydt. Késébb
egy felszalldst is megnézhettiik az 1-es
termindlon a ,nagyvasak” kozott egészen
kozelrdl.

Sajnos nagyon gyorsan eltelt a hdrom
d6ra. Buszunk visszatért az Aeroparkba,
ahol még egy érank volt a szabadtéri mu-
zeum megtekintésére. Bemehettiink a
repiilégépekbe, a pildtafiilkékbe, kiprobal-
hattuk az iiléseket, megnézhettiik a kidlli-
tott targyakat, fényképeket.

A reptérldtogatds mindannyiunknak fe-
lejthetetlen élmény volt. Lehet, hogy van
olyan gyerek, aki most dontotte el, hogy
ha felnd, repiil6téren fog dolgozni. Az bi-
zonyos, hogy a sok-sok érdekes, izgalmas
latnivalé mellett taldn az egyik legfonto-
sabb dolgot is megtudhattuk, tapasztal-
hattuk. Azt, hogy mit jelent az igazi hiva-
tastudat. Hala és koszonet érte.

Szdna Zsuzsa ofo.

K
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Kuruc harcok Obudan

Az évezredes magyar torténe-
lem egyik kiemelkedé eseménye
volt a Rékdczi-szabadsdgharc
(1703-1711), amely az orszag
fliggetlenségének kivivdsdra tett
kisérleten til - az utékor em-
lékezete miatt — egy mar-mar
a romantikdba hajlé heroikus
kiizdelemmé nemesedett. A harc
vezetGje az a Rdkoczi Ferenc volt
(1676-1735), akit 315 éve, 1704.
julius 8-dn vdlasztottak meg er-
délyi fejedelemmé Gyulafehérvd-
ron. Ezt a tisztséget mér dédapja,
nagyapja és apja is betdltotte, de
1. Rdkdczi Ferenc volt az utolsd,
akit a rendek erdélyi fejedelem-
nek kidltottak ki.

A bonyolult nemzetkozi hely-
zetben kirobbant szabadsagharc
véltakozd  katonai  sikerekkel
zajlott az orszdg csaknem egész
teriiletén, de a tilerd és a mind-
két félt stjté pestisjarvany végleg

amely a szatmdri békével leza-
rult.

A hosszan elnyulé csatdroza-
sok Obuda foldjét sem keriilték
el, bar ezek Kkimenetelére nem
biztos, hogy mindenki szivesen
emlékezik vissza. A kuruc csapa-
tok tobb alkalommal jelentek meg
Obuda és Ujlak kornyékén, de
tdmaddsaik rendre sikertelenek
voltak. Az ébudai uradalmat bir-
toklé Zichy foldesurak — a bécsi
kincstarral folytatott birtokvitak
ellenére — hliek voltak a csdszar-
hoz, rdaddsul a tulsulyban itt €16
németajku lakossdg sem tdmo-
gatta a Rékdczi vezette ,rebellis
lazad4st”.

1704-ben, 1705-ben és 1707-
ben tortek be kuruc csapatok az
uradalomba (Kérolyi Séndor és
maga Vak Bottydn is vezette a ha-
dakat) és komoly kédrokat okoztak
a lakossdgnak. A nem elhanya-

elhajtottdk a csorddkat, megdézs-
maltak a borkészletet, tonkretet-
ték a foldeket. Obudét nem védte
vdrosfal, igy nehéz volt a tdma-
dasoknak ellendllni, az itt él6k
csak a Budai Vdrban dllomdsoz6
csdszari erék beavatkozdsdban
bizhattak. A szomszédos Ujla-
kon egy sdncrendszer kiépitését
rendelték el, amelynek &rzését
a helyi lakossdgra biztdk. A por-
tydzdsok a kereskedelemben is
jelentds fennakaddshoz vezettek,
relevans anyagi veszteséget okoz-
va az uradalomnak, amelynek
élén ekkor a keménykez( Zichy
Péter grof 4llt.

Mindezek ellenére napjaink-
ban madr tisztelettel emlékeziink
a Rékdczi-szabadsdgharc ese-
ményeire itt Obuddn is, foleg a
Hegyvidéken, hiszen a vezérldfe-
jedelem nevét bliszkén viseli az
Erdéalja titi Altaldnos Iskoldnk is.

eldontétte a kilatastalan harcot, golhaté emberveszteség mellett, Horvdth Péter
Brezovits Ldszlo I\ Vné L. Kldri:
Rakoczi Latomas
tabora

Késdre jdr, lassul a tdnc
Kézrél-kézre jdr a korsé
Sipok, dobok zaja halkul
S feljajdul egy tdrogatd

Sz0l Rdkdczi hadnagya

Folyjon a bor! Zengjen a dal!

De mindnydjunknak indulni kell

Ldtom, ahogy mesélnek a jo dregek tiz mellett
szabadsdgrdl, harcrdl, bdtorsdgrol...

a Nagy Fejedelemrdl kitaldlni nem kellett
gyéztes csatdkat, sok gydva labancrol
bujdosdsrol, onfeldldozdsrol : ROLA !

csak réla szolt akkor, ma is a sok ndta

Ha véget ér a lakoma.

Mert az orszdg végveszélyben
- Alig mult a térok dtok -
Hazug segitd képében

Uj elnyomd tér ma rdtok

Nem hagyjuk, hogy kifosszanak!
Megkiizdiink a szabadsdgért!

Es hogyha kell, halni fogunk
Oseinkért, unokdkért !

Eljenez a kuruc tdbor

Fold remeg a kidltdstol

Ls a tiiz az eskii végén
Szikrdt szor a szablydk szélén

Mint a felhdk fenn az égen
Tovatiinnek szdzadok
Vihar tombol, jégesd ver,
Am a Nap is rdnk ragyog

Folyjon a bor! Zengjen a dal!
Szdljon tréfa, s adoma

De megtessziik-e ma is mi kell
Ha véget ér a lakoma?

Balogh Addm, Bercsényi, Kelemen
mdrkizok, hercegek s a Napkirdly
tisztelték, szerették — tul a ,kellemen”
/hddolat, csend mindenhol, ha kidll/
fehérek kozt egy eurdpai,, egy nemes!
déli szokds, tdnc néki nem kellemes
biiszke volt népére, vérére mindhaldlig
tdvolban, idegenben utolsd sohajtdsig...
sokszor ldtta még, hogy lobog a sok zdszlo
a horizonton vdgtat szilaj szdz l6

kuruc vitézek labancot kergetnek

bort isznak, kidltnak, hetykén nevetnek
arany szind naplemente a Mdrvdny tengeren
ott lilok Vele, taldn a ldtvdnyt élvezem

O hulldmz6 buzatdbldt, kis hazdt keres
bus fekete szeme — ldtom - konnyes...
pdsztorttz, bus dalok, csontos karabély
évekig izz0 pardzsig tartott az az éj.

Utddal:

Ovele ébredek, Ovele alszom
rdnézek s kigyullad az arcom

$zép mementdért vivtam a harcom.

Koszonet
az Ohegy Napokért

Tisztelt Olvaséink el6tt is
koszonetet szeretnénk monda-
ni a hdromnapos rendezvény
szervezOinek. A musorok 0ssze-
allitdsa szereplok elékészitése,
egyaltalan a kellemes hangulat
megteremtése mogott ugyanis a
szervezOk és szereplok kemény
munkdja 4llt. Ok szabadidejii-
ket, olykor anyagi erdforrdsaikat
sem kimélve, onzetlenil tették
mindezt az Egyesiilet asztaldra.
Koszonjiik munkajukat, de kik
voltak 6k?

A rendezvény f6 szervezije,
idén is, immaron tizenhetedik
alkalommal, Benyéné Dr. Mojzsis
Déra az tigyvezet6 elnokiink, aki
szervezési tapasztalatain tdl -
mint torténész - szakmai tuddsat
is hozzatette. A rendezvény el6-
készitésében és lebonyolitdsdban
kivette részét Novath Ildiko, Fel-
csuti Laszl6, valamint gondnoka-
ink Varga Eva és Lelesz Gergely.

Koszénet Nagy Arpad a IL
Rdkoczi Ferenc iskola igazgaté-
jénak,

A felolvasd szinhdz rendezdje
Raffinger Eva volt, tagjai, Benyé
Déri, Fébry Zoltan, Nagy Akos,
akik mdr hdénapokkal kordbban
megkezdték a felkésziilést. To-
vabba kdszonjiik az egyesiilet ko-
rusdnak is, hogy a musort kuruc
dalokkal gazdagitotta.

Koszonet az Inyenckert Ette-
remnek, akik cipdban tdlalt tikfi-
vel tdmogattdk vacsordnkat, €s
Viniczai Sdndornak, aki ahhoz a
vorosborat kindlta.

Koszonet a szakdcs- és sii-
tiverseny zs(irorainak, akik azon
a vasdrnapon kedviinkért elsza-
kadtak csalddjuktol, és vdllaltdk
a dontés felelGségét.

Koszonet Dr. Zumpf Andrds-
nak, aki a hdrom napos iinnep-
séget fotdival ledokumentdlta, és
most felvételeivel e lapszdmun-
kat is gazdagitotta. Készonet az
Erdéalja Iskoldnak a termek di-
szitéséhez kolcsonzott Rékdczi
képekért, és Arvai Janosnak a
Rdkodczi szobraért.

Es leginkdbb koszénet a ko-
zonségnek, akik a rengeteg
mds Gbudai program ellenére
az Ohegy Napok rendezvénye-
it tisztelték meg jelenlétiikkel.
Reméljiik, jol érezték magukat
és kellemes élményekkel eltelve
tértek haza.

az Egyesiilet Vezetdsége
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»Egynek minden nehéz,
sokaknak

semmi sem lehetetlen”

Fejtoro - valtozasok kivetése

Szeptember 16-dn, hétfén 18:00 drakor,

a Tdborhegyi Néphdzban, 1037 Bp., Toronya utca 33.

Adatok: (1) Frkezett rengeteg uj
szomszéd a hegyre. (2) Mikddik egy
bejegyzett, pdlydzatokat sikeresen el-
nyer6 és aktivan tevékenykedd egye-
stilet. (3) A kozOsség rendelkezésére
all az egyesiileti k6zosségi haz harom
teremmel, biifé konyhdval, arnyas
kerttel. (4) Van egy befogadd és dj ot-
letekre nyitott vezet§ség és egyesiileti
tagség.

A kérdés: Mivel gazdagitsuk az
Ohegy Egyesiilet programjait tigy, hogy
mindenki 6romét lelje a felhozatalban?

Megfejtések leaddsa: széban szep-
tember 16-dn, vagy i{rdsban: malna.ri-
bizli@gmail.com

Az Egyesiilet Vezet6ségének minden va-
gya, hogy terveivel, programjaival — ha kell,
a Vezetdség fiatalitdsdval - kdvesse az idék
folyamdn madr 1étrejott €s a még el6ttiink
allé véltozdsokat.

Az Ohegy Egyesiilet Vezet6ségének
szorgos €s kitarté munkdjaval, sokak tdmo-
gatdsdval az Onkorményzattél haszndlatba
kapott, egykori leromlott parthdz az évek
soran a Hegyvidék korszer(, mindenkit be-
fogadd, nyitott Kozosségi Hazava fejlodott,
amiben tobb évtizede szolgdlja a Hegyvidék
lakossagat.

Ugyanakkor a Hegyvidék lakossdga
atalakuléban van. A régi hdzakba fiatal
csalddok koltdztek, a most épiilé dj lako-

hdzakban pedig hamarosan uj, fiatal szom-
szédjaink lesznek.

A fejtord kérdés, hogyan kovessiik a val-
tozdsokat, mivel gazdagitsuk az Egyesiilet
programjait, hogy mindenki 6romét lelje a
felhozatalban?

Az Ohegy Egyesiilet missziéja tovabbra
is az Obuda-Hegyvidéken él6k helyi kots-
désének eldsegitse, koziigyekben vald 6sz-
szefogdsa, szdmukra megfeleld kozosségi
programok szervezése. Talan nem minden-
ki tudja, hogy mindezt az Egyesiilet aktiv
tagsdga és Vezetdsége teljesen onkéntesen,
szabadidejében teszi. Azonban, ahogy tel-
nek-mulnak az évek, és ahogy véltozik a
lakossdg Osszetétele €s programigénye, jol
jonne némi ,frissités” vagy épp ,fiatalitas”.
Az Egyesiilet szeretne a hegyvidéki ko-
z0sség lehetd legszélesebb spektrumanak
(fiatalok, iddsek, 4j bekoltozdk, régota itt
lakdk) vonzd programjaihoz teret biztosi-
tani, és igy tovdbbra is segiteni a kdzdsség
éplilését és erdsiteni a helyi kotGdését.

Szeretnék ezért meghivni minden hegyvi-
déki szomszédot, hogy j6jjon el szeptember
16-4n az Egyesiilet kozosségi hdzdba egy
kotetlen beszélgetésre, hogy kozosen taldl-
juk ki, milyen programokkal, eseményekkel
bévitsiik az Egyesiilet tevékenységét.

Aki személyesen nem tud majd részt
venni, elkiildheti gondolatait e-mailben is
az aldbbi cimre:

Vetier Mdrta
a feliigyeldbizottsdg tagja
malna.ribizli@gmail.com

egyesulet@ohegy.hu, www.ohegy.hu
Felel6s kiadd: Felcsuti Laszlo elndk.
Szerkeszt6: Mikes Kriszta, Dienes
Andrea.
Hirdetésfelvétel:

Ohegy Egyesiilet. Telefon: 70-325 3416
El6készités: Petit Typo Bt.
Nyomas: Coradix Kft.
Megjelenik: 3000 példanyban

Egyesiileti

——2

& OMEGY-HIREK | Allandé programok
HAVILAP a Tdborhegyi Néphdzban, 1037 Bp., Toronya u. 33.
(MKM 226.674/1998) ) )

Kiadja: Kéruspréba k. 18:00-19:30
Obuda-Hegyvidékiek Egyesiilete, Hatha Jéga - Baldzs E. h. 18:15-19:45
1037 Budapest, Toronya u. 33. Lelki Egészség-6rz6 Klub k. pdros 19:00-21:00
Telefon: 30-230 6994 Férfi torna k., cs. 19:30-20:30
E-mail Bridzs klub sz. 17:30-21:30

iroda nyitva tartdsa: szerdan 17.00-19.00

h, a hét t6bbi napjdn elére egyeztetett idépontban, tel.:
404 5380. Gondnoki bejarat a Néphdz udvararol.

77\ Nemzeti

Egyiittmiikodési
Alap

OBUDA

kozodsséget épitink

Bucsu Hédytol

Gdlosfai Jendnétél, ahogy mi hivtuk 6t
Hédy, kedves hegyi szomszédunktdl,
Egyesiiletiink tagjdtdl, hosszas bete-
geskedése utdn, szomortdan vettiink
bucstit junius 14-én.

Hédy  épi-
tészmérnok,
de az Obu-
da, a Hegy-
vidék  lakdi
leginkdbb
kutatémun-
kai révén
ismerik  6t.
Osapja a 300
évvel ezeldtt,
az Obudéra
érkezé  elsé
német  cso-
portnak volt
tagja, igy
kell6 érdekld-
déssel, tobb évtizedes hazai és németor-
szagi kutatdsai révén tarta fel, €s hitele-
sen mutatta be kényveiben Obuda ezen
iddszakat, a lakossdg szokdsait, kultura-
jat. Sokan ismerik ,Németfoldrél gyalog-
szerrel, tutajjal...” /2003/ c¢im( konyvét,
az O6budai vendégléket-kiskocsmdkat
ismerteté ,Kockds abrosz, jo kadarka”
/2007/ cim(, vagy a német lakossdg
étkezési szokdsairdl szélé ,Obuda régi
izei” /2011/ cim@ kdnyvét.

Obuda miltjanak feltdrdsat és szé-
les korben valé megismerését célzo, a
hagyomanydpoldst el6térbe helyezd,
kiildetéstudatos tevékenységének el-
ismeréseként méltan kapott 2012-ben
Obuda Kultdrdjaért dfjat, majd 2017-
ben a ,Pro Obuda” dfjat.

Hédy cikkeivel, Hegyvidékiink
multjdhoz szorosan két6dé helytorté-
neti irdsaival, éveken at gazdagitotta
Ohegy-hirek lapunkat, de eldad4saival
Egyesiiletiink életét is, erdsitve ezzel
»helyhez” vald kotodésiinket.

Mindezek felett szeret§ édesanya
volt és a maga csendes €s szerény
moédjdn nevelgette, terelgette lednyat,
4 unokdjat, 8 dédunokdjat. Hisszlk,
hogy most egy csoddlatos vildghdl
igyel rednk.

Felcsuti Ldszlo

o
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HEGYVIDEKIEK
INGATLANIRODAJA

Epitési telkek, csaladi hdzak, 4j épitést
és haszndlt lakdsok értékesitése és bérbeadédsa

OBUDALUX
INGATLANIRODA

TESTVERHEGY [
TABORHEGY

B - -
Forster Jui
Erdéalja ut 46.

irodavezet6-épitész

150 aktudlis ingatlant keresd tigytél, 300 eladé vagy kiadé ingatlan ajénlat
E-mail: obudalux@oi.hu

HIVJON BIZALOMMAL!
06 30 696 6969

CSOPOG, FOLYIK, ELDUGULT?
KARESZ MEGOLDJA!

Hegyvideki szerelo vallal
- WC, csap, szifon javitast,
cserét
- vizesblokk
teljes felujitasat,
- dugulaselharitast
kedvezmeényes arakkal

06-20-981-6703

-l
INYENCH+KERT
=X (O W) | o O ey
“ETTEREM ES KAVEHAZ -
Szeretettel varjuk Kedves Vendégeinket éttermiinkben
minden héten megujul6 ebéd meniiinkkel.
Leves + valaszthat6 f6étel 1050 Ft

Eskiivdk, csalddi rendezvények, sziiletésnapok, bankettek
lebonyolitasat vallaljuk, akdr a kerthelyiségiinkben is.

Inyenckert étterem - 1037 Bp., Vorosvari ut 131.
Tel.: 487 3090, +30 476 1316, www.inyenckert.hu

* ok k

Ha e hirdetést magaval hozza 10% kedvezményben részesiil.

\_ www.obudalux.hu | www.obudaihegyvidek.hu Y,
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{ REEREGRRENY

Csehorszagi autébusz kirandulas. Idén az Egyesiilet negyvenegy tagja, szép iddben, jokedvien jarta végig Csehorszag szamos nevezetességeét.
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