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Bevezetés

A Kabitészer és Kabitészer-fliggdség
Eurépai Megfigyel6kozpontjanak
(EMCDDA) feladata, hogy bizonyitékot
szolgaltasson az eurdpai kabitoszer-
ellenes szakpolitikak és intézkedések
hatékonysagarol és sikerességérdl a
kabitoszer-kereskedelem és -fogyasztas
csokkentésének céljara. Az EMCDDA éves
jelentései 1ényegretor6k és szines, jol
érthetd abrakkal mutatjdk be a
kabitoszer-fogyasztdas  elmult  évre
vonatkozo adatait. A Statisztikai kozlony
alatamasztja a bemutatott informacidkat,

amely a nemzetkozi partnerektdl
szarmazé legfrissebb adatokat és

statisztikakat tartalmazza. A Statisztikai
kozlonyben mutatjdk be tovabba a
vizsgalatok soran hasznalt mddszertant

és a rendelkezésre all6 adatokkal
kapcsolatos  korlatozottsagokat  és
értelmezésbeli figyelmeztetéseket. A

jelentésben az uniés tagallamokra,
Torokorszagra és Norvégiara vonatkozd
adatok talalhaték 2020 végéig bezarolag.

4 neurobiologus, kutato
Drogkutat6 Intézet

Mivel az Egyesiilt Kiralysag 2020. februar
1-jével kilépett az EU-bol, ezért az
aktualis jelentésben ra vonatkozé adat
mar nem szerepel.

A 2020-as évben az élet minden
aspektusat meghatarozta a Covid19-
vilagjarvany, mely a 2021-es jelentésben
bemutatott kabitoszer-fogyasztast érintd
adatokon is eldzetes jelleggel latszodik.
Habar meglep6 modon a Kkabitoszer-
elérhet6séget nem valtoztatta meg
szignifikdnsan a jarvany, bizonyitva a
drogkereskeddk ellenall6képességét.
Szamos, a kereskedelem akadalyoztatasa
érdekében végrehajtott torekvés
ellenére nétt az egyre tisztabb és er6sebb
hatasu kabitdszerek elérhetdsége a
piacon 2020 elején. Ugy tiinik, hogy a
kozosségi tavolsagtartasi intézkedések a
kiskereskedelmi drogterjesztésre ugyan
hatottak, de nagyobb mértékben kezdték
el alkalmazni a terjeszték az ujabb
technologiakat annak érdekében, hogy
megkonnyitsék a  terjesztést, igy
végeredményben a piac digitalisan is
egyre elérhetébbé valt. A novekvd
elérhet6ség miatt komoly problémat
jelent a tobbféle szer egyiittes hasznalata
(polidrog hasznalat), hiszen fokozott
karos és belathatatlan egészségiigyi
kovetkezményekkel jar. A
kannabiszhasznalat is egyre komplexebb
problémakat okoz tobbek kozott a
kilonféle erdsséggel megjelen6
termékek miatt, amelyet tovabb bonyolit
a szintetikus kannabinoidok jelenléte a
piacon.
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A szerzdk kiemelik annak a fontossagat,
hogy az adatokat fenntartasokkal kell

kezelni, hiszen a merdszamok
orszagonként eltérhetnek. Igy az

0sszehasonlitds bonyolult egy olyan
nehezen feltérképezhet6 teriileten, mint
a kabitészer-fogyasztas. A  jovObe
tekintve elmondhaté, hogy a globalizaci¢,
a technolégiai fejl6dés, a demografiai
valtozasok és a klimavaltozas komoly
hatassal lesznek a drogproblémakra,
amikkel majd szembe kell néznie a
tarsadalomnak. Valdszinilileg  még
aktualisabb és alaposabb elemzésekre
lesz sziikség a jovOben.

A Covid19-vilagjarvany és a
kabitdszerhelyzet

Habar a jelentést tartalmazé adatok
leginkabb a 2019 végeéig tarto iddszakra
vonatkoznak, az EMCDDA mas unios

tugynokségekkel és nemzeti
adatszolgaltatokkal karoltve relevans
informaciokat tudott szolgaltatni a

jelenlegi egészségiigyi vészhelyzetben
nagy figyelmet és fontossagot igényld
informaciokrol. Ezen tdlmenden az
EMCDDA lefolytatott j6 par egyesitd
vizsgalatot a beérkezett kiilonféle és
szertedgazo adatok alapjan. A
legfontosabb megfigyelés az volt, hogy a
kabitoszer-piac ellent tudott allni a
jarvany okozta valtozasoknak és a
keresked6k alkalmazkodni tudtak a

lezarasokhoz és korlatozasokhoz. Az
emberi futarokra kevésbé
tamaszkodnak, mint inkabb a

szallitokonténerekre és kereskedelmi
ellatélancokra. Habar kisebb hianyok
mutatkoztak a helyi kereskedelemben, a

fogyasztok és a dealer-ek megoldasként
az online térhez fordultak, igy a drogpiac
a jarvany kovetkezményeképp még
inkabb digitalizalodik. Cs6kkent az igény
a buli-drogok irant, és nétt az otthoni
hasznalathoz kapcsol6d6 drogok irant. A
szennyvizmintdk elemzése (melyet
Barath Noémi Emdke foglal 6ssze a
Magyar Drogfigyel6 1. évfolyamanak 3.
szamaban) nagyon j6l mutatja a
lezarasokkal kapcsolatos valtozasokat. A
lezarasok alatt csokkent, de a lezarasok
megszlintével Ujra visszatért az azel4tti
szintre a kiilonféle drogok hasznalatanak
mértéke. 2019-cel 0Osszehasonlitva a
drogfogyasztas 2020-ban hasonl6 volt,
am kivételt képez az MDMA és a
metamfetamin, mert ezek szintje 2020-
ban a résztvevd orszagok esetében
mindenhol a legalacsonyabb volt. Az
online felmérések alapjan viszont
megno6tt az alkoholfogyasztas, illetve a
pszichedelikus szerekkel, mint az LSD és
2-CB, illetve disszociativ szerekkel,
példaul ketaminnal vald kisérletezés
meértéke. Megfigyelhetd volt az is, hogy
azok, akik a Covid19-jarvany el6tt csak
alkalmi fogyaszték voltak, jellemz6en
abbahagytak, mig akik rendszeres
fogyasztok voltak, akar fokozhattak is a
drogfogyasztasuk meértékét. A
vilagjarvannyal lehet 0Osszefliggésben
tovabba a crack kokain és a kiilonféle
benzodiazepinek hozzaférhet6ségének
és fogyasztasanak novekedése is. A

benzodiazepin-hasznalat fokozodasa
valésziniileg a vilagjarvannyal
Osszefligg6  mentalis  egészségligyi

problémak miatt alakulhatott ki. Ennek a
kabitészer csoportnak a megfigyelése
kiemelt jelentségli, mert opioidokkal
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vagy alkohollal fogyasztva fokozddik az

akar  haladlos  kimeneteli  sulyos
tuladagolas el6fordulasa. A

kannabisztermesztés és a szintetikus
droggyartas a vilagjarvany el6tti szinten
maradt az Eurdépai Uniéban (EU). A
lezarasok miatt leginkabb a tengeri
utvonalakat részesitik elényben a heroin
és kannabiszkereskeddk, illetve tobb
tonnas  kokain lefoglalasokrol is
beszamolnak az eurdpai kikotékben. A
kannabisz  otthoni  termesztésének
fokozodasara figyelhet6 meg tendencia,
melyet a jarvany miatt kialakuld
atmeneti  készlethiany okozhat. A
Covid19-jarvany miatt a
drogfogyasztdkkal foglalkoz6
szolgalatok  csokkent  kapacitassal
dolgoznak Eurodpa-szerte. A kezelésre
jelentkezdk szama drasztikusan
csokkent, ami lehet annak a
kovetkezménye, hogy a tavorvoslas
meéertéke megnétt. A borténokben
bonyolultabba és akadalyoztatottabba
valt a segitség nyujtas a korlatozasok
miatt, de ezzel egylitt csokkent a
drogfogyasztas mértéke is, hiszen a
latogatok szamat is csokkentették.

A kabitészer-hasznalat prevalenciaja és
tendenciai

Jellemzden egyre gyakoribb jelenség a
polidrog hasznalat. Az intravénas
hasznalat az Eurdpaban tovabbra is
ritkabban hasznalt opiatokra jellemzd, de
a stimulansok intravénas adagolasa is
egyre gyakoribb. A férfiak esetében
minden kabitészer hasznalat sokkal
gyakoribb, mint no6knél. Minimalis
becslés alapjan az EU-ban a feln6tt (15-

64) lakossag 28,9 szazaléka probalt mar
ki valamilyen kabitdszert. A
leggyakrabban  hasznalt  kabitoszer
tovabbra is a kannabisz, hasznalatanak
prevalencidja kortlbelil o6tszordse a
tobbi kabitdszerének, habar jelentdsek a
kilonbségek az orszagok kozott (pl.:
Malta szazalék, Franciaorszag 45
szazalék).

Kabitdszer-kinalat és a piac

A vilagszinten nézve jelentds eurdpai
kabitészer-piacon  nagy  valtozasok
mentek  végbe, melyek szorosan
Osszefliggenek a globalizacidval és az 1j
technolégiak megjelenésével. Eur6paba
Dél-Amerikabol, Eszak-Afrikabol — és
Nyugat-Azsiabdl érkeznek kabitészerek,
illetve Kinabol jellemzéen az qj
pszichoaktiv kabitoszerek el6anyagai. A
kannabisz és a szintetikus kabitoszerek
tekintetében Eurdpa termeldteriilet is.
Az osszesen 1,1 millio lefoglalasbol a
legtobb  kannabisz  volt és  kis
mennyiségli, hasznaldi lefoglalas. Az
0sszes mennyiség legnagyobb része
pedig a tobb kilogrammos
lefoglalasokbdl all. A droglefoglalasok
szama és mennyisége is novekszik. Mig a
hasis és a heroin lefoglalasok szama
alacsonyabb volt 2019-ben, mint 2009-
ben, addig a kokain, amfetamin és
kannabisz lefoglalasok novekedtek.
Legnagyobb novekedés a lefoglalasok
szamaban és mennyiségében az MDMA

és metamfetamin esetén volt
megfigyelhetd.
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Kannabisz

Eur6paban minden korabbinal er6sebb
hasist  értékesitenek, wugyanis THC
tartalma kétszerese a marihuanaénak.
Egyre magasabb az els§ alkalommal
kannabisz miatt kezelésre jelentkezdk
szama (45 szazalékkal no6tt 2019-re
2009-cel 0sszevetve), ezéert
koriiltekintéen kell vizsgalni ezt a
teriiletet, hogy a valtozasok nyomon
kovethetobbek legyenek. A meglévd
adatok alapjan az EU-ban a 15-34 év
kozottiek korében a tavalyi évben a
kannabiszfogyasztas 15,4 szazalék volt
atlagosan, Magyarorszagon ez a szam 3,4
szazalék. A napi szint{i hasznaldk aranya
a 15-64 éves korosztalyban 1,8 szazalék.
Az 0Osszes kabitoszerrel kapcsolatos
specialis kezelési igény esetén 35
szazalékot tettek ki a kannabisz miatt
kezelésre jelentkezok. A kezelésre
jelentkez6k 16 szazaléka n6 és 84
szazaléka férfi wvolt. A Kkezelésre
jelentkezok atlagéletkora 25 év és az
atlagos szerhasznalat 5,2 nap/hét volt a
kezelés megkezdését megel6zd
honapban. Az Euro-DEN Plus kérhazak
altal kiildott jelentésben a kannabisz volt
a leggyakoribb kabitoszer az akut
kabitoszer-mérgezési esetek
tekintetében, altalaban egyéb szerekkel
egyiittesen. Mig a marihuana ara
viszonylag fix kb. 8-13 EUR/g, addig a

THC tartalma 2009 6ta jelent6sen
novekszik.
Kokain

Tovabbra is a masodik leggyakrabban
hasznalt kabitészer Eur6paban. A tavalyi

évben rekordmennyiségi, 213 tonnanyi
kokaint foglaltak le, melybdl arra lehet
kovetkeztetni, hogy Eurdpa ellatottsaga
novekszik. Belgium, Hollandia és
Spanyolorszag adja a lefoglalasok 69
szazalékat. A kokain aranak stabilitasa
mellett (54 és 83 EURO/g kozott)
fokozatosan né a tisztasaga. A 15-34
évesek 2,1 szazaléka haszndalt az elmult
év soran kokaint. A kokainhasznalat
életprevalenciaja 2020-ban ugyanezen
korosztalyban a  beszamoldo 26
orszagaban 0,2 és 4,6 szazalék kozott
valtozott. Szennyviz vizsgalat alapjan 49
varosbol 19-ben jelentettek névekedést,
14-ben stagnalast és 16-ban csokkenést a
kokainmaradvanyokra vonatkozo6an
2019-re és 2020-ra. Az Euro-DEN Plus
korhazak altal kildott jelentésben a
kokain volt a masodik leggyakoribb
kabitoszer az akut kabitészer-mérgezeési
esetek tekintetében. A kokainhasznalat
miatt kezelésre jelentkezdk 15 szazaléka
n6 és 85 szazaléka férfi volt, atlag
életkoruk a kezelés megkezdésekor
pedig 35 év. Az atlagos szerhasznalat 3,9
nap/hét volt a kezelés megkezdését
megel6z6  honapban. Leggyakoribb
fogyasztasi mdd a szippantas, melyet az
elszivas kovet.

Amfetamin

Kokain utdn a masodik legtobbet
fogyasztott stimulans Eurdpaban. Az

amfetamint a  fogyasztéi  piacok
kozelében allitjak el6 az EU-ban,

leginkabb Hollandiaban, Belgiumban és
Lengyelorszagban. A végs6 elldallitasi
1épés néhany tovabbi orszagban torténik,
tobbek kozott Németorszagban és
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Lengyelorszagban. Az amfetaminrol
szintén elmondhat6, hogy mikozben
hatéanyagtartalma novekedett, addig az
ara viszonylag stabilan maradt. Néha
kozos kategoriaba veszik az amfetamint
és a metamfetamint, ezen adatok alapjan
az amfetaminokat az el6z6 év soran a 15-
34 éves korosztaly 1,4 szazaléka
hasznalta. Ez a szam a Portugaliaban
becsiilt 0-t6l a Hollandiara jellemz6 4,1
szazalékig terjed. Szennyviz vizsgalat
alapjan mért amfetamin-maradvanyokra
vonatkoz6 adatokkal rendelkez6 48
varosbol 20-ban jelentettek névekedést,
9-ben stagnalast és 19-ben csokkenést
2019-re és 2020-ra. Az els6 kezelésre
els6dlegesen amfetamin-hasznalat miatt
jelentkezdk aranya legalabb 15 szazalék

Bulgariaban, Lettorszagban,
Lengyelorszagban és Finnorszagban.
Leggyakoribb  alkalmazasi mdd a

szippantas, de novekszik az intravénas
adagolas aranya is (11 szazalék). Az
Euro-DEN Plus koérhazak altal kiildott
jelentésben az amfetamin volt a negyedik
leggyakoribb  kabitészer az  akut
kabitoszermérgezési esetek
tekintetében. Az amfetamin-hasznalat
miatt kezelésre jelentkezdk 25 szazaléka
n6 és 75 szazaléka férfi volt, atlag
életkoruk a kezelés megkezdésekor
pedig 31 év. Az atlagos szerhasznalat 4,1
nap/hét volt a kezelés megkezdését
megel6z6 honapban.

Metamfetamin

A multban leginkdbb csak Csehorszagra
és  Szlovakiara volt jellemz6 a
metamfetamin fogyasztas Eurdpaban. Itt
tovabbra is alacsony a kereslete, de

jellemzden nagy mennyiségi
metamfetamin aramlik keresztiil mas
piacok felé. Mexik6 a metamfetamin
legfontosabb forrasorszaga, ahonnan
leginkabb 1égi szallitassal érkezik az
anyag Eur6pdba. A  problémas
droghasznalok és a ,chemsex” szféra

tagjai kozott a metamfetamin
befecskendezésérdél és  elszivasarol
szamoltak be, de a fogyasztas
leggyakoribb moddja a szippantas.
Szennyviz = vizsgalat alapjan  mért

metamfetamin-maradvanyokra

vonatkoz6 adatokkal rendelkez6 50
varosbol 15-ben jelentettek névekedést,
14-ben stagnalast és 21-ben csokkenést
2019-re és 2020-ra. A metamfetamin-
hasznal6 kezelésre jelentkezék 90
szazalékat Csehorszag, Németorszag,
Szlovakia és Torokorszag adja. A
metamfetamin-hasznalat miatt kezelésre
jelentkez6k 27 szazaléka nd és 73
szazaléka férfi volt, atlag életkoruk a
kezelés megkezdésekor pedig 30 év. Az
atlagos szerhasznalat 4,6 nap/hét volt a

kezelés megkezdését megel6zd
honapban.
MDMA

Eur6opa tovabbra is ellatja a globalis
piacot MDMA-val, és a bliniild6zés altal
felszamolt MDMA laboratériumok szama
egyre nd. Egyre gyakrabban talalnak
olyan tablettakat, amelyek MDMA
tartalma veszélyesen magas. A tablettak
atlagos MDMA tartalma is 149
szazalékkal nott 2009 6ta, mikozben az
ara stagnal (6-10 EURO/g).
Torokorszagban foglaljak le messze a
legtobb  tablettat.  Valdszinlileg a

Magyar Drogfigyeld - 2021 augusztus - I. évfolyam 4. szdm

46



. drogkutaté

intézet

MAGYAR DROGFIGYELO

lezarasok miatt csokkent az MDMA-
hasznalat meértéke. 26 orszag
részvételével végzett felmérésbol az
dertil ki, hogy a 15-34 éves korosztaly 1,9
szazaléka hasznalt MDMA-t az el6z6 év
soran. Mig Portugaliaban ez a szam 0,2
szazalék volt, addig Hollandidban 8,5
szazalék. Szennyviz vizsgalat alapjan
meért MDMA-maradvanyokra vonatkozé
adatokkal rendelkezd 49 varos kozul 18-
ban jelentettek novekedést, 7-ben
stagnalast és 24-ben csokkenést 2019-re
és 2020-ra. Turisztikai szerepe miatt
Amszterdamban kiemelked6en magas
MDMA-maradvany szintet mértek. Az
Euro-DEN Plus koérhazak altal kiildott
jelentés szerint az MDMA volt a hatodik
leggyakoribb  kabitészer az  akut
kabitoszer-mérgezési esetek
tekintetében. A 26 korhazi halaleset
kozil pedig bizonyithatéan 6-ban
jatszott szerepet az MDMA.

Uj pszichoaktiv anyagok

Toébb mint 400 korabban mar jelentett j
pszichoaktiv anyagot talaltak az euro6pai
kabitészer-piacon 2019-ben. A

folyamatosan megjeleno nagy
hataserdsségil szintetikus

kannabinoidokon kiviil gondot okoz az 1j
szintetikus opioidok egyre fokozd6dd
megjelenése, hiszen nagy egészségiigyi
veszélyt hordoznak. A szintetikus
kannabinoidokkal kapcsolatban fontos
kiemelni azt a tényt, hogy sokszor nem
szandékosan fogyasztjak 6ket, hanem a
normal kannabisz latszatat keltve
megtévesztik a dealer-ek a fogyasztdokat.
Ez a jelenség oriasi veszélyt jelent a
hasznalokra nézve. 2020 végén az

EMCDDA-nak 830 1] pszichoaktiv
anyagrol volt tudomasa, melybdl 46-ot
elsbnek 2020-ban regisztraltak. A
lefoglalasok nagy részét (60 szazalék) a
szintetikus kannabinoidok és katinonok
tették ki 2019-ben. Az 0j pszichoaktiv
anyagok hasznalatanak el6z6 évi
prevalenciaja a 15-34 éves korosztalyban
atlagosan 1,1 szazalék volt 2015 és 2018
kozott. Alacsonyabb korosztalyban, a 15-
16 évesek korében ez a szam meég
magasabb volt 2019-ben 2,4 szazalék. Az
adatokbdél ugy tlnik, hogy az qj
szintetikus kannabinoidok szama 2015-
t6] kezd6dben csdokken, mig 2016-t6l a
szintetikus opioidok szamaban erds
novekedés figyelhet6 meg. 2017-ben az

MDMB-4en-PINACA elnevezési
szintetikus kannabinoid

Magyarorszagon 8 és Svédorszagban 1
halalos kimeneteli mérgezést okozott,
ezt kovetéen 2020-ban pedig a szintén
szintetikus kannabinoid 4F-MDMB-BICA
szedett 21 aldozatot Magyarorszagon.
Haldlos kimeneteli mérgezést okozott
tovabba a nem fentanil opioid
izotonitazén Németorszagban egy eset
kapcsan, illetve harmadik orszagokbdl
22 halalesetet jelentettek a szerrel
kapcsolatban 2019-ben.

LSD, DMT, gombak, ketamin és GHB

A felsorolt szerek ugyan jelen vannak
Euré6paban, de a lefoglalasi szamokat, igy
egészségligyi és tarsadalmi hatasukat
kevéssé figyelik. Némely anyagok irant
egyre nagyobb az igény, példaul a GHB
,chemsex” alkalmaval valé hasznalata
kapcsan. Tovabba Hollandiaban
jelentették, hogy a ketamin egyre
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elterjedtebb az éjszakai életet €16 fiatalok
korében. Altaldnosan elmondhaté
néhany kivétellel, hogy a prevalencia 1
szazalék alatt van az orszagokban ezeket
a kabitészereket vizsgalva. Az Euro-DEN
Plus korhazak altal kiildott jelentés
szerint a GHB volt az 6tédik leggyakoribb
kabitoszer az akut kabitdészer-mérgezeési
esetek tekintetében.

Heroin és egyéb opioidok

Aggasztd a helyzet, mert 2018-ban és
2019-ben nagy mennyiségli heroint
foglaltak le Eurépaban. Habar a kezelésre
jelentkez6k  aranyabol arra lehet
kovetkeztetni, hogy a heroint hasznalé
csoport egyre iddsod6 és kisebb
csoportot foglal magaban, tovabbra is a
heroin és mas opioidok felelgsek a
legtobb halalesetért Eurépaban. A heroin
tisztasaga a fentebb targyalt
kabitészerekhez hasonldéan nétt, viszont
velik ellentétben az ara csokkent. A
magas kockazatu opioid-hasznalok az
Eurépai népesség 0,35 szazalékat tették
ki 2019-ben, 68 szazalékukat az EU négy
legnépesebb orszaga adja. A kezelésre
jelentkezdk 27 szazaléka jelolte meg az
opioidok hasznalatat a jelentkezés f6
okaként. A heroinhasznalat miatt
kezelésre jelentkezdk 19 szazaléka nd és
81 szazaléka feérfi volt, atlagéletkoruk a
kezelés megkezdésekor pedig 36 év. Az
atlagos szerhasznalat 6 nap/hét volt a
kezelés megkezdését megel6zd
honapban. A hasznalat leggyakoribb
modja az elszivas, ezt koveti az injektalas
és a szippantas. A heroin ara 28-70
EURO/g koriil mozog. Az Euro-DEN Plus
korhazak altal kiildott jelentés szerint a

heroin volt a harmadik leggyakoribb
kabitoszer az akut kabitészer-mérgezeési
esetek tekintetében. A 26 kdrhazi
haldleset  koziil 10-nél  talaltak
opioidokat, rendszerint mas
kabitoszerekkel egyiitt.

Eldallitas és prekurzorok

Tobb mint 370 kabitdszert el6allitd
laboratériumot szamoltak fel 2019-ben.
A telephelyek elhelyezkedésébdl arra
lehet kovetkeztetni, hogy a blinelkovetk
egyre inkabb arra torekednek, hogy a
kabitoszereket a felvevd piachoz minél
kozelebb allitsak el6. A lefoglalasokbdl
ugy tlinik, hogy a heroin eldallitasahoz
szlikséges ecetsav-anhidridet tovabbra is
legalis  forrasokbdl kisérelik meg
eltériteni. Hollandidban négy heroin-
laboratoriumot szamoltak fel 2019-ben,
Spanyolorszagban pedig ot kokain-
laboratériumot. Hollandidban egy, a
becslések szerint napi 150 és 200 kg
kozotti  kokain-termelési  kapacitassal
bir6 telephelyet szamoltak fel. Hét unios
tagallam megdobbentd, 267
metamfetamin-laboratérium

felszamolasarol szamolt be 2019-ben.

Amfetamin-szarmazékok tekintetében
tovabbi 28 MDMA-laboratérium
felszamolasat jelentették négy EU

tagallamban 2018-ban. Szintén négy EU
tagallamban pedig 9 GBL-b6l GHB-ét
el6allito laboratériumot szamoltak fel. Az
Uj pszichoaktiv anyagok kapcsan pedig 6t
szintetikus  katinonok eldallitasaval
foglalkoz6 telephelyet sziintettek meg
2019-ben.

Magyar Drogfigyeld - 2021 augusztus - I. évfolyam 4. szdm

48



. drogkutaté

intézet

MAGYAR DROGFIGYELO

Kabitdszer-torvények megsértése

Tovabbra is a kannabisz all a terjesztési
és birtoklasi blincselekmények lista élén.

2009 ota 24 szazalékos emelkedés
figyelnet6 meg a  kabitdszerrel
kapcsolatos blincselekmények
szamaban, melynek nagy részét a

személyes célu hasznalat vagy birtoklas
teszi ki. A kokainnal kapcsolatos
hasznalati és birtoklasi
blincselekmények  szama  novekvd
tendenciat mutat. Az amfetaminok
esetén ez a szam némiképp csokkent

2018 ota, mig MDMA kapcsan
emelkedett. A kabitoszerek
terjesztésével Osszefliggd

blincselekmények szama 2009 ota 13
szazalékkal nétt. Az MDMA és a kokain

terjesztésével Osszefliggd
blincselekmények szama az elmult

években emelkedd tendenciat mutat.

Intravénas kabitdszer-hasznalat

Ugyan Eurépaban némiképp csokkent az
intravénas szerhasznalat, de tovabbra is
a kabitoszerekkel Osszefliggd
egészségligyi artalmak f6 okaként
szerepel. Els6dlegesen a
heroinhasznalathoz kothetd a
befecskendezés, de el6fordul az
amfetaminok, a kokain, a szintetikus
katinonok és az opioid-helyettesitd
gyogyszerek injektalasa is. 15 orszag
rendelkezik  intravénas  kabitdszer-
hasznalattal kapcsolatos becslésekkel, de
a szam mindenhol nagyon alacsony.
Csehorszagban kiemelked6en magas a
metamfetamint intravénasan adagolok
szama. A négy legfontosabb intravénasan

hasznalt kabitoszert egylittesen nézve
csokkent 2013-r6l 2019-re azoknak a
szama, akik az els6 kezelésre torténo
jelentkezésnél az intravénas adagolast
jelolték meg f6 beviteli mddnak,
megpedig 22 szazalékrol 10 szazalékra.
Az 0Osszegylijtott fecskendb6k vizsgalata
azt mutatja, hogy toébb mint feliik
stimulansokat tartalmaz,
Magyarorszagon leginkabb szintetikus
katinonokat. A budapesti és osléi
fecskenddk zomében heroint is talaltak,

masutt pedig opioid-helyettesitd
gyogyszereket. A fecskend6k

harmadaban t6bb drogot is talaltak, ami
arra utal, hogy vagy tobbféle drogot
fecskendeztek be egyszerre, vagy ujra
hasznaltak a fecskenddket.

Kabitdszerrel fert6zd

betegségek

kapcsolatos

Az intravénas szerhasznaldk kozott a
ko6zos eszkdzhasznalat révén nagyobb a
veszélye a HIV és hepatitisz C virus
(HCV) fertdzés kialakulasanak. Az 6sszes
HIV-diagnozis 5,5 szazaléka volt 2019-
ben az intravénas szerhasznalatnak
tulajdonithat6. Bar a HIV fert6zések
szama csOkkend tendenciat mutat, helyi
jarvanykitoréseket figyeltek meg az
intravénas stimulans-hasznalat terjedése
miatt. Nagy gond tovabbra az is, hogy a
HIV diagnézisat késon allitjak fel, akkor,

mikor mar karosodott az
immunrendszer. A HCV fertdzés is igen
magas az intravénas szerhasznalok

korében, akar meghaladhatja az 6sszes
intravénas szerhasznal6 felét az antitest
prevalencia egyes orszagokban. A HIV-
nél ez a szam négy orszagban vizsgalva
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20 szazalék, mig HBV esetén hét
orszagban mérve 4 szazalék. A sziirés és
a tlicsere programok nagyon fontosak a
megel6zésben, illetve megfert6z6dés
esetén a megfeleld kezelések biztositasa.

Kabitdszer okozta haldlesetek

A haldlesetek oka a magas kockazatu
szerek fogyasztasa és a polidrog
hasznalat. Az esetek haromnegyedében
opioidok okoznak halaleseteket,
legf6képp a heroin mas drogokkal egytitt
hasznalva. A fentanillal kapcsolatos
halalesetek szama csokkent az EU-ban
2019-ben. Am  novekvé szamu
halalesetet okoznak a stimulansok, mint
a kokain és a kiilonféle amfetamin-
szarmazékok, illetve a szintetikus
kannabinoidok is. A legtobb dél- és kelet-
eurdpai orszagban ndétt a tuladagolasos
halalesetek szama. A tuladagolashoz
kothetd haldlozasi ratat 15/millié
lakosra becsiilték az EU-ban 2019-ben a
15-64 éves korosztalyban. Leginkabb a
35-39 éves férfiak érintettek, akiknél ez a
szam 37,7 /milli6 lakosra nd. 2012 6ta a
halalesetek szama a tizenévesek, a 35 év
felettiek és az 50 év felettiek korében is
novekszik, ez utébbiban kifejezetten. Az
elhalalozaskori atlagéletkor 42 volt.

Osszegzés

A Kkabitészer piac egy dinamikusan
valtozo tertilet, ezért a hatésagoknak és
az egészségligyi szerveknek minduntalan
Ujabb és yjabb kihivasokkal kell
szembenézni. 2020 ilyen  téren
kifejezetten hangsulyos év volt, hiszen a
Covid19-vilagjarvany kapcsan az élet
minden teriiletén nagy valtozasok

torténtek, igy a Kkabitdszer-piac is
atalakult. Nagy veszélyt jelent, hogy
nagyobb hangsulyt kaptak az online
platformok a terjesztésben, illetve a
terjesztési utvonalak is atalakultak.
Aggodalomra ad tovabba okot a -
valésziniisithetéen részben a jarvany
pszichés kovetkezményei miatt -
novekvo depresszans kereslet. A 2000-es
évek ota pedig a szintetikus drogpiaccal
kiizd a vildg, wugyanis egyre tobb
halalesetért felel6sek a kiszamithatatlan
hatasu és ismeretlen dsszetétel drogok,
melyekkel sokszor a vasarlékat is
megtévesztik. Nagy figyelmet igényel
tehat ez a tertilet, hogy idében észlelni
tudjak a hatosagok az Gjabb pszichoaktiv
szerek megjelenését. Tovabbra is nagy
jelentségl a tlicsereprogramok
tdmogatasa és a kiilonféle szlirések
lehetdve tétele nagy szamu intravénas
drogfogyaszté szamara a HIV és a HCV
fert6zések csokkentésének céljabol. A
jovében remélhetdleg csokkenthetd lesz
a kabitoszerek okozta artalom, valamint
a fertdzéssel és a taladagolassal
kapcsolatos halalesetek szama.

Forras

Kabitoszer és  Kabitoszer-fliggdség
Eur6pai Megfigyel6kozpontja, Europai
kabitoszer-jelentés - Tendenciak és
fejlemények 2021.
https://www.emcdda.europa.eu/system
/files/publications/13838/2021.2256_
HU_02_.pdf
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