KORKEP. - EGY PREVENCIOS
ELOADAS TUKREBEN

MAROSI ANTAL

A gimnazistak a teremben uGgy viselkedtek, ahogy
altalaban ilyenkor lenni szokott. Jelentdés résziik
érdekliédve figyelt, mindent meg akart jegyezni, de
voltak olyanok is, akik cinikus mosollyal néztek maguk
elé, mondvan, elegiikk van az 6ésdi, idejét milt
gondolatokbél. Az ész nélkilli cuccozas valéban
veszélyes, de a visszafogott, minéségi drogokkal
folytatott kedélyjavitas nehogy mar karos legyen!

A budapesti Rendezvény Haz szerencsére nem volt messze az iskolatdl, igy az
osztalynak nem okozott nehézséget az épulet megkozelitése. Az utolsd 6ra utan
teljes létszamban érkeztek a tanuldk, élukon a lelkes tanarndvel, aki az iskola
vezetésével szemben dontott: ezt az el6adast a ,gyerekeinek” igenis meg kell
hallgatni. (Fogalmam sincs, hol hallott rélunk.) A gimnazistdk a teremben ugy
viselkedtek, ahogy altalaban ilyenkor lenni szokott. Jelentés részuk érdeklodve
figyelt, mindent meg akart jegyezni, de voltak olyanok is, akik cinikus mosollyal
néztek maguk elé, mondvan, elegik van az o6sdi, idejét mult gondolatokbodl. Az ész
nélklli cuccozas valdban veszélyes, de a visszafogott, minéségi drogokkal folytatott

kedélyjavitas nehogy mar karos legyen!

A Rendezvény Hazra azért volt szukseég, mert az iskola igazgatoja nem engedélyezte
az elbadas megtartasat az intézmény falai kozott. Egy jogszabalyra hivatkozott,
amelynek értelmében csak mindsitett programok tarthatok oktatasi intézményekben.

Es kész! Bevallom, megsajnaltam az osztalyfénokét. Meghatott aggddé igyekezete,
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ahogyan fontosnak tartotta a tanitvanyok ,a drogokrél masképpen” felvilagositasat.

Legyen hat! El6adétermet béreltem a modern épuletben.

Batran allithatom, hogy sikere volt az eléadasnak. Persze az ilyenkor szokasos
kritikus vélemény sem maradt el — az egyik sractél szarmazott és a fi kapcsan
szuletett. HUen  tukrozte a  kabitoszerek  értékesitésében  érdekeltek
propagandisztikus véleményét: a fi nem karos az egészségre, sét jotékony hatasa
van! Akadt, aki le is irta a véleményét, valtoztatas nélkul teszem kézzé: ,A
foglalkozasnak szerintem voltak kiemelkedéen j6, de voltak szerintem fura pontjai.
Ami nagyon tetszett, az az, hogy, bemutatia a biologiai hatteret is a
drogfligg6ségnek. Ami szintén j6 volt, hogy a foglalkozast tarté ur nem hasznalt
bonyolult nyelvezetet se bioldgiai téren, se akkor, amikor beszélt valamirél, ami
minden korosztalynak és értelmiszintnek elérhetévé tette a foglalkozast. Viszont
amivel problémam volt, az az alkohol elvalasztasa a kulonb6z6 drogoktdl és az
élvezeti cikkek kozé helyezése, ami szerintem egy olyan orszagban, mint
Magyarorszag, amit az 1 millié alkoholista orszaganak szoktak hivni, nem igazan
helytall6. Ha mégis oda rakjuk azzal az indoklassal, hogy ,a boltban is meg lehet
kapni", akkor a marihuana is keruljon az élvezeti cikkek kozé, hisz sok orszagban azt
is meg lehet kapni a boltban. A foglalkozas O0sszeségében tetszett, az el6adas

vezetdje felkészult volt, ajanlanam masnak.”

Hogyan lehet felvenni a versenyt a sotét oldal profitéhes marketingfogasaival
szemben? Az alkohol is kabitészer! Hm. Egy alapvetéen majméreg miként lehet
agyméreg? A kabitdoszerek fogyasztasara Osztonzé érvek kommunikaciojara,
lefizetett szakértbkre elkoltott alvilagi milliok ellen, forrasok nélkul miként lehet
eredményesen  fellépni? A  prevencidos el6adasokkal - a vitathato
jogszabaly-értelmezés miatt — meg nem zavart évek hatranyos kovetkezményeibdl
miként lehet kikecmeregni? Mennyibe kerul a rehabilitacié? Egyre kevesebben
keresik ezekre a kérdésekre a valaszt. Sokan fel is adjak, mondvan, annyian
szereznek, hogy semmi értelme a prevencionak. Inkabb a minéségi szer

fogyasztasra kell torekedni! Borzalom! Mar csak ez kell a szervezett blindz6i korok
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marketingjével agymosott és valamilyen okbdl kiszolgaltatott, egykoron szép jové

el6tt allo fiataloknak!

Az elbadas Balogh doktor tudomanyos igényl, de kdzérthetben interpretalt
gondolatait tikrézi. Ujfajta szemlélettel kdzelit a téma irant, korabban hosszu és
rogos utat jart be, miként mas el6éadasokban 6 is beszélt a halallal veégz6dé emberi
tragédiakrol. A kabitdészer-fogyasztas kovetkeztében magasbol esett fiatalok
torténetei is visszakdszontek a korabbi eldadasaiban, de orvosként mindig érezte,
hogy nem a jo uton jar, a problémakor megkozelitése nem helyes. Hallotta a
hallgatésag ellenérveit, miszerint ,nekem ne mondjon senki semmit, hiszen xy is
tulélte, nem lett semmi baja”, ,lehet, hogy mas rosszul jart, de velem ilyen nem
fordulhat el6”. A dokinak hosszu utat kellett megtennie addig, amig egy tudomanyos
konferencian radébbent: a kabitdszer tipusai, hatdanyagai stb. helyett az emberi
szervezet normal mikodéseérdl és a kabitoszerek arra gyakorolt hatasarol, valamint a
helyrehozhatatlan agyi karokrél, az 6romkozpont halalardl kell beszélni. Ez mindenkit

lekot, mert réla is szolhat.

Az orvos kozvetlen kornyezete — mikozben orilt az uUjszerli megkozelitésnek —
érthetetlen okbdl adéddéan mindig at akarta fogalmazni az eléadas tudomanyos
alapjait, majd aztan el6kerultek a kulonféle tablazatok, amelyekben hiaba akartak
belepréselni a fejezeteket, sohasem sikerult. A vége az lett, hogy Balogh Sandor
emberorvos — a masok hulyeségeitdl besokallva — feladta. Az el6adas egy fidk
mélyére keriilt. Evekkel késébb Dr. Balogh mar hallani sem akart a kisebbik fiam
osztalyaban tartando el6adasrol. Sokaig kellett agitalni, mire raszanta magat.
Nagyon orultem neki, ugyanis az osztalytarsak korében mar a tanitds megkezdése
elétt megjelent a kabitdszer. Szorongva kerestem a megoldast erre a helyzetre. Amig
Balogh doktorhoz eljutottam, mar sok el6adast megnéztem, korbejartam, de egyik
sem tetszett. Az egyik tele volt idegen kifejezésekkel, a masik a hatdéanyagok

felsorolasardl szolt, ami csak arra volt j6, hogy rovid idén belll halalra unjam magam.
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Balogh doktorra egy videki I6tér szolgalati lakasaban akadtam ra, egy elektromos
zongoran jatszott. Sajat maganak. Zenélni a templom orgonajan a helybéli plébanos
tanitotta meg. A maganyaba visszavonult orvos — ahogy mar korabban is volt réla
sz0 — sokaig hatarozottan ellenallt a kérésemnek, mondvan, mar nem latja értelmét a
fiatalsag megmentésének. Nincs hite az el6adas sikerében, a tamogatok, segitdk

helyett gancsoskodassal talalta magat szembe.

A program akkori koritése (vagyis a korabbi, kevésbé szerencsés szinvildag és
betltipus) a fiam osztalyaban nem zavart senkit sem. Minden esetlenséget
elfeledtette az orvos szuggesztiv személyisége, a szenzacios elb6adasi mod, és a
kozérthetbéen megfogalmazott, kristalytiszta gondolatok nagy sikert arattak. Ott, a
felismerések kdzotti euférikus hangulatban igéretet tettem arra, hogy Balogh Sandor
mellé allva segitem az el6adas népszerlUsitését. A gyerekek pedig kikozositették
maguk kozul a kabitoszerest. A fiam is elkdtelez6doétt az eléadas irant. Angol nyelven
megtanulta és néhany év elteltével — kéttannyelvi gimnaziumban — mar 6 tartott

eléadast az ujonnan érkezéknek.

Talan az el6adasnak a sikere volt az, ami az Emberorvos hite mellett a programot is
tullenditette a nehézségeken. Akkoriban mikodott egy minisztériumi hattérintézmeny,
amely az ilyen és ehhez hasonlé témaju el6adasok mindsitését végezte. Hatszor
indultunk neki a proceduranak. Dr. Balogh megjosolta, hogy nem lesz egyszeri
dolgunk, mert 6 mar korabban végigjarta a Minéségfejlesztési Iroda altal elvart
kacskaringos utat. Sikertelentl. A hetedik korre készlilve utolért minket a szerencse:
az Iroda megszint. Az utodintézmény els6é nekifutasra megadta az engedélyt arra,

hogy valamennyi magyarorszagi oktatasi intézmeényben eléadasokat tarthassunk.

Evekkel ezelétt Szeged felé haladva a meleg nyari estében azon gondolkoztam,
hogy az el6adasért mennyire fognak szeretni az Agota alapitvany taboranak lakéi? A
tabor zarasara kaptam meghivast, a disco el6tti id6északra. Az étkezdében
haromszaz gyerek vart, csendben, egyforma érdekl6déssel: miért nem j6 a

kabitdoszer nélkul mikodé emberi szervezetnek, ha kabitdszert kap? Az el6éadas
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végen egy tetovalt karu fiatalember feldllva kért sz6t. ,Ha igaz, amit az ur mondoitt,
akkor én most tnnepélyesen megfogadom, hogy soha tébbet nem nyulok szerhez!” —
kiabalta, majd hozzatette, hogy a hozza csatlakozokat szivesen segiti

torekvésukben.

Hol van ez mar?! Tanulsagos, am nem altalanosithato allapotjelentés tukroz6dik az

alabbi levélben:

Kedves Marosi Ur!

Ezt a kollégaimmal egyeztetett jelzést kuldtem a cimzetteknek:

Udvozlettel:

Balazsics Zoltan igazgato

Hunyadi Janos Altalanos Iskola

Janoshalma

Tisztelt Rendérkapitany Ur!
Tisztelt Rendérparancsnok Ur!
Tisztelt Gyermekjodléti Szolgalat!
Tisztelt Képvisel6 Ur

Tisztelt Polgarmester Ur!
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A Janoshalmi Hunyadi Janos Altalanos iskola nevel6kézossége a reank bizott
gyermekek iranti felelésségtudatabol adoddan alabbi jelzéssel, illetve kéréssel kivan

Onok felé élni:

Iskolankban az utébbi néhany hdnapban jelentésen megvaltozott a tanuldink
viselkedése. A probléma alapvetéen a szegregatumokban él6, féként roma tanuldink

korében tapasztalhato.

Sokszor kialvatlanul, faradtan rendezetlenul és felkésziletlentl érkeznek iskolaba.

(Kalonésen hétvége vagy hosszabb szunet utan tapasztalunk ilyet.)

Kedvelt téma korukben a kornyezetiukben folyd drogfogyasztas. Minden el6ttuk zajlik,
tisztaban vannak vele ki fogyasztd, ki arusito. Ki kit futtat. Err6l beszélnek is egymas
kozott. A kulonféle illegalis Ugyletek részesévé valnak igy a gyermekek. A
drogfogyasztast, mint jelenséget, elbagatellizaljak. Nem érzik sulyos vétségnek a

tudatmodositd szerek arusitasat és hasznalatat.

Gyakran szerzink tudomast, hogy iskolan kivul dohanyoznak, sokak szul6i
engedéllyel teszik ezt. Rendszeresen ellenérizzik 6ket az iskolaban és az iskolan
kivul is tanitasi idében, ilyenkor tobb alkalommal talaltunk naluk cigarettat. Gyakran

kell elkoboznunk téluk kalonféle iskolankban nem megengedett targyakat.

Sajnos az ebbe a korbe tartozdé gyermekek napi szinten tapasztaljak meg, hogy
minden, ami torténik korulottuk, kovetkezmeények nélkul van, ez altal 6k maguk sem
érzik a sulyat a cselekedeteiknek, nem tartjak be a rajuk vonatkoz6 szabalyokat,

nehezen kezelhetdk az iskolaban is.
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Megszaporodott az olyan intézkedéseink szama, amikor az iskolaban a gyermek
megprobalkozik kuldnféle dolgok arusitasaval, amit teljesen helyénvaldnak tart, noha
ilyet a hazirendunk tilt. Nyilvanvaléan ezt tapasztaljak a kdzvetlen kornyezetikben is,

ahol adjak-veszik az illegalis holmikat csaladtagjaik.

Amikor feltarunk egy Ugyet, prébaljuk a szulbékkel, megértetni, hogy a gyermekeik
milyen sulyu vétségeket kdvetnek el. Azonban a szll6k sok esetben megprobaljak

kivédeni a gyermekuket, akar hazugsag altal is.

A fent emlitett esetekrdl rendszeresen értesitjok a Gyermekjoléti Szolgalat
munkatarsait. Napi kapcsolatban allunk veltuk. Igyekszunk tehat nem beseperni a

problémat a szényeg ala.

Meggy6z6désem, hogy iskolank pedagogusai minden t6luk telhetét igyekeznek
megtenni a helyzet javitdsa érdekében, de az sajnos igen nehéz feladat, mivel az

otthoni kornyezet tul er6s negativ hatassal van ndvendékeinkre.

Ugy itéljik meg, hogy a fenti kérdések nem csupan pedagdgiai jellegiiek, nem csak
iskolankat érint6 kérdések. Sokkal inkabb ugy tapasztaljuk, hogy a gondok telepulési
szintlek, a szocialis mellett rendészeti természetiiek is, amelyek mihamarabbi

megoldast surgetnek.

Kezdeti 1épések mar torténtek ugyan, varosi szinten kéthavonta szakmai egyeztetd

forum kerul megrendezésre, amelyeken szamos javaslat hangzott el.

Igen komoly visszhangja volt tanuldink kérében a majus 31-i hajnali rendérsegi
intézkedésnek. Talan ez Aaltal érezni fogjak, hogy a tetteiknek sulya van, és

reményeink szerint javulni fog szabalykdvetd képességuk.
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A koznevelési intézmények szamara elengedhetetlennek tartjuk, hogy diakjaik
részére blnmegel6zési, drogprevencidés programok Kkeruljenek megrendezésre
rendszeresen. Ehhez szikségink van a rendérség, illetve a szocialis szféra
segitségére. Ez a kdvetkezd tanév kiemelt feladata kell, hogy legyen. A formait és
modozatait a tanitas 6szi megkezdéseéig latjuk célszerlinek kidolgozni. Ebben kérjuk

a segitséguket és aktiv részvétellket.

A szerz{ ujsagird, haditudésito, prevenciés szakember
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