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A torténelem soran mindig is voltak és lesznek
olyanok, akik a gyors és hamis oromszerzés érdekében
tudatmédosité anyagokat és kabitészereket
hasznalnak. Valéjaban ezekkel csak becsapjak a sajat

szervezetilket és pszichéjiiket.

Az ember szeretetbél a boldogsagra van teremtve, ,fogantatasa pillanatatol 6rok
boldogséagra rendelt lény” (1). Oszténdsen keresi a lelki és fizikalis dromforrasokat.
Minduntalan azon dolgozik, hogy kornyezetének, csaladjanak, baratainak,
nemzetének, vagy legrosszabb esetben ,csak” sajat maganak a jot megadja. Az
emberiség torténelme soran az egyén és a kozosség mindig is kereste a sikert,
vagyott az elégedettségre, a vidamsagra, a felhétlenség és gondtalansag érzésére.
Az Gskorban él6k éppugy, mint a XXI. szazad embere, kereste az élvezeteket és a
mamort. A lelki gyonyor és a testi kéj szintén élete része (volt). Ahogy Szent Agoston
fogalmaz: ,kétségkivil mindannyian boldogok akarunk lenni, és nincs ember, aki

tagadna ezt az allitast, mar azt megel6z6en, hogy tudna teljes tartalmat” (2.).

A legujabb korok tudomanyos kutatasainak kdszénhetéen ma mar ismerjik, hogy az
emberi szervezetben milyen hormonok a ,felelések” a boldogsagért és milyen
folyamatok jatszodnak le a boldogsag ,eléréséért’. Az endorfin felel a jokedvért, de
stressz, izgalom és fajdalom kdzben is felszabadul. A dopamin az élvezethez és a
motivacidohoz kapcsolédik. A szerotonin a j6 hangulatért felelés, mig az oxitocin a
szeretet, bizalom és intimitas kialakulasahoz sztiikséges hormon. De vajon kinek
mi szamit boldogsagnak és jo érzésnek, ki és hol keresi, hogy miben vagy kiben
taldlja meg 6romét és elégedettségét? Az emberiség torténelme soran mindig is

voltak és vannak olyanok, akik a boldogsagot a transzcendensben, a Joistenben, a
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hitben, az oroklétben keresték és talaltdk meg. Vannak, akik a kulturaban, a

mivészetekben, a sportban, a teremtett vilag szépségeiben lelik meg a j6t.

A torténelem soran mindig is voltak és lesznek olyanok, akik a gyors é€s hamis
oromszerzés érdekében tudatmoddositd anyagokat és kabitdoszereket hasznalnak.
Valdjaban ezekkel csak becsapjak a sajat szervezetiuket és pszichéjiuket. A drogok
befolyasoljak az idegrendszer mikodését és igy vezetnek fliggéséghez. Ezek a
hatasok abbdl erednek, hogy a kabitdoszerek mimelik az idegrendszeri jelatvivd

anyagokat, és atveszik azok szerepét.

A kabitészerek hatdsmechanizmusait, amidta az emberiség egy része igénybe veszi
a tudatmodosité anyagokat, ismeri, (ki)hasznalja és él vellk. Az évezredek soran a
kulonb6z6 korok mas kontinenseken él6 népei sok esetben azonos, néha eltérd
drogok hasznalataval érték el a kivant fizikai vagy pszichés allapotot.
Tanulmanyunkban a torténelem folyaman hasznalt legismertebb kabitoszerek
megjelenésének idérendiségét és helyszineit mutatjuk be. Tény, hogy a korabban
hasznalt tudatmodositd szerek jelentés részét valamilyen formaban ma mar

kabitdszerként fogyasztjak, vagy drogok alapanyagait képzik.

Mind a mai napig hasznalatban van néhany olyan narkotikum és mas tudatmdédosito
szer, amit tobb ezer vagy akar tizezer évvel ezel6tt is hasznaltak az akkor élt
emberek. A sumér, az asszir, az egyiptomi, a gorog, a romai, a kinai, az indiai, majd
kés6bb az amerikai indian kulturak ismertek és hasznaltak tudatmddositd szereket.
Mivel akkor még ugy gondoltak, hogy ezek a szerek kizarolag jotékony hatassal
vannak a szervezetre, féleg gyogyaszati céllal alkalmaztak. De igénybe vették vallasi

és a mai értelemben vett tudatmodosito céllal is.

Az emberi droghasznalatot igazol6 bizonyitékok régebbre nyulnak vissza, mint azt a
legtdbben gondolnak. Mig a preklasszikus (Kr. e. 2000 - Kr. e. 1000) és a klasszikus
(Kr. e. 1000 - Kr. e. 500) korszakbdl szarmazé irasos dokumentumok egyértelmien
igazoljak az 6pium, a kannabisz, az alkohol, a dohany és a kulénb6z6 gombafélék
vallasi, gyogyaszati és esetenként rekreacios célu hasznalatat, az elmult évtized

régészeti felfedezései azt mutatjak, hogy mar joval az irasos nyilvantartas gyakorlata
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el6tt is jelen voltak pszichoaktiv, kbzismert nevén tudatmodositd anyagok. Az emberi
drogfogyasztas a neolitikumban kezd6dott Mezopotamiaban, a mai Irak és Chile

terlletén, és az ezt kdvetd tdbb ezer év soran a Féld minden iranyaban elterjedt (4.).

Meglepd, de U] kutatasok szerint a tarsadalmak mar a neolitikum el6tt alkalmaztak
tudatmodosité szereket kulonféle ritualis ceremonidkra, Unneplés céljabdl. Az
europai gyarmatositas és az azt kovetd szazadok rengeteg ember életvitelét
valtoztattak meg, ha abbdl indulunk ki, hogy a koffein, a dohanytermékek és a teak
tdémegesen kezdtek bearamlani az Ujvilagbdl. Az azték, zapoték és a maja
kulturaban is bevett szokas volt példaul a dohanyzas, de sokféle ,gyogyfu”
alkalmazasatol sem riadtak vissza a prekolumbianus, mezoamerikai népek. Bar ugy
tnhet, a drog a XXI. szazad atkos hozadéka, valojaban tobb ezer éve jelen van az
emberiség torténetében. Archeoldégusok szerint mar tizezer éve is hasznaltak

opiumot és varazsgombakat az emberek, a lista pedig messze nem teljes.

Az egyik legismertebb kabitészer alapanyaga a novényi eredetli vadkender. Ennek
rostjait és termését szamtalan europai és azsiai régészeti lel6helyen megtalaltak, a
kés6 kbkorszaktdl kezdve a bronzkorig és utana is. A vadkender hosszu ideig
pusztan ipari alapanyagként szerepelt. Otezer éve azonban mar szdvetet sz6ttek
rostjaibdl, amint arrdél koreai leletek tanuskodnak. A vadkender tehat
haszonnovényként jelent meg. Ruhava szétték, kotéllé fontak, sét papirra préseltek,
a kinaiak az els6 szazadokban, a morok pedig ezer évvel késdbb. A szakértok a
kannabisz hasznalatanak elsé irasos emlitését ,A herbal” cimld &si kinai orvosi
szovegnek tulajdonitjak, amelyet Sen-nung csaszar uralkodasa idején irtak. Az Gsi
kinaiak kannabisz alapu teat hasznaltak malaria, kdszvény és reuma kezelésére.
Kozép- és Dél-Azsidban mar 2-7 ezer évvel ezelétt is hasznaltak
samanszertartasokhoz: egy samani sirbol mintegy 789 gramm kannabisz kerult eld.
Mindekdézben a kannabiszt nemcsak szertartasokhoz, hanem meditaciohoz és
fajdalomcsillapitasra is alkalmaztak (forras: Kovacs Gabriella: Hogyan drogoztak
évezredekkel ezelbtt az emberek? A varazsgombatol a kék Iétuszig szamtalan

boditészert hasznaltak — Mar az ékorban is hasznaltak tudatmddosité szereket.) A
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legrégebbi hivatalos régészeti bizonyiték a kannabisz hasznalatara egy nyugat-kinai,
2700 éves lelet. A kannabisz, az 6pium és az alkohol hasznalatardl szolé irasos
emlékek a goroég kolté, Hésziodosz (Kr. e. 750-850) miiveivel kezdédnek, majd a
gorog és a romai birodalom felemelkedése és bukasa soran folytatddnak, és a korai
kozépkorra valnak altalanossa. A legismertebb utalasok a bdditoszerekre
Hippokratész (Kr. e. 460-370) irasaiban, Nagy Sandor (Kr. e. 356-323), a kinai orvos
Hua To (szuletési ideje ismeretlen - Kr. e. 208) torténelmi feljegyzéseiben és a
Bibliaban talalhatok. A vadkender flstjének belélegzésérdl és ennek hatasairdl csak
idészamitasunk kezdetén, Kr.u. 200 kornyékén jelentek meg az elsé hiradasok a
Sen-mung pen cao csing cimi gydgyszerkonyvben. A marihuana és a hasis
fogyasztasa el6szor a Kozel-Keleten vert gyodkeret, ahol eleinte fliszernévény volt.
Népszerliségét — az ize mellett — valdszinlleg pszichoaktiv hatasainak is
koszonhette; egy vadkenderrel megbolonditott leves nem lehetett utols6 €lmény.
Eurdépaban, ahol mar a bronzkortdl kezdve ismerték a vadkendert, csak a XIX.
szazadban jelent meg gyogynovényként, Amerikaban pedig szintén nagyjabdl ezzel
egyidében. Az eurdpaiak és az amerikaiak is hamar rajottek, hogy a marihuana —
akar gyogyszer, akar nem —, a boldogsagot mindenképpen elhozza szamukra.
Eleinte csak ugynevezett hasisklubokban, vagyis szik korben élvezték. A XX. szazad
elején azonban a popularis zene muvel6i kdzott — és emiatt rajongoik kérében —
népszertve valt, végul a hippikorszak divatta tette, és maig az is maradt. Ahol a
kannabisz kabitdészerré valt, el6bb-utébb betiltottak. Az elsé tiltas valdszinlleg Ibn
Tajmija (1263-1328) arab jogtuddstol és politikustdl szarmazik, aki az 1300-as évek
kornyékén tiltotta be a hasist. A vadkender kereskedelmét el6szor a XX. szazad
elején korlatoztak az Egyestlt Allamokban. A marihuana hatasainak megértéséhez
sokaig kellett varni. Hatéanyagat, a tetrahidrokannabinolt (THC) csak 1965-ben
fedeztek fel és szintetizaltak el6szor. Az 1990-es évek kornyékén talaltdk meg a
kannabinoidok idegrendszeri receptorait, tehat azokat az idegrendszeri fehérjéket,
amelyek a marihuana hatasait kozvetitik, illetve az idegrendszernek azokat a sajat

jelatvivé anyagait, az endokannabinoidokat, amelyek ezeken a receptorokon hatnak.

A XXI. szazad elején Uj fejezet nyilt a kannabisz jellegli drogok torténetében. A
drogpiacon ugyanis megjelentek az els6 szintetikus kannabinoidok, amelyek a THC
modositott valtozatai. Akarcsak a katinonokat, a szintetikus kannabinoidokat is a

Tavol-Keleten, nagyrészt Kinaban gyartjak profi laboratériumokban, és akarcsak a

A ALAPITVANY




katinonok, ezek is Belgiumon és Hollandian keresztul jutnak be Eurdopaba. A
dizajner-kannabinoidok ugyanugy hatnak, mint a THC, de nagysagrendekkel
hatékonyabbak. A szintetikus kannabinoidok neve a sajtéban leggyakrabban a ,halal”
szoval tarsult az ugynevezett ,bika drog” magyarorszagi megjelenésekor. A
marihuana, vagyis hétkoznapi nevén a ,fi0” hasznalatat sajnalatos moédon a XX.
szazad utols6 évtizedeiben, de féleg a XXI. szazad elején egyre tobb orszagban

legalizaltak vagy dekriminalizaltak.

Kokain, amfetamin, ecstasy és mas pszichostimulansok

A pszichostiulansokat — szabad forditasban a lelki folyamatok érint6it — Kinaban és
Dél-Amerikaban fedezték fel, természetesen egymastdl fluggetlenul és kulonb6zé
novényekben. Persze, nemcsak a lelket élénkitik, hanem a testet is, €s ennek
jegyében a kinaiak gydgyitasara, a dél-amerikai indianok pedig egyfajta

doppingszerként hasznaltdk a maguk ndvenyeit.

A kokacserje leveleit a dél-amerikai indianok allitolag mar tobb ezer éve ragjak.
Otszéaz évvel ezel6tt azonban a kokalevél ragasa mar biztosan szokas volt kérikben,
mert a spanyol héditdk felfigyeltek ra; az errél készilt elsd ismert tanulmany 1569-bél
szarmazik, botanikailag pedig a névényt 1605-ben irtak le. A spanyolok allaspontja
késébb megvaltozott, mert rajottek, hogy az indianok hihetetlen teljesitményre
képesek, ha a novény leveleit ragjak. A koka termesztésének és fogyasztasanak
rovidesen a hoditék valtak a legnagyobb hiveivé. 1859-ben Albert Niemann
(1834-1861) gottingeni vegyész azonositotta a cserje f6 hatdanyagat, a kokaint.
1886-ban megindult a kokaintartalmu italok, a Vin Maiani és a Coca Cola gyartasa. A
Vin Mariani azéta eltint, de a Coca Cola maig népszeri maradt — igaz, 1903 6ta
nincs benne kokain. A vegyulet szintézise 1902-ben sikerult Richard Willstatternek
(1872-1942), ami utan elindult a kokain ipari gyartasa. Veszélyessége miatt a kokaint
1914-ben betiltottak, és a fogyasztas els6 hullama az 1920-as években véget ért. Ez
egyedulallé pillanat a kabitoszer torténetében: elbszor és utoljara sikerult egy
kabitdszert kivonni a forgalombdl — igaz, nem ,6rokre”. Az 1970-es években a drog
ismét népszerlvé valt, nem utolsé sorban az amfetamin betiltasa miatt. A kokaint ma

féleg Dél-Amerikaban allitiak el6, ahol a nyomorgd lakossag szamara szinte
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létszUkségletté valt, mert nincs még egy olyan jovedelmezé mezégazdasagi termék,

mint ez.

Az elsd szintetikus pszichostimulanst, az amfetamint Németorszagban allitottak eld
1887-ben, els6sorban azért, hogy a novényi efedrint egy konnyen elballithato
szintetikus vegyulettel helyettesitsék. Ezt tovabbi szarmazékok kovették, példaul
1919-ben a metamfetamin. Az amfetamin energiat szabadit fel az emberben, amit a
masodik vilaghaboru soran sok hadsereg kihasznalt. A szdvetségesek oldalan
Amerika, a tengelyhatalmak oldalan pedig Japan volt az élvonalban. Az
amfetamin-szarmazékokat az 1950-es években kezdték el drogként hasznalni, és
fogyasztasuk minddssze tiz év alatt akkora problémava valt, hogy egyre tébb orvos
mondott le — dnkéntesen — az amfetamin gyogyaszati alkalmazasarol. Végleges
betiltdsara 1970-ben keriilt sor, elészér az Egyesiilt Allamokban, majd mashol is.
Ennek nem vart hatasaként robbanasszerlen terjedni kezdett a kokain. Jelenleg a

legtdbb amfetamint az Egyesiilt Allamok és Mexiké laboratériumaiban termelik.

Ez az anyag a pszichostimulansok és a hallucinogének hatasait egyesiti magaban.
Az ecstasy az amfetaminnal rokon, és szintén Németorszagban Allitottak el6
1913-ban. Hamarosan el is felejtették. A vegylletet az 1950-es években ujra
felfedezték, amikor amerikai vegyészek ,igazsagszérumot” kerestek, de az anyag az
LSD felfedezése miatt ismét hattérbe szorult. Az ecstasy igazi ,karrierje” az 1960-as
években kezd6dott el, amikor egy amerikai vegyész, név szerint Alexander Shulgin
(1925-2014) Kkisérletezni kezdett vele. Az 1970-es évek végén az ecstasy egyre
nagyobb viharokat kavart az Egyesiilt Allamokban. A drog ugyanis megjelent az
amerikai egyetemeken — kulonosen ott, ahol az alkoholfogyasztast tiltottak —, és
késébb az utcan is. Végul 1985-ben betiltottak. A XX. szazad végétol az egyik

legnépszeribb drogga valt.

Viszonylag uj fejlemény a drogok piacan a katinonok megjelenése, amelyeket
Magyarorszagon csak ,kati" (vagy ,Kati") néven emlegetnek. A vegyuletcsoport
Osforrasa a kat novény (Catha edults), amely Afrika északkeleti részén és az
Arab-félszigeten évszazadok 6ta hasznalatos élénkitészer. Ugyanugy ragjak, mint a
kokalevelet, és hatasaiban is nagyon hasonlit a kokainhoz. Hat6anyaga, a katinon a
XXI. szazadban toért be a drogpiacra, és szinte azonnal betiltottak, mert nagyon
konnyen valt ki flggbséget, és karos a szervezetre. A fogyasztdk viszont szeretik,

mert olcsé és erds, ezért a termelSk sajatos ellenlépéshez folyamodtak: elkezdtek
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sorozatban |étrehozni az eredeti molekula variansait, amelyekre nem vonatkozik a
tiltas, mert vegyi szerkezetik kulonbozik. Ezt nevezzik ,tervezettdrog"- vagy
dizajnerdrog-stratégianak: mire az egyik vegyuletet betiltjak, megjelenik a piacon a
kovetkezd, amely szabadon fogalmazhaté egészen addig, amig fel nem kerll a

droglistara.

Az Opium és a heroin a ,keménydrogok” mintapéldai. Valoszinileg mar a sumérok
termesztették 5500 évvel ezel6tt, és ismerték az egyiptomiak is, bar az ezzel
kapcsolatos informacidink joval kézelebbiek, alig 3500 évesek. Nem lehet tudni, hogy

a sumérok mire hasznaltak.

Az 6pium a mak éretlen termésébdl nyerhetd nedv, amely erés narkotikum: ebbdl
allitjiak el6 a legveszélyesebb kabitészert, a heroint. Evezredek 6ta széles korben, az
egyiptomiak, a gorogok, a rémaiak, a sumérok, a kinaiak és az asszirok is
alkalmaztak az opiumot. A legkorabbi épiumhasznalatra utalé leletek mintegy 3500
évesek. Egyfel6l gyogyaszati célokra hasznaltak fajdalomcsillapitd és nyugtato
hatasa miatt, valamint alkalmaztdk a szexudlis vagy fokozasara is. Jelent6s

kulonbség a régi €s mai hasznalat kdzt, hogy egykor szajon at szedték az dpiumot.

A régészek az opiummak emberi termesztésérél sz6l6 elsd irasos feljegyzést a mai
Irak terlletén talalhatd 6kori sumér varos, Nippur helyén fedezték fel. A ,Hul” és ,Gil”
ideogramokat tartalmazé ékirasos tablak, amelyek szabad forditasban ,6rémnévényt”
jelentenek, azt jelzik, hogy az emberek termesztették a makot, és tudtak annak

euforikus tulajdonsagairol.

Valahol ebbe a hagyomanyba illeszkedtek a min6szi és a mukénéi civilizacio tagjai is.
Tény azonban, hogy az okori szovegekben a gydgyaszati leirasoknak se szeri, se
szama. Az Okori gordg orvosok részletesen beszamoltak az O&pium fajtairdl,
begylijtésérdl és felhasznalasarol. Hippokratész (Kr.e. 460-377), majd Arisztotelész
(Kr.e. 384-322) és Theophrasztosz (Kr.e. ~371-287) irta le, hogy ha a makgubdt
bemetszik, tejszerli folyadék szlrddik ki, amely idével beszarad, és gyogyszerként
hasznalhaté. Azt is megemlitették, hogy az épium altatd hatasu, sét birdkkel keverve

halalt okoz. Id6szamitasunk kezdetén idésebb Plinius (23-79) mar konkrét recepteket
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kozolt. Ma természetesen mar nem az Opiumot preferaljak a gyogyaszatban, hanem
tisztitott 6sszetevdit, példaul a morfiumot vagy a kodeint. A gérég-romai civilizacio
hanyatlasaval Eurdpaban feledésbe merllt az 6pium, hagyomanyat azonban
meg0rizték e civilizacio szellemi 6rokosei, az arabok. Az 6pium valdszinlleg arabok
kozvetitésével jutott el Kinaba, ahol az els6 ezredforduld kornyékeén emlitik el6szor. A
kinaiak egyebként ugyanugy gyogyszerként hasznaltak az épiumot, mint a gorogok.
Az opium élvezetének szokasa viszonylag késon alakult ki — valdszinldleg a XV.
szazadi Perzsiaban —, ettdl kezdve azonban futétiizként terjedt. Szazadokkal késébb
a portugalok mar vagyonokat kerestek azzal, hogy Opiumot szallitottak Indiabdl
Kinaba, a spanyolok pedig még nagyobb vagyonokat, amikor rajéttek, hogy az épium
vonzereje fokozodik, ha Osszekeverik dohannyal, és pipabdl szivjiak. A XVII.
szazadban a hollandok Javan szereztek monopdliumot az épium kereskedelmére, a
XVIIl. szazadban pedig az angolok vették at a vezetd szerepet azzal, hogy ratették
keziUket a bengali makultetvényekre, és igy kisajatithattak a kinai
opium-kereskedelmet. A XIX. szazad elejére az Opiumfiggdéség katasztrofalis
meéreteket oltott Kinaban, ezért mozgalom indult ellene. Az 6piumellenes torvények
azonban sértették az angolok kereskedelmi érdekeit, igy kitort az els6 (1839-1842),
majd a masodik épiumhaboru (1856-1860). Ezekben az angolok diadalmaskodtak,
ezért Kina kénytelen volt liberalizalni az 6pium-kereskedelmét. A XIX. szazad végére
az opiumot mar a vilagon szinte mindenhol termelték. A XIX. szazad folyaman
Eurépaban azonositottdk az Opium hatéanyagait (az opiatokat): 1804-ben a
morfiumot, 1832-ben a kodeint, 1848-ban a papaverint, egy angol vegyész pedig
1874-ben létrehozta az els6é félszintetikus opiatot, a heroint (diacetil-morfint) is.
Ezeket Eurdépaban gyogyszerként alkalmaztak, kabitészerként csak elvétve.
Komolyabb gondot egyedul az orvosi rendelvényre szedett heroin okozott. E vegyulet
neve az angol ,hero" (hés) szébdl ered. Eszak-Amerika viszont kevésbé volt
szerencsés, mint Eurdpa. Az 6piumszivas szokasat kinai bevandorlok honositottak
meg, €s mar a XIX. szazad végén komoly gondokat okozott, féleg a
nagyvarosokban. A XX. szadzad elején fordult a kocka: az Egyesiilt Allamok egyre
hatarozottabban Iépett fel az opium ellen, sét, 1914-ben ,tul is teljesitette” az
egyezmeény elbirasait, mert nemcsak az Opium kereskedelmét korlatozta, de a
birtoklasat is buntethetéve tette, amennyiben a birtoklast nem indokoltak orvosi vagy
tudomanyos megfontolasok. Anglia csak 1920-ban adta be a derekat, amikor

betiltotta az 6piumot és a morfiumot, de legalizalta a heroint, mint az 6piumfiggéseg
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ellenszerét. Az opiumot végul a Nemzetek Szovetsége is betiltotta. A masodik
vildghaboru utdan az ENSZ vette kézbe az ugyet, és 1961-ben minden 6piummal
kapcsolatos tevékenységet betiltott, kivéve a gyogyaszati alkalmazast és a
tudomanyos kutatast. A kommunista Kinaban tiz év alatt megszuntették a
drogkereskedelmet, igy az 6pium és heroin legnagyobb piacava az Egyesiilt Allamok
és Nyugat-Eurdpa valt. A tiltasok hatasara a termelésben résztvevd orszagok kore
fokozatosan szikllt, de a polgarhaborus, nehezen megkozelithetd, rosszul
ellen6rzétt terlleteken, példaul az ,arany haromszoégben” (Burma-Thaiféld-Laosz) és
Afganisztanban, Kozép- és Dél-Amerikaban egyre tobbet termeltek. Napjainkban

Afganisztanban van a vilag legnagyobb makkészlete.

A hallucinogén kabitoszerek nevuknek megfeleléen latomasokat idéznek el6. A
latomas lehet gyonyori, tudatformald és horrorisztikus is. Rendkivil erés hatassal
vannak a tudatra. A névényi hallucinogéneket amerikai indianok fedezték fel az
okorban, és 6k hasznaltak évszazadokon keresztul vallasi ritualéikban. A becslések
Kr. e. 8000 és 3000 kozé esnek. Az bizonyos, hogy amikor a spanyol felfedezék és
hoditok megérkeztek Amerikaba, az indianok mar régoéta fogyasztottak hallucinogén
novényeket, nevezetesen kaktuszokat, illetve gombakat. Az LSD-t
(lizergsav-dietil-amidot) europai gyogyszervegyészek szintetizaltak az anyarozs egyik
alkaloidajabdl, a lizergsavbdl. Hatasaiban nagyon hasonlit a novényi
hallucinogénekhez, ezért rokonvegyuletnek tekintheték, bar szerkezetik kulonbozik.
A tiskék nélkili peyote kaktusz ,varazserejét” valdszinlleg a huichol indianok
ismerték fel valahol Mexikéban. A héditok természetesen torvényen kivul helyezték a
peyote ragasat, mint gonosz varazslatot, de a szokas tovabb élt. A peyote
reneszanszara a XIX. szazadban, nagyjabdl az amerikai polgarhaboru idején kerult
sor, amikor terjedni kezdett az Egyesiilt Allamok indian népeinek kérében. A névény
f6 hatéanyagat, a meszkalint 1897-ben azonositotta Arthur Heffter (1859-1925),
szintézise pedig 1919-ben sikerult Ernst Spathnek (1886-1946). Az LSD volt az elsé
anyag, amely megismertette Eurdpaval az igazi latomasokat. Hallucinaciokat az
opiatok is el6idéznek, de ezek inkabb alomszeriek, mig a marihuana-hallucinaciok

korantsem olyan atuték, mint amilyeneket az LSD idéz eld. Az LSD ugyan szintetikus
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anyag, de egy természetes vegyuletcsaladnak, az ugynevezett
anyarozs-alkaloidaknak a leszarmazottja. A XX. szazad els6 felében megindult az
anyarozs- alkaloidak modszeres kutatasa. Ennek eredménye néhany gyogyszer — az
ergotamin, ergometrin, bromocriptin — lett, valamint az LSD. A vegyuletet 1938-ban
szintetizalta ugyanaz az Albert Hofmann, aki a peyote hatanyagat is elGallitotta,
mégpedig az anyarozsban talalhato lizergsavbdl. Az LSD egyike a leghatékonyabb
vegyuleteknek, 20 milliomod gramm mar hallucinaciokat valt ki. Az 1950-es és
1960-as evektdl kezdve e drognak, mint tudattagitonak és a ,pszichedelikus” élmény
forrasanak valésagos szubkulturaja alakult ki, majd 1968-ban betiltottak. Az LSD-t
azonban nem nehéz elballitani, ezért megindult illegalis termelése, amely az 1960-as
évek végére elérte az évi negyvenmilli6 adagot. Ennek z6mét az Egyeslilt
Allamokban allitottak el&, onnan exportaltdk Eurépaba. Az 1970-es évek végére a
fogyasztast sikerult visszaszoritani, de az 1990-es években az LSD ujra divatba jott.
Az LSD torténetének kulon fejezete az ,igazsagszérum" keresése. Ez egy olyan
anyag lett volna, amelynek hatasara feloldédik az akarat, és a célszemély mindent
bevall, amirél eredetileg hallgatni szeretett volna. Az ,MKUItra", illetve a ,Project 112"
fedénevi ClA-akciok soran a vegyuletet bdkezien adagoltak CIA-lUgynokoknek,

katonaknak és bin6zbdk ezreinek, néha beleegyezésuk vagy tudtuk nélkul.

A hallucinogének torténete tehat hasonlit a tobbi drogéhoz: 6sidok 6ta hasznaltak, a

XX. szazadban lelkesen kutattak, majd betiltottak 6ket, de a piacon vannak ma is.

A szerz6 a DKI vezetb elemzéje

A ALAPITVANY






