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Absztrakt

A tanulmany el6feltevése szerint Slachta Margit mun-
kassagdt egyszerre hatdrozta meg a hagyomdnyos
karitativ szemléletet meghaladé szocialis munka esz-
mei, szervezeti, mddszertani és gyakorlati megujitdsa,
valamint a nék tdrsadalmi szerepének megvaltozasat,
védelmét és érdekeit a korabeli média és a politika vi-
ldgaban aktivan képvisel6 keresztény kozéleti szerep-
vallalds. Palydjanak 1920-as évekbeli alakulasat vizs-
galva azzal érveliink, hogy e két szal nem valaszthaté
egymastdl, azok alakulasa és eredményei Osszetett
hatasok rendszerében, egymasra vonatkoztatva, egy-
fajta interaktiv viszonyrendszerben értelmezheték.
Munkassaga napjainkban kilonos aktualitassal bir
és egyuttal kovetendd mintakat jelenit meg a hagyo-
manyos értelemben vett szocidlpolitika megujitasara
torekvé modern gondoskodaspolitika kialakitasanak
nézGpontjabal.

Bevezetés

Slachta Margit személyét és munkassagat mar sajat
kordnak egyes szereplGi, majd a haldlat kovetéen
megjelent értékelések sok esetben ellentmondasos-
nak tartottdk. Ezt azonban csak azok lathatjak igy,
akik kivételes életutjanak csupan egy-egy részletét
ragadjak ki, megfeledkezve a palya egészérdl és min-

denekel6tt tevékenységének torténelmi kdrnyezeté

rél és hatétényezGirdl. Valéjaban nem & volt ellent-
mondasos, hanem a kor, amelyben élt. Ahogy Balogh
Margit irta réla, a ,,magat keresztény feministanak
nevez6 Slachta Margit szinte egész mikodése egyfaj-
ta ldzadas a bevett normak ellen, egyiitt a megG6rzés
és megujitds ellentmondasos egységével.” (Balogh
é.n.). A vilagi szerzetes, egyuttal az els6 magyar néi
képvisel6 egész életpalydja, célkitlizései, az elért
eredmények és azok fogadtatdsa azt igazolja, hogy
minden szakmai-kozéleti, illetve politikai cselekvést
egyrészt a sajat koraban relevans korilmények és
értékrendek, masrészt az utdkorra gyakorolt hatds
szempontjdbol érdemes mérlegre tenni.

Nem sokan mondhatjak el magukrdl, hogy az atfogg,
objektiv, de legf6képpen rendszerben gondolkodd ér-
tékelések mércéje szerint mindkét szempontbdl ma-
radandét alkottak. Slachta Margit munkdassaganak tu-
domanyos igényl( feldolgozdsa csak a rendszervaltast
kovetGen kezd6dhetett el, amelyben meghatdrozo
a szocialis testvér lelki 6rokségét, parlamenti felszéla-
[3sait, valamint a korabeli sajtényilvdnossagban valo
megjelenését 6sszefoglald atfogd munkaknak (Mona
1997, Petras-Slachta-Szabé 2021, Petras-Slachta
2022). Emellett nagy szamban jelentek meg elem-
zések, tanulmdanyok amelyek a torténettudomany,

a teoldgia, vallasfilozéfia, eszmetorténet és a politi-

1 Dr. Téth Tibor, Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet, figazgatd, Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem, cimzetes

egyetemi tandr
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katudomany oldalarél mutattak be e gazdag életm
egy-egy meghatarozé aspektusat. Slachta Margit
munkdssagat egyszerre hatdrozta meg a hagyoma-
nyos karitativ szemléletet meghaladé szocidlis munka
eszmei, szervezeti, mddszertani és gyakorlati meguji-
tasa, valamint a n6k tarsadalmi szerepének megval-
tozasat, védelmét és érdekeit a korabeli média és a
politika vildgdban aktivan képvisel6 keresztény koz-
életi szerepvallalas.

A jelen tanulmany célja, hogy bemutassa azt a ko-
herens és kovetkezetes eszme- és cselekvésrend-
szert, ami 0sszekototte és rendszerbe foglalta Slachta
Margit mély istenhiten és erkolcsi elveken alapulé
vilaglatdsat, szemléletmddjat, hitvallasat, politikai
programjat, és kozéleti szerepvallalasat. El6feltevé-
siink szerint munkdssdga napjainkban kilonds aktu-
alitassal bir és egyuttal kovetendé mintakat jelenit
meg a hagyomanyos értelemben vett szocialpolitika
megujitasara torekvé modern gondoskodaspolitika
kialakitasanak néz6pontjabdl. Ennek érdekében elsé-
ként a kortars néjogi mozgalmak, eszmei irdnyzatok
és szocidlpolitikai paradigmak tikrében Slachta Mar-
git n6mozgalmi, szocidlis és szervezetépits tevékeny-
ségét majd palydjanak parlamenti képviselGi és koz-
életi vonatkozasait vizsgdljuk. A tanulmany érvelése
szerint e két szadl nem vdlaszthaté egymastdl, azok
alakuldsa és eredményei Osszetett hatdsok rendsze-
rében, egymasra vonatkoztatva, egyfajta interaktiv
viszonyrendszerben értelmezhet6k. Az elemzés id6-
beli kereteit az 1920-as évek alkotjak. Ez az onként
vallalt korlat egyrészt terjedelmi okokbdl fakad, mas-
részt arra a meggy6z6désre épil, mely szerint ebben
az évtizedben alakultak ki és szilardultak meg Slachta
Margit gondolkoddsmaddjanak, eszmei és gyakorlati
cselekvésrendszerének azon elemei, amelyeket pa-
lydjanak kés6bbi szakaszaiban, egy gyorsan és radi-
kalisan valtozd torténelmi kérnyezetben is hitelesen
tudott megjeleniteni.

A tanulmany megirdsa sordn a relevans szakirodalom
megallapitdsai mellett eredeti dokumentumokra,
parlamenti felszélalasokra, valamint a kor sajtdmeg-

jelenéseire tdmaszkodtunk.

1. Keresztény némozgalmak, keresztény
feminizmus és szocialis gondoskodas az
1920-as évek Magyarorszagan

A kiegyezést kovet6 gazdasagi fellendiilés és moder-
nizacié hatdsara Magyarorszagon is megvaltozott a
ndk helyzete a gazdasagban, ami kihatott a csaladban
betoltott szerepliikre, érdekeik formalis-jogi érvénye-
sitésére és kozéleti szerepvallaldsukra. A szdzadfor-
duld a néi tarsadalmi szerepek atértékelésének kora
volt, amelynek egyik Iényeges kovetkezményeként
megkezdddott a némozgalmak zaszldbontdsa, alap-
vetéen a feminista, keresztényszocialista és a szoci-
aldemokrata mozgalmak iranydban (Raczné 1991,
105.)

A keresztény n6mozgalom az elsé vilaghaboru végére
kezdett szervezett formaban megjelenni a hazai koz-
életben. Ebben nagy szerepe volt a kor meghatdrozé
gondolkoddjanak és egyhdzi személyiségének, Pro-
haszka Ottokdr plspoknek, aki 0sztonodzte a keresz-
tény elvek és erkodlcsi-etikai normak tartalmi elemei-
nek a politika vilagaban torténd aktiv képviseletét és
érvényre juttatasat. A hitéleti alapon szervez6d6 né-
mozgalmak tarsadalmi bazisat a keresztény kézéposz-
taly, azon belil is f6ként a kozalkalmazottak és tisztvi-
sel6k alkotta csaldadok jelentették. Habar a kiilonféle
mozgalmak eltérd irdnyzatokat jelenitettek meg és
valtozatos szervezeti, cselekvési mintakat kovette, a
feminista és a szocidldemokrata irdnyzattél mégis jol
megkllonboztethets jegyeket mutattak. Ezek kozil
a legfontosabb, hogy a radikalis valtozasok helyett a
katolikus egyhdz keretein és hitelvein belll, azok szel-
lemében kell valaszt adni a kor tdrsadalmi-politikai
kihivasaira. A valaszok kozéppontjaban a nék helyze-
tének Ujragondoldsa keriilt — mindenekel6tt a csalad,
a munkavallalas és a politikai valasztdjog terén —, de
kezdettdl fogva nyilvanvalé volt, hogy a kitlizott célok
megvaldsitasanak feltételeit széles tarsadalmi, poli-
tikai Osszefliggésekben lehet kialakitani. Ennek elsé
[épéseként sziikség volt egy koz0s, mas iranyzatoktdl
jol megkilonboztethetd, identitast add, adott eset-

ben mozgdsitd erbvel bird eszmei —ideoldgiai hattér-
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re, majd ennek bazisan hatékonyan m(ikodd szerve-
zeti keretek kialakitasara.

Az eszmei-ideoldgiai hattér alapjat a Martinovich
Sandor és Prohdaszka Ottokar plispokok, valamint Gi-
esswein Sandor papai preldtus, keresztényszocialista
képvisel6 jelent6s tamogatasaval kialakult keresz-
tény feminizmus jelentette (Raczné 1991, 106). Az
Uj iranyzat elvetette a polgari feminizmus liberalis és
materialista megalapozottsagl egyhazellenességét,
az individualizmust és az osztalyharcot, a hagyoma-
nyos csalddmodell megkérdGjelezését, a hazassag
felbontasat, a n6k aktiv politikai szerepvallalasanak
a csaladi életben beto6ltott szereplik rovasara torté-
né kiterjesztését. Ugyanakkor a valldsi és erkolcsi
értékek figyelembevételével felvéllalja az egyenld
munkabér, egyenld oktatds és m(ivel6dés, valamint
az egyenl6 politikai jogok megteremtésének célki-
tlizéseit.? Emellett a keresztény feministak szdmara is
megkerilhetetlennek bizonyult a n6k témeges mun-
kaba allasabdl fakadé kovetkezmények értékelése és
megoldasi javaslatok kidolgozasa. Ebben az atfogd
keretben kiléndsen felértékel6dottkatolikus némoz-
galmak hagyomanyos szocialis érzékenysége, karita-
tiv tevékenysége.

A két haboru kozétti Magyarorszagon az I. vilaghabo-
rus vereség, Trianon, a terileti, népességi, gazdasagi
veszteségek miatt bekovetkezd tarsadalmi és gazda-
sagi véltozdsok masok mellett jelentds, a szocialpo-
litikdt ugyancsak érinté tdrsadalmi atalakuldasokat
inditottak el. Tulajdonképpen ekkor sziiletett meg a
,hivatalos”, allami szocialpolitika, hisz ekkor vallalt
szerepet az allam az eddig leginkabb egyhazak és a
tarsadalom altal mlkodtetett szegénygondozasban.
Ez az dllami szocidlis szerepvallalas gyakorlatilag egész
Eurdpaban megvaldsult a korszakban, amelynek koz-
ponti elemét a tarsadalombiztositds jelentette, ami
olyan joléti intézményekkel parosult, mint a szegény-
segélyezés vagy a lakaspolitika. Ugyanakkor Magyar-
orszagon teljesen hianyzott a két vilaghabora kozott

— s lényegében aztan a mdsodik vildghdbord utan is

— a Nyugat-Eurdpa szdmos orszagdban ekkor mar |é-
tez8 munkanélkili-biztositas. Az elsé tarsadalombiz-
tositasi szolgaltatdsokbdl Magyarorszagon az ipari és
kereskedelmi munkdssag és az allami alkalmazottak
részesedtek, am a jelentds tomegeket képvisel6 agra-
rnépesség és a magantisztvisel6i réteg szamara ezek
a korszak végéig elérhetetlennek bizonyultak. Ebbdl
az is kittinik, hogy az allam aktiv beavatkozdasra épiilé
szocidlpolitika a két vildghaboru kozott elkilonitve és
helyenként egymassal szembe allitva kezelte a kilon-
b6z6 tarsadalmi rétegek (ipari munkassag, szegény
parasztsag, allami- és magdanalkalmazottak) helyze-
tét és problémajat. Ezért a korszak szocidlpolitikdja
egyarant értelmezhet6 a kibontakozd joléti allam,
allami szocidlpolitika és helyhatdsagi korbe tartozo
szegénygondozas és szocidlis gondoskodas, valamint
a szocialpolitika szegénypolitikdnak valé megfelelte-
tése oldalardl (Téth 2018, 84) A konkrét szakpolitikai
intézkedések hatterét a konzervativ, a keresztény szo-
cidlis tanitason alapuld szocialpolitika hatarozta meg.
A ,hivatalos” szocialpolitika — 6ndefinicidja szerint
— lényegében a ,szegénypolitika” megvaldsitasara
korlatozédott. Talan éppen ennek kdszénhetd, hogy
a korszakban a szocialis gondolkodas és gondoskodas
lgye fokozatosan a szakmai és kozéleti figyelem ko-
zéppontjaba kerilt (Gyani 1994). A két vilaghaboru
kozotti szocialpolitika Utkeresése és kivanatos fejl6-
dési iranyainak megvitatdsa szakirék (Palos Karoly),
kozigazgatasi szakemberek (Esztergar Lajos, Hilscher
Rezs@), tudomanyos kutatdk (Kovrig Béla, Mihelics
Vid) munkassagban is teret kapott. Ez is mutatja,
hogy a kor magyarorszagi szocialpolitikdja nem egy-
egy kiemelt teriletre iranyult, helyette egy fragmen-
talt, az egyes tarsadalmi csoportok problémait eltéré
maodon kezeld tarsadalompolitika érvényesiilt. Ezek a
kilonbségek a szocidlis gondoskodassal kapcsolatban
is megmutatkoztak, tébbek kdzott az Oslay Oswald és
Palos Karoly nevével fémjelzett Un. egri norma alulrél
szervez8dd, tarsadalmi alapon m(ikodé gondoskodasi

program, valamint a Hilscher Rezsé és Esztergar Lajos

2 Az 1918 marciusaban indult, magat a keresztény feminizmus lapjaként meghatirozo Magyar N6 Farkas Edith altal
Jegyezett ,, Zaszlobontas” c. cikke pontokba szedve foglalta dssze a polgari és keresztény feminizmus kdzétti, fentebb

Jelzett kiilonbségeket
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altal képviselt, az allami szervek és az érintett szerep-
|6k egylUttm(ikodésére épilé , produktiv szocidlpoliti-
ka” szemléletmddjanak és gyakorlatanak Osszeveté-
sében (Toth 2018, 100).

A keresztény némozgalmak alapvetéen katolikus
A kezdeti

Onszervez6dések kozil — a teljesség igénye nélkil

szervezetek formdajaban bontakozott ki.

— érdemes megemliteni a grof Palffy Sdndorné 3ltal
1896-ban alapitott, f6ként szocidlis és lelki segitség-
nyujtast végzé Katolikus NGegylet, majd ugyancsak
a gréfné altal 1908-ban létrehozott, Katolikus Pat-
ronage elnevezés(i segélyez6 egyesiilet, tovabbd a
Koranyi Sarolta altal megszervezett, a munkdba all6
néket segité Katolikus Munkasné Egyesiletet. Az
els6 orszagos lefedettségli szervezet az 1909-ben
Farkas Edith altal alapitott Szocialis Misszidtarsulat
volt (tovabbiakban: Tarsulat). A Tarsulat életre hiva-
sa azon a felismerésen alapult, hogy a szocialis in-
tézmények miikodtetéséhez képzett és elkotelezett,
,f6allasu” személyekre van sziikség, akiket megfele-
6 és folyamatos képzésben kell részesiteni, a szo-
cialis érzlleten alapuld tarsadalmi egylttmikodést
pedig az orszag egészére kell kiterjeszteni. Az 1918-
ban alakult Magyar Katolikus NGegyletek Orszagos
Szovetsége mar valéban koordindld, dsszefogd sze-
repet toltott be a nészervezetek munkajaban. A te-
vékenység f6 irdnyat valtozatlanul a szocialis munka
jelentette, de egyre erGteljesebben jelentkezett a
politikai érdekvédelem felvallalasanak sziikségessé-
ge is (Raczné 1991, 113).

Ennek leghatékonyabb formajat egyértelmiien a
parlamentaris keretek kozott folytatott érdekér-
vényesités jelentette. Magyarorszdgon 1919-1920
forduldjan a sarkalatos allamjogi kérdések, az allam-
forma (kirdlysag vagy koztarsasag) és altalaban véve
az alkotmanyossag kérései alltak a politikai kozélet
kdzéppontjaban, de legaldbb ilyen fontosnak bizo-
nyult a szdzadforduld dta folyamatosan napirenden
lév6 valasztdjogi kérdés. Az antant és a mérvado
hazai partok (kisgazdak, szocidldemokratdk, polgdri
és keresztény partok) egybehangzoé akarata nyoman

a Friedrich-kormany, Magyarorszag torténetében

el@szor, a dontést hozott az altaldnos, egyenld, koz-
vetlen, kozségenkénti és titkos vdlasztéjog beveze-
tésérdl. Az 1919. november 17-én kelt 5985. szamu
kormanyrendelet szerint nemzetgy(lési valaszto-
joga van minden olyan férfinak és nének, aki a 24.
életévét betoltotte, aki 6 éve magyar allampolgar,
fél éve ugyanabban a kozségben lakik vagy ott la-
kasa van. A n6k esetében azonban az irni-olvasni
tudast is kikototték, a férfiak esetében ugyanakkor
igazolt harctéri szolgalat esetén 21 évre vitték le a
korhatdrt. A torvény kilonbséget tett aktiv és pasz-
sziv valasztojog kozott, ugyanakkor a valasztas maga
titkos volt, ami egybeesett a korszak f6 politikai ere-
jét alkotod partok hosszabb-révidebb ideje vallott va-
lasztdjogi felfogasaval.

Ebbe az egyfel6l valsdgos, nemzeti, csoportos és
egyéni tragédidkkal ovezett, masfel6l sok tekintet-
ben pezsg6, friss gondolatokat és Uj energidkat meg-
mozgatd tarsadalmi-politikai kdrnyezetbe ,érkezett
meg” Slachta Margit névédelmi, szocialpolitikai,

kozéleti és képvisel6i munkassaga.

2. Slachta Margit némozgalmi, szocialis és
szervezetépité6 tevékenysége: keresztény
feminizmus és keresztény kozéletiség

Slachta Margit 1884. szeptember 16-an Kassan sziile-
tett egy lengyel szarmazasu kozéposztalybeli, kevés-
sé vallasos csaldd masodik lednygyermekeként. Né-
met—francia szakos polgdri iskolai tanari végzettséget
szerzett, majd tobb helyen, koztiik Gy6érben, kés6bb,
1906-1907-ben Budapesten is tanitott. A tanarképz6-
ben, majd késébb tanari munkdja soran kezdett ér-
deklédni a szocialis munka, ezen belll kiilonodsen a
partfogdi, un. patrondzs-jellegli tevékenységek irant
(M. Baldzs 2017, 40). Szocidlis érzékenységének szer-
vezett formaban torténd kibontakoztatdsat kezdet-
ben Koranyi Sarolta, az Orszagos Katholikus N6védé
Egyesilet alelndke, majd kiilondsen Farkas Edith, az
1908-ban megalakult Szocialis Missziétarsulat (a to-
vabbiakban: Tarsulat), a szocialis és n6védelmi teri-
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leten dolgozé fogadalmas néi szerzeteskdzosség — mai
kifejezéssel élve apostoli kozosség — alapitdja segitette.
Slachta Margit kés6bbi, immar 6nallé palyaive, gon-
dolkodas és cselekedetei elvalaszthatatlanok a Tarsu-
lat eszmeiségétdl, programjatdl és gyakorlati miko-
désétdl. A Tarsasag miikodésének legfébb teriiletei
a csaladvédelem, szegényligy, a fogva tartottak hely-
zetének javitasa, a fiatalkoruak védelme, a hadiozve-
gyek és arvak felkarolasa és a keresztény sajto és iro-
dalom terjesztése voltak. Ennek érdekében vallalta a
terllethez kapcsolédd munkakoérokben (egyesiileti
titkdrn6k, szegénygyamok, gyarfelliigyel6né, beteg-
apoldéndék, otthonok vezetdi stb.) képzések megtar-
tasat a szocidlis munkat hivatasszer(ien gyakorld és
elkotelezett n6k szamara (Farkas 1911, 6-7). A Tarsu-
lat valéjaban egyesitette egy vilagra nyitott apostoli
kdzosség és egy modern szocidlis intézmény sajatos-
sagait, tagjai egyarant otthonosan mozogtak az egy-
hazi és vilagi kozegben. Ez a helyzet nagyon megfelelt
Slachtanak, aki , Krisztus szerelmében” élt, mikdozben
szervezd és vezetGi feladatokat is ellatott a szervezet-
ben (Kdczidn 2019).

A Tarsulat alapitdasatél kezdve meghatdrozd szere-
pet jatszott a szegénységgel kapcsolatos problémak,
kérések kezelése. A Tarsulat mar alapité okirataban
kifejezte az erre vald felkésziilés fontossagat, és meg-
hatarozta a cselekvések, intézkedések f6 modszerta-
ni irdnyait. Ennek lényeges eleme, hogy a segélyezés
megfelel formdjanak megtaldlasa érdekében a Tar-
sulat névéreinek alaposan meg kell vizsgalni a segit-
ségért folyamododk életkorilményeit, tovabba szoros
egyuttmUkodésre van sziikség az allami, telepiilési és
karitativ szervezetek kozott (Farkas 1911, 12).

A Tarsulds1923-ban belsé vitadk kereszttiizébe kerdiilt.
Az alapitd, Farkas Edith kezdeményezte, hogy a ben-
cés jelleg(, vilagias szervezet atalakitdsat a jezsuita
szellemiség és a szerzetesrendi mintak alapjan. Ez
gyakorlatban nemcsak lelkiségi, de szervezeti, élet-
modbeli véltoztatdsokat is jelentett. A kordbbi ma-
ganfogadalmat egyszer(i fogadalom vdltotta fel, a
kozosség sokkal kontemplativabb lett, felhagyott a

politikai szerepvallaldssal. Ezt sokan nem tudtdk el-

fogadni, kozottik az id6kozben 2020 és 2022 kozott
parlamenti képvisel6vé valt és a keresztény némoz-
galom elvi célkitlizéseit az aktiv kozéleti szerepvalla-
Ias révén képvisel6 Slachta Margit sem, akinek a ve-
zetésével még ebben az évben 41 tarsdval elhagytak
a Tarsulatot, és Uj koz6sséget alapitottak az eredeti,
bencés szabadlyzat alapjan. Az Uj szervezet a Szocia-
lis Testvérek Tarsasaga nevet kapta (tovabbiakban:
Tarsasag). Nem tliztek ki Uj célokat, tevékenységik
a csalad- és szegénygondozasra, gyermekvédelem-
re, népkonyhdk mi(ikodtetésére, munkaalkalmak
teremtésére, valamint a némozgalmi m(ikodésre
irdnyult. Kiemelt feladatnak tekintették a kozségi,
varosi szocialis gondoskodasban, szegénygondozas-
ban vald részvételt, utdbbi esetében kiemelten fon-
tosnak tartottdk, hogy a rdszoruldk képessé valjanak
az 6ngondoskodasra (Juhasz 2023). Ebbdl egyértel-
mden kitlinik, hogy Slachta mar korat megel6z6en
felismerte a szocialis problémadk jelent6ségét. Hitt a
szocialis munka erejében, hitvallasa szerint a problé-
ma gyokerét kell kezelni, a j6tékonykodast, étel- vagy
ruhaosztast latszattevékenységnek tartotta. Ennek
megfelelGen allaspontja szerint a szocidlis gondos-
koddst szervezett formdban kell végrehajtani. Ahogy
fogalmazott, ,...nemcsak a nyomor és szenvedés
enyhitésére kell gondolnunk [...] hanem a szegény-
ség, nyomor okainak megsziintetésére kell toreked-
niink.” (Balogh é.n.)- Ugy gondolta, hogy szegénység
elleni kiizdelemben Ossze kell fogni az dllamnak és a
tarsadalomnak. Sziikség van ,az eseti jelleget meg-
haladé tarsadalmi ontevékenységre, a ,tarsadalmi
népgondozasra” is, amely egyilittm(ikddve az allami

IM

szocialpolitikdval, ,,az dllami népgondozdssal” szak-

képzett munkaerdk bevonasaval, a szocidlis gondozas
szakszer( napi feladatait latja el.”

Miutan parlamenti képvisel6i munka szamos ok miatt
— amelyeket a kovetkez§ alfejezetben részleteziink
— nem folytatédhatott, a Tarsasag megvalasztott f6-
nokndjeként Slachta Margit gyors szervezetépitésbe
kezdett, amelynek eredményeként a Tarsasag két
évtized multan, 1944 januarjdban mar 6 orszagban,

24 egyhazmegyében, 20 mozgalom iranyité mun-
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kajdban, 8 lap szerkesztésében, 1 lelkigyakorlatos
hazban, 59 néi otthon, illetve szalloda élén, intézmé-
nyekben, egyhazkozségi, szegénygondozd, vasuti- és
kérhdzmissziés mozgalmi munkakdrben dolgoztak
Magyarorszagon, az Egyesiilt Allamokban, Kanada-
ban. A kiilsé tagokat nem szamitva 300 testvért és
jeloltet szamlalt ekkor a szervezet (Kovacs K. 2020). A
legnagyobb kihivast a Tarsasdg anyagi mikodésének
megteremtése volt. Bar az ,anyaszervezet” Szocialis
Misszidtarsulat hdarom évre atadta az egyeik févarosi
ingatlanat, mas anyagi eréforrassal nem rendelkez-
tek. Az alapszabaly ugyanis kimondta, hogy fligget-
lenségiik fennmaradasa érdekében a Tarsasag sem a
kormanytdl, sem a hatdsagoktdl nem kérhet és nem
fogadhat el semmiféle tdmogatast (Juhasz 2023). A
m(ikodéshez sziikséges forrdsokat részben a tagok
kilfoldi

részben a hazai adomanygydijtések biztositottak?.

munkavallaldsabol szarmazdé jovedelmei,
A Tarsasag arculatanak meghatdrozasaban Slachta
a vilagi jelleget, az életigenlést, a mUveltséget és a
modernséget, s nem utolsé sorban a szellemi vezet6
szerepet emelte ki. Szellemi bazisat a szocidlis gon-
dozds gyakorlataval, a hozza kapcsolddd oktatassal
és képzéssel, valamint a parlamenten kivili politikai
szerepvallalassal kiegészitett keresztény feminizmus
jelentette. , A Tarsasag célja, hogy lélekben megszen-
tel6dott, hivatdsos és képzett munkaeréket adjon
a tarsadalomnak féleg ott, ahol a modern életben
erre karitativ, szocialis, vallaserkolcsi, gazdasagi, né-
pegészségligyi, kulturalis, n6mozgalmi és allampolga-
ri vonatkozasokban gyermek-, né- és csaladvédelmi
szempontbdl szikséges.”(Juhdsz 2023). Fontos ki-
emelni, hogy a Tarsasag nem tartott fenn intézmé-
nyeket — ezt az alapszabaly sem tette lehetévé —, ehe-
lyett a meglevé katolikus intézetek és intézmények
szamara, tovabba altaldnos szocidlis munkakorok be-
toltésre képzett onként jelentkezett személyeket.

Az oktatds és képzés legfontosabb intézménye-
ként Slachtal937-ben megalapitotta a Katolikus NG&i
Szocialis Képz6t. Itt nemcsak szocidlis munkasokat
képeztek, de igyekeztek segiteni a végzettek elhe-

lyezkedésében is. A nevelés négy gondolatkor koré
szervezddott: lélekfejl6dés, melyben az Isten- és
emberszeretet a meghatdrozo, pozitiv nevelés, lelki
szabadsag és orom, végil pedig teljes dnzetlenség
(Juhasz 2023). A gyakorlatban el6képzettség szerint
harom tagozatra osztva egyhazkozségi, gyermek- és
szegénygondozdi, vezet6i. valamint kozéleti mun-
ka- és szerepkorokre felkészité képzéseket tartottak,
amelyekre barki jelentkezhetett.

A Tarsasag keretében végzett sokrétli tevékenysége
révén Slachta Margit keresztény feminizmus eszméi,
a szocialis n6védelem, a szervezetépités és a kozélet-
ben torténd aktiv részvétel és napi szocidlis munka
révén konkrét ismereteket is gydjtott a kiilonbozé
tarsadalmi csoportokhoz tartozdé nék helyzetébdl
adddo specialis problémak természetérdl. Tényekre,
szamokra, adatokra épil6 tapasztalatait nemcsak a
sajat kozegében és kornyezetében tudta hasznosi-
tani, hanem politika és a kozélet egyéb szinterein is.
A kovetkez6 alfejezetben képviselGi és kozéleti tevé-
kenységének legfontosabb mozzanatait tekintjik at.

3. Az els6 néi képvisel6: parlamenti munka
és politikai kérnyezet

Slachta Margit kozéleti szerepvallaldsa nem meriilt
ki a gondoskodaspolitikdval 0Osszefligg6 szerveze-
tekben végzett tevékenységekben. Mar 1915-ben A
Keresztény NG cim( lap szerkeszt6je, mely 1918-ban
megujult néven — Magyar NG, A keresztény feminiz-
mus lapja — valt a Szocidlis Missziotarsulat Orszagos
Szervezetének hivatalos orgdnumava. Slachta ezen a
lapon keresztiil képviselte a katolikus politikai kdzbe-
szédben a n6k valtozd helyzetébdl adédod tarsadalmi
dilemmadkat. Ezek egyike volt a maganéletbél a koz-
életbe kilép6 n6k szerepvallaldsa — és ami ezzel szo-
rosan osszefliggodtt — a néi valasztdjog kérdése. A néi
valasztdjogrol elsé cikke 1913 szeptemberében jelent
meg, a témaban készitett elsé tervezetét még az Gszi-

rézsds forradalom el6tt nyujtotta be a belligyminisz-

3 1924. november 4. és 1926. december 12. kozétt Slachta Margit maga is az Egyesiilt Allamokban és Kanaddban

dolgozott.
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ternek, és utdbb 1920-as nemzetgylilési képviselGi
programjanak (a névédelmi kérdések mellett) is ez
volt a legfontosabb pontja.

Mindezek alapjan tudatos politikai épitkezést latha-
tunk Slachta Margit munkdssagaban, ugyanakkor
mély hite és meggy6z6dése szerint a politikdban
eszkozt latott az altala vallott eszmék és gondolatok
megvaldsitasahoz. Az attorést szamadra a kiralysag bu-
kasa és az 1920-as nemzetgy(ilési valasztasok kiirdsa
hozta el. Ahogy kordbban emlitettiik, a valasztas az
altalanos, egyenl6, kdzvetlen, kozségenkénti és titkos
valasztdjog alapjan tortént, kimondva, hogy a néknek
is van valasztdjoga (legalabb hat év 6ta magyar allam-
polgar, életének huszonnegyedik évét betoltotte, és
barmely hazai él6nyelven irni-olvasni tud, ha legalabb
fél év 6ta ugyanabban a kézségben lakik, vagy ott la-
kasa van).

Slachta az Orszagos Keresztényszocialis NGi Part ala-
pitdjaként és képviselGjeloltjeként, a KNEP-pel kotott
vdlasztas szovetség tdmogatdsdval indult az 1920-as
parlamenti képvisel6valasztason.* A vélasztasok elsé
forduléjat januar 25-26-an tartottak, majd februar 8-an
potvalasztasokra kerilt sor. Mivel a két nagy part el6-
zetesen megegyezett abban, hogy negyven képviselGi
helyet egymds kozott oszthatnak el, az a furcsa helyzet
allt el6, hogy a tulbiztositott Haller Istvan (KNEP) ha-
rom mandatum birtokosa lett, ezért lemondott a Bu-
dapest I. keriiletben egyhangulag szerzettrdl. Slachta
Margit valdjaban a marcius 25-i potvalasztason szerez-
te meg a szavazatok 51,17%-at Slachta Margit Magyar-
orszag els6 néi képviselGjévé valt a nemzetgydlésben
(M. Balazs 2017, 40). Ezzel megnyilt el6tte a szocidlis és
gazdasagi és ndi jogvédelmi programjanak parlamenti
képviseletének lehetdsége.

1922. februdr 16-ig tartd képviselGsége soran hu-

szonnyolc beszédet mondott, tobb torvényjavaslatot

terjesztett el6. Felszdlalasainak kozponti témdjat a
nék helyzete, az anyavédelem, a gyermekhalandoé-
sag, a szocidlis helyzet, az ipari munkasok szdmara
fizetett szabadsag, munka- és egészségvédelem, a néi
fogvatartottak helyzete, az 6vonék fizetésrendezése,
valamint az altalanos valasztdjog alkotta.® A szocidlis
igazsagossag és a nGi jogok kovetkezetes és szenvedé-
lyes szdszéldja volt, slirgette az iskolareformot, neki
koszonhetjik az iskolandvéri (utdbb iskolaorvosi) in-
tézmény bevezetését (Horvath é.n.). Képes volt rend-
szerben gondolkodni, tudta, hogy a szocialpolitikai
kérdések kezelésének el6feltétele a pénziigyi stabili-
tas. Ez felkeltette érdekl6dését a gazdasagi kérdések
irdnt, tovabba gyakran hivatkozott kilfoldi, f6ként
amerikai példakra és statisztikai adatokra.

Megszervezte, hogy képvisel6tarsai kozosen végez-
zenek lelkigyakorlatot Pannonhalman: "A keresztény
politika a lélekben kezdédik, a maganéletben folyta-
tadik, a kbzéletben csak betet6zést nyer..."

Programjanak lényegi elemeit és eszmeiségét — a
politika ,,megkeresztelése” az 6rok normadk és a Tiz-
parancsolat betartasa és érvényesitése révén — leghi-
vebben parlamenti felszélaldsai tiikrozik (Petras-Sla-
chta-Szabd 2021). Els6 nemzetgydilési felszdlaldsaban
az indemnitasi torvényjavaslat kapcsan A nék helyze-
tének védelmét a kdzéposztaly, mint nemzetfenntar-
t6 erd védelmébdl, és a keresztény erkolcstanra vald
hivatkozasbol vezeti le (Petras-Slachta-Szabd 2021,
26-35). Ebben a meghatarozd szerepe van a csala-
doknak, benne kllén6ésen a csaladnyaknak, akiket
a legnagyobb gazdasagi nehézségek kozott is tdmo-
gatni kell, kozvetlen anyagi forrasok hidanyaban a jog-
védelem (félnapos valtérendszer, iparfeligyelé nék
alkalmazésa), a biztositasi rendszer kiterjesztésének
(betegsegélyezés) és az otthoni munkavégzés lehets-

ségének (bedolgozds) biztositasaval.

4 A partot maga Slachta Margit alapitotta azzal a szandékkal, hogy a katolikus ndk politikai dsszefogasa megvaldsuljon,
a szervezet budapesti kozponttal 1918 és 2022 létezett ezen a néven. A Keresztény Néi Tabor a part feminista, mozgalmi
jellegii tagozataként, majd 1922-t6l mar onallo partként miikodott.

5 Politikai tevékenységét gyakran — meglehetosen méltanytalanul — az un. ,, bottorvény” kapcsan itélik meg. Kétségtelen,
hogy az 1920. évi XV, az dardragito visszaélésekrdl szolo torvény javaslatanak vitaja soran szolalt fel az ardragitok
botbiintetése mellett, sét e biintetésnem nékre valo kiterjesztését is siirgette. Az is tény azonban, hogy a parlamenti vitaban
és a vegszavazasban kiilfoldi tartézkoddasa miatt nem vett részt, illetve késébb visszakozott eredeti javaslatatol, beldtva,

hogy az ilyen biintetések sok szempontbol aranytalanok és visszaélésekre adnak lehetéséget.
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Slachta keresztény feminizmusabdl kovetkezik, hogy
a nbévédelem lgyét atfogd, orszagos léptékl Gsz-
szefliggésekbe helyezi, és az elvi-etikai érveket rog-
ton konkrét intézkedési javaslatokra forditja le. A
gyakorlat-orientalt megkozelitésre j6 példa, hogy a
fenti javaslatokat még ugyanebben a beszédben 6sz-
szekapcsolja az iskolai reformok sziikségességével.
Slachta szerint az ,,els6é szempont a nemzeti életer,
a masodik a gazdasagi talpra 4llas, és csak harmad-
sorban az elméleti tudds és klasszikus miveltség”.
Ebbél kovetkezik, hogy a reformok elGkészitésébe
mindenekel6tt a ,terepen” dolgozd oktatasi, gazda-
sagi és egészségligyi szakembereket szlikséges be-
vonni. Emellett sziikségesnek tartotta a kilfoldi ta-
pasztalatok, bevalt gyakorlatok feltarasat és a hazai
iskolarendszerbe torténd beépitését. Az iskoldztatasi
kotelesség teljesitésének biztositasarol sz6l6 torvény
kapcsan tett felszdlalasaban szorgalmazta amerikai
mintdra ,school-nurs”-6k (szocialis gondozdk, isko-
latestvérek) alkalmazasat, ami Iényegében az iskolai
szintl gyermekvédelem, illetve az oktatasi feladatok-
t6l mentesitett tandcsadoi-mentoraldsi rendszer eld-
képének tekinthetd.

Az iskoldk m(ikodésének egy masik, szintén gyakor-
latias — a megfelel6 épiletekben valé elhelyezés —
szempontjat vilagitja meg egy masik parlamenti fel-
szolaldsaban (Felszélalds a vallas- és kdzoktataslgyi
minisztérium koltségvetésének folytatdlagos targya-
ban) (Petras-Slachta-Szabd 2021, 64-70). A kiindulo-
pont az, hogy a févarosban szamos épiilet, kozottik
gazdatlan vagy befejezetlen palota taldlhatd, amelyek
alkalmasak lennének oktatasi feladatok ellatasara ki-
[6ndsen alkalmasak lennének. Slachta érvelésének
alapja itt is erkolcsi-etikai indittatasu: ,,a keresztény
embernek az 6 magantulajdonat ugy kell tekintenie,
mint Istent6l adott és red bizott vagyont, amelynek
kezelésénél és felhaszndldsanal tekintettel kell len-
nie embertarsaira és a jelentkezé szikségre”. Azaz
a magantulajdon keresztény értelmezését (nem le-
hetséges oncélu birtoklas) 6sszekapcsolja a kozjo ér-
téknormajdval, majd gondoltmentének lezdrasaként

rdmutatott a lakashivatal felelGsségére és feladatai-

ra, amelyek révén a probléma viszonylag egyszerlen
megoldhato.

Mint emlitettiik, az 1920-as nemzetgy(ilési vdlaszta-
sokat az altalanos és titkos valasztdjog, illetve a nék
szavazati joganak biztositdsa mellett tartottdk. Ezt a
rendszert azonban folyamatos kritikak érték, és a par-
lamenti hozzaszdlasok jelents része mar el6reveti-
tette egy kés6bbi visszarendez6dés eshetdségét. Erre
reagdlva Slachta Margit tébb beszédében is megvéd-
te a n6k valasztdjogat, st igyekezett azt tovabbi ra-
cionadlis érvekkel is aldtdmasztani. Egyik legnagyobb
hatasu felszélalasaban (Felszdlalds az 1921/22. kolt-
ségvetési év augusztus hd 1-ét6l december hé végé-
ig viselhet6 kozterhekrél és fedezend6 allami kiada-
sokrdl szold 1921. évi XXXIV. TC. hatalydnak 1922.évi
junius végéig vald kiterjesztésérdl valé torvényjavas-
lat kapcsan) a nék vélasztdjoganak szikségességét
megint csak a gazdasagi, pénziigyi nehézségekre ve-
zeti vissza (Petras-Slachta-Szabo 2021, 93-96). Felhiv-
ja a figyelmet arra, hogy a n6k ugyanigy adoéfizet6k
és kotelezettségvallalok, mint a férfiak, osztoznak a
kozterhekben, ugyanakkor néi mivoltukbdl adodo-
an még szdmos esetben hatranyt szenvednek, igy a
valasztdjog szamukra nemcsak a kdzteherviselésben
valo egyenld részvétel, hanem a védelem és a kom-
penzacio eszkoze is. Slachta kiemeli a passziv valasz-
téjog (a valaszthatdsag) fontossagat, azzal érvelve,
hogy vannak olyan néi tulajdonsagok (takarékossag,
a részletekre vald odafigyelés), amelyek kiilondsen
pénzligyi, allamhaztartasi kérdésekben jél kiegészitik
a férfi képvisel6k és kormanytagok tudasat és szem-
pontrendszerét. Végil pedig a szakpolitikdk komplex
megkozelitésére hivja fel a figyelmet. Személyes pél-
daja alapjan azzal érvel, hogy a parlamenti bizottsa-
gi munka sordn tévedés a nGi képvisel6ket kizardlag
,néiesnek” gondolt szakpolitikdkhoz rendelni, mivel
azok elvélaszthatatlanok pénziigyi és egyéb, kapcso-
I6d6 szakpolitikai szempontoktdl. Ahogy fogalmazott:
,Jtévedés, mintha a nének csak a n6i munkakorben
volna mondanivaldja”.

Slachta Margit sikeres, a korabeli sajtéban is népsze-

rd képvisel6i munkassaganak folytatasa el6tt azon-

13



14

GONDOSKODAS - szakértelem és emberség

Tanulmany

ban a belpolitika fejleményei koévetkeztében egyre
tobb nehezit6 korilmény kezdett kibontakozni. Mint
ismeretes, az 1920. januar 25-én megtartott valasz-
tasok eredményeként az els6 nemzetgydiléskét legna-
gyobb partja a Kisgazdapart és a Keresztény Nemzeti
Egyesiilés Partja (KNEP) lett. A kozottlk Iévé legfon-
tosabb torésvonal a Habsburgok magyarorszagi tré-
nigénye koral alakult ki, mivel a KNEP legitimista, a
kisgazdapart pedig a szabad kiralyvalasztd alternati-
vat képviselte. 1920 nyardn létrejott ugyan a két part
szovetsége, de 2021 elejére fel is bomlott. A 2021.
aprilis elején miniszterelnokké kinevezett Bethlen
Istvan elsé célkitlizése a kormanyt tdmogatd stabil
parlamenti tobbséget biztosité er6s kormanypart
létrehozasa volt, amit végil a kisgazdapartra tdmasz-
kodva és a KNEP kiszoritasaval valdsitott meg (,,Egy-
séges Part”). A ,bethleni konszolidacié” alappillérét
az adott osztdlyer6viszonyokon alapuld hatalmi-poli-
tikai egyensluly jelentette, ami feltételezte a varosi és
falusi kozéprétegek szerepének csdkkentését és ezzel
parhuzamosan a régi elitek befolydasanak részleges
visszaépitését (Poloskei-Gergely-lzsak 1995, 71). En-
nek térvényes Uton torténé megvaldsitasara az 1920
és 1922 kozotti nemzetgy(ilés nem lehetett alkalmas,
igy Bethlen programjanak sikere az Uj nemzetgytilés
Osszetételén, benne a — remélt kormdanypart sulyan
és befolyasan mulott. Az 4j parlamenti valasztas el6-
készitése soran rendeleti Uton Uj valasztdjogi eljaras
[épett életbe, tovabba elindult a keresztény partok
folyamatossa valé szétvalasaval és fuzidjaval is fém-
jelezheté marginalizaléddsa. A valtozdasok mindkét
irdnya komoly befolyast gyakorolt Slachta Margit to-
vabbi politikai-kozéleti szerepvallaldsara.

Az 1922. marcius 2-an hatdlyba lépett Uj valasztojogi
rendelet tébb szempontbdl is szlkitette a valasztasra
jogosultak korét. 1920-ban a 24 éven felili lakossag
74%-a szavazhatott, 1922-ben 58%-a. A valasztdjoga-
tdl elesett allampolgar tobbsége (mintegy 550 ezer

f6) tobbsége nd volt.® Ezzel elsGsorban a legitimistak
és a keresztényszocialistak szavazotabordra mért csa-
past a kormany (Poloskei-Gergely-lzsak 1995, 71). A
keresztény partok visszaszorulasat taplalta a katolikus
egyhaz vezetSje, Csernoch Janos érsek altal kiadott
irdnymutatas, ami a katolikusok els6rendl feladtat
nem a politikai szerepvallalasban, hanem a karitativ,
jotékonysdgi munkaban hatarozta meg. A valasztasra
jogosult potencidlis szavazétabor szamanak csokke-
nésével egylitt ez mindenképpen visszalépést jelen-
tett az 1919 és 1922 kozotti katolikus politikai aktivi-
tashoz képest.

Ebben az 6sszefliggésben valik érthet6vé a Szocialis
Missziotarsulat befelé fordulasa, a politikatdl valé
tartozkodasa, illetve a kozéleti aktivitas és az érdekér-
vényesités fontossagat hangsulyozé keresztény femi-
nistak kozotti ellentét hattere, tovabba Slachta Mar-
gitnak és kovetSinek a szervezetbél torténd kilépése.
Ezen korilmények kozott Slachta nem latta értelmét
annak, hogy Ujra induljon a parlamenti manddtum
megszerzéséért, figyelme az el6z6 alfejezetben be-
mutatott szervezetépités, a szocidlis munka orszagos
lefedettségli haldozatanak kialakitdsa, az oktatas és
képzés megszervezése, valamint a kalféldi (elsésor-
ban USA-beli) tanulmanyutak és adomanygydjtések
irdnyaba fordult.

Ennek ellenére mégis megkisérlete, hogy induljon
1926-0s parlamenti képvisel6valasztason, a Keresz-
tény Kozosségi Part ugyanis 1925-ben felajanlotta az
akkor még az USA-ban tartézkodé Slachtdnak a kép-
viselGjeloltséget.” Nem tisztazott okok miatt azonban
a képviselGjelolt beleegyezd nyilatkozata alaki hibat
tartalmazott, ezért a Keresztény K6zosségi Part — at-
tél tartva, hogy ezért a teljes partlista visszautasitasra
kerlil — visszavonta a jel6lést. Hasonldan sikertelen
maradt az 1931-es valasztasokon vald induldsa is, pe-
dig mar 1930-ban lemondott a Tarsasag vezetésérdl
annak érdekében, hogy minden erejével a valasztasi

6 A néket érintd legfontosabb valtozas, hogy a valasztdjog korhatarat 30 évre emelték (szemben a férfiak 24 évével), ezen
kiviil 10 éve meglévé magyar allampolgarsagot, négy elemi iskola elvégzését irtak eld.

7 Erdemes megjegyezni, hogy a vélasztojogi rendelet 1925-6s torvényerdre emelése (1925: XX VL.tc) fenntartotta ugyan
a nok valasztdjogat, de az iskolazottsagi kritériumot 4-r6l 6 osztily elvégzésére emelte, tovabb sziikitve a valasztasra

jogosult ndi szavazok szamat.



[1I. évfolyam 3. szam 2024. 6sz

Tanulmany

kampdnyra, majd a mandatum esetleges elnyerését
kdvetben a parlamenti munkdra tudjon koncentralni.
A Keresztény NGi Tabor képviselGjeloltjeként sikerilt
ugyan 6sszegydjteni a szlikséges szamu ajanlast — s6t
még tdbbet is az elbirtndl, 3800-at —, de a valaszta-
si bizottsag ennek ellenére elutasitotta a Keresztény
NGi Tabor, igy Slachta indulasat.? A varatlan esemény-
rél szdamos cikk jelent meg, emellett Slachta Margit
is kifogassal élt, de mindezek ellenére Slachta Margit
a politikdba valé visszatérésének kisérlete — egészen
1945-ig — sikertelennek bizonyult (Petras-Slachta
2022, 161-162).

Kovetkeztetések

Slachta Margit munkdssaga az 1920-as évek végére
négy fontos teriileten valt érzékelhet6vé és meghata-
rozova. Kiindulépontja a szocialis névédelmi munka
volt, amelynek soran megismerkedett a keresztény
feminizmus eszméivel, valamint tapasztalatokat szer-
zett a kilonboz6 tarsadalmi csoportokhoz tartozd
nék sajatos problémainak természetérél. Ennek so-
ran felismerte, hogy az 6nkéntes, karitdsz alapi mun-
ka mellett jol képzett, munkdajukat hivatasszer(ien
végz6 munkatdrsakra, mai kifejezéssel élve szocidlis
munkdsokra van sziikség, akiket munkdjuk soran or-
szagos lefedettségl, stabil alapokon nyugvo, egyuttal
az orszag szakmai-politikai kozéletébe is erésen be-
csatornazott intézményekre tdmaszkodhatnak.

Az ebbdl levont kovetkeztetések alapjan munkas-
saganak masodik pillérét a szocidlis gondoskodas
keresztény erkolcsi és etikai alapokon nyugvé alap-
vetésének kidolgozdsa és a gyakorlatba torténd at-
iltetése jelentette. Slachta Margit felfogdsa nem 4allt
tdvol az 1920-as évek masodik felében kibontakozd,
elsGsorban Esztergar Lajos és Hilscher Rezsé nevé-
hez kapcsolddd produktivista szocidlpolitikai felfo-
gastdl, amelynek Iényege nem az egyoldalu tamoga-
tas, segélyezés, sokkal inkdbb a kozos gondolkodas

és egyeztetés. A szegénység és altaldban a szocialis

problémak kezelése kettds feladatot jelent: egyrészt
a mar bajbajutottak megsegitését, masrészt — ami
még ennél is fontosabb — a szegénység megelGzését.
Ennek Iényeges eleme, hogy az allami segitségnyuj-
tas mellett az érintetteknek is tenniiik kell sorsuk
jobbra forduldsaért. Az allami tdmogatas — gondos-
kodds — ehhez azzal jarul hozz4a, hogy a nemcsak csak
az egyént, hanem annak csalddjat, valamint kornye-
zetét is tamogatja. A gyakorlatban mikddGképes
szocialpolitikdhoz és gondoskodashoz komplex, az
igazgatasi és pénziigyi ismereteket is magaban fog-
lalé tudasra van sziikség, amelynek révén az elméleti
tudast a gyakorlat nyelvére kell leforditani.

A kortars szocialpolitikai gondolkoddk és gyakorlati
szakemberek megkozelitései azonban Slachtanal egy
atfogdbb, transzcendensebb keretben jelennek meg,
ami atvezet a munkassaganak harmadik eleméhez,
amit eszmei értelemben a keresztény feminizmus,
gyakorlati szempontbdl pedig a lapszerkesztGi és
Ujsagiréi munka keretében valdsult meg. irdsaibdl
egyértelm(ivé vélik, hogy szamara a keresztény femi-
nizmus egyfajta egyensulyi dllapotot jelent a vallasi
és erkolcsi élet, valamint a nGk és hatranyos helyzetd-
ek gazdasagi, jogi, szocidlis megsegitése, a réluk vald
gondoskodds kozott. Ennélfogva a nék sajatos érde-
keit és feladatait sem lehet elvdlasztani a tarsadalom
és a nemzet érdekeitdl, a k6zjé szempontjainak érvé-
nyesitésétbl. Alapvetéen konzervativ eszmeisége az
organikus egység elvén alapult, igy férfi és n6 viszo-
nyat is egyluttmikodésként, egymds kiegészitéseként
fogta fel.

Mivel kezdettdl fogva megtapasztalta az intézmé-
nyek, a kozigazgatds, s6t a politika szerepét és forma-
16 erejét, nem volt szamara kétséges, hogy a szocidlis
problémak megolddsanak legalkalmasabb eszkdze a
tarsadalmi-kozéleti szereplés. Ebbél logikusan kovet-
kezett tevékenységének negyedik pillére, a politikai
munka, a parlamenti mandatum megszerzése és a
képvisel6i munka formdjaban. Parlamenti felszdlala-
saibdl, inditvanyaibdl egy mdvelt, j6 szénoki képes-

ségekkel rendelkez6m egyszersmind malyen szociali-

8 A valasztasi bizottsag hatarozata szerint a budapesti déli keriiletekben csupan négy part indulhatott (Egységes Part, a
Keresztény Gazdasagi és Szocialis Part, Egyesiilt Nemzeti és Demokrata Part, valamint a Szocidldemokrata Part).
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san érz6, keresztény, nemzeti, legitimista és szocidlis
alapu politikai hitvallds rajzolodik ki. Az 1920 és 1922
kozotti két év parlamenti munkdja mutatta meg talan
legegyértelmibben, hogy Slachta Margit a vilagot a
maga rendszerszer(iségében latta, legyen szé a ndk
valasztdjoganak indokoltsagdrdl, vagy a szocialis kér-
dések tarsadalmi 6sszefliggéseirdl.

A fentiek alapjan nem tlnik tulzasnak azt allitani,
hogy a 140 éve sziiletett Slachta Margit mar palya-
janak els6 idGszakdban is olyan szellemi értékeket
és gyakorlati eredményeket hozott létre, amelyek
nagymértékben hozzajarulnak a modern gondosko-
ddspolitika hazai megalapozasdhoz és rendszerszintd

m(ikodtetéséhe
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Emlékezés névadonkra

Felavattak a Slachta Margit siremlékét a Fiumei Ut Nemzeti Sirkertben

Felavattdk a 140 éve sziiletett és 50 éve elhunyt Slachta Margit siremlékét. A Szocidlis Testvérek Tdrsasdga
alapitdja, az els6 magyar orszdggy(ilési képvisel6né emigrdciéban halt meg az Egyesiilt Allamokban 1974-
ben. Féldi maradvdnyait 2021-ben szdllitottdk haza, amikor is (innepélyesen ujratemették a Fiumei uti
sirkertben.

Siremléke a mostani évforduldra késziil.

Slachta Margit vallotta, hogy a keresztény politika a Iélekben kezdddik a magdnéletben folytatodik, és a
dllaméletben csak betetbzést nyert. Hitte, hogy az érék életre az evengéliumi sziik kapu vezet, s nem a sokak
dltal kévetett széles.

Intézetiink névaddja végsé nyugalmat nyert.

Recviescat in pacem
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Farkas Péter

A gazdasag erkolcstealogial és tarsadalomelmeleti
kerdeseinek nenany osszeflggese

Kulesszavak: gazaasdq tulgiaon eralesetixa kereszienyseg tarsaoaimitanitasa

Egy el6z6 tanulmanyban prébdltam kisérletet tenni a
munka erkolcsteoldgiai és tarsadalomelméleti 6ssze-
flggéseinek bemutatdsdra. Most eme kontextusban
szeretném elemezni a gazdasdg Osszetett rendszeré-
nek Osszefliggéseit. E munkak talan szerény mddon

segithetik a szocioldgiai és szocialpolitikai diskurzust is.

Korunk egyik sulyos tévedése az a felfogds, hogy a
kozgazdasag az életlink egy olyan adottsaga, amellyel
szemben tehetetlenek vagyunk, hogy a gazdasag sa-
jat mechanizmusainak, kérlelhetetlen torvényeinek
aldvetett folyamat. A kdzgazdasag nem fizikai torvé-
nyek altal irdnyitott gépezet; a tarsadalmi és gazda-
sagi rend megteremtGje nem a piac armechanizmusa,
hanem az emberi értelem és akarat.’ Az ésszer( és
célszerl emberi cselekvés mindenben a lehet6 legki-
sebb aldozat aradn a lehet6 legnagyobb eredményre
torekszik. A gazdasagi tevékenységnek is ez az elve.
Sohasem hagyhatja azonban szamitason kivil, hogy
a piac drmechanizmusa, a kindlat és a kereslet, a ha-
tartermelékenység és a hatarhaszon elvont fogalmai
és gorbéi mogott emberi varakozasok, almok, vagyak
és talan tragédiak allnak; maga az ember, aki a gaz-
dasdgi élet utvesztGiben keresi 6nmagat, életét és
boldogulasat. 2

A ,homo oeconomicus” a sajat érdekeit koveti, ame-

lyeket 6 ismer a legjobban, és tevékenységében a gaz-

A gazaagok feleslege 4 szegenyex tulgidona
Ssent dgoston

dasdgi elvnek megfelel6en racionalisan jar el, vagy a
lehet6 legkisebb aldozat aran a lehet6 legnagyobb
haszonra torekszik. A ,,homo oeconomicus” felte-
vése az emberi természet lényeges tulajdonsagatol
vonatkoztat el, nem fedi a teljes emberi valdsagot és
igy téves kovetkeztetésekre jut.® Az ember nemcsak
egyén, hanem természete szerint tarsas |ény. Ezernyi
szallal fliz6dik a kozosséghez, amelynek |étét koszoni,
és amelyben fejl6édése soran eléri testi, lelki és szel-
lemi kiteljesedését. Az ember nemcsak ,racionalis
Iény, akit tevékenységétben csupan az észszerliség, a
gazdasagi elv vezet, hanem sok mas személyi és tar-
sadalmi inditéok: az alkotas orome, képességeinek
és tapasztalatainak a hasznositasa, csaladja és mun-
katarsai jelene és jovéje, a tekintély és a becsvagy, a
sorskozosség (szolidaritas) tudata stb.

A gazdasagi tevékenység célja nemcsak az egyéni
haszon, hanem az egész tarsadalom java, az emberi
sziikségletek és igények ésszerl kielégitése. Az On-
zés a gazdasagi életben sem kifizet6dG6. Aki csak sa-
jat érdekeit hajszolja tekintet nélkiil embertarsaira,
el6bb vagy utdbb kiszorul a gazdasagi korforgasbdl.
A gazdasdgi elv, de ugyanakkor a szolidaritas elve is,
minden ésszer(i és célszer(i gazdalkodas alapfeltéte-
le. A gazdalkodas az ember és a tarsadalom életének
nélkilozhetetlen el6feltétele, de nem 6ncél, hanem

eszkoz.*
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I. A gazdasagi gondolkodas bolcseleti alap-
jai

A gazdasagi élet kérdéseivel mar az dkorban is fog-
lalkoztak. Batiz Sarolta Ph.D. disszertacidban két
paradigmat kiilénboztet meg.® (Ertekezésébdl csak
vazlatosan és szabadon idézlink). Batiz Sarolta meg-
kilonboztet ,erényetikai” és ,haszonkozpontu” pa-
radigmakat. A két eltéré paradigma modell gyokere
visszavezethet6 az emberi gondolkodas kezdeteihez.
Az 6kori hedonisztikus iranyzatoknak és veliik rokon
felfogdsoknak (szenzualistak, szofistak), majd Arisz-
tipposz kiirénei iskolajanak, valamint Epikurosznak
és kovetbinek hedonista értékrendje gyokeresen el-
tér Arisztotelész tanitasatdl. Az arisztotelészi vonal a
kozépkor keresztény gondolkodasaban folytatodott,
mig a szenzualista és epikuroszi értékrend az uGjkori
gondolkodds (individualizmus, liberalizmus) egyik
el6zménye lett.’ Az ember szempontjabdl a donté
kiildbnbség a két dramlatban az 6nmagahoz és a tarsa-
dalomhoz (k6z6sséghez) vald viszonyaban ragadhaté
meg. Arisztotelésznél és a kereszténységnél az em-
ber természetétdl fogva tarsas Iény, kapcsolataiban
és kapcsolataival hatarozédik meg, ugyanakkor célra
iranyul (teleologikus): magat kiteljesiti az erények al-
tal; egy kozmikus, metafizikus rend része, amelyhez
alkalmazkodik, és emberi természete objektiv kri-
tériumokat szolgaltat a j6 és a rossz megkilonboz-
tetéséhez és egy, az emberi természethez igazodd
normarendszer kialakuldsahoz (vo. természettorvény,
természetes erkolcsi torvény). Az djkori ember indivi-
dualista, atomizalt, [ényegét tekintve nem tarsas lény
mivoltaban taladlja, hanem kozéppontja 6nmaga, a
kozmikus rend folbomlott. Normait szubjektiven ha-
tdrozza meg, 6nmaga végsé féorumaként. Boldogsa-
gat nem annyira a kiteljesedésre valé torekvés, mint
inkdbb egy kellemes allapot elérése (hedonizmus)

jellemzi.”

//////

koddi koziil Cicerd (De officiis) és Vergilius (Georgica)

nevét emlitjik. A kozépkor teoldgusai és jogaszai

rendszeresen foglalkoztak gazdasagi kérdésekkel, az
erkolcsi kovetelményekkel és altaldban a kdnonjog-
gal kapcsolatban. & Aquindi Szent Tamdas tanitasa a
magantulajdonrél, a munkardl, az értékrdl, a csere-
igazsagossagroél stb. ma is nagy jelentGséggel bir. A
kozépkor gazdasagi életét altalaban ugy jellemazik,
hogy a mez6gazdasagra éplld, elsésorban sajat szlik-
ségleteit kielégité foldbirtokos gazdalkodas, amely
meglehetdsen primitiv technikaval dolgozott. Min-
den gazdasag —a XIX. szdzadig— agrargazdasag volt,
amely a kozépkorban jelentés technikai valtozasokon
ment keresztdil.

Az ,erényetikai paradigmdrdl” a ,haszonkozpontu
paradigmara” valé atvaltds a XIV. szazadi nominalis-
takkal (W. Ockham) kezdéd6en az angol empirizmus
megjelenésével, a kartézianus fordulattél (R. Descar-
tes), a felvildgosodashoz kapcsolddd szerz6déselmé-
letekkel (Th. Hobbes,J. Locke, J. Rousseau), Mande-
ville kozjo-elméletével, Helvetius ,értelmes Onzés”
elméletével ragadhatjuk meg a leginkabb® A reforma-
cié a hivatalos egyhdz és a vilagi hatalmak dominan-
cidjaval szembe az egyén lelkiismereti szabadsagara,
a szabad kutatdsra, vallasi és egyéb emberi jogokra
hivatkozott a hierarchiak és a hagyomanyok elleni
kiizdelemben.'® A szabad lelkiismerettel nem igazolt
tekintélyek ellen protestald szellemiség nagy lendi-
letet adott a racionalitas elve, az egyhaztdl fliggetlen
természettudomanyos vilagnézet és technikai civili-
zacié elterjedésének. Az egyéni szabadsagjogokért
folytatott harc el6mozditotta a liberalis tarsadalmi
eszmény kidolgozasat. A protestans individualizmus
kiterjedt az emberek gazdasagi tevékenységére is.
ElGsegitette a véllalkozd szellemet, a takarékossagot
és a munkaszeretetet. A kdlvinizmus predesztina-
cios tandban gyokerez6 evilagi aszkétizmus, amint
Max Weber kimutatta, jelent6sen befolyasolta a
kapitalista gondolkodds és a teljesitmény elvében
(a gazdasagi elv) uralomra jutdsat. H. Grotius ,De
jure belli et pacis” cimld munkdjaban tanitja, hogy az
egyének szabad szerz6dés alapjan alkotjak a kozossé-

geiket (népfelségjog). B. Spinoza szerint az emberek
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szabadon d4ldozzak fel jogaik egy részét a kozosség
egységének biztositasara, az dllamhatalom jogkorét
az alkotmanyban maguk hatdrozzak meg. Az allam
csak annyi joggal rendelkezik, amennyi sziikséges a
kozrend biztositasara (Tractatus theologico-politicus,
1670). A felvildgosodas szerint az egyén ismeretének
a sajat értelme, ami alapja minden szellemi és anyagi
el6rehaladasnak." Csak az igaz, amit az ember értel-
mével vagy a tapasztalata révén felismer (racionaliz-
mus). Az ember természete szerint jé (naturalizmus),
szereti az igazsagot és a rendet: ,laissez faire, laissez
aller”. ..A kozosség, az allam az egyének ésszer( és
szabad elhatarozdsabdl a ,tarsadalmi szerz6dés” ré-
vén sziiletik. Célja a tulajdonjog és a szabadsagjogok
biztositasa. Az egyének ,jol felfogott érdeke” a tar-
sadalmat alkotdé eré. Amint az anyagi vilag, ugy az
ember is Gnmagaban hordozza az életet szabdlyozd

torvényeket.

Az allamhatalom sziintessen meg minden szabadsa-
got korlatozé tényez6t, biztositsa a tulajdonjogot, a
szerzGdési szabadsagot, a szerz6dések megtartasat,
a szabad adas-vételt, és ligyeljen arra, hogy az egyik
ember szabadsagat ne sértse a masiké. Kilénben
ne avatkozzék be az egyén életébe, a gazdasagi te-
vékenységébe se (H. Taine: Les origines de la France
contemporaire 1981). Korunk gazdasagi problémai-
val is foglalkoztak a felvildagosodas iréi. 22 igy példaul
Voltaire, aki a termelés és fogyasztds, illetve a javak
elosztasa kérdéseirdl irt. Mar az 6 gondolkodasukban
is megtaldljuk a ,joléti allam” gondolatat. Szerintik
az ember gazdasdgi tevékenysége alapjan az 6nfenn-
tartas 6sztone all. Az élvezet és a faradtsag megfelel6
egyensulyanak mérlegelése donté tényez6 a gazda-

sagi cselekvésben.

A jol felfogott onérdek tekintettel van masokra és
igy felilmulja az 6nzést. F. Fenelon filantrépiaja ,a
lehet6 legtobb ember leheté legnagyobb boldogul-
asa” jellemzi mar a felvildgosodds utilitarizmusat. A
felvildgosodas hatasara indult el az individualizmus
és a liberalizmus vilaghdditd atjara. Adam Smith f6

munkaja (An Inquiry into the Nature and Causes of

the Wealth of Nations, 1776) dont6 hatdassal volt a
kozgazdasagtan fejlédésére.’®> Mar az els6 mondata
az emberi munkardl szél: ,,Minden nemzet évi mun-
kaja az az alap, amelybél az egy éven at felmeriilé
minden életsziikségletét és kényelmi igényeit kielé-
giti. Ez az alap tartalmazza vagy a munka kdzvetlen
termékét, vagy pedig azt, amit a termékbdl kilfoldon
vasaroltak”. Szerinte csak az anyagi javak termelé-
se jelent produktiv munkat. Az anyagtalan javak le-
hetnek hasznosak, de az el&allitdsuk nem produktiv.
Smith a munkamegosztasalapjan elemzi a gazdasagi
folyamatokat. Véleménye szerinte minden egyént
egy ,lathatatlan kéz” vezet. Amikor a sajat érdekeit
keresi, gyakran sokkal eredményesebben dolgozik a
kozosség érdekében, mintha kimondottan a kdzossé-

gért dolgozna.

A piaci armechanizmus A. Smith alapgondolata. A
Smith tanitvanya, D. Ricardo tisztdn a gazdasagi fo-
lyamatokra irdnyitotta a figyelmét. F6leg az érték, az
ar, a csere- és pénzforgalom, a jovedelemelosztas és

a kulkereskedelem vizsgalatat tiizte ki célul.

K. Marx elméletének alapja a dialektikus és torténel-
mi materializmus és az értéktébblet elmélet, mely a
munkaérték-elméletre épul. Az érték meghatdrozdja
ugyan a munka, de a kapitalista gazdasagi rendben az
arakat nem az érték, hanem a szabad verseny hata-
rozza meg. A csere nem az értékviszonyok, hanem a
termelési koltségek alapjan torténik. Ez azonban any-
nyit jelent, hogy az 4r meghatdrozdja nem a termék
elGdllitadsdba fektetett munka, hanem az elGallitasi
koltségek és a szabad verseny. Ezzel aztan Marx mun-
kaérték- és értéktobblet elmélete is elvesziti alapjat
(T6ke, 1871). Marx szerint a kapitalizmus a terme-
I6er6k egyre nagyobb kifejlesztésével |étrehozza a
maga sirdséjat, a proletariatust, amely aztan megte-
remti a szocialista és véglil a kommunista tarsadalmi
rendet. A torténelmi fejl6édés azonban megcafolta
Marxot. * Max Weber a kapitalizmus gazdasagi, tar-
sadalmi és politikai Iényegét az ésszer(i gondolkodas-
ban, vagyis a gazdasagi mérlegelésben jeldlte meg.

15 Mivel a jol szervezett tarsadalomhoz hivatalnoki
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apparatus kell, azért jonak itélte meg a ,blrokraci-
at” is. Véleménye szerint sokkal hasznosabb az, ha a
szervezést egy jol képzett hivatalnokrendszer latja el,
mintha —a feudalista rendszer gyakorlata szerint—
az Ugyeket a hatalom birtokosai rokonaikkal vagy le-
kotelezettjeikkel (hibéreseikkel) végeztetnék. Bemu-
tatja a kapitalizmus szellemének idealtipusat, mely
a protestans pietizmus szellemében a szorgalom, a
becsliletesség, a megbizhatdsag erényeit tekinti az
emberi élet értékeinek (A protestans etika és a kapi-

talizmus szelleme, Bp. 1982).

Polanyi Karoly szerint az Un. ,szubsztancialis gazda-
sag” nem allitja 6nmagat a természettérvény helyé-
be, mely a sajat céljait nem a sajat torvényszer(isé-
geibdl vezeti le, igy a nyereségelv nem kerekedik a
valds sziikségletek folé.'® E szubsztancialis gazdasag-
ban a gazdasagi torvények erkélcsiekkel is kapcsolat-
ban vannak (Az archaikus tarsadalom és a gazdasagi
szemlélet, Bp, 1976). A gazdasag korlatai a szubsz-
tancialitas és a formalitds hataran lehetnek. A vallal-
kozdi szabadsag érvényesilése kozérdek, de annak

célja csakis az ember szolgalata lehet.

J. Rawls igazsdgossag elmélete minden embernek
ugyanazt a lehet6séget akarja biztositani.17 El-
méletét a 'maximin” elméletnek nevezni, amely a
,maximum minimorum”-nak a roviditése. Azt fejezi
ki, hogy a legrosszabb helyzetlinek a legjobbat biz-
tositsa (Az igazsagossag elmélete, Bp, 1997). Rawls
szerint a ,tudatlansag fatyla” mogott levé emberek a
kovetkezd dltalanos szabalyokat hozzak:

I. Minden embernek a szabadsagjogok lehet6 leg-
kiterjedtebb rendszerével kell rendelkeznie, amely
Osszeegyeztethetd a tobb ember legkiterjedtebb sza-
badsagdval.

Il. A gazdasagi egyenlGtlenségek csak akkor fogadha-
tok el:

1. Ha alegrosszabb helyzetliek szdmara is a
legel6nyosebb. Vagyis, ha az egyenlétlen-
ség kovetkeztében a legrosszabb helyze-
tliek jobb helyzetbe keriilnek, mint ami-

lyenben kordbban voltak.

2. Ha az egyenlGtlenség ellenére is lehet6-
vé valik, hogy minden ember ugyanolyan
tisztséget, hivatalt toltson be. Rawls Uj-
szer(i igazsagossagelméletét ,méltanyos-
sagként felfogott igazsaganak” nevezi.

A liberdlisok szdmdra a legfontosabb érték az egyéni
szabadsag, ebbdl kovetkez6en a tarsadalmi igazsa-
gossag szamukra nem elfogadhatd. Egy ilyen radikalis
liberdlis alldspontot foglal el Robert Nozick az Anar-
chy, State and Utopia cim(i munkajaban (1974)."2 Az
egyéni szabadsag alapja szerinte a tulajdon, az azzal
vald rendelkezés szabadsaga, s a modern tdrsadalom
legfontosabb intézménye: a piac. A piac személyte-
len er6, mikodése mintegy a természeti torvénynek
felel meg. F.A. von Hayek a szocidlis igazsagossagot
,délibabnak” nevezte, ugy vélte, hogy ,szabad tar-
sadalomban a tarsadalmi igazsdgossag tartalmatlan
ideoldgiai lidércnyomas” (Hayek 1984). Véleménye
szerint a gazdasagi hatékonysag kizarja a piac min-
dennem( korlatozasat. Szembefordul minden be-
avatkozd fiskalis és monetaris politikdval, amiben
egészen addig elmegy, hogy javasolja a pénzgyartds
allami monopdliumanak feladasat.

Jirgen Habermas A joléti dllam valsaga és az utdpi-
kus energidk kimerulése cim( tanulmanydban elemzi
a XX. szazad"70-'80-as éveinek vilagban bekdvetke-
zett valtozasait. ° Az Ujkorban a korszellem valt a poli-
tikai gondolkodas és politikai kiizdelmek kdzegévé. Ez
nem kedvezett az utépikus gondolkodasnak. Pedig az
utdpizmus, mint E. Bloch és K. Mannheim 6ta tudjuk,
nem jelent feltétlenil negativ konnotacidju ,jakobi-
nizmust". Ha kiszaradnak az utépia oazisai, a banali-

tas és a tanacstalansag nyer teret...

A XX. szdzad masodik felében visszavonuldban van a
munkaalapu ipari tdrsadalom, s a szocidlis allam legi-
timizmusa. Erre harom valaszreakcid sziiletett:

1. A szocidldemokratdk valtozo politikaja

2. A '80-as évektdl Ny-on feljové neokonzervatizimus
3. Es a reakcié harmadik mintéja a ndvekedés kritiku-
sainak (Uj tarsadalmi mozgalmak, szdmos kisebbség)
disszidens allaspontja

21
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Mindharom csak részleges, kiilonféle vdlaszokat
adott. igy a szocidlis allam fejl6dése zsakutcaba ke-
rllt. Ezzel kimeriltek a munkatarsadalom utdépiai. Az
allam kezében harom eréforras van ekdzben: a pénz,
a hatalom és a szolidaritas szocialintegrativ ereje. J.
Habermas ez utdbbi megerGsitését javasolja ugy,
hogy a kommunikativ ,életvilag” alulrdl jové struktu-

rait integraljuk.

Amartya Sen Emberhez mélté gazdasag cim( konyvé-
ben (1993) 6sszekapcsolja a gazdasagtudomanyban a
gazdasagi és erkolcsi kérdéseket. F6 érdeklGdési teri-
lete a joléti gazdasag és a gazdasagfejlesztés.?’ Ami-
kor gazdasagi fejlédésrdl beszéliink, akkor els6sorban
nem az ember jobb anyagi allapotardl, hanem tény-
leges szabadsaganak kiszélesitésérél kell szélnunk
szerinte. A szegénység nem csupan pénziigyi kérdés;
sokrétlien fenyegeti az ember szabadsagat is. A gaz-
dasagi szabadsdg hidnya megfoszthatja az embert
masfajta szabadsagdatdl is. ,,A gazdasagi behatarolt-
sag egyéb mas szocidlisa korlatozottsag kitermelgjé-
vé valhat, hasonlé mdédon, mint ahogy szocialis vagy
politikai korlatozasok gazdasagi rabsagot eredmé-
nyezhetnek. A gazdasagi szabadsag hidnya tarsadal-
mi nyugtalansagot sziilhet.” A szocidlis allamnak és
intézményeinek els6rendl feladata szerinte az, hogy
tagitsa és biztositsa az emberek 6nallé élethez sziik-
séges konkrét lehetGségeit.

Nicholas Barr: A joléti allam gazdasagtana (2009,
Bp.) kifejti, hogy a joléti allamnak szama célja van.
Egyrészt azért létezik, hogy fellépjen a szegénység-
gel szemben, illetve megvaldsitsa a jovedelmek és
a vagyon Ujraelosztasat (,Robin Hood-funkcid”). #
Masrészt, hogy biztositdsi szolgdltatdsokat, tovabba
a fogyasztds kisimitasat szolgdlé mechanizmusokat
kinadljon (,Malacperselyfunkcié”). A joléti rendsze-
rek létének okat nemcsak a szegénység elleni harc
adja, hanem a joléti dllamnak Iényeges hatékonysagi
funkcidja is van. Ezért a gazdasdagi tevékenység egyes
terliletein megvaldsuld piaci allokaciéval szembeni
érvelés elsésorban nem ideoldgiai, hanem sokkal in-

kabb kozgazdasagi természetl, amely jelentSs piaci

kudarcok tényében gyokerezik. llyen problémadkkal
szembesilvén nem véletlen, hogy a legtobb orszag
az egészségligy vagy a nyugdijbiztositas esetében a
kozfinanszirozast preferalja. A joléti allamra akkor is
szlikség volna, ha valamilyen csoddnak kdszonhet6en
a szegénység és az elosztas valamennyi problémaja

megoldddna.

Thomas Piketty A t6ke a 21. szdzadban (2015) cim(
konyvében a vagyon eloszlasdnak és az egyenlGtlen-
ségeknek a hosszi tdvl mintdzatait elemzi. Majd-
nem harom évszazadra és toébb mint hulsz orszagra
vonatkozd elemzésében teljesen Uj alapokra helyezi
a kapitalizmus dinamikdjanak megértését: a fokuszba
a gazdasagi novekedés és a t6ke megtériilésének el-
lentmondasat allitja. Arra a kovetkeztetésre jut, hogy
a gazdasagot a lassu névekedés, a tarsadalmat a kirivd
jovedelmi egyenl6tlenségek jellemzik majd, és visz-
szatér az oligarchak kora. 2 A jelenlegi tendencidk, a
szuperjovedelmek féktelen novekedése, illetve a va-
gyonok szélsGséges koncentracidja valos és jelent6s
veszélyt jelentenek a demokratikus tarsadalmak meri-

tokratikus értékeire és a tarsadalmi igazsdgossagra.

Il. A gazdasagi élet — bibliai szempontok

Az Oszovetségben a gazdasagi javakhoz és a gazda-
saghoz valé kétféle hozzaallassal talalkozunk. 23 Egy-
részt értékeli az Oszovetség az anyagi javak meglétét,
amelyek létsziikségletként allnak rendelkezésre (vo.
Bolcs 10,4; Bolcs 22,2). Masrészt az anyagi javak és
a gazdasag nem 6nmagukban, hanem csupan kdaros
haszndlatuk esetén kapnak elmarasztalast (vo. Iz
58,3-11; Jer 7,4-7; Oz 4, 1-2; Am 26, 1-7; Mik 2,1-
2). Aki Isten elGtti szegénységét sajat életallapotatdl
fliggetlendl felismeri, Isten kiilonleges figyelmében
részesul (vo. Jer 31,31-34). Amikor a vallasos lelki-
letben a szegénység elfogadasara vagy értelmének
keresésére keril sor, ez a lelkiilet képessé valik arra
is, hogy a teremetett dolgok rendjét megismerje és

elfogadja.



I1I. évfolyam 3. szam 2024. 6sz

Tanulmany

Jézus a magdénak tekinti az Oszovetség egész ha-
gyomanyat a gazdasagi javak, a gazdasag és szegény-
ség vonatkozdsdban is, s végérvényes értelmet és
teljességet kolcsonoz nekik (vo. Mt 6,24 és 13,22;
Lk 6,20-24 és 12, 15-2; Rém 14,6-8 és 1 Tim 4,4). A
gazdasdgi aktivitast a kinyilatkoztatas fényében kell
szemlélnilink és gyakorolnunk mint arra a meghivasra
adott helyes valaszt, amelyet Isten minden ember-
nek ajandékozott (vo. Ter 2,16-17; Ter 1,26-30; Bolcs
9,2-3). A gazdasagi tevékenységnek és az anyagi gya-
rapodasnak az ember és a tarsadalom szolgalataban
kell allnia (v6. Lk 12,12). A Jézus Krisztusba vetett hit
lehet6vé teszi a tdrsadalmi fejlédésnek az atfogd és
szolidaris humanizmus 6sszefliggésében valé helyen
megértését (vo. Kol 1,15-16; Kol 1,20)

Azok a javak is, amelyeket egyesek jogszerlien birto-
kolnak, mindig meg6rzik egyetemes rendeltetésiiket;
ezen javaknak minden rendeltetésiikkel ellentétes
felhalmozdsa erkolcstelen, mert nyilvanvaléan el-
lentmond az Ur, a Teremtd altal ezen értékekre meg-
szokott altaldnos rendeltetésének.?* A gazdasag ak-
kor tolti be az embert szolgdld feladatat, ha arra van
rendelve, hogy javakat termeljen masok és az egész
tarsadalom szamara.

lll. A gazdasagi élet — tulajdon - etika

,Az ember.. .szerz6je, kozéppontja és célja az egész
gazdasdgi életnek” (GS63). A gazdasag célja azok-
nak az anyagi feltételeknek a tartés és biztositott
megteremtése, melyek az egyének és a tarsadalmi
alakulatok szdmara lehet6vé teszik az emberhez
méltd kibontakozast. A cél nem a sziintelenil foko-
z6d6 aruellatds, hanem az 6sszemberi, kivaltképpen
a szocidlis értékeken valé munkalkodas. Oswald von
Nell-Breuning a gazdasagot az ember 6nmegvaldsi-
tasara szolgalé eszkézrendszernek tartja (idézi Arno
Anzenbacher). ?° Tehat a gazdasag célja, hogy min-
denki szamara biztositsa a konkrét szabadsag mate-
ridlis feltételeit. Ehhez hdrom szempontnak kell ér-

vényesiilnie: a hatékonysagnak, a részesedés elvének

és a kornyezet tiszteletének.

A hatékonysag révén érvényesilhet a gazdasagi ter-
melékenység és racionalitds, amely képes elGallita-
ni a tarsadalmi rendszerekben fellépé sziikségletek
emberhez mélto kielégitéséhez elegend tarsadalmi
terméket.

Részesedés: jelenti egyrészt a mindenki szamara ré-
szesedést biztositd elosztast. Els6sorban a munkale-
het6ségek, a tarsadalmi termék igazsagos elosztdsat,
valamint a termel6t6kébdl vald részesedést.

Mdsrészt jelenti a részvételt az egylttmikodésben.
A teremtés meglrzése megkivanja az 6kondmiai és

Okoldgiai egyensulyt.

A gazdasag tarsadalometikai szempontbdl megkivan-
ja, hogy a tarsadalom ezen alrendszerét igazsagosan
alakitsak at — a gazdasdag strukturajat és rendjét. A
gazdasag szempontjait meghatdrozza, hogy az em-
ber hogyan viszonyul a targyi vildghoz. Ennek a vi-

szonynak négy sajatossaga van. 26

1. Az ember uralkodd helyzete a targyijavak vila-
ga folott. — Isten hasonmasaként az ember-
nek joga van, hogy rendelkezzék a teremtés
folott és a foldet emberhez méltd élettérré
tegye. Ugyanakkor korunk emberét fenyegeti
a gyakorlati materializmus, a konzumizmus és
a kezében felelGtlenl kiteljesed6 technika. Az
embernek felelsen kell bannia a természeti
er6forrasokkal, tGgyelnie kell a biodiverzitasra
és az Okoldgiai egyensulyra. Isten a fold javait
a kezdet kezdetén ,,.az emberiség egész csalad-
janak” szentelte (QA45), tehat nem egyes em-
bereknek utalta ki.

2. Az ember rautaltsdga az anyagijavakra. —A
gazdasagnak ,,a teljes ember és minden ember
mindenoldall fejl6dését” (PP42) kell el6segi-
tenie. Nem koénnyiti meg ezt, hogy a fold java-
inak nagy része kevesek kezében van. A fejlett

orszagok népessége, a gldbusz lakdinak 20%-a
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birtokolja a vildgon el&allitott javak 80%-at.

3. Szlikosség és gazdalkodasi kényszer. — A glo-
balis vilag pazarléan banik a fold véges erdfor-
rasaival. A novekvs szikségletek (fogyasztoi
tarsadalom) és a javak sz(ikos volta kozotti el-
lentmondas takarékos gazdalkoddsra kotelezi
az emberiséget, els6sorban a kovetkez6 gene-
raciok érdekei miatt.

— A

munkamegosztas és az arucserének el6feltéte-

4. Egyuttm(kodés és munkamegosztas.

le a pénzligy, melyet a kdzjora térekvé pénzpo-
litikdval gy kell elrendezni, hogy az arak, jove-
delmek és a foglalkoztatds stabilitdsa tovabbra

is biztositva legyen.

A gazdasagnak a vildgban valé helyét ne a sajat tor-
vényei, hanem az emberi méltdsag hatarozza meg.?”’
A gazdasagnak az ember javat kell szolgdlnia, nem
valamely személytelen strukturat, f6képpen nem az
a mogott allé ideoldgiakat. Mivel a Fold javai min-
denkinek a javai, ezért a gazdasagnak a kozjot kell
szolgdlnia, nem pedig egyes érdekcsoportokat. Ter-
mészetesen a gazdasag mikodéséhez sziikség van az
akar ellentétes érdekl csoportokra, de mindenkinek
az azonos méltdsaga és létjoga megkoveteli a csopor-

tok esélyegyenlGségét.

Ennek érdekében a gazdasagot nem tekinthetjik 6n-
célinak. Mint minden mas tarsadalmi alapértékek
esetén, itt is szlikség van onkorlatozasra — ez teszi a
gazdasagot nemcsak egy szlk csoport, hanem a koz
szamadra is valéban értékké. Az onkorlatozd gazda-
sag piacgazdasag, melyet erkolcsi elvek is szabalyoz-
nak, és amely 6nnon torvényein tuli célra iranyul: ,a
gazdasag arra vald, hogy az embert szolgalja” (PP26).
E gazdasdag nem egyenl@sit torvényekkel, de az em-
bert szolgdlva csdkkenti az egyenlGtlenségeket, meg-
Ov a végletes kilonbségek kialakulasatol. Igyekszik
elkeriilni azt a diktatarat, amit a szabad versenyes
kapitalizmus piaca gyakorol az embereken és a ver-
senytarsakon, és elkerili azt a diktaturat is, amit a kol-

lektivista ideoldgia gyakorol a piac felett.

A vdllalkozéi szabadsag érvényesiilése kozérdek, de
annak célja csakis az ember szolgalata lehet. Az a
gazdasag, mely sajat céljait nem 6nmagdaban, hanem
az ember szolgdlatdban latja; szubsztancialis (lénye-
gi) gazdasag, mert a lényeg az ember. Egyes embe-
rek méltdsdga és szabadsaga a gazdasag terén sem
sértheti mas emberek méltdsagat és szabadsagat. Er-
kolcsi dontés, hogy hol és mire fektetjiik be a t6két,
erkolcsi dontés, hogy a gazdasag a birtoklasra iranyul-

jon-e vagy pedig az emberi létezésre, a létfeltétekre.

A kapitalizmus esetében igaz az, hogy a rendszer bi-
zonyos mértékig aldassa az erkolcsi megfontolasokat.
Nem kevésbé fontos azonban az a sokszor elfelejtett
tény, hogy a kapitalizmusnak sziiksége van Bizonyos
erkolcsi megfontolasokra ahhoz, hogy sikeresen m-

kodjék.22Kilon kérdés a tulajdon rendeltetése.

A Biblidban a tulajdon kettGs rendeltetésérél lehet
olvasni. Egyrészt Isten mint teremt6 a vilag Ura és
abszolut tulajdonosa:?° ,,Az Uré a fold és mindaz, ami
betolti, a foldkerekség és minden lakéja” (Zsolt 24,1).
Isten azonban az emberre bizza a vildgot, hogy toltse
be, uralkodjék rajta (=mlivelje azt) és Grizze is, hiszen
a Foldet at kell 6rokiteni a kovetkez6 nemzedéknek.
(Ter 1,28 és 2,15). Eszerint az embernek diszponalasi
joga van a Fold javai felett, de Ugy. hogy tulajdonjoga
csak részesedés, amiben minden embernek termé-
szetesen része van! Az Ujszdvetség mint Isten mun-
katarsaként, megbizottjaként tekinti tulajdonosnak az
ember, a tulajdont nem tekinti 6ncélnak. A cél az em-
ber felemelkedése, a tulajdonnak pedig ezt kell szol-
gdlnia. Jézus egyértelmu szlikszavisaggal nyilatkozik
arrél, hogy mit tehet az emberrel a tulajdon vagy mit
tehet az ember a tulajdondval: ,nem a vagyonban
valé bévelkedéstdl fligg az ember élete” (Lk 12,15);
,add el mindened, amid csak van, az arat oszd ki a sze-

gényeknek, igy kincsed lesz a mennyben (Lk 18,22).

A papai enciklikdk a tulajdon kettds funkciojardl ir-
nak.>®* A magantulajdonnak nemcsak maganjellege,
hanem tarsadalmi funkcidja, kozosségi kihatdsa is
van. A magantulajdonhoz vald jog és ugyanakkor a
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kozosségi kotelezettségek, korldtok nem jelentik azt,
hogy két Osszeférhetetlen tulajdonelv élne egymas
mellett. E kett6sség az ember természetébdl add-
dik, aki személy, 6nallé6 méltdsaggal, felelGsséggel
és kezdeményez6 erével, ugyanakkor — éppen mint
személy — kozosségi lény is, aki felel6s tarsaért, nem
lehet akadalyozdja az 6 tokéletesedésének, hanem
ellenkezéleg, el6 kell segitenie azt. ,,A maganbirtok-
’

[3si jogban benne rejlik a tarsadalmi kotelezettség’
(PT22).

A tulajdonlas célja —beleértve a magantulajdont
is— a személyes biztonsag megteremtése (RN4), az
emberi méltésag és a szabadsagjogok biztositdsa
lehet.?! A tulajdonnak garantélnia kell az emberi 6n-
allésagot (MM55 és 111), de célja maganak a mun-
kanak az el6segitése is (LE64). Hogy e célok a gyakor-
latban is biztosithatok legyenek, az egyes személyes
és csoportok tulajdonjogai nem sérthetik egymast.
igy a tulajdon védelmének kell tekinteni azt is, ha a
torvények a kbézmegegyezést6l sem fliggetlen kozjod
kivanalmaival 6sszhangba hozzak a tulajdonlas jogat.
Ezek utdn — a tulajdon ,szentsége” koril kialakult
vélekedésekhez hozzaszélva — le kell szogezni, hogy
nem a tulajdon mélté a ,szentségre” (ez gyakorlati
materializmus lenne), hanem minden egyes ember-
nek a joga a masik jogait nem sérté tulajdonlasra.
Nem a tulajdon az abszolut érték, hanem az ahhoz

vald jog.

A tulajdon olyan viszonyt tételez fel a Fold javai és az
emberek kozott, amelyben e javak az ember haszna-
ra lesznek. A tulajdonlds erkolcsi alapja az, hogy az
ebbdl szarmazd személyes haszon nem sértheti meg

masok szabadsagat, jogait, jolétét.

A tarsadalom életében nagyon fontos szerepet jat-
szik a gazdasag.® A jol miikod6 gazdasag noveli az
orszag jovedelmét, lehet6vé teszi az Ujabb beruhaza-
sokat, az Ujabb munkahelyet teremtését, ugyanakkor
lehet6séget biztosit az un. ,szocidlis hald” siribbre
kotésére, vagyis a szegények tdmogatdsara és az or-

vosi elldtds mindségének javitdsara. Ha azonban a

gazdasag rosszul m(ikodik, a tdrsadalom elesik ezek-

t6l a lehetGségektdl.

A liberalis kapitalizmus egyes képvisel6i szerint a gaz-
dasdgot nem lehet az etika hagyomanyos elvei sze-
rint értékelni. A gazdasag mozgatérugdja és egyben
értékmérGje a piaci ar. A gazdasag akkor mukodik jol,
ha a megtermelt értékeket hasznositani lehet. A koz-
gazdasag-tudomanynak pedig semmi koze az erkodlcs-
tanhoz.®® A tapasztalat azonban mégis azt mutatja,
hogy a hasznot hajté gazdasag nem mindig szolgdlja
a kozosség javat. Ezt tamasztja ald az energiakincsek

pazarlasa és a kérnyezetszennyezés.?*

A piaci versenyben kézben szamosan lemaradnak, el-
veszthetik munkajukat, megélhetésiiket, és igy a tar-
sadalom peremére szorulnak. A szabad versenyben
a munkaltatdk leszorit(hat)jdk a béreket, s kartellbe
szervez&dve felverhetik az drakat, s kdzben a vilag
szocialis szempontbdl egyre jobban kettévalik. A sze-
génység novekedésének elsGsorban erkdlcsi oka van,
a teljes értéki fejl6édés nem a birtoklasban van, ha-

nem az erkolcsileg egyre tokéletesedd |étezésben!

A politika hivatdsa a kozjoért végzett faradhatatlan
munkalkodas. A gazdasag terén a politikdnak segite-
nie kell, hogy a gazdasagi tevékenységben mindenki
részt vegyen és a munkaban valo részvétel ne legyen
megalazd az ember szdmara. Emellett a politikanak
Ugyelnie kell arra, hogy a globalizdlédé ndveke-
dés-kényszeres gazdasag ne boritsa fel a fold 6kolo-
giai egyensulyat.®® Az Egyhaz tarsadalmi tanitasa a
gazdasag erkolcsi szempontjait hangsulyozza.36 XVI.
Benedek papa Caritas in veritate kezdetl( szocialis en-
ciklikdja 2009-ben sziiletett, a gazdasagi valsag ide-
jén.*” Az enciklika megerdsiti, hogy a haszon nagyon
fontos szerepet jatszik a gazdasagban. A gazdasagot
nem iranyithatja csupan a haszonra valé torekvés.
Adott helyzetekben sziikség van az érdeknélkdli, 6n-
zetlen vallalkozasra is. , Az érdeknélkiiliség taplalja a
szolidaritast, az igazsagossagért és a kozjoért vallalt
felel6sséget, a gazdasag kiilonboz6 résztvevbiben és

szerepl8iben.”38 A gazdasagi szabalyozé piacot tehat

25
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nem lehet etikailag semleges tarsadalmi teriletnek
tekinteni. Altaldban nem igaz az, hogy az egyéni ha-
szon és a kozosségi érdek egybeesik. A piac a szolida-
ritas és a kdlcsénods bizalom belsé formai nélkil nem
képes betolteni gazdasagi szerepét. A vallalkozasok-
nal pedig nem szabad csak a tulajdonosok érdekeit
nézni, hanem azoknak a dolgozdknak a javara is te-
kintettel kell lenni, akik a vallalkozéi tevékenységben
részt vesznek. A vallalkozasoknak olyanoknak kell len-
nitik, hogy minden munkas érezze, hogy a ,,sajatjaban

dolgozik” 3°

Ferenc papa Evangelii gaudium kezdet(i apostoli buz-
ditdasanak masodik fejezete foglalkozik a jelen vildg
néhany kihivasaval.**Kozelebbrdl az apostoli buzditas
53-58 pontok alatt fogalmazdédik meg: nem a kire-
keszt6 gazdasdgra; nem a pénz Uj balvanyozasara és
nem a pénzre, amely nem szolgal, hanem kormanyoz.

|II

,Ez a gazdasag 0Ol” — fogalmaz az apostoli buzdi-
tas.*!Az embert 6nmagaban olyan arucikknek tekintik,
akit kihasznalni lehet, majd eldobni. A kirekesztettek
nem , kizsakmanyoltak”, hanem , maradékok”. Kiala-
kult a k6zombosség globalizacidja. , A joléti tarsada-
lom kulturaja elkdbit minket, s nyugtalanok leszlink,
ha a piac olyasmit kinal, amit még nem vasaroltunk
meg, mikdzben a lehet6ségek hidnya miatt derékba
tort életek csak olyanok szamunkra, mint valami lat-

vanyossag, ami egyaltalan nem zavar benniinket.”*

»A most atélt pénzigyi valsag elfeledteti vellink, hogy
annak kezdete egy mély antropoldgiai valsag: az em-
beri Iét els6bbségének tagadasa! "+ E gazdasagi dik-
tatdra a pénzt bdlvanyozza. Az addssag és kamatai
eltavolitjak az egyes orszagokat a sajat gazdasaguk le-
het6ségeitdl. ,,Mindehhez jarul még a vilagméreteket

0lt6 szerteagazd korrupcid, valamint adoelkeriilés.*

A papa idézi Aranyszaju Szent Janost: ,Ha nem osz-
tod meg javaidat a szegényekkel, az azt jelenti, hogy
meglopod és megfosztod Gket az élettél. A javak,
amelyeket birtoklunk, nem a miénk, hanem az 6vék.”
(Beszéd Lazarrdl 11,6) E magatartds mogott az etika,
valamint Isten elutasitasa rejlik. ,,Mivel a pénznek

szolgalnia és nem kormanyoznia kell.”#> Ezért slirget
a szentatya egy vilagot atfogd pénzigyi reformot. S

egyben buzdit az 6nzetlen szolidaritdsra.

Osszegzés

A tarsadalmi tanitds mindig ugy tekintett a gazdasag-
ra, mint a gazdagsagot megteremté fontos tevékeny-
ségre, amely az ember és a tarsadalom egyetemes és
szolidaris fejl6désére irdnyul.*® A szegénységet pedig
csak akkor tekintette értéknek, ha abban kifejez6dik
az Isten elGtti alazat, és a bizakodd nyitottsag. Az al-
lamnak a tarsadalmi tanitds mindig fontos, a gazda-
sagot segité tevékenységet tulajdonitott. Segitse a
gazdasagi aktivitas kibontakozasat, erkolcsi, jogi elve-
ket és szabalyokat alkotva, a tarsadalmi igazsagossag,
a szolidaritas és a szubszidiaritds elvei kdzepette. A
gazdasagi és pénziigyi téke globalizacidja kozepette a
nemzeti gazdasagok hattérbe szorulnak. Atfogd nem-
zetkozi politikara van sziikség, hogy a vilagban , lezaj-
|6 folyamatokat ne csak gazdasagi, hanem erkolcsi

mutatok” is irdnyitsak.*’

Az erkolcs és a gazdasag kozotti viszony sziikségsze-
rd és lényegi, a gazdasagi aktivitas és az erkodlcsi ma-
gatartds a legmélyebben athatja egymast. Ahogyan
a tarsadalmi élet egészét, Ugy az ember életét sem
lehet anyagi dimenzidra korlatozni, jéllehet az anyagi
javak akar a puszta életben maradashoz, akar pedig
az életmin@ség javitasahoz elengedhetetlenek. A gaz-
dasdgi élet teriletén atfogd szolidaris fejlédésre van
sziikség, amely a , kozjot”, vagyis minden ember javat

és a teljességre iranyuld (egész) ember javat szolgalja
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A koragyermekkor meghatarozo szerepe es a bolcsddel

neveles-gondozas

A koragyermekkor jelentségérdl

Az ezredforduld tajan a koragyermekkori nevelés je-
lentGsége kordbban soha nem tapasztalt reflektor-
fénybe kerilt. A pszicholdgiai, szocioldgiai és gazda-
sagi aspektusokbdl kozelit6 kutatasok és elemzések
egybehangzé kovetkeztetése (Heckman, 2000; Sura-
nyi & mtsai, 2010), hogy a koragyermekkori fejl6dés
jelent6s mértékben megalapozza, mondhatni meg-
hatdrozza a késGbbi életutat, ezért ennek tdmogatasa
mind egyéni, mind tarsadalmi szempontbdl kiemelt

fontossagu.

A neuroldgiai és a kognitiv tudomanyok teriiletén zaj-
6 kutatasok eredményeképpen megfogalmazddott,
hogy a kiilonb6z6 funkcidk kiilonb6z6 életszakaszok-
ban fejlédnek, igy minden egyes periédus meghataro-
z6 jelentdségl. A koragyermekkor a fejl6dés intenziv,
és a tovabbi életszakaszokat megalapozd periddusa,
kiilénosen az érzelmi kontroll, a nyelvelsajatitas, a tar-
sas készségek és szamolasi készségek kialakuldsa szem-
pontjabdl. A tanuldsi kapacitas az els6é négy életévben
a legérzékenyebb. A koragyermekkori tanulds interak-
Cci6- és élményfiiggs, ami a szocidlis és az emocionalis
szféra kiemelt szerepére is rairanyitja a figyelmet (Cole
& Cole, 2003; Vajda, 2014; Lannert, 2015.).

Reszketd, Scharle & Varadi (2011) tanulmanyukban az
OECD Starting Strong Il. 2006-0s kotetére hivatkozva
hangsulyozzak, hogy a nemzetkozi kutatasok eredmé-
nyei felhivjak a figyelmet arra, hogy ha a gyermek az

elsd életéveitdl j6 szinvonall nevelésben részesll, az

a kés6bbiekben sikeresebb iskolai palyafutashoz és si-
keresebb életuthoz vezethet, és ennek mind az egyén,
mind a tarsadalom szempontjabdl kiemelkedd jelen-
t6sége van. Kiilondsen érvényes ez a hatranyos hely-
zet(i gyermekek esetében. Kiinduld gondolatuk, hogy
a kisgyermekellatas kozjot szolgalo kialakitasat harom
f6 cél mentén szikséges végiggondolni, ezek: a szilGi
munkavallalds megkonnyitése, a koragyermekkori ne-
velés és a hatranyos helyzet(i gyermekek befogadasa.

Heckman amerikai kbzgazdasz és munkatarsai sokszor
idézett abrdja meggybzben illusztralja, hogy a korgy-
ermekkori nevelésbe fektetett er6forrasok megtéri-
lése a legmagasabb, kilondsen érvényes ez a hatra-
nyos helyzet esetében (Lannert, 2014).

Lannert (2014) egy 2008-ban megrendezett eurdpai
szimpodziumon elhangzott fontosabb gondolatokat
osszefoglalva kiemeli, hogy csak a min&ségi, j6 szin-
vonalu elldtasnak van pozitiv szerepe a gyermekek
fejlédésében. Ennek egyik legfontosabb szemléleti
kerete, tartalmat meghatdrozd eleme a holisztikus
megkozelités, mely jelenti egyfeleldl a kiilénb6z6 fej-
I6dési teriiletek (kognitiv, szocialis, érzelmi, fizikai)
egyforman fontosnak tartasat, masfelSl pedig az aga-
zatokon ativel6 jelleget, azaz a gyermek fejl6désének
tdmogatdsdban részt vevd szakteriiletek, szakembe-
rek agazatkozi egylttm(ikodését. A j6 minGségl ko-
ragyermekkori nevelés fontos feltétele a szinvonalas
szakemberképzés és az, hogy a palyan Iév6 szakem-
berek jo munkakorilmények kézott dolgozzanak, mo-
tivaltak és jol megfizetettek legyenek.
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Az elmult évtizedekben tobb Eurdpai Unids doku-
mentum foglalkozott a koragyermekkori neveléssel.
A Bizottsag kozleménye (2011) a koragyermekkori
nevelés és gondozast illet6en a kdvetkezbket irja: ,A
koragyermekkori neveléssel és gondozassal kapcso-
latos szolgaltatasokat ugy kell megtervezni és meg-
valdsitani, hogy kielégitsék a gyermekek valamennyi
— kognitiv, emocionalis és fizikai — szlikségletét. ... A
nem kognitiv készségek (pl. a kitartds, a motivacio,
az interakcié készsége) koragyermekkorban vald el-
sajatitasa elengedhetetlen a késébbi tanuldshoz és a
kés6bbi sikeres tdrsadalmi szerepvallaldshoz, ezért a
koragyermekkori nevelésben és gondozasban alkal-
mazott tantervek tartalmanak a kognitiv tanuldson
tul a szocializaciot és a nem kognitiv aspektusok szé-
les skalajat is le kell fednie.” (A Bizottsag kozleménye,
2011, o. n.). Ez a gondolat egyenranguva teszi a ki-
I6nb6z6 kompetenciaterileteket, rdmutat a kognitiv

kompetencidk erdltetett fejlesztésének hibas voltara.

Az EU 2020 Oktatasi és képzési stratégia az intelligens,
fenntarthaté és befogadd gazdasag megteremtésére
irdanyul, ennek elérése érdekében az innovacid, a fog-
lalkoztatds, az oktatds, a befogadas és az éghajlat/
energiapolitika teriiletén fogalmaz meg célokat. Ezek
koziil a foglalkoztatds, az oktatas és a befogadas kap-
csolddik a koragyermekkori neveléshez. A kutatasi
eredmények szerint a j6 szinvonalu kisgyermekella-
tds megvaldsuldsa esetén 10 % ala szorithatd a korai
iskolai lemorzsolédds, és legaldbb 20 millié ember
emelhetd ki a szegénység és a tarsadalmi kirekesztés
helyzeteibdl (Korintusné, 2012).

Az elmult évtized kiemelked6 jelentdségl megkozeli-
tési maédja a koragyermekkori intervencié szemlélete,
mely a diverzitds talajan dallva hangsulyozza a fejl6-
dés egyénre szabott tdmogatasanak szlikségességét,
a problémak, elakaddasok, atipikus fejl6dési utak mi-
el6bbi észrevételét és az ebben az élethelyzetben
lév6 gyermekek és csaladjaik miel6bbi célzott segité-
sét a lehetd legjobb életminGség elérése érdekében
(Kereki, 2015).

A kognitiv idegtudomany, a pszicholdgia, a szocio-
l6gia, kozgazdasdgtudomany stb. eredményei altal
egybehangzdan aldtdmasztott a j6 mindségl kora-
gyermekkori nevelés kiemelt jelent6sége. Ennek
megvaldsitdja, a kilénb6z6 prioritasok 6sszehango-
I6ja csak a pedagdgia lehet, hiszen a gyermekkel vald
valamennyi viselkedésiink, tevékenységlink pedago-
gia (Pikler, 1972, idézi: Szanto-Féder, 2017, 14.).

Ha a koragyermekkori nevelést a pedagdgia oldalardl
kozelitjik meg, meglehetdsen vegyes képet kapunk.
Mikozben a pedagdégia 6rommel fogadja a koragyer-
mekkor felértékel6dését, bizonyos vonatkozdsokban
nem tud teljes mértékben élni a helyzetben rejl§ le-
het6ségekkel: a 0-3 éves korosztdly még mindig gyak-
ran kimarad a pedagdgiai koncepcidkbdl, programok-
bél. Ez szamos okra vezethetd vissza.

Mar maga az életszakasz megnevezése és hatarai-
nak kijelolése tekintetében is minddssze abban van
egyetértés, hogy az életkori szakasz a sziletéssel
kezd&dik, a végét egyesek az iskoldba lépéssel, ma-
sok a prepubertas vagy a pubertds kor kezdetével
hatdrozzak meg. Bizonyos esetekben kérdésesnek
tlinik, hogy a kisgyermekkor és a koragyermekkor
szinonima-e vagy a kisgyermekkor a koragyermekkor
része stb. Ertelmezésemben (mely az Eurdpai Unids
dokumentumokban leirtakhoz igazodva) a koragyer-
mekkor a szliletéstdl 8 éves korig, az iskolai atmenet

lezdrddasaig tarto életszakasz.

Mivel jelen irasom témaja a gyermekek napkozbeni
ellatdsa, ezen belll hangsulyozottan a bolcsGdei ne-
velés-gondozas alakuldsa, ebben a 0-3 (4) éves kor-

osztaly érintett.

A 0-3 éves korosztalyt a kozgondolkoddsban gyakran
bolcsédés korosztalyként emlegetik, a mindennapok-
ban hasznalt bélcsédés kor megnevezés azonban nem
problémamentes. Egyfel6l 20 hetes kortdl lehetnek a
gyermekek boélcsédések, igy a megnevezés szerint a
korcsoportbdl az 1-19 hetes gyermekek eleve kima-
radnak. A boélcsédés korosztalyba sorolt gyermekek
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tobbsége nem bdlcsédés: 2021-ben az egy évesnél munkavallaldssal, ezdltal a csalad anyagi megélheté-
fiatalabbak 3 %-a, az 1 évesek 5 %-a, a 2. életéviiket sének segitésével hozhatd Osszefliggésbe. Az egész-
betoltottek 17 %-a volt bolcsédés (Csiillog & mtsai, séglgyi funkcidé a korosztaly kiemelt fizikai bizton-
2022). A csalddban nevelked6 kisgyermekek nehezen  sdg- és higiéné igényére épult. A pedagdgiai funkcio
elérhet6k a kutatdk szdmara, a korosztdly valamennyi  a gyermekekkel valé bandasmadd, fejlédésiik tdmoga-
tagjaval kapcsolatban |év6 szakemberek a védén6k, tasa szempontjabdl értelmezhet6. A harom funkcié
akik egészséglgyi szakemberek elsGsorban és annak egymashoz viszonyitott aranyai, tartalmuk, priorita-
ellenére, hogy fontos sziil6edukacids tevékenységet saik tekintetében az egyes idGszakokban jelentGsen
is végeznek gyermeknevelési és gondozasi kérdések- valtoztak (Nyitrai, 2020).

ben. Az utébbi években tdbb olyan szakmai koncep-

ci6 / program sziiletett, amely a védéndknek a csa- A bolcsédei ellatérendszer kiépilése kis |épésekben
haladt. A Pesti Elsé BolcsGdei Egylet zarszamadasi
adatai szerint a 19-20. szazad forduldjan 242, 1910-
ben 324 gyermeket lattak el a magyarorszagi bolcsé-

dék (Darvay, 2022).

ladi nevelés tamogatasaban, a szll6i kompetencia
erdsitésében jatszott szerepét hangsulyozta (Herczog,
2008; Kereki és Major, 2014; Lannert, 2014).

Az egészségligyi, majd kés6bb a szocidlis agazathoz
,»Az elsd hivatalos statisztikai adat a bolcsédékrél 1938-

bdl szarmazik. A Magyar statisztikai évkonyv szerint
abban az évben 37 bolcsédében 1 070 kisdedet gon-

tartozds a pedagodgiai megkozelitések Iétjogosultsa-
ganak elismerése mellett egyéb preferencidkat ered-

ményezett.
doztak. A masodik vilaghdborut kovet6en a bolcsédék

fejlesztése allami irdnyitas ala keriilt, a n6k munkahoz

e , e vald jogdnak torvénybe iktatasaval egylitt biztositani
A bolcsédei ellatas rendszerének fejlodése o ) .
kellett a dolgozd nék gyermekeinek ellatasat. Uzemek,

A kezdetektdl a rendszervaltasig tandcsok kezdtek bolcs6dét kialakitani lakdasokbdl és
mas rendeltetésl intézményekbdl, pl. kérhazakbdl
Az iskolaskor el6tti nevelési intézményeket, a bolcs6-  (Kisgyermekek napkdzbeni ellatasa, 2012, 3).

déket és az évodakat az ipari fejl6dés és a n6k mun-

kavéllaldsa hivta életre a 19. szézad elsG felében. Az A POlcsddei nevelés erds politikai hangstlyokat ka-

elsé 6voda 1916-ban nyilt meg Skécidban, az elsé pott: a ndi egyenjogusag fontos kritériuma lett a

bélcséde pedig 1844-ben Périzsban. Magyarorszag munkavallalds, kiemelt jelent&séglivé valt a kollektiv

igen hamar kévette a kiilféldi példakat: 1828-ban nevelés, az intézményes nevelésnek meghatdrozo

nyilt meg az elsé 6voda, 1852-ben pedig az els SZerepet szantak a szocialista embereszmény alakita-

bélcséde az orszagban (Vokony, 2002; Nyitrai, 2020). saban a szll6k nevelését illetGen is (Nyitrai, 2020). A

politikai felhangok szerencsére inkdbb csak a bolcsé-
A kezdetektdl fogva két intézmenytipus gondoskodott  dérél valé gondolkodasban mutatkoztak meg, jérészt
a dolgozd anyak kisgyermekeir6l, a bélcsédékben —  kiviil maradtak a csoportszobak falain.

feltételezhet6en a korosztaly fokozott gondoskoda- o L , ,
Az 1. sz. Tablazat a bolcsédei férGhelyek és a beiratott
gyermekek szdmanak alakuldsanak hat évtizeden 3t

kapott az egészségvédelem, igy Magyarorszagon a tartd folyamatat mutatja be.

sigényét is figyelembe véve — er6sebb hangsulyokat

bolcsédei ellatas az egészségligyi ellatdrendszer ré-

sze volt egészen a rendszervaltasig (Nyitrai, 2022). Az 1950-es és 1960-as években Oriasi |épték volt a

bolcsddefejlesztés.

A bolcs6dék a kezdetektsl fogva harom funkcidval

. . o L .. Az 1979. év volt cstcspont volt a bolcs6dék torténe-
rendelkeztek. A szocidlis (csaladsegit6) funkcid a néi P
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tében mind a férGhelyszam, mind a beiratott gyerme-
kek szama, és a 2020 el6tt id6szakig az intézmények/
ellatdsok szamat tekintve is, ugyanakkor a boélcsédé-
be jaré gyermekek ardnya sosem haladta meg a 160
ezreléket. (Kisgyermekek napkozbeni ellatasa, 2012).

A bolcs6dék iranti igény alakuldsat tobb tarsadalmi fo-
lyamat befolydsolja folyamatosan, ezek koziil kieme-
lendé a sziletésszam alakuldsa és a csaladtamogatasi
rendszerek jellege, valamint a munkaerGpiaci lehet6-
ségek, ezen belil kiemelten a néi foglalkoztatds néi
foglalkoztatas lehet6ségei és megitélése. Az egyes
folyamatok hol erdsitik egymast, hogy ellentétes ira-
nyuak. Pl: az 1967-ben bevezetett gyes hatasara nétt
a szlletések szama, ugyanakkor a f6leg alacsonyabb
végzettségl anyadk kozil sokan szivesen éltek a gyer-
mek haroméves koraig valé otthonmaradas lehetGsé-
gével. A gyed 1985-ben tortént bevezetése kdvetkez-
tében nétt a szliletésszam és a bolcsédék irdnti igény

is, hiszen a gyed és a gyes kozotti kilonbség f6leg a

tamogatasaval kapcsolatos szakmai elképzelések is,
tobbek kozott a gondozas és nevelés egységének elve,
az egyéni banasmad jelentGsége, a jaték fontossaga, a
gyermekek testi és szellemi fejl6désének tamogatasa,
a szul6kkel valé egyittmikodés szerepe (A bolcss-
dék szervezeti és mUikodési szabalyzata, 1956; Nyitrai,
2020).

A korszak egyik kiemelked& személyisége volt Akdcsi
Sandorné pedagdgus, aki 1951-t6l 1973-ban beko-
vetkezett haldldig a Népjoléti/Egészségligyi Miniszté-
rium bolcs6dékért munkatarsakért sokat tett a szak-
mai szinvonal fejl6déséért, a pedagdgiai szemlélet
erGsodéséért, a szakmai-mddszertani kultura fejlé-
déséért, a gondozdnbk képzésének és tovabbképzé-
sének fejlesztéséért is (Nyitrai, 2020).

1970-ben jott Iétre az esetenkénti atszervezésekkel
1998-ig m(ikod6 Bolcs6dék Orszagos Mddszertani In-
tézete dr. Poldnyi Erzsébet vezetésével, mely Uj feje-

zetet nyitott a bolcs6dék miikodésében.

1. Tablazat: A bolcs6dei fér6helyszamok alakuldasa a masodik vildghaboratol 2010-ig

1949 1951 1960 1970 1980 1990 2000 2010
Miakdda 150 256 El6 1044 | 1305 1003 332 A58
inférmeény
Ebhbal fizemi 73 143 333 289 262 £5
hiilcstdében
Miukdida férahely - H435 | 194%6 | 40010 | 64 507 | 50 250 | 24965 | 32516
Ebbal iizemi - 4 307 2479 | 10749 [ 10722 | 3524 - -
bilcsodében
Beiratott 3920 F268 | 31900 | 41 771 | 69 768 | 40 825 | 29 561 | 35 782
overmekcek
Ebbal fizemi| 1703 | 2323 | 13206 | 10182 | 11 008 | 1 886 - -
hiilcsdd éhen

Forras: Kisgyermekek napkozbeni ellatasa. KSH, 2012. 3.

magasabb végzettségli anydkat 0sztondzte a munka-
vallalasra (Kisgyermekek napkézbeni ellatasa, 2012).

Az 1950-es évek kozepétdl kezdve egyre inkabb hang-
sulyossa valtak a gyermekek nevelésével, fejlédésik

Az intézet feladatkore koherens rendszert alkotott,
tartalmazta az intézmények szakmai-mddszertani
tdmogatasat és monitorozasat, a szakemberek kép-

zésében és tovabbképzésében vald szerepvallalast a
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képzések fejlesztése és megvaldsitasa terén egyarant,
tovdbba a tudomdnyos és mddszertani kutatdsok
folytatdsat, innovacidok megvaldsitasat (Nyitrai, 2015).
(1998. januar 1-ével a Bolcsédék Orszagos Mddszer-
tani Intézete megsz(int, feladatkorét, tevékenységét,
esetenként a munkatarsakkal egyltt az Orszagos Csa-

Iad- és Gyermekvédelmi Intézet vette at).

1986 6ta a bolcsédék sajatos nevelési igényli gyerme-

keket is fogadnak.

1989-ben megalakult a Bolcsédei Dolgozék Demokra-

tikus Szakszervezete is.

A rendszervaltast kévetéen 2017-ig

A rendszervaltast kovet6en a bolcsédei ellatasban
tobb rendszerszintl valtozas tortént, melyek érintet-
ték az agazati hovatartozast, a szakemberképzést és

az intézmények differencialddasat egyarant.

A szocidlis igazgatdsrdl és szocidlis ellatdsokrdl sz6lé
1993. évi lll. térvény hatalyba |épésével a bolcséde a
szocidlis ellatérendszer része lett. A gyermekek védel-
mérdl és a gydmiigyi igazgatdsrol sz616 1997. évi XXXI.
torvény a bolcs6déket a gyermekjoléti alapellatdsok
soraba, azon belil a napkdzbeni kisgyermekellatasok
rendszerébe sorolta. Az egészséglgybdl szocidlis /
gyermekvédelmi szféraba keriilés jelent6s prioritasbe-
li és szemléletbeli valtozdsokat is generdlt. A kordbban
hangsulyos egészségiigyi szemlélet helyébe a szocialis
gondoskodas szemlélete, szellemisége lépett, a peda-
gbgiai szemléletmadd erésddésével, de az egészségligyi
vonatkozdsok tovabbra is fontosak maradtak. Az un.
segité szakmak szellemiségének kdszonhet6en erGso-
dott a kisgyermekes csaladok igényeihez illeszkedés, a

csaladokkal valé partneri egylittm(ikodésre torekvés.

Megkezd6dott az ellatas differencialddasa alapellata-
son tuli szolgaltatasok jelentek meg, tobbek kozott az
idGszakos gyermekfeliigyelet, a jatszécsoport, a jaték-
és eszkozkolcsonzés, a hazi gyermekfelligyelet és a

gyermekétkeztetés (Davay, 2022).

Uj ellatasi formdk jelentek meg: az 1990-es évek-
ben a csalddi napkozi, majd a 2009-ben az egységes
6vodai-bdlcsédei csoportok és az dvodaban m(ikodé
bolcsédei csoportok.

Jelentdsen fejl6dott a szakmai-mddszertani kultura,
ehhez kapcsoldddéan a nemzetkozi egylittmikodések-

ben val6 részvétel is.

Tovabbi szakmai tdmogato- és érdekvédelmi szerveze-
tek alakultak: 1990-ben a Bolcs6dei Szakmai Kollégium,
1995-ben pedig a Magyar Bolcsédék Egyesiilete.

A jelentGs szakmai fejlédéssel parhuzamosan negativ
tendencidk is jelen voltak. A bolcs6dék tarsadalmi
presztizse atmenetileg sokat romlott a rendszerval-
tast kovet6 években. A bolcsédei férGhelyek iranti
kereslet és a férGhelyek szama jelentésen csokkent.
Ezek okaiként emlitend6 tobbek kozott az lGzemi
bolcsédék megszlinése, a sziiletésszam csokkenése, a
munkanélkiiliség novekedése. A mélypont 2003-ban
volt, ekkor 515 boélcsé6de miikodott az orszagban (Kis-
gyermekek napkozbeni ellatasa, 2012; Darvay, 2022).

Az alacsony féréhelyszamon tul a csalddok bolcsédék
melletti dontését nehezitette a bolcs6dével vald lefe-
dettség teriileti egyenl6tlensége is. A jogszabalyi el6-
irasok kovetkeztében csak a 10 ezer lakosnal nagyobb
lélekszdmu telepliléseken volt kotelez6 boélcséde 1é-
tesitése. 2010-ben minden 4. bolcs6de Budapesten
mikodott, a bolcs6dék 1/3-a a Kozép-Magyarorszagi
Régidban volt. A helyzetet valamelyest enyhitették
az 1990-es évek kozepétdl létrejovd csaladi napkozik,
melyek 20 hetestdl 14 éves korig fogadhattak gyer-
mekeket, de koziliik a legtobb a bolcsédés korosztaly
ellatasra vallalkozott. 2009-ben az évoddakban bdlcsé-
dei csoportos létesitésére is lehetGség nyilt, és a 2000
lakosnal nagyobb Iélekszamu telepiiléseken egységes
6vodai-bolcsédei csoportok jottek létre. 2010-ben
egy jogszabalyi valtozds megemelte a bdlcsédei cso-
portok [étszamat: a kétévesnél idGsebb gyermekeket
fogadd csoportok maximalis |étszama 14 fére emel-
kedett. Ez 20 %-os fér6helyszambdviilést eredménye-

zett. (Kisgyermekek napkozbeni ellatasa, 2012).
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2. Tablazat: A bolcsédei fér6helyek alakuldsa 2017 és 2023 kozott

Ellaias: lorma 217 -es adatok 2023-ax adaivk
Elldtiz | Miiktdé | Beiratott | Ellitizs | Miktdd | Beiratott
szima | férdhely | gyerm. sziima | férdhely | sverm. |
Bialcsdde 1534 40 040 37 977 1016 45 444 44 420
himihdlcsnde S0 354 146 198 T 00 2R3
Munkahely bilcsdde J 49 K} 26 040 216
Craladi bislesdde 938 6032 5732 1171 g 018 7829

Forras: Gyermekek napkozbeni ellatasa, KSH. 2024 https://'www.ksh.hu/stadat_files/szo/hu/szo0009.html.

A 2017-es atalakulast koveto id6szak

Az 1691/2017. (IX. 22.) Kormanyhatarozat nagy ara-
nyu bolcsédefejlesztési programot irdnyzott el6 a kis-
gyermekes anydk munkaba alldsanak elGsegitése és a
hatranyos helyzet csokkentése érdekében.

A nagyvolumen( fejlesztés nem pusztan féréhely-
bévilést jelentett, hanem a bodlcsGdei ellatas rend-
szerének jelent6s atalakitasaval, egységesitésével is
jart. A napkozbeni kisgyermekellatas intézményei és
szolgaltatasai egységesen megnevezésében egysége-
sen szerepel a boélcséde. A csalddi napkozi szolgdlta-
tas rendszere atalakult, csak a bélcs6dés korosztaly
fogaddsdra berendezkedé szolgaltatasok jottek létre.
Valamennyi intézmény és szolgdltatds mikodésének
szakmai kereteit A bélcsédei nevelés-gondozdsorszd-
gos alapprogramja hatarozza meg.

A jogszabdlyi kornyezet valtozdsa értelmében a
bolcs6déhez hozzidjutds lehetfsége folyamatosan
biztositott az igényektdl fligg6en, ugyanis ha a te-
lepiilésen legalabb 6t gyermek szamara igénylik az
ellatast vagy ha a bolcs6dés korosztaly szdma meg-
haladja a 40 f6t, az 6nkormanyzat koteles az ellatas
megszervezésére (1997. évi XXXI. tv. a gyermekek vé-

delmérdl és a gyamugyi igazgatasrol).

A 2. sz. Tablazat adatai szerint minden egyes bolcsé-
dei ellatasi és szolgaltatasi formaban a férGhelyek
szama meghaladja a beiratott gyermekek szamdt, a
KSH hivatkozott adatforrasa szerint minden bdlcsé-

detipus esetében vannak férGhely hianyaban el-
utasitott gyermekek. Ennek lehetséges oka lehet az
telepliléseken él6k bolcséde iranti érdeklédésében

feltételezhetd kilonbségek.

Osszegzés

A tanulmany a boélcs6dei gondoskodas fejlédésének
fébb allomasait mutatja be a kezdetektdl napjainkig,
elsésorban az elldté rendszerré alakulas vonatkoza-
saban. Ennek a fejel6dési folyamatnak jelentds kom-
ponensei a szakmai-méddszertani kultira és a szak-
emberek képzésének és tovabbképzésének fejlGdési
folyamatai, melyeknek készonhetéen a kezdeti gon-
dozd-megbrzé funkcidbdl korszerl pedagdgiai-szo-
cialis-egészségligyi funkcidkat teljesité ellatdssa ala-
kulhattak a boélcs6dék, és azok a kutatasok, amelyek
az ellatérendszer valamennyi 6sszetevdjének a fejls-
dését és ennek tovabbi lehetfségeit megalapoztdk,
megalapozzak.
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Babos Krisztina

\leszteseqek feldolgozasanak guakorlata szemelyesen

vagy a vilaghalon

Munkam sordn a csalad- és gyermekjoléti kdzpont-
ban klienseim kozott egyre tébbjiknél fedeztem fel
a feldolgozatlan veszteségélményt, ezen felil hely-
zetlinket, munkankat megnehezitette a 2020-ban
Magyarorszagon megjelené Covid-19 vildgjarvany,
amelyhez gyorsan kellett alkalmazkodnunk. Ez az
alkalmazkodas az élet minden teriletén nehéz volt,
azonban az egyik legnagyobb kihivast a munkahelyek
megtartasa mellett a kliensek szdmdara a segitémun-
ka szervezése, a csoportok megvaldsitasa jelentették,
hiszen a szocialis szféraban a segit6 munka nagyfoku

személyes kapcsolattartast igényel az tigyfelekkel.

A virus terjedésének megdllitdsa érdekében, a kor-
many dontése alapjan az Emberi Er6forrasok Minisz-
tériuma kiadta , A koronavirus terjedésének megel6-
zésére és a kockazatok csokkentésére a csalad- és
gyermekjoléti szolgdltatast nydjtdk részére”! cimd
Utmutatot, amely segitséget nyujtott a csalad- és
gyermekjoléti szolgdltaték szamdra a veszélyhely-
zetet érint6 operativ feladatok ellatasdaban. A lehe-
t6ségekhez mérten csokkenteni kellett a személyes
kontaktot, a taldlkozdsok szamdat, melyek tobb szol-
gdltatdsi elem (jogdsz, pszicholégus, munkavallalasi
tanacsadas, stb.) esetében atkeriiltek az online tér-
be. Kapcsolatot féleg e-mailen és telefonon keresz-
tul tarthattunk. Ezen hatdsok utdn azt tapasztaltam,
hogy a klienseimben egyre nagyobb szorongds, fé-
lelem, bizonytalansag alakult ki. Sokan elvesztették

a munkdjukat, sorra zartak be a vendéglatéipari- és
kereskedelmi egységek, amelyek a virus el6tt meg-
élhetést biztositottak sok ember szamdra. Szdmos
kutatas egybehangzd eredménye, hogy , A gazdasd-
gi vdlsdgok mentén kialakult munkanélkiiliség nem
csak gazdasdgi és nem csak egyéni probléma, hanem
a munkanélkiiliség kévetkezményei tdrsadalmi vdal-
sdgként és a pszicholdgiai dllapotot befolydsold erd-
vel jelennek meg.” (Banfalvy, 2003, 45. 0.). A jarvany-
helyzet elég komoly kihivasok elé allitott bizonyos
tarsadalmi rétegeket, a szocialis és fizikai elszigetelt-
ség, a munkanélkiliség, és az anyagi biztonsagvesz-
tés kovetkezményeivel. ElsGsorban a gyasz csopor-
tos munkafeldolgozasaval foglalkozom, majd a sajat
tapasztalataim alapjan kivdnom 6sszehasonlitani az
online gyaszcsoportot és a hagyomanyos, személyes
jelenléttel megvaldsuld gyaszcsoportot. Ezek elGnye-
it és hatranyait vagy eltéréseit fogom bemutatni
megvaldsult projekteken keresztiil. A szakirodalmak
felkutatasa soran azonban arra a megallapitasra ju-
tottam, hogy e téma 0Osszetettsége és a dolgozatom
terjedelmi korlatai nem teszik lehet6vé, hogy a gyasz
témakorét szélesebb kérben dolgozzam fel. Ezért a
hangsulyt a gydsz megélésének maddjara, a gydsz-
munka foly

amatanak bemutatdsdra helyeztem.

x Babos Krisztina (2023) A gyasz lélektana cimi szakdolgozata alapjan; DE-BTK

1 https://szocialisportal.hu/wpcontent/uploads/2020/03/Utmutato_csalad_es_gyermekjoleti szolgaltatok reszere.pdf

megtekintve: 2024. augusztus 22.
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[11. évfolyam 3. szam 2024. 6sz

Szakmai jogyakorlat

Csoport el6készitése

Az elméleti felkésziltségemre a kordbban elvégzett
gyaszcsoportvezet6i- és gyasztanacsadoi képzésem
soran tanultak, valamint a szakirodalmak attekintése
Utjan jutottam. Hatdssal volt ram Buda Béla, E. Kiib-
ler-Ross, Feuer Maria, Polcz Alaine, Popper Péter, Sig-
mund Freud és még sok ismert szerz6 munkassaga.
Az eddigi munkatapasztalatom biztositott szamomra
egy stabil alapot, hatteret, amely nélkil nem tudtam
volna megvaldsitani a hagyomadnyos és online gydsz-
csoportomat.

Online csoport

A virus okozta valsaghelyzet - részben kényszer szil-
te médon - felerGsitette az atdllast az internetalapu
kommunikacids eszkdzok hasznalatara. Ezt az egyik
naprél a masikra kellett megvalésitani, komolyabb
el6késziilet és gyakorlat nélkll. Az elmult id6szakban
tobb kutatas is irdnyult az erre a helyzetre adott va-
laszok eredményességére vonatkozdan. A csalad- és
gyermekjéléti szolgaltatdk korében késziilt orszagos
felmérés (Busi 2020) szerint a szolgaltatok tobbsége a
helyi védekezésbe bekapcsolddva sajat szocialis alap-
feladatain és kompetenciakorén kivil esé feladato-
kat is ellatott, gyakran a teljes lakossagra kiterjedGen.
Ezek korét az adott telepiilésen él6k aktualis sziikség-
letei és a felmeril6 szolgdltatasi hidanyok hatdroztak
meg. A kutatds sordn felmérték a szolgaltatok és az
igénybe vevék informatikai eszkézdllomanyat. Tobb
terileten a hozzaférést korldtozta az eszkozok és az

informatikai készségek hidnya.

,A pszicholdgiai tandcsadds, a csalddterdpia online
formdban — Skype, Zoom stb. — miikddétt, de tébben
nem tudtak dtdlini a szolgdltatds ily modon térténd
igénybevételére vagy a technikai eszkézék hidnya,
vagy a személyes fenntartdsaik miatt.” (Busi 2020,
223.0.)

, T0bb helyen az igénybe vehetd szolgdltatdsok hi-
dnya (pl. széles sdvu internet), az eszkézékkel vald
elldtottsdg alacsony szinvonala, valamint a digitdlis
analfabetizmus miatt a tavoktatds meg sem valdsult,
ennek negativ kévetkezményeit a vizsgadlt populdcio-
ban egyelbre csak josolni tudjuk. A szocidlis szakem-
berek leterheltségét a jarvdny miatt kialakult szolgdl-
tatds és feladatbdviilés még tovabb névelte.” (David
2021, 381. 0.).

A sajat csoportunk tervezésekor a fentiek figyelem-
bevételével a hozzaférés esélyével mérlegelve készi-
tettiik el a csoportmunkat. A csaldd- és gyermekjo-
Iéti kbzpont biztositotta a csoportvezetSk szamara a
szlikséges eszkozoket és a megfelel6 mindségl inter-
net hozzaférést. A potencialis jelentkez6k megszélita-
sa az intézmény honlapjan megjelené hirdetés alap-
jan, valamint a mar meglévé Ugyfelek elérése révén
valosult meg, akikkel telefonon, illetve e-mailen ke-
resztil vettem fel a kapcsolatot. Az els6 megkeresés
soran tajékoztattuk az ligyfelet a csoport céljardl és
a munkamadrdl - a kreativ jellegrdl, az aktiv részvé-
tel sziikségességérdl -, és amennyiben ezt elfogadta,
érvényesnek tekintettiik a jelentkezését. Ez az els6
beszélgetés jo alkalmat adott arra, hogy egyben az
Ggyfél motivaciojat is feltérképezzik: Miért jelentke-
zik egy gyaszfeldolgozd csoportba? Hol tart a gydsz-
munkdban? Az online gyaszfeldolgozé csoport 7 f6-
vel, 5 alkalommal, heti rendszerességgel indult. Az
utolsé taldlkozds egy személyes zarassal, a megha-
tarozott elGirasoknak megfelel6en tortént. Az online
csoportot ketten vezettiik egy szakember kollégaval.
Az alkalmakat tematikusan épitettiik fel, figyelembe
véve a gyaszmunka strukturajat. Minden kezdés el6tt
gondosan atbeszéltiik a feladatokat és a csoport tor-
ténéseit. Kilondsen nagy figyelmet forditottunk arra,
ha megakad a folyamat, akkor milyen témakorrel
lenditsiik at ezt a helyzetet. llyen esetre készitettlink
online prezentacidkat. Az elején nekiink is kihivast
jelentett a Zoom host-ként valé gordiilékeny alkalma-
zdasa, kicsit izgultam is emiatt, de kés6bb mar teljesen

belejottem.
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Minden alkalom el6tt kértlik a részvevéket, hogy 20
perccel a kezdést megel6zGen lépjenek be a Zoom fe-
liletre. Akinek ez nehézséget okozott, annak tobbszor
telefonon keresztill nydjtottunk segitséget. A kamerakat
és mikrofonokat, valamint az internet hozzaférést host-
ként ellendriztlk. A kezdés el6tt az alapveté Zoom mu-
kodési funkcidkat megmutattuk, és lefektettilk a kdzos
szabdlyokat. Kértiik, hogy aki nem szdl hozza a hattér-
zajok elkertilés végett vegye le a hangot, illetve kiilén
»felemelt kézzel jelezze” a hozzaszolasi szdndékat. Meg-
tanultdk, hogyan haszndljak a kiilénbdz6 emoiji jeleket,
egy-egy feladat utan jéles6 smileyt kaptunk. Az elsé két
alkalom utan ezekre mar szinte nem is kellett felhivni a
figyelmet, mert automatizmussd valt. Végul kb. 5 perc
elegend6 volt minden csoporttag beérkezésére és az
alapvetd funkciok leellenérzésére. Még arra is maradt
idG, amikor egymas utan beléptek az online térbe a ta-
gok, hogy megdicsérjék egymas oltozetét, kiegészit6k
viselését. Olyan is volt, hogy véletlendl harman is ,egy-
mashoz” osszeilléen pirosba 6ltoztek fel. Lathatéan és
érezhet6en a csoport nagy figyelmet forditott a kiilsé
megjelenésre, azzal a vélekedéssel ellentétben, hogy az
online megbeszélések alatt nem tulajdonitanak figyel-
met az 6ltozetiikre egyes emberek. Ez magdban a rész-
vevék részérdl egy pozitiv irdnyu réhangolddast adott az

egylttes online munkara.

A jelenlét igazoldsara az elézetesen széban és a chat ab-
lakban irdsban megerGsitett hozzajaruld és titoktartasi

nyilatkozatot kbvetéen képernyd fotdkat készitettiink.

2. Személyes csoport

A koronavirus okozta veszélyhelyzet megsziintetése?
utan az igényekre valé felmérésekre reagalva, Ujra lehe-
t6ség volt a személyes csoportok, kilonboz6 foglalko-
zasok megtartasdra a csalad-és gyermekjoléti kozpont-
ban. Intézménylinkben a mentalhigiénés szakemberek
szdmara hetente megtartott team O0sszeszokott szakmai
munkacsoportként mékodik. A meghatdrozott cél, hogy

az intézmény szolgdltatasainak magas szintl nyujtasa

érdekében koordindljuk a munkat. A teamet a szak-
mai vezetG hivja 6ssze és 6 hatdrozza meg alapvetéen
a napirendet. Egyik team megbeszélés alatt jeleztem
a szakmai vezetémnek, hogy szeretnék egy személyes
jelenléttel inditott gyaszcsoportot megvaldsitani a kollé-
gammal. A megkapott engedély utan lelkesen kezdtiink

bele a koz6s munkaba.

Els6 |épésként tUgyfelek korében meghirdettiik a 6 al-
kalmas veszteségfeldolgozd csoportot, amely 6 fével
indult. A veszteségfeldolgozé csoportba jelentkez-
ni személyesen, telefon, illetve e-mail formajaban
lehetett. A helyszint a csalad- és gyermekjoléti koz-
pont biztositotta, kéthetente. A tematika kidolgoza-
sanal nagy hangsulyt fektettiink, arra, hogy ki milyen
veszteséggel keresett meg minket és hol tart a gydsz-
munkaban, annak figyelembevételével és az egyének
igényeihez mérten alakitottuk a feladatokat. A gya-
szolok aktudlis helyzetét, az éppen akkor foglalkozta-
t6 problémadk, érzések szem el6tt tartdsaval, ezeket a
csoportfolyamat strukturajaba illesztettiik. A csoport
kozos tevékenységének a strukturdlis alkalmazasok
f6bb szabalyai adnak keretet. A csoport tagjaival
els6 alkalommal irdsbeli megallapodast kotottink. A
csoportszabalyokat, kereteket kdzosen alakitottuk ki,
amely mentén tortént a gydszmunka. A csoport fel-
adatainak Osszeallitasakor figyelembe vettiik az ed-
dig felmerilt témakat és a résztvevék altal felvetett
problémakat, élethelyzeteket. Ezért minden alkalom
kiilon el6készitést igényelt az elGzetesen tervezett
tematika célzottabba tétele okan. Ezzel folyamatosan

fenntartottuk a csoport figyelmét.

A csoportfoglalkozasok tervezése, megvalo-
sulasa

Online csoport

Els6 online alkalom - Ismerkedés, a bizalom megte-

remtése

Megérkezés az online térbe a kezdés el6tt 20 perccel

2 A veszélyhelyzet megsziinésével Gsszefiiggl szabdlyozdsi kérdésekrél szol6 2022. évi V. tv.
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Ismerkedés sordn a résztvevék réviden bemutatkoz-
nak a bejelentkez6 korben, az esetleges technikai
valtozdsokra felkésziilve, hogy mindenkit lassunk,
és halljunk. Ezt koveti az adatvédelem, csoportsza-
balyok, keretek ismertetése, és az ezzel kapcsolatos
megallapodas. A csoport zartta valasa a masodik al-
kalomtdl valdsult meg, a bizalmi légkor kialakuldsaval.
Ezen belil rendkivil nagy hangsulyt kap a titoktartas,
ami egy Uj szaballyal egészil ki. A résztvevék és a
csoportvezetSk sem rogzithetik a csoportalkalmakat,
nem készilhet hang- és video felvétel, csak abban
az esetben, ha a hozzajaruldas megtortént. Felhivjuk
a résztvevik figyelmét arra, hogy a foglalkozdsokon
torténd feladatokban, jatékokban és beszélgetések-
ben nem kotelezé aktivan részt venni, mindig csak
annyit osztanak meg gondolataikbdl, érzéseikbdl,
amennyit szlikségesnek éreznek. Az 6nsegit6 csoport
fogalmanak lényegét kiemelve, a résztvevik érzése-
iket, gondolataikat megosztva segitik egymast a ki-

[6nb6z8 veszteségek kezelésében.

Egy olyan bevezet6 korrel inditottunk, amelyben
megtudhattuk, hogy aktualisan ki, milyen allapotban
érkezett, valamint mar itt lehet&ségik nyilt beszélni
arrél — amir6l mi csoportvezetéként a fent mar em-
litett els6 beszélgetés soran mar tajékozodhattunk -,
hogy milyen veszteség miatt van itt a csoportban.

Nyitokor: Ki milyen érzésekkel érkezett? Kire milyen
hatassal van a virus helyzet?®* Mit tudunk tanulni
ebben a megvaltozott élethelyzetben? Kinek mi ad

er6t? (ppt megosztasaval, dixit kartyajaték)

,Lelassulunk, dolgainkat dt tudjuk vizsgdlni, jobban

rd tudunk nézni az életiinkre.

0 érzés, hogy megtapasztaltam, hogy mennyire va-
gyok rugalmas, ilyen téren biiszke vagyok magamra,
viszont az azért fajoé dolog, hogy ezt igy kellett meg-

tapasztalnom.”

,En ezt nagyon erésnek és drasztikusnak élem meg,

nagyon korldtozva, besziikitve élem meg ezt az egé-

szet.”

,A kényszer hatdsdra nagyon sokat fejl6dtem”.
Csoportvezetd: Mit var a csoporttdl?
,Szeretném érezni, hogy nem vagyok egyediil.”
»Megerdsitést, hogy jol csindlom.”
,Szorongdsomat szeretném lekiizdeni.”

,Beszélni szeretnék a veszteségemroél, de otthon nem
lehet.”

Zarokor: Ki, mit visz magaval?

,En jol éreztem magam, kész6ném, hogy itt lehettem,
ériilék, hogy megismertem a tébbieket.” ,En is jol
éreztem magamat, valahogy mégis csak igazolddik,
hogy azonos emberek jottek 6ssze, nem tudom, hogy
ki intézi ezt igy, de nagyon értékesnek taldltam és ké-
5z26n6m nektek. JO érzés, hogy egy felvetett gondolat-
sorra kapok egy Gsszegzést vagy egy kitekintést, akdr

szakirodalomra is. Nagyon-nagyon jo volt.”

»Nagyon jol éreztem magam. Nekem nem volt sok a
2 Ora id6tartam, nagyon 6riilék, hogy bszinte tudtam
lenni, hianyzott.”

7 _ 7

Masodik online alkalom - En-erésités (ppt megosz-
tdsdaval)

Nyitokor:

Az én-erGsit6 gyakorlat - Mi az én legf6bb er&ssé-
gem? — kérdés kovetkezik, amelyben mindenki ki-
fejtheti, hogy mire biszke az eddigi életében, mikor
erdsnek kellett lennie. Az élettorténetek elGterébe
kerilésével, mind pozitiv, mind negativ emlékek ke-
rilnek felszinre, azzal er6sitve a résztvevdket, hogy a
rengeteg veszteség mellett, igenis, van mire biszké-
nek lennie az embernek az életében, amikor sikerilt
a szomoru, nehéz helyzetben is talpon maradni. Kire

vagy kikre szamithattak, ha segitségre volt sziikséglik

3 Ezt a gydszfeldolgozo csoportot a Covid-19 jdrvdny idején szerveztiik, és csoportvezetd tdrsammal ugy véltiik,

kikeriilhetetlen az aktudlis helyzetre vald utalds
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az adott élethelyzetben, és el tudtak-e fogadni az akkor
aktualisan felajanlott segitséget? Azokban az id6kben,
amikor megélték ezeket az érzelmeket, miként kezel-
te a tarsadalom, csaldd, baratok ezeket a helyzeteket?
Felszinre kerllnek azok a mély veszteségek, amelyeket
magukban hordoznak (pl. gydsz, egészségligyi prob-
Iéma, vetélés, abortusz). Mar a masodik alkalommal

egy kényes témara terel6dott a beszélgetés: az egyik
résztvevé megosztotta, hogy évtizedekkel ezel6tt egy
rontgenvizsgalat soran tudta meg, hogy gyermeket var,
és nagy diemmat koévet6en, a férje allaspontjaval ellen-
tétesen, a terhesség megszakitdsa mellett dontott. Ezt
a mélységet késGbbre terveztem, de hallgattam a bel-
s6 megérzésemre, és hagytam, hogy a csoport dinami-
kaja érvényesiiljon, igy tobb csoporttag is megosztotta

a gyermek elvesztésével kapcsolatos veszteségélmé-
nyét. Egy masik csoporttag elmondta, hogy évekkel

ezel6tt kisgyermekes édesanyaként egy bantalmazo
kapcsolatban élt. Egy harmadik csoporttag arrdl sza-
molt be, hogy vagyott gyermeke a varanddssag 6todik
honapjaban halt el, és meg kellett sziilnie az élettelen

babat. Ugy érzem, azzal, hogy ilyen mély éiményeket,
évtizedes veszteségeket osztottak meg az online téren

keresztiil a csoporttagok, nagyon bensGségessé valt a

csoport. Ez szakmailag is nagy tapasztalatot adott, an-
nak ellenére, hogy az online téren keresztil torténd
megosztas csoportvezetGként engem is egy merGben

Uj kihivas elé allitott.

Harmadik online alkalom - Em/ékek, elveszitett érté-

kes emberek, kapcsolatok, érzések

Nyitokor: A legutdbbi talalkozasunk 6ta mi az, ami
foglalkoztat?

A kért fényképeket megmutattdk a csoport tagjai.
Kérjik, hogy meséljenek egy-egy képrdl, amellyel
Ujra felelevenedik a mult szdmukra, igy felszinre ke-
riilnek azok a veszteségek, amelyeket magukban hor-
doznak. A képek bemutatasa Ujabb teret nyitott arra,
hogy még jobban megismerhessék egymas érzéseit
a gyaszoldk. A veszteségeket és a hozza kapcsolodo
érzéseket felidézték a fadjdalmak kimonddasaval, ezzel

hozzasegitve magukat az elengedés utjan.

Zarokor: Ki hogy érezte magat? Annak megfelelen
mondjon egy szint.

Negyedik online alkalom - Szocidlis atom rajz, kap-
csolati hdlo

Nyitokor: Egymasra hangolddas. Hogy vagy, hogy ér-
zed magad? Melyik névényhez, virdghoz hasonlita-
nad magadat? Vdlassz a ppt-rél egy képet.

»Meglepbdtem, a kapcsolataim jo része eltint...”

,Hdt, elgondolkodtat, azt Iatom, hogy aki kézel volt
hozzam, tavolabbra rajzoltam magamtdl...”

,Nekem jo latni, hogy mennyi bardtom maradt.”
Zarékor: Milyen gondolatokkal 1épsz ki a térbél?

Otodik online alkalom - J6vékép kialakitdsa - lezdrds

Nyitdkor: Egymdsra hangolédds. Az elmult talalkozas

ota minek tudtal 6rilni?
HLett egy uj munkakérém”.
,,Oriilék, hogy mdr nem féj annyira.”

Ez alkalommal az utolsé csoporttaldlkozéra szemé-
lyesen, a csalad- és gyermekjoléti kozpontban kerult
sor. Mindenki izgatottan érkezett, mivel eddig csak a
képernydn keresztill taldlkozhattak egymdssal a cso-
port tagjai. Amig 6rvendeztek a tagok annak, hogy
személyesen is megismerhetik egymast, és pozitiv
megjegyzésekkel erésitették a masikat, addig mi te-
aval, kdvéval, pogacsaval kinaltuk 6ket. Ezt kbvetSen
a lezard jatékra késziilve, elGkészitettiik a sziikséges

rajzeszkozoket.

Lezarasként megkérdeztik a csoporttdl: Mit jelentett
szamodra ez a csoport? Mit adott neked? Mi az, amit
tanultatok bel6le? Mire emlékszel vissza szivesen a

csoportbél?

A csoporttagok elmondtak...

,0rém volt a tébbiekkel egyiitt lenni, még ha az az

online térben is tértént. A feladatokat eleinte nem
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szerettem, de Idttam, mekkora sziikségem volt rdjuk,

hogy szembesitsenek a térténésekkel.”

»A gydszfeldolgozds mddszerei nagyon vdltozatosak vol-
tak. Nagyon tetszettek a hdzi feladatok, elgondolkozta-
tdsra késztettek, példdul az ajdnlott film megbeszélése
sordn el kellett gondolkodnom a veszteség elfogaddsd-

rél, a miért én? -rél, a megbdndsrol, az emlékekrél.”

,Nagyon nagy élmény volt minden taldlkozdsunk,
biztos, hogy jo ideig minden csiitértékén nézni fogom
az ordt. Munkdtokhoz tovabbi sok sikert kivanok!”

Személyes csoport

A gyasz feldolgozasara, altaldban az 6nsegit csopor-
tok jelent6s segitséget tudnak nyujtani azok szamara,
akik esetében nincs sziikség szakember bevondasara.
A csoporttagok rendszeres taldlkozdsa elsGsorban
a gyasszal jard érzések, gondolatok, tapasztalatok

megosztasara szolgdlnak. (Pilling 2003).

Elsé alkalom - szabdlyok meghatdrozdsa, bizalmi
légkér kialakitdsa

Az els6 alkalom célja a csoporttagok kozotti bizalom
megteremtése, a csoporttagok megismerkedése. Az
egymas utdn érkezett csoporttagokat az el6zetesen
berendezett szobdban bensdséges hangulat megte-
remtésével - halk zene, gyertyafény - vartuk. Koszon-
tottem a csoport tagjait, és par széban bemutatkoz-
tunk a kolldagammal egyiitt, majd megkértiik, hogy 6k
is mutatkozzanak be. A bemutatkozds megkdnnyitésé-
re, a kezdés elején felirtam egy flipchart tablara szem-
pontokat - név, becenéy, csaladi allapot, kit veszitett el,
mi az, ami megszélitotta a csoporttal kapcsolatosan?
-, ezzel is segitve a folyamatot. Fontosnak tartottuk,
hogy az egylttmUikodési kereteket, csoportszabalyo-
kat - bizalom, titoktartds, elfogadds, szlinetek, id6-
keret, nem itélkeziink, nem vagunk egymas szavaba,
aktivitas (ki mennyit tesz bele a csoportba), mobilte-

lefon hasznalata - kozésen alakitsuk ki.

Nyitokor: ,,Egymas bemutatdsa” gyakorlattal kezdiink,

amelynek célja, az egymds megismerése, egymasra
hangolédas.

Feladat: A nyitott mondatok folytatdsa (flipchart tdab-
Idra felirva) - Mi ad erét? Miben vagyok tehetséges?
Mit varok a csoportol?

ElGszo6r példaként én magam soroltam fel, hogy ne-
kem mi ad erét: Nekem példdul az ad erét, ha ko-
raléttem vannak a szeretteim, tehetséges vagyok a
munkdamban.

“A sikerektdl lelkes vagyok, a pdrom erét ad.”
“A szlik csaladomtdl kapok tamogatdst.”

,Az unokdimtdl, fiamtdl sok erét, energidt kapok.
Ugy érzem, hogy tehetséges vagyok a rajzban.”
,Férijem, csalddom ad erét, tehetséges vagyok a fo-
tézdsban.”

LA feleségem ad er6t a mindennapokban. Tehetsé-

gesnek érzem magam a sportban.”

A ,Mit vdr a csoporttdl?” - kérdésre mdr mindenki

gyorsabban tudott vdlaszolni.

»Haragot, diihét szeretnék lekiizdeni...”

,Szorongdst, haragot, diihét szeretnék lekiizdeni...”
,El szeretném mondani az érzéseimet, mert a bard-
taim nem hajlanddak errél beszélni. Engedd mdr el,
mindig ezt hajtogatjdk...”

LAzért jéttem ide, hogy ne legyek egyediil az érzése-

immel...”

Zarokor: Milyen gondolatokkal mész haza a mai ta-
lalkozorol?

,,Oriilék, hogy meg tudtam nyilni elsé alkalommal.”
,J0 volt, hogy hosszu id6 utdn megoszthattam bd-
natomat.”
,Elgondolkodtatott.”

,Ugy érzem, hogy megkénnyebbiiltem.”

Az els6 alkalommal mar érezhetGen kialakult a nyilt
kommunikacio, értékes gondolatokat osztottak meg

a csoporttagok.
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Felkészitem a csoportot, hogy a kovetkezé alkalom-
mal a veszteséglistat fogjuk elkésziteni, amelyhez
szlikséglink lesz sok er6re, tovabba rajzlapra, ird, raj-

zol6 eszkozokre, ez utdbbit mi biztositjuk.

Masodik alkalom —Veszteséglista készitése, aktudlis
érzések vagy problémdk megosztdsa

Nyitokor: Milyen hangulatban érkeztél a mai
taldlkozéra?

,Szomorusdgot érzek, az anydm elhagyott kic-
si koromban, az apdm nem mondta el, hogy mi
tortént...”

,Félek az érzéseimtél.”

,Kivancsi vagyok erre a feladatra...”

A veszteség” szo alatt, nem csupdn a hozzatartozdk
elvesztését érthetjiik, hanem barmiyen olyan élethe-
lyzetet, valast, munkahely, elvesztését, fontos kapc-
solatok megszakaddsat, targy vagy személy elvesz-
tését, aki, illetve ami fontos volt a szamukra. Ennek
a feladatnak a célja a korabbi veszteségek feldolgo-
zasaval nyert tapasztalatok megosztdsa, a coping

mechanizmusok atvételének el6segitése.

Veszteséglista készitése: A lista bemutatasa, nagyon
mély érzelmeket hozott fel, Igyekeztliink tamogatdan
hatni, és batoritani a csoporttagokat az érzelmeik
megfogalmazasara és kimondasara, még akkor is, ha
nagyon nehéznek bizonyult. A gyakorlat révén meg-
tapasztalhattdk a csoporttagok, hogy azaltal hogy ki-
mondhattdk mdsok elStt sajat veszteségeiket, 6k ma-
guk megkonnyebblltek, én pedig csoportvezetéként
azt lattam, hogy a csoport elbirja a megosztott vesz-
teségeket, és a csoport megtartd ereje biztositja azt.
,En még nem beszéltem sehol a veszteségemrél.
Nem beszéltem, de most kaptam magamnak utrava-

I6t, nagy eré, készéném.”

Zarokor: Nehéz volt ez az alkalom szdmunkra és a
résztvev6k szdmadra is a megosztott multbéli fajdal-

mak mélysége miatt. Erre reagdlva, csoporttarsam-

mal ugy dotottink, hogy Dixit kartyat hasznalunk
feloldasként. Végiil feldllva egy kort alkottunk és egy

percig csondben mindenki elmondta a sajat imdjat.

Harmadik alkalom - Em/ékezés, gondolatok megosz-
tdsa

Az alkalom célja a veszteségek és a hozza kapcsolédd
érzéseket felidézése, a fajdalmak kimonddasa.
Nyitokor: A legutdbbi taldlkozasunk éta mi az, ami
foglalkoztat a leginkabb?

»Nekem sziikségem van egy olyan kézegre, ahol meg-
hallgatnak, és meg tudom érteni a folyamatot, ami
zajlik bennem.”

A fényképek, emléktargyak bemutatdsdval kapcso-
latos feladat az online csoport 3. alkalmanal is meg-
jelent. Cél, a gyasszal kapcsolatos érzések - harag,
szomorusag, szeretet, elhagyatottsag, maganyossag,

félelem -, gondolatok megfogalmazasa, kimondasa.

Zarokor: Milyen gondolatokkal, érzelmekkel indulsz
haza a mai taldlkozasbél?

Negyedik alkalom - Szocidlis atomrajz, kapcsolati
hdlé megrajzoldsa

Nyitokor: Milyen hangulatban érkeztél?

A szocidlis atomrajz feladatot fontosnak tartottam
mind a személyes csoport, mind az online csoport
tematikajaba beilleszteni. Ez a hald tudatosithatja a
csoporttagok életében a kapcsolatok atrendezédését,
és a veszteség el6tti, illetve utdni kapcsolatrenszerre
ra tudunk latni, hogy ki milyen kézel vagy tavol van
télink, esetleg meg sem jelenitjik a rajzon. Ez egyut-
tal ravildgithatja a gyaszolot arra, hogy melyek azok a
kapcsolatok, kapcsolatrendszerek, amelyek fontosak

szamara.

Zarokor: Hogy érzitek magatokat most?
»Elfdradtam, nehéz munka volt, jol dt kellett gondol-

nom, hogy kit hova rajzoljak.”
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,En nagyon sokat megértettem ebbél a rajzbdl...”

Otodik alkalom - J6vékép

Nyitokor: A legutdbbi talalkozasunk éta mi foglalkoz-
tatott leginkabb?

LAzt el kell mondjam, amidta a csoportba jdrok, tu-
dok aludni, ilyen még nem volt, hogy 4-5 drdt tudtam
volna aludni egyfolytdaban.”

,Ugy érzem, hogy nekem nagyon jo, hogy itt vagyok.”

Zarokor: Mit viszel, magaddal a mai taldlkozérél?
Ezen az alkalmon az online csoporttal mdr bevdlt I1d6-
vonat-gyakorlatot alkalmaztuk

Ez a feladat abban segiti a csoport tagjait, hogy id6-
ben strukturaljak és atértékeljék a sajat életiiket, és

annak lehet&ségeit a jovében.

Hatodik alkalom — Lezdrds

Az utolsd lezaré alkalomhoz érkeztlink, csoportve-
zet6ként sikerként éltem meg, hogy kisérni tudtam
Gket az elmult id6szakban, hogy teljes létszdmmal je-
len voltunk, és mindenki el tudott jonni a talalkozora.
Lezaro feladatként megkérdeztiik a csoporttél: Mit
jelentett szdmodra ez a csoport?

Mit adott neked? Mire emlékszel vissza szivesen a
csoportbél?

,JO érzés, hogy mdr nem sirok annyit, mint az elején”
jegyezte meg valaki.

Tobben is elmondtdk, hogy ,,a csoportban énmagam
tudtam lenni”, barmit elmondhatott, ,nem néztek
rdam ugy, mintha velem valami baj lenne.” A minden-
napok megprdébaltatasai sok esetben befolydsoljak
a gyaszoldk mindennapi életvitelét. Az ajdndékozds
még jobban fokozta a hangulatot, a csoporttagok
megajandékoztdk egymast, sajat készitésl targgyal,
csokoladéval, volt, aki verset, idézetet olvasott fel.
Mi is atadtuk az ajandékainkat, most egy kicsit Un-
nepélyesebb keretek kozott tértént az utolséd lezard
alkalom, a tea-kdvé mellé egy nagy gyliimolcstortaval
is kedveskedtiink a csoportnak. Mindenki szamara
egy-egy jelképes ajandékot, emléklapot adtunk.

A csoporttagok elmondtik...
»A veszteségfeldolgozé csoportba nagyon Oriilék,
hogy bekeriiltem, mert olyan dolgokrol beszélgethet-

tem, amirél madsutt nem, illetve soha.”

,Ezek a témdk szamomra fdjdalmas emlékek voltak.
K6szé6ném a tdmogatd hozzdszoldsaitokat és az ut-

mutatdsotokat”.

,Az elején nem is tudtam, hogy melyik veszteséggel
kezdjem, aztdn menet kézben egyre tisztabban Idt-
tam, hogy mit kell tennem. Készéném, hogy segitet-
tek az utamon.”

A csoportfoglalkozasok eredményeinek
elemzése

Az el6z6ekben két csoportot, egy online és egy
személyesen megvaldsult csoportot mutattam be.
Mindkét veszteségfeldolgozd csoportban megfi-
gyelhetd volt a résztvevék érzelmi megnyilvanulasai
alapjan, hogy egy-egy feldolgozatlan veszteség mo-
gott kordbbi feldolgozatlan veszteségek allhatnak.
A csoporttagok kiilonb6z6 veszteségekkel érkeztek,
hazastdrs, szil6, unoka, nagyszild, elvesztésével,
perinatalis veszteségekkel. A kezdetektdl, észreve-
het6 volt, hogy a gyaszolék nem tudnak mit kezdeni
a sokféle fajdalmas veszteséggel. Mindezen fajdal-
mas érzések megélése mellett nehezitette a gyasz-
munkat a tarsadalmunk és a kornyezetiink hozzaal-
lasa. A csoportban lehet6séglik volt a gyaszoldknak
szembenézni a sajat fajdalmukkal az altalunk biz-
tositott mddszertani gyakorlattal. Nagy hangsulyt
fektettiink a tovabblépésre, minden egyes tag ér-
tékrendjéhez, hitéhez igazodva, hogy az életiikbe
be tudjak illeszteni, épiteni a csoportban tortént
veszteségfeldolgozast. Kiemelném az Onismereti
munkat a csoportban, egy nagyon jo tdmogatd ko-
zeg segitette egymast a veszteségek megélésének
feldolgozasdban, amely oly megtartd, tdmogato
erével birt, és a ,nem vagyok egyediil” érzése ko-
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moly hajtéerével birt a gyaszmunkdban. Sikerilt a
csoporttagokat ravildgitani sajat belsé er6forrdsaikra,
korabbi megkiizdéseikre, ezdltal kicsit bizakodébban

tekinthettek a jovébe.

Az eredmények elemzéséhez mddszertani tekintet-
ben harom eszkozt fogok felhasznalni.

1) SWOT analizis

A SWOT-analizis egy olyan eszkdz, amely megvizsgalja
a belsé és kiilsé kornyezetliket. A SWOT rovidités az
angol Strengths (er6sségek), Weaknesses (gyengesé-

EWOT analizis

1. dbra SWOT analizis online csoport esetében

SWOT
Online

gek), Opportunities (lehet6ségek) és Threats (fenye-
getések) szavakbdl all.

Az er@sségek és gyengeségek belsé tényez6k, ame-
lyek befolyasolhatjdk a teljesitményt. Az erGsségek
olyan dolgok, amelyek elényt jelentenek. A gyenge-
ségek olyan dolgok, amelyek hatranyt jelenthetnek.

A lehetGségek és fenyegetések kiils6 tényez6k, amelyek
befolydsoljdk a szervezet kornyezetét. A fenyegetések
olyan dolgok, amelyek kdrosak, példaul a verseny meg-

er6sodése, jogszabalyi valtozasok, stb. (Nabradi 2019)

Vesoibpek

- A technikal hattér instabilitasa az egesz

cooport mdkdsését veszélyertethetl,
Internet

P el L, Lo

-Awymmﬂm

- Ar online csoportban vald résrvételbdl az
informalikal  merelek  hiingdban lévd
dltaldban idsebb koroszbily kimaradhal.
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SMART

* i gyasz &5 vesiteségfeldolgozds témakirében

Specifikus &

réspvevdk a

csoporttdd  gyakorlat!

tapasetalatakat kaphattak,

= Az online plattormon s
kerlilt @ részrevdk szama &5 a lemorzsolédas

dokumentaldsra

aranya is megal alpithatd volt.

Elérhets

® A vesrélyhelyzet alatt kizdrdlag ezen a médon

valdsulhatott meg a program.

L

kl::lrl::lﬂ'iﬂl'llrﬂ'u

jr'h-rlh"r-.rrl némelie a W"'.."h".lr'E"l"k

okozta jarainyhelyret

Fﬂ: I IJHk.-II,

sreméhy, & mindennapl dletvitel - kockazatét.

& Elfire meghatdrozhatd dédpontban, kiedsen

Idchiaz hitiott

eliogadott idikeretben keriiltek o alkalmak

meghirdetésre,

2. dbra SMART elemzés online csoport esetében

2) SMART

A SMART célmeghatdrozas egy stratégiai tervezési
eszkoz, amely segit az egyéneknek vagy szervezetek-
nek megallapitani elérhetd célokat és kitlizott célki-
tlizéseket. A SMART egy rovidités, amely az alabbi
Ot sz6t tartalmazza: Specifikus (Specific), Mérhet6
(Measurable), Elérhetd (Achievable), Relevans (Rele-
vant) és |d6hoz kotott (Time-bound). Megvizsgalom,
hogy ezek mennyire valdsultak meg a gyaszfeldolgo-

z6 csoportokban.

3) Résztvevik értékelése

A résztvevSk beszamoldi és vélemyényei kozvetlen
visszacsatolast jelentenek a csoportot szervez6k és a
tobbi csoporttag szamara.

A hdrom kiildnbo6z6 eszkdz haszndlata segiti az online
és a személyes gyaszfeldolgozd csoport dsszhasonlit-
hatdsagat.
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SMART

Résztvevok értékelése

,0rém volt a tébbiekkel egyiitt lenni még, ha az, az
online térben is tértént. A feladatokat eleinte nem
szerettem, de Idttam mekkora sziikségem volt rd,
hogy szembesitsen a térténésekkel.”

LAz elején tartottam attdl, hogy milyen lesz a ,,szami-
tégéppel” beszélgetni. Az elsé alkalom utdn ldttam a
csoport nyiltsagdt és én is feloldédtam. Kész6ném a

lehetdséget!”

SWOT analizis

Résztvevok értékelése

,A veszteségfeldolgozd csoportba nagyon ©6riilék,
hogy bekeriiltem, mert olyan dolgokrdl beszélgethet-

tem, amirél madsutt nem, illetve soha.”

,A tdmogato kézeg sokat segitett nekem abban, hogy
fel tudjam dolgozni azt a fdjadalmat és szomorusdgot,

amit magammal hordoztam”

1.36bra SWOT analizis személyes csoport esetében
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SRAART

Specifikus

Elérhats

Id&haz kitatt

= A pyase Os visrtestgieldolposis tdmakirdben
a oresevewtik @ csoporttdl  gyakorlati
tapasztalatokat kaphattak,

o fplenbiti fverl  dokomentibisra keralt  a
rdielewik sxbma &4 a lemorzsalddas ardbdma iy

megéllapithatd volt.

e A vesztesépfeldolgosd csoport meghirdetésre
kerilt a csaldd- és5 gyermbejdléti kizpont
kilemseln tdlmendn a lakossag szamdra [s.

& A el dwek  tdrsadalmi s gasdasdgi
valtosi=ai, a weztlyhelyzet jogi feloldasat
ktivetden jelentds igdamyeket elégiteit ki

* Eldre meghatdrozhatd |d8pontban, kizbsen
elfopadott idSkeretben keriltek az alkalmak
mieghirdetésre,

2. dbra SMART elemzés személyes csoport esetében

Osszegzés

A segitségnyujtas szintere és formaja valtozhat, lehet
akdr online vagy személyes, de a fékusz az egyénen van.
A megélt tapasztalatok alapjan elmondhatom, hogy
tovabbi sorstarsi kozosségek létrehozasara, gyaszcso-
portok inditasdra igény és sziikség van. Fontosnak tar-
tom, a pszicho-szocialis funkcidkat a mentalis egészség
szempontjabdl, hogy része legyen a csaldd a kozOsség
és tdrsadalom kapcsolatrendszerének. Szikségink
van preventiv mentalhigiénés programtervekre, fel-
adatokra, megoldasi stratégiakra, amelyek elésegitik a
testi, lelki egészséglink védelmét, jol-létét. A vesztesé-
geink formaljak, alakitjak életiinket, barmennyire nem

szeretnénk, de a gyasz és a veszteség az életlink része,
melyet tudomasul kell venniink. Az elmult id6szakban
a velem megosztott veszteségek, torténetek az életem
részévé valtak, rengeteg onismereti munkaval gazda-
godtam. Sokan kérdezték t6lem, hogy tudok ilyen , ha-
ldlos” dolgokkal foglalkozni, mikdzben a sajat életemet
élem. Hat, ,,igy,” hogy az életem részévé valt a segités,
meghallgatas, és a tamasznyujtas.
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Interju

A gondoskodaspolitika mint Uj lenetoseq a szocialis

kepzesek vilagaban

Azinterju szerkesztett valtozatal

A gondoskodaspolitika nem valami helyett jelent meg, hanem valamire reagdlva. Minden egyes Uj

szakember Uj remény arra, hogy a szocialis teriilet népszerii lesz és az utanpotlas biztositott - vallja

Dr. Téth Tibor, az NSZI féigazgatoja, a BM Gondoskodaspolitikai Tudomanyos tanacsanak elnéke.

Hozhatnak-e az uj intézkedések paradigmavaltast a szocialpolitikaban és megoldhaté-e az agazat-
ban jellemz6 humaneréforras-hiany? — Errél is beszélgettiink féigazgato urral.

Dr. Nyitrai Imre: EIGsz6r is nagyon kdszéném, hogy itt
készithetem el ezt az interjut az irodddban, a Nemze-
ti Szocidlpolitikai Intézetben. Egy témdnk van a mai
napra, amit nagyon szeretném, ha kérbejdrndnk. Ez
a gondoskoddspolitika mint teljesen uj tényezé meg-
jelenése a mi kis szocidlis tertiletiinkén, vildgunkban,
szakmdnkban. Mindezek el6tt azonban nem tudok
megdllni egy kérdést, ismerve a nagyon széles és igen
ambicidzus akadémiai karrieredet. Rdkerestem a
gondoskoddspolitika térténeti el6zményeire és sajat
tanulmdnyaimat is alapul vettem, a mostani friss rd-
keresés azt mutatta, hogy inkdbb szocidlis kérdésekre
taldlok rd. Akdr a hdboru el6tti irodalmat vizsgdlva
is megdllapithatd, hogy a gondoskoddspolitika egy
teljesen uj fogalom. Ez mennyire igaz? Te, aki sokkal
tobbet foglalkoztdl a térténeti vonatkozdsokkal, mi-

hez tudndd kétni, milyen térténeti el6zményekhez?

Dr. Téth Tibor: K6sz6ndom, hogy eljottél és megtisztel-
tetés, hogy interjut készitesz velem, ha mar egy ilyen
komoly podcastnak vagy a szerkeszt6je, amely tobb
mint tizezres letoltéssel buszkélkedhet. Engedd meg,

hogy gratuldljak ehhez!

Kérdésedre valaszolva pedig: nem értink egyet, mert

nem Uj. J6l mondod: foglalkoztam a két vildghaboru

kozotti hazai és nemzetkdzi szocidlpolitikaval is. Es
mondjuk meg Gszintén, hogy a gondoskodas kifeje-
zés hamarabb benne volt a magyar nyelvben, mint
a szocidlis kifejezés. Tehat inkdbb mondanam, hogy
visszanyultunk azokhoz a mar bevalt fogalmakhoz,
illetve mddszerekhez, amelyek a magyar kozosségi
gondoskodast jellemezték, egyben minden id&szak-
ban prébaltak segiteni a tarsadalmat.

Dr. Nyitrai Imre: Kiemelted a k6z6sségi gondoskoddst.
Ezek szerint ez egy kulcsfogalom lesz ebben a megkd-
zelitésben?

Dr. Toéth Tibor: Természetes, hogy minden kozosség
felel6s a tagjaiért. Véleményem szerint ezt kiindula-
si pontnak kell tekinteni barhol, barmikor, barmilyen

helyzetben.

Dr. Nyitrai Imre: Miben mds, miben tébb, esetleg mi-
ben tér el mindez attdl, amit mi hagyomdnyos szoci-
dlis szakmdnak hivunk, vagy akdr szocidlis munkdnak,
szocidlpedagodgidnak? Maradjunk egyelére az elvi
megkdézelitésnél, de szeretném, ha majd a képzések-

rél is beszélnénk néhdny szot.

Dr. Toth Tibor: Alapbdl rossz a megkozelités. Azt ér-

zékelteti, olyan hangulatot kelt, mintha egy ellenség
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tdmadt volna ra a szocidlis képzésekre, amely meg
akarja szlintetni ezt a képzési rendszert, mikozben
egy teljesen Ujat kivan felépiteni. Valdjaban inkabb
ugy fogalmaznék, hogy probalunk becsatlakozni és
azt a tabort erGsiteni, amelyben a segité szakmak
azért dolgoznak, hogy minél tobb hallgaté legyen, és
ezaltal Uj segit6k csatlakozzanak be a hazai szocialis
rendszerbe. Hadd kezdjem a legeslegelején. 2018-at
irunk és egy Uj allamtitkdra van a szocialis terilet-
nek, aki nyilvan ,képbe akar keriilni”, mert hatalmas
problémakat észlel. Egyrész érzi azt, hogy igen nagy a
fluktuacid, a palyaelhagyas, masrészt pedig azt latja,
hogy az utanpdétlas minimalis. Ez az allamtitkar felké-
ri az egyik munkatdrsat személyemben, hogy foglal-
kozzon a helyzettel. Mérje fel ennek az igen negativ
hangulatnak az okait, és prébdljon kidolgozni olyan
megoldasi javaslatokat, amelyek visszaallitjdk a szak-
ma tekintélyét és novelik a terilletre érkezé fiatalok

szamat.

Elsé korben elmentem és korbejartam az egyeteme-
ket. Megkerestem a rektorokat, dékanokat, intézeti
igazgatokat, tanszékvezet6ket. El kell azon gondol-
kodni, hogy koézos munkaval, kozos eredménnyel is-
mételten ott legylnk, ahol én vagy te voltunk a 90-
es években, amikor egy évfolyamon tobben voltunk,
mint most egy 6téves egyetemi képzésben.

Jottek is az informacidk, amelyek kozott én most csak
egyet szeretnék kiemelni. A tizennyolc éves fiatalok,
akik most késziilnek egyetemre, nem akarnak szoci-
alis munkas elnevezésil szakon tanulni. Tetszik, nem
tetszik, ez egy olyan indok, mellyel a jelenlegi hely-
zetben foglalkozni kell. Azt gondoljak, hogy egy szoci-
alis gondozdét mas szakok hallgatéi megmosolyognak,
ezért nem akarnak erre harom vagy éppen 6t évet al-
dozni. Nem gondolom, hogy ezt ne lehetne orvosolni
vagy legaldbb javitani. Emellett nyilvdn természetes,
hogy a meglév6 tanegységeket a kor kihivasaihoz
igazodva frissiteni kell, Gjdonsagokat kell kinalni a
jelentkez6knek. Nem azért vagyunk itt, hogy a '90-
es évek problémait oldjuk meg, hanem azért, hogy a
jelenlegit kezeljiik, egyben gondolkodjuk a jové kihi-

vasain is. Melyek ezek? Csak egy példa: nincsenek az
idésotthonokban szakemberek, illetve, ha vannak is,
egyre tobb az olyan, f6leg vidéken, aki nem szocialis
végzettségl. Ugyanakkor tudjuk: orilni kell minden-
kinek, aki idejon és felsorakozik mogénk, merthogy a

feladatot valahogy el kell latni.

Dr. Nyitrai Imre: J6, hogy emlitetted a 2018-as évet,
hiszen pont ugyanekkor kezdédétt a vezetéképzés,
amelyik ezt a megujuldst, illetve ennek egyik szeg-
mensét vdlasztotta tevékenységeként. Es meg kell
mondjam, egyetértek abban is, hogy a széhaszndla-
tokon is nagyon sok mulhat. Ezért prébdltuk egyéb-
ként a szocidlis segités fogalmat, mint a szakmdnk
minden tertiletén haszndlhatd, vagy haszndlhatonak
vélt fogalmat, meghonositani. Ezzel szemben azért
vannak az orszdgban jonéhdny ezren, akik szocidlis
munkdsként, szocidlpedagdgusként, szocidlpolitikus-
ként végeztek.

Dr. Toth Tibor: A szocialis menedzsert ne felejtsiik el.

Szocidlis segit6 is volt kordbban.

Dr. Nyitrai Imre. Szocidlis menedzser képzés mdr
nincs. De kordbban volt ilyen mesterképzés, illetve
egységes képzés, ez is igaz. Nyilvanvaléan nem csak a
szohaszndlatrdl van szo. Pont ezért kérdeztem, hogy
esetleg milyen térténeti hdttere, kapcsoléddsa van
magdnak a gondoskoddspolitikdnak. Az egyik na-
gyon fontos lépés a Beliigyminisztérium Tudomdnyos
Tandcsainak életét érinti. Ezuton gratuldlok is neked,
hogy te lettél a Gondoskoddspolitikai Tudomdnyos
Tandcs elnéke. Ami azért feltlin6 egyetemi szemszég-
bél, hogy ez a Tandcs is megujult, dm azt Idtjuk, hogy
az egyhdzi egyetemek kerliltek be. Ez azért felveti a
kérdést, hogy ha ez az a megujulds, amit a teljes szo-
cidlis képzési portfoliotdl varunk, akkor Debrecenben,
Szegeden, Pécsett, Miskolcon vagy akdr az ELTE-n ki-
csit szoronghatunk, mivel nincs képviseletiink. Ezt a

hidnyt én érzékelem. Te hogy Ildtod?
Dr. Toth Tibor: Nem hiszem, hogy igy van.

Dr. Nyitrai Imre: Feltehetem Ugy is a kérdést, hogy
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miért kizardlag egyhdzi egyetemekrél keriiltek be a

tagok?

Dr. Toth Tibor: Hala Istennek erre a kérdésre azt tu-
dom valaszolni, hogy nem kizarélag egyhazi egyete-
mekrél keriiletek be tagok a Gondoskodaspolitikai
Tudomdnyos Tandcsba. A Nemzeti Kbzszolgalati Egye-

tem is delegal példaul.

Dr. Nyitrai Imre: Kaiser professzor személyében, va-
Iéban.

Dr. Toth Tibor: Fontos megjegyezni, hogy nem csak a
Gondoskodaspolitikai Tudomanyos Tanacsbdl all ez a
szervezeti rend, hanem a Nemzeti Szocialpolitikai In-
tézet sajat szakmai kollégiumabdl is, amely egy még
nagyobb, bdvitett Iétszammal rendelkezik. A pécsi
egyetemrdl, Miskolcrdl, Budapestrél, allami egyete-
mekrél delegaltak is részt vesznek benne. Tény, hogy
az egyhazi delegacio is szép szamban képviselteti ma-
gat. Ennek talan a legfontosabb oka, hogy akkoriban,
mikor elindultunk, és feltettik a kérdést az egyete-
meknek, hogy kik azok, akikkel egyutt, Uj lendilettel,
magasabb hallgatdi |étszamot tudunk toborozni, az
els6k kozott jelezték, hogy Gk is latjak ezeket a problé-
makat és szeretnék, ha szakemberek tomegét tudnak
képezni. Ennek egyik oka, hogy nekik is vannak kiilon-
b6z6 intézményeik, amelyek létszamhiannyal kisz-
kodnek. Talan ezért magasabb az egyhazi egyetemek
delegdciénak [étszdma, mint a nem egyhaziaknak, de
nem mondandm azt, hogy nincsenek egyhazon kivil

egyetemi képviseldk.

Dr. Nyitrai Imre: A PPKE Bélcsészettudomdnyi Kardn
a Gondoskoddspolitikai Intézet vezetbje is te vagy.
Adddik a kérdés, hogy az NSZI mikor fog a névvdlto-

zds utjdra térni.

Dr. Téth Tibor: Szeretnénk, ha ez hamarosan bekovet-
kezne. Azt gondolom, hogy az NSZI-nek egy gondos-
kodaspolitikai kozpontnak kell lennie. Nyilvan folynak
rola egyeztetések, és én bizom benne, hogy a kozeljo-
v6ben megtorténhet a névvdltozas, ami egyébként a

mi szakpolitikai hozzaallasunkat jellemzi. Nem art, ha

ez a nevinkben is szerepel. Tehat jé| mondod, maxi-

malisan egyetértek ennek szlikségességével.

Dr. Nyitrai Imre: A képzésekre rdkanyarodva, nyil-
vdn - és ezt ne rejtsiik véka ald - egy nagyon beszlikiilt,
nagyon kicsi piacon a konkurencia mindig kiélezédik.
Amikor a szakleirdsdban azt lehet olvasni, hogy ez
a szak eltér a szocioldgus, szocidlpolitikus, szocidlis
munkds, szocidlpedagdgus képzésektél, akkor én el-
gondolkodom Szeretném, hogyha kézésen értelmez-
nénk a ,szocidlis vezetéképzést helyettesitve” mon-
datrészét is ennek a leirdsnak. A kollégdim nagyon
aggodnak, hogy lesz-e nekik munkahelyliik a jévében,
hogyan érinti a szocidlis vezetéképzés rendszerét ez a

vdltozds?

Dr. Téth Tibor: Nem hiszem, hogy kellene érintenie és
semmilyen arra iranyuld célja nincs ennek a képzési
rendszernek, hogy egy jél kiépitett és jol m(ikodé szo-
cialis vezet6képzést bantson. Ha belegondolunk, van
egy vezetGképzés, amely igyekszik igazodni a szocialis
vezetSk nagyon kevés idejéhez. Segits nekem, meny-
nyi ideig tart ez a képzés?

Dr. Nyitrai Imre: Ez 120 drds képzés, hdrom hénapos.

Dr. Téth Tibor: Tehat harom hdénapos a képzésetek
és 120 6ras. Ha megnézzik a PPKE mesterképzését,
az kétéves képzés. Ha egy elfoglalt ember vélaszta-
ni akar, akkor vajon melyiket vdlasztja? Természetes,
hogy a szocidlis vezet6képzés mellett teszi le a voksat.
Nincs is ezzel gond, ezt igy kell fenntartani és tamo-
gatni. Itt leginkdbb arrdl van sz, hogyha valaki még-
is elmegy erre a mesterképzésre, és egyetemi szintd
diplomat szerez, akkor azokat a tanegységeket, ame-
lyek a szocidlis vezet6képzésben is jelen vannak, ér-
demes a szocidlis vezet6képzésben is elfogadtatni. Ez
nem azt jelenti, hogy PPKE gondoskodaspolitikai kép-
zése at akarja venni a szocidlis vezet6képzés szerepét,
mert egyrészt esze agaban sincs, masrészt teljesen
mas a célja. A fiatalokat kivanja felkarolni, illetve azo-
kat a szakembereket, akik mas terileten szereztek
diplomat, de szocialis terileten dolgoznak. Oket akar-

ja szocidlis ismeretekkel ellatni. Ha mar ki lett épitve
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a szocialis vezetGképzési rendszer és sok szazmillié
forintot koltott ra az allam, akkor nyilvan szeretné azt,

hogy ez a rendszer hosszutdvon jél mikoédne.

Dr. Nyitrai Imre: Mire szamithat a tobbi szocidlis
képzést szervezs egyetem? Volt a kézelmultban egy
posztod a kézésségi médidban, ahol bemutattad,
hogy a gondoskoddspolitikai képzésre jelentkezbk
szama megegyezik az ésszes tébbi szocidlis képzésre
jelentkezettek szdmdval. Ami mindenképpen megsii-
vegelendd, de akkor, amikor nyilvdn egyfajta konku-
renciaként is tekintenek egqymdsra az egyetemek, mit
ajdnlandl ezeknek az egyetemeknek, vagy ezeknél az
egyetemeknél dontési helyzetben Iévé szakemberek-
nek?

Dr. Téth Tibor: ElGszor is nem egyezik meg, hanem
magasan lekordzte a tobbit, ezt azért mindenképpen
tegylik hozza. Elég nagy a kilonbség az els6 helyes
jelentkez6k kozott. Egy dolgot azért mindenképpen
hadd mondjak el. En a '90-es évek szocialpolitikus
egyetemi hallgatdja voltam. Senkinek nem célja az,
hogy a szocialis munkdsokat vagy a szocidlpolitiku-
sokat bantsa, kiilondsen, mert olyan szakemberekrdl
van sz6, akik mar fiatalon elhatdroztak, hogy ezen
a terlleten kivdnnak dolgozni és felséfoku ismere-
teket szerezni, akar fdiskoldn, akdr egyetemen. Ez
tiszteletre méltd, ezért minden lehetséges eszkozzel
el kell ismerni, tdmogatni kell a munkajukat. A kor-
manyzat részérél még egyetlen olyan negativ hangot
nem hallottam, hogy az, aki szocidlis munkas, vagy
szocidlpolitika szakon végzett, kevesebbet érne, mint
aki az Uj gondoskodaspolitikai képzésben végez. Arrdl
van itt sz6, hogy kevesen vannak, egyre kevesebben.
Ha megnézziik a beiskoldzasi adatokat '90-es évek-
t6l, akkor latjuk azt, hogy ez a szdm nem a gondosko-
daspolitikai képzések megjelenésének kdszonhetben
zuhant, hanem valakik, vagy valamilyen folyamatok
hozzajarultak ehhez a negativ eredményhez. Es kis
tulzdssal lassan mar ott tartunk, hogyha megjelenik
az oktatd, mar 6tven szazalék a jelenlét egy egyete-
mi képzésen. Ismerjiik el mindketten szocialis szak-
emberként, hogy ez nagyon negativ, és nagyon nincs

rendben. Tehat a gondoskoddspolitikai képzés meg-
jelenése a felsGoktatas rendszerében segitséget je-
lent - nem feltétlendl a fels6oktatdsi intézményeknek,
hanem a teriiletnek - hogy legyenek Uj szakemberek,
akikre lehet épiteni, és akik majd, ha megoregsziink,
taldn nekiink is fognak segiteni. Ha a tobbi egyetem
is fel tudja mutatni azt, hogy az 6 képzése hasznos és
népszerd, akkor arra a piac ugy reagal, hogy lesznek
hallgatdi. Ugyanugy kell tAmogatni az ott végzett dip-
lomasokat és ugyanugy kell nekik 6rilni, mert min-
den egyes Uj szakember Uj remény arra, hogy a szoci-

alis terlilet népszer( lesz és az utanpotlas biztositott.

Dr. Nyitrai Imre: Mi a javaslatod? Mit tandcsolndl
egy egyetem vezetésének, amikor az a dilemma dll
fenn, hogy hdromfés, hatfés, meg kilencfés létszamu
évfolyamok inditdsa nyilvan nem rentabilis. Mi j6-
vére, levelez6 tagozaton uj mesterszakot inditunk a
szocidlis szolgdltatdsokban dolgozdk szamdra. Nem
kapjuk meg azt az dllami tdmogatdst, amibél fenn le-
hetne tartani ezeket a szakokat, mik6zben itt van egy
nagyon jol muzsikdlé gondoskoddspolitika. Kezdjen
mindenki ezzel foglalkozni?

Dr. Toth Tibor: Azt nyilvdnvaldan a szakmanak kell el-
dontenie, hogy az egyes egyetemeken mennyire latja
az ott szervezett képzések jovSjét. En biztatom GSket,
hogy folytassak. Nyilvan latjak a piac hozzaallasat, ez
alapjan prébaljdk meg a tanegységeiket frissiteni és
olyan Uj ismereteket beépiteni a képzésekbe, ame-
lyek talan jobban vonzzdk a hallgatdokat. A gondos-
kodaspolitikanal egyrészt visszanyulunk régi mddsze-
rekhez, masrészt azért a mesterséges intelligenciat is
tanitjuk a hallgatéknak. Azt gondolom, hogy a multat,
jelent és jovét vegyitve lehet olyan kindlatot felmu-
tatni a jovGbeli hallgatdk irdnyaba, ami népszer( le-
het. Nem szeretném, ha teljes egészében megsziinne
a szocialpolitikus képzés. Am ha ennek a térténetnek
egyetlen alkotdja is gy dont, hogy 6 a gondoskodas-
politikat akarja, érdemes errefelé is elindulni. Mi a
piacot nézzilk, vizsgaljuk, és azt gondoljuk, hogy ha
nem feltétlen pénzben gondolkodunk, hanem mads
maodszerekben, példdul tanegységlista atalakitasban,
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névmodositasban, akkor is megjohet az eredmény.
Meg is jott, és mar érezzlk a piacnak azt az elvarasat,
hogy az alapképzésben is el kell inditani a gondosko-
daspolitika képzést. Es itt nem szabad megallni, at kell
gondolni akar mar a kozépiskola vilagat is. Nem ér-
tek egyet az 6tven 6rds 6nkéntes munkaval jelenlegi
formajaban, tehat azzal, hogy a szll6 szaladgdl egy
papirért, mikdzben ez anno arrél szolt, hogy a fiata-
lok ismerjék meg a szocidlis teriletet. Nekiink ra kell
allni arra, hogy valdban biztositani tudjuk azt a szo-
cidlis intézményrendszert, amely ezeket a fiatalokat
fogadni tudja. igy taldlkozhatnak azokkal az esetekkel,
amelyek késébb talan elgondolkodtatjak Sket és po-
zitivan viszonyulnak majd ehhez a terilethez, esetleg
vdlasztjak is a tovabbtanulds sordn. Fontosnak tarta-
nam, hogy akdr érettségi tantdrgyat is kidolgozzon a
terllet, igy mar a kozépiskolaban is tudjuk népszer(-
siteni a segit6 szakmakat. Ha valaki nincs azon a szin-
ten, hogy fels6oktatdsi intézményben a legmagasabb
szintl végzettséget szerezze meg, nyitott lesz szama-
ra a szocidlis apold képzés vagy az ehhez kapcsolodé
egyéb szocialis képzések. Ez a gondoskodaspolitika
Ujabb eredménye lehet, hiszen a legfontosabb fela-
dat az utdnpdtlast biztositsa, illetve a segit6 szakmak

népszerdsitse.

Dr. Nyitrai Imre: Nemrégiben volt a Pécsi Tudomdny-
egyetem szekszdrdi szocidlis képzésében egy remek
nemzetkézi konferencia és ez alkalombdl megjelent
a tavalyi évben, a szocidlis térvény 30. sziiletésnap-
jan szervezett konferencidnak egy, taldn a leiratndl
kicsit bévebb tanulmdnykétete, amely a multat mu-
tatja be. Az 1993-tdl, tehdt a szocidlis térvény meg-
sziiletésétdl kezd6dé idbszakot dolgozza fel, a térvény
kériili vitdkat, kérdéseket, illetve annak jelen idében
valé haszndlhatdsdgdt és alkalmazhatdsdgdt. Ebbél
a szempontbdl ez egyfajta szocidlpolitikai lenyomat.
Egyébként az egylittmiik6dé egyetemek (PTE, BTA,
SE) honlapjairdl letélthetd lesz a kiadvdny.

Dr. Téth Tibor: K6sz6n6m szépen.

Dr. Nyitrai Imre: Ennek kapcsdn meg kell kérdeznem,

hogy vdrhatd-e jogszabdly-mddositds a teriileten?
Van-e olyan, akdr a gondoskoddspolitikaval 6sszeflig-
g6, vagy akdr attdl fiiggetlen elképzelés arrdl, hogy
taldn végig kellene nézni a teljes szabdlyozdsi rend-
szeriinket. Nagyon sok mindenben egyetértiink, de
sok mindenben vitatkozni is lehetne. En magam sem
biztos, hogy minden mondatot igy mondtam volna el
a helyedben, de a lényeg, az alapvetések mind-mind
igazak. Ugyanakkor azt gondolom, hogy a szabdlyo-

zdsi kérnyezetre is kell egy pillantdst vetni.

Dr. Téth Tibor: Szerintem a szabalyozds mindig az
adott kor kihivasaira kell, hogy valaszt adjon. Mivel
a vildgunkban megjelent a gondoskodaspolitika, ami
egyre nagyobb tdborral rendelkezik, akkor ennek a
jogszabalyokban is meg kell jelennie. A kérdésre vala-
szolva: azt gondolom, hogy igen, a kozeljov6ben egy-
re inkabb bekerilhet a rendeletekbe, jogszabdlyokba

a gondoskodaspolitika fogalma.
Dr. Nyitrai Imre: K6sz6n6m szépen a beszélgetést.

Dr. Téth Tibor: Megtiszteltetés volt, kdszonom szé-

pen én is.
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Miko E. Laszlo
H4ny Sziv dobog equ emberben?

Terepinteriy’

Kedves Kata, kezdjiik mindjdart a bemutatkozdssal. Ki

On, és honnan keriilt a fogyatékosiigy kézelébe?

Jeney-Tauzer Katalin vagyok, a Barka Alapitvany ve-
zet6je, Dunaharasztiban. A Barka Alapitvany 1991-
Ota van Magyarorszagon, az els6 civilszervezetként
indult el, amely kislétszamu lakdotthont hozott létre
fogyatékkal é16 feln6tt emberek szdmadra. Olyan em-
bereket fogadtak be, akik korabban intézetben éltek.
Az alapitvany vezet6i annak idején, sorba latogattak
az intézeteket, és azokat az embereket hivtak meg,
akik testileg, lelkileg és kapcsolataik terén szegények
voltak. En 1994-ben, tizennégy évesen kapcsolddtam
el6szor a kozosséghez. A helyi reformatus kdzosség
tagjaként, Anyukam a felhivdsoknak engedelmesked-
ve, velem kiildte az adomdanyokat a hazba. Az az igaz-
sag, sokdig tartottam az ottlakdktdl. Csak beadtam az
adomanyt a kapun, és mar bicikliztem is tovabb. Az
akkori segit6ék azonban, Ugy gondoltdk, hogy érde-
mes lenne behivni engem. Azt mondtdk, nem birjak
el a dids zsdkot, igy behivtak. Puskas Vilmos elkapott,
bevitt a szobdjdba, megmutatta a kincseit, sokaig
mozdulni sem mertem, aztan rajottem, j6 dolog ez,
nem fog bantani. Rogtén meghivtak vacsorara, az-
tan beleszerettem ebbe a kézosségbe, ebbe a vilag-
ba. Huszéves koromig dnkénteskedtem, Segitettem,
amivel és amikor tudtam. Aztan kozépiskola utdn
bekoltoztem, és egyiitt éltem veliik a hazban kilenc
évig. Mellette levelezén végeztem a szocidlis munka
féiskolat. Itt taldlkoztam egy segitGtarsammal, akivel
egymasba szerettlink, 6sszehdzasodtunk, sikerilt a
szomszéd hdzat megvenniink, azzal a vaggyal, hogy
ha lesz gyermekink, akkor G is ismerje meg a sérilt

baratainkat. Tizenegy év utan atmenetileg elmentem
a Barkabal, aztan 2015-ben hivtak vissza, mar veze-

tének.
M.F. L.: Hogyan vdltozott a Bdrka az évtizedek alatt?

J.-T.Z.: A Barka kozOsség az elmult tobb mint harminc
évben sok valtozason ment keresztil. Az eredeti kul-
detése maradt, a fogyatékkal él6 feln6tt emberek és
autista emberek szdmdara otthon biztositasa. Kozép-
sulyos értelmi fogyatékkal él6kr6l beszéliink. A kiva-
lasztasi szempont altalaban az, hogy mennyire szorul
rd arra, hogy kozosségbe keriljon, az intézeti, vagy
csaladi helyzete okdn, a masik szempont, hogy meny-
nyire alkalmas koézosségben élni. Erre ugyanis, nem
mindenki alkalmas. A csaladi kozosségben is megvan-
nak a dinamikak, egy ilyen specidlis kozosségben pe-

dig ezek feler6sddhetnek.

M.F. L.: Ugy élnek itt a lakdk és segitdk egyiitt, mint
egy nagy csalad?

J.-T.Z.: Alapvet6en igen, de mégsem egészen. Meg-
van az a szeretetk6zosség, ami egy csaladban jo ha
megvan, viszont értelemszer(ien nincs szll6-gyermek
kapcsolat. A segit6k és a lakok kozott olyasmi kapcso-
lat van, mint egy kollégiumi kdz0sség tagjai kozott.
Kblcsonos tiszteletaddssal, egyuttm(kodésben, egy-
masrdl gondoskodva, egymast segitve élnek egyitt.
A segit6k képessége, tudasa persze, megkérdbjelez-
hetetlen ebben a viszonyban, de akik mar régéta itt
vannak, azok rengeteget kapnak. Egy kdlcsonosség
jellemzi ezt a fajta kapcsolatot. A kezdeti kiildetés, a

befogadds és kozOosség alapitas megvan. A kozosség
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nem csak dnmagaban létezik ndlunk, hanem ez egy
okumenikus keresztény kézosség. Szamunkra nagyon
fontos, az Istenbe vetett hitlink, hogy benne bizzunk,
hogy neki kdszonjiik meg mindazt, ami jo torténik ve-
link, és hozzad fordulunk minden nehéz helyzetiink-

ben. A Barka megtartasa is Isten terve.

M.F. L.: A ,Bdrka” egy beszélé név, tébb, mdgdéttes
tartalma is van.

J.-T.Z.: Igen, a szOvetségkotés, a menekiilés, sok min-
den benne van.

M.F. L.: Hogy kell elképzeli egy ilyen szervezet miiké6-
dését, mint a Bdrka?

J-T.Z.: 1991-ben egyesiletként jott létre a Barka.
Olyan emberek az egyesilet tagjai, akik régota szol-
galnak valamilyen formaban a fogyatékkal él6 em-
berek felé. Ok valasztjadk meg a Barka Alapitvany el-
nokét, aki négy évre kap felhatalmazast, ami persze
meghosszabbithaté. Az elndk hivja meg a kuratérium
tagjait. A kurdtorok kiilonbozé teriletrél érkeznek,
gyogypedagdgustdl a kozgazdaszig. Az 6 feladatuk a
Barka fenntartdsa, a jogszabdlyok alapjan valé md-

kodtetése. Ok bizzdk meg az intézmény vezetdsjét.
M.F. L.: Milyen egy nap a Bdrkdaban?

J-T.Z.:)6.

M.F. L.: B6vebben?

J.-T.Z.: A lakéotthonban a nap az ébredéssel vagy van,
akinél ébresztgetéssel kezdédik, elkésziilnek, sokan
elég onalldak, kozos reggelizés, majd atsétalnak a
mUhelybe. Megérkeznek kdzben a varosbdl, illetve
az agglomeraciobdl az onalléan, vagy szilbvel, vagy
testvérrel érkezd bejardk, aki csalddban élnek. Ok a
nappali foglalkoztatottak tizendten. Aztan el6szor ki-
csit eszlink, mert nem tudjuk, hogy a bejardknak ju-
tott-e idejiik odahaza a reggelizésre. Aztan egy kozos
ima kovetkezik, most az Apostolok cselekedetei kony-
vét vesziik végig. Az a terviink, hogy utana egyiitt

megnézzik a filmet. Ima utdn a mihelyrészlegekbe

mennek. Vannak, akik részt tudnak venni kézmdives
foglalkozasokban, mint gyertyadntés, szappanontés,
himzés, szovés.

M.F. L.: Az itt késziil6 termékeket kés6bb értékesitik?

J-T.Z.: Igen, ez kapacitdsfiiggé. A varosi vasarokon,
példaul adventkor, vagy céges megrendelések alkal-
maval kerlilnek a termékek értékesitésre. A f6 cél
azonban az, hogy értelmes munkavégzést tudjunk
biztositani az ittlév6k szamara, ami az értelmes élet
része. Alapvet6en, az értelmes létezés biztositasa a
cél: lakom valahol, vannak kapcsolataim, dolgozom,
valami értelmeset csindlok napkozben. Akik az alla-
potuk kapcsan nem vonhatdk be a kézmiivességbe,
azokkal fejleszt6 foglalkozasokat csinalunk, ami vala-
mit hozzaad az életiikhoz, fejleszti a képességeiket. A

kozos ebéd utan koézos rendrakas.

M.F. L.: Milyen specidlis problémdk vannak ezen a

teriileten, melyek megolddsra vdarndnak a Bdrkaban?

J.-T.Z.: Els6ként az akadalymentesség megoldasat
emliteném. Ahogy a lakdk is id6sodnek, a kozle-
kedésiikkel kapcsolatos nehézségek mellett, egyre
nagyobb problémat jelent szdmukra, ilyen egysze-
rii feladatok, mint a fidkok ki-be huzogatdsa, vagy a
szekrényekbe vald pakolds. Vagy ilyen egyszeri dol-
gok, hogy a foglalkozason nagyobb edényekbe legyen
kirakva a gyongy, hogy konnyebben bele tudjanak
nyulni. Az id6sddés adta szlikséges valtoztatasokra
még nem vagyunk felkészilve. Tudasban és eszkoz-

ben is fejlédnlink kell.

MLF. L.: Milyen lehetbségeik vannak a fejlesztésekre a

sajat forrdsokon tul?

J.-T.Z.: A gazdalkodas ndlunk dsszetett. Kapjuk el6szor
is a normativat, mivel dllami feladatot latunk el. A
nappali intézményrész kifejezetten kevés pénzt kap.
Sokan nem is tudjdk onalléan fenntartani a nappali
intézményeket. Minden nap kell segit6krél gondos-
kodni, fizetni a rezsit, de a normativa ezen a terileten
csak az éppen ott tartézkodd személyek utan jar. Ha

csak két vagy harom nap jon valaki... Sok palyazati le-
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het6ség is van. Szoros kapcsolatban vagyunk az NSZI-
vel is, évente tobb palyazati tdmogatas altaluk érkezik
a szervezetiinkhoz. A miikodési pdlyazatok az AUT, a
CH, a szilGi csoportok tdmogatasa. Programok, ren-
dezvények tdmogatasara kiirt pdlyazatok. Tobb éve
minden évben nyeriink ezeken és ez nagyban hozza-
jarul a mlkodésiinkhoz. Maga a foglalkoztatasi palya-
zat is az NSZI-n keresztlil m{kodik. Sajnos, évek 6ta
csak nyolcan tudnak részt venni benne, pedig nalunk
akar tizenhat ember is alkalmas lenne ra, haza tudna

vinni a bért, amivel a csaladjat is segithetné.

M.F. L.: A kiilsé foglalkoztatottak csaladjaitol, milyen
visszajelzések érkeznek Onékhéz?

J.-T.Z.: Természetesen Oket lenne érdemes errél koz-
vetlenlil megkérdezni, de érdemben valaszolva, ami
hozzank visszajut, az nagyon pozitiv. Ezt az is mutatja,
hogy a lakéotthonban 47 f6 van a varélistan, a nap-
paliban pedig 31 f6 és a megkeresések ezeken felil is
rendszeresen érkeznek. Eleve a varosban, nagyon sok
fogyatékkal él6 él, és sokaknak lenne sziiksége egy
kozosségre, hogy el tudjon menni dolgozni a sziilé.
Fontos lenne, hogy a fogyatékkal él6 ember ne csak
odahaza tévézzen, hanem értelmes tevékenységet
végezzen, kapcsolatokkal rendelkezzen. Nalunk az
onallésag terén, is nagyobb fejlédés eredményeket
érhetnek el azok, akik kozosségben vannak, mint akik
csak otthon toltik a napjaikat.

M.F. L.: Dunaharaszti nagy sebességgel névekvd va-
ros. Ahogy emlitette, a lakossdggal a fogyatékkal él6k
szdma is névekszik. A vdros vezetése be tud vdllalni
valamit az Onék fejlédése, kapacitdsaik bévitése te-

riiletén?

J.-T.Z.: Jelenleg az alapitvany és az egyesiilet, csekély
Osszegben ugyan de civilszervezeti tdmogatasban ré-
szesll, amiért nagyon halasak vagyunk. Az épliletadd,
ingatlanadd elengedése, ez is nagy dolog szamunkra.
A polgarmesterhez, a képviselGtestiilethez nem tu-
dunk olyan kéréssel fordulni, melyben, ha lehet&sége
van ra, ne segitene. Van egy pozitiv jov6képiink, egy
reménylink a novekedésre. Szeretnénk egy Uj lakdott-

hont épiteni. A nappali elldtdsba jard tizenét ember
koziil, sokan mar harminc éve ide jarnak. A szileik
id6sodnek, egyikilk édesanyja nemrégiben hunyt
el. Oket szeretnénk elsésorban befogadni, akik mar
harminc éve a kozosséglink tagjai, és hamarosan el
fogjak vesziteni a csaladi biztonsagot. Az 6nkormany-
zat a tervek szerint megveszi a nappali foglalkoztato
melletti szomszéd telket, mely az 6 tulajdonukban
marad, de ingyenesen atadja a Barka alapitvanynak
hasznalatra. Ezen a telken szeretnénk felépiteni egy
Uj mdhelyt, a jelenlegit pedig lakdotthonna atalakita-
ni. Az Uj épllet felépitését a kdzponti kdltségvetéshez
konzorciumban benyujtott palydzatbdl szeretnénk
kozosen finanszirozni hiszen az 6nkormanyzat is érde-
kelt a nappali elldtas biztositasaban. Nagyon fontos,
hogy az orszdgban minél tobb kislétszdmu lakéotthon
legyen, a fogyatékkal él6k szamdra. Minden tisztele-
tem, a nagy, 150 fGs intézményekben dolgozdk irant,
de ezek az intézmények mas méreteiknél fogva ele-
ve embertelenek. Otven f8s folyosékon, nyolc-tiz f&s
szobdkban, kdzos ruharaktarbol mdakodni, kiilsé kap-
csolatok nélkll élni, ez lehetetlen, nem emberhez
mélto allapot. A nappali foglalkoztatok esetében is, a
kislétszamu kozosségek tudjak igazan biztositani azt,
hogy tagjaik valami hasznosat, szépet alkothassanak,
mikozben fejlédnek és kdzosségben lehetnek masok-
kal.

M.F. L.: Visszakanyarodnék az elejére. Hogy sikertilt
az Onék gyermekét bevezetni ebbe a nyitva-zdrt vi-

lagba? Sikertilt egydltaldn?

J.-T.Z.: Kisldanyunk, Kamilla ugy lett barkas, ahogy
megalmodtuk. A kézosség tagjai vartak velem az ér-
kezését, egészen a sziilés el6tti két hétig dolgoztam
kozottik. A vdranddsag 6romét akkor osztottam meg
vellik mikor beto6ltotte a hdrom hénapot a pocakom-
ban, akkor mondtam el nekik. Megkérdeztem téluk,
hogy egy emberben hany sziv dobog. Latszott rajtuk
ahogy az agyukban csikorogva forognak a kerekek,
gondolkodnak. Megszdlalt Ildiké: - En tudom! Egy.
igy igaz, egy embernek egy szive van. Akkor, hogy le-

het — kérdeztem, hogy az én testemben ketté dobog?
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Er6s gondolkodds megint, 1ldiké szélalt meg ujra: -
Tudooom! Kisbabat varsz! Nagy sikongatds, 6romuj-
jongas volt. Mikor a nagy 6rém lecsengett, Vilmos
megszélalt: - Es a Laci, a férjed tudja mar? Nagy ne-
vetést tort ki. Szoval egyitt vartuk 6t. Nekiink, mivel
a szomszédban lakunk, van egy kis belsé kapunk a két
telek kozott. Az elsé perctdl rendszeresen atjonnek
hozzank, mi is &tmegylink a Barkaba, a Kislanyom is.
Csilla pelenkazta, lldiko tolta a babakocsiban, Ferkd
az Olében babusgatta, Elvira énekelt neki sokat, és
hintdztatta. A hétéves kislanyomnak, a mai napig
6k a bardtai. Szdmdra ez a természetes kozeg. Azt
kicsit nehezen értette meg, hogy Samu egyaltalan
nem lat. Ez azért is volt nehéz, mert példdul mikor
a Kamilla pancsolt veliik a medencében, megkérdez-
te Samut:-Lattad mekkorat ugrottam? Samu pedig
mindig mondta neki, hogy: - Lattam, nagyon lgyes
voltdl. Id6be telt, mire kislanyunk megértette, hogy
Samu ugyanugy haszndlja a ,de rég lattalak”, vagy a
,milyen csinos vagy ma” kifejezési mdédokat, mint mi,
annak ellenére is, hogy 6 nem laté, és ez igy teljesen
rendben van.

Kata a fogyatékostigy irdnt elhivatott, Gszinte, segi-

t6kész, remek ember. Oriilék, hogy megismerhettem.

Katdban tébb sziv dobog. A sajdtja mellett, ott do-

bognak a Bdrkds szivek is.

Kicsi kortol fogva

Foglalkozds
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Thomas Piketty

Az egyenldseq rovid tortenete

[Corvin Kiado, 2024]

Thomas Piketty (1971) francia kdzgazddsz, egyetemi
tanar, a parizsi kozgazdasagi intézet és a londoni koz-

gazdasagi egyetem oktatdja.

A t6ke a 21. szdzadban (2013) konyvével valt kozis-
mertté. (Magyarul 2015-ben jelent meg)

E kdnyve rairanyitotta a kdozgazdasagi és tarsadalom-
tudomanyi szakmak figyelmét a vagyon aranytalan

eloszlasanak tarsadalmi kovetkezményeire.

E konyve harom évszazadra és tobb mint hulsz orszag-
ra vonatkozd elemzéseket foglal magdba, mikozben
teljesen U] alapokra helyezi a kapitalizmus dinamika-
janak megértését, a fokuszba a gazdasagi novekedést
és a t6ke megtérilésének ellentmondasat allitja.

Kényve szerint a jelenlegi tendencidk a szuperjove-
delmek féktelen ndvekedése, illetve a vagyonok szél-
sGséges koncentracidja valds és jelentds veszélyt je-
lentenek a demokratikus tarsadalmak merotokratikus

értékeire és a tarsadalmi igazsagossagra.

Az ,Egyenl6tlenség rovid torténete” el6szor 2021-
ben jelent meg francia nyelven kozzétett miivében
korabbi munkaiban kifejtett kutatdsainak tanulsagait

foglalja 6ssze Uj néz6pontbadl.

A szerz6 kotete bevezetésében kifejtett célja az em-
beri tarsadalomban a tdrsadalmi osztdlyok kozotti
egyenlGtlenségek 0Osszehasonlitd torténetének be-
mutatdsa, amely nézetei szerint az egyenl6tlenség

torténeteként is felfoghato.

&

Azn r
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A szerz6 dllaspontja szerint a jelenlegi gazdasagi be-
rendezkedés tarsadalmi és kornyezeti ellentmonda-
saibdl fakaddan a napjainkban tapasztalt konfliktu-
soknak és vélsagok a jov6ben is kdzponti szerepet

fognak jatszani.

Piketty el kivanja kerilni a hatalmi viszonyok tagada-
sabol vagy tulértékelésébdl fakadd csapdat és a hang-
sulyt az igazsagos tarsadalom és intézményrendszer

természetének megvilagositdsara helyezi.

A vildg m(ikodésének fenntarthatdsagat egyértelm-
en a vagyoni-tulajdoni egyenlétlenségeknek csok-
kentésében és az aranyos teherviselésben latja, mint
amilyen a progressziv addzas, vagy a tul nagy vagyon-
nak 6roklési rendjének mddositasa.
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A kotet kilenc fejezetben tdrgyalja a haladast az
egyenl@ség felé, a hatalom és a tulajdon decentra-
lizdlasat, a rabszolgatartas és gyarmatositds oroksé-
gét, a kartéritési kérdését, a forradalmak és osztalyok
helyzetét, az 1941-1980. kdzotti ,nagy Ujraélesztést”,
a demokracia, szocializmus és progressziv ad6zas kér-
déseit, a szerz6 szerinti igazi egyenléséget a megkii-
[6nboztetéssel szemben, a neokolonializmusbdl vald
kikeveredés lehet6ségeit, s végil a demokratikus,

Okoldgiai és vegyes szocializmus felé vezet6 utat.
Kotetét 41. dbra teszi érthetSbbé.

A szerz6 véleményink szerint egyedil az egyenlGség
eszméjét teszi az emberi térténelem uralkodd esz-
méjének, 6ncélnak, melynek oltaran feldldozza a sza-

badsagot és a nemzeti eszméket.

Ez ugy latjuk nagyon hajaz a ,létezett szocializmus”
cs6d6t mondo allami tervgazdasagi eszmei leszikité
gondolatisagdra, s igy dvatossaggal ell kezelni a prog-
resszid Pikety-fél valtozatat.

E kritika megjegyzés ellenére, ahogy a A téke a 21.
szdzadban cimd kotetét, dgy Uj munkajat Az egyenl6-
ség rovid torténete cim( kdnyvét is tisztelettel ajanl-

juk olvasasra a tarsadalomtudomanyok mdvelGinek.

Farkas Péter

szociolégus, teologus
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ABSZTRAKTOK

A koragyermekkor meghatdarozo szerepe és a bolcso-
dei nevelés-gondozas
The significant role of early childhood and nursery

education
Author: Agnes Nyitrai

Keywords: early childhood, nursery system, nursery

functions
Summary

This study presents the main stages of nursery educa-
tion from the beginning, mainly in regards of the sys-
tem evolution. The main components of this develop-
mental process are the professional-methodological
culture and the change in staff trainings, in-service
trainings. Due to that early caretaking & safeguar-
ding duty of the nursery has been converted into mo-
dern pedagogical-social-medical functions. The re-
searches, conducted on all system elements, were and

still are building elements of this progress.

Veszteségek feldolgozasanak gyakorlata személyesen

és a vilaghalon

The practice of loss processing in person and on-

line

Author: Krisztina Babos

Keywords: loss processing, mourning groups, mental
health, networks in the society, self-knowledge

Summary

The platform and the mode of consultation can vary
from online to in person, but still the person is in focus.
Based on personal experience it can be stated, there
is more need to start support and mourning groups.
From mental-health point of you I consider the per-
son's psycho-social functions important to be a part
of the social network in the family, in the community
and in the society as well. We need mental hygiene
plans, tasks, strategies as prevention tools to work for
our bodily and mental protection and wellness. Our
loss forms our life no matter we want it or not. We
have to acknowledge that mourning and loss are parts
of our life. In the past period the stories, shared with
me, have become a part of my life, enriched me with
lots of self-knowledge. Many asked me how I can deal
with such ,,deadly” matters while living my own life.
This is because support and listening to others have

become my life.

Erkolesot a tokeének

Let us give moralty for the capital

Author: Péter Farkas

Keywords: social theology, wealth, poverty, globali-
sation, national econonies,

commonwealth, social justice

Summary

The social theology considered economy as an inpor-
tant activity creating wealth, giving direction to uni-
versal progress and solidarity of men and the society.

According to this theology poverty was taken as value
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in case it reflects humiliation before God and hope-
ful openness. According to social theology state was
attributed to an important role that supports economy:
helping its progress, creating moral, legal princip-
le and rules in the midst of social justice, solidarity
and subsidiarity. In the meanwhile economical and fi-
nancial globalisation put national economies aside. A
comprehensive politics is needed thus the courses of
the world would not directed by only economical, but
moral indicators too.

The relation between moralty and economy is inevitab-
le and essential, the economical and moral activites
penetrate each other profoundly. Either the integrity of
society, nor human life can not be limited to material
dimensions, though material goods are neccesary to
maintain life and also to improve life quality. In eco-
nomy an overall development is needed in order to ser-
ve commonwealth, meaning all goods are for everyone,

and to serve humans striving for wholeness.

Szocialis gondoskodas és keresztény kozéletiség —
Slachta Margit munkdssaga az 1920-as években
Social provision and Christian publicity The
works of Margit Slachta in the 1920’s

Author: Dr. Tibor Toth

Keywords: Christian female movement, social pro-
vision, Christian feminism, organisational develop-

ment, female right to vote

Abstract

According to the premise of this study the works of
Margit Slachta was determined by a conceptional,
organisational and methodological reform in social
work, all beyond the traditional and caritative appro-
ach. Besides, it is also characterized by the publicity
representing change, protection and advocacy of fe-

male roles in society reflected by the political world

and media in that era.

Examining her career in the 1920's, we can argue, the
two dimensions can not be separated from each other,
their forming and results can be explained in the fra-
me of complex impact, referring to each other in an
interactive relation.

Her works are very relevant today and also represent
models to follow from the aspect of provision politics,

meant to renew traditional social politics.
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