Diakélet i

Kiilonleges nyar

Amig szinte mindenki az évfolyamombdl a szorgalmi iddszak
utolso heteiben azon toprengett, hogy hova €s mikor menjen diakoniai
gyakorlatra, én egy kicsit masképpen kozelitettem meg ezt a kérdést. A
mi mintatanterviinkben ugyanis még egy két hetes gyliilekezeti gyakor-
latra kellett csupan menniink, s amikor arra gondoltam, hogy milyen is
volt akkor, arra jutottam, hogy ez az id0 kevés. Keveés ahhoz, hogy
megismerjem az intézményt, az embereket, az dpolok hozzaallasat, és
ahhoz is kevés, hogy tudjam, min mennek keresztiil mind a gondozok,
mind az 1dOsek.

Ezzel a hattérgondolattal je-
lentkeztem az Erasmus Szakmai [
Gyakorlatra, két honapra. Egy id6-
sek otthonat valasztottam ott, ahol
a nagysziileim is ¢lnek. Azért erre
esett a valasztdsom, mert ezen a
téren egyaltalan nem volt tapaszta-
latom, s azt sem tudtam, hogy tudnam-e Oket szeretni, tudnék-e barmi-
féele kapcsolatot apolni veliik, vagy tudnéek-e rajtuk barhogyan is segi-
teni. De emellett azzal is tisztdban voltam, hogy a gyiilekezeteink nagy
részét nem a fiatalok teszik ki, hanem ok, akik mar tele vannak életta-
pasztalattal, ralatassal, talan bolcsess€ggel. Ma pedig gy gondolom,
hogy jol tettem, hogy megismertem Oket, mindannyiukat, akkor is, ha
szomorusaggal toltenek el az emlékek, mert tudom, hogy egy résziiket
nem fogom tobbé latni, s akik még megérik azt az 1d6t, amikor Ujra
meglatogatom dket, talan mar nem fognak emlékezni a k6zos 1dotolteé-
seinkre. Természetesen mindez, csak a blicsuzas napjaiban tudatosult
bennem, hogy mennyire szivszaggato lesz, nem gondoltam volna, {6-
leg az elején nem.

Az elsé néhany napban nem volt konny(i, ugyanis az otthonban
nem voltak felkésziilve egy olyan gyakornokra, aki semmilyen mddon
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nem jartas a betegapolasban, illetve a gondozasban. Viszont miattam
sem volt konnyli, mert szemelyiségembdl fakaddéan nehezen nyitottam
feléjiik, és néha nem is értettem, hogy masok hogyan kezelhetik ilyen
jol az adott szituaciot. Mégis, a kezdeti nehézségek ellenére, minden
reggel olyan nagy szeretettel tidvozoltek, hogy nem lehetett nem meg-
szeretni Oket.

Az els6 napok alatt kikristalyosodott, hogy mik lesznek a napi
teend0im, ami tObbnyire az étkezésben vald segitséget €s a személyes
kapcsolatok dpolasat jelentette. Minden napra voltak hozzam beosztva
kiilonbozo személyek, akikkel 1d6t toltottem, akar beszelgetés forma-
jaban, akar ugy, hogy elvittem Oket a varosba kirakatokat, vagy ¢ppen
arra jaré embereket nézni. S noha minden napnak ugyanaz volt a s¢-
maja, mindig valamiben kiilonbozott, akar attol fliggden is, hogy mi-
lyen volt az 1d6, ami veégtére nagyban befolydsolta az idésebb embe-
rek, de néha még a gondozok hangulatat is. Igy amikor 30 °C koriili
hdmérsekletre lehetett szamitani, mindenki felkésziilt a legrosszabbra,
¢s azt hiszem igazuk volt. Ilyenkor faradtabbnak érezte¢k magukat az
emberek, a kertbe sem tudtunk kimenni €s €tvagytalanabbak voltak az
atlagosnal. Veégiil mérhetetlen biztonsagot adott, hogy minden egyes
nap, amikor felkeltem, tudtam, hogy mit kell aznap tennem, viszont
ugyanigy szabadsagot is €reztem, mert mindig atélhettem valamit,
amit egészen addig nem.

De mivel teologuskent mentem oda, igy termeszetesen ezen a
téren is 1igénybe vettek, hiszen minden reggel volt egy ahitat az otthon-
ban, amit vagy a dolgozok, vagy egy-egy lelkész tartott a lakoknak.
Id6vel én 1s becsatlakoztam a sorba, s hetente kétszer-haromszor igye-
keztem tovabbitani nekik Isten lizenetét. Annak ellenére, hogy ez egy
elég jelentds része volt az ottlétemnek, €és akadt olyan, aki az alatt az
1d6 alatt kezdett el ahitatra jarni, amig ott tartézkodtam; ugy gondo-
lom, hogy mégsem ez volt az igazan meghatarozo pontja az ottlétem-
nek. Sokkal inkdbb fontos az, ahogyan a nap hatralévo 7,5 orajaban
bantam az emberekkel. Sokszor nem volt konnyli, meégis reggelente,
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amikor bementem az otthonba, olyan sok szeretettel tudtam feléjiik
lenni, €s olyan 6rommel, ami bizonyosan nem télem jott.

Ez alatt a rovid ket honap alatt sok mindent lattam, €s tapasztal-
hattam. Lattam iddseket bekoltozni az otthonba ugy, hogy még minden
nap reménykedtek, hogy hazamehetnek; lattam olyat, aki az alkoholiz-
mus miatt keriilt oda €s annyi 1d0s, mint a sziileim; lattam olyat, aki
mellettem kapott agyveérzést €s lattam szeretteket bucsuzni... Mégis
biztatok arra mindenkit, hogy probalja ki, milyen is egy ilyen helyen
tolteni a mindennapokat. S az igazsaghoz még az is hozzatartozik,
hogy itt nem csak arrdl tanulhattam, hogy milyenek 6k, milyen tiine-
ményesek és mennyi szeretet €s €rzés van benniik, hanem sokkal tobb
ajandékot kaptam altaluk, sokkal tobbet tapasztaltam meg Isten szere-
tetebol, mint azt addig barmikor.

Lugosi Lili

Velence, avagy az elso éviolyam
golyatabor-élmeényei

2015. augusztus 25-29. kozott golyataborban vehettiink részt Ve-
lencén a Timoteus-hazban.

Az aprilisi felvételi fesziilt pillanatai utan izgatottan vartuk a juli-
usi felvételt ertesitd leveleket is. Sokat kérdezgettiik egymast, hogy
megérkezett-e mar, és ha igen, akkor mi szerepel benne. Igy augusztus
25-én mar ismerdsként koszonthettik egymast a Deli-palyaudvaron,
ahonnan a vonatunk indult Velencére. Az utazas gyorsan telt, hiszen
mindenkitdl volt mit kérdezni, és mindenkinek volt mit mondania, le-
hetett az egy j6 konyv, nyari ¢lmények, Csillagpont vagy a még nem is
olyan régrél a gimnaziumi megprobaltatasok. Miutan leszalltunk, a se-
gitok szerint egy ,,rovid” séta allt eldttiink. A Timoteus-hazban a szo-
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