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I. Sarkad Város Önkor-
mányzatának Képviselõ-tes-
tülete az 1/1990. (XII.11.)
Önk. sz. rendeletben döntött
a „Sarkad Város Díszpolgá-
ra” cím adományozásáról. A
Díszpolgári cím adományo-
zására javaslatot tehetnek: a
képviselõ-testület tagjai, a
településen mûködõ pártok,
társadalmi szervezetek,
egyesületek, továbbá a he-
lyi gazdálkodó szervezetek
és intézmények.

II. Sarkad Város Önkor-
mányzatának Képviselõ-tes-
tülete a 11/1993. (III.17.) Önk.
sz. rendeletben döntött a
„Sarkadért” kitüntetés alapí-
tásáról. A „Sarkadért” kitün-
tetés adományozására ja-
vaslatot tehetnek: a képvise-
lõ-testület tagjai, bizottságai,
a jegyzõ, a kisebbségi önkor-
mányzatok, a városban mû-
ködõ pártok, társadalmi, ér-
dekképviseleti szervezetek,
egyházak, egyesületek, ala-
pítványok.

III. Sarkad Város Önkor-
mányzatának Képviselõ-tes-
tülete a 18/1994. (VIII.23.)
Önk. sz. rendeletben döntött
a kiemelkedõ teljesítmények
elismerésérõl. Ennek kereté-
ben az alábbi elismerõ díja-
kat alapította: „Sarkad Vá-
ros Kultúrájáért”, „Sarkad
Város Oktatásáért”,

„Sarkadi Talentum” - (A
képviselõ-testület 2019. áp-
rilis 25-ei ülésen döntött a
„Talentum” díjak odaítélésé-
rõl), „Sarkad Város Sportjá-

Javaslatokat várunk a városi
kitüntetõ címek, díjak
adományozása kapcsán

ért”, „Sarkadi Egészség-
ügyért”, „Sarkad Város
Közszolgálatáért”. A fenti
elismerõ díjak esetében a
következõk tehetnek javasla-
tot az elismerés adományo-
zására: a polgármester, a
jegyzõ, a képviselõ-testület
tagjai, a bíróság által bejegy-
zett politikai, érdekképvisele-
ti és más civil szervezetek, az
intézményvezetõk, valamint
a polgármesteri hivatal osz-
tályvezetõi.

Valamennyi díj közös vo-
nása, hogy kitüntetõ díjban
részesülhet az a sarkadi la-
kóhellyel rendelkezõ, vagy
Sarkadról elszármazott, illet-
ve Sarkadon tanuló vagy dol-
gozó személy vagy csoport
aki, illetve akik az adott terü-
leten kiemelkedõ teljesít-
ményt értek el.

A javaslatokhoz csatolni
kell az adományozás alapjá-
ul szolgáló tevékenységre
vonatkozó esetleges doku-
mentációt is. A javaslatnak
tartalmaznia kell a kitüntetés-
re javasolt személy adatait,
illetve pontos megjelölését,
az adományozás alapjául
szolgáló tevékenység vagy
alkotás részletes ismerteté-
sét. A kitüntetõ díjakat az au-
gusztus 20-ai állami ünnep-
hez kötõdõen a polgármes-
ter adja át.

A javaslatokat indoklással
a polgármesterhez kell be-
nyújtani 2019. június 20-ig.

Sarkadi
Polgármesteri Hivatal

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS
 raktáros munkakörre

Sarkad Város Önkormányzatának Közétkeztetési Intézmé-
nye a Közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi XXXIII.
Törvény 20/A § alapján pályázatot hirdet  raktáros munka-
körre.

A foglalkoztatás jellege: teljes munkaidõ
A munkavégzés helye: Sarkad, Kossuth u. 25.
A munkakörbe tartozó feladatok: az élelmezési üzem mû-

ködéséhez szükséges áruk megrendelése, szakszerû átvé-
tele, raktározása, illetve azok kimérése a napi ételkészítés-
hez. Részt vesz a leltározásban. A raktárban lévõ készletért
felelõsség terheli.

Pályázati feltétel: magyar állampolgárság, büntetlen elõ-
élet, kereskedelmi végzettség, kereskedelemben   eltöltött
legalább 1-3 év szakmai tapasztalat. Önálló munkavégzés.

A pályázat elbírálásánál elõnyt jelent: közétkeztetésben,
vendéglátásban szerzett legalább1-3 év szakmai tapaszta-
lat.

A pályázat részeként benyújtandó iratok, igazolások:
szakmai önéletrajz, iskolai végzettséget és szakmai tapasz-
talatot igazoló iratok.

A pályázat benyújtásának határideje: 2019. június 21.
A pályázat elbírálásának határideje: 2019. június 27.
A munkakör legkorábban 2019. július 01-tõl tölthetõ be.
A pályázati kiírás közzétételének helye: KSZK.hu.
A pályázatot postai úton kell beküldeni.
A borítékon fel kell tüntetni a pályázati azonosítót és a

munkakör megnevezését: 21/2019. raktáros
Cím: 5720 Sarkad, Kossuth u. 25.

Tájékoztató felhívás
Tájékoztatjuk Ügyfeleinket, hogy 2019. június 18-án (kedd)

a Kormányablak Osztályunkon okmánynyomtatóink és lami-
náló berendezéseink cseréjét végzik a NISZ Zrt. munkatár-
sai. Ezen a napon a 8.00-12.00 tartó ügyfélfogadás ideje
alatt akadozhat az ügyfélfogadás, elképzelhetõ több órás
várakozási idõ! Megértésüket és türelmüket köszönjük!

Sarkadi Járási Hivatal

A rendezvényen a város-
vezetés meghívását elfogad-
va részt vett Teleki-Szávai
Krisztina, a Gyulai Tankerü-
leti Központ igazgatója és
Kovács Zsuzsanna, a Gyulai
Szakképzési Centrum fõ-
igazgatója is.

A mûvelõdési központ
nagytermét teljesen megtöl-
tõ pedagógus kollégákat -
városunk polgármesterének
felkérését elfogadva - Kovács
Zsuzsanna, a Gyulai Szak-
képzési Centrum fõigazgató-
ja köszöntötte. A fõigazgató
asszony köszöntõjében ki-
hangsúlyozta, hogy ezen a
napon, a nyári szünethez
közeledve a pedagógusok

Pedagógusainkat és a pedagógiai munkát
segítõket köszöntöttük

A Pedagógusok Napját
1952. óta minden június
elsõ vasárnapján ünne-
peljük. Ezen jeles alka-
lomból országszerte kö-
szöntik - köszöntjük a
pedagógusokat, a peda-
gógiai munkát végzõ
szakembereket, illetve a
pedagógiai munka segí-
tõit.

Ennek mentén május
31-én, pénteken délután
Sarkad Város Önkor-
mányzata ünnepélyes
keretek között a Bartók
Béla Mûvelõdési Köz-
pont nagytermében kö-
szöntötte a sarkadi gyer-
mekekért és fiatalokért
aktívan dolgozó, vagy
már nyugalmazott peda-
gógusokat, óvodapeda-
gógusokat, dajkákat, pe-
dagógiai asszisztense-
ket, az óvoda- és iskola-
titkárokat, az adminiszt-
ratív és fizikai feladatot
ellátó dolgozókatés a
Pedagógiai Szakszolgá-
lat munkatársait.

közösen ünnepelnek és kö-
zösen emlékeznek arra az
eredményt adó, ám sokszor
kemény küzdelemmel járó
munkára, ami a tanítás tulaj-
donképpen. A gyermekek, di-
ákok eredményei, a jól sike-
rült versenyek, a szép ered-
ménnyel záruló felmérések,
a színvonalas iskolai rendez-
vények, ünnepségek és a jó
érettségi eredmények kivétel
nélkül ennek a kemény mun-
kának a gyümölcsei. Kovács
Zsuzsanna ünnepi gondola-
tait követõen a nyugdíjba
vonuló, illetve a külön elis-
merésben részesülõ kollé-
gák köszöntése következett.

A város óvodái vonatkozá-
sában „Pedagógus emlékér-
met” vehetett át az óvoda két
nyugdíjas dolgozója, Kádár
Barnabásné és Ráczné Fa-
zekas Mária. Köszöntötték a
pedagógus II. minõsítõ vizs-
gát tett munkatársakat,
Kónyáné Hízó Mariannát és
Váradi Katalint, valamint
nyugdíjba vonulása alkal-
mából Róth Mihály Györgyné
dajka nénit.

A Sarkadi Általános Iskola
dolgozói közül a 2018/2019-
es tanévben végzett kiemel-
kedõ munkájáért a Gyulai
Tankerületi Központ dicséret-
ben részesítette Frülichné
Tóth Beáta tanítónõt,
Juhászné Ruzsa Éva iskola-
titkárt, Molnár-Papp László
rendszergazdát, Óré Henriett
tanárnõt, Pontáné Kender
Magdolna tanárnõt,Tariné
Sarkadi Erika Anna tanítónõt,
valamint Vadi Gabriella isko-
latitkárt. Hat pedagógus vett
részt eredményes minõsítõ
eljárásban: Frülichné Tóth
Beáta tanítónõ, Kissné
Gyebnár Ágnes tanítónõ,
Mester Ágnes tanítónõ-
gyógypedagógus, Óré Hen-
riett tanárnõ, Pontáné Köte-
les Gyöngyi tanítónõ és
Stokné Kiss Mónika gyógy-
pedagógus. Az Emberi Erõ-
források Minisztériuma „Pe-
dagógus Szolgálati Emlékér-
met” adományozott Fazekas
Lászlóné pedagógus részé-
re, mely rangos elismerés
szintén a rendezvény kere-
tében került átadásra.

Az Ady Endre - Bay Zoltán
Gimnázium és Kollégium

Ráczné Fazekas Mária (balról), dr. Mokán István és Kerekesné Boros
Gabriella

Kovács Zsuzsanna

A teremben jelenlévõ legidõsebb- és legfiatalabb pedagógust is
köszöntötték

dolgozói közül tankerületi di-
cséretben részesült Deák-
Nagy Ilona pedagógus és
Szõke Csaba pedagógus. A
2018/2019-es tanévben az
Ady Endre - Bay Zoltán Gim-
názium nevelõtestületébõl
három pedagógus vett részt
minõsítõ eljárásban. Szûcs
Kinga Katalin - pedagógus II.,
Gerebenics Róbert - pedagó-
gus II., míg Megyesi Tibor -
mesterpedagógus fokozatba
lépett.

A Gyulai Szakképzési
Centrum sarkadi Ady Endre
- Bay Zoltán Szakgimnáziu-
ma és Szakképzõ Iskolája vo-
natkozásában a Gyulai Szak-
képzési Centrum „Centrum”
Emlékplakettjét Sebestény
Mihályné pedagógus kapta
kiváló munkájáért, amit Gyu-
lán, az intézmény központi
rendezvényén adtak át a
sarkadi pedagógusnak.

A program folytatásaként 
Antovszki Tamás és zeneka-
ra adott koncertet a jelenlé-
võknek, majd dr. Mokán Ist-
ván polgármester mondott
pohárköszöntõt, melynek ke-
retében szép idézetekkel
gazdagított, szívhez szóló
gondolatokkal fejezte ki há-
lás köszönetét az önkor-
mányzat részérõl a Sarka-
don tevékenykedõ pedagó-
gusok, valamint a nevelési és
oktatási területen tevékeny-
kedõ kollégák irányába. A
pohárköszöntõt immáron ha-
gyományosan egy igazán jó
hangulatú, kötetlen beszél-
getéssel és megvendégelés-
sel egybekötött este zárta.

–mk

Balról: Pappné Szabó Erzsébet, Fazekas Lászlóné és dr. Mokán István
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Tájékoztató sürgõsségi
készenléti orvosi ellátásról

A sürgõsségi készenléti orvosi ellátás 2019. június hó-
napban, a hétköznapokon, 12.00 óra és 16.00 óra között
az alábbiak szerint történik:

Sarkadon az orvosi ügyelet hétköznapokon 16.00 órától
másnap reggel 08.00 óráig tart! Hétvégén, ünnepnapokon,
munkaszüneti napokon éjjel-nappal ügyeleti ellátás vehetõ
igénybe! Az orvosi ügyelet helye: Központi Orvosi Rendelõ,
Sarkad, Béke sétány 5.  Telefonszáma: 06-70-370-3104

2019. június
17  hétfõ Dr.Trombitás Annamária Béke sétány 5. 66/200-166
18  kedd Dr.Szabó Zoltán Gyulai út 8/A. 66/270-259
19  szerda Dr.Tóbiás Éva Tünde Anti út 2/B. 66/270-141
20  csüt.csüt.csüt.csüt.csüt. Dr.Pap Sándor Béke sétány 5. 66/375-985
21  péntek Dr.Papp Attila Béke sétány 5. 66/375-820

24  hétfõ Dr.Márki-Fejes László Béke sétány 5.     +36/66/272-820
25  kedd Dr.Trombitás Annamária Béke sétány 5. 66/200-166
26  szerda Dr.Tóbiás Éva Tünde Anti út 2/B. 66/270-141
27  csüt.csüt.csüt.csüt.csüt. Dr.Szabó Zoltán Gyulai út 8/A. 66/270-259
28  péntek Dr.Pap Sándor Béke sétány 5. 66/375-985

Tájékoztató rendelési idõ megváltozásáról!
Tájékoztatjuk a tisztelt betegeket, hogy a 6. számú felnõtt

háziorvosi körzetben (Dr. Szabó Zoltán körzete), 2019. jú-
nius 18. - 2019. június 21. között, (keddtõl péntekig) a ren-
delés 12.00 órától 15.00 óráig kerül megtartásra.

Dr. Szabó Zoltán háziorvos

Tisztelt betegeink!
2019. június 18-án (kedd), áramszünet miatt a Központi

Orvosi Rendelõben a háziorvosi rendelés elmarad! (Recept,
beutaló nyomtatása sem lehetséges!)

A sürgõs betegellátást Dr. Papp Attila látja el!

A tábor célja:
– Általános iskolás,
angolul tanuló gyer-
mekeink közelebb ke-
rüljenek a Biblia
mondanivalójához és
általa magához Isten-
hez.
– Megszeressék, és
anyanyelvi (angol,
vagy amerikai) diá-
kok segítségével
egész nap fejleszthes-
sék nyelvtudásukat.

ANGOL – MAGYAR
NAPKÖZIS BIBLIATÁBOR

2019. július 8-12.

Sarkad-Belvárosi
Református Egyházközség

Érdeklõdni:
Koncz Zsolt és
Koncz-Vágási Katalin
lelkipásztoroknál,
illetve az alábbi
telefonszámon:
20/429-1285

MEGHÍVÓ- Egészségügyi és
Sportnapra

A Sarkad és Vidéke Áfész Nyugdíjas Egyesület és a
Cukorbetegek Sarkadi Egyesülete  tisztelettel meghívja

Önt/Önöket a
VIII. Egészségügyi és Sportnapra.

Ideje: 2019. június 29-én 9.00 órai kezdettel
Helye: Ady Endre - Bay Zoltán Gimnázium udvara
Programok:
– 9.00 megnyitó
– közös torna, majd 10.00 órakor tízórai, vércukorszínt, vér-

nyomásmérés, felvilágosító programok, kerékpáros ügyes-
ségi verseny, játékos sportvetélkedõk, nagyi-unoka verseny,
agyagozás, stb...

– 12.00 ebéd (párizsi szelet, tavaszi zöldségköret, rizzsel,
gyümölcs saláta. Az ebéd ára: 1.000 Ft/fõ)  Ásványvízrõl gon-
doskodunk.

– 13.00-14.00 óra eredményhirdetés (a versenyek 1-3.
helyezettjei díjazásban részesülnek)

– 14.30 uzsonna, majd az ajándékok kisorsolása
Jelentkezni lehet a mûvelõdési központban szerdánként

10-11 óra között a fogadóórán, vagy Perei Károlynénál  (06-
20-561-1778) Szabó Péternénél (06-30-365-8077) és Ma-
jor Józsefnél (06-30-228-9767) valamint az összekötõink-
nél.

Jelentkezési határidõ: 2019. június 26.
Szeretettel várunk minden mozogni, szórakozni, vágyó

nyugdíjast, és nem csak egyesületi tagot. Töltsünk el együtt
egy vidám napot!

Perei Károlyné
elnök

Major József
elnök

A Sarkad és környéke
Többcélú Kistérségi Társulás
települései 2017 októberé-
ben kezdhették meg a „Gye-
rekesély program a Sarkadi
kistérségben” névre keresz-
telt EFOP-1.4.2-16-2016-
00008 azonosítószámú pá-
lyázat megvalósítását.

A pályázat keretében a kis-
térségi 11 településen a pro-
jekt idõtartama alatt számos
programelem kerül megren-
dezésre. 2019. május 21-én
az életvezetési elõadássoro-
zat programelem keretén
belül Lázár Péter, a
„Kedvesház” alapítója tartott
elõadást. A rendezvénysoro-
zat célja a kistérségben élõ
gyermekek motiválása pozi-
tív példák, ismert személyek
bemutatásán keresztül.

Lázár Pétert, az önmagát
cigány tanárnak valló peda-
gógust közel 300 diák hall-
gatta a Bartók Béla Mûvelõ-
dési Központ nagytermében.
Ellátogattak az elõadásra a
sarkadi iskolások mellett a
kistérségi települések tanu-
lói valamint jelen voltak a
helyi középiskolák fiatalja is.
Lázár Péter szerint nagyon
fontosak a pozitív példaké-
pek, õ maga is nevelõotthon-
ban nõtt fel és most is, mint

Cél, hit és akarat a gyermekek elõrejutásához
minden rendezvényén el-
mondta, hogy nagyon sokat
köszönhet a nevelõinek. A
tõlük kapott odafigyelés, tö-
rõdés, tudatos terelgetés
mutatta meg neki az utat és
adott számára életcélt. Az õk
példakövetésére érettségi-
zett le és szerzett fõiskolai,
majd egyetemi diplomát és
felnõttként az alapítványán
keresztül hozta létre a
„Kedvesház” otthonokat,
hogy a hasonló sorsú gyer-
mekek is lehetõséget kap-
hassanak. Álma, hogy létre-
hozzon egy olyan családias
otthont, amelyhez hasonló-
ban része volt felnõni, em-
berré formálódni, felnõtt ko-
rára megvalósult.

Lázár Péter szerint egy
hátrányos helyzetben lévõ
gyermek elõre jutásához há-
rom dolog szükséges: CÉL;
HIT és AKARAT. „Ha ezek
megvannak, akkor az ember

szinte mindenre képes.
Azonban ehhez szükség van
szakemberekre, különösen
elhivatott pedagógusokra,
akik rendelkeznek azokkal a
kompetenciákkal, amik a
hátrányos helyzet elleni küz-
delemhez szükségesek.”

Erre a törekvésre jó példa a
nyírteleki „Kedvesház”, ahon-
nan már több, mint 250 hátrá-
nyos helyzetû roma fiatal ke-
rült ki úgy, hogy azóta diplo-
mát szereztek, vagy felsõok-
tatásban tanulnak és már biz-
tos nem kerülnek vissza abba
a hátrányos helyzetû környe-
zetbe, ahonnan indultak.

A tanár úr elõadáson elme-
sélt története hitelesen mu-
tat példát: megfogalmazott
CÉL-lal, erõs HIT-tel és kitar-
tó AKARAT-tal minden álmot
meg lehet valósítani.

Mûvelõdési központ hely-
színnel, hétvégén került sor
az I. Sarkadi Hagyományõr-
zõ Sütiverseny és Hurkatész-
ta készítõ bemutatóra. A ren-
dezvényen három kategóri-
ában kerültek zsûrizésre a
sarkadi háziasszonyok cuk-
rászati remekei. A megmé-
rettetésre negyven mûvel
neveztek az alkotók. A szak-
mai zsûri (Duma Annamária
– mestercukrász, Bondár
László éttermi mester – a
Magyar Gasztronómiai Szö-
vetség Békés megyei elnö-
ke, Juhász Imréné – a Közét-
keztetési Intézmény vezetõ-
je), az alábbi döntést hozta:

Sós sütemények kategó-
ria:

I. Molnár Rózsa - Tepertõs
papucs, II. Oláh Imréné - Saj-
tos kifli, III. Váczi Mihályné -
Tejfölös pogácsa

Édes sütemények kate-
gória:

I. Szigeti Istvánné - Kata

I. Hagyományõrzõ Sütiverseny és Hurkatészta bemutató a
Mûvelõdési Központban

szelet, II. Szakács Alexand-
ra - Viktória, III. Csizmadia
Lajosné - Hájas tészta

Egyéb torta kategória:
I.  Bartáné Sóos Éva - Ep-

res torta, II. Andrejné Tölcsér
Ildikó - Joghurt torta, III. Sza-
bó Sándorné - Kinder Bueno
torta

Zsûri különdíjban részesí-
tette:

1. Fábián Imréné - Popeye
kedvence, 2. Cséffáné
Ruzsa Marianna - Petre ro-
mán

A rendezvénycélja volt,
hogy a településünkön oly
népszerûségnek örvendõ,
ugyanakkor kissé feledésbe
merült „hurkatészta leves”,
valamint „göcs” elkészítési
módját bemutassuk a lakos-
ság számára. Ebben nagy
segítségünkre volt Puskás
Sándorné és a Sarkadi Nyug-
díjasok Érdekvédelmi Egye-
sületének csoportja, Perei
Károlyné és az ÁFÉSZ Nyug-

díjas Egyesület csoportja,
valamint Doba Mihályné és
a Békés Megyei Mozgáskor-
látozottak Egyesületének
Sarkadi csoportja, akik egy
bemutató keretében elkészí-
tették a hagyományos
sarkadi ételt.

Bemutatásra került a csiga-
tészta készítése is, aminek
munkafolyamatát ki is pró-
bálhatták a lelkes házi-
asszonyok.

Az érdeklõdõk betekinthet-
tek a mézeskalács díszítés
rejtelmeibe is.

Szabadprogramként lehe-
tõség nyílt a kézmûveske-
désre,  Falvainé Ella nénivel,
valamit a BÁBIKA Játszóház
animátoraival.

A szervezõk köszönetüket
fejezik ki a rendezvény
ötletelõ kis csapatának, mely-
nek tagjai: Juhász Imréné,
Váczi Mihályné, Hajdák
Zoltánné, Borbély Gáborné.

Külön köszönet a Közét-
keztetési Intézmény dolgo-
zóinak akik munkájukkal
hozzájárultak a rendezvény
sikeréhez.                    BBMKK
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Hallotta?
Rövid híreink

Horgászverseny
A Mozgáskorlátozottak

Dél-alföldi Regionális Egye-
sület Gyula, Sarkadi Cso-
portja a tagjai részére hor-
gász versenyt rendez az
Éden  tavon, június 22-én
06.00-18.00-ig. Gyülekezõ
05.30-tól.

A részvételhez Állami Hor-
gászjegy szükséges, horgá-
szat az Országos Horgász-
rend szerint.

Pontymatrac használata
kötelezõ, ami bérelhetõ a
horgászbolttól is. A verseny
közben a helyszínen egy
ebéddel vendégeljük meg a
versenyzõket. Az elsõ három
helyezés értékes jutalmazás-
ban részesül. Bõvebb felvi-
lágosítás és jelentkezés az
„Éden Horgászboltban” júni-
us 15-ig. Várjuk szeretettel:
Vezetõség

2019. május 26-án, vasár-
nap az Édenkert-tavak I. vi-
zén megrendezésre került az
idei évi Gyermeknapi spicc-
botos horgászverseny 37 fõ
gyermek horgász részvételé-
vel. Szerencsére az idõjárás
kegyes volt kis horgászaink-
kal, így a 2 órás versenyt gyö-
nyörû napsütéses idõben si-
került megtartani. A halak ka-
pókedve az ívási idõszak mi-
att kevésbé volt kegyes a kis
horgászokhoz. A verseny jó
hangulatban zajlott, minden
gyermek nevezéskor csoko-
ládét, üdítõt és zsebpeca fel-
szerelést kapott ajándékba,
valamint a verseny ideje alatt
több száz palacsinta került
kiosztásra. A versenyre há-
rom korcsoportban lehetett
nevezni, minden korcsoport
elsõ három helyezettje okle-
vél, érem és tárgynyeremény
díjazásban részesült. 

Eredmények:
Óvodás Korcsoport:
1. helyezett: Kender Luca

0,025 kg
Alsó iskolás Korcsoport:
1. helyezett: Nagy Réka

0,81 kg
2. helyezett: Gombai Han-

na 0,41 kg
3. helyezett: Szigeti Alíz

Iringó 0,35 kg
4. helyezett: Major Zsom-

bor 0,24 kg
5. helyezett: Karakas Ba-

lázs 0,20 kg
Szép sarkadi eredmények fogathajtásban

Városunk és a sarkadi lovassport hírnevét öregbítve, Kesz-
tyûs Gábor, tehetséges fiatal fogathajtónk dupla elsõ hellyel
zárta az elmúlt hétvégék versenyeit.

A dunántúli Szakályon megrendezett versenyen kombinált
hajtásban I. helyezést szerzett, valamint Battonyán, szintén kom-
binált hajtásban a dobogó legfelsõ fokára állhatott. Akadályhaj-
tásban pedig az elõkelõ II. helyet szerezte meg! Köszönet a
lovainak is, „Rosszcsontnak” és „Csavargónak”!   Gratulálunk!

Sarkad Város Egészségé-
ért Közalapítvány plakátké-
szítõ pályázatot írt ki helyi ok-
tatási – nevelési intézmények
csoportjai, osztályai, gyer-
mekei, diákjai részére,
amelynek témája a Szenve-
délybetegségek megelõzé-
se.

A pálya munkák beadási
határideje 2019. május 15-e
volt. Az elkészült mûvek a
Sarkadi Kistérségi
Járóbeteg-Szakellátó Köz-
pont épületében kerültek ki-
állításra. Az oda érkezõk a
megtekintést követõen május
20-ától szavazhattak a nekik
legjobban tetszõkre.

Összesen 41 plakát került
benyújtásra, melyekre a
ladott szavzatok összesítése
május 27-én megtörtént. Az
elsõ 3 legtöbb szavazatot

Plakátkészítõ pályázat gye-
rekeknek

kapott plakát Sarkad Város
Egészségéért Közalapítvány
díjait kapta, melyek átadásá-
ra május 30-án került sor. Az
1. díjazott 50.000 Ft értékû
osztálykirándulást,a 2. díja-
zott 20.000 Ft-ot, míg a 3 dí-
jazott 10.000 Ft-ot nyert, me-
lyet kisebb megvendégelés-
re pl. fagyizásra, pizzázásra
vagy társasjáték vásárlásá-
ra tudnak fordítani.

Tehát az 1. helyezett Gyu-
lai úti Általános Iskola 3. d
osztálya, 2. helyezett az Ep-
reskert utcai Óvoda Tulipán
csoportja, 3. helyezett a Gyu-
lai úti Általános Iskola 6. c
osztálya lett.

Gratulálunk valamennyi
pályázaton részt vevõ gyer-
meknek, diáknak, kiemelten
a legtöbb szavazatot kapó
osztályoknak, csoportnak.

II. GYERMEKNAPI RÁADÁS HORGÁSZVER-
SENY

„MOHOSZ gyermeknapi horgászverseny
pályázat” Támogatásával SARKAD, BÁRKÁS-
CSATORNA

2019. június 16.(vasárnap) 9 00 – 11 00
Program:
8 30 Érkezés, nevezés, helyek elfoglalása

az Anti úttól a Rózsa utcai hídig terjedõ szaka-
szon

9 00 Verseny kezdete
11 00 Verseny vége, mérlegelés
11 30 Eredményhirdetés, díjak átadása, tombolasorsolás
12:00 Ebéd

(bográcsban a
helyszínen fõzött
paprikás krumpli)

Verseny szabá-
lyai:

– Egy darab,
úszós készséggel (spiccbottal) lehet horgászni.

– A kifogott halakat kíméletesen karikás haltartóban vagy
vödörben, vízben, élve kell tartani a verseny végéig.

– A gyermekeknek csak csalizásban, etetésben, merítés-
ben és a hal levételében lehet segíteni, más jellegû segít-
ség esetén a versenyzõ kizárására kerülhet sor!

A gyermekek csak felnõtt felügyeletével vehetnek részt a
versenyen!

Kérünk minden szülõt, biztosítsa gyermeke felügyeletét!!!
DÍJAZÁS:
Három korosztályban történik:
I. korosztály: Óvodás
II. korosztály: Alsó iskolás MOHOSZ támogatásával
III. korosztály: Felsõ iskolás MOHOSZ támogatásával 14

éves korig
Mindhárom korosztály elsõ 3 helyezettje díjazásban + ok-

levélben részesül
JELENTKEZÉS, REGISZTRÁCIÓ: 2019. június 1. (szom-

bat) 8.30 órától a Bárkás- csatorna Anti úti tiltó – nál a ver-
seny n apján. A regisztráció díjmentes!

Kellemes idõtöltést, ragyogó idõt, eredményes halfogást
és boldog ráadás gyermeknapot kívánunk!!!

GÖRBÜLJÖN A BOT!
Sarkadi Horgász Egyesület Vezetése

Tájékoztatás
szúnyoggyérítésrõl!

Ajánlott
kirándulásaink

Kirándulunk Pozsonyba
június 22-én, július 18-án
Füzesgyarmatra, július 27-
én Mezõkövesdre!

A Mozgáskorlátozottak
BME. Sarkadi helyi szerve-
zete a már meghirdetett kirán-
dulásokat szervezi továbbra
is. Várjuk jelentkezzetek van
még egy pár helyünk. Tele-
fonon, vagy fogadóóráinkon.
Telefon: 06/70/334-3393.

A júliusi kirándulások für-
dõbe szólnak!

Kérjük tagjainkat, hogy
akik még nem rendezték tag-
díjaikat keressenek fel min-
ket szintén fogadóóráinkon
minden hétfõn 14-16 óráig a
Vasút u. 11. sz. alatt. Köszö-
nettel:            Doba Mihályné

 szervezetvezetõ

GYERMEKNAPI HORGÁSZVERSENY AZ ÉDEN-
KERT-TAVAKON

6. helyezett: Kajári Kende 0,10 kg
Felsõ iskolás Korosztály:
1. helyezett: Gyebnár Gergõ 1,39 kg + Legnagyobb hal

díjazás
2. helyezett: Tóth Zsolt 1,23 kg
3. helyezett: Szentesi Sándor 0,30 kg
4. helyezett: Nagy Bence 0,27 kg
5. helyezett: Szigeti Andrea Virág 0,12 kg
6. helyezett: Major Kristóf 0,03 kg

7. helyezett: Sárközi Bernadett 0,025 kg
Eredményhirdetés után a tombolasorsolás nagy izgalom-

mal zajlott, sok-sok nyereménnyel!
A verseny támogatói voltak: Doxabó Kft., Sarkad Város Ön-

kormányzata, Éden Horgászbolt, Sarkadi Bárkás Horgász-
egyesület, Nagy Imre és Gyebnár István.

Mindenkinek köszönjük a részvételt a támogatást és a se-
gítséget! Köszönettel:

Debreczeni Gábor Tamás
Sarkadi Bárkás HE elnök

Hétfõ: .......13-16 óráig
Kedd:........730-12 óráig

Ügyfélfogadási  rendje Szerda:.......730-16 óráig
Csütörtök:..730-12 óráig
Péntek:...... 730-12 óráig

Sarkad Polgármesteri Hivatal

Szombatonként és
júliusban zárva

Tájékoztatjuk a lakosságot,
hogy a könyvtár a nyári szü-
netben (június 15-tõl) szom-
batonként zárva tart.

A szokásos nyári zárva tar-
tás 2019. július 1-tõl július
31-ig tart, nyitás augusztus 1-
jén csütörtökön. Erre az idõ-

re természetesen több könyv
is kölcsönözhetõ.

A zárva tartás ideje alatt a
hirdetésfelvétel a szokott
idõben (hétfõ és péntek 10-
18 óra) történik, valamint a
számítógépes tanfolyamokra
hétfõn és pénteken, vagy te-
lefonon (375-380) lehet je-
lentkezni. Megértésüket kö-
szönjük!

A könyvtár dolgozói

(folytatás a 4. oldalon)

HÕHULLÁM LESZ A HÉT
FOLYAMÁN

A hét közepétõl 36°C elérõ forróság várható, ezért az or-
szág egész területére vonatkozóan 2019. június 12-én (szer-
da) 00.00 órától 2019. június 16-án (vasárnap) 24.00 óráig
III. fokú hõségriasztást adott ki azországos tisztifõorvos.

Felhívjuk különösen az idõsek, a szív- és érrendszeri be-
tegségekben szenvedõk, a rendszeres gyógyszereket sze-
dõk és az elhízottak figyelmét az ilyenkor kialakuló fokozot-
tabb veszélyre.

Általános tanácsok
Kánikulai napokon, ha teheti különösen a meleg déli, kora

délutáni órákat töltse viszonylag hûvösben! Nagy melegben
zuhanyozzon langyos vagy hideg vízzel akár többször is.

Forró nyári napokon az idõsebbek ne a legmelegebb órákra
idõzítsék a bevásárlást!

Lehetõleg éjjel szellõztessünk!
Sose hagyjunk állatokat zárt, szellõzés nélküli parkoló

autóban!
Ne hagyjunk az autóban napsütésnek kitett helyen hajtó-

gázzal mûködõ sprayt és gázgyújtót, mert ezek tüzet okoz-
hatnak.

Tájékoztatjuk Sarkad Vá-
ros lakosságát, hogy a
SZEMP AIR Kft. és a Bogár-
mérnökség Kft. szakemberei
földi kémiai és légi kémiai
szúnyoggyérítést végeznek
Sarkad Város közigazgatási
területén.

A földi kémiai gyérítés vár-
ható idõpontja: 2019. június
15. (szombat), a napnyugta
utáni órákban! (Rossz idõ
esetén a védekezés a 2019.
június 16-18. közötti idõszak-
ban várható.)

Légi kémiai gyérítésre a
2019. június 17-ével kezdõ-
dõ héten lehet számítani.

A felhasználásra kerülõ
vegyszerek földi irtás esetén
CORATRIN és MOSQUITOX
Fog, légi irtás esetén

CORATRIN, AQUA L-
OTHRIN és MOSQUITOX 1
ULV Forte.

A készítmények kijuttatott
formájukban kizárólag rova-
rokra vannak káros hatással,
melegvérû állatokra és em-
berre nem veszélyesek, va-
lamint a környezetet sem ká-
rosítják.

Sarkadi Polgármesteri
Hivatal

Mûszaki és Beruházási
Osztály
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Péntektõl-péntekig
Névnapok

TEMETKEZÉSI  SZOLGÁLTATÓ  SARKAD

Telephely: 5720 Sarkad,
Árpád Fejedelem tér 2/b

Temetések teljes  körû lebonyolítása

24 órás ügyelet: 06/30/865-2001
e-mail:sarkadkegyelet@upcmail.hu

Nyitva tartás: H-P: 8-16-ig
T:66/611-443

KEGYELETA Sarkad TV mûsora
2019-06-19 csütörtök

Ismétlés 2019-06-20Ismétlés 2019-06-20Ismétlés 2019-06-20Ismétlés 2019-06-20Ismétlés 2019-06-20 péntek 10.00 órátólpéntek 10.00 órátólpéntek 10.00 órátólpéntek 10.00 órátólpéntek 10.00 órától

A
 m

ûsorváltoztatás jogát fenntartjuk!

19:01  Kedvenc verseim - versbarátok percei
19:05  Híradó - Friss közéleti hírek
19:20  Gázfröccs - autós magazin
19:45  örökségünk -  természet film
21:15  ChreativeShef
21:40  Híradó - Friss közéleti hírek
21:55  Kedvenc verseim - versbarátok percei
22:00  Képújság

SSSSSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁS
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Összkomfortos családi ház
eladó a Márki S.u-ban T:06/
20/514-3820

Mátyás utcában ház olcsón
eladó T:06/70/940-2920

Szakképzett asztalosokat
keresünk sarkadi telephe

Tûzifa eladó T:06/30/512-
1133

Síremlékkészítés Sárosi Jó-
zsef Balassi 31/A T:06/70/
289-9791

lyünkre. Bérezés közös meg-
egyezés alapján. Tel:06/30/
605-3680

urna gránit sír: ......95 000 Ft
egyes gránit sír: ...150 000 Ft
kettes gránitsír: ...250 000 Ft

felállítva, feliratozva!

Corvus-Kora Róberttttt

Síremlékkészítés

Robert Corvus-Kora facebook                                 corvus-classica@freemail.hu

Harminc éve mûködõ vállalkozás garanciával!
 5743 Lökösháza Toldi u. 3/a

Tel: 30 209-4357

Akció!Akció!Akció!Akció!Akció!
Egyedi profilmart síremlékek telepünkön megtekinthetõ!
Konyhapult,épületmunka igény szerint.

Elõnevelt
Helye:  Kötegyán Tsz Telep
T.: 06/70/411-8201,    06/70/411-8203

csirke
kapható

Ideje: 2019. június 21-22-23

sóder............... 6.500 Ft/m3

homok.............. 3.950 Ft/m3

mész...................3.480 Ft/q
cement............... 4.200 Ft/q
B30 tégla.............150 Ft/db

Tel.:06/30/627-0137
vagy 06/30/987-1998

Akció

OKÁNY TÜZÉP Kft.
SARKAD

tûzifa konyhakész 3400 Ft/q

Felhívjuk a lakosság és a közületek figyelmét, hogy a
Sarkad Város, a Békés Megyei Hírlap, a Szuperinfó és
a Grátisz lapokba hirdetéseiket  a Városi Könyvtárban

csak hétfõ és pénteki napokon
10.00-18.00 óráig adhatják fel.

A közérdekû cikkeket amennyiben lehetséges
elektronikus formában kérjük leadni.

 e-mail cím: hirdetes@sarkadi-konyvtar.hu
Telefon: 66/375-380

Sás Ildikó
intézményvezetõ  66/270-981

A Gyulai u. 8. szám alatti
Idõsek Otthona és Gondozó-
háza akadálymentesített, par-
kosított, kellemes környezet-
ben, családias légkörben,
emelt színtû 2 ágyas, fürdõ-
szobás szobákkal várja az
idõsek jelentkezését. Az ott-
hon komplex, személyre szó-
ló teljes körû ellátás, aktív pi-
henés keretében biztosítja
lakói számára a kiegyensú-
lyozott életet.

Az otthon az idõskori szel-

Kellemes környezet és
 családias légkör

Idõsek Otthona és Gondozóháza

lemi leépülésben –
demenciában - szenvedõk,
valamint az ideiglenesen el-
helyezésre szorulók számá-
ra is tud elhelyezést biztosí-
tani.

Az otthon elõzetes idõpont
egyeztetés alapján szemé-
lyesen is megtekinthetõ!

További információ kérhe-
tõ: Sás Ildikó intézményveze-
tõ (66/270-981)

Megváltozott a Földhivatali
Osztály ügyfélfogadási rendje!

A Békés Megyei Kormányhivatal Ügyrendjérõl szóló 28/
2019. (V.31.) Vezetõi Utasítás 2019. június 3-ai hatályba lé-
pése alapján a Békés Megyei Kormányhivatal Sarkadi Járá-
si Hivatal Földhivatali Osztályának (5720 Sarkad, Szent Ist-
ván tér 7.) ügyfélfogadási rendje az alábbiak szerint módo-
sul:

Hétfõ: 8.00-12.00, 13.00-15.00
Kedd: 8.00-12.00
Szerda: az ügyfélfogadás szünetel!
Csütörtök: 8.00-12.00
Péntek: 8.00-12.00

Békés Megyei Kormányhivatal
Sarkadi Járási Hivatala

120 órás kiscsoportos tan-
folyamok, személyre szabott
fejlesztés!

Nyelvi szintek: kezdõ, újra-
kezdõ, középhaladó, haladó

Tanfolyamok indulása:
2019. áprilisától folyamato-
san

Helyszín: GYSZC Ady End-
re- Bay Zoltán Szakgimnázi-
uma és Szakközépiskolája

5720 Sarkad, Piac tér 4.

INGYENES NYELVOKTATÁS A GYULAI
SZAKKÉPZÉSI CENTRUMBAN

Jelentkezési feltételek: 16-
tól 65 éves korig és felsõfo-
kú végzettséggel rendelkezõ
kivételével.

Jelentkezni a
www.adybaygyszc.huvagy
személyesen a helyszínen
vagy a 218-908-as telefon-
számon.

Megfelelõ számú jelentke-
zõ esetén képzés egyedi
helyszínen is megoldható!

Június 14. Péntek
Vazul, Herta

Június 15. Szombat
Jolán, Vid, Violetta

Június 16. Vasárnap
Jusztin, Araby, Tina

Június 17. Hétfõ
Alida, Laura

Június 18. Kedd
Arnold, Levente

Június 19. Szerda
Gyárfás, Zóra, Zora

Június 20. Csütörtök
Rafael, Dina, Polett, Paula

Június 21. Péntek
Alajos, Leila, Alojzia

(folytatás a 3. oldalról)

A SARKADI KORMÁNYABLAK
ÜGYFÉLFOGADÁSI IDEJE

Hétfõ: 07.00 – 17.00
Kedd: 08.00 – 12.00
Szerda: 08.00 – 12.00
Csütörtök: 08.00 – 18.00
Péntek: 08.00 – 12.00

Korlátozza a szabad levegõn való tartózkodást a kora reg-
geli (6-10 óráig) és esti órákra (18-22 óráig)!

Lehetõség szerint csökkentse a fizikai munkavégzést!
Lehetõleg fanyar, savanykás ízük kellemesen hûsítõ italo-

kat fogyasszunk.

Étkezési tanácsok
Kánikulában fokozott folyadék vesztességek kell számol-

nunk, mely sóveszteséget is jelent ezek pótlására csak olyan
inni valót válasszunk, amely nem tartalmaz sok cukrot, koffe-
int vagy alkoholt!

Étrendünk legyen pároláson alapuló, zöldségfélékben és
gyümölcsök gazdag (kerüljük a „magyarosan” fûszeres ne-
héz húsételeket!).

A forró napokon még most is kedvenc a behûtött görög-
dinnye, mely a szomjat is oltja, hisz 85-90 százalékban víz-
bõl áll.

Öltözködési tanácsok
Könnyû, világos színû, bõ szabású, pamut alapanyagú

ruhát hordjunk forró napokon!
Idõsek se viseljenek ilyenkor sötét színû, fekete ruhát, fej-

kendõt!
Mezítláb cipõben járni kényelmes, de a lábunk gyorsan

megizzadhat. Helyezzünk a cipõnkbe frottírból készült talp-
betétet.

Aki hajlamos a verejtékezésre, az viseljen nagy keretû nap-
szemüveget, amelynek kerete nem tapad szorosan az arcá-
hoz.

Tanácsok kisgyermekes családok részére
A babák különösen sok folyadékot igényelnek a szoptatá-

son kívül is, mindig kínáljuk õket tiszta vízzel, vagy pici sót is
tartalmazó, citromos teával a szoptatás után!

Sose hagyjunk gyermeket zárt, szellõzés nélküli parkoló
autóban, még árnyékban sem, mert pár perc alatt is 50- 60°C-
ra tud felmelegedni az autó belseje, és a benne lévõk hõ
sokkot kaphatnak.

Orvosi tanácsok a hõguta megelõzésére:
A nap égetõ erejétõl széles karimájú kalappal, napszem-

üveggel és napkrémmel védje magát! Fényvédõ krémmel
naponta többször is kenje be a bõrét.

A hõguta tünetei a vörös, forró és száraz bõr, a szapora
pulzus, lüktetõ fejfájás, szédülés, émelygés, zavartság vagy
tudatvesztés. Ha valakinél a fentieket tapasztaljuk, hívjuk a
mentõket. Addig is, míg megérkezik a segítség, fontos a be-
teg lehûtése.

Utazási, közlekedési tanácsok
A hosszabb útra indulunk a gépkocsiban utazók részére

vigyünk - ha lehet hûtõ táskában - megfelelõ mennyiségû
folyadékot.

A szeszesital fogyasztása a nyári melegben a vezetési ké-
pességet még súlyosabban rontja.

A nagy kánikula a jármûvezetõk szervezetét is nagyon
megterheli, a reflexek tompulnak, a vezetõk még inkább tü-
relmetlenebbek, indulatosak,

A nyári idõszakban meglévõ jó útviszonyok ellenére is
mindenhol tartsa be az adott útra megengedett legnagyobb
haladási sebességet.

Ha hosszabb utat kell megtenni, érdemes két-három órán-
ként, vagy szükség szerint pihenõt tervezni és tartani.

HÕHULLÁM LESZ A HÉT
FOLYAMÁN

Tanácsok strandoláshoz
A kánikula a vízparton, illetve a vízben viselhetõ el legin-

kább, azonban ez felelõtlen és meggondolatlan viselkedés-
sel veszélyessé is válhat.

Ne fürödjön közvetlenül étkezés után, teli gyomorral!
Napozás után testét zuhanyozással, vagy más módon hût-

se le, felhevült testtel soha nem menjen a vízbe!
Szív és érrendszeri-, légzõ-, továbbá mozgásszervi beteg-

ségben szenvedõk egyedül soha ne fürödjenek!
Aki nem tud úszni, mély vízben ne használjon felfújható

fürdõeszközt (gumicsónak, gumimatrac), azon lehetõleg ne
aludjon el!                                                              Sztancs József


