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Egykor…
és most?�

"- Miután Bethlen István már tíz éve viselte a minisz-

terelnökség terhét, felmentését kérte. Csak nehezen

és nagy sajnálattal váltam meg tõle.(...) 1931. augusz-

tus 24-én Károlyi Gyula grófot, az egykori szegedi el-

lenkormány elnökét, a Bethlen-kormány utolsó kül-

ügyminiszterét neveztem ki miniszterelnökké, s õ te-

vékenységének súlypontját pénzügyi és gazdaságpo-

litikai kérdések megoldására helyezte. Takarékossá-

gában odáig ment, hogy magától és minisztertársai-

tól állami gépkocsijuk használatát is megvonta, és tá-

voli pesti lakásából gyalog járt fel a budai várban lévõ

hívatalába."

Forrás:Horthy Miklós: Emlékirataim (Buda-
pest, 1990. 173.o.)

Tájékoztató a Bursa Hungarica
Felsõoktatási Önkormányzati

Ösztöndíjpályázatról
Tisztelt Felsõoktatásban
Tanuló Sarkadi
Fiatalok!

Sarkad Város Önkormány-
zatának Képviselõ-testülete
2011. szeptember 29-ei ülé-
sén a 220/2011. (IX.29.) ha-
tározatával döntött arról,
hogy idén is csatlakozik a
Bursa Hungarica Felsõokta-
tási Önkormányzati Ösztön-
díjrendszer 2012. évi fordu-
lójához.

A pályázat megvalósításá-
hoz az önkormányzat a 2011.
szeptember és 2012. június
közötti idõszakra 300.000 Ft
összeget irányzott elõ költ-
ségvetésében. A képviselõ-
testület e döntésével a tele-
pülésen élõ, hátrányos hely-
zetû, szociálisan rászoruló
fiatalok felsõoktatásban való
részvételét kívánja támogat-
ni.

A Bursa Hungarica több-
szintû támogatási rendszer,
amelynek pénzügyi fedeze-
teként három forrás szolgál:
a települési önkormányzatok
által nyújtott támogatás, a
megyei önkormányzatok ál-
tal nyújtott támogatás és a
felsõoktatási intézményi tá-

mogatás. Az ösztöndíjpályá-
zattal kapcsolatos adatbázis-
kezelõi, koordinációs, tele-
pülési és megyei ösztöndíj
pénzkezelési feladatokat a
Wekerle Sándor Alapkezelõ
végzi, míg az adatrögzítési
feladatokat az ösztöndíjpá-
lyázathoz csatlakozó telepü-
lési és megyei önkormány-
zatok látják el.

A részletes pályázati felhí-
vás megtekintethetõ a
www.sarkad.hu elérhetõsé-
gen.

A pályázatokat a Polgár-
mesteri Hivatalnál pályázati
ûrlapon írásban, a pályázó
által aláírva – szükséges mel-
lékletekkel együtt – egy pél-
dányban kell benyújtani. A
pályázati ûrlap átvehetõ és a
pályázat benyújtható a Pol-
gármesteri Hivatal 10. sz. iro-
dájában. (Az ösztöndíj támo-
gatás megállapításának szo-
ciális feltétele, hogy a pályá-
zó családjában az egy fõre
jutó havi nettó jövedelem
28.500 Ft/hó alatt legyen az
ösztöndíj igénylését megelõ-
zõ 6 hónap átlagában.)

A pályázat benyújtásának
határideje: 2011. november
14.

Polgármesteri Hivatal

Hruby Ferencné osztályfõnök és a 8. lányosztály október 1-jén
tartottuk 50 éves osztálytalálkozónkat. Köszönjük a volt 2.
sz. Általános Iskola veztésének, hogy ezt lehetõvé tette.

Meghívó
mozgáskorlátozot-

taknak
2011. november 11-én

(péntek) 17.00 órai kezdet-
tel a Mozgáskorlátozottak
Bm-i. Egyesületének 30 éves
jubileumi ünnepségére és a
helyi csoport „Évadzáró”
vacsorájára.

Helye: a Bartók Béla Mû-
velõdési Központ.

A vacsora ára: 1.700 Ft/fõ.
Jelentkezni a fogadóórán-

kon a Vasút u. 11. sz. alatt
minden hétfõn 13.00 – 16.00
óráig.

Tisztelettel kérjük, akik
még nem rendezték tagdíjai-
kat, pótolják a fogadóórán
legkésõbb 2011. november
30-ig.

Mozgáskorlátozottak
Bm- i. Egyesülete

Sarkadi Helyi Szervezete
Dobáné

vezetõ

Cukorbetegeknek!
Értesítem egyesületünk

tagjait, hogy  2011. novem-
ber 9-én (szerdán)  9.00 órá-
tól a Tisza Rehab Kft. köz-
remûködésével  gyógycipõ
készítési lehetõség. Az orto-
péd orvosi vizsgálat és a
gyógycipõ készítéséhez
szükséges vizsgálat a Refor-
mátus Egyház Nyugdijasok
Házának ebédlõjében törté-
nik.

A vizsgálatra és a gyógy-
cipõ készítésére jelentkezni
lehet a 271-453 telefonszá-
mon, Major József egyesüle-
ti elnöknél, illetve a gondo-
zottak esetében a gondozó-
juknál.

A gyógycipõ készítés ese-
tén szükséges a taj kártya, il-
letve akinek van közgyógy
ellátási igazolvány, cukorbe-
tegek estében a diabetológus
szakorvos gyógycipõ készí-
tési javaslata.

Major József
az egyesület elnöke

F i g y e l e m!
Tisztelt sírhely
tulajdonosok

Tájékoztatjuk a tisztelt
sírhely tulajdonosokat,
hogy az 1986-ban vagy
elõtte megváltott sírhe-
lyek rendelkezési ideje le-
járt. A sírhelyeket újravál-
tani az Önkormányzat ál-
tal üzemeltetett Kegyelet
Temetkezési Szolgáltató
Irodájában lehet.

Cím: Sarkad, Árpád feje-
delem tér 2/b. (a Rendõrség
mellett)  Tel: 66/611-443

Ötven éve...

Az 1956. évi forradalom és szabadságharc kezdetének,
valamint a Magyar Köztársaság 1989. évi kikiáltásának
napja alkalmából október 21-én délután 15.00 órakor
városi megemlékezésre került sor a Vértanúk terén.
Fél órával korábban a város vezetése, a városban
szolgálatott teljesítõ fegyveres testületek vezetõi és  a Vá-
rosszépítõ Egyesület vezetõi  a Városi Rendõr-kapitány-
ság utcai falán elhelyezett 56-os emléktáblánál helyeztek
el koszorút.

A Himnusz elhangzását
követõen az  Ady Endre- Bay
Zoltán Középiskola diákjai
zenés irodalmi emlékmûsorát
láthatták az ünneplõk, majd
Susánszky Jánosné, az Óvo-
da, Általános Iskola és Egy-
séges Pedagógiai Szakszol-
gálat igazagatója mondta el
ünnepi gondolatait.

1956. október 23-ra emlékezve

A Városi Rendõr-kapitányság utcai falán elhelyezett 56-os emléktáblánál helyeztek el koszorút.

Susánszky Jánosné intéz-
ményvezetõ

„Az ember történelem for-
máló akarata és képessége
igen szûk keretek között mo-
zog és megszámlálhatatlanul
sok tényezõ - érdek, tehetség,
tudás, akarat - összhatása-
ként valósul meg, ám az em-
berek mindenkori életében és
annak alakulásában, vagyis
az emberiség történetében

mégiscsak az emberi ténye-
zõk összesége valósul meg....

A történelem megfoghatat-
lan fogalom, a történelem
egyéni tragédiák, kudarcok
és diadalok sorozata.  Soha-
sem érthetünk meg egyetlen
sorsfordító pillanatot sem,
ha nem látjuk meg az esemé-
nyek sodrában a nagybetûs
EMBERT...

 Mi történt 1956.  október
23-án? Márai Sándor szava-
ival: „Meghasadt az égbolt,
mert egy nép azt mondta elég
volt” Megbocsátható talán,
hogy ‘56 kapcsán nem Nagy
Imre örökségét, a Sztálin szo-
bor ledöntését, a pesti sráco-
kat,  a Kossuth téri sortüzet

és a forradalom egyéb, orszá-
gos jelentõsége méltán jól
ismert eseményeit idézem fel,
hanem arra utalok, hogy az
egész országban, illetve az
egész magyarságban számos
közösségnek meg volt és meg
van a maga ezerkilencszáz-
ötvenhatja sok-sok sajátos-
ságával, de a forradalom
szellemiségét minden esetben
magán hordozva...

Tisztában kell lennünk az-
zal, hogy ma már nem lehet
ötvenhat eszméiért harcolni
és az ötvanhatosoktól sem
várhatjuk el, hogy napjaink

Történelmünk sorsfordító
pillanatai...

A sarkadi Vértanúk tere 2011. október 21-én
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Ruhabörze
Baba-, gyermek- és tini ruhabör-
ze Sarkadon a gimnázium torna-
teremében november 13-án (va-
sárnap) 9-13 óráig. Itt minden
megtalálható, ami a babaváráshoz
és a gyermekneveléshez szüksé-
ges (0-14 éves korig):

❄ új és használt baba, gye-
rek, tini és kismamaruhák

❄ játékok
❄ babafelszerelések
❄ kisbútorok
❄ kismama kellékek
❄ pelenkák
Asztalt foglalni (300 Ft/

db) november 10-ig lehet!!!
Információ és asztalfoglalás:
Ruzsa Adri tel: 06/70/329-
45-22, Benye Niki tel:06/20/
562-98-78

Barboncás bábokkal, nemcsak a
gyermekekért

lesznek, könnyebben tudnak
beilleszkedni az adott közös-
ségbe (pl. iskola). Fontos cél-
kitûzés a résztvevõk mentá-
lis/lelki egészségének növe-
lése, kommunikációjuk (ver-
bális, non-verbális) fejleszté-
se, zenei hallásuk erõsítése,
illetve önmaguk kifejezése a
mûvészeten keresztül.

A „Barboncás terápia” há-
rom egymásra épülõ szakasz-
ból áll. Kiindulópontja a
gyógyító mese, majd a bábo-
zás és a rajzolás következik,
a módszer ezeket a szakaszo-
kat rituális elemekkel ötvö-
zi.

A projekt ütemterve:
Elsõ lépéseként a program-

ba bevonni kívánt gyerme-
kek – több más gyermekkel
együtt – részt vesznek egy
bábelõadáson, sarkadi hely-
színnel. Erre az alkalomra a
gyermekeket szervezetten
beszállítjuk a Bartók Béla
Mûvelõdési Központ és
Könyvtárba.

Az elõadás idõpontja:
2011. november 15. (Sarkadi
diákoknak 14 órától, vidéki
gyermekeknek 16 órától)

Ezen a napon 247 gyermek
nézheti meg a „Fekete Kis-
asszony„ címû bábelõadást,
és ez alkalommal kerül sor
annak a 30 gyermeknek a ki-
választására, akikre korábban
javaslatot tesznek a velük
foglalkozó szakemberek (is-
kolaigazgató/pedagógus,
családgondozók). November
hónapban feladatunk lesz
még a bevont gyermekek
családjainak tájékoztatása a
program céljáról, ütemezésé-
rõl.

A bábelõadáson kiválasz-

tott 30 gyermek részt vehet a
10 hónapon át tartó foglalko-
zás sorozaton, ahol egy báb-
mûvész és egy zenész irányí-
tása mellett, megismerked-
nek az önkifejezés különbö-
zõ mûvészi formáival (bábok,
saját rajzaik és a zene segít-
ségével).

A foglalkozások 2011. de-
cember 10-11-el kezdõdnek,
10 hónapon át tartanak
(2011.12 – 2012. 09.), min-
den hónap második hétvégé-
jén lesznek megtartva Sarka-
don a BBMKK-ban.

A projekt zárásaként a
gyermekek nagyközönség
elõtt játsszák majd le a saját
történeteikkel átszõtt mesét.

Bízunk abban, hogy ha a
toleráns attitûdre, az egészsé-
ges életmódra és a környe-
zettudatos viselkedésre való
nevelést ilyen játékos formá-
ban kommunikáljuk – a gyer-
mekek számára leginkább
befogadható módon, játékos
formában -, akkor valódi és
tartós eredményeket érhe-
tünk el.

Sarkad és környéke
Többcélú Kistérségi

Társulás

A leghátrányosabb helyze-
tû kistérségek számára elkü-
lönített forrás felhasználásá-
ra kidolgozott és az NFÜ ál-
tal a sarkadi kistérségnek ja-
vasolt programcsomag egyik
eleme a Három lépcsõs
barboncás-bábterápia címû
projekt.

A 311/2007. (XI. 17.) kor-
mányrendelet 2. sz. mellék-
letében meghatározott komp-
lex programmal segítendõ
LHH kistérségek számára
meghirdetett TÁMOP-6.1.2/
LHH-09/1 „Egészségre neve-
lõ és szemléletformáló élet-
módprogramok a leghátrá-
nyosabb helyzetû kistérsé-
gekben” konstrukcióra 2009.
októberében nyújtotta be
pályázatát a Sarkad és kör-
nyéke Többcélú Kistérségi
Társulás. A támogató döntés
2011. áprilisában született
meg, a megvalósítási szakasz
pedig – szinte pont két évvel
a benyújtás után! – 2011.
október elsejével vette kez-
detét.

A projekt általános célja:
Az egészséget szolgáló egyé-
ni magatartásminták és kö-
zösségi értékek elterjedésé-
nek elõsegítése, ennek hatá-
saként az életminõség javítá-
sa a Sarkadi Kistérségben.
Úgy gondoljuk a helyes vi-
selkedésminták/formák leg-
könnyebben és leghatéko-
nyabban gyermekkorban sa-
játíthatóak el, ezért a projekt
célcsoportja a kistérségben
élõ 8-14 éves gyermekek kö-
zül kerül kiválasztásra.

Az alkalmazni kívánt mód-
szer a hazánkban még kevés-
bé elterjedt innovatív bábte-
rápia, mely már több helyen
bizonyította hatékonyságát.
A programban résztvevõ
gyermekek nyitottabbak

Kedves egykori IMIKE
klubtag!

Szeretettel meghívunk Té-
ged és társadat az 50 éves
Bartók Béla Mûvelõdési
Központba az IMIKE talál-
kozóra, mely 2011. novem-
ber 12-én szombaton 17.00
órakor kezdõdik a pinceklub-
ban.

IMIKE találkozó A Körösök Völgye Natúr-
park Egyesület Sarkadon is
megrendezte azt a vándor-
kiállítást, melynek kereté-
ben az általános iskolás di-
ákoknak tartottak játékos
elõadásokat a környezettu-
datos gondolkodásról és a
háztartásokban keletkezõ
hulladékok hasznos feldol-
gozásáról.

Bár a kiállítás csak két hé-
tig volt látható a Márki Sán-
dor Helytörténeti Gyûjte-

„TORNÁZZUNK
EGYÜTT ANYA!”

Kedves Szülõk és
Gyerekek!

Egészségfejlesztési progra-
mok Sarkad Város Óvodái-
ban címmel nyert pályázatot
Sarkad Város Önkormányza-
ta.

A pályázat megvalósítása
kapcsán

zenés
tornafoglalkozásokat

szervezünk szülõknek és
gyermekeiknek, kéthetente
kedden 1730 órától még két
alkalommal.

Idõpontok:
2011. november 8., 2011.

november 22.
Helyszín: Bartók Béla Mû-

velõdési Központ
(Sarkad, Vár u. 2.)
Tornavezetõk:
– Ráczné Babi óvó néni
– Burás Marcsi óvó néni
– Dobi Judit óvó néni

„TORNÁZZUNK
EGYÜTT ANYA!”
Szeretettel várunk

mindenkit!

mény épületében, a jó szer-
vezésnek köszönhetõen na-
gyon sok sarkadi általános
iskolás diák meg tudta tekin-
teni azt, rész tudott venni a
programokon, s tanulhatott
belõle.

A kiállítás megszervezését
és a szakmai munkát ezúton
is köszönjük a Körösök Völ-
gye Natúrpark Egyesületnek.

Környezetért Egészségért
Sportért Egyesület

Nagy Zoltán

Volt egy „ZÖLDÜLJ!
FORDULJ!” vándorkiállítás

Az elsõ koszorút a város vezetése (balról: Dr. Mokán István
alpolgármester, Dr. Sipos Lajos jegyzõ, Bende Róbert pol-
gármester és Mórocz Tibor Attila társadalmi megbízatású
alpolgármester) helyezte el a kopjafánál

Merített papírlapokat is készít-
hettek a gyerekek, melynek

alapanyaga - újrahasznosítás-
ként - papírhulladékból készült

A játékos ismeret-
terjesztõ elõadá-
sok mellett  il-
l u s z t r á c i ó s
anyagok is
hozzájárultak
a gyerekek
,,zöld” gon-
dolkozásának
formáláshoz

Zöldhulladék és
építési törmelék

elhelyezése

Tisztelt Lakosság!
Tájékoztatjuk Önöket,

hogy a Városgazdálkodási
Iroda Sarkadkeresztúri úti te-
lephelyén az alábbi szolgál-
tatásokat tudjuk nyújtani a
város lakosságának:

- Zöldhulladék elhelyezése
térítésmentesen lehetséges, mely
hulladék nem tartalmazhat más
idegen anyagokat.

- Építési törmelék elhelye-
zése térítés ellenében 700 Ft/
m3, mely a Városgazdálkodási
Iroda (Sarkad, Veress Ferenc u.
26.) irodájában fizethetõ ki.

A telephely mindkét fenti
esetben kedden és csütörtökön
7.00 órától 10.00 óráig van
nyitva.                          VG Iroda

Polgármesteri
Hivatal Pénzügyi

és Tervosztály
Adócsoportja

Ügyfélfogadási idõ:
Hétfõ:..................1300- 1600

Kedd:..................... 730 - 1200

Szerda:................. 730 - 1600

Csütörtök:........... 730 - 1200

Péntek:................ 730 - 1200

Italt hozz magaddal, zsíros
kenyér a helyszínen fo-
gyasztható!

Az egykori klubtagok ne-
vében:

Széllné Kiss Erzsébet
és Szabó Zsuzsa

közéleti, politikai kérdéseire
a félévszázaddal ezelõtti vá-
laszokat adják. A  forradal-
márok nagyszerûsége abban
áll, hogy saját koruk  kihívá-
saira világos és határozott
válaszokat tudtak adni és
mindezért áldozatot is hoz-
tak.”

Ezt követõen a Vértanúk
terén álló ‘56-os kopjafánál
a város vezetése, az önkor-
mányzati intézmények kép-
viselõi, valamint állami és
társadalmi szervezetek he-
lyeztek el emlékezést jelké-
pezõ koszorúkat, virágokat.
Az ünnepség a Szózat hang-
jaival zárult.                         -kas

(Folytatás az 1. oldalról)Történelmünk sorsfordító...



3.SARKAD VÁROS2011. november 4.,PÉNTEK

A Magyar Olvasótársaság
2005-ben a magyar népmesék
fennmaradása érdekében az-
zal a kezdeményezéssel állt
elõ, hogy Benedek Elek szü-
letésnapját, szeptember 30-át
a NÉPMESE NAPJAKÉNT
tiszteljük.

Benedek Elek ifjúsági iro-
dalommal, népköltészettel,
valamint közoktatási kérdé-
sekkel is foglalkozott. Az if-
júság számára meseátdolgo-
zásokat, verseket írt. Meseíró-
ként a magyar gyermekiroda-
lom egyik megteremtõje.

A Népmese Napjának cél-
ja, hogy a gyermekek és a fel-
nõttek meghallgassák egy-
más legkedvesebb meséit,
megemlékezzenek a nagy
mesemondókról, mesegyûj-
tõkrõl, valamint hogy ismét
felfedezzék a mesékbe szõtt
bölcsességeket, üzeneteket.

Benedek Elek Székelyföl-
dön született és kis falujának
köszönhetjük a meséit.
Ugyanis az ott élõktõl hallot-
ta mindazokat az évszázados
meséket, legendákat és törté-
neteket, melyek megszépítet-
ték az Õ és általa a mi gyer-

Az embereken élõsködõ,
vérszívó rovarok több ezer
éves múlttal rendelkeznek. A
perui múmiákon talált fejtet-
vekbõl a tudósok arra követ-
keztetnek, hogy az apró ízelt-
lábú fajok elsõ afrikai kiraj-
zása óta, azaz százezer éve hû
kísérõi az embernek.

Genetikai vizsgálatok
alapján ezek az élõsdiek
majdnem megegyeznek a vi-
lág bármely más pontjáról
származó vérszívóval. A mú-
miák nagy gonddal befont
hajából egyenként több száz
élõsködõt gyûjtöttek össze.
A befont hajról könnyen
asszociálunk a XVII. száza-
di, versailles-i kastély rizspo-
ros arcú, fehér parókás lakói-
ra, akik ápolták ugyan arcu-
kat különbözõ krémekkel és
festékkel, hajukra azonban
nem sok idõt fordítottak, így
tornyos frizurájukban a paró-
ka alatt megbújtak az élõs-
ködõk.

A fejtetvek a fejlett higié-
nés körülmények ellenére ma
sem ismeretlenek számunkra.

A fejtetvesség leggyakrab-
ban a gyermekközösségek-
ben fordul elõ, hiszen a gyer-
mekek életvitelébõl adódó-
an könnyen átterjednek
egyik fejrõl a másikra.

A fejtetû 3-4 mm hosszú,
ovális alakú rovar. Színe a
fogyasztott vértáplálék
mennyiségétõl függõen a vi-
lágossárga és a sötét bordó
között változhat. A nõstény
rövid élete során (2-4 hét) kb.
200 gyöngyházfényû petét
(serkét) rak, melyeket ce-
mentszerû anyaggal rögzít a
hajszálak tövéhez. Gyors sza-
porodásuknak köszönhetõen
az eltetvesedés viszonylag
hamar bekövetkezhet. Elsõ-
sorban a fül mögött, illetve a
tarkótáji hajszálakon elhe-
lyezkedõ tojás alakú szürkés-
fehér színû serkék nagyítóval
jól láthatók. A serkék a kor-
pával ellentétben kézzel nem
söpörhetõk le a hajszálakról.
Sûrû fogazatú fésûvel (tetû-
fésûvel) a hajból könnyen
kifésülhetõk, körömmel,
vagy csipesszel a hajszálak-
ról lehúzhatók.  Az életképes
serkék két köröm között
összenyomva pattanó hangot
adnak. A kifejlett tetûk em-
beri vérrel táplálkoznak. Fej-
lett kapaszkodási ösztönük

mekkorunkat is. Meseírónk
legnagyobb ajándéka, hogy
meg tudta õrizni, tovább tud-
ta adni olvasóinak mindazt,
amiket a „mesék földjén”
Kisbaconon hallott.

Bárhol, ha magyar népme-
sét keresnek a könyvtárban,
könyvesboltban, elsõk kö-
zött az õ neve hangzik el,
méltán! Immár a negyedik
nemzedék szókincsének, be-
szédfordulatainak jelentõs
részét akaratlanul is az õ
könyveibõl merítette, tanul-
ta, s remélhetõleg adja to-
vább utódai számára.

Benedek Elek hallatlanul
gazdag életmûvét csak keve-
sek ismerik. Egy személyben
újságíró, író, szerkesztõ, ki-
adó, mûvelõdés- és oktatás-
politikus, mesegyûjtõ, mese-
mondó volt.

Többek között novellák,
színdarabok és regények
mellett a Magyar nép múltja
és jelene 2, a Magyar mese-
és mondavilág 5, a Nagy ma-
gyarok élete 12 kötetének
szerzõje. Társszerzõk segítsé-
gével Az én újságom, a Jó
pajtás, majd egyedül a Cim-

Szeptember 30.

A NÉPMESE NAPJA

bora címû gyermeklapokat
szerkesztette. Ez utóbbit a
legnehezebb idõkben saját
költségén adta ki. Mindent
összevetve a magyar gyer-
mekirodalom egyik megte-
remtõjének tekinthetjük.
Életmûve máig erõforrást je-
lent minden olvasója, halla-
tója számára.

Benedek Elek szívén visel-
te a gyermekek sorsát és ezért
is szerette volna egy kicsit
elvarázsolni õket.

Városunkban hagyo-
mánnyá vált, hogy ezen a
napon az óvodákban is a
népmesék kerülnek elõtérbe
és beszélgetnek, mesélnek,
mint máskor is az óvó nénik
a gyermekeknek, de megem-
lékeznek a nagy meseíróról
is, akinek azt a rengeteg me-
sét köszönhetjük.

Egy másik szép hagyo-
mány is megteremtõdött és az
óvoda-iskola átmenetet segí-
ti elõ, illetve kapcsolatot te-
remt óvoda és iskola, gyer-
mek és felnõtt között. Az ál-
talános iskolák elsõ osztályá-
ban a tanítónõk lehetõséget
biztosítanak a gyermekek
volt óvónõi részére, hogy
ebbõl az alkalomból az osz-
tályteremben találkozzanak
és még a népmesék napjáról
is megemlékezzenek e talál-
kozás kapcsán.

 Óvoda, Általános Iskola
és Egységes Pedagógiai

Szakszolgálat

Benedek Elek

van, vérszívás idején karma-
ikkal rögzítik magukat. A fej-
bõrön viszonylag gyorsan
tudnak mászni, repülni, ug-
rálni nem képesek. Nyáluk
befecskendezése következté-
ben a bõrön viszketést válta-
nak ki és allergiás bõrreakci-
ót okozhatnak.

A fejtetû a fejek szoros
érintkezése révén, széktám-
lák, fésûk, kefék, hajjal kap-
csolatba kerülõ tárgyak, tö-
rülközõk, párnák, sapkák stb.
közvetítésével könnyen át-
terjed egyik emberrõl a má-
sikra.

A fejtetvesség halmozottan
elsõsorban gyermekközössé-
gekben, óvodáskorban és az
általános iskola alsó tagoza-
tában fordul elõ. A fejtetvek
fertõzõ megbetegedést nem
terjesztenek.

A megelõzésében és a ke-
zelésben a szülõk odafigye-
lése, gondoskodása nélkü-
lözhetetlen.

Gyakran elõfordul, hogy
személyes tapasztalat hiá-
nyában a szülõk nem veszik
azonnal észre, ha gyermekük
a nevelési-oktatási intéz-
ménybõl, vagy a nyári tábor-
ból tetvesen érkezik haza.

Elsõ hallásra minden szü-
lõ megdöbben és hitetlen-
kedve fogadja, ha tudomásá-
ra jut, hogy az óvodában, is-
kolában a gyermekek tetve-
sek. Ha tetût látnak bosszan-
kodnak és zavarban vannak.
Amikor a gyermek ismét tet-
ves lesz, valószínû dühösek
lesznek.

Ilyenkor vegyenek nagy le-
vegõt és készüljenek fel a fej-
tetû kezelésére!

Kergessék el rossz érzései-
ket, hiszen a tévhittel ellen-
tétben a fejtetvek a gyerme-
kek között nem a rossz higi-
énés szokások miatt, sokkal
inkább a szoros fizikai kap-
csolat és a tárgyak közös
használata miatt terjednek. A
tetû a szúnyoghoz hasonló-
an csupán fõ táplálékát, a vért

keresi. A pánik féken tartása
azért is fontos, mert gyerme-
kük lelki egészségérõl sem
feledkezhetnek meg. Nem
közremûködhetnek abban,
hogy gyermekük a fejtetves-
séggel járó kellemetlenséget
megszégyenülésként élje
meg.
A fejtetves személy
kezelése

A fejtetvesség azonnali
megszüntetésére használja-
nak speciális, erre a célra
kifejlesztett készítményeket
(A gyógyszertárakban vény
nélkül kapható készítmé-
nyek: Nittyfor, Pedex, NIX
stb.). A tetûirtószerek alkal-
mazásánál a használati útmu-
tatóban leírtak szerint kell
eljárni. Általában a hajas fej-
bõrt és hajat gondosan át kell
itatni a készítménnyel, majd
azt a fejbõrbe kell dörzsölni.
Ezután meg kell várni, amíg
a hajszesz rászárad a hajra (5-
15 perc). A száradási idõ ele-
gendõ arra, hogy a készít-
mény kifejtse hatását, el-
pusztítsa a tetveket és a ser-
kéket. A szemet vattával le
kell fedni, ügyelve arra, hogy
hajszesz ne kerüljön bele.

A fenti idõtartam leteltével,
samponnal végezzenek haj-
mosást, majd az elpusztult
tetveket a mosóvízzel távo-
lítsák el. Ezt követõen a ser-
kéket ecetes vízbe mártott
sûrû fogazatú fésûvel
(gyógyszertárakban besze-
rezhetõ), illetve körömmel,
vagy csipesszel tisztítsák le
a hajszálakról. Fontos az
alaposság! Vizsgálják át,
szükség esetén kezeljék a
családtagokat is. A haszná-
lati tárgyakat (fésût, hajcsa-
tot, stb.) tetûirtó szerben,
vagy forró vízben áztatás-
sal mentesítsék. A mosható
anyagokat, sapkát, párna-
huzatot, stb. mossák ki és
vasalják át.

Nagyon fontos a közösség
(óvoda, iskola, stb.) értesíté-
se. Ha ez nem történik meg
idõben és ott nem tudják
megtenni a megfelelõ intéz-
kedéseket, a tetvek villám-
gyorsan elszaporodnak az
egész csoportban, vagy osz-
tályban, ami azt jelenti, hogy
a már tetvetlenített gyermek
újra és újra megfertõzõdhet.

A gyógyszertárakban és
drogériákban beszerezhetõ

fejtetvesség megszüntetésére
alkalmazható tetûirtó készít-
mények (szesz, krém, sam-
pon) megelõzésre is használ-
hatók. Ebben az esetben a
szert hajmosást követõen
kell felvinni a hajra és hagy-
ni kell rászáradni. Lemosni
nem szabad! Ezzel a követ-
kezõ hajmosásig el lehet ke-
rülni a visszafertõzõdést.

Az iskola-egészségügyi
szolgálat (védõnõ/orvos) a
tanév kezdetén, majd a jog-
szabályban elõírt gyakori-
sággal tetvességi vizsgálato-
kat végez a gyermekközös-
ségekben. A kiszûrt gyerme-
kek szüleit az osztályfõnök-
ön keresztül írásban értesítik,
annak érdekében, hogy az
otthoni kezelés megtörtén-
jen. Az iskolakezdéskor ese-
dékes szülõi értekezleten és
szükség esetén tájékoztatást
tartanak a szülõknek a fejtet-
vességrõl. A tanév folyamán
egészségnevelési tevékeny-
séget végeznek, melynek ke-
retében az iskola tanulói ré-
szére ismereteket közvetíte-
nek a fejtetvesség helyzeté-
nek javítása céljából.

Hasznos tanácsok szülõk-
nek:

–Tartsanak otthon sûrû fo-
gazatú fésût, amivel hetente
legalább egy alkalommal (el-
lenõrzés céljából) átfésülik
maguk és gyermekük haját.
(A legkönnyebb akkor hasz-
nálni, ha hajmosás után bal-
zsammal is átöblítik a hajat.)

–  Amikor tudomásukra jut,
hogy az óvodában, vagy az
iskolában fejtetvesség for-
dult elõ és gyermekük még
nem kapta el, szerezzenek be
megelõzésre is alkalmas te-
tûirtó szert és kezeljék vele
gyermeküket.

– Amennyiben óvintézke-
déseik ellenére a család va-
lamelyik tagja fejtetves lett,
szánjanak elegendõ idõt az
élõsködõk kiirtására.

– Értesítsék környezetüket
a fejtetvességrõl, hogy le-
gyen lehetõségük a védeke-
zésre, illetve hogy korai fel-
ismeréssel könnyebben meg-
szabaduljanak a „hívatlan
vendégektõl”.

A fejtetû „demokrata”.
Nincs tekintettel korra, nem-
re, beosztásra. Piszkos és tisz-
ta hajban egyaránt elõfordul-
hat. Fejtetûvel bárki fertõ-
zõdhet. Megkapni nem szé-
gyen, de eltitkolni, nem ke-
zelni, továbbadni és ezzel a
közösséget veszélyeztetni
felelõtlenség.

Boros Erika
iskolavédõnõ

Tájékoztató

Fejtetvesség - beszéljünk róla
kendõzetlenül!

Kollégiumi gólyaavató
Liszt, tojás, méz, kefir, citromlé, só, bors. Vajon milyen étel-

különlegesség hozzávalói ezek az anyagok? Mézeskalács,
aranygaluska, netán vegetáriánus kolbász? Nem, dehogy.
Mindössze az Arany János Kollégium végzõs diákjai készül-
nek a gólyaavatóra, erre a soha el nem hagyható fontos ese-
ményre. Igazi tejjel-mézzel (szó szerint) folyó Kánaán ez ne-
kik és a kollégium többi-nem kilencedikes-lakója számára.
Többek között a fentebb felsorolt anyagok szokatlan elegye,
felhasználása adja az avatás savát-borsát.

Mily szórakoztató tud lenni például a tojásvándoroltatás-
a nadrág egyik szárából a másikba. Csak ne lennének ennyire
törékenyek ezek a tojások! A beszédhiba, beszédkultúra ja-
vítására kiválóan alkalmas a citromlébõl készült jégkocka
szopogatása közben eldarált (inkább „elfintorgott”) nyelv-
törõ. Nem csak a mondókát, de még a magát produkáló ábrá-
zatát sem lehet felismerni.

Történelmi tanulmányaink során találkozhattunk már szfinx-
szel, kentaurral, szirénnel. Végzõseink viszont megalkották
a kollégium történetének elsõ öszvérlényét, a tyúklépest. Ez
magában foglalja a kotlóstyúk (esetleg kakas) és a lépes méz
jellemzõ tulajdonságait: édes, tollas. Hozzávalók: befóliá-
zott alapanyag (gólya), sok méz, még több tollpihe. Az elké-
szítés módja a következõ. Kenjük be mézzel a gólyát, majd

(nem sajnálva egy otthoni párna tartalmát feláldozni) egyen-
letesen szórjuk be pihével! Az elénk táruló látvány követ-
keztében új értelmet nyer számunkra a „tollas a hátam” (és
mindenem) kifejezés.

A kisgólyák dicséretére legyen mondva, derekasan állták a
sarat (a twister során a habfürdõt, kechupot, mustárt is) és
szépen megoldották a feladatokat. Még szerelmet is tudtak
vallani, pedig nem könnyû dolog egy idegen személy dicsé-
retére rögtönzött bókokkal elõhozakodni. Végül a gólyaes-
kü korántsem rögtönzött (a végzõsök által nagyon is gondo-
san megfogalmazott) dicsõítõ szövegét mondták el kórus-
ban a kollégiumi kisgólyák.                                           Nagy Ferenc



A Rózsa Tüzépre megérke-
zett a zsákos szén (orosz bar-
na dió) kemény fabrikett és
tûzifa folyamatosan kapható
Gyulai út 35 T: 06/70/439-
0582

Ablakszigetelés, redõny, re-
luxa, harmonikaajtó, szalag-
függöny, szúnyogháló meg-
rendeléséhez hívjon! 06-30/
205-9968. Tisza Videotéka
Veress Ferenc u. 22.

Lakásvédelem! Riasztó be-
szerelése garanciával T:06/
30/4899445

Tölgy tûzifa és akácfa eladó
T:06/30/512-1133 és 375-
412

Tûzifa eladó Magyar 15/a
T:06/30/269-0012 és 375-
903
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Felhívjuk a lakosság és a közületek figyelmét, hogy a
Sarkad Város, a Békés Megyei Hírlap, a Szuperinfó és
a Grátisz lapokba hirdetéseiket  a Városi Könyvtárban

csak hétfõ és pénteki napokon
10.00-18.00 óráig adhatják fel.

A közérdekû cikkeket amennyiben lehetséges
elektronikus formában kérjük leadni.

 e-mail cím: hirdetes@sarkadi-konyvtar.hu
A Sarkad TV képújságának

hirdetési díja :
2.000 Ft. (bruttó) oldalanként,
vagy 400 Ft/sor (30 karakter)

Kiadja: Sarkad Város Önkormányzat képviselõ-testülete. Felelõs kiadó: Szabó István. A kiadó levélcíme: 5720 Sarkad, Kossuth u. 27. Telefonszám: (66) 375-633. Telefax száma: (66) 271-030.
Felelõs szerkesztõ: Fazekas László. A szerkesztõség levélcíme: 5720 Sarkad, Vár u. 2./b (Bartók Béla Mûvelõdési Központ) Telefonszáma: (66) 375-300.

Nyomdai elõkészítés: Pardi & Balogh Kft. Nyomtatás: Földesi és Társa Bt., Dévaványa. Felelõs vezetõ: Földesi Zoltán. ISSN 1215-2374

Elérhetõségeink:
Éjjel - nappali ügyelet -  06-30/945-59-46

TEMETKEZÉSI  IRODA:
SARKAD, Szent István tér  8.Szent István tér  8.Szent István tér  8.Szent István tér  8.Szent István tér  8.

Munkaidõben: 8-16 óra
Tel :06-66-375-014

Együttérzés
Temetkezési Szolgáltató BT.

Kérésre házhoz megyünk a temetés méltó megszervezésére
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A Városháza ügyfélfogadása
Hétfõ: 13-16 óráig
Kedd:730-12 óráig

Szerda:730-16 óráig
Csütörtök:730-12 óráig

Péntek:      730-12 óráig
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4 db 165/70  R13 felnire sze-
relt téligumi eladó T:30/363-
1867

Édes, erõs õrölt fûszerpapri-
ka  eladó T:06/20/448-5780

Lakás áron alul eladó Cukor-
gyár 28/7 T: 06/70/455-3678

Nagykert 15/a alatt családi
ház eladó T:06/20/424-
9327, 271-608

Malom 23 alatt igényesen
felújított, összkomfortos csa-
ládi ház eladó T:06/30/224-
1677

IIIIINGATLANNGATLANNGATLANNGATLANNGATLAN Köszönetnyilvánítás
,,Elcsitult a szív, mely értünk dobogott,
Megpihent a kéz, mely értünk dolgozott.
Számunkra Te sosem leszel halott,
Örökké élni fogsz, mint a csillagok.”

 Bujdosó Antal
(volt  Kapocs u. 12. b. sz. alatti lakos)

– élt 62 évet –
temetésén megjelentek, sírjára a kegyelet virágait elhe-
lyezték, részvétükkel fájdalmunkat enyhíteni igyekeztek.

Gyászoló felesége és lánya

Fájó szívvel mondunk köszönetet mindazon roko-
noknak, barátoknak, szomszédoknak, ismerõsök-
nek, akik

temetésén megjelentek, sírjára a kegyelet virágait elhelyez-
ték, részvétükkel fájdalmunkat enyhíteni igyekeztek.

Köszönetnyilvánítás
,, Mikor útra keltem, még nem tudtam,
hogy ez volt az utolsó utam.
Nem térek hozzátok vissza, többé soha,
Nem tudtam, hogy sorsom ily mostoha.”

Fájó szívvel mondunk köszönetet mindazon rokonoknak, ba-
rátoknak, szomszédoknak, ismerõsöknek, akik

 Bábi Péterné
szül.: Bozsányi Zsuzsanna (volt  Malom u. 23. sz. alatti lakos)

– élt 56 évet –

Fia Sanyi, felesége Sári, unokái és testvérei

Megemlékezés
,,Öt éve már, hogy tõlünk csendben elmentél,
s vesztedet az okozta, mit annyira szerettél.
Várunk még mindig Téged, mikor jössz vissza,
Ám ez a nap nem jön el, hisz angyalokhoz hívtak.”

Soha el nem múló fájdalommal emlékezünk

halálának  5.  évfordulóján.

Nagy FerencNagy FerencNagy FerencNagy FerencNagy Ferenc
 volt  Bihar u. 25. sz. alatti lakos

Szeretõ családja

Megemlékezés
,,Suhanva száll az élet tova, ami elmúlt, nem jön vissza soha.
Bár lassan mindent elvesztünk, de lesz , kit örökké szeretünk.”

Soha el nem múló fájdalommal emlékezünk

Boldog Lajosné
szül. Bondár Mária

volt  Gyulai  út 20. sz. alatti lakos

 halálának 2. évfordulóján.
Szeretõ családja

ÁÁÁÁÁLLATLLATLLATLLATLLAT
Malac eladó T:06/20/386-
1487

Sertés hasítva eladó Gyulai
út 27 T:270-848

Hízók eladók Vasút  u. 18

Hízó eladó egészben és ha-
sítva Nagymezõ 5. sz. alatt

FIGYELEM!!!  Az elméleti tanfolyam díja 25.000 forint helyett 
CSAK 10.000.- forint!

Jelentkezés:Orosz Zoltán
tanfolyamvezetõ oktatónál a 06-30/363-1867, illetve a

helyszínen a tanfolyam indításkor.
Iskolánk címe: Békéscsaba, Szemere u. 2/1. Ügyfélfogadás:
730-1600-ig. Tel.szám: 66/323-626 Akr. lajstroms: IA- 0935
Feln.képz.ny szám: 06-0121-02 ISO:01-T7470/2006-02963

Várunk: Személygépkocsi-vezetõ, valamint
Motoros (A1, A ,Moped) C, CE, D kat.

tanfolyamunkra
Helye: Ady Endre - Bay Zoltán Gimnázium, és

Kollégium Sarkad, Vasút u.2. szám
Ideje: 2011. november 7-én.  1600-tól.

Victoria
Autósiskola Kft.

Diákoknak az elméleti tanfolyam INGYENES
Továbbra is mopedos Akció! MOPEDOSOK GYA-

KORLATI OKTATÁSA ÉS A VIZSGA
SARKADON!!!

További elõnyök:  Részletfizetési lehetõség akár 4 részletben is,
tankönyv biztosítás,ingyenes tanpálya-használat és számítógé-
pes gyakorlási lehetõség

Péntek: nincs ügyfélfogadás

Az  Okmányiroda ügyfélfogadása
Hétfõ: ............7.30--16.00

Kedd: .............7.30-12.00
Szerda: ...............7.30--16.00

Csütörtök:.......... 7.30- -16.00

Megnyitottuk TEJKUCKÓ
üzletünket a Hajdú utca 1/1
alatt (ABC melletti soron),
ahol EXTRA minõségû friss
házitej kapható.A tej ára: 140 Ft/l.
Nyitva tartás : hétfõtõl
szombatig 08.00-11.00-ig
Vasárnap: ZÁRVA

A tej kiméréséhez üveget mindenki
hozzon magával. Szeretettel vá-
runk minden kedves vásárlót !!!

...MEGNYITOTTUNK...

Idõsek Otthona és Gondozóháza

Kellemes környezet,
családias légkör

A Gyulai u. 8. szám alatti
Idõsek Otthona és Gondozó-
háza akadálymentesített, par-
kosított, kellemes környezet-
ben, családias légkörben,
emelt színtû 2 ágyas, fürdõ-
szobás szobákkal várja az
idõsek jelentkezését. Az ott-
hon komplex, személyre szó-
ló teljes körû ellátás, aktív
pihenés keretében biztosítja
lakói számára a kiegyensú-
lyozott életet.

Sás Ildikó
intézményvezetõ

 66/270-981

Az otthon az idõskori szel-
lemi leépülésben - demen-
ciában - szenvedõk, valamint
az ideiglenesen elhelyezésre
szorulók számára is tud elhe-
lyezést biztosítani.

Az otthon elõzetes idõpont
egyeztetés alapján személye-
sen is megtekinthetõ!

További információ kérhe-
tõ:

A Békés Megyei Kormány-
hivatal Munkaügyi Központ-
ja a vállalkozás-fejlesztésben
élen járó Békés megyei szer-
vezetekkel Európai Uniós
forrásból „Vállalkozás-kelte-
tõ” innováció transzfer pro-
jektet valósít meg.

A „Vállalkozás-keltetõ”
keretében lehetõségük nyílik
a jelentkezõknek, hogy kipró-
bálják Önmagukat és vállalko-
zásuk mûködõképességét
anélkül, hogy viselnék a vál-
lalkozóvá válás kockázatait.

A program 12 hónapig tart
és a következõket nyújtja:

– Gyakorlatorientált kép-
zés

Az elsõ hat hónapos idõtar-
tam alatt a vállalkozói létre
történõ felkészítés történik és
mód nyílik a saját vállalko-
zás kipróbálásának lehetõsé-
gére védett keretek között. A
résztvevõk álláskeresõk ma-
radnak és a képzés ideje alatt
keresetpótló juttatásban ré-

Vállalkozásindítás
kockázat nélkül!

szesülnek.
– Vállalkozóvá válási tá-

mogatás
A második hat hónapban

vállalkozóvá válási támoga-
tásban részesülnek a résztve-
võk, ahol a sikeresen kipró-
bált vállalkozói tevékenység
folytatására nyílik lehetõség.

– Folyamatos mentorálás
A program kezdetétõl sze-

mélyre szabott segítség men-
torok részvételével, akik gaz-
dasági, jogi, marketing, vál-
lalkozási, pénzügyi témák
mellett, stratégiai iránymuta-
tást is nyújtanak, valamint
segítenek eligazodni a bü-
rokrácia útvesztõiben.

Érdeklõdés esetén további
információ kapható a Mun-
kaügyi Központ Sarkadi Ki-
rendeltségén (Sarkad, Szent
István tér 24/2.), ahol lehetõ-
ség van a jelentkezési lap ki-
töltésére is.

Munkaügyi Központ
Sarkadi Kirendeltsége

(temetésfelvétel, temetésszervezés, anyakönyveztetés,
kegyeleti kellékek biztosítása, halottszállítás, holttest

temetésre való felkészítése, sírásás-hantolás,
sírkõ le-  fölrakás,  egyházi és polgári búcsúztatás, sírgondozás)


