INGYENES KOZELETI,

XXI. évfolyam 44. szam

Internet:www.sarkad.hu
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Tajékoztato a Bursa Hungarica
Felséoktatasi Onkormanyzati
Osztondijpalyazatrol

Tisztelt Felsooktatdsban
Tanulo Sarkadi
Fiatalok!

Sarkad Vdros Onkorméany-
zatanak KépviselG-testiilete
2011. szeptember 29-ei iilé-
sén a 220/2011. (IX.29.) ha-
tarozataval dontott arrdl,
hogy idén is csatlakozik a
Bursa Hungarica FelsGokta-
tasi Onkorméanyzati Oszton-
dijrendszer 2012. évi fordu-
16jahoz.

A palyéazat megvaldsitasa-
hoz az bnkormanyzat a 2011.
szeptember és 2012. juinius
kozotti idészakra 300.000 Ft
Osszeget irdnyzott el§ kolt-
ségvetésében. A képvisels-
testiilet e dontésével a tele-
ptilésen é18, hatranyos hely-
zetd, szocidlisan raszorulg
fiatalok felsGoktatasban valé
részvételét kivanja tdmogat-
ni.

A Bursa Hungarica tobb-
szintd tamogatdsi rendszer,
amelynek pénziigyi fedeze-
teként hdrom forrds szolgal:
a telepiilési 6nkormdnyzatok
altal nydjtott tdimogatds, a
megyei dnkorményzatok al-
tal nydjtott tdmogatds és a
felsGoktatdsi intézményi ta-

mogatds. Az 6sztond{jpalya-
zattal kapcsolatos adatbazis-
kezeldi, koordinaciés, tele-
piilési és megyei 0sztondij
pénzkezelési feladatokat a
Wekerle Sandor Alapkezel§
végzi, mig az adatrogzitési
feladatokat az Osztondijpa-
lydzathoz csatlakozé telepii-
1ési és megyei onkormany-
zatok latjak el.

A részletes palyazati felhi-
vds megtekintethetd a
www.sarkad.hu elérhet8sé-
gen.

A palyazatokat a Polgar-
mesteri Hivatalnal palyazati
drlapon irasban, a palyazé
altal alairva — sziikséges mel-
Iékletekkel egyiitt — egy pél-
danyban kell benytjtani. A
pélyazati Urlap atvehetd és a
palyazat benydjthat6é a Pol-
garmesteri Hivatal 10. sz. iro-
ddjaban. (Az 6sztondij tdmo-
gatds megéllapitdsdnak szo-
cidlis feltétele, hogy a palya-
z6 csalddjaban az egy fére
juté havi netté jovedelem
28.500 Ft/h¢ alatt legyen az
Osztondij igénylését megel -
z6 6 hénap édtlagdban.)

A pélyazat benyujtasanak
hatdrideje: 2011. november
14.

Polgarmesteri Hivatal

Hruby Ferencné osztdlyfonik és a 8. ldnyosztdly oktober 1-jén
tartottuk 50 éves osztdlytaldlkozonkat. Koszonjiik a volt 2.
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sz. Altaldnos Iskola veztésének, hogy ezt lehetové tette.

vkor...
es most?
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"- Miutan Bethlen Istvan mar tiz éve viselte a minisz-
terelndkség terhét, felmentését kérte. Csak nehezen
és nagy sajnalattal valtam meg téle.(...) 1931. augusz-
tus 24-én Kéarolyi Gyula gréfot, az egykori szegedi el-
lenkormany elnokét, a Bethlen-korméany utolsé kiil-
Ugyminiszterét neveztem ki miniszterelnokké, s 6 te-
vékenységének sulypontjat pénziigyi és gazdasagpo-
litikai kérdések megoldasara helyezte. Takarékossa-
gaban odaig ment, hogy magatél és minisztertarsai-
tél &llami gépkocsijuk hasznélatat is megvonta, és té-
voli pesti lakasabol gyalog jart fel a budai varban 1évd
hivatalaba."

Forras:Horthy Miklés: Emlékirataim (Buda-
pest, 1990. 173.0.)

Figyelem!

Tisztelt sirhely
tulajdonosok

Téajékoztatjuk a tisztelt
sirhely tulajdonosokat,
hogy az 1986-ban vagy
elStte megvaltott sirhe-
lyek rendelkezési ideje le-
jart. A sirhelyeket Gjraval-
tani az Onkormdanyzat 4l-
tal lizemeltetett Kegyelet
Temetkezési Szolgaltatd
Irod4jaban lehet.

Cim: Sarkad, Arpad feje-
delem tér 2/b. (a Renddrség
mellett) Tel: 66/611-443

Cukorbetegeknek!

Ertesitem egyesiiletiink
tagjait, hogy 2011. novem-
ber 9-én (szerdan) 9.00 ora-
tol a Tisza Rehab Kft. koz-

remiikodésével gyogycipo

készitési lehetdség. Az orto-
péd orvosi vizsgdlat és a
gybégycipd készitéséhez
sziikséges vizsgélat a Refor-
matus Egyhdz Nyugdijasok
Hazanak ebédlGjében torté-
nik.

A vizsgélatra és a gyogy-
cip6 készitésére jelentkezni
lehet a 271-453 telefonsza-
mon, Major Jozsef egyesiile-
ti elnoknél, illetve a gondo-
zottak esetében a gondozo-
juknal.

A gybgycipd készités ese-
tén sziikséges a taj kértya, il-
letve akinek van kozgyogy
ellatasi igazolvany, cukorbe-
tegek estében a diabetoldgus
szakorvos gyogycip6 készi-
tési javaslata.

Major Jozsef
az egyesiilet elnoke

Meghivo
mozgaskorlatozot-
taknak

2011. november 11-én
(péntek) 17.00 orai kezdet-
tel a Mozgaskorlatozottak
Bm-i. Egyesiiletének 30 éves
Jjubileumi iinnepségére és a
helyi csoport ,,Evadzaré”
vacsorajara.

Helye: a Barték Béla M-
velédési Kozpont.

A vacsora ara: 1.700 Ft/f6.

Jelentkezni a fogadéoran-
kon a Vasut u. 11. sz. alatt
minden hétfén 13.00 — 16.00
oraig.

Tisztelettel kérjiik, akik
még nem rendezték tagdijai-
kat, poroljdk a fogadoordn
legkésobb 2011. november
30-ig.

Mozgaskorlatozottak
Bm- i. Egyesiilete
Sarkadi Helyi Szervezete
Dobané

vezetd

1956. oktober 23-ra emlékezve

Torténelmiink sorsfordito
plllanatal...

A sarkadi Vértaniik tere 2011. oktober 21-én

el koszorut.

Az 1956. évi forradalom és szabadsagharc kezdetének,
valamint a Magyar Koéztarsasag 1989. évi kikialtasanak
napja alkalmabol oktéber 21-én délutan 15.00 orakor
varosi megemlékezésre Kkeriilt sor a Vértanik terén.

Fél oraval korabban a varos vezetése, a varosban
szolgalatott teljesito fegyveres testiiletek vezetoi és a Va-
rosszépito Egyesiilet vezet6i a Varosi Rendor-kapitany-
sag utcai falan elhelyezett 56-os emléktablanal helyeztek
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A Himnusz elhangzdsit
kovetden az Ady Endre- Bay
Zoltan Kozépiskola didkjai
zenés irodalmi emlékmdsorat
lathattdk az tinnepldk, majd
Susénszky Janosné, az Ovo-
da, Altalanos Iskola és Egy-
séges Pedagdgiai Szakszol-
gdlat igazagatdja mondta el
tinnepi gondolatait.

Az ember torténelem for-
mdlo akarata és képessége
igen sziik keretek kozott mo-
z0g és megszdmldlhatatlanul
sok tényezd - érdek, tehetség,
tudds, akarat - osszhatdsa-
ként valosul meg, dm az em-
berek mindenkori életében és
annak alakuldsdban, vagyis
az emberiség torténetében

mégiscsak az emberi ténye-
70k Osszesége valosul meg....

A torténelem megfoghatat-
lan fogalom, a torténelem
egyéni tragédidk, kudarcok
és diadalok sorozata. Soha-
sem érthetiink meg egyetlen
sorsfordito pillanatot sem,
ha nem ldtjuk meg az esemé-
nyek sodrdban a nagybetiis
EMBERT..

Mi tortént 1956. oktober
23-dn? Mdrai Sdandor szava-
ival: ,,Meghasadt az égbolt,
mert egy nép azt mondta elég
volt” Megbocsdthato taldn,
hogy ‘56 kapcsdn nem Nagy
Imre orokségét, a Sztdlin szo-
bor ledontését, a pesti srdco-
kat, a Kossuth téri sortiizet

| T —
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Susdnszky Jdnosné intéz-
ményvezeto

és a forradalom egyéb, orszd-
gos jelentdsége méltdn jol
ismert eseményeit idézem fel,
hanem arra utalok, hogy az
egész orszdgban, illetve az
egész magyarsdgban szamos
kozosségnek meg volt és meg
van a maga ezerkilencszdz-
otvenhatja sok-sok sajdtos-
sdgadval, de a forradalom
szellemiségét minden esetben
magdn hordozva...

Tisztdban kell lenniink az-
zal, hogy ma mdr nem lehet
otvenhat eszméiért harcolni
és az otvanhatosoktol sem
vdrhatjuk el, hogy napjaink

(Folytatds a 2. oldalon)

A Vidrosi Rendor-kapitinysdg utcai falan elhelyezett 56-0s emléktdibldndl helyeztek el koszorut



Barboncas babokkal, nemcsak

sV

gyermekekért
SZECHENYl TERV lesznek, konnyebben tudnak

leghatranyosabb helyze-
td kistérségek szamara elkii-
lonitett forrds felhaszndlasa-
ra kidolgozott és az NFU 4l-
tal a sarkadi kistérségnek ja-
vasolt programcsomag egyik
eleme a Harom 1épcsds
barboncds-babterdpia cimi
projekt.

A 311/2007. (XI. 17.) kor-
ményrendelet 2. sz. mellék-
letében meghatarozott komp-
lex programmal segitendd
LHH kistérségek szdmadra
meghirdetett TAMOP-6.1.2/
LHH-09/1 ,,Egészségre neve-
16 és szemléletformdlo élet-
modprogramok a leghdtrd-
nyosabb helyzetii kistérsé-
gekben” konstrukcidra 2009.
oktdberében nytjtotta be
palyazatat a Sarkad és kor-
nyéke Tobbcéli Kistérségi
Tarsulas. A timogaté dontés
2011. aprilisdban sziiletett
meg, a megvalositasi szakasz
pedig — szinte pont két évvel
a benydjtds utdn! — 2011.
oktéber elsejével vette kez-
detét.

A projekt 4ltaldnos célja:
Az egészséget szolgalo egyé-
ni magatartdsmintak és ko-
z0sségi értékek elterjedésé-
nek elésegitése, ennek hata-
saként az életmindség javita-
sa a Sarkadi Kistérségben.
Ugy gondoljuk a helyes vi-
selkedésmintak/formék leg-
konnyebben és leghatéko-
nyabban gyermekkorban sa-
jatithatdak el, ezért a projekt
célcsoportja a kistérségben
él16 8-14 éves gyermekek ko-
ziil keriil kivélasztésra.

Az alkalmazni kivant méd-
szer a hazdnkban még kevés-
bé elterjedt innovativ bébte-
rdpia, mely mar tobb helyen
bizonyitotta hatékonysagat.
A programban résztvevd
gyermekek nyitottabbak

beilleszkedni az adott kozos-
ségbe (pl. iskola). Fontos cél-
kitdzés a résztvev8k mentd-
lis/lelki egészségének nove-
1ése, kommunikécidjuk (ver-
balis, non-verbdlis) fejleszté-
se, zenei halldsuk erdsitése,
illetve 6nmaguk kifejezése a
mivészeten keresztiil.

A ,,Barboncids terdpia” ha-
rom egymadsra épiil§ szakasz-
bdél all. Kiindulépontja a
gyogyité mese, majd a babo-
z4s és a rajzolds kovetkezik,
amodszer ezeket a szakaszo-
kat ritudlis elemekkel 6tvo-
Z1.

A projekt iitemterve:

Elsé 1épéseként a program-
ba bevonni kivant gyerme-
kek — tobb mds gyermekkel
egyiitt — részt vesznek egy
babeldadason, sarkadi hely-
szinnel. Erre az alkalomra a
gyermekeket szervezetten
beszallitjuk a Barték Béla
Mivel&dési Kozpont és
Konyvtérba.

Az elb6adads idd&pontja:
2011. november 15. (Sarkadi
didkoknak 14 6ratél, vidéki
gyermekeknek 16 Sratol)

Ezen a napon 247 gyermek
nézheti meg a ,,Fekete Kis-
asszony,, cimd babelGadast,
és ez alkalommal keriil sor
annak a 30 gyermeknek a ki-
valasztasara, akikre korabban
javaslatot tesznek a veliik
foglalkoz6 szakemberek (is-
kolaigazgaté/pedagogus,
csalddgondozdk). November
hénapban feladatunk lesz
még a bevont gyermekek
csalddjainak tdjékoztatdsa a
program céljardl, iitemezésé-
rol.

A babeldaddson kivélasz-

Memzeti Fejlesztési Ogynikség
www.ujszechenyiterv.gov.hu |

06 40 638 638

tott 30 gyermek részt vehet a
10 honapon éat tarté foglalko-
z4s sorozaton, ahol egy bab-
mivész és egy zenész irdnyi-
tdsa mellett, megismerked-
nek az onkifejezés kiilonbo-
73 miivészi formdival (bdbok,
sajat rajzaik és a zene segit-
ségével).

A foglalkozasok 2011. de-
cember 10-11-el kezdGdnek,
10 hoénapon 4t tartanak
(2011.12 - 2012. 09.), min-
den hénap masodik hétvégé-
jén lesznek megtartva Sarka-
don a BBMKK-ban.

A projekt zardsaként a
gyermekek nagyk6zonség
elétt jatsszak majd le a sajat
torténeteikkel atszott mesét.

Bizunk abban, hogy ha a
tolerans attitddre, az egészsé-
ges életmddra és a kornye-
zettudatos viselkedésre valé
nevelést ilyen jatékos forma-
ban kommunikéljuk — a gyer-
mekek szdmdéra leginkabb
befogadhaté mdédon, jatékos
formaban -, akkor valddi és
tartés eredményeket érhe-
tiink el.

Sarkad és kornyéke
Tobbcélu Kistérségi
Tarsulas

MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unidé tAmogatasaval, az Eurdpai
Szocidlis Alap tarsfinanszirozésaval valésul meg.

,,TORNAZZUNK
EGYUTTANYA!”

Kedves Sziilok és
Gyerekek!

Egészségfejlesztési progra-
mok Sarkad Varos Ovoddi-
ban cimmel nyert pélyézatot
Sarkad Varos Onkorményza-
ta.

A pélyazat megvaldsitdsa
kapcsan

zenés
tornafoglalkozdsokat

szerveziink sziil6knek és
gyermekeiknek, kéthetente
kedden 17%° Gratél még két
alkalommal.

Idépontok:

2011. november 8., 2011.
november 22.

Helyszin: Barték Béla M-

MNemzeti Fejlesztési Ugynbkség
www_ujszechenyiterv.gov.hu |
06 L0 &£38 638

SZECHENYI TERV

vel6édési Kozpont
(Sarkad, Varu. 2.)
Tornavezetdk:
— Raczné Babi 6v6 néni
— Buras Marcsi 6v6 néni
—Dobi J udit’évé néni
,,TORNAZZUNK
EGYUTTANYA!”
Szeretettel varunk
mindenkit!
MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurdpai Unid tamogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

Tiirténe sorsfordit...

Az elso koszoriit a v

dros vezetése (balrol: Dr. Mokdn Istvdn

alpolgdrmester, Dr. Sipos Lajos jegyzo, Bende Robert pol-
gdrmester és Morocz Tibor Attila tirsadalmi megbizatdsi
alpolgdrmester) helyezte el a kopjafandl

(Folytatds az 1. oldalrdl)
kozéleti, politikai kérdéseire
a félévszdazaddal ezeldtti vd-
laszokat adjdk. A forradal-
mdrok nagyszertisége abban
dll, hogy sajdt koruk kihivd-
saira vildgos és hatdrozott
vdlaszokat tudtak adni és
mindezért dldozatot is hoz-
tak.”

Ezt kovetSen a Vértanik
terén allé ‘56-os kopjafandl
a varos vezetése, az onkor-
mdanyzati intézmények kép-
viselSi, valamint dllami és
tarsadalmi szervezetek he-
lyeztek el emlékezést jelké-
pezd koszortkat, virdgokat.
Az tinnepség a Szézat hang-
jaival zarult. -kas

2011. november 4., PENTEK

Ruhaborze

Baba-, gyermek- és tini ruhabor-
ze Sarkadon a gimndzium torna-
teremében november 13-an (va-
sarnap) 9-13 ¢rdig. Itt minden
megtaldlhatd, ami a babavarashoz
és a gyermekneveléshez sziiksé-
ges (0-14 éves korig):

% uj és haszndlt baba, gye-
rek, tini és kismamaruhdk

#* jdtékok

* babafelszerelések

#* kisbutorok

% kismama kellékek

* pelenkdk

Asztalt foglalni (300 Ft/
db) november 10-ig lehet!!!
Informadcid és asztalfoglalas:
Ruzsa Adri tel: 06/70/329-
45-22, Benye Niki tel:06/20/
562-98-78

IMIKE talalkozé

o

Kedves egykori IMIKE
klubtag!

Szeretettel meghivunk Té-
ged és tarsadat az 50 éves
Barték Béla Midvel§dési
Kozpontba az IMIKE talél-
kozéra, mely 2011. novem-
ber 12-én szombaton 17.00
orakor kezdddik a pinceklub-

ban.
L § ' 1
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Italt hozz magaddal, zsiro
kenyér a helyszinen fo-
gyaszthatd!
Az egykori klubtagok ne-
vében:
Széllné Kiss Erzsébet

és Szabo Zsuzsa

Zoldhulladék és
épitési tormelék
elhelyezése

Tisztelt Lakossdg!

Té4jékoztatjuk Onoket,
hogy a Virosgazdédlkodasi
Iroda Sarkadkereszturi uti te-
lephelyén az aldbbi szolgél-
tatdsokat tudjuk nydjtani a
varos lakossdganak:

- Zoldhulladék elhelyezése
téritésmentesen lehetséges, mely
hulladék nem tartalmazhat mas
idegen anyagokat.

- Epitési tormelék elhelye-
zése térités ellenében 700 Ft/
m?, mely a Varosgazdalkoddsi
Iroda (Sarkad, Veress Ferenc u.
26.) irodajaban fizethetd ki.

A telephely mindkét fenti
esetben kedden €s csiitortokon
7.00 oratol 10.00 draig van
nyitva. VG Iroda

Polgarmesteri
Hivatal Pénziigyi
és Tervosztaly
Adoécsoportja

Ugyfélfogadasi id6:
1300_ 1600

.................. 730-16%
730_ 1200
730_ 1200

Volt egy ,,ZOLDULJ!
FORDULYJ!” vandorkiallitas

W
| & ‘“ e

A Korosok Volgye Natur-
park Egyesiilet Sarkadon is
megrendezte azt a vandor-
kiallitast, melynek kereté-
ben az altaldnos iskolds di-
dkoknak tartottak jatékos
eldadasokat a kornyezettu-
datos gondolkodasrol és a
héaztartasokban keletkezd
hulladékok hasznos feldol-
gozasarol.

Bar a kiéllitas csak két hé-
tig volt lathaté a Marki San-
dor Helytorténeti Gydjte-

mény épiiletében, a jé szer-
vezésnek koszonheten na-
gyon sok sarkadi 4ltalanos
iskolds didk meg tudta tekin-
teni azt, rész tudott venni a
programokon, s tanulhatott
beldle.

A kiéllitas megszervezését
és a szakmai munkat eziton
is koszonjiik a Korosok Vol-
gye Natdrpark Egyesiiletnek.

Kornyezetért Egészségért

Sportért Egyesiilet
Nagy Zoltan

A jdtékos ismeret-
terjeszto eloadd-
sok mellett il- el o 5
lusztrdacios | -
anyagok is |
hozzdjdrultak

a gyerekek |
,,20ld” gon-
dolkozdsdnak
formdldshoz

Reco A X
Meéritett papirlapokat is készit-
hettek a gyerekek, melynek
alapanyaga - ujrahasznositds- |
ként - papirhulladékbol késziilt
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Kollégiumi golyaavato

Liszt, tojas, méz, kefir, citromlé, s6, bors. Vajon milyen étel-
kiilonlegesség hozzavaldi ezek az anyagok? Mézeskalacs,
aranygaluska, netdn vegetdridnus kolbdsz? Nem, dehogy.
Mindossze az Arany Janos Kollégium végz3is didkjai késziil-
nek a gdlyaavatora, erre a soha el nem hagyhaté fontos ese-
ményre. [gazi tejjel-mézzel (sz6 szerint) foly6é Kdnaan ez ne-
kik és a kollégium tobbi-nem kilencedikes-lakéja szdmadra.
Tobbek kozott a fentebb felsorolt anyagok szokatlan elegye,
felhaszndldsa adja az avatds savat-borsat.

Mily szérakoztaté tud lenni példaul a tojasvandoroltatds-
anadrig egyik szarabdl a mésikba. Csak ne lennének ennyire
torékenyek ezek a tojdsok! A beszédhiba, beszédkultira ja-
vitdsara kivaléan alkalmas a citromlébdl késziilt jégkocka
szopogatdsa kozben eldardlt (inkdbb ,.elfintorgott”) nyelv-
tord. Nem csak a monddkat, de még a magat produkalé dbra-

zatat sem lehet felismerni.

Torténelmi tanulmanyaink soran taldlkozhattunk mar szfinx-
szel, kentaurral, szirénnel. VégzGseink viszont megalkottak
a kollégium torténetének elsd 6szvérlényét, a tydklépest. Ez
magéaban foglalja a kotlostyuk (esetleg kakas) és a 1épes méz
jellemzé tulajdonsagait: édes, tollas. Hozzavalok: befdlia-
zott alapanyag (gdlya), sok méz, még tobb tollpihe. Az elké-
szités mddja a kovetkezd. Kenjiik be mézzel a gdlyat, majd

(nem sajndlva egy otthoni parna tartalmat feldldozni) egyen-
letesen szdrjuk be pihével! Az elénk taruld latvany kovet-
keztében 1j értelmet nyer szdimunkra a ,,tollas a hatam” (és

mindenem) kifejezés.

A kisg6lyak dicséretére legyen mondva, derekasan alltak a
sarat (a twister sordn a habfiird6t, kechupot, mustart is) és
szépen megoldottdk a feladatokat. Még szerelmet is tudtak
vallani, pedig nem konnyd dolog egy idegen személy dicsé-
retére rogtonzott bokokkal el6hozakodni. Végiil a gélyaes-
kii kordntsem rogtonzott (a végzdsok altal nagyon is gondo-
san megfogalmazott) dicsSitd szovegét mondtak el kdrus-

ban a kollégiumi kisgdlydk.

Nagy Ferenc

Tdjékoztato

Fejtetvesség - beszéljiink rola
kendozetleniil!

Az embereken él6skodd,
vérszivé rovarok tobb ezer
éves multtal rendelkeznek. A
perui mimidkon taldlt fejtet-
vekbdl a tuddsok arra kovet-
keztetnek, hogy az apro izelt-
14bu fajok elsé afrikai kiraj-
z4sa Gta, azaz szdzezer éve hi
kisér6i az embernek.

Genetikai vizsgdlatok
alapjan ezek az élgsdiek
majdnem megegyeznek a vi-
lag barmely mds pontjardl
szdrmazo vérszivéval. A mu-
midk nagy gonddal befont
hajabdl egyenként tobb szaz
é16skoddt gydjtottek Ossze.
A befont hajrél konnyen
asszocidlunk a XVII. szadza-
di, versailles-i kastély rizspo-
ros arcu, fehér pardkas lakoi-
ra, akik 4poltdk ugyan arcu-
kat kiilonb6z6 krémekkel és
festékkel, hajukra azonban
nem sok idét forditottak, igy
tornyos frizurdjukban a paro-
ka alatt megbujtak az él6s-
koddk.

A fejtetvek a fejlett higié-
nés koriilmények ellenére ma
sem ismeretlenek szamunkra.

A fejtetvesség leggyakrab-
ban a gyermekkozosségek-
ben fordul elG, hiszen a gyer-
mekek életvitelébsl adodo-
an konnyen d4tterjednek
egyik fejrdl a masikra.

A fejtetd 3-4 mm hosszd,
ovalis alakd rovar. Szine a
fogyasztott vértaplalék
mennyiségétdl fiiggden a vi-
lagossarga és a sotét bordo
kozott valtozhat. A ndstény
rovid élete soran (2-4 hét) kb.
200 gyongyhazfényi petét
(serkét) rak, melyeket ce-
mentszerd anyaggal rogzit a
hajszélak tovéhez. Gyors sza-
porodasuknak koszonhetden
az eltetvesedés viszonylag
hamar bekovetkezhet. Els6-
sorban a fiil mogott, illetve a
tarkotdji hajszalakon elhe-
lyezked®d tojas alak sziirkés-
fehér szind serkék nagyitéval
jol lathatok. A serkék a kor-
paval ellentétben kézzel nem
soporhetSk le a hajszalakrdl.
Strd fogazati féstivel (tetd-
féstivel) a hajbdl konnyen
kifésiilhetGk, korommel,
vagy csipesszel a hajszalak-
rol lehizhatok. Az életképes
serkék két korom kozott
0sszenyomva pattané hangot
adnak. A kifejlett tetiik em-
beri vérrel taplalkoznak. Fej-
lett kapaszkodasi 6sztoniik

van, vérszivas idején karma-
ikkal rogzitik magukat. A fej-
bdron viszonylag gyorsan
tudnak madszni, repiilni, ug-
ralni nem képesek. Nyaluk
befecskendezése kovetkezté-
ben a bdron viszketést valta-
nak ki és allergids borreakci-
6t okozhatnak.

A fejtetd a fejek szoros
érintkezése révén, széktam-
lak, fésdk, kefék, hajjal kap-
csolatba keriil§ targyak, to-
riilkdzdk, parnak, sapkak stb.
kozvetitésével konnyen at-
terjed egyik emberrdl a ma-
sikra.

A fejtetvesség halmozottan
elsésorban gyermekkozossé-
gekben, dvodaskorban és az
altalanos iskola als6 tagoza-
taban fordul elS. A fejtetvek
fert6z6 megbetegedést nem
terjesztenek.

A megel8zésében és a ke-
zelésben a sziil6k odafigye-
1ése, gondoskoddsa nélkii-
16zhetetlen.

Gyakran el&fordul, hogy
személyes tapasztalat hid-
nyéban a sziilék nem veszik
azonnal észre, ha gyermekiik
a nevelési-oktatdsi intéz-
ménybdl, vagy a nyari tdbor-
bdl tetvesen érkezik haza.

Elsé halldsra minden szii-
16 megdobben és hitetlen-
kedve fogadja, ha tudomésa-
ra jut, hogy az 6vodaban, is-
koldban a gyermekek tetve-
sek. Ha tet(t latnak bosszan-
kodnak és zavarban vannak.
Amikor a gyermek ismét tet-
ves lesz, valdszindi dithosek
lesznek.

Ilyenkor vegyenek nagy le-
vegot és késziiljenek fel a fej-
tetii kezelésére!

Kergessék el rossz érzései-
ket, hiszen a tévhittel ellen-
tétben a fejtetvek a gyerme-
kek kozott nem a rossz higi-
énés szokasok miatt, sokkal
inkdbb a szoros fizikai kap-
csolat és a targyak kozos
hasznélata miatt terjednek. A
tetd a sziinyoghoz hasonlé-
an csupan f6 taplalékat, a vért

keresi. A panik féken tartdsa
azért is fontos, mert gyerme-
kiik lelki egészségérdl sem
feledkezhetnek meg. Nem
kozremikodhetnek abban,
hogy gyermekiik a fejtetves-
séggel jaro kellemetlenséget
megszégyeniilésként élje
meg.

A fejtetves személy
kezelése

A fejtetvesség azonnali
megsziintetésére hasznalja-
nak specialis, erre a célra
kifejlesztett készitményeket
(A gydgyszertdrakban vény
nélkiil kaphaté készitmé-
nyek: Nittyfor, Pedex, NIX
stb.). A tetdirtdszerek alkal-
mazdsandl a hasznalati Gtmu-
tatéban lefrtak szerint kell
eljarni. Altaldban a hajas fej-
boért és hajat gondosan at kell
itatni a készitménnyel, majd
azt a fejbdrbe kell dorzsolni.
Ezutdn meg kell vérni, amig
a hajszesz raszarad a hajra (5-
15 perc). A szaradasi id6 ele-
gendé arra, hogy a készit-
mény kifejtse hatasat, el-
pusztitsa a tetveket és a ser-
kéket. A szemet vattaval le
kell fedni, tigyelve arra, hogy
hajszesz ne keriiljon bele.

A fenti idGtartam leteltével,
samponnal végezzenek haj-
mosdast, majd az elpusztult
tetveket a mosdvizzel tavo-
litsdk el. Ezt kovetden a ser-
kéket ecetes vizbe martott
sird fogazatia féstivel
(gyogyszertarakban besze-
rezhetd), illetve korommel,
vagy csipesszel tisztitsak le
a hajszalakrél. Fontos az
alapossdg! Vizsgaljak at,
szlikség esetén kezeljék a
csaladtagokat is. A haszna-
lati targyakat (fésiit, hajcsa-
tot, stb.) tetdirté szerben,
vagy forré vizben aztatas-
sal mentesitsék. A moshato
anyagokat, sapkat, parna-
huzatot, stb. mossak ki és
vasaljak at.

Nagyon fontos a kozosség
(6voda, iskola, stb.) értesité-
se. Ha ez nem torténik meg
idében és ott nem tudjak
megtenni a megfelel§ intéz-
kedéseket, a tetvek villam-
gyorsan elszaporodnak az
egész csoportban, vagy osz-
talyban, ami azt jelenti, hogy
a mdr tetvetlenitett gyermek
Ujra és Ujra megfertézidhet.

A gydgyszertarakban és
drogéridkban beszerezhetd

fejtetvesség megsziintetésére
alkalmazhato tetdirté készit-
mények (szesz, krém, sam-
pon) megel6zésre is hasznal-
haték. Ebben az esetben a
szert hajmosast kovetéen
kell felvinni a hajra és hagy-
ni kell raszaradni. Lemosni
nem szabad! Ezzel a kovet-
kez6 hajmosasig el lehet ke-
riilni a visszafert6zodést.

Az iskola-egészségiigyi
szolgalat (védond/orvos) a
tanév kezdetén, majd a jog-
szabalyban eléirt gyakori-
saggal tetvességi vizsgalato-
kat végez a gyermekKkozos-
ségekben. A kiszirt gyerme-
kek sziileit az osztalyfénok-
on keresztiil irasban értesitik,
annak érdekében, hogy az
otthoni kezelés megtortén-
jen. Az iskolakezdéskor ese-
dékes sziilGi értekezleten €s
sziikség esetén tajékoztatdst
tartanak a sziilknek a fejtet-
vességrdl. A tanév folyaméan
egészségnevelési tevékeny-
séget végeznek, melynek ke-
retében az iskola tanuldi ré-
szére ismereteket kozvetite-
nek a fejtetvesség helyzeté-
nek javitdsa céljabdl.

Hasznos tanicsok sziilék-
nek:

—Tartsanak otthon str( fo-
gazati fésdt, amivel hetente
legalabb egy alkalommal (el-
lendrzés céljabal) atfésiilik
maguk és gyermekiik hajat.
(A legkodnnyebb akkor hasz-
ndlni, ha hajmosés utan bal-
zsammal is atoblitik a hajat.)

— Amikor tudomasukra jut,
hogy az 6voddban, vagy az
iskoldban fejtetvesség for-
dult el§ és gyermekiik még
nem kapta el, szerezzenek be
megelézésre is alkalmas te-
tdirté szert és kezeljék vele
gyermekiiket.

— Amennyiben 6vintézke-
déseik ellenére a csaldd va-
lamelyik tagja fejtetves lett,
szanjanak elegendd idGt az
€16skoddk kiirtdsara.

— Ertesitsék kornyezetiiket
a fejtetvességrdl, hogy le-
gyen lehetGségiik a védeke-
zésre, illetve hogy korai fel-
ismeréssel konnyebben meg-
szabaduljanak a ,hivatlan
vendégektdl”.

A fejtetd ,,demokrata”.
Nincs tekintettel korra, nem-
re, beosztasra. Piszkos és tisz-
ta hajban egyarant elSfordul-
hat. Fejtetiivel barki fertd-
z6dhet. Megkapni nem szé-
gyen, de eltitkolni, nem ke-
zelni, tovabbadni és ezzel a
kozosséget veszélyeztetni
felelGtlenség.

Boros Erika
iskolavédoné

Szeptember 30.

A NEPMESE NAPJA

A Magyar Olvasdtarsasag
2005-ben a magyar népmesék
fennmaradésa érdekében az-
zal a kezdeményezéssel allt
eld, hogy Benedek Elek szii-
letésnapjdt, szeptember 30-at
a NEPMESE NAPJAKENT
tiszteljik.

Benedek Elek ifjusagi iro-
dalommal, népkoltészettel,
valamint kdzoktatasi kérdé-
sekkel is foglalkozott. Az if-
jusag szdmdra meseatdolgo-
zasokat, verseket irt. Meseiro-
ként a magyar gyermekiroda-
lom egyik megteremtdje.

A Népmese Napjanak cél-
ja, hogy a gyermekek és a fel-
néttek meghallgassdk egy-
mas legkedvesebb meséit,
megemlékezzenek a nagy
mesemonddkrdl, mesegyj-
t6krél, valamint hogy ismét
felfedezzEék a mesékbe szdtt
bolcsességeket, lizeneteket.

Benedek Elek Székelyfol-
don sziiletett és kis falujanak
koszonhetjik a meséit.
Ugyanis az ott é16kt6] hallot-
ta mindazokat az évsz4dzados
meséket, legendakat és torté-
neteket, melyek megszépitet-
ték az O és éltala a mi gyer-

Benedek Elek

bora cimi gyermeklapokat
szerkesztette. Ez utébbit a
legnehezebb idSkben sajat
koltségén adta ki. Mindent
Osszevetve a magyar gyer-
mekirodalom egyik megte-
remtSjének tekinthetjiik.
Eletmtive maig erGforrast je-
lent minden olvasdja, halla-
tdja szdmadra.

mekkorunkat is. Meseirénk
legnagyobb ajandéka, hogy
meg tudta Srizni, tovabb tud-
ta adni olvaséinak mindazt,
amiket a ,,mesék foldjén”
Kisbaconon hallott.

Barhol, ha magyar népme-
sét keresnek a konyvtarban,
konyvesboltban, elsGk ko-
z6tt az 6 neve hangzik el,
méltan! Immdér a negyedik
nemzedék szdkincsének, be-
szédfordulatainak jelentds
részét akaratlanul is az &
konyveibdl meritette, tanul-
ta, s remélhetSleg adja to-
vabb utdédai szdmara.

Benedek Elek hallatlanul
gazdag életmiivét csak keve-
sek ismerik. Egy személyben
add, mivelddés- és oktatds-
politikus, mesegyjtd, mese-
mondd volt.

Tobbek kozott novellak,
szindarabok és regények
mellett a Magyar nép miiltja
és jelene 2, a Magyar mese-
és mondavildg 5, a Nagy ma-
gyarok élete 12 kotetének
szerz@je. Térsszerzok segitsé-
gével Az én ujsdgom, a Jo
pajtds, majd egyediil a Cim-

Benedek Elek szivén visel-
te a gyermekek sorsat és ezért
is szerette volna egy kicsit
elvarazsolni dket.

Varosunkban  hagyo-
méannyd valt, hogy ezen a
napon az évoddkban is a
népmesék keriilnek elStérbe
és beszélgetnek, mesélnek,
mint mdskor is az 6vé nénik
a gyermekeknek, de megem-
1ékeznek a nagy meseirordl
is, akinek azt a rengeteg me-
sét koszonhetjiik.

Egy masik szép hagyo-
many is megteremtSdott és az
dévoda-iskola dtmenetet segi-
ti eld, illetve kapcsolatot te-
remt 6voda és iskola, gyer-
mek és felndtt kozott. Az al-
talanos iskolak elsd osztalya-
ban a taniténdk lehetGséget
biztositanak a gyermekek
volt 6vondi részére, hogy
ebbdl az alkalombdl az osz-
talyteremben taldlkozzanak
és még a népmesék napjarol
is megemlékezzenek e taldl-
kozds kapcsén.

Ovoda, Altalanos Iskola
és Egységes Pedagogiai
Szakszolgalat




Vallalkozasinditas
kockazat nélkiil!

A Békés Megyei Kormany-
hivatal Munkaiigyi Ko6zpont-
jaavéllalkozas-fejlesztésben
élen jar6 Békés megyei szer-
vezetekkel Eurépai Unids
forrasbal ,,Vallalkoz

t6” innovacié ﬁ§z pro-
Jektet valdsi [%g

A Vil l-kozas keltetd”
keretében=lechetSségiik ny111k
a jelentkezoknek, hogy
baljak Ofimagukat és vallalko
zasuK.mikodGképességé
anélkiilg=hogy viselnék a v4
lalkoz&va vélas kockdzatai

A pr@ram 12 honap1
és a kowetkezdket nydijfja:

-Gya
zés

torténg felkészités torténik és
mdéd nyilik a sajat vallalko-
zas kiprobalasanak lehet&sé-
gére védett keretek kozott. A
résztvevok allaskeres6k ma-
radnak és a képzés ideje alatt
keresetpotld juttatdsban ré-

k&rlatorlemslﬂmp__gggﬁenek eligazo

a utveszt,
Az elso hat hénapo AeF S eklddés eseten tovabb1
tam alatt a véllalk icié kaphaté a Mun-

szesiilnek.

— Vallalkozéva valasi ta-
mogatas

A masodik hat hénapban
vallalkozdéva vélasi tdmoga-

ez Esﬂaxeszesulnek arésztve-

vk ikeresen kipro-
balt Vallal 61 tevékenység
folytatdsara nyﬂ  lehetGség.
matos mentoralas
rogram keZdetéts] sze-
élyre szabott segﬁég men-
orok részvételévelyakik gaz-
asdgi, jogi, markqting, vél-
lkozési, pénziigyi témak
llett, stratégiai ifanymuta-
is nydjtanak, valamint
ni a bii-

katigyi Kozpont Sarkadi Ki-
rendeltségén (Sarkad, Szent
Istvan tér 24/2.), ahol lehetd-
ség van a jelentkezési lap ki-
toltésére is.
Munkaiigyi Kozpont
Sarkadi Kirendeltsége

2011. november 4.,PENTEK

Malac eladé T:06/20/386-
1487

Lakas aron alul eladé Cukor-
gyar 28/7 T: 06/70/455-3678

Sertés hasitva eladé Gyulai
ut 27 T:270-848

Hizok eladdk Vasit u. 18

Hiz6 eladé egészben és ha-
sitva Nagymezd 5. sz. alatt

4 db 165/70 R13 felnire sze-
relt téligumi eladé T:30/363-
1867

Edes, erds 6rolt fiiszerpapri-
ka elads T:06/20/448-5780

NEGNTOTTUK.

Megnyitottuk TEJKUCKO

tizletiinket a Hajdd utca 1/1

alatt (ABC melletti soron),

ﬁhol E)liTRhA minGség friss
itej kaphatd.

Rt tej ara: 140 Ft/l.
Nyltva tartas : hétf6tsl
szombatig 08,00-11.00-ig
Vasdrnap: ZARVA

ldosek Otthona és Gondozohdza
Kellemes kornyezet,
csaladias légkor

A Gyulai u. 8. szdm alatti

Id&sek Otthona és Gondozé-
hdza akaddlymentesitett, par-
kositott, kellemes kornyezet-
ben, csalddias 1égkorben,
emelt szintd 2 dgyas, fiirdG-
szobds szobdkkal varja az
idGsek jelentkezését. Az ott-
hon komplex, személyre sz6-
16 teljes kord ellatds, aktiv
pihenés keretében biztositja
lakéi szdmdéra a kiegyensu-
lyozott életet.

Az otthon az id&skori szel-
lemi leépiilésben - demen-
ciaban - szenveddk, valamint
az ideiglenesen elhelyezésre
szorul6k szdmara is tud elhe-
lyezést biztositani.

Az otthon elézetes idGpont
egyeztetés alapjan személye-
sen is megtekinthetd!

Tovébbi informdcié kérhe-

t5: Sés Tldiké
intézményvezeto
66/270-981

Victoria
Autosiskola Kft.

]

Varunk: Szemelvyepkocm -yezetd, valamint
Motoros (A1, A ,Moped) C, CE, D kat.
lanlolvamunkra
Helye: Ady Endre - Bay Zoltin Gimnazium, és
Kollégium Sarkad, Vasit u.2. szam

Ideje: 20Il. november 7-én.

16°°-t4l.

FIGYELEM!!! _Az elméleti tanfolyam dfja_25.000 forint helyett

CSAK 10.000.-

forint!

Diakoknak az elméleti tanfolyam INGYENES
Tovabbra is mopedos Akcié! MOPEDOSOK GYA-
KORIATI OKTATASA ESA VIZSGA
SARKADON!!!
<> Tovdbbi elonyok: RészletfizetésilehetGség akar 4 részletben is,

P
&Spes gyakorldsi lehetdség

Ktankdnyv biztositds,ingyenes tanpélya-haszndlat és szim{it6gé-

Jelentkezés: (Soms= FLotieier

tanfolyamvezetd oktaténal a 06-30/363-1867, illetve a
Q helyszmen a tanfolyam inditaskor.
g Iskoldnk cime: Békéscsaba, Szemere u. 2/1. Ugyfelfogadas
&S 73°0-16"-ig. Tel.szdm: 66/323-626 Akr. lajstroms: [A- 0935

Feln.képz.ny szam:

06-0121-02 1SO:01-T7470/2006-02963

A tej kiméréséhez iiveget mindenki
hozzon magaval. Szeretettel va-
runk minden kedves vasarlot !!!

Nagykert 15/a alatt csaladi
hdz elado T:06/20/424-
9327, 271-608

Malom 23 alatt igényesen
feldjitott, osszkomfortos csa-
14di hdz eladé T:06/30/224-
1677

SzOLGALTATASHER

A Rézsa Tiizépre megérke-
zett a zsakos szén (orosz bar-
na di6) kemény fabrikett és
tizifa folyamatosan kaphato
Gyulai ut 35 T: 06/70/439-
0582

Ablakszigetelés, redény, re-
luxa, harmonikaajtd, szalag-
fliggdny, szinyoghdlé meg-
rendeléséhez hivjon! 06-30/
205-9968. Tisza Videotéka
Veress Ferenc u. 22.

Lakasvédelem! Riaszté be-
szerelése garancidval T:06/
30/4899445

Tolgy tizifa és akicfa elado
T:06/30/512-1133 és 375-
412

Tizifa elad6 Magyar 15/a
T:06/30/269-0012 és 375-
903

"

- 5000 Ft feletti szolgalt

DZSENIFE

Szépség és Oktatd Centrum
Sarkad, Hosouth u. 10-12

‘Heti akciok:™*
cqes (zj’('//(‘yczg

- Alkalmi jellegli, mégis hétkdznapokban is viselhetd egyedi, kreativ frizurak

Jel: 06/0[41 9872

I

(Csak kiprobalas jellegtl)

-2

as igénybevétel
Csillamtetovalas / tartos smink 10 %-os kedvezmeénnyel. 3

Ajandekutalvany igenyelheto!!!

Részletek az 0zletben.

tén ajandek ultrahangos rancfeltdités.

Telephely: 5720 Sarkad
we. Arpad Fejedelem tér2/b o
Nyitva tartds: Hétf6t6) -Péntekig 8-16
Telefon/fax: 66/611-443
elet: ( 6!30;‘865-2001

Az Okmanyiroda iigyfélfogadasa

HétfG: ............ 7.30--16.%0
Kedd: ............. 7.30-12.%

Szerda: ............... 7.30-16.%
Csiitortok:.......... 7.30--16.%

Péntek: nincs tigyfélfogadas

h Hirdetestelvetel ‘

Felhivjuk a lakossag és a koziiletek figyelmét, hogy a
Sarkad Varos, a Békés Megyei Hirlap, a Szuperinfo és
a Gratisz lapokba hirdetéseiket a Varosi Konyvtarban

csak hétfo és pentekl napokon
10.00-18.00 oraig adhatjak fel.
A kozérdeki cikkeket amennyiben lehetséges
elektronikus formédban kérjiik leadni.
e-mail cim: hirdetes @sarkadi-konyvtar.hu

A Sarkad TV kepquaganak

2.000 Ft. (brutto) o dalanként,
vagy 400 Ft/sor (30 karakter)

hirdetési dija

VAROS

s Kiadja: Sarkad Var
s ) SARKAD

os Onkormanyzat képviseld-testillete. Felelds kiadd: Szabo Istvan. A
Felelds szerkeszto: Fazekas Ldszld. A szerkesztdség levélcime: 5720
Nyomdai eldkészités: Pardi & Balogh Kft. Nyomtatds: Folde

WAl Koszonetnyilvanitas plllyie

Q!

F4j6 szivvel mondunk kdszonetet mindazon roko-
noknak, bardtoknak, szomszédoknak, ismerdsok-
nek, akik

DB, [g?dam rlad

(volt ocs u. 12. b. sz. alatti lakos)
— €1t 62 évet —

4t temetésén megjelentek, sirjara a kegyelet viragait elhe-

1 lyeztek részvétiikkel fa]dalmunkat enyhltem 1gyekeztek

., Elcsitult a sziv, mely értiink dobogott,
Megplhent a kéz, mely értiink dolgozott.
Szdmunkra Te sosem leszel halott,
Orokké élni fogsz, mint a csillagok.”

V'V V'V V'V WV WV VWV WV WV WV WV WV Y
Koszonetnyilvanitas
, Mikor utra keltem, még nem tudtam,

hogy ez volt az utolsé utam.
Nem térek hozzdtok vissza, tobbé soha,

Nem tudtam, hogy sorsom ily mostoha.”

F4j6 szivvel mondunk készonetet mindazon rokonoknak, ba-
ratoknak, szomszédoknak, ismerdsoknek, akik

Ve ) », »,
Babi Péterne
sziil.: Bozsdnyi Zsuzsanna (volt Malom u. 23. sz. alatti lakos)
— €1t 56 évet —

temetésén megjelentek, sirjara a kegyelet viragait elhelyez-
|ték, részvétiikkel f4jdalmunkat enyhiteni igyekeztek.
Fia Sanyi, felesége Sari, unokai és testvérei

AA AA AA AA AA AA AA AA AA AA AA AA

Megemlékezés

Suhanva szdll az élet tova, ami elmiilt, nem jon vissza soha.
Bdr lassan mindent elvesztiink, de lesz , kit orokké szeretiink.”

Soha el nem mulé6 f4jdalommal emlékeziink

Boldog Lajosné

sziil. Bondar Maria
volt Gyulai it 20. sz. alatti lakos

haldlanak 2. évfordulgjan.
Szeretd csaladja

Megemlékezés

,,Ot éve mdr, hogy tdliink csendben elmentél,

s vesztedet az okozta, mit annyira szerettél.

Vdrunk még mindig Téged, mikor jossz vissza,

Am ez a nap nem jon el, hisz angyalokhoz hivtak.”

Soha el nem mul6 fajdalommal emlékeziink
volt Bihar u. 25. sz. alatti lakos
haldldnak 5. évforduldjan.

Szeretd csaliadja

(temetésfelvétel, temetésszervezés, anyakanyveztetés,
kegyeleti kellékek biztositasa, halottszallitas, holttest
temetésre valo Ielkesznese sirasas-hantolas,
sirkd le- folrakas, eoyhazi és polgari biicsiiztatas, sirgondozas)
Eléerhetdsegeink:

Ejjel - n_lpé)all ugyelet - 06-30/945-59-46

METKEZESI IRODA:
SARKAD, Szent Istvan tér 8.
Munkaid&ben: 8-16 6ra
Tel :06-66-375-014

Kérésre hazhoz megyiink a temetés méltd megszervezéseére

TEMETKEZESI SZOLGALTATO BT.

A Viroshaza iigyfélfogadasa

Hétf6: 13-16 6 oralg Szerda:7*-16 oraig

Kedd:7*°-12 oraig Csiitortok:7*-12 oraig
Péntek:  7%-12 éraig




