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A Nemzeti Agrárgazdasá-
gi Kamara (NAK) kiemelt fel-
adatának tartja az agrárszak-
mák népszerûsítését, a pá-
lyaválasztó fiatalok és szüle-
ik tájékoztatását, az
agrárszakképzõ intézmé-
nyekbe történõ beiskolázás
elõsegítését. Ennek része-
ként 2024 nyarán a „Szak-
makóstoló” pályaorientációs
programhetek keretében 19
agrárszakképzõ intézmény-
ben 380 általános iskolás
kapott interaktív betekintési
lehetõséget az agrárszak-
mák rejtelmeibe, munkafo-
lyamataiba, az iskolák életé-
be.

A tapasztalatok szerint az
élményalapú, játékos isme-
retszerzés szólítja meg leg-
inkább az agrárszakmákat
megismerni vágyó általános
iskolai 6., 7. és 8. osztályos
diákjait.  Így történt a NAK
támogatásával immár hete-
dik éve megszervezett
„Szakmakóstoló” pályaorien-
tációs programheteken is,
ahol a szakképzõ intézmé-
nyek színvonalas bemuta-
tókkal és programokkal vár-
ták a gyermekeket, akik 20
fõs csoportokban „kóstolgat-
ták” az adott iskola által kí-
nált agrárszakmákat. A NAK
a programba minden évben
elsõsorban olyan pályavá-
lasztás elõtt álló tanulókat
von be, akik szeretik a termé-
szetet, az állatokat, növénye-
ket, és érdeklõdnek az agrár-
szakmák iránt, így biztosítva
számukra a tudatos pályavá-
lasztás és az agrárszakkép-
zésben való továbbtanulás
lehetõségét.

A tematikus programhetek-
re idén június 24. és augusz-
tus 16. között, az egész or-
szágra kiterjedõen került sor,
bejárós jelleggel. A progra-
mok gyakorlati környezetben
valósultak meg, összesen 19
agrárszakképzõ intézmény-
ben, 65, az agráriumban dol-
gozó sikeres vállalkozó, vál-
lalkozás bevonásával. Az ál-
talános iskolai diákok 20 fõs
csoportokban irányítottan, az
egyes munkafolyamatokba
tevékenyen bekapcsolódva
ismerkedhettek meg egy-egy
adott agrárszakmával/szak-
mairánnyal. Továbbá megis-
merhették a programhétnek
otthont adó szakképzõ intéz-
ményt és tangazdaságát,
tanmûhelyét is, amelyben az
adott szakmát, szakmairányt
is oktatják. A tanulók megis-
merhették a növénytermesz-
téshez és az állattenyésztés-
hez kapcsolódó munkafolya-
matokat, mint például az ál-
latok takarmányának össze-
állítását, a ház körül élõ álla-
tokat, melyeket génmegõrzõ
program keretében is te-
nyésztenek. Ismerkedtek a
különbözõ gabonamagvak
felismerésével és az

Nagy sikere volt
a „Szakmakóstoló”
pályaorientációs
programheteknek

Sajtóközlemény

ezermagtömegméréssel, az
állattartó telepre való belé-
pés szabályaival, a szõlõ fej-
lõdésmenetével, az egyes
szõlõfajták sajátosságaival
és a metszés módjaival, va-
lamint drónos gépbemutató
is láttak. Betekintést nyerhet-
tek az élelmiszerkészítés for-
télyaiba (kelt tészta készíté-
se, termékek formázása, töl-
tése és sütés utáni díszítése,
a nyomózsákok, kések és ki-
szúrók használata, csokolá-
dé temperálás, különbözõ
kakaóbabok vizsgálata, hús-
feldolgozás, kolbászkészítés
stb.).

Megismerkedhettek az ag-
rárgépészet rejtelmeivel, ki-
próbálhatták a tárcsázást,
megismerték az oktató trak-
tor felépítését, vezetési lépé-
seit, illetve annak mûködé-
sét, a vezetés örömét. Emel-
lett erdõgazdálkodási és vad-
gazdálkodási ismeretekre
tehettek szert: tanulmányoz-
hatták a síkvidéki erdõgaz-
dálkodást és a vadgazdálko-
dást, az örökerdõ gazdálko-
dást, a klímaváltozás csök-
kentésének lehetõségeit, il-
letve az idõjárásváltozás õs-
honos növényekre gyakorolt
hatásait, és azt, hogy mekko-
ra erõfeszítés kell ahhoz,
hogy a rosszabb minõségû
termõhelyeken is erdõkkel
találkozhassanak. Kertészeti
tudásra is szert tettek, meg-
ismerték a konyhakerti növé-
nyeket, palántáztak, meg-
nézhették a cserepezõ auto-
matát és a növényszaporítás
különbözõ módjait, valamint
kerttervezõ szoftverrel 3D-s
látványtervekkel készíthették
el saját kertterveiket. Kipró-
bálhatták a szintezõ mûszert,
illetve térkõvel, téglával gya-
korolhatták a kertépítés
egyes lépéseit, illetve a talaj-
mintavételt és az egyszerûbb
talajvizsgálati módszereket.

A játékos szakmai ismere-
tek és gyakorlati bemutatók
mellett a diákok vetélkedõ-
kön, szintetizáló kvízjátéko-
kon mérhették össze a nap
folyamán szerzett tudásukat.
A programhét zárására a
szülõk is meghívást kaptak,
akiknek a NAK vármegyei
szakképzési referensei be-
mutatták az agrárium tovább-
tanulási lehetõségeit, vala-
mint a szakképzésben elér-
hetõ tanulói juttatásokat és
duális képzési lehetõsége-
ket.

Idén a  programheteken
bemutatott szakmák ezek
voltak : Mezõgazdasági tech-

A kitüntetésben és a kitüntetõ díjban részesültek csoportképe (balról jobbra). Elsõ sor: Vadi Gabriella Hajnalka, Baloghné Pusztai Ildikó,
Horváth Csenge Virág, Oláh Erik, Frülichné Tóth Beáta, Gurzóné Molnár Katalin, Kovács Lajos. Második sor: Sándor Géza, Baloghné Felföldi
Andrea, dr. Bódi Beáta, a vármegyei kormányhivatal igazgatója, dr. Pintér Magdolna, Varga Annamária, Táth János, Ajtai Zsolt. Harmadik
sor: Õri István, Sztancs József, dr. Major Ágnes jegyzõ, Mester Judit Ibolya alpolgármester, dr. Mokán István polgármester, Ilyés Sándor,
Kajári György, Telegdy Attila István és Diószegi Imre

Dr. Bódi Beáta

Államalapító Szent István királyunk elõtt
tisztelgett a város

Az ünnepség elején, Nem-
zeti Imádságunk közös el-
éneklése után, Karsai Károly
római katolikus diakónus,
valamint Koncz Zsolt és
Nagy Mónika református lel-
kipásztorok tartottak ökome-
nikus Szent Misét és Isten-
tiszteletet a Szent Istváni élet-
mû elõtt tisztelegve.

A Himnusz eléneklését és
az egyházi szertartást köve-
tõen dr. Bódi Beáta, a Békés
Vármegyei Kormányhivatal

2024. augusztus 20-án
délelõtt, immáron hagyo-
mányosan, a római kato-
likus templomban, városi
ünnepség keretében tisz-
telgett az önkormányzat
és városunk lakossága
Szent István királyunk ál-
lamalapító munkássága
elõtt. Közösen emlékez-
tünk 1083. augusztus 20-
ra, államalapító királyunk
szentté avatására, szeg-
tük meg az új kenyeret, il-
letve az állami ünnep al-
kalmából átadásra kerül-
tek a városi kitüntetések,
kitüntetõ díjak is.

igazgatója mondott ünnepi
beszédet.

Az igazgató asszony be-
szédét Babits Mihály gon-
dolatai mentén azzal a kér-
déssel kezdte, hogy „Hol
vagy István király?”, utalva
arra a nagyszabású állam
és nemzetépítõ munkára,
amit elsõ királyunk, Szent
István végzett. Majd a gon-
dolatmenetet azzal folytatta,
hogy Szent István, illetve
államalapító királyunk szel-

lemisége mindig a magyar-
sággal volt és a jövõben is
nemzetünket kíséri.

A Szent Istváni államalapí-
tó munka legnagyobb vívmá-
nya az volt valamivel több,
mint ezer esztendeje, hogy
nemzetünk sorsát alakítva a
magyarokat István nyugathoz
kötötte, egy nyugati kultúr-
körbe beépülõ, keresztény
alapokon álló, szuverén Ma-
gyar Királyság alapjait rakta

(folytatás a 2. oldalon)
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nikus/ Állattenyésztõ és Nö-
vénytermesztõ szakmairá-
nyok; Kertésztechnikus/
Dísznövénytermesztõ, virág-
kötõ, Gyógynövénytermesz-
tõ, Gyümölcstermesztõ, Zöld-
ség-termesztõ, Parképítõ és-
fenntartó szakmairányok;
Gazda/Állattenyésztõ, Nö-
vénytermesztõ, Lovász 
szakmairányok; Erdésztech-
nikus/Erdõgazdálkodás és
Vadgazdálkodás szakmairá-
nyok; Mezõgazdasági gé-
pésztechnikus; Mezõgazda-
sági gépész; Hentes és hús-
készítmény-készítõ; Pék;
Pék-cukrász; Édességkészí-
tõ, sütõ- és cukrászipari tech-
nikus  kitekintéssel; Kister-
melõi élelmiszer-elõállító.

A „Szakmakóstoló” prog-
ramheteket minden év õszén
egy országos pályázattal
zárja a NAK a részt vevõ ta-
nulók körében, melynek té-
mája, hogy miért jó agrárpá-
lyát választani továbbtanu-
láskor. Az elsõ helyezett ta-
nuló „pályaorientációs diák-

Nagy sikere volt a „Szakmakóstoló”...

nagykövetként” az egész
osztályát elviheti egy-egy
agrár szakmai napra, mely-
nek keretében azok a diákok
is betekintést nyerhetnek az
agrárszakmák világába, akik

a pályaorientációs progra-
mokon nem vesznek részt. A
visszajelzések alapján a ta-
nulók 95%-a szívesen vett
részt a programhéten, ami
segíti õket a késõbbi pálya-

választásban. Áltagosan a
gyerekek 70%-a mondta azt,
hogy a „Szakmakóstoló” hé-
ten megismert szakma sze-
repelni fog a továbbtanulási
tervei között.

A sarkadi gyógyszertárak
hétvégi nyitva tartása és ügyelete
A gyógyszertárak  szombaton és munkaszüneti napo-

kon:    8.00 - 14.00  tartanak nyitva. Vasár és ünnepnap-
okon (ügyeletes héten - a Mimó-
za gyógyszertárral váltva) 9.00 -
12.00 ügyeletet tartanak.

Ügyelet: 9.00 - 12.00

Augusztus 31. - Szeptember 1.
Sétány gyógyszertár

(Sarkad, Béke sétány 4.  Tel.: 66/572-030)

Augusztus 24-25.
Sétány gyógyszertár

(Sarkad, Béke sétány 4.  Tel.: 66/572-030)

Augusztus 23. Péntek
Bence, Rózsa, Szidónia

Augusztus 24. Szombat
Bertalan, Alíz, Detre

Augusztus 25. Vasárnap
Lajos, Patrícia

Péntektõl-péntekig
Névnapok

Augusztus 26. Hétfõ
Lajos, Patrícia

Augusztus 27. Kedd
Gáspár, Mónika

Augusztus 28. Szerda
Ágoston, Mózes

Augusztus 29. Csütörtök
Beatrix, Erna

Augusztus 30. Péntek
Rózsa, Félix, Letícia

Szeptember 14.-15.
Sétány gyógyszertár

(Sarkad, Béke sétány 4.  Tel.: 66/572-030)

le. Annak az országnak az
alapjait, amely túlélte a törté-
nelem viharjait, napjainkban
pedig közel tíz millióan ha-
zánknak tekintünk.

Dr. Bódi Beáta szerint Ma-
gyarország az otthonunk, az
otthon kapcsán pedig ki-
emelte, õ Sarkadot is az ott-
honának tartja, ugyanis itt
nõtt fel, itt járt iskolába, na-
gyon sok rokoni, baráti szál
köti a városhoz, ahová õ sze-
mély szerint mindig haza ér-

Államalapító Szent István
királyunk elõtt tisztelgett a város

kezik. Ezt a haza érkezés ér-
zését kell érezze a magya-
rok nagy közössége is ha-
zánk, Magyarország kap-
csán, aminek az alapjait
Szent István királyunk rakta
le állam és egyházépítõ
munkájával, eredményes
külpolitikájával, szigorú, de
igazságos törvényeivel.

„István nem politikus volt,
hanem a nemzetet alázato-
san szolgáló államférfi!” –
húzta alá az igazgató
asszony, hozzátéve, hogy

egy független, életképes, szu-
verén államot teremtett, és ez
kell a szemünk elõtt lebegjen,
amikor hazánk sorsáról, nem-
zetünk jövõjérõl gondolko-
dunk, mert „Magyarnak lenni
felelõs méltóság, méltóságtel-
jes felelõsség!”

Ezen Szent Istváni útmuta-
tás mentén kell gondolkodni
tágabb hazánk, Európa jövõ-
jérõl is. Mert Európa akkor
õrizheti meg önmagát a XXI.
század kihívásai között, ha
megõrzi keresztény gyökere-
it, az õt alkotó nemzetek sok-
színû függetlenségét, saját
identitását, továbbá megóv-
ja határait – zárta gondola-
tait az igazgató asszony.

Az ünnepi szónok gondo-
latait követõen Koncz Zsolt
és Nagy Mónika református
lelkészek megáldották, majd
Karsai Károly római katolikus
diakónus megszentelte az új
kenyeret, amit dr. Bódi Beáta
szegett meg.

Az új kenyér megszegését
idén is a városi kitüntetések,
kitüntetõ díjak átadása követ-
te. Városunk képviselõ-testü-

lete 2024. június 27-ei ülé-
sén e tárgykörben döntését
meghozta, mely alapján eb-
ben az esztendõben Sarkad
Város Önkormányzatának
képviselõ-testülete „Sarka-
dért” kitûntetést adományo-
zott dr. Pintér Magdolna nyu-
galmazott jegyzõ asszony-
nak, Sztancs József címzetes
tûzoltó alezredesnek és Sán-
dor Géza vállalkozónak.

„Sarkad Város Sportjáért”
kitüntetõ díjat vehetett át Õri
István testnevelõtanár, Oláh
Erik erõemelõ, a helyi közép-
iskola végzõs tanulója,
Telegdy Attila teniszedzõ és
Frülichné Tóth Beáta peda-
gógus.

Sarkad Város Önkormány-
zatának képviselõ-testülete

döntése értelmében „Sarkad
Város Oktatásáért” kitüntetõ
díjban részesült Varga Anna-
mária óvodapedagógus,
Gurzóné Molnár Katalin pe-
dagógus és Vadi Gabriella
Hajnalka iskolatitkár.

„Sarkad Város Kultúrájá-
ért” kitüntetõ díjat vehetett át
Kovács Lajos, a Sarkad Te-
levízió munkatársa és Hor-
váth Csenge Virág általános
iskolai tanuló.

„A Sarkadi Egészségügy-
ért” kitüntetõ díjat Baloghné
Felföldi Andrea vezetõ védõ-
nõ és Baloghné Pusztai Ildikó
gyermek-szakápoló vehette át
a Képviselõ-testület döntése
értelmében dr. Mokán István
polgármestertõl.

„Sarkad Város Közszolgá-

latáért” kitüntetõ díjat adtak
át Ilyés Sándornak, a Sarkadi
Járási Hivatal hivatalvezetõ-
helyettesének, Kajári György
nyugdíjas polgárõrnek, Táth
Jánosnak, a Sarkadi Román
Nemzetiségi Önkormányzat
elnökének, Ajtai Zsoltnak, a
Sarkadi Roma Nemzetiségi
Önkormányzat elnökének, il-
letve Diószegi Imre rendõr
zászlósnak, nyomozónak.
Kitüntetettjeinknek ezúton is
gratulálunk!

A kitüntetések, kitüntetõ
díjak és emlékplakettek át-
adását követõen a Szózat
eléneklésével ért véget az
idei augusztus 20-ai városi
ünnepség.

Csepreghy Mátyás
városmenedzser

(folytatás az 1. oldalról)
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Hallotta?
Rövid híreink

Fogadóóra
szüneteltetve
Kedves Nyugdíjas Társak!

A Sarkadi Nyugdíjasok Ér-
dekvédelmi Egyesületének
vezetõsége értesít Bennete-
ket, hogy a szerdai fogadó-
órák augusztus hónapban
szünetelnek.

 Akövetkezõ fogadóóra
szeptember 4. Mindenkinek
szép nyarat kívánunk!

Puskás Sándorné
elnök és a vezetõség

A Sarkad és Vidéke Áfész
Nyugdíjas Egyesület vezetõ-
sége szeretettel meghívja
tagjait „SZÜRET ÉS BOR A
MAGYAR IRODALOMBAN”
címmel megrendezésre kerü-
lõ találkozójára

Helye: Éden Camp
Ideje: 2024. szeptember

19-én 10.00 óra
Program: köszöntõ, irodal-

mi mûsor
Ebéd: gyümölcsleves,

zöldfûszeres párizsi szelet (2
db), petrezselymes burgo-
nya, savanyúság, sütemény,
kávé

Az ebéd ára: 3.000 Ft/fõ a
megrendelt ebédet ki kell fi-
zetni!

Zene, tánc adományok  ki-
sorsolása – felajánlásokat
szívesen fogadunk!

A jókedvrõl Juhász Imre
gondoskodik.

Jelentkezés: szerdánként a
fogadóórákon és az össze-
kötõknél. Jelentkezési határ-
idõ: szeptember 11.

Minden kedves egyesületi
tagunkat szeretettel várunk!

Perei Károlyné
elnök

MEGHÍVÓ

Tizenkettedik alka-
lommal került
megrendezésre a
Kálvin téri Család
Nap

2024. július 27-én került
megrendezésre a XII. Kálvin
téri Család Nap, amely a sok
támogatónak és segítõnek
köszönhetõen ismét nagy si-
kerrel zárult. A múlt heti
összefoglaló írásból kima-
radt, így a szervezõk itt, ez-
úton szeretnének köszönetet
mondani: Jánki Erzsébetnek
és Jánki Marikának, Nagy
Imrének és párjának, Mariká-
nak, Juhász Imrének, Szil-
ágyi Zoltánnak, Tóth Gábor-
nak és vállalkozásának, az
„Autósboltnak”, valamint a
Sarkadi Pelikán Vadásztár-
saságnak.

A szervezõk nevében:
Képíróné Széplaki Judit

Tájékoztató
áramszünetrõl

Az orvosi ügyelet személyesen, hétköznapokon 16.00 órá-
tól 22.00 óráig, illetve hétvégén és ünnepnapokon 08.00 órától
14.00 a szokott helyen, a Központi Orvosi Rendelõ Béke sétá-
nyon található épületében (5720 Sarkad, Békes sétány 5.), il-
letve a 1830-as telefonszám hívásával érhetõ el! Hétköznap-
okon 22.00 órától 08.00 óráig, illetve hétvégén és ünnepnap-
okon 14.00 óra és 08.00 óra között személyesen a legközeleb-
bi orvosi ügyeleti ellátás Gyulán érhetõ el a Béke sgt. 39. alatt,
vagy telefonon a 1830-as telefonszámon.

Tájékoztató sürgõsségi
készenléti orvosi ellátásról

A sürgõsségi készenléti orvosi ellátás 2024. augusztus
hónapban, a hétköznapokon, 12.00 óra és 16.00 óra között
az alábbiak szerint történik:

Háziorvos, rendelés helye: Telefon:

26 Hétfõ III. sz. Háziorvosi körzet, Béke sétány 5. 06-30-736-497
27 Kedd Dr. Tóbiás Éva Tünde, Anti út 2/b. 06-66-270-141
28 Szerda Dr. Tóbiás Éva Tünde, Anti út 2/b. 06-66-270-141
29 Csüt. Dr. Pap Sándor, Béke sétány 5. 06-66-375-985
30 Péntek Dr. Papp Attila, Béke sétány 5. 06-66-375-820
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Ma Magyarországon a da-
ganatos megbetegedések
miatti halálozás a szív és ér-
rendszerit követõen a máso-
dik leggyakoribb halálok.

2001 óta Népegészség-
ügyi Program keretében a
hölgyek emlõszûrésre és
méhnyak szûrésre kapnak
meghatározott idõnként
meghívólevelet. Emlõszûrés-
re kétévente a 45-65 éves
korcsoportba tartozó höl-
gyek, méhnyak szûrésre há-
romévente a 25-65 éves kor-
csoportba tartozó hölgyek
kapnak névre szóló meghí-
vást. Emlõszûrésre a meghí-
vólevélben pontosan megír-
ják, hogy hová és mikor vár-
ják a szûrendõ hölgyet, ha
az idõpont nem felel meg,
akkor lehetõsége van az idõ-
pont módosítására a meg-
adott telefonszámon. Méh-
nyak szûrésre a meghívóle-
vél mellékletében felsorolt
szakrendelõket lehet felke-
resni, elõtte a szakrendelõ-
vel idõpont egyeztetés szük-
séges, hogy a várakozási idõ
minimális legyen. A meghí-
vólevelet mindenki vigye
magával.

Az emlõrák a nõk leggyako-
ribb daganatos betegsége, rit-
kán elõfordul férfiaknál is.

Magyarországon évente
mintegy 7500 új megbetege-
dés fordul elõ, és mintegy
2800 nõ veszti életét évente

Felhívás emlõszûrésre!
a betegség következtében.
Az emlõráknál - csakúgy,
mint a legtöbb tumornál - is
igaz az a megállapítás, hogy
a terápia eredménye annál
hatékonyabb minél korábbi
stádiumban kerül a betegség
felismerésre. Éppen ezért
fontos, hogy minél hamarabb
orvoshoz forduljon minden-
ki, aki az emlõben csomót
tapint. Fontos hangsúlyozni,
hogy az emlõrák többnyire
fájdalmatlan, sõt, minél in-
kább fáj egy csomó, annál ke-
vésbé valószínû, hogy meg-
jelenése rosszindulatú daga-
natra utal. Éppen ez a fájdal-
matlanság az, ami a betege-
ket megtéveszti és ami miatt
sokszor csak hónapokkal,
évekkel a csomó észlelése
után fordulnak orvoshoz.

Ugyancsak jelentõs eset-
számmal, évi 1000 új esettel
fordul elõ méhnyak rák Ma-
gyarországon, a megbete-
gedés miatti halálozás pedig
évente meghaladja a 400 fõt.
Hazánkban a méhnyak szû-
rése megoldott, de sajnos a
nõk tekintélyes hányada
nem él e lehetõséggel, rész-
ben ezért nem ismerik fel
korai stádiumban a betegsé-
get.

Kérem, tegyen minden-
ki az egészségéért, ve-
gyen részt az ingyenes
szûréseken Önmagáért,
családjáért.

Javában tart a grillszezon,
a boltokba kerülõ grilltermé-
kek jelentõs része idén is
hazai gyártóktól származik.
A Nemzeti Agrárgazdasági
Kamara piaci körképe szerint
még mindig a sertéshúsból
készült termékeket, grillkol-
bászokat vásárolják a leg-
többen, de nagyon népsze-
rûek a grillsajtok is. Egyre
több a fûszerezett, közvetlen
sütésre elõkészített termék a
boltok kínálatában. Fûszere-
zés szempontjából folyama-
tosan nõ a hajlandóság a kí-
sérletezésre.

Évrõl évre egyre népsze-
rûbb elfoglaltság a kerti sü-
tögetés a magyarok köré-
ben, a hagyományosnak
számító bográcsozás mellett
sokan grillrácson készítik el
az ételeket. Korábban jel-
lemzõen augusztus 20-a
után – a rendre megérkezõ
lehûlés miatt – drasztikusan
visszaesett az üdülési kedv,
ami fokozottan megjelent a
családi-baráti programok,
összejövetelek, közös fõzé-
sek és sütögetések szerve-
zésében is. Az utóbbi évek
tapasztalatai szerint azon-
ban a hirtelen lehûlés elma-
rad, az idõjárásváltozás kito-
lódik, ami a grillszezont is
meghosszabbíthatja.

A Nemzeti Agrárgazdasá-

HÚS, HAL, ZÖLDSÉG, VAGY SAJT – A GRILLRÁCSON MIND
ÍZLETESEN ELKÉSZÍTHETÕ

A Nemzeti Agrárgazdasági Kamara sajtóközleménye

gi Kamara körképe szerint az
élelmiszeripar mára hozzá-
szokott az egyre népszerûbb
nyári sütögetéshez és grille-
zéshez kötõdõ fogyasztói
igényekhez és elvárásokhoz,
a vállalkozások az
alapanyagbeszerzés és a
késztermék gyártás tekinte-
tében egyaránt rugalmasan
alkalmazkodnak a gyorsan
változó környezethez.

A hazai grilltermékek kíná-
latban a jól bevált grillkolbá-
szok viszik a prímet, elsõsor-
ban a sertéshúsból készült
termékek kelendõek, de az
úgynevezett mix termékek is
nagyon sikeresek, különö-
sen a többféle elkészítésre is
alkalmas marhahússal ke-
vert sertés hamburger húspo-
gácsák. Grillezés szempont-
jából tehát továbbra is a hú-
sok és húskészítmények do-
minálnak, ezen belül tovább-
ra is a sertés és a baromfi a
meghatározó. Magas ára mi-
att marhahúsból sokkal keve-
sebb fogy, ugyanakkor van
egy szûkebb réteg, amelyik
a magasabb minõségi kate-
góriába tartozó marhahúsból
és juh vagy bárányhúsból is
vásárol a sütögetéshez.

Viszonylag magas ára mi-
att a hal szintén kevésbé ke-
resett termék ebben a piaci
szegmensben. Ami viszont fo-

lyamatos növekedést mutat,
az a grill sajtok iránti kereslet,
amit a termékkínálat bõvülé-
se is egyértelmûen alátá-
maszt. A csomagolt grillsajtok
között ugyan jelentõs az im-
port termékek aránya, de fo-
lyamatosan nõ a hazai kínálat
is. Sokan egészítik ki a grill
alapanyagokat zöldségekkel,
gombával vagy akár gyümöl-
csökkel is. A vegán termékek
iránti igény és kínálat fejlõdé-
se is említésre méltó.

A stabil vásárlókörrel ren-
delkezõ kisebb és közepes
helyi vállalkozások általában
ragaszkodnak a jól bevált ter-
mékekhez, ezt keresik a vá-
sárlóik. Általános tapasztalat,
hogy egyre több a fûszere-
zett, közvetlen sütésre elõké-
szített termék a piacon. Fû-
szerezés szempontjából év-
rõl évre nõ a hajlandóság a
kísérletezésre, de ezt kellõ
óvatossággal kezelik a fel-
dolgozók. A marinált termé-
kek száma és fajtája is bõ-

vül, ugyanakkor a termékek
árától és a vásárlóerõtõl is
függ, hogy a fogyasztók
mennyire nyitottak a maga-
sabb szinten elõkészített,
készen kapható termékek
iránt. Azok, akik spórolni sze-
retnének a grillparti költsége-
in, olcsóbb alapanyagokból
maguk készítik el a serpe-
nyõbe vagy a rostélyra kerü-
lõ hústermékeket.

A boltok polcain alapvetõ-
en a hazai gyártásból szár-
mazó termékek dominálnak,
ugyanakkor természetesen
import termékek is megtalál-
hatók az áruházak kínálatá-
ban. A hazai élelmiszeripari
vállalkozások mindenesetre
választék, minõség és kapa-
citás szempontjából egy-
aránt képesek az igények ki-
elégítésére. Ha az idõjárás is
megengedi, élményekben,
családi és baráti programok-
ban gazdag, tartalmas grill-
szezonra van kilátás az idei
évben is.

Tisztelt Szülõk, Kedves
Gyerekek!

Lassan véget ér a nyári
szünet, kezdõdik az új tanév.

Néhány lényeges informá-
ció a tanévkezdést megelõ-
zõ idõszakra:

1. Étkezés befizetése a
Kossuth utcai székhelyen
2024. augusztus 26-án 8-12
óráig. A szünidõ alatt lejáró
és meghosszabbított gyer-
mekvédelmi kedvezményt,
illetve a hátrányos helyzet-
rõl szóló határozatokat a
szerdai napokon 9-13 óráig
legyenek szívesek behozni!

2. A Gyulai úti telephelyen
az étkezés befizetése és az
ingyenes étkezés igénylése
2024. augusztus 21-én 8-15
óráig zajlik. Az ingyenes ét-
kezés igénybevételéhez
szükséges az érvényes gyer-
mekvédelmi határozat máso-
latának benyújtása.

Felhívom a figyelmet arra,
hogy szeptember 1-tõl csak
az kaphat ebédet, aki a fenti

A Sarkadi Általános Iskola
tájékoztatója

idõpontban igényelte!
3. A tankönyvek minden

gyermek számára ingyene-
sek. Ezeket az 1. tanítási na-
pon lehet átvenni az osztály-
fõnököktõl.

4. A tanévnyitó ünnep-
ségre a mindkét iskolában
2024. szeptember 2-án,
hétfõn 8 órakor kerül sor!
Tisztelettel kérem, hogy a
tanévnyitó ünnepségen az
iskola által elvárt ünneplõ öl-
tözékben (fehér felsõ, sötét
alj, iskolai nyakkendõ) jelen-
jenek meg!

A nyári szünet hátralévõ
idejére élményekben gaz-
dag és pihentetõ napokat kí-
vánunk!

Iskolavezetés

Az kerti munkánk egyik ve-
szélye a kerti hulladék ége-
tése, a veszélyt egyrészrõl a
száraz aljnövényzet és avar
jelenti, amelyben könnyen és
gyorsan terjed a tûz. Kocká-
zatot jelenthet a gondatlan-
ság is melyet jelez, hogy a
szabadban keletkezett tüzek
99%-át emberek okozzák.

Általában tilos szabadté-
ren égetni, kivéve ott, ahol azt
jogszabály – külön meghatá-
rozott esetekben és feltéte-
lekkel – megengedi! Váro-
sunk közigazgatási területén
csak abban az esetben lehet
növényi hulladékot égetni,
amikor azt az önkormányzati
rendelet megengedi. Jelen-
leg Sarkad Város Önkor-
mányzata a 10/2014 (VI.06)
ÖT rendeletének 14. §-a alap-
ján a szabadtéri égetés lehe-
tõségei a város közigazgatá-

si területén az alábbiak:
– Sarkad közigazgatási te-

rületén szabad égetni min-
den esztendõben február
15-e és április 30-a között,
hétfõi, keddi, szerdai, csütör-
töki, pénteki és szombati na-
pokon 09.00 és 19.00 óra
között. Még ebben az idõ-
szakban sem lehet égetni
vasár- és ünnepnapokon, il-
letve amikor az illetékes ál-
lami szerv megyei-, régiós-,
vagy országos tûzgyújtási ti-
lalmat rendel el!

– Sarkad közigazgatási te-
rületén szabad égetni min-
den esztendõben október 1-
je és november 30-a között,
hétfõi, keddi, szerdai, csütör-
töki, pénteki és szombati na-
pokon 09.00 és 19.00 óra
között. Még ebben az idõ-
szakban sem lehet égetni
vasár- és ünnepnapokon, il-

Még itt a nyár és vele
együtt városunkban a
TÛZGYÚJTÁSI TILALOM!

letve amikor az illetékes ál-
lami szerv megyei-, régiós-,
vagy országos tûzgyújtási ti-
lalmat rendel el!

Továbbra is megengedett a
kerti grillezés és a tûzön tör-
ténõ sütés-fõzés a tûz állan-
dó felügyelete mellett.

A jogszabálytól eltérõ vagy
hatósági engedély hiányá-
ban végzett tûzgyújtási tevé-
kenység tûzvédelmi bírságot
von maga után!

A szabadban meggyújtott
tüzet soha ne hagyjuk fel-
ügyelet nélkül és minden
esetben gondoskodjunk
megfelelõ mennyiségû oltó-
anyagról! Mindig legyen ná-
lunk a tûz oltására alkalmas
kézi szerszám, és csak akko-
ra tüzet gyújtsunk, amekko-
rát folyamatosan felügyele-

tünk alatt tudunk tartani! Tá-
jékozódjunk a várható idõjá-
rásról, mert a szél kedvez a
tûz gyors tovább-terjedésé-
nek! Szinte valamennyi tûz-
eset megelõzhetõ lett volna
egy kis odafigyeléssel!

Ne feledjük a növényi hul-
ladék égetése csak egy lehe-
tõség, és ez ebben az évben
már csak az õszi idõszakban
lehetséges. Persze ezen kívül
is van lehetõség a növényi
hulladékok kezelésére, hiszen
az otthoni komposztálás mel-
lett a zöldhulladék-gyûjtés ke-
retében a városban hulladék-
szállítást végzõ szolgáltató
elõre meghirdetett módon,
minden hónapban elszállítja a
zöld hulladékot az érvényes
szabályok szerint.

Sarkadi Önkéntes Tûzoltók

Az MVM Démász Áramhá-
lózati Kft. önkormányzatunk-
hoz eljuttatott közleménye
alapján tájékoztatjuk a fel-
használókat, hogy hálózati
munkák okán

2024. augusztus 27-én és
28-án 7.30 és 15.30 óra kö-
zött az alábbi sarkadi utcák-
ban - területeken áramszü-
net várható: Cukorgyár 12 –
30., 31 – 31/12/33, tanya.

Áramfejlesztõ berende-
zést az MVM Démász Áram-
hálózati Kft. nem tud bizto-
sítani! Ha a tervezett áram-
szünet ideje alatt áramfej-
lesztõt kíván használni, azt
be kell jelenteni a szolgálta-
tónál az
aggregatorozas_bekes-
gyula@mvm.hu e-mail cí-
men. (Kizárólag elektroniku-
san lehet bejelenteni az
aggregátor használatát, az

e-mail-ben meg kell adni a
bejelentõ nevét, telefonos
elérhetõségét, az aggregá-
torhasználat pontos dátu-
mát, az aggregátor hasz-
nálatának pontos helyét,
címét, illetve az aggregá-
torozási hely tíz jegyû, 040-
val kezdõdõ azonosítóját!)
Aggregátor használata kizá-
rólag az MVM Démász
Áramhálózati Kft. elõzete-
sen megkért, írásbeli enge-
délye alapján történhet.

Az MVM Démász Áram-
hálózati Kft. tájékoztatja a
felhasználókat, hogy háló-
zat i  berendezéseiket az
áramszünet ideje alatt is fe-
szültség alatt állónak kell
tekinteni! A szünetelésbõl
eredõ következményekért
az MVM Démász Áramhá-
lózati Kft. felelõséget nem
vállal!
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TEMETKEZÉSI  SZOLGÁLTATÓ  SARKAD

Telephely: 5720 Sarkad,
Árpád Fejedelem tér 2/b

Temetések teljes  körû lebonyolítása

24 órás ügyelet: 06/30/865-2001
e-mail:sarkadkegyelet@upcmail.hu

Nyitva tartás: H-P: 8-16-ig
T:66/611-443

KEGYELET

Felhívjuk a lakosság és a közületek figyelmét, hogy a
Sarkad Város, a Békés Megyei Hírlap, és a Szuperinfó

lapokba hirdetéseiket  a Városi Képtárban
munkanapokonnapokon

8.00.00-16.00 óráig adhatják fel.

A közérdekû cikkeket amennyiben lehetséges
elektronikus formában kérjük leadni.

 e-mail cím: hirdetes@sarkadi-konyvtar.hu
Telefon: 30/099-2647

Sás Ildikó
KHSZK igazgató

A Gyulai u. 8. szám alatti
Idõsek Otthona akadálymen-
tesített, kellemes környezet-
ben, parkosított, sétára alkal-
mas udvarral, családias lég-
körben emelt szintû és átla-
gon felüli ellátást nyújtó 2
ágyas, fürdõszobás szobák-
kal várja az idõsek jelentke-
zését.

Az Otthon békés, nyugodt
környezetet és komplex, sze-
mélyre szóló teljes körû ellá-
tás, aktív pihenés keretében
magas szintû, egyénre sza-
bott ellátást biztosít.

Lehetõséget biztosítunk -
az idõskori szellemi leépü-
lésben - demenciában szen-
vedõ idõs emberek elhelye-
zésére is.

Az otthon elõzetes idõpont
egyezetetés alapján sze-
mélyesen is megtekinthetõ!

További információ kérhetõ:
személyesen (elõzetes
idõpontegyeztetéssel) a Kis-
térségi Humán Szolgáltató
Központban,  Sarkad Árpád
fejedelem tér 2. alatt Sás Ildi-
kó igazgatónál vagy a 06-66-
270-981-es telefonszámon.

MÛSZAKI VIZSGÁLÓÁLLOMÁS NYÍLT

A FUTIZO Kft. SZÉKHELYÉN!

Nyitvatartás (munkanapokon) hétfõtõl péntekig
8:00-16:00 óra között.

Telefon: +36 70 523 0204
E-mail: muszakivizsga@futizokft.hu

Cím: Futizó Kft. 5700 Gyula, Siórét tanya 40/C.
(A 44-es úttal párhuzamos szervizúton, a Go-kart pálya szomszédságában.)

Székhelyünkön az alábbi szolgáltatásokkal állunk személy- és
haszongépjármûveket üzemeltetõ ügyfeleink rendelkezésére:

- jármûvek idõszakos mûszaki vizsgálata,
- eredetiségvizsgálat,
- emelõgép felülvizsgálat,

Ügyintézés Ügyfél parkoló

- tachográf illesztés,
- Eberspächer állófûtés beépítés
                          és javítás.

Megemlékezés

Sajti Ferenc
(volt Szalontai u. 2/b 3/6 sz. alatti lakos)

halálának 6. évfordulója alkalmából
fájó szívvel emlékezik

Szeretõ felesége, fia,
menyei, unokái, dédunokái

“Értünk éltél, bennünket szerettél elfelejteni téged soha nem lehet
Te voltál a jóság és a szeretet, õrizzük drága emléked.”

Soha el nem múló fájdalommal emlékezünk

SSSSSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁS

EEEEEGYÉBGYÉBGYÉBGYÉBGYÉB
ÁÁÁÁÁLLATLLATLLATLLATLLATRégi motorokat vásárolok

Simson, MZ, Jawa, stb! Hiá-
nyosan üzemképtelenül is!
06/70/341-2495

Új betegtoló kerekesszék,
régi karórák, porcelán nippek
eladók T:06/30/746-5705

Víz-gáz-fûtés szerelés 06/

BARNA TOJÓTYÚK egy-
éves, jól tojó 15 db-tól 1100
Ft/db, 30 db-tól 1000 Ft/db.
PECSENYE KACSA,
TOJÓHIBRID JÉRCE, FEHÉR
VÁGÓTYÚK ÉS KAKAS meg-
rendelhetõ. INGYEN KISZÁL-
LÍTÁS! 30/860-2627,30/835-
1121. Facebook/
monikafarm2

20-588-4535

A szabadvizeken való tar-
tózkodás szabályai minden-
kire vonatkoznak, melyeket
nagyon fontos betartani, hi-
szen élettani, egészségügyi
és jogi, következményei is
lehetnek. A forró napokon
nagyon sokan keresik fel a
hûvös vizû bányatavakat,
azonban az alapvetõ szabá-
lyokkal nincsenek tisztában.

Tilos fürdeni hajóútban,
kikötõk, hajóállomások, vízi
sporteszköz közlekedésére
szolgáló pályák területén,
városok területén, valamint
éjszaka és korlátozott látá-
si viszonyok között, kivéve,
ha a vízfelület meg van vi-
lágítva, és legfeljebb a mély
víz határáig.

A fürdési tilalmat minden
esetben 60x30 cm-es tiltó
tábla jelzi, amely jól látható
helyen kerül elhelyezésre.

– Fürdésnek számít az
úszás és a lubickolás mellett
a játékcsónak, vizibicikli, ba-
nánhajó, gumimatrac vízen
történõ használata és az
ezekrõl történõ vízbeugrálás.

– 6 éven aluli vagy úszni
nem tudó 12 év alatti gyerek
csak szülõi felügyelettel fü-
rödhet szabadvizekben, ott
ahol a fürdés engedélyezett.

A nyár veszélyei,
a fürdõzés szabályai

A SARKADI RENDÕRKAPITÁNYSÁG KÖZÉRDEKÛ KÖZLEMÉNYE

– A fürdésre kijelölt terüle-
ten rendszeresen ellenõrzik
a víz minõségét, megtalálha-
tó a mosdó, zuhany, illem-
hely, hulladékgyûjtõ, és a
mentésre, elsõsegélynyúj-
tásra képzett személyzet.

A bányatavak mellõl mind-
ez hiányzik. Jellemzõjük a ki-
számíthatatlan medervi-
szony. Ezek a tavak néhány
lépés után hírtelen mélyül-
nek, a nagy mélység miatt
csak a felszín meleg, a hirte-
len vízhõmérséklet csökke-
nés pedig könnyen okozhat
izomgörcsöt, sokkot, szív-
megállást.

Medrükben elõfordulhat-
nak fém darabok, munkagép
alkatrészek, amik könnyen
okozhatnak sérülést, fõleg a
vízbe ugrálóknak.

Aki a tiltás ellenére fürdõ-
zik, nemcsak a testi épségét,
életét veszélyezteti, de sza-
bálysértést követ el, vele
szemben szabálysértési eljá-
rás indul, ahol 5-150 ezer Ft-
os pénzbírság is kiszabható.
A helyszíni bírság összege 5-
50 ezer Ft szabálysértési bír-
ságot szabhat ki a rendõr-
ség, a közterület felügyelõk,
a természetvédelmi õr, az ön-
kormányzati természetvédel-

mi õr.
Akár bányatóhoz, akár épí-

tett strandra látogat bárki,
fontos, hogy a saját és má-
sok testi épsége mellett fi-
gyelmet fordítson a saját va-
gyonbiztonságra is! Lehetõ-
ség szerint õrzött parkolót
válasszon! A gépkocsi utas-
terében semmit ne hagyjon!

Távozáskor gyõzödjön meg
arról, hogy a kocsit biztosan
bezárta-e. Ahol lehetõség
van rá, célszerû a csomag-
megõrzõt használni! Õrizet-
lenül ne hagyjanak értékeket
a törölközõn, takarón. Csak
annyi pénzt vigyenek maguk-
kal, amennyi feltétlenül szük-
séges.

Kellemes környezet és
családias légkör

Kistérségi Humán Szolgáltató Központ Idõsek Otthona

Trükközõ adózó, csalárd bevallás
Kreatívan, de szabálytalanul teljesítette adókötelezettsé-

gét egy gépjármû-kereskedõ. A Nemzeti Adó- és Vámhivatal
(NAV) a kockázatelemzés után ellenõrzést indított, és hu-
szonhárom gépjármûvet foglalt le.

A NAV a gépjármû-kereskedelem terén speciális kocká-
zatelemzési és szûrési módszereket alkalmaz a különféle
adóelkerülõ folyamatok felderítésére. Így került az ellenõrök
látókörébe az a kereskedõ is, aki az Európai Unió területé-
rõl, jellemzõen Belgiumból és Hollandiából szerezte be a
használt, ám így is jelentõs értéket képviselõ személygép-
jármûveket.

A kereskedõ a használt ingóságok értékesítéséhez kap-
csolódó különös szabályok, az úgynevezett különbözeti adó-
zás alkalmazásával csökkentette minimálisra a bevétel utá-
ni adófizetési kötelezettségét, amelyre azonban nem volt
jogosult. Annak ellenére alkalmazta ezt a számára kedve-
zõbb adózási módot, hogy a gépjármûvek beszerzési szám-
láin egyértelmûen szerepelt az adókötelezettségek helyes
teljesítéséhez irányadó információ.


