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Az orvosi ügyelet személyesen, hétköznapokon 16.00
órától 22.00 óráig, illetve hétvégén és ünnepnapokon 08.00
órától 14.00 a szokott helyen, a Központi Orvosi Rendelõ
Béke sétányon található épületében (5720 Sarkad, Békes
sétány 5.), illetve a 1830-as telefonszám hívásával érhetõ
el! Hétköznapokon 22.00 órától 08.00 óráig, illetve hétvé-
gén és ünnepnapokon 14.00 óra és 08.00 óra között sze-
mélyesen a legközelebbi orvosi ügyeleti ellátás Gyulán
érhetõ el a Béke sgt. 39. alatt, vagy telefonon a 1830-as
telefonszámon.

Tájékoztató sürgõsségi
készenléti orvosi ellátásról

A sürgõsségi készenléti orvosi ellátás 2024. november
hónapban, a hétköznapokon, 12.00 óra és 16.00 óra között
az alábbiak szerint történik:

Háziorvos, rendelés helye: Telefon:
2024. November

25  Hétfõ Dr. Pap Sándor, Béke sétány 5. 06-66-375-985
26  Kedd Dr. Papp Attila, Béke sétány 5. 06-66-375-820
27  Szerda Dr. Márki-Fejes László, Béke sétány 5. 06-66-272-820
28  Csüt. III. sz. Háziorvosi körzet, Béke sétány 5. 06-30-736-497
29  Péntek Dr. Szabó Zoltán, Gyulai út 8/a. 06-66-270-259

A sarkadi egyházi vezetõk  ünnepi szolgálata

a 2024. december 12-én (csütörtök)
14.00 órakor kezdõdõ

IDÕSEK KARÁCSONYA
ünnepségre.

Dr. Mokán István
polgármester

Sás Ildikó
a KHSZK igazgatója

Helyszín: Sarkadi Általános Iskola Kossuth
utcai székhelyintézményének tornacsarnoka.

Ünnepi mûsor tehetséges sarkadi fiata-
lok közremûködésével, továbbá fellép

Köszöntõt mondanak:

Idõsek
Karácsonya

Dr. Mokán István
polgármester

Megközelítés a
buszpályaudvar irányából.
Sarkad, Kossuth utca 17.

Sarkad Város Önkormányzatának Képviselõ-
testülete és a Kistérségi Humán Szolgáltató

Központ nevében
tisztelettel meghívjuk Önt

Derzsi György színmûvész, énekes

Sás Ildikó
a KHSZK igazgatója

Az elmúlt tanévtõl a
Sarkadi Általános Iskola min-
den telephelye csatlakozott
az Aktív Iskola programhoz.
Résztvevõként az Aktív Isko-
la program jól felépített moti-
vációs rendszerét, a moz-
gásösztönzõ programok

Fontosnak tartjuk, hogy a
pályaorientációs tevékeny-
ség ne korlátozódjon a 7–8.
évfolyamra, hanem minden
életkorban, az annak megfe-
lelõ formában készítse fel a
tanulókat a felnõtt életre, a
továbbtanulásra, életpályá-
juk megtervezésére.

A pályaorientációs napon
az alsó tagozaton az 1-2.
osztályos tanulók játékos fel-
adatokon keresztül ismer-
kedtek szakmákkal, foglalko-
zásokkal. Az osztályfõnökök
irányításával folyt a munka
ezen a délelõttön. Megismer-
kedhetnek különbözõ mes-
terségekkel, modern és régi

Pályaválasztási nap a Sarkadi
Általános Iskolában

szakmákkal. A 3-4. osztályos
tanulók játékos vetélkedõn
vettek részt, ismerkedtek a
munka világával három hely-
színen. Az egyik helyszínen
robotot építettek, utána tesz-
tet töltöttek ki, az utolsó hely-
színen foglalkozásokat jele-
nítettek meg állóképeken ke-
resztül A gyerekek körében
nagy sikert arattak a filmek,
a videók és a különbözõ já-
tékok, kézmûves foglalkozá-

sok. Sok tudással, tapaszta-
lattal lettek gazdagabbak,
amelyek reményeink szerint
a pályaválasztás idején se-
gítséget nyújtanak majd a
döntésben.

Felsõ tagozaton az általá-
nos iskolai pályaorientációs
munkát meghatározza, hogy
a legtöbb tanuló ekkor még
nem választ szakmát, hiszen
az elmúlt évtizedekben ez
életkorban egyre jobban ki-
tolódott. Tizennégy éves kor-
ban inkább a középiskola,
esetleg a szakirány válasz-
tásáról döntenek a diákok.
Kisvárosként viszont a kö-
zépfokú beiskolázás a mi
esetünkben azt jelenti, hogy
az iskolaválasztás helyben
és más településen valósul-
hat meg. Nyolcadik évfolya-
mon ezért kiemelt feladatunk
ennek megalapozása – tanu-
lóink iskolaidõben és saját
szervezésben elmennek
Sarkad és a környezõ váro-
sok középiskoláinak nyílt
napjaira, pályaválasztási
rendezvényeire.

A Sarkadi Általános Iskola
Kossuth utcai Székhelyintéz-
ményben ebben a tanévben
november 11-én több intéz-
mény elfogadta a meghívá-
sunkat és bemutatkozott, itt
volt a Békéscsabai SZC
Szent-Györgyi Albert Techni-
kum és Kollégium, a Békés-
csabai SZC Nemes Tihamér
Technikum és Kollégium, a
Békéscsabai SZC Vásárhe-
lyi Pál Szakközépiskola és
Kollégium, az Erkel Ferenc
Gimnázium, a Gál Ferenc
Egyetem, Technikum, Szak-

képzõ Iskola, Gimnázium és
Kollégium, a Göndöcs Bene-
dek Katolikus Technikum,
Szakképzõ Iskola és Kollégi-
um, valamint a Gyulai SZC
Harruckern János Techni-
kum, Szakképzõ Iskola és
Kollégium.

Különbözõ módon mutat-
ták az intézmények az ott fo-
lyó munkát (interaktív módon,
prospektusok, kisfilmekbe
segítségével), amit a
diákjanik nagyon élveztek.
Megtanultak szendvicset ké-
szíteni, asztal megteríteni,
bepelenkázni csecsemõt
stb...

A Sarkadi Egészségfej-
lesztõ Iroda munkatársai
egészségfejlesztéssel kap-
csolatos szórólapokat osztot-
tak diákjainknak.

Csütörtökön, november
14-én a beiskolázási szülõi
értekezleten az említett intéz-
ményeken kívül a Gyulai
SZC Ady Endre – Bay Zoltán
Technikum, Szakképzõ Isko-
la, Gimnázium és Kollégium
és a Szeberényi Gusztáv
Adolf Evangélikus Gimnázi-
um is bemutatkozott a szü-
lõknek. Volt diákjaink is rend-
szeresen visszajárnak a vég-
zõs diákokhoz, és tájékoztat-
ják õket személyes tapasz-
talataikról, a továbbtanulási
lehetõségekrõl.

T isztelettel köszönjük az
intézmények képviselõinek,
hogy bemutatták intézmé-
nyüket, az ott folyó oktató-
nevelõ munkát, igyekeztek
megkönnyíteni diákjaink pá-
lyaválasztását.

Sarkadi Általános Iskola

Manapság nem egy-
szerû az általános isko-
lát elhagyó diáknak,
szüleiknek megfelelõ
továbbtanulási utat vá-
lasztani. Hiszen sok
esetben egy életre szó-
ló döntést kell hozniuk.
Ezt megkönnyítve szer-
vezünk minden évben a
diákjaink számára „Pá-
lyaorientációs Napot”.
Nagy hangsúlyt fekte-
tünk a tanulási képes-
ségek fejlesztésére,
mert véleményünk sze-
rint ez az alapvetõ felté-
tele a sikeres életút
megvalósításának.

megvalósításáért szakmai tá-
mogatást, sportszereket,
programlehetõségeket, pon-
tokat, minõsítéseket kapunk.

A rendszeres testmozgás
és sport alapvetõ fontossá-
gú az egészséges fejlõdés
szempontjából. Iskolánk tá-

mogatja, hogy tanulóink
rendszeresen sportoljanak,
többféle sportágban próbál-
ják ki magukat, mutassák
meg tehetségüket. Hisszük,
hogy a rendszeres mozgást
támogató iskolai környezet-
ben diákjaink fegyelme, fi-
gyelme, társas kapcsolatuk,
osztályközösségük kiegyen-
súlyozottabb, fegyelmezet-

tebb lesz a pozitív iskolai lég-
kör hatására. Tanulmányi tel-
jesítményük során jobbak
lesz a jegyeik az iskolai prog-
ramokon kezdeményezõb-
bekké, aktívabbakká válnak.

Nagyon fontos az egész-
ségtudatos szemlélet kialakí-
tása is, hogy testileg, lelkileg
k iegyensú lyozot tabbak,

Mi is AKTÍV ISKOLA vagyunk!
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Vidám napokat élhettek át
a gyerekek. A közösségfor-
málás keretében mindhárom
csoport egyszerre tevékeny-
kedett októberben és novem-
ber elsõ heteiben. Régi ha-
gyományokat felelevenítve
szüreti „tökös”, „bogaras” és
Márton napi, majd „tûz” téma-
hetet tartottunk.

A szüretet megelõzõ héten
ismerkedtünk a szüret ha-
gyományaival. Ezen belül a
szüretelés történetével, a
köré szövõdõ hagyományok-
kal, a szüret elõtti és alatti
tevékenységekkel. A gyere-
kek megismerkedhettek a
szüret kellékeivel, aktívan
részt vettek a tevékenység-
ben, játszva ismerték meg a
szüreti munka fázisait. Ta-
pasztalatot szerezhettek a
hangulat és illatok kapcsola-
táról. Végig követhették, ho-
gyan lesz az alapanyagokból
jó illatú finom must. Megkós-
tolták a különbözõ szõlõ faj-
ták ízét, szagolhatták illatu-
kat. Végül nem maradhatott
el a szüreti mulatság, a kö-
zös tánc és koccintás a nagy
munka végén. A hangulatról
Rózsás Viki mûvésznõ gon-
doskodott.

Következõ esemény a tök-
hét volt, ahol megismerked-

Mi is az az ökoiskola? A
Hálózat az ENSI (Iskolai Kör-
nyezeti Nevelési Kezdemé-
nyezések) elnevezésû nem-
zetközi környezeti nevelési
hálózat ökoiskola program-
jának magyarországi megva-
lósulásaként mûködik 2000
márciusa óta az Oktatásku-
tató és Fejlesztõ Intézet Tar-
talomfejlesztési és Módszer-
tani Központjának, 2017-tõl
az Eszterházy Károly Egye-
tem Oktatáskutató és Fej-
lesztõ Intézet Iskola- és Mód-
szertanfejlesztõ Központjá-
nak koordinálásával, az Em-
beri Erõforrások Minisztériu-
ma, és a Földmûvelésügyi
Minisztérium szakmai, illetve
anyagi támogatásával.

Mit jelent az, hogy
„ökoiskola”? Az „öko”
szócska mindig arra utal,
hogy a tevékenységet olyan
módon végzik a diákok, hogy
közben a lehetõ legnagyobb
mértékig megpróbálják tisz-
teletben tartani az élõvilág
érdekeit, megpróbálnak mi-
nél kisebb károsodást okoz-
ni az ökoszisztémának. Az
ökoiskolák tehát olyan isko-
lák, melyek a fent leírt elvek
alapján igyekeznek mûköd-
ni. A magyarországi hálózat
része egy nemzetközi háló-
zatnak, mely már az
ökoiskola nevet használja,
így mi is ezt a nevet használ-
juk. Az öko szócska további

(folytatás az 1. oldalról)

Mi is AKTÍV ISKOLA...
egészségügyi állapotuk sta-
bil legyen és a szabadidejü-
ket aktívabban töltsék. A vál-
tozatos sportfoglalkozáso-
kon sokkal többet mozognak,
sportolnak, fittségi állapotuk
fejlõdik és szívesebben jár-
nak iskolába.

Az Aktív Iskola program
célja, hogy a csatlakozó in-
tézményekben a gyerekek
rendszeres mozgását támo-
gató környezet formálódjon.
Küldetése, hogy minden ta-
nulónak lehetõsége legyen
az optimális fizikai és men-
tális fejlõdéshez és jóléthez
szükséges, megfelelõ meny-
nyiségû testmozgáshoz. Bí-
zunk abban, hogy az Aktív
Iskola program segítségével
a sportot, a különbözõ moz-
gásformákat eddig távolról
szemlélõ tanulóink is felis-
merik, hogy mennyi elõnnyel
jár az egészségtudatos,
mozgásban gazdag életfor-
ma kialakítása. Szeretnénk
ebben is folyamatosan fej-
lõdni, ezáltal minél maga-

sabb minõsítésû aktív isko-
lává válni, hogy diákjaink
számára minél több moz-
gást ösztönzõ sporteszközt,
élményt tudjunk biztosítani!

Az elmúlt tanévben a
Sarkadi Általános Iskola min-
den telephelye teljesítette a
„Klubszintet” és mellette sok
pontot gyûjtöttek, amin a
Kossuth utcai Székhelyin-
tézmény és a Gyulai úti
Feladatellátási hely sport-
eszközöket vásárolt, a
Kötegyáni Tagintézmény
pedig kirándulásra váltja be
pontjait. Ebben a tanévben
szeretnénk továbblépni, a
„Klubszint” teljesítése után
megcélozzuk a bronz vagy
akár az ezüst minõsítést.

Sarkadi Általános Iskola

Õszi tevékenységek a Kossuth
Utcai Tagóvodában

hettek ennek a növénynek a
kiváló élettani hatásaival,
változatos formájával, színe-
ivel. Sütöttünk, fõztünk, kós-
toltunk, majd az utolsó nap a
szülõkkel közösen töklámpá-
sokat készítettünk.

Márton nap elõtt a libák
körül forgott a világ, igazi élõ
libákat nézhettünk, majd a
zárónapon liba tepertõt, és
zsíros kenyeret ettünk lila-
hagymával.

A tûz hetében megbeszél-
tük a veszélyeit, és felhasz-

nálási lehetõségeit a család
életében. Tudatosítottuk, el-
játszottuk a tûzoltók hívásá-
nak folyamatát. Zárásként
tábortûz mellett szalonnát
sütöttünk a gyerekek nagy
örömére.

Fontosnak tartjuk a fenn-
tarthatóság megismertetését
óvodásainkkal, ezért is készí-
tettek a Kossuth utcai Tag-
óvoda gyermekei és dolgo-
zói egy rovarhotelt, melyhez
a szülõk és családok önzet-
len segítséget nyújtottak.

Több virágszigetet létesítet-
tünk, bogársétányt alkottunk.
A napi tevékenységeinket is
e témák szõtték át. Szõlõt,
tököt, libát, bogarakat, tüzet
„kézmûvesedtünk”. Mozaik-
képeket készítettünk, rajzol-
tunk, festettünk, színeztünk
minden féle technikát felso-
rakoztattunk a jobb bevésõ-
dés érdekében.

A mesék, versek, dalok
szintén e-tárgykörbõl válasz-
tódtak. Találós kérdésekkel,
utánzó mozgással, hang-
utánzással mélyítettük még
jobban tapasztalataikat.
Eközben a gyerekek külön-
bözõ képességeit igyekez-
tünk fejleszteni: értelmi ké-
pességek: fogalom ismeret,
emlékezet, gondolkodtatás
és megfigyelõ képességek,
verbális képesség: gondola-
tok, ismeretek verbális kife-
jezése, szociális képessé-
gek: együttmûködõ képes-
ség, társas kapcsolatok erõ-
sítése, közös munkában való
részvétellel a közösséghez
való érzés erõsítése, esztéti-
kai érzék fejlesztése, helyes
étkezési szokások mélyítése.

Itt szeretnénk megköszön-
ni Bíró Nórinak és Katona
Andrásnak, valamint család-
juknak, hogy segítséget nyúj-
tottak számunkra, hogy még
emlékezetesebbé tegyük
ezeket a napokat gyerkõce-
ink számára.

Burás Mária tagóvoda
igazgató

Újabb elismerés a sarkadi iskoláknak
 „Ökoiskola” lettünk

elõnye az is, hogy éppen úgy
utalhat az ökonómia tudomá-
nyára, melyen manapság
közgazdaságtant értünk, de
eredeti jelentésében a min-
ket körülvevõ világra, házunk
környékére utal.

Mitõl ökoiskola egy isko-
la? Az emberiség jelenlegi
legnagyobb kihívása a kör-
nyezeti válság. A környezet-
tudatosabb életvitel kialakí-
tása a válsággal való meg-
küzdés egyik fõ eszköze.
Ehhez a célkitûzéshez járul-
nak hozzá az ökoiskolák is-
kolafejlesztõ munkájuk során
azzal, hogy a jövõ generáci-
ók nevelése során a környe-
zettudatosan cselekvõ állam-
polgár eszményképét tartják
szem elõtt. Egy ökoiskola
abban különbözik egy átla-
gos iskolától, hogy nem csak
a tanításban érvényesülnek
a környezeti nevelés, a fenn-
tarthatóság pedagógiájának
elvei, hanem az iskolai élet
minden területén, az iskola
mûködtetése terén éppúgy,
mint a gyerekek étkeztetése
vagy a táborok szervezése
során. Az iskolai munkához
több szálon kapcsolódik a
helyi közösség. A helyi kör-
nyezeti értékek és gondok
részét képezik az iskola pe-
dagógiai munkájának, a he-
lyi pedagógiai programba
beágyazottan. Az
„Ökoiskola” cím elnyerésé-

hez több szempontnak is
meg kell felelni.

Ezek közé tartozik:
A környezeti nevelés: a

Sarkadi Általános Iskola szá-
mos módon integrálja a kör-
nyezetvédelemre nevelést a
tananyagba. Minden tan-
tárgyban lehetõség van arra,
hogy a diákok kiselõadáso-
kat tartsanak, kutatómunká-
kat végezzenek és különféle
környezetvédelmi témájú
projekteken dolgozzanak.
Így a tanulók nemcsak tanul-
ják, hanem meg is élik a fenn-
tarthatóságot.

Közösségi részvétel: az
ökoiskolákban nemcsak a
diákok, hanem az egész is-
kola közössége - a tanárok,
szülõk és helyi partnerek –
részt vesz a programokban.
Rajzversenyeket, pályázato-
kat szervezünk, és közössé-
gi akciókat indítunk, például
faültetést vagy szemétsze-
dést. Ezek a közös esemé-
nyek erõsítik a csapatmunkát
és közösségi szellemet.

Környezetbarát iskola:
Az iskolánkban különösen
nagy hangsúlyt helyezünk
arra, hogy az épületet kör-
nyezetbarát módon alakítsuk
ki. A folyosókat és a tanter-
meket „zöld szigetekkel” dí-
szítjük, növényekkel tesszük
barátságosabbá a tereket,
amelyeket a diákok maguk
gondoznak. Ezenkívül ügye-

lünk az energiahatékonyság-
ra, szelektíven gyûjtjük a hul-
ladékot, és igyekszünk mini-
málisra csökkenteni a víz- és
energiafelhasználást.

Tanulmányi kirándulá-
sok: a természet megisme-
rését és szeretetét erõsítjük
azzal, hogy rendszeresen
szervezünk tanulmányi kirán-
dulásokat a környékbeli ter-
mészetvédelmi területekre,
erdõkbe, parkokba. Itt a diá-
kok közvetlen kapcsolatba
kerülnek a természeti érté-
kekkel, és elsõ kézbõl ta-
pasztalhatják meg, miért fon-
tos a környezetvédelem.

A Fenntartható Jövõért:
az „Ökoiskola” cím nemcsak
elismerés, hanem folyama-
tos elkötelezõdés is egy fenn-
tarthatóbb jövõ felé. Iskolánk
célja, hogy diákjainkat a kör-
nyezet iránti felelõs magatar-
tásra neveljük, és olyan tu-
dást adjunk a kezükbe,
amely segíti õket a fenntart-
ható életmód kialakításában.
A Sarkadi Általános Iskola
elkötelezett abban, hogy a
környezettudatosság a min-
dennapi gyakorlatok részévé
váljon, és büszkék vagyunk
arra, hogy közös csapatmun-
kával és erõfeszítéssel mind-
annyian hozzájárulhatunk
egy zöldebb és szebb jövõ
építéséhez.

Sarkadi Általános Iskola

Péntektõl-péntekig
Névnapok

November 22. Péntek
Cecília, Filemon

November 23. Szombat
Kelemen, Klementina,

Kolumbán
November 24. Vasárnap

Emma, Virág

November 25. Hétfõ
Katalin, Liza, Katinka

November 26. Kedd
Virág, Szvetlana, Konrád,

Viktória, Milos
November 27. Szerda

Virgil, Virginia
November 28. Csütörtök

Stefánia, Jakab
November 29. Péntek
Taksony, Ilma, Filoména
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A Sarkadi Kistérségi
Járóbeteg Szakellátó
Központ dohányzás le-
szokást támogató progra-
mot indít, folyamatos je-
lentkezéssel!

Szeretne leszokni a do-
hányzásról, de nem tud-
ja, hogyan kezdje el? Pró-
bálkozott már, de kudar-
cot vallott? Úgy érzi, egye-
dül nem megy?

Csatlakozzon Ön is do-
hányzás leszokást támogató
programunkhoz!

A dohányzást sohasem
késõ abbahagyni! A leszo-
kás nem könnyû, de segít-
séggel könnyebb!

Az alábbi telefonszám-
okon informálódhat, illetve
jelentkezhet a programra,
ahol hasznos segítséget kap-
hat a leszokáshoz:

Kedves lakosok, kedves
sarkadiak!

Sarkad Járási Asztalitenisz verseny
Amatõr és szabadidõs verseny

kításra. A páros versenyszámban egyenes kieséses lebo-
nyolításos forma lesz. A létszámtól függõen a versenybíró-
ság változtathat a lebonyolításon. A versenyszámok minimum
4  induló esetén kerülnek megrendezésre.Info: (+36 30
7580304, email: viktorgyula@freemail.hu).

Vitás kérdésekben a versenybíróság az illetékes.
Sportorvosi igazolás nem szükséges, mindenki saját fele-

lõsségére versenyez!
A helyszínen öltözõ  biztosított.
Rendezõ: Pelikán Asztalitenisz Sportklub.

Viktor Gyula elnök

2024. december 3. 16.30
óra

Helyszín: Sarkad, Gyulai
SZC Ady Endre - Bay Zoltán
Technikum, Szakképzõ Isko-
la, Gimnázium és Kollégium
tornaterme.

A verseny célja: a Sarkadi
Járás asztalitenisz életének
fejlesztése.

Versenyszámok:
– Amatõr férfi páros, nõi páros, vegyes páros: (nevezés

16.45-ig, kezdés 17.10)
– Amatõr Férfi egyéni: (nevezés 16.45-ig, kezdés kb 18)
– Amatõr Nõi egyéni: (nevezés 16.45-ig, kezdés kb 18)
– Szabadidõs férfi és nõi egyéni: (nevezés 16.45-ig, kez-

dés kb 18)
– Szabadidõs férfi és nõi páros: (nevezés 16.45-ig, kezdés

17.10)
Az amatõr versenyen azok szerepelhetnek, akik 2024-ben

nem szerepeltek, Extra Liga, NB-s csapat vagy egyéni ver-
senyen.

A szabadidõs versenyen azok szerepelhetnek, akik 2024-
ben nem szerepeltek, Extra Liga, NB-s vagy megyei bajnok-
ság csapat vagy egyéni versenyen.

Nevezés: nevezési díj nincs.
Díjazás:
Amatõr: az I. helyezettek versenyszámonként kupa, érem,

a II.-III.-ik helyezettek érem, a szabadidõs I.-II.-III. helyezettek
érem díjazásban részesülnek.

Lebonyolítás: 8 asztalon, csoportmérkõzések, erõsorrend
alapján történõ kiemelésekkel, majd egyenes kiesés, a részt-
vevõk létszámától függõen ez optimálisan kerül majd kiala-

Hallotta?
Rövid híreink

Szentesen versenyeztek a legifjabb
vármegyei úszók

A múlt hétvégén, szomba-
ton került megrendezésre a
„Sprint úszóverseny” 306
úszó részvételével Szente-
sen, a városi sportuszodá-
ban. A versenyre húsz egye-
sület delegálta utánpótlás
korú úszóit.

Békés vármegyébõl 69 ifjú
állt rajtkõre. A hazaiak tábo-
rának, a sarkadi Bondár Ba-
lázs is tagja volt a „Gyulai
Várfürdõ” úszóegyesület
versenyzõjeként. Balázs há-
rom versenyszámban indult,
50 méter gyorson, 100 méter
gyorson és 200 méter gyor-
son. Összesített eredményei: 50 és 200 méter gyorson 4.
helyezés, 100 méteren pedig 8. helyezést ért el.

 Gratulálunk!

sport
sportsport

sport
sport

sport

spo

Sarkad Város Önkormány-
zata a Kulturális és Innová-
ciós Minisztériummal együtt-
mûködve ezennel kiírja
2025. évre a Bursa
Hungarica Felsõoktatási Ön-
kormányzati Ösztöndíjpályá-
zatot felsõoktatási hallgatók
számára. A Bursa Hungarica
Felsõoktatási Önkormányzati
Ösztöndíjrendszer jogszabá-
lyi hátteréül a felsõoktatás-
ban részt vevõ hallgatók jut-
tatásairól és az általuk fize-
tendõ egyes térítésekrõl szó-
ló 51/2007. (III. 26.) Kormány-
rendelet és a nemzeti felsõ-
oktatásról szóló 2011. évi
CCIV. törvény szolgál.

Kik pályázhatnak?
A Bursa Hungarica Ösztön-

díjban az 51/2007. (III. 26.)
Kormányrendelet 18. § (2)
bekezdése alapján kizárólag
a sarkadi állandó lakóhellyel
(a továbbiakban: lakóhely)
rendelkezõk részesülhetnek.
[A Kormányrendelet „állandó
lakóhely” fogalma a polgárok
személyi adatainak és lak-
címének nyilvántartásáról
szóló 1992. évi LXVI. törvény
„lakóhely” fogalmának felel-
tethetõ meg, amelyet a pályá-
zó a lakcímkártyájával tud
igazolni.]

Nem részesülhet ösztön-
díjban az a pályázó, aki: a
Magyar Honvédség és a
rendvédelmi feladatot ellátó
szervek hivatásos és szerzõ-
déses állományú hallgatója,
doktori (PhD) képzésben
vesz részt, kizárólag külföldi
intézménnyel áll hallgatói
jogviszonyban.

Sarkad Város Önkormány-
zat Képviselõ-testülete dön-
tésével módosította az egy

Bursa Hungarica Felsõoktatási Önkormányzati
Ösztöndíjpályázat – 2025

fõre jutó jövedelemhatár
nagyságát, mely a korábbi
években a mindenkori nyug-
díjminimum 215%-a volt,
mely most 300 %-ra módo-
sult. Továbbá emelkedett a
támogatási összeg is, az ösz-
töndíj havi összege: 5.000-
Ft/jogosultsági hónap.

Az „A” típusú pályázatra
azok a sarkadi lakóhellyel
rendelkezõ, hátrányos szoci-
ális helyzetû hallgatók jelent-
kezhetnek (a család egy
fõre jutó nettó havi jövedel-
me nem haladja meg a
85.500.- forintot), akik felsõ-
oktatási intézményben (fel-
sõoktatási hallgatói jogvi-
szony keretében) teljes ide-
jû (nappali tagozatos), alap-
fokozatot és szakképzettsé-
get eredményezõ alapkép-
zésben, mesterfokozatot és
szakképzettséget eredmé-
nyezõ mesterképzésben,
egységes, osztatlan képzés-
ben vagy felsõfokú, illetve
felsõoktatási szakképzésben
folytatják tanulmányaikat. Az
ösztöndíjra pályázhatnak a
2023 szeptemberében felsõ-
oktatási tanulmányaik utolsó
évét megkezdõ hallgatók is.
Amennyiben az ösztöndíjas
hallgatói jogviszonya 2024
õszén már nem áll fenn, úgy
a 2024/2025. tanév elsõ fél-
évére esõ ösztöndíj már nem
kerül folyósításra.

Az ösztöndíjra pályázatot
nyújthatnak be azok a hall-
gatók is, akiknek a hallgatói
jogviszonya a felsõoktatási
intézményben a pályázás
idõpontjában szünetel. Az
ösztöndíj folyósításának fel-
tétele, hogy a 2024/2025.
tanév második félévére a
beiratkozott hallgató aktív

hallgatói jogviszonnyal ren-
delkezzen.

A „B” típusú pályázatra
azok a sarkadi lakóhellyel
rendelkezõ, hátrányos szoci-
ális helyzetû (a család egy
fõre jutó nettó havi jövedel-
me nem haladja meg a
85.500.- forintot), a 2024/
2025. tanévben utolsó éves,
érettségi elõtt álló középis-
kolás, illetve felsõfokú diplo-
mával nem rendelkezõ, fel-
sõoktatási intézménybe fel-
vételt még nem nyert, érett-
ségizett pályázók jelentkez-
hetnek, akik a 2025/2026.
tanévtõl kezdõdõen felsõok-
tatási intézményben teljes
idejû nappali munkarend -
alapfokozatot és szakkép-
zettséget eredményezõ alap-
képzésben, egységes, osz-
tatlan képzésben vagy felsõ-
oktatási szakképzésben kí-
vánnak részt venni. A “B” tí-
pusú pályázatra jelentkezõk
közül csak azok részesülhet-
nek ösztöndíjban, akik a
2024. évi általános felvételi
eljárásban elõször nyernek
felvételt felsõoktatási intéz-
ménybe, és tanulmányaikat
a 2025/ 2026. tanévben tény-
legesen megkezdik.

A pályázat benyújtásának
módja és határideje:

A pályázatot az EPER-
Bursa rendszerben kitöltve,
véglegesítve, onnan kinyom-
tatva, aláírva papíralapon, a
Sarkadi Polgármesteri Hiva-
tal 2. számú irodájában kell
benyújtani. A pályázat rögzí-
tésének és az önkormányzat-
hoz történõ benyújtásának
határideje: 2024. december

4. Figyelem! A pályázatbe-
adáshoz az EPER-Bursa
rendszerben egyszeri pályá-
zói regisztráció szükséges,
melynek elérése: https://
b u r s a . e m e t . h u / p a l y /
palybelep.aspx. Azok a pá-
lyázók, akik a korábbi pályá-
zati évben regisztráltak a
rendszerben, már nem re-
gisztrálhatnak újra, õk a
meglévõ felhasználónév és
jelszó birtokában léphetnek
be az EPER-Bursa rendszer-
be. Amennyiben jelszavukat
elfelejtették, az Elfelejtett jel-
szó funkcióval kérhetnek új
jelszót. A pályázói regisztrá-
ciót vagy a belépést követõ-
en lehetséges a pályázati
adatok rögzítése a csatlako-
zott önkormányzatok pályá-
zói részére. A személyes és
pályázati adatok ellenõrzé-
sét, rögzítését követõen a
pályázati ûrlapot kinyomtat-
va és aláírva a települési ön-
kormányzatnál kell benyújta-
niuk a pályázóknak. A pályá-
zat csak a pályázati kiírásban
meghatározott csatolandó
mellékletekkel együtt érvé-
nyes. A pályázati kiírásban
meghatározott valamely mel-
léklet hiányában a pályázat
formai hibásnak minõsül. A
benyújtott pályázatok befo-
gadását az önkormányzat
köteles az EPER-Bursa rend-
szerben igazolni. A nem be-
fogadott pályázatok a bírálat-
ban nem vesznek részt. Az
„A” és „B” típusú pályázatok
kiírásait keresse Sarkad Vá-
ros hivatalos honlapján, a
www.sarkad.hu-n! Sikeres
pályázást kívánunk!

Sarkadi Polgármesteri
Hivatal

06 (66) 585 800
06 (66) 370 670
A dohányzás leszokást

támogató program helye:
Sarkadi Kistérségi

Járóbeteg Szakellátó Köz-
pont

5720 Sarkad, Béke sé-
tány 6.

Földszinti tüdõgondozó
Az egészség és gyógyí-

tás iránt elkötelezett, le-
szokást támogató tanács-
adója hétrõl hétre segíti és
erõsíti a motivációját a rö-
gös út során.

A program mindenki
számára igénybe vehetõ
és ingyenes!

További információkkal
kapcsolatban, keresse
weblapunkat a
w w w . s z a k r e n d e l o -
sarkad.hu webcímen.

Tisztelt Sarkadi Polgárok!

A Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi
CLXXXIX. törvény 54.§-a szerint:
„A képviselõ-testület évente legalább egyszer elõre meghirde-
tett közmeghallgatást tart, amelyen a helyi lakosság és a hely-
ben érdekelt szervezetek képviselõi a helyi közügyeket érintõ
kérdéseket és javaslatot tehetnek. Az elhangzott javaslatra, kér-
désre a közmeghallgatáson vagy legkésõbb tizenöt napon belül
választ kell adni.”
Az önkormányzat idõszerû mûködésérõl és a fejlesztésekrõl a
helyi újság hasábjairól, a helyi televízió hírmûsoraiból, és a város
hívatalos Facebook oldaláról eddig is tájékozódhatott az érdek-
lõdõk köre.

A témák eredményesebb feldolgozása érde-
kében szívesen vennénk, ha problémafelveté-
seiket, kérdéseiket elõzetesen eljuttatnák írás-
ban a Polgármesteri Hivatal titkárságára sze-
mélyesen vagy postán, illetve a
titkarsag@sarkad.hu e-mail címre 2024. no-
vember 27-e, 12.00 óráig.

Sarkadi Polgármesteri Hivatal

Sarkad Város Önkormányzatának Képviselõ-testü-
lete 2024. november 28. napján (csütörtök) 17.00
órai kezdettel közmeghallgatást tart a Sarkadi Pol-
gármesteri Hivatal nagytermében (5720 Sarkad,
Kossuth u. 27.)

Cukorbetegek
figyelem!

Értesítem egyesületünk
tagjait, hogy a 2024. év utol-
só egyesületi gyûlését de-
cember 20-án, pénteken
12.00 órától az Andi Étterem-
ben tartjuk, zenével, tánccal,
tombolával színesítve. A
menü: leves, frissensült, sa-
vanyúság, és sütemény,
melynek   összeállításában
Kovács Karcsi vendéglátónk
segít. A részvételi díj egysé-
gesen  3.000 Ft/fõ.

Jelentkezni  lehet 2024.
december 15-ig,  a  06-30/
228-9767 telefonszámon,  il-
letve a Református Egyház
Gondozási Központ klubjá-
ban, a részvételi díj befizeté-
sével.

Az MKBME Sarkadi Helyi
Szervezete meghirdette 1-1
napos kirándulását Nagyvá-
radra kettõ idõpontra (de-
cember 8-án és 14-én, ami
már telve van!)

Mivel elég nagy az érdek-
lõdés, így egy harmadik idõ-
pontot is hirdetünk, a decem-
ber 7-ét. Erre is vannak már
jelentkezõk, úgyhogy akit
még érdekelne, jelentkezhet,
kb. 15 fõt még ide várunk!

Program: az Adventi vásár
és gyönyörködni a csodálatos
ünnepi fényekben!

VÁLTOZÁS mindhárom cso-
portnál! December 7-én 8-án
és 14-én az indulást délre 12
órára tettük, mert megállunk a
Nagyvárad határában lévõ
bevásárló központban is!

Nagyon kérünk mindenkit,
aki már jelentkezett és még
szeretne velünk tartani, no-
vember 30-ig rendezze az úti-
költséget, ami 3.500 Ft /fõ.

Aki már regisztrálta magát
és mégsem tart velünk, azo-
kat szépen kérem, maguk he-
lyett keressenek valakit!

Várunk benneteket fogadó-
óránkon, hétfõnként 14-16
óráig a Vasút u. 11. alatt. Az
elmaradt tagdíjbefizetéseket
érintõ tagjainkat is várjuk!

Doba Mihályné
szervezetvezetõ

Kirándulás
Nagyváradra

SZILVESZTERI
MULATSÁG

A Sarkadi Nyugdíjasok Ér-
dekvédelmi Egyesülete
SZILVESZTERI MULATSÁ-
GOT rendez a KÖZÉTKEZ-
TETÉSI INTÉZMÉNY ebéd-
lõjében 2024. december 31-
én 19.00 órától, melyre sze-
retettel hívja tagjait és várjuk
azokat is, akik szívesen ve-
lünk tartanának.

Vacsora: fokhagymás sült
tarja, zöldfûszeres sertés-
szelet, burgonya püré, párolt
lilakáposzta, kenyér. Éjfél-
kor: egy pohár pezsgõ, egy
pár virsli, mustár, kenyér.
Kávé folyamatosan díjmen-
tesen áll rendelkezésre a
résztvevõknek. A fogyaszta-
ni kívánt italról mindenki
maga gondoskodik.

A ZENÉT Megyeri Gábor
szolgáltatja.

Éjfél után tombolasorsolás.
RÉSZVÉTELI DÍJ: 10.000

Ft/fõ. Jelentkezni személye-
sen a szerdai fogadóórán
9.00-10.00 óra között, vala-
mint lakásomon a Holló u.
14. szám alatt lehet a rész-
vételi díj befizetésével együtt.

 JELENTKEZÉSI HATÁR-
IDÕ: 2024. december 15.
ÉRDEKLÕDNI a 09-30-214-
5270-es telefonszámon le-
het.

Puskás Sándorné
szervezõ

VÉRADÁS
 SARKADON!

IDÕPONT: 2024. novem-
ber 26. (kedd),  13.00 –
16.00 ÓRA KÖZÖTT

HELYSZÍN: SARKADI JÁ-
RÁSI HIVATAL 5720 SAR-
KAD, SZENT ISTVÁN TÉR 7.

A VÉRADÁSRA HOZZA
MAGÁVAL SZEMÉLYI IGA-
ZOLVÁNYÁT, TAJ- ÉS LAK-
CÍMKÁRTYÁJÁT!

Kérem a jelentkezõket,
hogy a felajánlott tombola
tárgyakat a rendezvényünk-
re hozzák el.

Mindenkit szeretettel vá-
runk.

Major József
az egyesület elnöke
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TEMETKEZÉSI  SZOLGÁLTATÓ  SARKAD

Telephely: 5720 Sarkad,
Árpád Fejedelem tér 2/b

Temetések teljes  körû lebonyolítása

24 órás ügyelet: 06/30/865-2001
e-mail:sarkadkegyelet@upcmail.hu

Nyitva tartás: H-P: 8-16-ig
T:66/611-443

KEGYELET

Felhívjuk a lakosság és a közületek figyelmét, hogy a
Sarkad Város, a Békés Megyei Hírlap, és a Szuperinfó

lapokba hirdetéseiket  a Városi Képtárban
munkanapokon

8.00.00-16.00 óráig adhatják fel.

A közérdekû cikkeket amennyiben lehetséges
elektronikus formában kérjük leadni.

 e-mail cím: hirdetes@sarkadi-konyvtar.hu
Telefon: 30/099-2647

SSSSSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁSZOLGÁLTATÁS

EEEEEGYÉBGYÉBGYÉBGYÉBGYÉB

ÁÁÁÁÁLLATLLATLLATLLATLLAT
BARNA TOJÓTYÚK egy-
éves, jól tojó 15 db/tól 1200
Ft/db, 30 db-tól 1100 Ft/db,
50 db-tól 1000 Ft/db. FEHÉR
HÚSHIBRID TYÚK ÉS KA-
KAS megrendelhetõ. IN-
GYEN SZÁLLÍTÁS! 06/30/
860-2627, 06/30/835-1121
FACEBOOK/MONIKAFARM2

Régi motorokat vásárolok
Simson, MZ, Jawa, stb! Hiá-
nyosan üzemképtelenül is!
06/70/341-2495

Víz-gáz-fûtés szerelés 06/20/
588-4535

Nagysúlyú hízó eladó 30/
534-7439

2024. DECEMBER 31. 19:00 – 03:00 Sarkadi ügyfeleim számára
külön kedvezményekkel!
Lakásbiztosítás kiemelten
kedvezõ áron!  

személyes pénzügyi
és biztosítási
tanácsadás

Hivatkozzon arra,
hogy látott a Sarkadi

újságban!

Ingyenes

+36/50/115-7104
Nagy Dániel

Megemlékezés

Soha el nem múló fájdalommal emlékezünk

„Búcsú, mit nem mondtál ki nekünk, elmaradt,
Elmentél tõlünk hirtelen,
De gondolatainkban és szívünkben
Örökre velünk maradsz.”

halálának 2. évfordulóján.

Petneházi
László

(volt Vasút u. 89. alatti lakos)

Szeretõ felesége, testvérei és családjaik

Te, aki annyi szeretetet adtál,
Te, aki mindig mellettünk álltál,
Te, aki sosem kértél, csak adtál,
Örökre elmentél, szereteted szívünkben örökké él.”

Köszönetnyilvánítás

Fájó szívvel mondunk köszönetet mindazon rokonoknak,
barátoknak, szomszédoknak, ismerõsöknek, akik

temetésén megjelentek, sírjára a kegyelet virágait el-
helyezték, részvétükkel fájdalmunkat enyhíteni igye-
keztek.                                            A gyászoló család

Elek Sándor
(volt Szalontai út 60. sz. alatti lakos) – élt 78 évet –

2024. DECEMBER 31. 19:00 – 03:00

Jegyek az ANDI ÉTTEREM-
BEN csak személyesen
rendelhetõ korlátozott

mennyiségben
2024.12.15-ig

BATYUS BELÉPÕJEGY: 12.000 FT/FÕ
Tartalma: Éjféli korlátlan lencseleves, fõtt virsli, 1 pohár
pezsgõ
II. BELÉPÕJEGY: 18.000 FT/FÕ
Tartalma: Tányérszervizes vacsora
és korlátlan éjféli menü 1 pohár pezsgõvel
VACSORA MENÜ:
Kapros túrós baconos töltött sertés borda
Roston sült tarja, burgonya krokett
Majonézes francia saláta
Desszert: Svájci rétes

Zene: ROYAL PARTI BAND
Érkezéskor 1 pohár welcome drink.

A HELYSZÍNEN EGÉSZ ESTE BÜFÉ ÜZEMEL
ÉJFÉLKOR TOMBOLASORSOLÁS

A sarkadi gyógyszertárak
hétvégi nyitva tartása és ügyelete
A gyógyszertárak  szombaton és munkaszüneti napo-

kon:    8.00 - 14.00  tartanak nyitva. Vasár és ünnepnap-
okon (ügyeletes héten - a Mimó-
za gyógyszertárral váltva) 9.00 -
12.00 ügyeletet tartanak.

Ügyelet: 9.00 - 12.00

November 23.-24.
Mimóza gyógyszertár

(Sarkad, Gyulai út 8/a.  Tel.:66/271-317)

Tölgy tûzifa eladó!
Bruttó 40.000 Ft

erdei köbméter áron

Vásárolja meg a téli
tüzelõt a Sarkadi

Városgazdálkodási Irodától!
2024. január hónapban letermelt, tölgy

tûzifát kínál a Sarkadi Városgazdálkodási
Iroda bruttó 40.000 Ft/erdei köbméter
áron, Sarkadon történõ kiszállítással!

Érdeklõdni lehet a Sarkadi Városgazdálkodási
Iroda telephelyén, hétköznapokon 08.00 és
12.00 óra között. (Sarkad, Sarkadkeresztúri
út 0619/1 hrsz., telefon: 06-66-375-016)

Dr. Szabó Zoltán
háziorvos közleménye

ÉRTESÍTEM BETEGEINKET, HOGY A 2024/25 évi INF-
LUENZA ELLENI VÉDÕOLTÁSOK PRAXISUNKBA MEG-
ÉRKEZTEK!

Az oltások beadás az elõ-
zõ évekhez hasonlóan, elõ-
zetes idõpontegyeztetés
alapján történik! Idõpont kér-
hetõ minden munkanapon,
11.00 és 12.00 óra között a
06-66-270-259-es telefon-
számon.

Dr. Szabó Zoltán háziorvos

ÉRTESÍTEM a körzetemhez tartozó sarkadi lakosokat, hogy
megérkeztek a  rendelõmbe a 2024/25 évi INFLUENZA EL-
LENI VÉDÕOLTÁSOK.

Az oltások beadása – az elõzõ évekhez hasonlóan – elõ-
zetes idõpontegyeztetés nélkül, rendelési idõben történik a
Központi Orvosi Rendelõben (Sarkad, Béke sétány 5.).

További felvilágostás a 06-66-272-820 telefonszámon kap-
ható.                                    Dr. Márki-Fejes László háziorvos

Megérkeztek az  INFLUENZA
ELLENI VÉDÕOLTÁSOK

Dr. Márki-Fejes László háziorvos közleménye

Rendõr, jármû, közlekedé-
si tábla, balesetmegelõzési
üzenet. Mindez mézeska-
lácsból! Akinek van ötlete,
sütésre fel! A téma a közle-
kedés, a balesetmegelõzés.

Három kategóriában egy-
egy ajándékcsomaggal dí-
jazzuk a legötletesebb, leg-
szebb mézeskalácsok készí-
tõit. Kategóriák: gyermek

A téma a közlekedés, a
balesetmegelõzés, csak sütve!

munkája, gyermek készítette
felnõtt segítségével, és felnõtt
készítette. Nevezni saját készí-
tésû mézeskalácsokkal lehet.

SZABÁLY: miután elké-
szült, készüljön róla fotó is,
amit el kell küldeni a
bekesmbb@gmail.com cím-
re. Ezután a süteményt kér-
jük eljuttatni a Békés Várme-
gyei Rendõr-fõkapitányság-

ra (5600 Békéscsaba, Bartók
Béla út 1-3.). Tudjuk, hogy
szállítás közben megsérül-
het, ezért is kérjük a képet,
hogy eredeti szépségében
láthassuk. Akinek kényelme-
sebb, Békésen, Gyulán,
Orosházán, Szarvason,
Mezõkovácsházán, Sarka-
don és Szeghalmon, a rend-
õrkapitányságainkon is lead-
hatja munkáját. Azokat a
mézeskalácsokat értékeljük,
amelyekrõl megkaptuk ema-
il-ben a fotót es meg is ér-
keztek hozzánk. A kép mel-
lett az email-ben kérjük fel-

tüntetni, hogy melyik kategó-
riába soroljuk a pályamûvet.
Gyermek, gyermek felnõtt se-
gítséggel, vagy felnõtt kate-
gória. A gyermekeknél az
életkort kérjük megjelölni. Az
email-ben és a sütemények
beérkezési határideje: 2024.
december 10. A díjazottakat
válaszlevélben értesítjük,
úgyhogy figyeljék a postafi-
ókokat! A nyertesek nevének
közléséhez hozzájárulást fo-
gunk kérni.

Senki ne feledje: mindenkit
hazavárnak karácsonykor is!

Rendõrség


