RuzsoNY1 PETER

A BORTON MINT VESZELYFORRAS

1. Bevezetés

E tanulmanyban a bortonok! 1étezésébdl, funkcidjabol és  tarsadalmi
beagyazottsagabol kovetkezd és altaluk generalt veszélyforrasokat nagy vonalakban
tekintjiik at. Terjedelmi korlatok miatt csak a két legkarakteresebb rizikofaktorral; a
bortonlazadasokkal ¢és a  fogvatartottakat ér6  bortonartalmakkal —foglalkozunk
részletesebben.

2. A bortonvilag néhany sajatossaga — Paradigmavaltas

zembe kell nézniink azzal a félelmetes ténnyel, hogy a vilagon jelenleg t6bb mint
10.2 millio embert tartanak bebortonozve és a fogvatartottak szama folyamatosan
novekszik.”* Roy Walmsley adatai mar 6nmagaban ijesztéek és egyben figyelmeztetéek.
Szakmai véleményem szerint a létszamndvekedés mellett azonban egy 10j paradigmavaltas
hatésai is érvényesiilnek. A bortdon ma mar nem egy jellemzden statikus intézmény, nem a
,holt lelkek™ héaza, hanem egy atfogd rendszerbe illeszkedd 6nallod entitds.* Létszerisége
ugyan térvényekben meghatarozott keretek kozott miikddik, azonban belsé folyamatai csak
részben ellendrizhetdek, illetve iranyithatéak. A bortdnre Gigy érdemes tekinteniink, mint
egy sajatos bels6é dinamikaval rendelkez organizmusra, egy olyan rendszerre, amely
folyamatosan fejlédik. Human alkotorészei (személyi allomany; kozremiikodd szervezetek,
vallalkozasok ¢és onkéntesek; fogvatartottak), fizikai valosaga (épiiletek; felszereltség) és
miikddési keretei (jogszabalyok; erkolesi viszonyulas; tarsadalmi elvarasok, stb.) allandoan
valtoznak, rdadasul ezek a faktorok erds és dinamikus hatdssal vannak egymasra.
Tudomasul kell venniink, hogy a bortonben lejatszodd belsé folyamatok, illetve azok
weredményei” tobb esetben eltérnek, vagy akar szembe is mennek az elvart és megkivant
tendenciaktol.

A jelen tanulmany szempontjabol az igazi kérdés az, hogy ezek a — csak részben
kontrollalhato — folyamatok a jelen és a jovObeni bortoneink allapotat és eseményeit
mennyire befolyasolhatjak negativ modon; a kovetkezmények lehetnek-e, illetve milyen
mértékben lehetnek kedvezodtlenek, vagy akar veszélyesek? Meggyézddésem, hogy a
tarsadalom egészéhez ezer szalon kapcsoldddo modern bortdon komoly kockazati tényezo;
kivédhetetleniil magaban hord, illetve megteremthet szamtalan veszélyhelyzetet.

' A tanulmany cimében, majd az A4ltaldnos értelmezés sordn ,bortén” alatt a biintetés-végrehajtds

intézményrendszerét értem, tehat a kifejezés nem egy konkrét végrehajtasi fokozatra utal!

2 Walmsley, Roy: World Prison Population List (tenth edition). International Centre for Prison Studies, London,
2013. (www.prisonstudies.org)

3 Utalas Fjodor Mihajlovics Dosztojevszkij: ,,A Holtak haza” cimii kdnyvére

4 Az entitds kifejezést tigabb értelmezés szerint hasznilom. Szamomra az a lényeg, hogy valaminek a
1étszertiségérdl van szo.
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A fenti gondolatmenet alapjan szinte automatikusa felmeriilhet a kérdés: tarsadalmi
szinten nem lenne-e sokkal biztonsagosabb, ezért egyszeriibb, ha tjra hermetikusan
elzarnank a bortoneinket a kiilvilagtol; ha a fogvatartottak mozgasterét és tevékenységét
minimalisra szoritanank vissza; vagy egyszerlien szimpla vegetalasra kényszeritenénk oket?
Kevesebb lenne a bortdnnel dsszefiiggo, illetve a bortonon beliil kialakuld veszélyhelyzet?
Egész biztosan: igen. Hosszi tdvon csokkenne a blindzés és kevesebb lenne a visszaesd
elitélt? Egész biztosan: nem!

A bortondk lakotertileti beagyazoddsanak novelése; a normalizacid, a nyitottsag és
a feleldsség elvének érvényesitése; ezzel egyiitt a fogvatartottak reintegracios esélyeinek
ndvelése bizonyitottan kedvezd hatassal van a tarsadalmi Iéptékii blinmegelézésre, az
altalanos kozbiztonsag emelésére és a visszaesés csokkentésére.

Sarkitottan fogalmazva tehat: a fogvatartottak reintegraciojanak tavlati és
reménybeli sikere érdekében el kell fogadnunk, hogy a bortdon sokak szamara valds
veszélyforrast jelent; és ezzel egyiitt kell élniink. Allaspontom szerint ezt a kijelentést
alaptételként elfogadhatjuk, azonban hangstlyozni kell, hogy egyaltalin nem mindegy,
hogy ezzel a veszélyforrassal hogyan éliink egyiitt.

3. Nemzetkozi kitekintés

A nemzetkozi helyzet részletes ismertetése helyett néhany mértékadd szerzo,
illetve szerz6i kollektiva tudomanyos modszerekkel végzett kutatdsanak sommas
Osszegzését szeretném beidézni.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok biintetd igazsagiigyi rendszerének elemzését a
kovetkez6 ténymegallapitassal Osszegzi Prins: ,,Az amerikai biintetd igazsagszolgaltatas a
krizis allapotaban van. A lakossag rémiilt és diihos. A gyakorlati szakemberek kimeriiltek és
Sfrusztraltak.(...) A jelenlegi igazsdgszolgdltatds kéltségei hossziitavon elviselhetetlenek.”
Krason azonos értelmli megallapitasa azonban mar nem csak altaldban az igazsagiigyi
terliletre vonatkozik; ,,Az USA biintetd igazsagiigyi rendszere krizis allapotaban van. (...) a
bortonbiintetés célja teljesen homdlyos.”®

Eurdpai térségiinket sok vonatkozasban meghatarozoé orszag, az Egyesiilt Kirdlysag
bortonligyi helyzetét sem tartjadk kedvezébbnek a szakemberek. A Cavadino — Dignan —
Mair szerz6i csoport konkrétan az angliai biintetés-végrehajtas helyzetét elemzi konyvében,
és megallapitja, hogy; ,.a bortonrendszer vilsagban van™ Allaspontjuk szerint azonban ez
nem jelenti azt, hogy a végrehajtasi rendszer a totalis Osszeomlas szélén all.
Figyelmeztetnek ugyanakkor arra, hogy a meglévd problémak egymast erdsitik és
rendszerré¢ allhatnak 0ssze, esetenként veszélyeztetve a miikddést és nagyszabasu
krizishelyzetet idézhetnek eld.

Kontinensiink legtobb orszdganak biintetés-végrehajtasi rendszerét elemezve
Weinlandt és Stover arra a generalis megallapitasra jut, hogy; ,.a biintetés-végrehajtas
dltalanos krizishelyzetben van. Ez alatt a kévetkezd destruktiv, vagy demoralizdlo elemeket

3 Prins, K.: A State Initiative forward Restorative Justice: The Minnesota Experience. In.: Restorative Justice Press.
Monsey, NY. USA. 1996. 493.0. Idézi: Vigh Jozsef: A karhelyreallit6 igazsagszolgaltatas eszkozei a hazai biintetd
igazsagszolgaltatas rendszerében. Jogelméleti Szemle, 2003/2

¢ Krason, M. Stephen: On Our Dysfunctional Criminal Justice System. Crisis Magazine May 1, 2013
(http://www.crisismagazine.com/2013/on-our-disfunctional-criminal-justice-system)

7 Michael Cavadino — James Dignan — George Mair: The Penal System An Introduction. SAGE: London, 2013.
(Fifth edition) 9.0.
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kell érteni: tultelitettség, kabitoszer-probléma, dngyilkossag, onkdrositas, bértonlazadas, a
személyi allomany létszamhianya, illetve gyors fluktudcioja, valamint a fiatal és
tapasztalatlan végrehajtoi allomany nagy részaranya. Az emlitett krizistényezok majdnem
mindegyike fenndll régionk dsszes biintetés-végrehajtasi szervezeténél.”®

Kis talzassal elmondhatjuk, hogy vilagszerte megkongattdk a vészharangot:
figyelmeztetnek a biintetd igazsagiigyi rendszer, azon belill is a biintetés-végrehajtas
jelenlegi helyzetébdl kovetkezd veszélyforrasokra, a kialakult, vagy konnyen kialakuld
krizishelyzetre.

A Cavadino — Dignan — Mair szerz6i csoport egy folyamatabrat készitett, melyen
j6l lathatok az egyes krizis-faktorok, illetve azok egymasra gyakorolt hatds-iranyai.’
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Kézenfekvonek latszik, hogy megvizsgaljuk a hazai helyzetet az abran nevesitett
rizikofaktorok mentén.

§ Weinlandt, Caren — Stover, Heino (2008): Final Report on Prevention, Treatment, and Harm Reduction Services
in Prison, on Reintegration Services on Release from Prison and Methods to Monitor/Analyse Drug use among
Prisoners. Final Report Work Package 5 (Current approaches to monitor/analyse drug use among prisoners April
2008. Drug policy and harm reduction SANCO/2006/C4/02), Directorate General for Health and Consumers. 1dézi:
Fliegauf Gergely: Mivel foglalkozik a bortontudomany? Bortoniigyi Szemle 2011/4 11-30. o.

® Cavadino — Dignan — Mair: i.m. 11. o.
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1) Bértonnépesség magas szama

Hazankban a fogvatartotti 1étszam alakuldsdra 2014 decemberéig a folyamatos
emelkedés volt a jellemz6. Ez a trend az idei év elejétdl megvaltozni latszik. A kézirat
lezarasanak napjan!® a fogvatartotti 1étszam 17505 6. Ez az adat 2014 végéhez hasonlitva

699 f6s csokkenést mutat.
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2) Tulzsufoltsag

A fenti diagram jol szemlélteti, hogy a — korabbi — fogvatartotti 1étszdmemelkedést,
ha kisebb mértékben ugyan, de 2009 6ta kovette a féréhelyek bovitése. Jelenleg a telitettség
130 %-os. Ez egy atlagérték (megitélésem szerint igen magas atlagérték), amelynél egyes
elézetes hazakban a helyzet lényegesen kedvezdtlenebb.!! Kénnyen belathatd, hogy az
elézetes szakbol kovetkezd bizonytalansag a jelentds tilzsfoltsaggal egyiitt mekkora

fesziiltséget, tehat veszélyforrast general.

A letdlté hazak esetében is el6fordul az atlagot meghalado tulzsufoltsag, sot
néhdny intézetben a ftelitettségi mutatdé még az el6zetes hazaknal is magasabb.'?
Sajnalatosan ezek az értékek a bortdon és fegyhazakra jellemzok, ahol az elitéltek hossza
(szamos esetben tobb évtizednyi) itéletet toltenek. A tartds Osszezartsag, a kis mozgastér és
az intim szféra teljes hianya kdnnyen robbanasig fesziilé indulatokat gerjeszt.

102015. julius 28.

11 Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Bv. Intézet: 143 % (2015. jhlius 28.)
Heves Megyei Bv. Intézet: 148 % (2015. jalius 28.)
Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei Bv. Intézet: 150 % (2015. julius 28.)
12 Balassagyarmati Fegyhaz és Bérton: 156 % (2015. julius 28.)
Satoraljaujhelyi Fegyhaz és Borton: 162 % (2015. julius 28.)

Kalocsai Fegyhaz és Borton: 164 % (2015. julius 28.)
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A tulzsufoltsag csokkentését célozza a napjainkban zajlo féréhely-bovitési
program, illetve a kozeljovoben 11 intézetek épitése. Ezek hatdsa hosszatavon valik majd
érezhetdvé. A kozeljovoben bekdvetkezd jelentds elérelépés 2015. augusztus 01-td1 valosul
meg: a Szombathelyi Orszagos Bv. Intézetben 396 1j féréhely atadéasara keriil sor.

3) Rossz munka- és életkoriilmények

Intézeteinknek mintegy a fele a XIX. szazad utolsd6 negyedében épiilt, és alig
talalunk olyan bortdnt, ami ténylegesen bortonnek épiilt. A korabeli épitészeti filozofia
tiikrozi az adott kor biintetési filozofigjat (tipikusan nagy légterii zarkakat alakitottak ki,
amelyek a fogvatartottak egymastol torténd elszigetelését is célul tlizte ki). Az elsé szaz év
atalakitasai szinte kivétel nélkiil az elhelyezhetd 1étszam emelését céloztak; a higiénés
koriilmények javitasa, a szell6zés, a szabad mozgastér kialakitasa csak sokadlagos szempont
volt. A rossz munka- és életkoriilmények egyszerre sujtjak a személyi allomanyt és a
fogvatartottakat.

4) Tulterheltség

A rendkivil magas fogvatartotti létszdm ¢és tulzstfoltsdg miatt a ,normal”
szolgalatellatas is komoly fizikai és idegi megterhelést jelent. A magas fluktudcié miatt
hianyzik az a munkatarsi csoport, amely mar elsajatitotta a sziikséges ismereteket, és szert
tett a sziikséges jartassagokra; tehat képes lenne ,,betanitani” az 0j kollégakat. Sajnos még
ma is jellemzd, hogy a munkatarsak gyors cserélédése, és ebbdl kdvetkezéen a mindenki
szamara kotelez6z alapképzés — aminek az iddtartama Orvendetes modon jelentésen
megndvekedett — miatt a ,,fronton 1évok”™ pihendnapjai nehezen adhatok ki, a berendelések
generalis gyakorlatnak szamitanak. Altaldnos probléma még, hogy a munkatarsak jelentds
része életvitelszeriien nem a szolgalati hely szerinti helységben lakik. Vagy bejarésok (ami
napi tobb ora utazast is jelenthet, tehat a regeneralddasra és a csaladra ennyivel kevesebb
id6 jut), vagy hosszltavon szolgalati szallason élnek. Ez utdbbi esetben sem alakul ki
tényleges kotodésiik és szocidlis kapcsolatuk az anyaintézethez, illetve az ,.ideiglenes”
lakohelyhez; szabadidejiik eltoltésének mindsége kérdéses; rdadasul az eredeti kapcsolati
rendszeriik — csalad, kortarsak, baratok — meglazul, melynek kovetkeztében gyokértelenné
valhatnak.

5) Allomany elbizonytalanoddsa

A szerzok itt arra a politikai nyomasbol kovetkezd elbizonytalanodasra, illetve
fenyegetettségre utalnak, ami a biintetés-végrehajtasi allomany egészének katonakkal
torténd lecserélését helyezi kilatdsba, amennyiben vélt vagy valds jogaikért hallatjak
hangjukat, illetve szervezkednének. Szerencsére hazankban ez a rizikofaktor nem létezik,

6) Romlo belsé biztonsag

Elsésorban a tulzstfoltsagbol, a fokozott biztonsagi veszélyt jelent6 fogvatartottak
szamanak novekedésébdl, a fogvatartotti gengek kialakulasabol és megerdsodésebol
kovetkezé rizikofaktor. Legveszélyesebb megnyilvanulasi formaja a bandahaboruk
kialakulasa, illetve allandosulasa.
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A hazai fogvatartotti populacio rendkiviil heterogén. Az ebbdl kovetkezd
folyamatos veszélyforrast jol szemlélteti a kdvetkezé néhany adat (2015. 06. 25.):
¢letfogytig tartd szabadsagvesztés biintetésre itéltek: 305 f0;
— tényleges ¢életfogytig tartd szabadsagvesztés biintetést toltok: 49 fo;
— sorozatgyilkosok: 20 f6;
— 2014. december 31-én szabadsagvesztés biintetést to6ltd fogvatartottak altal
elkovetett 6sszes emberdlés szama: 1340.

7) Fogvatartotti kategoriak keveredése

Anglidban a veszélyes fogvatartottak, a szexualis biincselekmények elkovetdi, és a
komoly mentalis problémakkal kiizdd elitéltek sok esetben kozdsen vannak elhelyezve. A
fogvatartotti hierarchia jelentdsen eltéré szintjén 1évok kozott rendkiviil gyorsan kialakulhat
olyan szintli surlodas és ellentét (,robbandelegy”),'’> ami konnyen berobbanhat, és
sz¢élsOséges folyamatokat indukalhat. A hazai szabalyozas — legalabbis a jogerds elitéltek
esetében — az ilyen ,.toxic mix” kialakulasat megakadalyozza.

8) Zavargasok és lazadasok

Ez mar a kovetkezmény. (A megelézése érdekében folyamatosan figyelni és
elemezni kell a belsé folyamatokat, és sziikség esetén meg kell tenni a megelézo 1épéseket.)

Az eredeti abran szamozas nélkiili szerepel az ,elutasitd bortonkdrnyezet”, mint
rizikofaktor, amely elsésorban a tarsadalmi tdmogatottsdg hianyat jelenti, a személyi
allomany, illetve a szakma lenézését.

4. Veszélyeztetett csoportok

A krizisfaktorok attekintését kovetéen érdemes rendszerbe foglalni, hogy a
bortondk hogyan és kire jelentenek/jelenthetnek veszélyt. Az elemzés megkonnyitése
érdekében célszerii a kovetkez6 harmas csoportositds bevezetése: szamolnunk kell (1) a
bortonre, (2) a bortdn kozvetlen kdrnyezetére és (3) a tarsadalom egészére kihatod
veszélyforrasokkal.

(a) A bortondk miikddésébol eredd belsd veszélyek célecsoportjai; személyi allomany,
fogvatartottak, a bortonben dolgozo vallalkozasok munkatarsai, Onkéntesek, karitativ
szervezetek tagjai, latogatok és ligyvédek. Jelen alfejezetben a személyi allomany tagjait
érintd néhany rendkiviili eseményt kivanok bemutatni a veszélyeztetettség mértékének
szemléltetése érdekében:

— 1984. oktéber 19-én a Szegedi Fegyhaz ¢és Bortonhoz tartozo, a fogvatartottakat
munkaltaté Alfoldi Butorgyarban R. Richard késekkel 4 perc alatt 7 embert
sebesitett meg, koziiliik harom feliigyel6t megolt.

— 1988. julius 06-4n a Debreceni Bv. Intézetben két fogvatartott az intézeten beliil
tuszul ejtett egy miivezetét. Az eseményt felszamoltak, a tOszt fegyver
hasznalataval kiszabaditottak, melynek soran sulyos sériilések torténtek.

13 A szerzok a ,toxic mix” kifejezést hasznéljak, ami leginkabb ,,mérgezé keverék”-ként fordithato.
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— 1993. januar 23-an a Sopronkdhidai Fegyhaz és Bortonben két fogvatartott tuszul
ejtett egy fofeliigyel6t, majd elhagytak az intézetet. A tuszt kés6bb elengedték, a
szokevényeket fegyverhasznalat nélkiil elfogtak.

— 1993. oktober 26-an a Balassagyarmati Fegyhdz és Bortonben harom fogvatartott
tuszul ejtett egy korletfeliigyeldt. Az eseményt felszdmoltdk, a tuszt
fegyverhasznalat nélkiil kiszabaditottak, melynek soran enyhe sériilések torténtek.

Az elkovetdk a tiszszedések soran minden alkalommal fenyeget6ztek a tiszok
megdlésével, azonban az dsszehangolt és szakszeri intézkedéseknek kdszonhetden egyetlen
esetben sem kovetelt a terrorcselekmény emberi életet.

(b) A bortonok kozvetlen (lako)kdrnyezete, fogvatartotti kiils6 munkaltatas helyszine. A
bortonok kornyekén €16 allampolgarok leginkabb a fogvatartottak latogatoitol, a frissen
szabaduloktol, az esetleges szokevényektdl, vagy egy bortonlazadas letorése érdekében
alkalmazasra keriil6 eljarasoktol és eszk6zoktdl féltik testi épségliket és anyagi javaikat.

Az elmult tobb mint fél évszazad alatt sajnos valoban el6fordult egy ilyen tragikus
esemény; 1990. augusztus 2-an a Fiatalkortiak Bortone és Foghdzabol (T6kol) megszokd E.
Sandor fiatalkoru elitélt behatolt egy intézethez kozeli csaladi hazba és az ott tartdzkodo
tulajdonostdl pénzt és ruhat kovetelt. Miutan a kért dolgokat megkapta, megdlte a férfit.
2003. november 27-én a Zala Megyei Bv. Intézet kdzvetlen kornyezetére hatott ki egy, a
bortonon beliili rendkiviili esemény: F. Attila eldzetesen letartdztatott a biztonsagi
elkiilonité zarkaban az 4gy matracat meggyujtotta. A keletkez6 stiri, magas hémérsékleti
fojto fiist belélegzése kdvetkeztében a fogvatartott elhalalozott. Az eseményrél tudomast
szerzett civil lakossag - dontéen a bv. intézetben fogva tartott személyek hozzatartozoi -
egyre nagyobb létszamban jelentek meg az intézet fobejaratnal. Az ellenséges hangulath
tomeg létszdma folyamatosan ndvekedett, &jfélre elérte a kb. 100 fét. Az intézetbe érkezo,
ill. onnan tavozd hivatalos szervek képviseldit és a személyi allomany tagjait folyamatosan
tamadas veszélye fenyegette.!* Az esemény szakszerll kezelését kovetéen a tomeg elallt
tamadasi szdndékatol és minden atrocitas nélkiil befejezte a demonstraciot. Hangstlyozni
kell ugyanakkor, hogy a fenti esemény kizardlag a biintetés-végrehajtasi dolgozdkra
jelentett valos veszélyt, a kornyéken lakokra semmilyen mértékben sem terjedt ki.

Tapasztalataink (és a statisztikai mutatok) szerint a bortonok kornyezetében élok
félelmei a legalaptalanabb félelmek. Hatterében inkabb a tajékozatlansag és az
eléitéletesség all.

(c) A tarsadalom egésze. Korszallitas. A korszallitds soran zajlik a fogvatartottak egyik
intézetbdl a masikba torténd atszallitasa, melynek soran hétfénként a Budapesti Fegyhaz és
Bortonbe (,,Gylijté”) érkezik valamennyi szallitd jarmi, majd az érintettek mozgatasat
kovetden onnan fordul vissza a kiindulasi helyére. Hetenként 1.300 — 1.500 fogvatartott
szallitasa torténik orszagszerte Az allampolgarok ebbdl a tevékenységbdl szinte semmit sem
érzékelnek. A korszallitas rizikofaktorok kozott torténd megemlitése mégis indokolt, hiszen
egy kiskdzségnyi fogvatartott egyidejii mozgatasa potencidlis veszélyforrast jelent.
Megitélésem szerint a tarsadalmat, mint egészet érintd tényleges veszély nem egy-

ey

kudarca esetén meriil fel. A blnismétlés stlyos erkdlcsi,- érzelmi,- pszichés,- fizikai- és

14 Kiemelés a BVOP 9-2/14/3/200 szami jelentésébél, kézirat
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anyagi sériiléseket és karokat okozhat. Ennek megel6zése, tehat az eredményes reintegracio
azonban egy rendkiviil Osszetett és ,,sokszereplds” folyamat, amelyen belil a borton
lényeges szerepet kap, - igy a feleldssége is jelentds — azonban ha 6nmagara marad, akkor a
kudarc nagy valdszintiséggel bekovetkezik. Az érintett fogvatartott tevékeny akarata;
szakmai,- és altalanos ismereteinek megléte €s szinvonala; a szabaduldst kovetd lakhatas és
munkalehet6ség Dbiztositasa, valamint a tdmogatdé emberi kapcsolatok megléte
nélkiilozhetetlen a sikerhez. A tovabbiakban két kiemelten veszélyes rizikéfaktor
részletesebb elemzése kovetkezik.

5. Bortonlazadasok

Fliegauf definicigja szerint ,,a bortonlazadas a bortonartalmak diszfunkcionalis
feliilkerekedése esetén beindulo, egy befolyasos fogvatartotti csoport altal kezdeményezett
értelmetlen és elkeseredett tomeges fogvatartotti megmozdulas, ami erdszakos vagy nyilt
ellenszegiilés, és tovabbi tarsadalmi és tarsas hatdsok eredményként nyilvanul meg.”'s
Sajatossaga, hogy nem kovetkezik be egyik pillanatrol a madsikra. Vannak olyan
figyelmeztetd jelek, amelyeket ismerniink kell, hiszen csak ebben az esetben tudjuk
megfelelden értelmezni a folyamatokat. Lofgreen (1991) és Logan (1993) szamos amerikai
bortonlazadas vizsgalati jegyzokonyveit elemezve a kovetkezd prediktiv faktorokat
azonositotta: '

1. A fogvatartottak etnikai hovatartozas szerint elkiiloniilnek. Egyre tobb lesz a
csoportosulasok kozotti surlodas, a gengek kozotti ellentétek fokozodnak, és a
konfliktusok pattanasig fesziilnek.

2. A fogvatartottak kiétkezéskor sok élelmiszert vasarolnak, és ilyen modon
késziilnek fel az esetlegesen napokig tartd biztonsagi zarasra.

3. Megndvekszik az olyan kérelmek szdma, amiben a fogvatartottak masik intézetbe
vald szallitasukat kérik.

4. A személyzet korében novekszik a betegdllomany és a nyugdijazési kérelmek
aranya. Ez arra utal, hogy a személyzet szamara a munka egyre komplexebb, és
néha egyre ellentmondésosabb, azaz a feladatok nincsenek kelloképpen definialva.

5. Novekszik a fegyelmi biintetések, illetve a biztonsagi elkiilonitésben 1évo
fogvatartottak szama.

6. Novekszik a személyzet megfélemlitését célzdé akcidk szama a fogvatartottak
részérdl. (A bortonlazadasok elétt tapasztalhaté volt az Egyesiilt Allamokban, hogy
a fogvatartottak a személyzetet megfenyegették, megfélemlitették, élesen
konfrontalodtak a személyzettel; ugyanakkor a személyzet ,,baratsagosabbnak” vélt
tagjait a fogvatartottak elére figyelmeztették, hogy rendkiviili esemény lesz.)

7. A lazadasok el6tt érezhetd volt, hogy a fogvatartottak tekintete fenyegetdvé valt.

8. A fogvatartottak korében bizonyos mozifilmek — egyes becslések szerint az 6sszes
mozifilm mintegy tiz szdzalékdban a borton valamilyen formaban felbukkan —
egyre népszertibbek lesznek.

15 Fliegauf, Gergely: A bértdnlazadas — okok, befolyasold tényezdk, prevencios stratégidk. Bortoniigyi Szemle
2006/4 46.0.

16 Victor Lofgreen: A model of the dynamic power relationship between staff and inmates in a secure correctional
facility. Paper presented at the Annual Meeting of the Academy of Criminal Justice Sciences, Reno, NV. 1991;
Charles Logan: Criminal justice performance measures for prisons. Performance measures for the criminal justice
system. Bureau of Justice Statistics, Washington D. C. 1993. Idézi: Fliegauf, Gergely: i.m.
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9. A fogvatartottaknal egyre tobb gyulékony anyagot lehet talalni, illetve — ez inkabb
Amerikara jellemz6 — geng-irodalmat.

10. A fogvatartottak és a személyzet részérdl a rossz bortonkorilmények miatt egyre
tobb panasz ¢kezik.

11. Az intézeten kivil civil szervezetek, aktivistdk vagy tigyvédek figyelmeztetd
jelzéseket kiildenek.

12. Szokatlanul nagyszamu levél vagy telefonhivéas érkezik az intézet vezetéséhez,
amelyben a fogvatartottak hozzatartozéi védelmet kérnek a szeretteik szamara,
vagy a bortonkoriilményeket sérelmezik.

A fenti jelek/jelzések helyes dekodolasa elengedhetetleniil fontos, hiszen életek
mulhatnak a helyes értelmezésen, majd az azt kovetd preventiv intézkedéseken.

6. Bortonartalmak

Amig a bortonlazadas egy egyszeri — bar a legveszélyesebb — rizikofaktor, addig a
bortonartalmak hosszatdvon fejtik ki karos hatasukat. Jelenlegi ismereteink alapjan
megallapithatjuk, hogy borton nem létezik bortonartalmak nélkiil. Minden vonatkozasban
egyet tudok érteni Fliegauf allaspontjaval, miszerint a bortondrtalmak mindazon artalmak,
amelyek a borton diszfunkciondlis mikodése kovetkeztében keletkeznek- vagy
sulyosbodnak, és a borton diszfunkcidinak feliilkerekedését jelentik, illetve annak hatasat a
személyiségre. A bortonartalom az a kozeg, amelyen keresztiil a fogvatartott személyisége a
bortonkdzeg negativ részével all interakcidban.!” Mivel a bortdn zart tarsas kozeg, mindig
minden rab érintkezik a bortonartalmakkal. Ezeket a diszfunkciokat és artalmakat nem lehet
elkeriilni, mert a bortdnkdrnyezetbdl adddnak, és annak esszencialis részei. Lehoczki!®
hangstlyozza tovabba, hogy a bortonartalom nem csak a fogvatartottakra hat, hanem a
hozzétartozdikra, a borton személyzetére, €s azok hozzatartozoira is.

Megkiilonboztetiink (1) ,,inherens bortonartalmakat” ¢és (2) ,klasszikus
bortonartalmakat.

A Clemmer-féle!® import modell szerint a fogvatartottak a kiilvilagbol hozzak
azokat a magatartds mintakat, amiket késébb érvényesitenek a bortonben:

— Alacsony szocioékonomiai statusz, szegénység, amely a bortdonbe keriiléssel csak
tovabb romlik.

— Alacsony végzettség, analfabetizmus, stb.

—  Mentalis deficit, értelmi fogyatékossag, pszichidatriai megbetegedések: az ilyen
fogvatartottak a bortdnben specialis kezelést igényelnek. A kezelés elmaradasa a
korképek rohamos romlasat eredményezheti, és akar sulyos sériilésekhez is
vezethet. Szamuk a tapasztalat szerint egyre ndvekszik.

— Csaladon beliili erdszak, viktimizaci6é. (Ezek kozil a stulyos esetekre kell
gondolni.) Ennek sordn a bizalom hidnya, az erdszakos magatartdsmintak,
empatianélkiiliség a fogvatartott jellemzdje. Az ilyen fogvatartott egyrészt maga is
gyakran valik bantalmazdéva, masrészt a bortonkornyezet mintegy ismétli a
bantalmazo6 gyermekkori kdrnyezetet. A fogvatartottak gyakran valnak a bortdnben

17 V§: Fliegauf, Gergely: i.m. 43-56. o.

18 Lehoczki Agnes Bortonartalmak. NKE - RTK Biintetés-végrehajtasi Tanszék, kézirat, 2015.

1 Donald Clemmer: The Prison Community. Holt, Reinhart and Wilson, 1958. Hasonl6 tartalom még: Boros Janos
— Csetneky Laszlo: Borténpszichologia. Egyetemi és foiskolai jegyzet. Rejtjel Kiadd, Budapest, 2000.
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maguk is biincselekmény aldozatava. Bizonyos fogvatartotti csoportok ennek
kiilonosen kitettek.

— Bullying-nak nevezziik azt, ha valaki hosszabb idon at, ismétlédéen bantalmaz egy
(vagy tobb) masik személyt, azaz szandékosan sérelmet, diszkomfort érzést okoz
neki. A bantalmazis tovabbi fontos jellemzdje az aldozatra iranyuld ismétlodod
negativ, agressziv tevékenység mellett, hogy egyenldtlen erdviszonyok esetén all
fenn, tehat altalaban id6sebb fiatalabbat; erdsebb gyengébbet és/vagy fogyatékkal
é16t; a hierarchia magasabb fokan allo alacsonyabb helyzetiit bantalmaz. Altalanos
értelemben a bullying minden egyenldtlen erdviszonyok esetén fennallo,
ismétlddéen eléforduld, szandékosan kellemetlen, vagy kart okozd agressziv
cselekedet a bantalmazotol az aldozat iranyaba.

— Gengjelenség, azaz a blindzdi érdekcsoportba vald tartozas - tarsas nyomas a
kriminalis életvitel felé.

— Kabitoszerfogyasztas: az intravénas kabitoszer-hasznalat, HepaC fert6zottség és a
bortonviseltség egylittjarasa bizonyitott.

— Institucionalizacio: korabbi intézeti tapasztalat (arvahaz, neveldintézet,
drogambulancia, korhaz, elmeotthon, otthontalansag, stb.) hatdsa érvényesiil.
Sajnalatosan szamot kell vetniink azzal a ténnyel, hogy az inherens bortonartalmak

negativ iranyba alakitjak a bortdnkdrnyezetet, és a bortonben sulyosbodnak.

A klasszikus bortonartalmakrol szolva, minél zartabb az intézet, és minél erGsebb a
retriblicios iranyultsag,?® annél erésebben érvényesiilnek a bortonartalmak.
a) Depriviciok: a klasszikus megfosztottsagok, amelyek az inkarceracioval®' egyiitt
jarnak:

- szabadsagtol valoé megfosztottsag;

- javaktol és szolgaltatasoktdl vald megfosztottsag;

- heteroszexualis kapcsolattol valdo megfosztottsag;

- autonomiatol valéo megfosztottsag;

- biztonsagtol valé megfosztottsag.

b) Prizonizacio: két aspektusa van:

- azértékek, attitlidok, normak antiszocialis irdnyl elmozdulasa, torzulasa;

- lényegében a ,bortoniskola”, a bortonben a fogvatartottak ujabb
btncselekmények elkovetését tanuljdk meg egymastdl: a buinelkdvetés
egyes modszereinek elsajatitasa, kés6bbi, kozosen elkovetendd
btincselekmények tervezése, szervezése. A bortdn szocialis kozegébol
nehezebb szabadulni, mint a szervezeti, avagy a funkciondlis
kornyezetbdl.

¢) Detrimentalizacio: személyiségromlas, mely a borton szocialisan izolalé hatasanak
kovetkezménye, €s az Uin. problémas fogvatartottak szamara jelent bortonartalmat.
A Dbortonok taltelitettsége is detrimentald hatast, ugyanis a bortdngépezet
nehezebben miikddik, ¢és a fogvatartottak egyre nagyobb hanyada valik
érzékennyé. Ilyen esetekben a fogvatartott sok esetben nem jut hozza a megfeleld
terapiahoz.

20 A biintetés megtorld, azaz bosszu jellegének tilhangsulyozasa.
21 Bebortonzés
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d) Mortifikacio: az énkép devalvacidja, a sajat magarol alkotott kép lerombolodasa,
lefokozodasa, a bemocskolodas érzése.

e) Inkapacitacios artalom: azt jelenti, hogy a bortonbiintetés utdn a fogvatartott azért
nem tud beilleszkedni a tarsadalomba, mert a borton passzivva teszi, és a
szabaduldsa utdn passziv tarsadalommal taldlkozik. Ez a passzivitds az egykori
fogvatartottakat jelent6sen marginalizdlja, és ezért ismét a blindzés felé sodorja. Pl.
alacsony foglalkoztatas, borton-hotel hatas.

f) Stigmatizacio: megbélyegzés, az identitas elleni fenyegetés.

g) Agresszio: a tobbszorosen deprivalt helyzet onmagaban jelentds frusztraciot,
fesziiltséget eredményez, aminek a levezetési lehetéségei korlatozottak, igy az
agressziv és/vagy autoagressziv megnyilvanulasok esélye megnd.

h) Koros pszichés tinetek jelentkezése: pszichovegetativ tiinetek, szorongasos
tiinetek, dnkarositas, ongyilkossag, bortonneurozis, szexualis zavarok.

(Be)lathatjuk tehat, hogy a borton axiomatikusan art a fogvatartottaknak, azonban
arra kell tdrekedniink, hogy ezeket a hatasokat lehetdség szerint csdkkentsiik. Ugyanakkor
tudomasul kell venni, hogy a bortonartalmak — éppen a borton totalis jellegbdl adéddan —
teljes mértékben nem kiiszobdlhetdek ki és jelentdsen megnehezitik a reintegracios
folyamatot.

7. Osszegzés

Bizom benne, hogy a borton 1ét€bdl automatikusan kdvetkezd, illetve a bortdn altal
generalt veszélyforrasok 0sszegylijtése ¢s néhany elemének elemzése soran bizonyitottam,
hogy nem vagyunk kiszolgaltatottak az esetlegesen rank leselkedd veszélyeknek. Nem
szabad paranoidsan’’ viszonyulni a kérdéshez, azonban a rosszul értelmezett
nagyvonalusag, illetve a nemtor6domség szinte biztos, hogy megbosszulja magat; nagyon
konnyen sulyos rendkiviili események bekovetkezéséhez vezet.

Rendkiviil fontosnak tartom, hogy mar az oktatds, majd késobb a folyamatos belsd
képzés soran megismertessiik a szakemberekkel a bortonvildg jellemzdit és az
intézményrendszer miitkodésében megbuvo rizikofaktorokat. Valamennyi munkatarsunknak
birtokolnia kell azokat az ismereteket, amelyek hozzajarulhatnak (1) a veszélyhelyzetek
kialakulasanak megelézéséhez, (2) a meglévd szubjektiv rizikofaktorok érvényesiilésének
csokkentéséhez, ¢és (3) az objektiv veszélyforrasok minimalizalasahoz.

Szem el6tt kell ugyanakkor tartanunk, hogy a modern bortonrendszer ezer szallal
kapcsolodik a kiilvilaghoz. Le kell rombolnunk azokat a — bortont koriilvevé — pszichés
falakat, amelyek az elmult évszazadok soran alakultak ki; meg kell mutatnunk dnmagunkat,
bemutatni tdrekvéseinket, eredményeinket és nehézségeinket. A bortonrendszer mikodésére
vonatkoz6 redlis ismeretek hozzdjarulnak az alaptalan félelmek csokkentésé¢hez, majd
felszamoldsdhoz.

22 A paranoias viselkedés alatt a tilzo és irracionalis szorongést vagy félelmet értem.



