BUDAHAZI ARPAD

GONDOLATOK A 100 EVES POLIGRAFROL
1. Bevezetés

A miiszeres vallomdsellendrzés legismertebb, legelterjedtebb mddszere a poligrafos
vizsgdlat. Megsziiletése John Larson (USA) kaliforniai rendértiszthez kothetd, aki
kifejlesztette, illetve 1921-ben alkalmazta is a miszert.! Larson a poligrdf segitségével
felderitette a kaliforniai egyetem kampuszdn elkdvetett lopdssorozat elkovetdjét?, 38
kollégista ldny koziil valasztotta ki a tolvajt.> Ugyanebben az évben San Franciscéban is
alkalmazta a poligrafot, ahol egy eltiint pap ligyében nyomoztak. Azt feltételezték a paprol,
hogy megolték. Néhany nap mulva egy helyi pék holttestet taldlt a tengerparton, amelyrol
kideriilt, hogy a keresett pap holtteste. A felfedezd tanud élénken érdeklddott, hogy jar-e neki
a nyomravezetdi jutalom. A hatésdg poligrafos vizsgdlattal kivanta tisztdzni, hogy koze
lehetett-e a tandnak az emberdléshez. A poligraf hazugsdgot jelzett, amit kozoltek is a
pékkel, aki ennek hatdsara beismerd vallomadst tett.* A kezdeti sikereknek is koszonhetd,
hogy a poligrafos vizsglat nemcsak az Amerikai Egyesiilt Allamokban, hanem az egész
vildgon elterjedt. Magyarorszdgon 1978-t6l alkalmazzdk biintetiigyekben.’ Az elmiilt tébb
mint négy évtizedben a poligraf is tobb esetben vélt nélkiilozhetetlen technikai eszk6zzé a
bliniigyi nyomozds sordn.®

Larson poligrafja és a vizsgdlati metodikdja az évtizedek alatt sokat véltozott, és
szamos iigyben segitette a nyomozo6 hatésdg munkajat. A médszernek azonban még ma is
vannak korldtai. Elég csak arra a koriilményre gondolni, hogy ember (szaktanidcsado)
vizsgdl embert (tand, gyanusitott). A vizsgalt személy nem mindig alkalmas arra, hogy
poligrafos vizsgélat alanya legyen, mert lehet példaul olyan betegsége, amely kizarja a
vizsgdlat elvégzését, de az is problémadt jelenthet, ha sikeresen végez ellentevékenységet, és
ezzel megtéveszti a tapasztalt vagy éppen kevéssé tapasztalt szaktanidcsadét. A tanulmany
roviden ismertetni kivanja, hogy honnan hova jutott el a miiszer, illetve a médszer az elmult
100 évben, és bemutatja, milyen korlatai vannak a poligrafos vizsgalatnak.

! International League of Polygraph Examiners: Polygraph/Lie Detector FAQs. www.theilpe.com/faq_eng.html
(Letoltés ideje: 2022.06.07.)

2 Fisher, Jim: The Polygraph Wars. http://jimfisher.edinboro.edu/forensics/polywarl.html (Letoltés ideje:
2018.01.08.)

* V.6.: Grubin, Don — Madsen, Lars: Lie detection and the polygraph: A historical review. Journal of Forensic
Psychiatry & Psychology, 16(2), 2005. 357-369. o.

* Szlavikovics Istvan Gabor: A poligraf alkalmazdsdnak lehetdségei és korldtai. In: Drinéczi Timea (Szerk.): Studia
Tuvenum lurisperitorum. Pécs, 2006. 321. o.

3 Gérdonyi Gergely: A szaktandcsadd j szerepe a biintetSeljardsban. In: Gondolatok a rendészettudomanyrol:
frdsok a Magyar Rendészettudomdnyi Térsasdg megalapitdsdnak tizenotodik évforduldja alkalmédbdl. Magyar
Rendészettudomanyi Tarsasag. Budapest, 2019. 143-155. o.

© Gardonyi Gergely — Hautzinger Zoltan: A kriminalisztikai kutatdsok fejlesztésének lehetésége. Beliigyi Szemle
2021/10. 1727. o.



296 Budahdzi Arpdad

2. Larson poligrafjanak tovabbfejlesztései

Larson poligrifja egyidejlileg mérte a vérnyomdst, a pulzusszdmot és a légzést.” Az
elérelépés 1939-ben tortént, amikor négycsatornds lett a poligraf, Keeler galvanografot
kapcsolt a vérnyomds, a pulzus és a 1égzésméré berendezéshez. 1948-ban Chicagéban
Keeler 1étrehozta a vildg els6 poligraf iskoldjat, ahol szdmos késébbi prominens poligrafos
vizsgdlé sajétithatta el a vizsgalat fortélyait.® Keeler nevéhez fiizédik az is, hogy még az
1920-as években tovabbfejlesztette a poligraf kérdezési technikdjat, amely ekkor még
kizardlag a relevans és irrelevans kérdések véltakozdsabol 4llt. Kitaldlta a kartyatesztet,
amelynek sordn az alanynak egy kartyat kellett kivalasztania, 6 pedig a poligraf segitségével
megallapitotta, hogy az alany melyik lapot hizta.” A Keeler-féle négycsatornds poligrafhoz
Reid 1945-ben egy ujabb csatorndt kapcsolt, a miszer képessé valt az izomaktivitds
mérésére is. Reid egy specidlis fotelt készitett, mellyel érzékelhetdvé és mérhetdévé vilt az
alany kar és ldbmozgdsa. Felfedezte, hogy akaratlagos izommozgdssal a mért értékek
befolyésolhatok.'”

Reid tovabbfejlesztette Keeler kérdezéstechnikdjat is, 1947-ben kidolgozta az
altaldnos kérdések tesztjét, amely nagy eldrelépés volt a poligrifos vizsgdlat
modszertanaban.!" Mig kordbban relevéns és irrelevans kérdéseket tettek fel, addig Reid
ezen kérdések kozé beékelte az un. ,.kontroll” kérdést, amely az alany elééletére vonatkozé
olyan kérdés, amelynek le nem tagaddsa kellemetlen lenne az alany szdmdra. 1959-ben
David Lykken megalkotta a fesziiltségcstcs tesztet.'> A teszt kiindulési alapja, hogy vannak
olyan koriilményei a bilincselekmény elkovetésének, amelyrdl feltételezhetéen csak az
elkovetd tudhat. A kérdéssorban alkalmaznak egy kulcskérdést és irrelevans kérdéseket. Azt
figyelik, hogy lereagdlja-e a vizsgalt személy a kulcskérdést. Mind az altaldnos kérdések
tesztje, mind a fesziiltségcsics teszt ma is alkalmazott kérdéssor tipusa a poligrafos
vizsgédlatnak.

Tovébbi elére 1épésként értékelhetd, hogy az 1960-as években Cleve Backster
bevezette a ma is hasznalatos numerikus értékelést.”> Numerikus értékeléssel hatdrozzak
meg, hogy a vizsgalt személy Oszintén tagadja-e a blincselekmény elkovetését, illetve hogy
barmilyen informéciéval rendelkezne az iiggyel kapcsolatban. A numerikus értékelés
tovabb objektivizdlja a poligrafos metodikat, mert kidolgozott pontozdsi szempontrendszert
hatdroz meg. Az 1970-es évek végén Joseph F. Kubis, a New York-i Fordham University
kutatdja els6ként vett igénybe a szamitégépes alkalmazasokat a poligrafos gorbe
vizsgdlatakor. A komputerizélt poligrafos vizsgalattél Kubis a tovdbbi objektivitdst varta.'*

Ezekre az évekre teheté annak a korszakvéltisnak a kezdete, amikor az anal6g
poligraf elindult azon az uton, amely a digitdlis miiszerhez vezetett. Az 1980-as évek elején
John C. Kircher és David C. Raskin az utah-i egyetemen kutatdsokat végeztek a
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komputerizalt poligrafon, és 1988-ban kifejlesztették a Computer Assisted Polygraph
Systemet, ami magdba foglalta az elsé olyan algoritmust, amelyet a diagnosztikai célokra
Osszegyljtott pszichofizioldgiai adatok kiértékelésére hasznaltak. 1992-ben hivatalosan is j
korszakba lépett a poligraf, a szdmitégépes korba, vagyis a korszerli digitélis technika ekkor
véltotta fel az analégot.”” A kezdetekben a Stoelting és a Lafayette poligrafos rendszer volt
a piacvezetd, amelyet hazdnkban is alkalmaznak. Mdra mar versenyképesen felzdrkézott
melléjiik az Axiton és a Limeston miiszere is. Az elmdlt évtizedekben a poligrafos vizsgalat
vildgszerte jelents lépéseket tett a humadanfejlesztés, az atlathatésdg és az elismertség
érdekében.!®

3. A poligrafos vizsgalat helye az elokészito eljarasban és a nyomozasban

Az elOkészitd eljardsban a leplezett eszk6zok alkalmazdsaval kapcsolatban meriilhet fel a
poligrafos vizsgdlat. Bizalmi személy vizsgdlhaté poligraffal. Bizalmi személy, aki
ingyenesen vagy ellenszolgaltatdsért cserébe blincselekményre vonatkozé informéciét kdzol
a hatésdggal. Tanu és terhelt a biintetOeljards ezen szakaszdban még nincs, igy fel sem
meriil a vizsgélatuk.

A nyomozdisi fOszakasz felderitési és vizsgdlati szakaszdban is helye van a
poligrafos vizsgélatnak. A felderitési szakaszban a tettes azonositdsban nyujthat segitséget,
amikor is a szaktandcsadd a tanut abbdl a c€lbdl vizsgélja, hogy elkovetdje lehetett-e a
biincselekménynek.!” Haszndlata jelentdsen javithatja a nyomozés hatékonysdgat.'® A
felderitési szakasz a gyanusitott kihallgatasdval fejezddik be, ezért a vizsgélati szakaszban
kaphat helyet a gyantsitott poligrafos vizsgdlata, amikor azt ellenérzik, hogy valéban 6
kovette-e el a blincselekményt. A vizsgdlati szakaszban a tand poligrafos vizsgdlata is
lehetséges, amikor kétség meriil fel arra vonatkozdan, hogy a tand valéban csak annyit tud-e
az ligyrdl, amit megoszt a hatdsdggal, esetleg nem 6 volt-e a blincselekmény elkovetdje. A
poligrafos vizsgalatot a hatsdg hivatalbél és inditvanyra!® is elrendelheti, viszont a
vizsgélat elvégzéséhez sziikség van a vizsgaland6 személy beleegyezésére. Nagykord tand
és felndttkord gyantsitott vizsgalhaté poligraffal. A szaktanicsadé feljegyzést készit a
vizsgélatrdl, amely a nyomozasi ligyiratok részét képezi.

4. A poligrafos vizsgalat és a birésagi eljaras

Poligrafos vizsgdlatra a birdsagi eljardsban nem keriilhet sor. Ez nem jelenti azt, hogy a
poligrafos vizsgélat eredményét tartalmazé feljegyzést ne lehetne a targyalds anyagdva
tenni. A birésag megteheti, hogy az itélete indokoldsi részében utal a poligrafos vizsgdlat
eredményére. A Févirosi [té16tabla 5/2014. (IX.29.) biintet$ kollégiumi véleménye szerint a
poligrafos vizsgalat eredménye nem mindsiil bizonyitdsi eszkoznek. ,,A nyomozas elébbre
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vitelét szolgdlé szerepe viszont vitathatatlan, épp a poligrafos vizsgdlat eredménye vezethet
egy targyi bizonyitdsi eszkoz, vagy okirat felkutatdsdhoz, vagy egy ujabb tant
kihallgatdsdhoz. A poligrafos vizsgdlattal nem "bizonyitékszerzés" torténik, hanem a
bizonyitasi eszkdzbdl szdrmaz6 bizonyiték hitelességének az ellenbrzése.?”

A 2010-es évek elején voltak olyan birdsdgi dontések, amelyek vallomdst erdsitd
bizonyitékként vették figyelembe a poligrafos vizsgdlat eredményét. 2014-t] viszont az
tapasztalhatd, hogy az itélétabldk sorra utalnak arra, hogy a poligrafos vizsgdlat nincs
nevesitve a bizonyitasi eszk6zok kozott, ezért nem tekinthetd bizonyitéknak.

5. A poligrafos vizsgalat korlatai

A poligrafos vizsgalat résztvevdiben rejld korlatok nehezithetik, hogy eredményes legyen a
poligrafos vizsgdlat. Ha a poligrafot alkalmazé nyomoz6 hatésagot vizsgaljuk, problémat
okozhat, ha a nyomozdnak kevés a tapasztalata a poligraffal. A tapasztalatlansdg és a hozza
nem értés abbdl fakad, hogy a biintetdiigyeknek még az 1%-at sem éri el a poligrafos tigyek
szdma, vagyis ritkdn keriilhet kapcsolatba a nyomoz6 a poligraffal. A tapasztalatlansdgbol
fakadhat, hogy a nyomoz6 nem iddziti megfelelden a poligrafos vizsgalat igénybevételének
idOpontjat. Meg kell taldlnia a nyomozoénak az idedlis id6pontot a vizsgdlat elvégzésére
annak fiiggvényében, hogy milyen célbdl veszi igénybe a miiszert. Van, mikor tdl hamar
veszik igénybe a poligrafot: ha nyomoztak volna még két-harom napot, a szaktandcsadé
adott esetben jobb kérdéseket tehetett volna fel a poligrafos vizsgalat soran.

Az is probléma, ha hosszdra nyult kihallgatdst kovetéen a kimeriilt alanyt
vizsgéltatndk. Nala a koncentricié nem biztos, hogy fenntarthatd, ezért nem javasolt
ilyenkor a poligraf igénybe vétele. A vizsgdland6 személy nem kellé ismerete is korldtot
jelenthet. A nyomozénak fel kell elézetesen mérnie, hogy az alany alkalmas-e a vizsgélatra,
megfeleld-e a mentdlis, illetve egészségi allapota. Ebben segithetik a nyomozét a
nyilvéantartdsokban szerepld héttéradatok.?!

A nyomozoénak azt is meg kell éreznie, hogy az alany vallalni fogja-e a poligrafos
vizsgdlatot. A nem kelld alapossidggal végzett nyomozas is nehezitheti a poligrafos
vizsgélatot. Sziikiti a poligrafos vizsgdlat soran feltehetd kérdések szamat, masrészt a nem
kelld alapossag pontatlansdgokat okozhat, amelynek kovetkezményeként eléfordulhat, hogy
a nem megfeleld nyomozdsi adatok miatt rossz kérdést tesz fel a szaktandcsadé a vizsgdlt
személynek. A kelleténél tobb nyomozdsi informacié kozlése a vizsgalandé személlyel sem
segiti a poligrafos vizsgdlatot.

A poligrafos vizsgdlat fontos szerepldje a szaktandcsadd. Minél tobb vizsgalati
szdm van a szaktandcsadé mogott, anndl nagyobb az esélye annak, hogy j6 mindségben €s
eredményesen vizsgal. Ez az alanyon is miuilik, viszont éltaldban a nagy tapasztalattal
rendelkez6 szaktanicsadé jo eséllyel nem téved a vizsgdlati eredmény megallapitasandl,
illetve megfeleld kérdéseket fogalmaz meg. Problémat jelent a tapasztalatlansag akkor is, ha
a szaktandcsad6 nem veszi észre, ha az alany manipuldlni prébdlja a vizsgilatot. A
felkésziiletlenség is korlat. A szaktandcsadé felkésziiletlen, ha nem fordit elegendd idot a
nyomozasi igyiratok tanulmanyozdsdra, illetve a megfelelé kérdések megfogalmazdsara.
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Problémat jelent, ha a szaktandcsaddi tdlterheltség miatt sokat kell varni a
poligrafos vizsgalat elvégzésére. A megteleld 1dozités kovetelménye sériilhet.

Mivel embert vizsgdlnak poligraffal, ezért onmagdban ez a tény korldtokat
jelenthet. Van, mikor az alany alkalmatlan a poligrifos vizsgdlatra. Az alany
alkalmatlansdga fakadhat az egészségiigyi allapotdbdl (példdul asztmds rohamai, keringési
zavarai vannak), valamint az intellektudlis (példdul nem képes értelmezni a feltett
kérdéseket) és onismereti (példaul pszichopata) szintjébdl. Aki a vizsgdlat eldtt kdbitdszert
fogyasztott, nyugtatét szedett be vagy kialvatlan, alkalmatlan a vizsgdlatra. Szintén nem
végzik el a vizsgalatot, ha példdul varandés ndt kellene vizsgdlni, hogy ne veszélyeztessék
sem az 6, sem a magzatinak egészségét. A leleplezddéstdl vald félelem hidnya is
alkalmatlanna teheti az alanyt a vizsgdlatra, és az is, ha az alany beismerd vallomast tett. Ez
azért jelent problémdt, mert a vizsgdlati metodika alapja a tagaddsban 1évé személy
leleplezése a miiszer segitségével. Az alany tagadja, hogy elkovette a blincselekményt, és
tagadja, hogy bizonyos informdciéi lennének a bilincselekmény elkovetésének
koriilményeirdl.??

Fontos szempont az érintett személy Onkéntessége, azaz a vizsgédlatba val6 bele
nem egyezés akadélyat jelenti a poligraf igénybevételének.”* A beleegyezés megtagaddsa
torténhet a nyomoz6 hatdsdg eldtt, illetve a szaktandcsadondl is. Barhol is ne egyezzen bele
az alany a vizsgalatba, a poligrafos vizsgdlat nem végezhetd el.

A poligrafos mddszerbdl fakadé korlat, hogy nem 100%-0s a megbizhat6saga,
koltségekkel jar az alkalmazdsa, és nem lehet kizarni, hogy az alany nem manipuldlja a
poligrafos vizsgalatot. A vizsgdlandé személy életkora is korldtot jelent. A IV. Be.?* 87. §
(2) bekezdése, illetve 96. § (2) bekezdése alapjan kizdrdlag felndttkord gyandusitott és
nagykord tand vizsgdlhaté poligraffal. A torvényi szabdlyozdssal egyet lehet érteni, mert
egyrészt kiméli kiskordakat, mdsrészt a 18 év alattiak jelentds részénél nem lenne
eredményes a poligrafos vizsgalat.?

6. Zaro gondolatok

Az 1921-ben sziiletett modern poligraf az elmult 100 évben szdmos valtozdson ment
keresztiil. A 3 csatornds poligraf tjabb csatorndk mérésére lett alkalmas, és véltozott a
vizsgdlati metodika is. Véltoztak a tesztstruktirdk, az analdg poligraf helyett digitalis
poligrafot kezdtek el alkalmazni, €s attértek a numerikus értékelésre. A poligrafos vizsgalat
altalaban jol orientdlja a nyomozdst, viszont a poligraf nem csodaszer, a hiba lehetdsége is
benne rejlik a médszerben. Korlatai ellenére a poligraf bizonyitotta az elmult évtizedekben,
hogy ha alkalmas az iigy poligraf igénybevételére és sziiksége is van rd az iigynek, érdemes
igénybe venni.

22 Budahazi Arpad - Fantoly Zsanett - Kakuszi Brigitta - Bitter Istvan -Czobor Pal: A miiszeres vallomds-ellen6rzés
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