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Az dnkormanyzat hivatalos havilapja

EGYMASSAL-EGYMASERT TESTVER-TELEPULESI TABOR - NEGYEDSZER

Jalius 12.-én este érkezett meg az elsé6 csapat
Tiszapéterfalvarol, majd hétfén Krasznahorkavaralja és
Berekfiird6 csatlakozott az idei Egymassal-egymasért
testvértelepiilési taborhoz, ami szokashoz hiven nagyon
jol telt el.

Az érkezés napjan taskakat festettiink és taborzaszlot készi-
tettiink; kaptunk csillam tetovélasokat majd a Kokas Banda
tartott tanchazat, akik rendesen meg is tancoltattak benniin-
ket a hét minden estéjén. Kedden Zalakarosban voltunk
furdeni. Volt, aki egész nap csak cstiszdazott, volt olyan, aki
napozassal toltotte az id6t.
A szerdai napot kakads csigaval inditottuk majd a nagykani-
zsai konyvtarbol érkeztek hozzank vendégek, akik kreativ
kézmiives foglalkozast tartottak, délutan pedig a zalaszabari
Zobori Kalandozooba latogattunk el ami egyesek szerint ,A
legeslegjobb nap” volt, mivel egész délutan a kalandparkban
csuszdazhattunk, ugralhattunk, és a hofankokat is kiprobal-
hattuk.
Cstitortokon a Balaton parton siittethettiik a hasunkat, majd
este {jaszbemutaton vehettiink részt, majd mi is kiprobalhat-
tuk az ijakat, és a karikas ostort. Mikor besotétedett megle-
petés tlizzsonglér bemutaté volt.
Péntek délel6tt rendérok és mez66rok jottek hozzank, akik
megmutattdk milyen eszkozokkel dolgoznak; beszélgettiink
veliik és a rend6rautoba is beleiilhettink. Délutan a nagy
melegbe egy kis viziluficsata konnyitett rajtunk, levezetés
képen pedig szituacids jatékokkal lazitottunk. Este retro
disco party volt a kultirhazba.
Szombaton ismét Zalakarosban voltunk fiirdeni, kipihenni a
hét faradalmait és felkésziilni arra hogy egész éjjel fenn
legyiink (aki birja) hogy minél tébb id6t egyiitt lehesstink.
Vasarnap kora reggel el is bucsuztunk Tiszapéterfalvatol
majd lassacskan Krasznahorkavaralja és Berekfiird6 is elko-
szont t6liink.

Koszonjik egymasnak, egymasért!

Opra Laura

Az Orszagos Tisztiféorvos az orszagos Meteorologiai Szolgalat elérejelzési adatai
alapjan, valamint az Orszagos Kozegészségiigyi Kozpont szakmai ajanlasait
figyelembe véve a korabban altala kiadott és érvényben 1évé

3. fokil hoségriasztast 2019. augusztus 16-an,
24:00-iy meghosszahhitotta.
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KOZLEKEDESI EVES HASZNOS TANACSOK KANIKULA IDEJERE
TANULOBERLET )
TAMOGATAS IDOSEKNEK: FIATALOKNAK:
Zalakomar Nagykozség A 65 évnél idésebb, fogyatékossaggal €16, vagy ~ Széles karim4ju kalappal, napszemiiveggel védd

Onkorméanyzat Képvisels- testiilete
2015 tavaszan dontott a kozlekedési
éves tanulobérlet  tdmogatasrol
(tovabbiakban: bérlettamogatas).

A kérelmeket 2015. augusztus 20. és
2015. szeptember 1. napja kozott
lehet benyujtani a szl vagy mas
torvényes képviseld, illetve nagyko-
ri gyermek altal.

Palyazati feltétel:

kozépfoku oktatasi intézményben,
nappali oktatds munkarendje szerint
tanuléi jogviszonnyal rendelkezd
didk jogosult ra, akinek csaladjaban
az egy fére jutdé jovedelem nem
haladja meg az oOregségi nyugdij
mindenkori legkisebb Gsszegének
250 %-4t (2015- ben 71.250 Ft)

A kérelemhez csatolandé igazola-
sok:

a) munkaviszonyban allok
esetén a kérelem benyidjtasat meg-
el6z6 honap netté atlagkeresetérél
sz6l6 munkaltatéi igazolas

b) munkanélkiili ellatasrol a
kérelem benyujtasat megel6z6 ho-
napban folydsitott ellatas igazold
szelvény, vagy utols6 havi bank-
szamla kivonat, ennek hidnyaban a
munkaiigyi  kirendeltség  altal
kiallitott igazolas, hatarozat

c) a tarsadalombiztositas
keretében folyositott ellatasok eseté-
ben a kérelem benyujtasat megel6z6
honapban kifizetett ellatas igazolo
szelvény, ennek hianyaban az
utolsé havi bankszamla kivonat,

d) nem havi rendszerességgel
szerzett, valamint véllalkozasbol
szarmaz6 jovedelem esetében az
illetékes NAV igazolas, a kérelem
benyujtasat megel6z6 gazdasagi év
személyi jovedelemado alapjarol

e) iskolalatogatasi igazolas,
megjelolve a tanulmanyok varhato
végét

f) az éves tanuldbérlet meg-

vasarlasat igazolé szamla (gyer-
mek/ sziil6 nevére kiallitva) illetve
az éves bérlet fénymasolata.

A kérelmek beszerezhet6k a Zala-
komari Ké6zos Onkormanyzati Hiva-

tal portai recepcidjan, valamint
elérhet6k Zalakomar nagykozség
honlapjardl.

A kérelmeket a fent jelzett hataridé-
ig a Zalakomari Ko6z6s Onkormany-
zati Hivatal igazgatasi ugyintéz6jé-
hez kell eljuttatni, tgyfélfogadasi
id6ben.

kiillonosen a szivbetegségben és magas vér-
nyomastol szenvedék a melegben fokozd6dd
panaszaikkal azonnal forduljanak orvoshoz!
Ha van elektromos ventilatora hasznalja a
nagy melegben! Kéanikulai napokon a kiil6no-
sen meleg dél korili, kora délutani oOrakat
toltse otthon, besotétitett szobaban, viszonylag
hiivoson!

Nagy melegben zuhanyozzon langyos vagy
hideg vizzel akar t6bbszor is!

Forr6 nyari napokon ne a legmelegebb 6rakra
idézitse a bevasarlast!

Mit igyon:
Viz, asvanyviz, tea, szénsavmentes uditék,
paradicsomlé, aludttej, kefir, joghurt,

Mit ne igyon:
Kavé, alkohol tartalmu italok, magas koffein-
és cukortartalmu udit6italok

Azok, akik szivgyogyszert szednek, a viz-
hajtas mellett is fogyasszanak elegend6
mennyiségi folyadékot. Igyon a szokasos-
nal egy literrel tobbet a forré napokon!

Dél-Zalai
Takarékszovetkezet

SZAMLANYITASI
AKCIO!

INGYENES SZAMIANYITAS!
Nyisson most Lakossagi, Vallalkozoi, vagy
Diak szamlat és
ELENGEDJUK A SZAMLAVEZETESI DIJAT
2015. DECEMBER 31-1G!

Kedvezo tranzakcios dijak és
Szolgaltatasok (SMS, Internetbank).

Akcios termékeinket 2015. mdarcius 1-tél keresse
kirendeltségeinken:

Nagykanizsa, Kirdly u. 31°D., Zalakomdr, Mihald,
Galambok, Zalakaros, Garabone, Szepetnek,
Budzakerettyve, Becsehely, Molndri,
Letenye, Tornyiszentmiklos,
Lenti, Csesztreg,
Pdlka

www.delzalaitksz.hu

magad a naptél! Konnyt, vilagos szindi b6
szabast pamut ruhat hordj a forr6é napokon!
Bértipusodnak megfeleld fényvéds krémmel
naponta t6bbszor kend be a bérodet! Ha na-
gyon vilagos a b6rdd, hasznalj 15 faktor feletti
naptejet!

Nagy melegben zuhanyozz langyos vagy hideg
vizzel akar tobbszor is! Tolts 1-2 orat légkondi-
cionalt helységben!

Ha kéanikuldban a szabadban sportolsz, gyakran

hiitsd magad és fogyassz legalabb 4 liter folya-
dékot! Fontos a sé potlas is!

KOZMUNKA PROGRAMOKKAL
ELERT EREDMENYEK

Belterileti kozutak felujitasa programelem
keretében befejezddtek a IV. Béla, F8, Pet6fi és
Arpad utcdkban a tervezett jardaszakaszok
felujitasai.  Ezen  kival  elkészilt a
Napkéziotthonos Ovodanal a parkolé bévitése,
valamint az Ady utcai orvosi rendelénél is
kialakitasra keriilt egy parkol6 a betegek részé-
re.

Jelenleg folyamatban van a Tavasz utcat és az
Ifjusag utcaval 6sszekotd jardaszakasz épitése.
Folyamatosan torténik a f6 csapadékviz leveze-
t8 arkok tisztitdsa, valamint a zold teriletek
kaszalasa, parlagfi mentesitése, a sziklakertek,
viragagyasok gyomlalasa, 6ntozése. Megtortént
a kozség kozigazgatasi tertiletére kiszort illega-
lis szemét elszallitasa is.

A mezbgazdasagi programelem keretében a
termesztett  zoldségfélék gyommentesitése,
ontozése, novényvédelme folyamatos munkéat
igényel a programban résztvev6ktél. A meg-
termelt zoldségfélék érésétél elkezd6dott a
betakaritas, illetve a piaci napokon az arusitas.
Az aktudlis terményekr6l, és az arakrdl a la-
kossagot rendszeresen tajékoztatjuk a kihelye-
zett plakatokon, képujsagon.

Jelenleg paprika, paradicsom, készlet erejéig
uborka eladéasa torténik. Megkezd6dott a be-
fézni valé paradicsom arusitasa is. Kérjik,
hogy a nagyobb mennyiségli vasarlasi igénye-
ket jelezzék a Polgarmesteri Hivatalban elaru-
sit6 helyiségében.

Lehet6ség van bef6zott paradicsom vasarlasara
is el6re egyeztetett igények alapjan.
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Az egyesiilet keretein belil az els6
labdariugé
szerveztink a Magyar Szinészva-

félévben teremtornat
logatott vendégszereplésével. Ezen
torna célja az volt, hogy a fiatal és
id6sebb focizni vagyd lakosok is
szervezett formaban megmozdul-
janak. Tovabba, hogy a média
bevonasaval j6 hirét is bévitsik
Zalakomarnak, ahogy ezt az el-
mult 11 évben is tettik.

A jovBben szeretnénk, ha Zalako-
mar sportja tovabbra is jo hirben
jelenne meg a kozvéleményben, és
a megyében, régidban is. Az egye-
stilet mikodése teljes mértékben

tamogatasan

az O6nkormanyzat
alapul.

GOLYAHIR

Tavasszal  1j
kis lakok kol-
toztek  kozsé-
giinkbe.

Az 0j lakok névsora és
vilagra jottik datuma:

Gulyas Aliz Maria ~ 2015.03.28.
Gal Milan Karoly 2015.03.30.
Horvath Andras 2015.04.24.
Belancsics Laszlo 2015.04.30.
Bogdan Tamas 2015.05.04.
Bogdan Gina 2015.05.07.
Kovacs Laszlo 2015.05.11.
Bogdan Henna 2015.05.27.

Bogdan Krist6f Ferenc 2015.07.09.
Szabo Bence 2015.07.15.

Szeretettel
koszontjiik 6ket
és sziileiket!

EGYETERTES SPORT EGYESULET BESZAMOLOJA

2015. I. félév koltségvetése

Megnevezés Koltsége
Nevezési dij, versenyeztetési dij, versenyengedély, jatékvezet6i dij 231.051.-
Elelmiszer, udit6, felvagott, zsemle, kenyér stb., éttermi szolg. 173.781.-
Posta, telefon, internetkoltség 27.685.-
Orvosi dij, palyabérleti dij, konyvelési dij, egyéb koltségek 58.500.-
Tisztitoszer, mészhidrat, ajtozar, lakat, kilincs, festék, flimag, karbantartas 96.814.-
eszkozei, egyéb anyagok
Palyazat kivitelezés, acélszerkezeti munkak koltsége 1.502.500.-
Felszerelés, kesztyt, cipd, labda, titéboritas, egyéb 247.403.-
Utazési, személyszallitasi dij 688.056.-
Bankkoltség 27.728.-
KIADASOK OSSZESEN 3.035.518.-
Onkormanyzati tAmogatas 1.500.000.-
TAO palyazat onrész 450.000.-
Dél-Zalai Takarékszovetkezet 100.000.-
Flexibil-Top KFT 80.000.-
Palyazati bevétel 905.000.-
BEVETEL OSSZESEN 3.035.000.-

KOLYOKREJTVENY

CNYGBACBE

SATOE SCAYIZSTT
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Keresd meg a listdn szereplé 20 tdbori kellék nevét a hdtizsdkban!
Kutathatsz vizszintesen, fiiggilegesen, dtlésan, oda- és visszafelél

www.lurkobolygo.eoldal.hu




