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KOMArummoNDQO

Az dnkormanyzat hivatalos havilapja

ureti felvonulas 2015

ZALAKOMAR
KEDVES APRAJA ES NAGYJA!

Oktober 3-a nalunk a felvonulds napja,
annak meg a kisbiré a sz6szolo papja.
Elmondja az [gazat, de lehet, hogy fiillent,
hallgassak mi tortént, nyiljanak ki a fiilek!

12 6rakor indul a sziireti felvonulas a Miivel6-
dési Haztol

Megallbhelyek, ahol a kisbiré hirdet:

o  Pet6fi utca 9. (Zalakomari Miivel6-
dési Haz el6tt)
Arpad utca 79. (Téczelyék el6tt)
Kossuth utca 27. (Lutorék el6tt)
Kossuth utca 106. (Hegediisék el6tt)
Bercsényi utca és a Péczely koz sar-
kan
Id6sek otthona
Bercsényi utca 48. (Bagdék el6tt)
Iskola
Tavasz utca 63. (Varjaskériék el6tt)
Ady utca 36. (Vargaék elétt)
Ady utca 3. (Betyarék el6tt)
Hunyadi utca 84. (Gulyasék el6tt)
Erzsébet tér 8. (Rostaék el6tt)
F6 utca 4. (Bodaék el6tt)
F6 utca 58. (Hozensteinerék elétt)
Attila utca és Ifjusag utca sarka
Pet6fi utca 91. (Baranyai Vince ba-
csiék elétt)

o Pet6fi utca 64. (Vajdaék el6tt)
17:00-17:15 CSIKOSBEMUTATO az Arpad utcai
parkban (gyégyszertarral szemben)

Mindenkit varunk a kapuba
tatogatni és djbort kostolni!

44 L] ’ ’ o0 ”
Oszi egészségnap — Hangfiird6
Szeptember 25-én (pénteken) 18 6rakor a Zalakomari Mivel6dési
Haz nagytermében hangfiird6t rendeziink az 6szi egészségnap je-
gyében. A programon kozremiikodik Taskai Janos hangterapeuta.
Fekvéalkalmatossagot (pléd, polifoam, esetleg kisparna) minden
résztvevé hozzon magaval! A belépés ingyenes!

Mi is az a hangfiird6?

A Hangfiird6 egy olyan zenei utazas, amikor harmonikus csengé bongé
talak, gongok és mas egzotikus hangszerek dsszhangzasabol egy kis ihlettel
olyan biztonsagos tér jon létre, amiben mindenki megnyilik 6nmaga el6tt és
talalkozhat sajat valodi rezgésével, tudatossagaval. A hangszerek mélyebb
tudatéllapotba segitik a hallgatét, hogy felilemelkedhessen a hétkoznapi
gondolat kavalkadjan, és elhagyva az elme iranyitasat a sziv terébe helyez-
kedhessen.

Lazitas, pihenés, elengedés, ringatdzas, regeneracio, gyogyulas, befogadas,
feltoltédés, egyensuly. Ezek a fogalmak irjak le leginkabb a folyamatot.
Mindez élvezetes élményként, konnyedén torténik, csak el kell jonni és
valasztott legkényelmesebb pozicidban (iilve vagy fekve lazulni) hallgatni
és beengedni minden érzékszerviinkon keresztiil a hangokat.

Ekkor beindulnak a sajat ongyogyitdé mechanizmusok, amik pontosan a
megfelel6 sorrendben segitenek elengedni, harmonizalni, begyogyitani a
sebeket, elengedni a félelmeket, szorongasokat. A hangok konnyedén és
szeliden lehamozzak a falakat, melyek elkiilonitenek az egységtél, segitenek
megkonnyebbiilni a testi, szellemi és érzelmi salakanyagoktdl. Helyiikre
pedig beépiilhet, kiterjedhet az illet6 sajat szeretetesszenciaja, hogy egyre
inkabb 6nmaga lehessen, megnovekedett onbizalommal, stabilitassal, és
6sbizalommal.

Nincs két hasonlé hangzés, hiszen mindig a résztvevékkel kozos rezonancia
jon létre és mindig az aktualis energiak segitségével pont az torténik min-
denkiben, amire neki éppen sziitksége van.
(http://csodakutja.shp.hu/hpc/web.php ?a=csodakutja&o=hangfurdo)
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TAJEKOZTATO NYELVVIZSGA- TAMOGATASROL

Zalakomar Nagykozség Onkormanyzat Képviselé-
testiilete a szocialis gondoskodas helyi szabalyairdl
sz6l6 3/2015. (1. 25.) szamu rendelet 18. §- ban fog-
laltak szerint tAmogatast nyujt az alapfoku, a kozép-
foku- és a felséfoka oktatasban résztvevd tanuldk
nyelvvizsgai megszerzéséhez.

Az Onkorményzat a rendeletben meghatarozott
tanulok sikeres (kozép- vagy felséfoku) komplex
nyelvvizsgainak megszerzését timogatja, ha a tanu-
16 €16 idegen nyelvbél tesz allamilag elismert nyelv-
vizsgat.

A palyazdk kore:

A tamogatasra jogosult minden olyan, a nemzeti
koznevelésrél szolo 2011. évi CXC. tv. 27. § (1) be-
kezdés szerinti nappali rendszeri iskolai oktatasban
valamint fels6oktatasi intézményben- nappali vagy
levelezd tagozaton- tanulmanyokat folytatd, a ta-
mogatasi kérelem alapjaul szolgalé nyelvvizsga
megszerzésekor a huszonétodik életévét be nem
toltott tanulo:

a) akinek a tamogatasi kérelem benyujtasat
megel6z6en legalabb egy éve Zalakomar kozigazga-
tasi teriiletén van az érvényes laké vagy tartézkoda-
si helye, és

b) alap- vagy kozépfokd nevelési-oktatasi
intézménnyel vagy fels6oktatasi intézménnyel tanu-
16i jogviszonyban all, és a jelen rendeletben megha-
tarozott feltételeknek megfelel.

Az 6sztondij mértéke és folyositasa:

A rendeletben megfogalmazott feltételek teljesiilése
esetén az Onkormanyzat tanulénként és sikeres
vizsganként a vizsgadij dsszegének 50%-at, de legfel-
jebb 20.000.- Ft-ot szamla ellenében, utélagosan
megtériti.

Az 0sztondij igénylésének menete:

A tamogatasi kérelmeket a Szocialis és Egészségiigyi
Bizottsag évente két alkalommal biralja el, minden
év majus 31-ei és november 30-ai hataridével. A
kérelmeket legkésébb aprilis 20-ig, illetve oktober
15-ig kell benyijtani a Hivatalhoz.

A kérelemnek tartalmaznia kell

a) a nyelvvizsga-bizonyitvany masolatat,

b) a nyelvvizsga dijanak befizetését igazold szamlat,
c) a tanuldi jogviszony igazolasara szolgalé doku-
mentumot,

d) a vizsgazd lakcimet igazol6é hatdsagi igazolva-
nyanak fénymasolatat.

A kérelmeket a fent jelzett id6tartam alatt a Zala-
koméri Koézés Onkormanyzati Hivatal igazgatasi
igyintézbjéhez kell eljuttatni, tgyfélfogadasi id6-
ben.

A kérelmek beszerezhet6k a Zalakomari Kozos
Onkorményzati Hivatal portai recepci6jan, valamint
elérheték Zalakomar nagykozség honlapjarol.

Tovabbi informéacid:

Zalakomari Kozos Onkorményzati Hivatal, 8751
Zalakomar Tavasz u. 13., 9. iroda

tel.: 00 (36 93) 386-017/16. mellék

e-mail: gyamugy@zalakomar.hu

TAJEKOZTATO A FOISKOLAI ES EGYETEMI HALLGATOK RESZERE,
PALYAZAT UTJAN ELNYERHETO OSZTONDIJROL

Zalakomar Nagykoézség Onkormanyzat
Képvisel6- testiiletének Szocialis és
Egészségligyi Bizottsaga a szocialis
gondoskodas helyi szabalyairdl szolo
3/2015. (IL. 25.) szamu rendelet 17. § (6)
bekezdésének megfelelGen ismét
meghirdeti  féiskolai és  egyetemi
hallgatdok 6sztondij palyazatat.

A jogosultsagi feltételek a korabbi
fordul6tél eltérnek, a Zalakomar
Nagykozség Onkorményzat Képvisel-
testillete  2015.  augusztus  31-én
megtartott  ilésén  kibGvitette  a
pélyazati feltételek korét.

A fels6oktatasi 0sztondij a kérelmezd
hallgatét az elsé alkalommal benyujtott
kérelméhez csatolt, a felséoktatasi in-
tézmény altal kiallitott eredeti hallgatoi
jogviszony igazolason ,a hallgatéi jog-
viszony megsz(inésének - a tanulmanyi
teljesitmény és kovetelmények alapjan -
becstlt idépontja” rovatban feltlintetett
id6pontig, de legkés6ébb attdl szamitott
egy évig illeti meg. A tanulmanyi idébe
nem szamitanak bele a kiilféldon vég-
zett tanulmanyok, valamint a hivatalo-
san igazolt rendkivilli események (igy
kiilonosen betegség, baleset, stb.) miatti
halasztés id6szakai.

A palyazok kore:

Palyazni jogosultak azok a felsGoktatasi
intézményben (egyetemen, fGiskolan)
allamilag finanszirozott vagy koltségté-
ritéses nappali és levelez6 tagozaton
tanulmanyokat folytatd, elsé diploma-
jukat szerz6 hallgatdk, akik sajat maguk
és csaladjuk életvitelszertien Zalakomar
teleptilésen élnek és itt bejelentett lako-
hellyel rendelkeznek.

Az 6sztondij mértéke és folyodsitasa:
A fels6oktatasi 6sztondij havi Osszege
8.000 Ft.

Ha a hallgaténak a kérelem benyujtasat
megel6z6 tanulmanyi félévben a hiva-
talosan bejegyzett tantargyi vizsgaosz-
talyzatainak szamtani atlaga legalabb
3,8, abban az esetben 10.000 Ft a fels4-
oktatasi 0sztondij havi 6sszege.

A felsGoktatasi Osztondij tanulmanyi
félévre, az 1. félév szeptember 1-januar
31. kozotti 5 hoénapjara, valamint a II.
félév februar 1-junius 30. kozotti 5
honapjara szol. A felsGoktatasi 6szton-
dij folydsitasara tanulményi féléven-
ként egy Osszegben kerill sor a dontést
koveté honap 15. napjaig.

Az 6sztondij igénylésének menete:

A fels6oktatasi Osztondijat igényld
hallgatok a palyazat kiirasat kovetGen
minden év oktoéber 15-ig, valamint
marcius 31-ig nyujthatjak be kérelmii-
ket.

A kérelemhez csatolni kell a fels6okta-
tasi intézmény altal kiallitott, a kére-
lem benyujtasakor érvényes hallgatéi
jogviszony igazolast. Az aktiv félévet
minden esetben a félévente csatoland6
hallgatdi jogviszony igazolassal iga-
zolja a fels6foku 6sztondijat kérelmez6
hallgatd. Ezekben az esetekben a fel-
s6oktatasi 6sztondij a hallgatéi jogvi-
szony létrejottével mar igényelhetd.

A beérkezett kérelmeket 1. félév vo-
natkozasaban minden év november 15.
napjaig, a II. félév vonatkozasidban
minden év aprilis 15. napjaig biralja a
Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag.

A kérelmeket a fent jelzett id6tartam
alatt a Zalakoméari Kézés Onkormény-
zati Hivatal igazgatasi Gigyintéz6jéhez
kell eljuttatni, iigyfélfogadasi id6ben.
A kérelmek beszerezhet6k a Zalako-
mari Kézés Onkorményzati Hivatal
portai recepcidjan, valamint elérheték
Zalakomar nagykozség honlapjarol.

Tovabbi informacio:

Zalakomari Kozos Onkormanyzati
Hivatal, 8751 Zalakoméar Tavasz u. 13.,
9. iroda

tel.: 00 (36 93) 386-017/16. mellék
e-mail: gyamugy@zalakomar.hu

IDEN IS GYERTYAT GYUJTUNK

Oktdber 6-an 17 oratél a Zalakomari
Miivelédési Haz el6tt gyertyat gyuj-
tunk az Aradi Vértanuk emlékére.
Mindenkit szeretettel hivunk a meg-
emlékezésre.

Szabadsag, mit legytirt a zsarnok.
Egy nép mely gyaszol, s tinnepel!
Temetni jottiink és siratni,
de e nép tobbet érdemel!

A gbg, s a tulerd legy6zott,
de biiszke népiink fennmarad!
Ok tizenharman ott nyugosznak,
nem népiink sirja lett Arad.
Ha hiivos, 6szi éjszakakon,

a csillagokat kémleled,
tizenharom ragyogé csillag
feltlrél 6rzi népedet.
Hibainkbdl tanulni kéne,
mert "megblinhédte mar e nép"!
S a h(ivos, 8szi éjszakakon
érezd a HOSOK tekintetét....
(Aranyosi Ervin:

Az aradi vértanik emlékére)
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TAJEKOZTATO CSALADI RENDEZVENYEK

MEGTARTASAHOZ
Tajékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy a lakohazak-
nél csaladi rendezvények (pl. ballagas, kereszteld, szii-
letésnap...sth.) megtartasihoz engedély kiadasara a
jegyz6 hataskorrel nem rendelkezik, engedélyt nem ad
ki.
Csaladi rendezvényt mindenki sajat felelésséggel ren-
dezhet azzal a feltétellel, hogy a szomszédok nyugal-
mat ne zavarja.
A szabalysértési eljarasrol és a szabalysértési nyilvan-
tartasi rendszerrél szolo 2012. évi II. torvény 195. §-a
szabalyozza a csendhéboritast, miszerint:
»195. § (1) Aki lakott teriileten, az ott lev$ épiiletben,
vagy az ahhoz tartoz6 telken, tomegkozlekedési eszko-
z0n, tovabbé természeti és védett természeti teriileten
indokolatlanul zajt okoz, amely alkalmas arra, hogy
masok nyugalmat, illetve a természeti vagy a védett
természeti értéket zavarja, szabalysértést kovet el.”
A torvény nem koti id6korlathoz a csendhéboritas
cselekményét, igy a zavard hangoskodas, bulizas, csa-
ladi rendezvény, veszekedés a nap barmely id6szaka-
ban annak szamit.
Tehat a csaladi rendezvények megtartasakor - hangos
zene, éneklés, zajongas esetén - szamithatnak arra,
hogy valamelyik szomszéd csendhaboritas miatt beje-
lentést tesz az illetékes rendérkapitanysagra. A kiérke-
z6 rend6rok szoébeli figyelmeztetést, helyszini pénzbir-
sag biintetést alkalmazhatnak, illetve szabalysértés
miatt feljelentést tehetnek a csendhéboritd személlyel
szemben.

Zalakomari Ko6zos Onkormanyzati Hivatal

RENDORSEGI UTINFORMACIOS RENDSZER
MOBIL APPLIKACIO

Az ingyenes RUTIN okostelefon alkalmazas bale-
seti értesitésekkel és egyéb kozlekedési informa-
ciokkal segiti az aton lévdket.

A RUTIN, teljes nevén a Rendérségi Utinformacios
Rendszer 2015. augusztus 25-t6l Android, révid id6n
belul pedig iOS és Windows Phone operacids rendsze-
rekhez is elérhet6, ingyenesen letoltheté az online
boltokbdl. Az alkalmazast a rend6rség sajat eréforras-
okbol készitette, a fejlesztést az Orszagos Rendér-
fékapitanysag Informatikai Fejlesztési FGosztalya
végezte. A RUTIN fontos tajékoztatast nydjt a kozati
kozlekedésben résztvevék szamara balesetekrél, egyéb
kozati eseményekrdl és az ezekkel kapcsolatos forga-
lomkorlatozasokrél. Az applikacioban megjelennek a
hatarforgalomra, a varakozasi id6kre vonatkozé in-
formaciok is.

A felhasznalé az alkalmazasban mind szoveges leiras
alapjan, mind térképen elhelyezett piktogramok segit-
ségével tajékozodhat a kiilonb6zé eseményekrél. A
rendszer tartalmaz egy lzenetkiild6 szolgaltatast, igy a
felhasznalé a tajékoztatds kiadasa utan kozvetlenil
értesiilhet a legfrissebb eseményekrol.

A RUTIN rendszerében megjelené baleseti informaci-
ok forrasai elsédlegesen a rend6érség megyei és féva-
rosi tevékenység-iranyitasi kozpontjaiba érkezé lakos-
sagi bejelentések, amelyek adatai alapjan kiildik ki az
tligyeletesek az els6 értesitést. A helyszinre iranyit
rend6érok visszajelzései alapjan 0j, pontosabb értesité-
sek jelenhetnek meg az applikacioban. Ekkor mar
konkrét informéaciokat k6zol a rendérség a forgalom-
korlatozé intézkedésekrél, igy példaul a félpalyas-
vagy teljes Utlezaras varhato id6tartamardl, illetve a

JTT VAN AZ OSZ, ITT VAN UJRA”

Szeptember elején jra megnyitottak kapuikat az iskolak, becsengettek az
4j tanévre. A nyari szabadsagolasi idészakban kihalt utcakon sok kisgyer-
meket visznek sziileik, nagysziileik bolcs6dékbe, 6vodakba.

Tekintettel a fentiekre, fokozottabb
figyelemmel, valamint iskolaskord

gyermekiink megfelelé felkészitésével
jelent6s mértékben csokkenthetjik a
gyermekbalesetek bekovetkezését.

Az alabbi tanacsainkkal a biztonsagos
és nyugodt tanévkezdéshez szeretnénk
segitséget nyujtani a szill6knek.

Szabalyos kozuati kozlekedés
Mielétt egyiitt Gtnak indulunk, beszél-
juk, illetve ismételjiik at az alapveté
kozlekedési szabalyokat!

Jarjuk be kozosen az iskolaba vezeté
Utvonalat, és menetkdzben hivjuk fel a
figyelmet a lehetséges veszélyforra-
sokra!

Gépjarmii vezetbjeként, oktatasi in-
tézmény kozelében vezessiink még
korultekintébben, és szamitsunk az
uttesten figyelmetleniil athaladé dia-
kokra!

terelési utvonalakrdl. Ennek
okan javasolt az els6dleges
értesitést kovetéen az Gjabb
értesitéseket is figyelemmel
kovetni. Ha a legfrissebb
kozati  informacidkra  van
sziikségiink, kulon  megte-
kinthet6ek az adott kozuti
eseményekhez kapcsolodo
forgalmi adatok is.

Az alkalmazast letolté fel-
hasznalonak tobb beallitasi
lehetbség is biztositja, hogy a
RUTIN dtinformacidi  sze-
mélyre szabottan jelenjenek
meg az okostelefonjan.

Forras: www.police.hu
P Pdka

Akcios termékeinket 2015. marcius I-tol keresse
kirendeltségeinken:

Nagykanizsa, Kirdly u. 31 D., Zalakomdr, Mihdld,
Galambok, Zalakares, Garabonce, Szepetnek,
Bazakerettye, Beesehely, Molndri,
Letenye, Tornyiszentmiklos,
Lenti, Csesztreg,

Ertékek védelme

Ragaszkodjunk hozza, hogy csak a
tanitashoz nélkiilozhetetlen eszko-
z6ket vigyék magukkal az iskolaba!

Ne kérkedjenek az okostelefonnal,
tablagéppel, és ne hagyjak 6rizetle-
nil értékes targyaikat!

Személyes biztonsag

Hivjuk fel gyermekiink figyelmét,
hogy utkozben ne alljanak szdba
idegenekkel, ne uljenek be ismeret-
lenek autdjaba, és ne fogadjanak el
télik kulonbozé targyakat!
Alakitsunk ki 6szinte kapcsolatot,
hogy baj esetén bizalommal fordul-
hasson hozzank gyermekiink.

Amennyiben mégis bekovetkezik
a nem vart esemény...

J6, ha mar egészen fiatal korban
tisztaban van vele a gyermek, hogy
probléma esetén batran fordulhat az
egyenruhas rend6rhoz. Fontos, hogy
ismerje az ingyenes segélyhivo
telefonszamokat:

renddrség 107;
menték 104;
téizoltosag 105;
altalanos segélyhivo 112.

A fenti tanacsok maradéktalan és
kovetkezetes  megtartasa  esetén
minimalisra csokkentheté a gyer-
mekekre leselked6 veszélyforrasok
szama.

Forras: www.police.hu

Zala Megyei Rendér-
fékapitanysag
Bilinmegel6zési Alosztalya

Dél-Zalai
kszovetkezet

SZAMLANYITASI
AKCIO!

INGYENES SZAMLANYITAS!

Nyisson most Lakossagi, Vallalkozoi, vagy
Diak szamlat és

ELENGEDJUK A SZAMLAVEZETESI DIJAT

2015. DECEMBER 31-1G!
Kedvezo tranzakcios dijak és

Szolgaltatasok (SMS, Internetbank).

www.delzalaitksz.hu







