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Amiota a szakmaban vagyok, harcolok a ttlzasba vitt specializacio, a semmir6l valé
mindentudds irdnyaba mutaté szakszerliség eluralkodasa ellen. Természetesen a
kudarc elkeriilhetetlen, de kedvenc fegyverem ennek ellenére hasznossa valhat ma-
sok kezében is. Arrol van sz6, hogy vilagéletemben vigyaztam arra, hogy ha nyaralni
mentem vagy feleslegesnek tin konferencian iildogéltem, akkor olyan tanulmanyo-
kat olvassak, amelyeknek semmi k6ze nem volt ahhoz, amivel akkor éppen foglalkoz-
tam. Gondosan mindig valamilyen feleslegeset olvastam. Ezek koézott sok volt olyan,
amibe beleszerettem, s félretettem, hogy valaha talan valakinek a kezébe adhatom,
hogy foglalkozzon vele behatébban, mert a mii valamilyen szempontb6l zsenialis.

Az 6sszedllitasban szereplé miivek mindegyike a Covid 19 jarvannyal foglalkozik, s
valamennyinek az a célja, hogy szofisztikalt kvantitativ mdédszerek s nem-szokva-
nyos adatbazisok segitségével magyarazzak, illetve el6rejelezzék a jarvany tarsadal-
mi hatdsait. Természetesen nem prébaltam attekinteni a jarvannyal kapcsolatos szo-
ciolégiai szakirodalom teljességét, de csupan egyetlen kozgazdasagi kutatohely
(NBER, https://www.nber.org/info.html) 2020 marciusatol juliusaig sziiletett mi-
helytanulmanyaibdl valogattam, hogy a koévetkezé harom példaval illusztraljam,
hogy milyen mddon lehet a jarvannyal kapcsolatos viselkedést magas szinvonalon
kutatni.
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Hogyan kutassuk jarvanyunkat?

SIK ENDRE!

Miel6tt belevagnék, néhany adat a miivek sziiletésének kontextusardl: a NBER sok
ezer mihelytanulmanya? husz program és tizenhdrom munkacsoport termékes.
A Covid-kutatds marcius 6ta lendiilt bele: a Covid hivoszora (ha a cimben fordult el6)
mar szeptember elejére tobb szaz taldlat jelent meg, s a ,social distance” fogalomra
sem kevésbé igaz ez.*

1. Az els6 tanulmany® azt vizsgélja, hogy az emberek miben hisznek (s mit nem
hisznek el), illetve milyen korlatozasokat fogadnak el (s miket nem) a védekezés ér-
dekében. A vizsgalat kozponti kérdése az, hogy az egyes tarsadalmi csoportok érték-
rendje milyen moédon kiilonbozik egymastél, s melyek azok a tarsadalmi jellemzdk,
amelyek novelik a jarvany terjedését csokkentd védekezd magatartas kialakulasa-
nak valoszintiségét.

A kutatds két adatbazisra tdmaszkodott, az egyik egy 35 millid6 mobiltelefon
térbeli mozgasat érzékel6 applikacié segitségével felépitett adatbazis volt®. Ez az
adatbazis lehet6vé tette az otthon maradas, illetve a munkaba jaras hosszanak és
rendszerességének mérését’. A masik adatbazis az értékrend és a jarvannyal kap-
csolatos viselkedés kutatdsara kidolgozott online vizsgalat volt. A kérd6iv részben

! Debreceni Egyetem, Szocioldgia és Szocialpolitika Tanszék, sikendre0@gmail.com

% https://www.nber.org/papers.html

3 https://www.nber.org/programs/

* Csokkenti ezt az értéket, hogy a vizsgalt id6szak elején a HIN1, az influenza és AIDS is targya volt a
jarvanykutatasnak, am noveli ezt az értéket, hogy olyan miivek is érintik a Covid 19 jarvanyt, ahol az nem
szerepel a cimben.

5 Fan, Y. - Orhun, A. Y. - Turjeman, D. (2020): Heterogeneous Actions, Beliefs, Constraints and Risk
Tolerance During the COVID-19 Pandemic (No. w27211). National Bureau of Economic Research. http://
www.nber.org/papers/w27211

¢ Melynek forrasa a SafeGraph nev(i adatbazis-épitésre specializalodott vallalkozas (www.safegraph.
com) volt. Az adatbazis anonimizalva tartalmazza az adott népszamlalasi korzetben é16k mobilhasznala-
tanak kiilonféle jellemzdit, amit az elemzés soran megyei szinten dsszesitettek az adatbazis épitdi, hogy
az adatokat a jarvany terjedésével, illetve a korabbi valasztasi eredményekkel és népszamlalasi adatokkal
Osszevethessék.

7 A teljes és a részid6s munkavallalast a kovetkezé médon operacionalizaltak: egy helyben, de nem
otthon, lenni legaldbb hat (illetve 3-6) 6ran keresztiil reggel nyolc és délutan hat 6ra kozott. Ha a telefon
egész nap otthon volt, akkor feltételezéstik szerint a tulajdonos sem mozdult ki otthonrol.
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az egyén tavolsagtartasanak (otthon maradt, keriilte a tomegkozlekedést és a cso-
portos taldlkozasi alkalmakat, otthonrél dolgozott, nem taldlkozott a rokonsaggal, a
baratokkal), részben higiéniai gyakorlatara (gyakoribb kézmosas, vasarolt termékek
megmosasa, maszk viselése, keszty(i hasznalata vasarlas soran) kérdezett ra.

A tanulmany legfontosabb megallapitasai nemcsak arra alkalmasak, hogy a véde-
kezés iranyitoi finomra hangoljak intézkedési terveiket, de a valsaghelyzetben vald
viselkedés szociologiai elemzéséhez is j6 kiinduldpontot nytjtanak:

¢ ott, ahol magasabb a ndk és a jobb méduak aranya, nagyobb mértékben csok-
kent az otthonrdl vald eljaras aranya;

¢ andk és a demokrata part szimpatizansai hajlottak inkdbb arra, hogy korla-
tozzak kapcsolataikat a kiilvilaggal és tobbet torédjenek egészségiik megova-
saval;

¢ az alacsonyabb jovedelmiiekre a fentiek kevésbé voltak jellemzdek, s kortik-
ben - mivel jobbara olyan munkahelyeken dolgoztak, ahol tdvmunkara nem
volt méd, illetve feltehet6en a jovedelemkiesést is kevésbé viselték volna el -
az otthondolgozas és a tomegkdzlekedés elkertilése is ritkabb volt;

¢ migandk inkdbb maguk és csaladjuk egészségéért, addig a szegények inkabb
az anyagi helyzet alakuldsa miatt aggddtak jobban;

¢ andk a férfiakndl jobban aggddnak amiatt, hogy ha megfert6zédnek, akkor
stlyos lesz a betegség hatasa;

¢ az alacsony jovedelmiiek optimistabbak a varhat6 halalesetek szamat illetd-
en, és nem hisznek sem az allami intézkedések, sem sajat védekezésiik haté-
konysagaban.

2. Egy masik tanulmany® szerz6i abbél indultak ki, hogy egyfeldl az 6nkéntes ta-
volsagtartas, mint kozj6 az egész kozosség szamadra értékes, s hogy ez kialakuljon,
azt a kozosség homogén volta eldsegitheti. Masfeldl, a tavolsagtartas elsésorban
az egyén - legalabbis a jarvany elején, amig magat egészségesnek érzi, s tart attol,
hogy megfert6zédhet - szamara hasznos elsdsorban, s ilyenkor kevéssé motivalja
az egyént, hogy masokat ne fert6zzon meg. Ha ez igaz, tovabba igaz az is, hogy akik
megfert6zddtek, azok kevéssé vannak tekintettel a mas etnikumuakra, s ezért nem
tartjak be a tavolsagtartas szabalyait, akkor egy etnikailag heterogén tarsadalomban
az egészségesek fognak inkabb otthon maradni (6nvédelem), s ezért nem a homo-
gén, hanem éppen a heterogén tarsadalmak lesznek tavolsagtartébbak.

8 Egorov, G. - Enikolopov, R. - Makarin, A. - Petrova, M. (2020): Divided we stay home: Social distancing
and ethnic diversity (No.w27277). National Bureau of Economic Research. http://www.nber.org/papers/
w27277
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A hipotézis tesztelésére az oroszorszagi mobilitdselemzéshez a Google Mobility
Indexhez hasonlé Yandex adatbazist (Yandex Isolation Index) hasznaltak®, amit ki-
egészitettek szovegbanyaszati és statisztikai adatfelvételek eredményeivel. Az USA
esetében az el6z6 tanulmanyban mar bemutatott SafeGraph adatbazist hasznaltak
az elemzés soran.

A kutatas eredményei azt mutattak, hogy Oroszorszagban a mobilitds mar az els6
jarvannyal kapcsolatos ukaz (rendelet, amely marcius 29-én sziiletett meg) eldtt
csokkenni kezdett, s a heterogénabb etnikai dsszetételdi (ahol az idegenellenesség
mértéke is magasabb volt'?) orosz varosokban volt alacsonyabb az otthonrol valé
eltavozas gyakorisaganak ardnya. AZ USA esetében is az etnikailag heterogénebb
megyékben volt az otthon maradas értéke magasabb.

3. A jarvany megfékezése/lelassitdsa érdekében hozott intézkedések egyik leg-
kegyetlenebb eleme az otthon tartézkodas kényszere volt. Eppen ezért lattak fon-
tosnak a kutatok vizsgalni, hogy hatdsos volt-e ez a kényszer a jarvany csokkenté-
sében'.

Ot nagyvarosban (Atlanta, Boston, Chicago, New York (NYC) és Philadelphia)
vizsgaltak (ZIP-kéd szintl korzetekre lebontva) a jarvany terjedése és a mozgas
(6n)korlatozasa kozotti kapcsolatot. A mozgas elemzése a mar kordbban bemuta-
tott SafeGraph adatbazis segitségével tortént, de most nem az otthon maradas vagy
munkdaba jaras dichotém valtozoéjaval dolgoztak, hanem az otthonrdél valé elutazas
valtozasanak aranyaval, aminek viszonyitasi alapja a jarvany el6tti (tavalyi) vagy a
jarvany kezdete kori (2020. februar eleje) helyzet volt.

A nyers New York-i adatok azt mutattak, hogy ahol az egy évvel kordbbi helyzet-
hez képest nagymértékben csokkent az elutazasok ardnya, ott sokkal alacsonyabb
volt a megbetegedések szama. Mivel ez az eredmény még nagyon sok tényezd ha-
tasat is magaban foglalta (példaul az egyes korzetek eltéré jovedelemszintje, a faj
és kor szerinti dsszetétel), ezért bevontak olyan dimenzidkat, amelyek ezen az agg-
regalasi szinten mérhetdk voltak, s feltételezték réluk, hogy kihathatnak a jarvany
terjedésének és a mozgas intenzitdsanak Osszefiiggésére. Azt talaltak, hogy a mo-
bilitas 10%-os csokkenése az egy fére juté megbetegedések 20%-os csokkenésével
jart egyiitt.

A Yandex adatbazisnak (https://www.datacenterdynamics.com/en/analysis/cloud-russia/) a leg-
toébbet hasznalt website Oroszorszagban (https://www.similarweb.com/top-websites/russian-federa-
tion).
tok 0sszeszamlalasara.

1 Glaeser, E. L. - Gorback C. - Redding, S.]. (2020): How much does COVID-19 Increase with Mobility?
Evidence from New York and Four Other U.S. Cities NBER Working Paper No. 27519, http://www.nber.
org/papers/w27519
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