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Valtozasok a csaladban

Orsolya Kolozsvari (2019): Gender, Marriage, Families - From the Individual
to the Social. Kendall Hunt Publishing Company, Dubuque, 372 p.

BERES ZSUZSA! - LADANCSIK TIBOR? - MASZLAG FANNIS -
NEMES-ZAMBO GABRIELLA*

Hogyan valtoznak a parkapcsolatok és a
csaladok az Amerikai Egyesiilt Allamok-
ban és szerte a vildgban? Recenziénkban
egy jol felépitett tankdnyvrdl olvashatnak
atfog6 bemutatast, amely alapvetden a val-
tozasokra helyezi a hangsulyt csaladon és
parkapcsolaton beliil. Ennek ellenére ter-
mészetesen bizonyos frazisok allandéak
maradtak a csaladszocioldgiaban is.

A konyv tankonyvként nem egyetlen
f6témat jar korbe, hanem csaladszociolo-
giai és a tarsadalmi nemekre vonatkozé
témakkal egyarant foglalkozik, illetve akar
a kulturalis sokszintiséget oktat6 6rakon is
folhasznalhat6. A szerz6 egyedi (6nmaga
altal kitalalt) esettanulmanyokkal dolgozik,
amelyeket rovid szociolégiai elemzésekkel,
elméletekkel, statisztikai dsszefiiggésekkel
jelenit meg. Ez arra készteti a didkokat, hogy kapcsolatot taldljanak 'egyéni’ és 'tar-
sadalmi’ kozott, és segitse 6ket a szocioldgiai perspektiva felismerésében. A konyv
kivaléan tdmogatja az 6nallé tanulast is, minden fejezetet kovet6en tartalmaz egy
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kérdéssort, amely segiti az elmélyiilést, az elgondolkodtatast és az olvasottak meg-
értését. A konyv alapvetéen harom nagy egységben, dsszesen 16 fejezetben {rodott.

Az els6 rész 8 fejezetbdl 4ll, és a romantikus kapcsolatokkal, valamint a hazas-
saggal foglalkozik. Beszél tobbek kozott az online kapcsolatokrol, az ingadz6 hazas-
sagokrdl, a kiilonb6z6 rasszok kozotti kapcsolatokrdl, csaladon beliili erészakrol,
gyermektelenségrol, az egyediil élésrél mint csalddformardl, szakitasokrol és a kii-
16nb6z6 kultirak kiillonbo6zé eskiivéi szokasairdl. A masodik nagy egység négy fe-
jezetben foglalkozik a csaladdal és a gyerekekkel a kovetkez6 témdakon keresztiil:
tarsadalmi nemek szerinti szocializacid, tini mamik, gyermekét egyediil neveld sziilg
és a dolgoz6 anya.

A harmadik, egyben utols6 nagy egység a vilagszerte fellelhetd mas és mas csa-
ladtipusokrdl ir. Foglalkozik a transznaciondlis csalddokkal, a gyermekhazassaggal,
a hazassagi hiitlenséggel, a poliamoriaval és a poligdmiaval.

A torténetekrol...

A konyv elsé fejezete a parkapcsolati formakrol és az eltérd csaladmodellekrdl szol.
Olyan témakat odlel fel, mint példaul a nemzetileg vegyes parkapcsolatok, a tavkap-
csolatok, a szingli életstilus, vagy a csaladon beliili er6szak. Mindezek mellett a feje-
zet vitatott tarsadalmi témakat is feldolgoz.

A tavkapcsolatok alfejezetben az esetleiras egy olyan fiatal hazasparrol szol, akik
egymastol tavol élnek. A feleség, aki a torténet narratora is egyben, nem tudta be-
fejezni az egyetemet, mivel tanulmanyai kdzben rajott, hogy az egyetemet igazabdl
a szilei miatt valasztotta. Munkaba all, meghazasodik, kozben pedig rajon, hogy
csontkovacs szeretne lenni, az ehhez sziikséges diplomat azonban csak egy tavoli
varosban tudja megszerezni. A sajat sziilei ellenzik a valtast, emellett any6sa sem
oril a hireknek, férje és apdsa viszont tamogatja. Férje otthon marad sajat munkaja
miatt, 6 viszont albérletbe koltozik. A fejezet a tavkapcsolatok nehézségeit irja le.
Anyagilag elég megterheld a fiatal hazasparnak, mivel két haztartast kell fenntar-
taniuk, emellett a tavollét is megterhel6 mindkettdjlik szamara. Toébb tavkapcsolat-
tal is talalkozhatunk a fejezet soran, mivel csatlakozik egy tavkapcsolatokat segitd
csoportba. Itt lathatjuk, hogy a tavkapcsolatok legfébb kivalté oka a munkavallalas,
azonban nagyon eltér6 tarsadalmi csoportokat is érinthet, olyannyira, hogy az egyes
helyzetek szinte dsszehasonlithatatlanokka valnak.

Az egyediil élés terjedd jelenségével szintén egy alfejezet foglalkozik. A fejezet-
ben kiilonb6z6 példakon keresztiil mutatja be a szerz6, hogy az egyes életszakaszok-
ban milyen kiils6 vagy esetleg belsd kényszerek, motivaciok miatt valasztja valaki az
egyedil élést mint életformat. Az els6 torténetben egy 29 éves lanyt, Mackenzie-t
ismerhetjiik meg. Mackenzie egy 4 gyermekes, vidéken €16, alsé tarsadalmi osztaly-
b6l jové csalad harmadik gyermeke. Midta csak az eszét tudta, mindig osztozkodnia
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kellett mindenen, a fiird6szoban, a szobajan és a ruhain is. Mikor felvették az egye-
temre, kollégista lett, ami egyet jelentett azzal, hogy szobatarsat kapott. Nem volt
szerencsés helyzetben, mivel nem jottek ki jol a szobatarsaval, ezért egy év utan,
mikor lehetdsége nyilt, kikoltozott albérletbe. Az albérletben harman voltak, azon-
ban Mackenzie-nek végre sajat szobdja és flird6szobdaja volt. Az egyetemi évei befe-
jeztével munkat talalt, egyediil bérelt ki egy lakast, majd harom év kemény munka
és sporolas utan vett egy sajat lakast. Az egyediil élésnek koszonhetéen Mackenzie
sokkal jobban megismerte 6nmagat. Mindeddig csak ugy ismerte magat, mint vala-
kinek a lanya, testvére, szobatarsa, baratndje, baratja, aki kapcsolatban all valakivel.
Mindig masok kivansagait, életét, preferenciajat helyezte a sajatja elé, nem volt le-
het&sége, hogy mélyebben megismerje magat, sajat kivansagait. Most érezte legel6-
szOr magabiztosnak, harmonikusnak 6nmagat, ami altal kiegyensulyozottabb lehet
a tarsadalmi élete is.

Janet egy 59 éves egy gyermekes pszichiater, akit elhagyott a férje egy fiatalabb
néért, mikor lanyuk 6 éves volt. Sokaig maga alatt, maganyosan és megtorten nevel-
te lanyat, de igyekezett mind munkahelyén, mind anyaként helyt allni. Mikor lanya
lediplomazott és elkoltozott egy masik dllamba, akkor tudatosult benne, hogy mint
anya, akire minden nap sziiksége van a lanyanak, megsz{inik. Hirtelen iiresség ta-
madt benne és valami 4] kihivés elé akarta allitani magat. Uj életcélja lett, Ugandaba
ment, hogy segitsen a betegeken. Itt olyan 4j latdsmddot kapott, amit hazatérte utan
beépitett mindennapi életébe is. Ugy dontott, hogy eladja régi hazat és elkoltozik egy
masik allamba. Vett egy 0j hazat, amit végre sajat {zlésének megfelel6en rendezhe-
tett be, szép nagy kerttel. Szeretett otthon lenni egymaga, a kertjében tevékenyked-
ni, azonban megismerkedett egy férfival, akibe beleszeretett. Evekig tartott a kap-
csolatuk, mikor Clint megkérte Janet kezét, de Janet nem szerette volna feladni ezt
az Uj életformat, amiben most élt. Sokkal kiegyensulyozottabbnak, nyugodtabbnak,
élettel telibbnek, b6lcsebbnek érezte magat, mint valaha.

A szerz6 arra a megallapitasra jutott, hogy az alapveté demografiai irdnyzatok
- a tartésan csokkend, kordsszetételében oregedd népesség, a sziiletések és a ha-
zassagkotések szamanak hanyatlasa, illetve alacsony szintje, a parkapcsolatok sta-
bilitasanak gyengiilése - kozvetett modon, de hatdssal vannak a csaladformakra.
Megvaltoztattak annak Osszetételét, tipusait. Mindezen folyamatok eredményeit,
illetve kévetkezményeit mintegy tiilkorként tarja a tarsadalom és igy az olvasé elé is.

Azt gondolhatnank, hogy ezek az 0j jelenségek mindig egy adott generacidra jel-
lemz§6 trendek, ugyanakkor ez nem gy van. Ha vessziik az egyediillét fogalmat, legin-
kabb az id6skortiak korében jellemzé problémaként észleljiik, és ez alapvetden igaz
is. A fiatalok korében azonban van ennek is egy terjedd valtozata, amit a tudatosan
vagy az akaratlanul vallalt tartés parkapcsolat nélkiili életforma és az ezzel egyiitt
jaré egyediillét jellemez.
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A konyv Csalddok gyermekekkel cimet visel6 masodik fejezete négy altémaval
szdlitja meg az olvasét. A torténetek mindegyike aktudlis tarsadalmi kérdésékkel
foglalkozik, az esetek jorésze mégis sok évre, évtizedre visszavezethetd, tarsadalmi,
gazdasagi és politikai kontextusba agyazott normakat, értékeket, attitlidoket allit
kozéppontba. A fejezet egyik legmeghatarozdbb és dsszetettebb torténetében a tar-
sadalmi nemi szocializacié témajaval, az ahhoz kapcsol6dé alapvetd fogalmakkal,
viszonyulasokkal és normakkal ismerkedhetiink meg.

Mas, legaldbb ennyire hangstlyos témakat is felvet a szerzd a torténeteken ke-
resztiil, tobbek kozott két eset erejéig a tinédzser terhességgel is foglalkozik. A két
torténet azonos jelenséget jar kortiil, de mégis két ellentétes pélust vilagit meg. Sier-
rat megismerve betekintést nyertink egy tini lany életébe, aki nem csak tini kisma-
mava valik, hanem egyben feltételezett szexudlis bantalmazas adldozata is lesz. Egy,
a sziilei eldl elhallgatott kdzépiskolai buliban 6sszetalalkozik egy szamdara nagyon
kedves fitival. Az este egy bizonyos pontjan azonban eszméletét veszti, az elsé al-
koholfogyasztasi élménye sulyos kdvetkezményekkel jar. Néhany hétig nem érzékel
kiiléndsebb valtozast a testén és nem mertil fel benne semmilyen kétely az estével
kapcsolatban, hiszen mig magéanal volt, nem tértént semmi olyan, ami aggodalom-
ra adott volna okot, majd mikor magahoz tért a hazibuli egyik szobajaban, egyediil,
feloltozve ébredt. Miutan azonban valtozasokat észlel a testében, gyanakodni kezd,
hogy a széban forgd este taldn mégsem Ugy zajlott, ahogyan azt 6 képzelte. Ter-
hességi tesztet vasarol, aminek eredménye megerdsiti gyanujat, gyermeket var. Az
emlitett fill szdmonkérése nem jar eredménnyel, a fit tagadja a toérténteket és nem
mutat hajlanddsagot arra, hogy segitsen feltarni az este valds torténéseit. A torténet
tovabbi folytatdsat nem ismerjik meg, a konyv altal alkalmazott torténetmesélési
technika eléri a kivant célt: az olvaséban szamos verzié megfogalmazddik a torténet
végének fejtegetése soran. Mindez azonban nemcsak a torténetvezetés szempont-
jabol a konyv egyik fontos ismérve, hanem a torténetek diverzitdsanak, az esetek
komplexitasanak érzékenyit6 funkcidjat is erdsiti.

A témakorben ezen tul egysziilés csaladok mindennapjaiban felmertilé problé-
makorokkel, az egysziilés csalddok tarsadalmi megitélésével, valamint a dolgozd
anyakkal szembeni elditéletekkel is taldlkozhatunk. A szerzd ebben a fejezetben
is kérdésekbe agyazva igyekszik szerepeltetni a témahoz kapcsol6dé legfontosabb
elméleti alapokat, amely hasonléan hatékony technikdnak mind&sil, mint a fentebb
emlitett befejezetlen torténet technikaja. Mindehhez az olvas6 érdeklédését fokozva
kutatéi feladatokat javasol az adott témaban.

A konyv harmadik nagy egysége a kiilonboz6, vilagszerte fellelhet6 csaladokrdl és
csaladtipusokrol ir, igy tobbek kozott sz6t ejt a hatarokon ativel6 csaladokrol, a gyer-
mekhdazassagrol, de a monogamian til a poliamoériarol és a poligdmiardl is. A szerzé
a kényvet zaré négy fejezetben - csakdgy, mint a konyv el6z6 egységeiben - aktualis,
gyermekeket és feln6tteket egyarant érinté problémakat vet fel, amelyekhez hallga-
toként tobbeknek lehet kapcsoldédasa. Ezen esetek egyike példaul a mexiko6i Rocio
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torténete, aki az Amerikai Egyesiilt Allamokban él és dolgozik, mikézben a csaladja
otthon van, Mexikdban. A megélhetés, a jobb életkoriilmények megteremtése miatt
masok gyermekeit neveli 0-24 6raban, mikozben 6t is hazavarjak a gyerekei és a
férje, akikkel mar évek 6ta nem taldlkozott. Rocio illegalisan kertilt az USA-ba egy
jobb élet megteremtésének reményében, akarcsak mas dadus ismerdsei, akik Eu-
répabol érkeztek. Olyan csaladok gyerekeit nevelik olyan hdzakban és koriilmények
kozott, amilyenre 6k is vagynak, amit a gyerekeiknek szeretnének. De hasonlé hely-
zetben van az erdélyi Attila is, aki Németorszagban kénytelen dolgozni azért, hogy a
gyermekeinek 21. szazadi életszinvonalat biztosithasson. Négy hét kiilféldon, tavol
a csaladtdl, harom hét kozosen, egyiitt eltoltott id6. Csaladok, akik a megélhetés mi-
att kényszeriilnek f6ldrajzi értelemben kettészakadni, gyerekek, anyak és apak, akik
hazavarjak sziileiket és tarsaikat. Allandé aggodalomban és félelemben élnek, hogy
elveszithetik szeretteiket, a tdvolsag ko6zéjiik all. De nincs mas valasztasuk. Nincs?

Kolozsvari Orsolya tankonyvének masodik kiaddsa nagyon pontos egyéni éle-
tutakat és csaladrajzokat mutat be kiilonb6z6 elgondolkodtaté torténeteken keresz-
tlil, amelyek megalapozott szakirodalmakra és statisztikai adatokra épiilnek. A vilag
kiilonboz6 tajairdl gytjtott és irt torténetek korhli dbrazolasai a 21. szdzadi csalad-
nak, problémaival és nehézségeivel egyiitt. Az egyes fejezetek végét zard 6sszegzd
kérdések pedig mindenki szdmara lehetévé teszik az olvasottakban vald elmélyii-
1ést, tovabbgondolast, amely a kényesebb témak érzékenyitésében alapvetd lehet a
tano6rak folyaman is.

BERES ZS., LADANCSIK T.,, MASZLAG F., NEMES-ZAMBO G.: Vdltozdsok a csalddban 151





