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ABSZTRAKT

Bevezetés: Az Orvosi szociolégia cimi tdargy célja, hogy a hallgaték megismerjék és megértsék a
tarsadalmi kornyezet és az egészség kapcsolatdt, osszefiiggéseit. Ezt a célt szolgdlja mind az el-
méleti, mind a gyakorlati képzés, ezen beliil pedig a terepmunka, mint oktatdsi médszer, mely-
nek sordn a hallgaték sajdt is meretanyaga és tapasztalatai is bevonédnak a tanuldsi folya-
matba. Médszer: A hallgatéi terepmunkdk évrél évre vdltozo tematikdjdbdl egy dsszefiiggd,
egymadsra épiilé feladatsorozatot emeltiink ki. Ennek ismertetésén és tapasztalatainak leirdsdn
keresztiil mutatjuk be a terepmunka helyét az orvosi egyetemen zajlé orvosi szociolégia oktatd-
saban. Eredmények: A terepmunka az elméleti oktatdsban megismert, megtanult tuddst ta-
pasztalati titon megszerzett ismeretekkel, élményekkel béviti. A terepmunka feladatok erdsitik
az orvosi egyetemeken miikodd indirekt pdlyaszocializdcio, az Ugynevezett ,rejtett tanterv” mi-
kodését. A terepmunka sordn szerzett tapasztalatok és készségek hozzdsegitik a hallgatékat a
szakirodalomban leirt empirikus kutatdsi médszerek jobb megértéséhez, a biomedikdlis fogal-
mak és eredmények mellett a statisztikai és metodoldgiai informdciok interpretdcidjdhoz.
Konklizié: A terepmunka a leirt tapasztalatok alapjan egy jol miikédé oktatdsi modszer,
amelynek egyik legfontosabb eredménye, hogy érzékenyiti a leendd orvosokat az egészséggel
osszefiiggd tarsadalmi problémdk megértésére és kezelésére.
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ABSTRACT
The place and role of field studies in teaching medical sociology

Introduction: The goals of the subject of Medical sociology are to familiarize and explain the
relationships between social environment and health. The theoretical and practical elements of
the medical sociology education and the field studies that form a part of practical work serve
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these goals. During filed studies, we build on the previous knowledge and experience of the
students. Method: The themes of the field studies change from semester to semester. From the
series of studies we picked three themes that were connected to and built on each other. We
present the role of field studies through their description and the explanation of our experiences.
Results: Field studies add empirical skills and experience to the knowledge acquired during the
theoretical and practical training of medical sociology. The field study assignments also serve to
strengthen the effects of the “hidden curriculum’, the process of the indirect professional
socialization at the medical school. Furthermore, the new knowledge and skills give the students
a better understanding of the scientific literature helping them in the interpretation of statistical
and methodological aspects of biomedical results and concepts. Conclusion: Our experiences
show that field studies are an efficient teaching method. Its most important outcome is sensitizing
medical students towards health related social problems and helping them to understand and
handle such problems.

KEYWORDS: medical sociology, teaching, field studies, hidden curriculum

Bevezetd

,Az orvosi szocioldgia célja, hogy megismertesse a leend6 orvosokat az egészségligyi
rendszer és az azt igénybevevd lakossag tarsadalmi meghatarozottsagaval. Ezt olyan
témak targyalasan keresztiil teszi, amelyek a legalkalmasabbak a tarsadalmi kdrnye-
zet hatasainak felismerésére, és egyben lehet6vé teszik, hogy a hallgatok sajat isme-
retanyagat és élményeit bevonjuk a tanulasi folyamatba” (Semmelweis Egyetem Ma-
gatartastudomanyi Intézet, honlap). A budapesti Semmelweis Egyetem Altalanos
Orvostudomanyi Karan az Orvosi szocioldgia cim{ targy magyar nyelvii oktatasa az
els6 évfolyamon torténik. A targy a kotelez6en valaszthaté targyak korébe tartozik,
az ismereteket és készségeket a hallgatok 28 éraban sajatitjak el, illetve gyakoroljak.
A képzés 7x2 o6ra el6adasbol és 7x2 6ra szeminadriumi foglalkozasbdl all, emellett a
hallgatok minden félévben terepmunkat is végeznek. Tanulmanyaik lezarasa kollok-
viummal végzddik, melynek soran elméleti tudasuk mellett terepmunkajuk is érté-
kelésre keriil. A tantargy kovetelményeinek sikeres teljesitése 2 kreditet jelent.

A fels6oktatasban, igy az orvosi egyetemen folyd oktatasban is pedagogiai cél,
hogy a hallgatok képessé valjanak dsszetett feladatok megoldasara, amelynek soran
egyutt alkalmazzak az elméleti tudast és a megoldashoz sziikséges modszereket. Az
oktatasnak arra kell térekednie, hogy olyan tanulasi folyamatot alakitson ki, amely
a leginkabb el&segiti ennek a célnak a megvaldsulasat. Ebben nytjthat segitséget a
gyakorlati feladatokon - kutatason és a kutatasi eredmények értelmezésén - alapuld
oktatas, amelyben jelentds helyet kap a hallgatéi team-munkaban végrehajtott kuta-
tasi projekt. A tanul6-kdzpontu oktatasi modszerek a hallgatdk sajat tapasztalatait
mozgositjak a tananyag jobb elsajatitasaban.
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A 20. szdzad pedagogiai irodalmaban John Dewey fogalmazta meg el8szor, hogy
a tekintélyen alapul6, merev frontdlis oktatas kevéssé foglalkozik a tanuldk sajat ta-
pasztalatainak megértésével (Dewey 1938). Dewey olyan oktatdsi mddszert java-
solt, amely a tanuldk aktivitasara épit. Napjainkban tobb olyan mddszer is ismeretes
a fels6oktatasban, amelyek felbontjak az oktatas statikus kereteit, aktiv szerepet biz-
nak a hallgatékra, és a tantermen és tankdnyveken kiviilre helyezik az ismeretszer-
zés egyre jelentdsebbé vald részét. Ilyen modszer példaul az aktiv tanulds (active
learning) (Allen - Tanner 2005), a cselekvd tanulds (action learning), a probléma
alapu tanulds (problem-based learning) (Boud - Feletti 1997) és az empirikus ta-
nulds (experiential learning) (Jarvis - Holfor - Griffin 2003). Jelen tanulmany szem-
pontjabol az empirikus és az aktiv tanuldsnak van a legnagyobb szerepe.

Az aktiv tanulds soran a hallgatok feladata az informacidk 6sszegyfijtése, értel-
mezése, és a tarsaiknak valé atadédsa. Az anyag elsajatitasdban nagy hangsulyt kap
a hallgatdk kozotti interakceio, a visszajelzés, az elemzd és kritikus gondolkodasméd
kialakitasa.

A problémakozpontil oktatas 1ényege, hogy olyan problémdakat és helyzeteket
prezentdl a hallgatéknak, amelyek segitségével nem csak a tanitand6 anyagot, ha-
nem annak valds megjelenését is a lehetd legéletszeribben mutatja be. A problémak
bemutatdasa segitségével 6sztonzi a hallgaték tanulasi aktivitasat, a szakmai gyakor-
lat alapproblémai koré épiti fel a tananyagot, és ezeken keresztiil segit megérteni
és elsajatitani a sziikséges tudast és készségeket. A hallgatok tobbnyire kis csopor-
tokban egyiittmiikddve kozelitenek a feladatokhoz, definidljak a problémat és meg-
hatarozzak a feldolgozas, megoldas moédjat. Ekozben forrasokat hasznalhatnak fel,
és a tanar (facilitator) segitségére is épithetnek. A probléma-koézponti tanulasnak
kiilonb6z6 formai ismeretesek. Gyakori, hogy a tanar (facilitadtor) egy valésagban
megtortént esetet mutat be a tanterem nem-valdsagos kortilményei kozott, és a hall-
gatok egyiitt keresik a megoldast. Az is el6fordul, hogy szerepjaték formajaban jele-
nitik meg a problémat, amelyet a szerepld esetleg valdban atélt. A tanar felkérheti a
hallgatékat is, hogy osszak meg val6sagos tapasztalataikat a tobbiekkel.

Az aktiv tanulds és a problémakozpontll oktatas eszkozeit 6tvozi a kutatas-ala-
pu aktiv tanulds (Suwondo - Wulandari 2013). A kutatasi feladat messzemendéen
alkalmas a tudomdanyos gondolkodas alapjainak az elsajatitasara és gyakorlasara.
A hallgatdkat arra 6sztonzi, hogy kreativan koézelitsenek a problémahoz és maguk
szélesitsék a tudasukat egy adott feladat megoldasa érdekében az altaluk sziikséges-
nek {télt tertileteken, illetve iranyokban.

Mas orvosegyetemek ilyen kurzusairdl vagy kurzuselemeirél nincs tudomasunk.
Sporadikusan fellelheté a szakirodalomban egy-egy kozlés, amelyek egyes elemei
mutatnak kisebb-nagyobb hasonl6sagot az altalunk leirt gyakorlattal.

Az ausztraliai Queensland University orvosi szocioldgia kurzusanak atalakitasa-
kor példaul némileg hasonlé mddszerrel kisérleteztek az 1970-es évek végén (Naj-
man et al. 1978). A graduadlis képzésben (ez nalunk a felsébb, klinikai évfolyamokat
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jelenti) tereplatogatasokat szerveztek csaladorvosi rendel6kbe, majd a rendelésen
latott betegeket otthon is fel kellett keresni, és interjut késziteni veliik. Az interjud so-
ran az volt a feladat, hogy 6sszevessék az orvosi ellatds korabban mar tanult aspek-
tusait, az ellatd személyzet jellemzéit, az egyes szerepeket és a kozottiik kialakuld
interakciokat, valamint az ellatas mddjat és mindségét. llyen aspektusok lehettek pl.
az etnikai csoporthoz valé tartozas, a vallas szerepe, a csalad tipusa, életmddja. Ezek
a kutatasi témak egyéni feladatok voltak. Bar az orvosi szocioldgia oktatdsanak ez
a moédja mind a hallgaték, mind az oktaték szamara id6- és energiaigényesebb volt,
mint a nagytantermi, illetve szeminariumi oktatas, a visszajelzések pozitivak voltak,
de tovabbi kozlésekkel nem taldlkoztunk.

Egy masik ausztral egyetem, a University of Wollongong oktatéi is hasonl6 gya-
korlatrél szamoltak be (Mullan et al. 2014). Itt egy kiilon tantargy, a , Kutatas és kriti-
kai elemzés (Research and Critical Analysis, RCA) keretében a kurrikulum integrans
részévé tették a kutatasi gyakorlatot. Az RCA kurzus elsé részében, nagytantermi
el6adasok keretében, a kutatasi tevékenység alapvetd elemeivel, igy pl. a szakiro-
dalmi kutatassal, a szakirodalom kritikai értékelésével, a statisztikai adatok inter-
regiondlis csaladorvosi gyakorlatuk alatt empirikus kutatast kellett végezniiik egy
oktatd tdmogatasaval. A hallgatokat arra 6sztonozték, hogy olyan kozegészségtani
illetve tarsadalom-orvostani témakat valasszanak, amelyek kutatasakor orvosoktdl,
illetve betegektol kell informaciét gytijtenitik. A kutatasi feladatok megoldasa egyéni
teljesitmény volt.

Europai és észak-amerikai orvosegyetemek hasonlé gyakorlatarél nem talaltunk
szakirodalmi emlitést. A négy magyar orvosegyetem koziil csak a Semmelweis Egye-
temen folyé magyar nyelvili orvosi szocioldgia oktatads tematikajaban talaltunk uta-
last terepmunkara.

Jelen tanulmanyunk célja, hogy néhany konkrét terepmunka-feladat leirasaval
bemutassuk a Semmelweis Egyetemen foly6 orvosi szocioldgia tantargy egyik okta-
tasi modszerét, a terepmunkat, illetve ennek helyét az oktatasban.

A terepmunka helye az orvosi szociol6gia oktatasaban
a Semmelweis Egyetemen

ELMELETI KEPZES

Az elméleti képzés soran a hallgatok megismerkednek a betegség és gydgyitas tarsa-
dalmi, kulturalis sajatossagaival, a megbetegedések, betegségfelfogasok és a halalo-
zasi viszonyok torténeti alakulasaval és az orvostudomany tarsadalmi szerepében
bekovetkezett valtozasokkal. Ismereteket szereznek a magyar lakossag egészségi
allapotarol és egészségmagatartasarol, valamint az egészség-egyenldtlenségek tar-
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sadalmi meghatarozottsagardl. Kiilon el6adas foglalkozik az orvosi hivatassal, a ké-
z06sségi média és az orvoslas viszonyaval, és az orvoslas jovojével.

GYAKORLATI KEPZES

A hallgaték a gyakorlatokon elsdsorban csoportmunka formajaban dolgozzak fel a
tantargy azon témait, amelyeket az el6adasok nem targyaltak, lehet6séget nytjtva
az 6nall6 véleménynyilvanitasra, a vélemények iitkoztetésére, a moderalt vitakra.
Ebben a formaban torténik az egészségligyi rendszerek bemutatasa, a miikodési
sajatossagok és problémak megvitatasa, a laikusok egészségmagatartasanak,
betegviselkedésének elemzése és a betegutak feltérképezése, valamint a deviancia
kérdéskorének megtargyalasa.

A gyakorlati képzés masik szegmensét a terepmunka jelenti. ,A terepkutatas
egyik f6 erdssége, hogy segitségével a kutatd egy atfogd, teljes szemlélethez jut. Ha
a tanulmanyozand¢ tarsadalmi jelenséget olyan kozvetleniil és teljességgel figyeljiik
meg, amilyennel csak lehet, azzal mélyebb és teljesebb megértésre tesziink szert”
(Babbie 1996: 305). A médszer beemelése az orvosképzésbe azért fontos, mert a
magyar oktatasi rendszerben az els6 két év az elméleti képzés ideje. Ebben az id6-
szakban a hallgatok még alig talalkoznak betegekkel, valamint olyan orvosokkal,
akiket gy6gyité munka kozben latnanak, igy a terepmunka lehetdséget biztosit arra
is, hogy tapasztalatokat, benyomasokat szerezzenek, kapcsolatot teremtsenek bete-
gekkel, praktizalé orvosokkal.

A terepmunka soran a hallgatok megismerkednek a szocioldgia kutatasok madd-
szertanaval, igy az elméleti képzésre alapozva a hallgatok maguk is jartassagot sze-
reznek az orvosi és egészségszocioldgiaban alkalmazott mddszerek, vizsgalati tech-
nikak tertiletén.

A felhasznalt mddszertan (pl. kiils6 és résztvevé megfigyelés, interjutechni-
ka, kérdGivkészités és felvétel, dokumentumelemzés) illeszkedik a terepmunkak
évrol-évre valtozo témajahoz. Az aktualis kutatasi témat a hallgatok és az oktatok
kozosen valasztjak ki, figyelembe véve a hallgatok érdeklédését és modszertani fel-
késziiltségét. A terepmunka-feladatokat 3-6 fés kiscsoportokban végzik, a kiscso-
portok az adott félév tematikajahoz illeszkedve véletlenszer( kivalasztassal vagy a
kozos érdeklodés mentén szervezddnek. A feladat teljesitése egyéni és kdzosségi
munkat is igényel. Az elvégzend6 munka részfeladatokra bonthatd, melyek teljesi-
tése egy litemterv alapjan torténik. A kiscsoportok témavezetdi (hallgatok) tartjak a
kapcsolatot az oktatéval, aki folyamatosan véleményezi és korrigalja a hozza érkezd
anyagokat, részfeladatokat. A rendszeres személyes konzultacié mellett, a kapcso-
lattartas és a szakmai segitségnyujtas elektronikus titon (email, skype) torténik.

A terepmunkaval kapcsolatos tapasztalataink szerint, a csoportok tébbnyire jo
szinvonalon teljesitik a feladatokat. Az elmult évek adatai azt mutatjak, hogy a cso-
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portok atlagos teljesitménye 85-90 szazalékra tehetd. T6bb példa van arra is, hogy
a hallgaték érdeklédése miatt a munka tdlné a kurzus keretein és TDK munkava
alakul, vagy az eredményekbdl tudomanyos publikacié sziiletik, akar a hallgatok
szerz@ségével (Czupy et al. 2016), akdr munkajukat elismerve egy nagyobb kutatasi
program részeként (Gyorffy et al. 2015, 2016, Susanszky - Szant6 2012).

A terepmunkak eredményeit minden félév végén tobb szempontbol is értékeli az
oktatdi team. A kiscsoportok irasos beszamolét készitenek, majd a szemeszter utol-
s6 tanorajan 15-20 perces vetitett el6adas formajaban is bemutatjak munkajukat. Az
értékelésben szerepet jatszik a tartalmi szempontok mellett az el6adas kivitelezése
és a hataridoék betartasa (pl. részfeladatoknal) is.

TEREPMUNKA (PELDA)

Pdlyavdlasztds, orvosi szocializdcié

Harom féléven keresztiil a terepmunkakat az orvosi palyavalasztas, az orvosi szocia-
lizacié témaja koré szerveztiik. Ez a téma az elméleti oktatasnak is fontos része, az
el6adasokon és szeminariumokon is feldolgozasra kertilt.

Az elsé szakaszban a hallgatéknak két feladatuk volt. Az elsé feladat keretében egy
rovid esszét kellett irniuk arrol, hogy mi motivalta 6ket abban, hogy az orvosi palyat
valasszak, hogyan jellemeznék pdalyavalasztasuk torténetét. Le kellett irniuk azt is,
hogy milyen tertilet érdekli 6ket a tagabb orvosi szakman beliil, valamint azt, hogy
hogyan képzelik el a jovéjiiket 10 év mulva ezen a palyan. Az esszé alapjan, figyelem-
be véve az egyéni sajatossagokat, minden hallgaténak javaslatot tettiink arra, hogy
milyen praktizalé szakorvossal készitsen szakmai életut interjit. Ha az esszében
konkrét teriiletet nevezett meg a hallgat6, amelyet vonzonak talalt, akkor errdl a te-
riiletrdl kellett orvost keresnie, ha nem volt konkrét elképzelése, akkor javasoltuk,
hogy csaladorvost vagy belgydgyaszt keressenek. (Természetesen az orvos valaszta-
saban segitséget nyujtottunk, ha sziikséges volt.)

A félév végi zar6 szeminariumokon elhangzott beszamoldk, valamint az irdsos
hallgatéi tantargy értékelések alapjan elmondhaté, hogy a feladat pozitiv fogadta-
tasra lelt a hallgaték korében. Szivesen beszéltek olyan orvossal, aki a szamukra
vonz6 szakteriileten dolgozik, sok élményrdl, tapasztalatrél szamoltak be a fela-
dat-megbeszélések soran. Tobben emlitették, hogy az interjun kiviil bepillanthattak
a szakorvos konkrét munkajaba, részt vehettek rendeléseken vagy akar miitéteken
is. Ez nagy élmény és komoly tapasztalat volt a hallgaték szdmara, akik az els6 évben
csak a tankényvekben vagy a boncasztalon latnak beteget, és a betegségekrdl, az or-
voslasrol csak elméleti ismereteik vannak. A feladat arra is megfelel6nek bizonyult,
hogy a szakteriiletekkel kapcsolatos tévhiteket, elképzeléseket eloszlassuk vagy ala-
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tdmasszuk. Voltak olyan hallgaték, akik lelkesen, az elképzeléseikben, terveikben
megerdsitve fejezték be a munkat, de olyan is el6fordult, hogy a hallgaté egy-egy
végigélt munkanap utan példaul azt {rta a beszamolo6jaban, hogy nem is gondolta
volna, hogy ,a csalddorvosi munka ennyire megterheld és unalmas lehet” és oriil
neki, hogy ez még idében kidertilt. Tébb hallgat6 is beszamolt arrdl, hogy az interju-
ra felkért orvos nagyon nyitott, tdmogaté volt, felajanlotta tovabbi segitségét, vagy
a késébbiekben gyakorlati helyet ajanlott a hallgaténak. Ezekbdl a szakmai kapcso-
latokbdl akar ,tutori” rendszer is kialakulhat, amelyre igen nagy szilikség lenne az
orvosképzésben.

Kutatécsoportunk® a palyavalasztasi esszék szovegeit kvalitativ (tartalomelem-
z€s) és kvantitativ mddszerrel dolgozta fel. A felmérés eredményeinek dsszefoglala-
sa ,Az orvosi palyavalasztas atalakuldsa” cimii megjelenés alatt all6 cikkben olvas-
hat6 (Gyorffy et al.).

A mdsodik szakaszban a terepmunka egy olyan feladatra fokuszalt, amely az els6 sza-
kaszban vizsgalt palyavalasztasi motivaciok feltarasa soran keriilt az érdekl6dés ko-
zéppontjaba. A hallgatok (N=175 f6) 14 szazaléka a televizids orvos- és korhazsoro-
zatok hatasat nevezte meg, mint motivacids tényezét. Az emlitett sorozatok a
kozépiskolas idészakban gyakoroltak hatast a palyavalasztasra, és ez a fiuk korében
erdteljesebbnek bizonyult: az adott csoportokba tart6zok egyotode (20%) emlitette
ezt a motivacioé-forrast. Ezen okok jatszottak szerepet abban, hogy a terepmunkat az
orvos- és korhazsorozatok elemzése koré szervezziik. A hallgatok kiscsoportokban
(teamekben), tartalomelemzés modszerével elemezték négy televizis orvossorozat
egy-egy megadott epizddjat. A kivalasztott sorozatok a Dr. House, a Vészhelyzet, a
Grace klinika és a Dokik voltak. A hallgatdk a vizualis anyagok elemzéséhez maod-
szertani segitséget kaptak (Horvath - Mitev 2015, Sztompka 2009), feladatuk a félév
folyaman tanult szocioldgiai fogalmak, jelenségek (pl. orvosi szocializacid, parafer-
naliak, az egészségligyi rendszer miikodése) megjelenésének tanulmanyozasa és
leirasa volt az egyes epizodok alapjan. A sorozatok elemzéséhez a kovetkezd részle-
tes Utmutaté készilt:

AZ EPIZOD BEMUTATASA

Az epizéd rovid leirasa (maximum 10 mondatban)
Hany jelenetbdl all az epizdd és mir6l szol (pl. beteg, diagnézis, orvosi technoldgia
alkalmazasa, orvos-orvos, orvos-beteg konfrontaciéroél, az orvosok maganéletérdl)?

5 A kutatdcsoport tagjai az Orvosi szocioldgia c. targy oktatdi.
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Hol jatszodnak a jelenetek?

- kérhazban, gydgyitasi szintéren (pl. rendeld, vizsgald, miit6, kérterem)
- kérhazban, kozosségi térben (pl. folyoso, iroda, étterem stb.)

- kérhazon kiviil (pl. lakas, szérakozéhely, utca)

Orvosi szocializaci6 a kérhazban

- orvostanhallgatok, rezidensek indirekt szocializacioja (rejtett tanterv)
attitlidok, normak, értékek, hiedelmek, viselkedések

beavatasi szertartasok

az orvosi identitads alakulasa, azonosulas az orvosszereppel

a hivatassal jaré sajatos életmod jellegzetességei

Gyogyitassal jaro bizonytalansag, stressz kezelése, megkiizdés, kiégés
Paraferndlidk (a hivatas kellékei) jelent6sége az orvoslasban

N6k és férfiak az orvoslasban

- ,ndies” és ,férfias” orvoslas

- diagnozis alkotdsa, dontéshozas, életveszély elharitasa, terdpia alkalmazasa,
kommunikaci6 a betegekkel

- andk és férfiak helyzete az orvosi hierarchidban

- konfliktusok tipusa (pl. szakmai tudas, viselkedés)

Egészségligyi rendszer

Biztositasi rendszer

- koltségek

- a hozzaférés korlatai, varakozas
Betegjogok érvényesiilése

Felel6sség

- orvos perek

- defenziv medicina

- arendszer miikodésének egyéb problémai

A korhaz szerkezete és miikodése

Ala-, folérendeltség az egészségligyi dolgozok kozott
Orvosi hierarchia

Nyelvhaszndlat (laikus, szakzsargon)

A Kkiscsoportok az elemzés eredményérdl egyrészt irasos formaban szamoltak
be, masrészt egy vetitett-képes bemutatd keretében adtak kozzé tapasztalataikat.
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A prezentaci6 soran megallapitasaik alatimasztasara képi, szoveges, zenei példakat
hasznaltak a filmekbdl. Az elemzés végén megfogalmaztik, hogy mik voltak azok a
momentumok az adott filmben, amelyek vonzdva teszik/tehetik az orvosi hivatast
vagy riasztoak lehetnek egy gimnazista fiatal szamara.

A feladat nagy népszertliségnek orvendett a hallgatok korében. Tobb team is
»,mozi esteket” szervezett, ahol sokszor nem csak a feladatként kapott részeket, ha-
nem a sorozat teljes évadat végignézték. Ez, mar az el6z6ekben emlitett szdobeli és
irasos visszajelzések alapjan, a munka mellett remek csapatépito tevékenységnek is
bizonyult. Az elemzések tobbségiikben jo szinvonaldak lettek, bar egy-két teamnek
nehézséget jelentett a prezenticidéban a képi és zenei példak hasznalata®.

A filmek tanulmanyi célokra val6 felhasznalasaval kapcsolatban, tamaszkodva a
hallgaték nyitottsagara, pozitiv visszajelzéseire, a filmkészitést helyeztiik a kdvetke-
z06 terepmunka fokuszaba.

A harmadik szakaszban tehat a terepmunka feladata egy 3-5 perces rovidfilm elké-
szitése volt. A film témajat egy olyan szocioldgiai fogalomban jel6ltiik meg, amellyel
a félév soran talalkozhattak a hallgaték. A fogalom meghatarozasahoz és értelmezé-
séhez szakmai anyagként els6sorban az orvosi szocioldgia tantervében szerepld
el6adasok és gyakorlatok anyagat és az orvosi szociolégia tankényvet (Szanté - Su-
sanszky 2006) hasznalhattak fel. A film elkészitéséhez egy moddszertani eléadas
adott technikai segitséget, amelyet két fiatal filmes szakember kézremiikodésével
tartottunk. A szakemberek ismertették a filmkészités alapvetd szabalyait, technikait,
és bemutattak példaul néhany ingyen elérhet6 video szerkeszt6 és vagéprogramot.
A hallgaték sziikség esetén tovabbi szakmai (filmes) konzultaciot igényelhettek a
szakért6ktol.

Filmes feldolgozasra 25 fogalmat’ ajanlottunk, a listdb6l minden hallgaté har-
mat valaszthatott, jelolve a témak prioritasat. A kiscsoportok egyrészt a prioritasok,
masrészt a film készitéshez sziikséges ismeretek és készségek mentén szervezddtek,
megengedve, hogy egy-egy témaban akar tobb team is alakulhasson. Elsé feladat-
ként a bemutatasra keriil6 fogalom filmes megjelenitésének tervét kellett elkészi-
tenilik, amelynek tartalmaznia kellett minden 1ényeges informéciot a ,torténetrél”
(pl. story, kik vagy mik szerepelnek benne, hol jatszédik, alkalmazott latvanyelemek,
illetve annak jelzése, hogy milyen segitségre lenne sziiksége a csoportnak a kisfilm

6 Nem technikailag adédtak problémak, sokkal inkabb az el6adés koncepcidjaban esett neheziikre a
nem szoveges informaciok elemzése, bemutatasa.

7 Betegviselkedés, el6itélet, esztétikai diszkriminacié, foglalkozasi artalom, funkcionalis specifici-
tas, halapénz, hivatali karizma, hivatas-szekularizacio, hozzaférés, iatrogén hatas, kiégés, komplementer
medicina, kéltségnoveld tényezdk az egészségiigyben, masodlagos deviancia, medikalizacid, orvos-beteg
kapcsolati modellek, 6ngyégyitas, pandémia, pervaziv szerep, rejtett tanterv, szerepkonfliktus, tarsadal-
mi rizikéfaktorok, tarsadalmi triggerek, tiinetek normalizalasa, univerzalizmus
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elkészitéséhez). A tervek jovahagyasa utan kovetkezett a ,mozi” elkészitése, amely
a hallgatok beszamoldi alapjan igen szorakoztaté feladat volt. A munka soran olyan
képességeit, készségeit, tulajdonsagait ismerték meg csoporttarsaiknak, amelyek
eddig rejtve maradtak, az egyiittes munkanak k6zosségformald ereje volt®. A filmek
bemutatasara az utols6 szeminariumon Keriilt sor. Tébb csoport is tinneplébe 61t6-
zOtt, idit6t, aprosiiteményeket hoztak, ugy késziiltek erre az eseményre, mint egy
jelentds filmfesztivalra. Tekintettel a feladat stlyara és Gjszertiségére, a félév elején a
Magatartastudomanyi Intézet vezetése megszavazta, hogy csoportunk terepmunka
,versenyt” hirdethet, amelynek nyertesei, az elsé 3 helyezett jutalomban részesiil.
A hallgatok feladat iranti érdekl6dését és alkotoi kedvét ez a versenyfelhivas még in-
kabb felkeltette és fokozta. A targyat oktatd tanarok mindegyike 3-3 filmet nevezett
a dijakra, igy 6sszesen 12 rovidfilmbdl kertiltek szavazas utjan kivalasztasra a leg-
jobb alkotasok. A dijak atadasara a tanév végén keriilt sor. Mindharom helyezett film
alkot6i meghivast kaptak intézetiink tanévzar6 eseményére, ahol munkaik vetitésre
kertiltek, és a dijakat linnepélyes pezsgébontassal egyebekotve, intézetigazgatonk
adta at. Az elsé dijat ,A pervaziv szerep”, a masodik dijat , Az el6itélet”, a harmadikat
pedig ,A pandémia” cimi alkotasok nyerték. A nyertes rovidfilmek intézetiink hon-
lapjan megtekinthet6k (Semmelweis Egyetem Magatartastudomanyi Intézet é. n.).

Osszegzés

Osszegezve, a terepmunka feladatok célja, hogy a hallgatok elméleti oktatasban
megismert tudasanyaga tapasztalati uton megszerzett ismeretekkel, élményekkel
béviiljon. A terepmunka feladatok erdsitik a tananyagban is nagy sullyal szerepeld,
az orvosi egyetemeken miikodé indirekt palyaszocializacié®, az Ggynevezett ,rejtett
tanterv” miikodését. Ennek megértése konnyebbé és tudatosabba teheti a didkok
szamara, hogy nincsenek egyediil ebben a valéban embert prébalé helyzetben.
A hallgatdk a terepmunka soran mar a pre-klinikai id6szakban is bepillantast nyer-
nek a gyogyitas folyamataba, tapasztalatokat szereznek leendd hivatasukrol. A te-
repmunka lehet6séget biztosit az orvoslas, az orvos-beteg kapcsolat tarsadalmi, kul-
turalis bedgyazottsdganak megismerésére.

A terepmunka soran szerzett tapasztalatok és készségek hozzasegitik a hallgato-
kat a szakirodalomban leirt kutatasi médszerek jobb megértéséhez, a biomedikalis

8 Nem tudtuk, hogy X. Y.-nak remek humora van.” ,Nagyszert szinészi kvalitadsokkal rendelkezik.”
,Most dertilt ki, hogy profi a technikai dolgokban, 6 vagta a filmet.” ,Remekiil ir, kidertilt, hogy vannak
novellai, amit megmutatott a csoportnak.” (Kozzé téve ,Hallgatéi beszamolok” alapjan.)

? A foglalkozasi szocializacionak két formaja van: a ,direkt” és az ,indirekt” szocializacio... indirekt
szakmai szocializacio is zajlik, amelynek legf6bb célja a kivinatos magatartasforma beépitése a leend6
orvosok személyiségébe...” (Szanté - Susdnszky 2006: 92). Az indirekt szocializacié eszkoze a ,rejtett
tanterv”.
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fogalmak és eredmények mellett a statisztikai és metodoldgiai informaciok inter-

Az els6 két év elméleti képzése sordn a gyogyitas tavoli és sokszor elérhetetlen
messzeségbe keriil. Az orvosi szocioldgia terepmunka egyik célja, hogy specialis fel-
adatokon keresztiil bepillantast engedjen az orvoslas vildgaba, segitve ezzel a palya-
szocializacié folyamatat.

A jovendo orvosnak képesnek kell lennie team-keretek kdzott dolgozni, és kom-
petensnek kell lennie az informacidtechnolégia aktiv alkalmazasa tertiletén is. To-
vabba nem csak értenie kell az altala hasznalt fogalmakat, folyamatokat, hanem
képesnek kell lennie azokat masok szamara megmagyarazni, tovabbadni. Az orvosi
szocioldgia terepmunkak a konkrét feladatok megoldasa soran ezeket a készségeket
és képességeket is fejlesztik.
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