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Kihivasok a vidéki Magyarorszagon
a pandémiat koveto idoszakban

Problémaérzékelés a Sellyei jaras ,felzarkozo” telepiilésein

SZABO LILLA' - RAGADICS TAMAS?

ABSZRAKT

A marginalizdlddott rurdlis térségek szocidlis problémdi felerésédtek és dtalakultak az elmult
években - els6sorban a pandémidval és a gazdasdgi vdlsdgjelenségekkel ésszefiiggésben. A le-
szakado tertiletek felzdrkoéztatdsa komoly kihivdst jelent a kelet-kozép eurdpai térség dllamai-
ban, ahol - a nyugati viszonyoktdl eltéréen — a szegregdcié és gettésodds sokkal inkdbb a pros-
perdlé kézpontoktdl tdvolabb fekvé vidéki kisteleptilések problémdjaként jelenik meg. Az intéz-
ményhidnyos falvak életét tovdbbra is a fokozédd hdtrdnyok, valamint a negativ migrdcids
trendek hatdrozzdk meg. Irdsunkban a 300 legszegényebb magyar telepiilést felzdrkdztaté kor-
mdnyzati programban érintett hét dél-baranyai apréfalu helyzetét mutatjuk be az ott él6 népes-
ség problémaérzékelésének tiikrében. Kérdéives kutatdsunk sordn a pandémidval és a minden-
napi élettel kapcsolatos nehézségek lokdlis szintil feltdrdsdra torekedtiink. A szubjektiv percep-
cidk értékelése lehetdséget biztositott a hdtrdnyos helyzetil vidéki népesség sajdtos nézépontu
strukturdldsdra, valamint az egyes csoportok jellemzdi problémdinak elemzésére.

KULCSSZAVAK: problémaérzékelés, hdtrdnyos helyzetii kistelepiilések, pandémia, vidéki térségek

ABSTRACT

Challenges in rural Hungary in the post-pandemic period
Perception of problems in ,emerging settlements” of Sellye district

The social problems of marginalised rural areas have intensified and transformed in recent years,
particularly in the context of pandemic and economic crisis. In the countries of the Central and
Eastern European region integration of marginalized areas is a major challenge. Unlike in the
West, segregation and ghettoisation are problems of small rural settlements far from prosperous
centres. In Hungarian countryside, the life of small villages, which are located far from economic
centres and lack institutions, continues to be characterised by negative migration trends. In this
article, we present the situation of seven small villages in southern Baranya, which are covered by
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the programme to help the 300 most disadvantageous Hungarian settlements to integration, in
the light of the perception of problems of the population living there. Our survey aimed to explore
the difficulties related to the pandemic and everyday life at local level. The assessment of subjective
perceptions provided an opportunity to structure the disadvantaged rural population from a
specific perspective and to analyse the problems of the characteristics of each group.

KEYWORDS: perception of problems, disadvantageous minor settlements, pandemic, rural areas

Bevezetés

A posztszocialista &tmenet soran fokozottan megmutatkozott Kozép-Kelet-Europa
ruralis térségeinek sériilékenysége. A negativ migracids trendek, a hatranyos helyze-
tli, alulképzett népesség koncentraciodja, a nagyobb aranyt munkanélkiiliség és inak-
tivitds magyarazhato egyrészt a globalis munkaerdpiacra jellemz6 centrum-periféria
folyamatokkal, a posztszocialista atmenet valsagjelenségeivel, de egyéni sajatsagok-
kal, demografiai-etnikai egyenl6tlenségekkel is (Kovach 2012, 2022; Tickmayer
2006). A hatranyok halmozé6dasa, a ,szegénység-spiral” megjelenése kiilondsen azok-
ban a térségekben jelent komoly problémat, ahol a gazdasagi és etnikai marginaliza-
ci6 osszekapcsolddik egymassal, ahol nagyobb aranyban élnek alacsony végzettségti,
s alacsony aktivitasi rataval jellemezhetd roma csoportok (Varadi - Virag 2018).

Az esélyhatranyok halmozdédasanak okait és kovetkezményeit tekintve is komplex
problémakort jelent (Alpek - Tésits 2018). A vidéki terek marginalizal6dasa gyengiti
az ott é16 népesség integracids esélyeit. A tarsadalmi hierarchia legaljan elhelyezke-
d6 vidéki underclass egyes csoportjai a munkaer6piacrol és a teljes tarsadalombdl
egyarant Kirekeszt6dik. A tobbségi tarsadalomtol valé elkiiloniilés fizikailag, szeg-
regacié formajaban is megjelenik. A kirekesztés és az ezzel jaro kirekesztett allapot
alkalmazkodast kovetel (Ladanyi - Szelényi 2004). A 1étrejovo kultirat a szegénység
kultirajanak nevezi sokat vitatott munkajaban Oscar Lewis (1964). A gazdasagi-po-
litikai rendszer altal kitermelt kulturalis mintak elviselhet6bbé teszik a nélkiilozést
és kilatastalansagot, ugyanakkor ellehetetlenitik a tarsadalmi integraciéhoz sziiksé-
ges célok elérését (Zsinka 2022).

A rurdlis térségben é16 leszakadé csoportok tarsadalmi integraci6janak eldse-
gitése kiemelt kormanyzati feladat. Magyarorszagon a hatranyos helyzetl vidéki
nyezés, a ,Felzdrkézo telepiilések” programja segiti el6, amely a 300 legszegényebb
falu felemelését allitja a kozéppontba.® A programba bevont telepiilések nagy ha-
nyada Eszak-Magyarorszagon és Dél-Dunantilon talalhaté funkciéhianyos apréfalu.

3 A gazdasagi és demografiai mutatok alapjan kivalasztott 300 telepiilésen féként egyhazi kotédést
szervezetek valdsitjak meg a felzarkéztaté programokat a Magyar Maltai Szeretetszolgalat szakmai koor-
dindlasaval, az ugynevezett ,jelenlét mdédszer” felhasznalasaval (Németh 2023).
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[rasunkban egy olyan kérdéives kutatds eredményeit mutatjuk be, amelyet az
orszag egyik leghatranyosabb helyzetii térségében, a dél-dunantuli Sellyei jarasban
fekv6 hét kistelepiilésen végeztiink. Mindegyik falu bekapcsolédott a ,Felzdrkézo
telepiilések” programba. K6zos jellemz6jiik, hogy viszonylag magas a sziiletések sza-
ma, magas a rendszeres gyermekvédelmi tAmogatasban részesiild, hatranyos hely-
zetl csalddok ardnya, s rossz az ott él6k munkaerdpiaci helyzete. Vizsgalatunkban
torekedtiink a lokalis nézépont érvényesitésére, illetve arra, hogy a helyi tarsadalom
problémait az érintettek 1at6sz6gébdl kovethessiik nyomon. Kutatasunk a lakossag
altalanos problémaérzékelése mellett a pandémias id6szak alatt érzékelt valtozasok,
kihivasok felmérésére iranyult. A hatranyos helyzet - nagy aranyban kisgyermekes
roma csaladokbdl és idés emberekbdl all6 - minta segitségével arra kerestiik a va-
laszt, hogy milyen részteriileteken jelentkezik, illetve mely konkrét problémakhoz
kapcsolddik a szegénység az etnikai szegregacidtdl sdjtott magyarorszagi kistele-
pliléseken. Kérdéseink kapcsolédnak a 2021-es European Social Survey* szubjektiv
élethelyzetre és a pandémia hatédsaira vonatkozo6 kérdéseihez.

A leszakadé vidék problémai az elmilt idészakban

Az elmaradott vidéki térségekben az 6sszead6dd demografiai, tarsadalmi és gazda-
sagi problémakkal szamos kutatas foglalkozott az elmult idészakban is, ramutatva a
vidéki térség differencidlédasanak folyamataira és a hattérben all6 tényezdkre (Cso-
ba 2020, Csurgo6 2007, Nagy et al. 2015, Varadi - Virag 2015, Varadi et al. 2017, Ko-
vacs 2010, 2022, Boros - Bucher 2023, Ragadics 2019, 2023). A valsagtérségek le-
maradasat struktural6 folyamatok koziil kiemelhet6k a fejlesztési politikaval 6ssze-
fliggd problémak, hianyossagok: az egyoldali varos-vidék kapcsolat; az alacsony
oktatasi szinvonal és ezzel 6sszefliggésben az alacsony iskolazottsagi szint, vagy a
tarsadalmi t6ke hianya, illetve a negativ migracios tendenciak (Tickmayer 2006, Va-
radi et al. 2017). A térbeli hatranyokkal egytitt jaré marginalizaci6 azt is eredménye-
zi, hogy a fennall6 tarsadalmi-térbeli strukturak lehatarolta keretek kézott a margi-
nalizalt csoportok napi gyakorlatikkal djratermelik, fenntartjak hatranyos helyzeti-
ket (Nagy et al. 2015).

A gazdasagi-tarsadalmi nehézségek 6sszeadddasa a ruralis térségekben komoly
kihivas elé allitja a raszorulé rétegeket. Az egyenes kovetkezmények mellett (sze-
génység, munkanélkiiliség, rossz lakhatasi és életkoriilmények, egészségtelen élet-
mod, elvandorlas, kirekeszt6dés stb.) multiplikativ hatasként el6idézik a zartabb
gondolkodast, a materialista értékek er6sodését és bizalomhianyt, a helyi tarsadal-
mi kohézié meggyengiilését. Fokozodik a tehetetlenség és kiszolgaltatottsag érzése,
amelyhez hozzajarul az 6nkormanyzatok egyre inkabb paternalistava valé szerep-

*Vo. ESS
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kore, autonomiajuk és hataskoriikk csokkenése (Ragadics 2019). A demokratikus
attitlidok és az 6ngondoskodasi képesség gyengiilése a leszakadd térségek sajatos
jellemzdje (Téth 2017).

A vidéki szegénység felszamolasaban és a hatranyos helyzet(i rurdlis térségek
pontositott forraselosztasi gyakorlat, valamint az ehhez hozzatevédo egyéni és szer-
vezeti joléti fligg6ség kovetkezményeként a szocidlis szovetkezetek fejlédése nem
tudott megvaldsulni az elmult évtizedekben, ezzel a hatranyos helyzet(i térség ha-
tékony integracios eszk6zének szerepét sem tudta felvallalni (Csoba 2020, Csoba -
Sipos 2020).

Az elmult tobb mint egy évtizedben - a globalis pénziigyi valsagot kovetd fel-
lendiilés idején - a magyar vidék felzarkézasa csak részben valosult meg. A fog-
lalkoztatas béviilésnek koszonhetd gazdasagi javulds a leghatranyosabb helyzet(
teleplilés-osztalyok esetén is megmutatkozott. A valsagkezelés e térségben feliil-
reprezentalt egyetlen és folyamatos eszkéze a kozfoglalkoztatas, amely egyidejlileg
a ,leszakaddsban valé bennragaddst” konzervalja (Kovacs 2022). A teriileti-tarsa-
dalmi polarizalédas folytatédni latszik. A hatranyos helyzetli tarsadalmi csoportok
és térségek, valamint a kedvezd helyzetdi tarsadalmi csoportok és térségek kozott
tobb szempontbdl is néttek a kiillonbségek: a jovedelmi adatokat és a munkaerdpia-
ci helyzetet jelz6 indikatorok esetén egyarant. A valsagot megel6zden is leszakadd
térséghez tartozé falvak még inkdbb periféridra szorultak és szorulnak. Az eréforras
hidny és az 6nkormanyzatok anyagi ellehetetlentilése, a fejlesztéspolitika megvalto-
zasa, a kozpontositas, valamint a komplex teriiletfejlesztések elmaradésa egyiittes
hatasként novelte a tavolsagot a fejlett térségek telepiiléseihez képest (Kovacs 2022,
Somlyé6dyné 2020).

A vidéki térséget érintd problémak és folyamatok is valtoznak (példaul a pandé-
mia idészakaban kikolt6zok, alvételeptilések kialakulasa stb.). Az atalakulds hata-
sai térségi, telepiilési és egyéni szinten is megjelennek, legstilyosabb problémaként
az elnéptelenedés emelhetd ki (Horeczki - Finta 2022). A fiatal népesség egy része
mégsem képes kitorni a rossz munkaerdpiaci helyzettel, egyre inkabb leépiil6 szol-
galtatasi ellatottsaggal és korlatozott eléréssel jellemezhetd falvakbdl a motivalat-
lansag, alulképzettség és diszkriminaci6 okan. A helyhez és helyzethez két6d6 hat-
ranyok atoroklédése allandosul a leszakado telepiiléseken, kiegésziilve az Gjabb tar-
sadalmi-gazdasagi folyamatok okozta negativ el6jeldi valtozasokkal (Ragadics 2023).

VidéKi térségek a pandémia idészakaban

A koronavirus jarvany kovetkezményei és tapasztalatai a periféria térségeiben €16
népesség mindennapjaiba is beépiiltek. A pandémia id6szakaban vilagot latott elem-
zésekben a vidék kettds arculata mutatkozik meg. A rurdlis terek egyrészt sériiléke-
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nyek: az id6s és hatranyos helyzeti népesség nagyobb ardnya mellett rosszabb az
egészségligyi szolgaltatasok elérhetdsége, kevésbé késziiltek fel a digitalis atallasra,
a gazdasagi diverzifikacio sem elérehaladott. Az itt végezheté munkak jelentds része
kapcsolddik a mezdgazdasaghoz és feldolgozoiparhoz, tehat nincs lehetéség az ott-
honi munkavégzés kiszélesitésére. Masrészt viszont a lezarasok révén er6sodhetnek
a helyi k6zosségek, Uj kezdeményezések sziilethetnek, a felgyorsul az infokommuni-
kacids technologiak fejlédése. A vidék gazdasagi szempontbdl is atalakul: né a helyi
termékek jelentdsége, s teret kapnak a kornyezetkimélé megoldasok (OECD 2020,
Bouckaert etal. 2020). Azzal egyiitt, hogy a vidéki gazdasagok az élelmiszertermelés
révén szorosan kapcsolédnak az urbanus terekhez, nemzeti és nemzetkozi haléza-
tokhoz, ezek a hal6zatok kiszolgéltatotta is teszik a negativ migracids trendeknek és
a szlikséges szolgaltatasok hidnyanak Kkitett ruralis térségeket (Sitko et al. 2022).

A fent emlitett kett6sség a magyarorszagi vidék esetében is megfigyelhetd. A ru-
ralis idill felértékel6dése elsésorban a magasabb presztizs{, turisztikai szempontbdl
jelentds térségekben mutatkozott meg. A Balaton kdrzetében, s mas kiemelt kor-
zetekben fokozddott a kdzéposztalybeli csoportok ideiglenes vagy allando jelenléte
(Nemes et al. 2022). A biztonsagos rekreacid lehetésége szamos szempontbdl eré-
sitette a varos-vidék kapcsolatokat, s médositotta a korabban kialakult vidék-képet
is (Csurg6 2020).

Az otthoni munkavégzés lehetésége elsésorban a magasabb statuszd munka-
helyeken volt elérhetd, a varosi k6zpontoktol tavol fekvd, migraciés szempontbdl
elénytelen helyzetd vidéki térségekben él6 népességet kevésbé érintette. Az okta-
tasban fennallé tarsadalmi hatranyok fokozdédtak, mivel a kevésbé képzett sziil6k
nem tudtak hatékony segitséget nyudjtani gyermekeiknek az iskolai digitalis atallas
soran (Fodor et al. 2020). Az id8sek esetén a személyes interakciok lecsokkenése
a maganyossag érzetének er6sodését eredményezte. (David et al. 2023) A margi-
nalizal6dé térségekben a jarvanyhelyzet a régi problémak elmélytilésével, illetve
és 0j kihivasok megjelenésével jart egyiitt. A szlikségletek boviilésével fokozddott
a helyi dnkormanyzatok terheltsége a raszorul, sériilékeny csoportok felé nyujtott
ellatasok terén (Finta et al. 2020). A szegénység szubjektiv értékelése és érzékelése
ugyanakkor nem valtozott jelent6sen a hatranyos helyzetli népesség korében (Si-
posné 2022).

A jarvany munkaerdépiaci helyzetre gyakorolt hatdsa nehezen mérhetd a lesza-
kadé térségekben, ahol a munkaképes népesség jelentds része dolgozott kozfoglal-
koztatottként. A pandémia a vidéki kozfoglalkoztatast kevésbé érintette, a legtobben
ugyanabban a feladatkérben dolgoztak tovabb. A turizmus és vendéglatas sem jel-
lemz6 tevékenység a hatranyos helyzet(i térségekben, az épitdipar pedig - a kor-
manyzati tAmogatasokkal dsszefiiggésben - keveset veszitett volumenébdl. Ennek
ellenére tobben elveszitették allasukat, illetve egyéb, jovedelemszerzd tevékenysé-
giiket a jarvannyal 6sszefliggésben. A kozfoglalkoztatdsban résztvevék szamanak
sziikitésére, a 25 év alattiak kizarasara nem sokkal kordbban keriilt sor, igy a vidéki
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fiatalok egy része fokozottabban érezhette a jovedelemkiesést ebben az id6szakban
(David et al. 2021).

A pandémia idészakaban az orszagos atlagnal magasabb roma népességet to-
moritd vidéki térségek kettds arculatara hivjak fel a figyelmet a jarvany koévetkez-
ményeit vizsgdlé szakemberek: a 2-4. hullaim soran egyrészt alacsonyabb volt a
megbetegedések aranya a telepiilések leginkabb deprivalt 6tdde esetében, a ferts-
zések ugyanakkor nagyobb eséllyel - az orszagos atlagnal 27-32%-kal magasabb
aranyban - végzddtek haldlozassal. Kiilondsen a legmagasabb roma népességgel jel-
lemezhetd jarasok esetében mutathaték ki az hatranyos helyzettel 6sszekapcsolédd
egészségegyenlitlenségek (Oroszi et al. 2022).

Az 6nkormanyzatok jellemz8en lassan, nehézkesen reagaltak a jarvannyal kap-
csolatos Uj kihivasokra (Horeczki - Finta 2022). A digitalis oktatas nehézségei leg-
inkabb a vidéki térségekben mutatkoztak meg, n6tt a segité beavatkozasok, illetve
a személyes, célzott segitségnyujtas iranti igény (David et al. 2021). A 300 legsze-
program 2019-ben indult Gtjara; a jarvany idészakaban a kivalasztott falvak kisebb
hanyadaban tudott kibontakozni a fejleszté beavatkozas.> Az els6 kor(6k)ben beke-
riil6 telepiilések esetében komoly segitséget jelentett a helyi szocialis halot erdsito,
a hatranyos helyzet(i csaladokra fékuszal6 projekt, amely szamos teriileten - tébbek
kozott a gyermekek iskolan kiviili tanuldsat, nevelését segité programelemekkel —
tdmogatta a leszakadé falvakban él6ket (Boros - Bucher 2023).

A vizsgalat bemutatasa

A vizsgalt telepiilések az erds kdzpontot nélkiil6zé Sellyei jarashoz tartoznak, tobb-
ségiik tradicionalisan a torténeti Ormansaghoz kapcsolédik. Ez a térség az elmult
évtizedek soran - a vidéki Magyarorszag allatorvosi lovaként — gyakran keriilt a tar-
sadalomtudomanyi érdekl6dés kozéppontjaba. A Baranya varmegye délnyugati ré-
szén, a Drava arterében fekvd periférikus, aprofalvas térségben hianyosak a helyi
szolgaltatasok, magas az inaktiv népesség aranya, s elérehaladott az etnikai szegre-
gacio folyamata. A negativ migraciés trendek kovetkezményeként erodalt helyi tar-
sadalmak alakultak ki. Meggyengiiltek a helyi kdzosségek, s a telepiilési onkormany-
zatok szamara lehetetlenné valt a problémak oner6bdl valé kezelése (Ragadics
2019).

Kérdéives kutatasunk célja az itt él6 csaladok szocialis helyzetének, probléma-
inak és attitlidjeinek feltarasa volt.® Jelen tanulmany a pandémias valtozasok loka-

5 V6. Felzarkézo telepiilések - www.fete.hu

¢ A kutatasra 2020 és 2022 kozott kertilt sor telepiilésenként eltérd idépontban. A vizsgalatot Pécsi
Tudomanyegyetem szocioldgia és szocidlis munka szakos hallgatdi végezték Boros Julianna, Bucher Esz-
ter és Ragadics Tamas irdnyitasaval.
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lis értékelését s a lakossag jellemzd problémainak feltarasat allitja a kozéppontba.
A mintaba azok a falvak keriiltek, ahol 2022-ig megkezd6dott a ,Felzdrkézo tele-
plilések” program végrehajtasa. A vizsgalt hét kistelepiilés tarsadalmi-demografiai
sajatossagai megfelelnek a jaras altalanos jellemzdinek: a jelentds vandorlasi vesz-
teség nem vezet a falvak elnéptelenedéséhez, mivel tobb telepiilésen magasak a
termékenység mutatoi. Az orszagos atlagnal magasabb halandésag és a magas szi-
letésszam 6sszességében lassu eloregedést eredményez (Ragadics 2019). A Sellyei
jaras falvai kozott egyarant megtalalhatok atlagos helyzetd, eloregedd és gettdsodo
kisteleptilések. A felzarkdztat6 program latdszogébe elsésorban az utébbi falvak ke-
riiltek, illetve azok a telepiilések, ahol nagyobb aranyban élnek rossz munkaerdpiaci
helyzet(i kisgyermekes roma csaladok.

Mivel az egyes falvak adatait eltérdé idépontban, esetenként tobb honap kiilénb-
séggel vettiik fel, nem 6sszehasonlithaték a jarvanyhelyzet érzékelésével kapcsola-
tos telepiilési eredmények.’A problémak érzékelésére vonatkozé valaszok azonban
Osszességében hasznos, életkozeli informaciokkal szolgaltak a leszakadd kistelepii-
1ésekre jellemzd élethelyzetek megértéséhez. Munkank kismintas pilotvizsgalatként
értelmezhetd. Célunk valamennyi haztartas lekérdezése volt. Az eltérd valaszadasi
hajland6sag miatt 6sszességében a hét falu jegyzett haztartasainak 40%-at sikertilt
felkeresniink. Mivel a kutatasba bevont kistelepiiléseken szamos tires haz is talalha-
t6 (az id6ések elkoltozése, haldla, a fiatalabbak kiilfoldi munkavallaldsa miatt), 6sz-
szességében a lakott haztartasok felében toltottiink ki kérd6iveket.

1. tdbldzat. Lekérdezési arany

Telepiilés Osszes haztartas Lekérdezett haztartas Lekérdezési arany
Dravaivanyi 88 31 35,2%
Kisszentmarton 107 44 41,1%
Lazsok 71 37 52,1%
Pisko 83 47 56,6%
Téseny 110 32 29,1%

Vejti 70 21 30,0%
Sosvertike 62 20 32,3%
Osszesen: 591 232 39,5%

Forrds: sajat szerkesztés TelR Helyzet - Tér - Kép 2023 alapjan

7 A pandémia alatt valtozo6 fejlemények miatt eltéré problémaval szembesiiltek a tarsadalom tagjai az
egyes iddszakokban (pl. lezaras, kijarasi korlatozas, majd élelmiszer-dragulds, munkahelyek elvesztése
stb.).
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A kutatas eredményei

Vizsgalati célunk kdzelebbrél bemutatni a leszakado térség teleptilésein €16 lakossa-
got érint6 problémakat, kiemelve a koronavirus-jarvany lokalis megjelenésével kap-
csolatos percepcidkat is. A jobb megértést elGsegitve kvantitativ és kvalitativ mod-
szerek egyiittes alkalmazasaval tarjuk fel, hogy a leszakadé dél-baranyai térségben
él6k hogyan érzékelik, élik meg a mindennapokat atszovd tarsadalmi, anyagi és gaz-
dasagi problémakat.

Jelen cikk keretei kozott a kovetkezGkben egyszerii leird statisztikai elemzés
segitségével mutatjuk be - kutatoi kérdéseinkre fokuszalva - a haztartasi kérdéiv
eredményeit. Ezt kovetden kvalitativ mddszert alkalmazva a kemény adatok értel-
mezését tovabb arnyaljuk. Tovabbi kérdéseket is vizsgalunk a szubjektiv percepciok
mélyebb megismerésének, a jelenlegi problémak alaposabb megértésének céljabal.

A komplex haztartasi kérddivben kiilon témakort képeznek az alabbi kérdések,
amelyek jelen tanulmany alapjat képezik.

2. tdbldzat. Vizsgalati kérdések a problémaérzékelés és a pandémia megélése kapcsan

Problémaérzékeléssel Pandémia hatasaival
kapcsolatos kérdések kapcsolatos kérdések

Hogyan jellemezné jelenlegi élethelyzetét? | Meghetegedett-e valaki a kdzvetlen csalad-

Hogy érzi, hogy anyagilag...? jabol Covid-19 fertézésben?
Gyermekkorahoz képest, mennyiben A Covid-19 jarvany hogyan hatott minden-
valtoztak meg az életkoriilményei? napi életére?

Mit tart a legnagyobb problémajanak a min- | Hogyan valtozott meg a csalad anyagi hely-
dennapokban? zete a pandémia 6ta?

Megvaltozott-e valakinek a csaladbdl a
munkaja (munkavégzés helye ideje, mun-
kahely esetleges elvesztése stb.) helyzete a
jarvany o6ta?

Mitél érezné agy, hogy megoldédnanak az
emlitett gondok? (Hogy lehetne megoldani
ezeket a problémakat?)

Mit tud On tenni azért, hogy helyzete javul- | Milyen hatassal volt a pandémia a csaladi
jon? kapcsolataira, a csalad életére?

Mit gondol, ki tud segiteni abban, hogy a
helyzete, életkortilményei javuljanak?

Forrds: sajat szerkesztés

Szubjektiv percepciok a kvantitativ elemzési modszerek tiikrében

A kis elemszam miatt az alapvet6en szlikséges kategoriak kialakitasara torekedtiink
az atlathat6sagot és az értelmezési hatarokat szem el6tt tartva. A vizsgalt kérdések
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elemzése soran az érdemi valaszok szamat tiintettiik fel, ami bizonyos esetekben
eltér a teljes elemszamtol.

Hogyan jellemezné jelenlegi élethelyzetét?

A problémaérzékelés kapcsan az egyik kulcsfontossagu kérdés a jelenlegi élethely-
zet mingségére vonatkozik. Ebbdl kovetkeztethetilink arra, hogy a valaszad6 hogyan
itéli meg életkoriilményeit, hogyan érzi magat ebben a helyzetben, vagyis szubjektiv
percepcioira is ralatast nyerhetiink. Az életkoriilmények megitélése kapcsan két ka-
tegoriara® osztottuk a valaszaddkat az elemzés sordn. A valaszadok hdromnegyede
inkabb kedvezoének itéli meg élethelyzetét, annak ellenére is, hogy hatranyos helyze-
tli térségben él. A koriilmények szubjektiv megitélése ez esetben egyértelmien in-
kabb pozitiv.

3. tdbldzat. Jelenlegi helyzet szubjektiv megitélése?

Hogyan jellemezné jelenlegi élethelyzetét?
. Relativ gyakorisagi Relativ Kumulalt
Gyakorisdg eloszlas gyakorisag % gyakorisag %
Kedvez0 162 69,8 72,0 72,0
élethelyzet
Kedvez6tlen
élethelyzet 63 27,2 28,0
Osszesen 225 97,0 100,0

Forrds: sajat szerkesztés

Hogyan itéli meg anyagi helyzetét?

A problémaérzékelés vizsgalataval a szubjektiv anyagi helyzet megitélése szorosan
Osszefligg. Ez a kérdés nem szamszer(sitve vizsgalja a haztartasok bevételét, hanem
arra kérdez r4, hogy a valaszadd, milyennek érzi sajat anyagi helyzetét. A valaszadd
helyiek tobbsége beosztassal (35,4%) vagy szilikosen (29,6%), de képes megélni
havi jovedelmébdl. A nélkiiloz6k csoportjdhoz viszont kevesebben soroltdk magu-
kat, tobb mint kétszer annyian érzik Uigy, hogy havi bevételb6l kényelmesen megél-
nek. A szubjektiv anyagi helyzet megitélését tekintve két, kdzel egyenlé nagysagu
csoportra’® oszthatd helyi tarsadalom, ha az ,éppen hogy megélé’-ket kedvezdtlen
anyagi helyzet(inek tekintjik.

8 A nagyon jé vagy jo élethelyzetr6l beszamol6 valaszaddk jelentik a kedvez6 élethelyzetliek csoportjat,

mig koriilményeiket rossznak vagy nagyon rossznak érzék a kedvezétlen élethelyzetii kategoriaba soroltuk.
° KedvezG6bb anyagi helyzetiiek: 48,7%.
Kedvezétlen anyagi helyzetek: 51,3%
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4. tabldzat. Anyagi helyzet szubjektiv megitélése

Hogy érzi, hogy anyagilag...
. . | Relativ gyakorisagi Relativ Kumulalt
Gyakorisdg eloszlas gyakorisag % | gyakorisag %

Jol kijonnek 33 14,2 14,6 14,6
Beosztassal jol kijonnek 80 34,5 35,4 50,0
Eppen hogy kijonnek 67 28,9 29,6 79,6
Hona;')rol hénapra 33 142 146 94,2
anyagi gondok

Nélkiiloznek 13 5,6 5,8 100,0
Osszesen 226 97,4 100,0

Forrds: sajat szerkesztés

Gyermekkordhoz képest mennyiben vdltoztak meg az életkériilményei?

A szubjektiv problémaérzékelést abbol a szempontbol is fontosnak tartottuk meg-
vizsgalni, hogy a valaszad6k mennyiben érzik életkoriillményeik javulasat vagy rom-
lasat gyermekkorukhoz képest. Sajat kategorizalasunk alapjan'® vizsgélva, a meg-
kérdezettek jelentds része gy érzi, hogy jelenlegi koriilmények javultak gyermek-
korahoz képest. Tobben élik meg rosszabbnak jelenlegi élethelyzetiiket, szemben
azokkal, akik nem tapasztalnak valtozast élethelyzetiikben feln6ttkorukban.

5. tdbldzat. Valtozasok az életkoriilményekben a gyermekkorhoz képest

Gyermekkordhoz képest, mennyiben vdltoztak meg az életkériilményei?
Gyakorisag Relativ gyakloriségi Relallti,v Kumylf’llt
eloszlas gyakorisag % | gyakorisag %
Pozitiv valtozas 139 59,9 61,2% 61,2
Negativ valtozas 50 21,6 22,0% 83,3
Nem valtozott 38 16,4 16,7% 100,0
Osszesen 227 97,8 100,0%

Forrds: sajat szerkesztés

10 A pozitiv valtozasokat tapasztalékhoz soroltuk azokat, akik a jelenlegi élethelyzetiiket tekintve je-
lentds javuldst, vagy javuldst érzékeltek a gyermekkorukhoz képest, a negativ valtozasokat tapasztalok
kozé azok Keriiltek, akik a sziil6i csalad kortilményeihez képest romldsrol, jelentés romldsrél szamoltak
be. A javulast érzékel6k nagyobb aranya a konfliktusos, nélkiil6zést6] nem mentes gyermekkorral magya-
razhat6 (vo. Zsinka 2023).
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A Covid-19 jarvdny hogyan hatott mindennapi életére?

A koronavirus-jarvany és annak hatasai kapcsan harom fontos kérdést tettiink fel a
célcsoporttagok szamara. Els6ként a pandémias helyzettel dsszefiiggésben a min-
dennapi életiikre gyakorolt hatasokra kérdeztiink ra. Egyértelmtien lathat6 az ered-
ményekbdl, hogy a valaszaddk dontd tobbsége negativan élte meg a koronavirus-jar-
vannyal terhelt mindennapokat.

6. tdbldzat. A pandémia hatdsa a mindennapi életre

A Covid-19 jarvdny hogyan hatott mindennapi életére?
Gyakorisag Relativ gyakloriségi Rel;?ti,v Kumu..ll%ilt
eloszlas gyakorisag % gyakorisag %
Javult 8 3,4 3,6 3,6
Romlott 201 86,6 89,7 93,3
Nem valtozott 15 6,5 6,7 100,0
Osszesen 224 96,6 100,0

Forrds: sajat szerkesztés

7. tablazat. A pandémia hatdsa a mindennapi életre
a gyerekes és gyerektelen haztartasok esetén

Gyerekes/qgyerektelen hdztartds x Covid-19 jdrvdny hatdsa a mindennapi életre
Pozitivan valtozott Negativan valtozott Osszesen
7 96 103

Gyerektelen haztartas

6,8% 93,2% 100,0%
Legalabb egy gyerekes 1 105 106
haztartas 0,9% 99,1% 100,0%
R 8 201 209
Osszesen

3,8% 96,2% 100,0%

Forrds: sajat szerkesztés

Egy fontos 0sszefliggésre roviden Kkitérve, kapcsolatvizsgalat segitségével a gyer-
mekvallalas és a Covid-19 jarvany mindennapi életre gyakorolt hatdsa kozott erds
kapcsolatot mutattunk ki. A gyermekes és nem gyermekes csalddok mindennapjait
egységesen negativan érintette a pandémia idészaka, azonban kiemelend6, hogy a
legaldbb egy gyermeket neveld csalddok esetén - egyetlen kivétellel - valamennyi
érdemi valaszt adé negativ valtozasrél szamolt be. Az online oktatas nehézségei és
a gyermekfeliigyelet problémaja lehetséges okként jelolheté meg eddigi kutatoi ta-
pasztalataink alapjan, azonban a kérdés megvalaszolasa tovabbi vizsgalatot igényel.
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Hogyan vdltozott meg a csaldd anyagi helyzete a pandémia 6ta?

A koronavirus-jarvany idészakaban az anyagi helyzet valtozasanak vizsgalta bete-
kintést enged a vilagjarvany hatasainak lokalis megjelenésébe a hatranyos helyzeti
térségben. A valaszaddk dontd tobbsége nem érzett valtozast anyagi helyzetében.
Akik valamilyen iranyt valtozast tapasztaltak a pandémias id6szakban, tobbségében
romlé pénziigyi helyzetrdl szamoltak be.

8. tabldzat. A pandémia hatasa a csaladok anyagi helyzetére

Hogyan vdltozott meg a csaldd anyagi helyzete a pandémia dta?
Javult 16 6,9 7,0% 7,0
Romlott 44 19,0 19,4% 26,4
Nem valtozott 167 72,0 73,6% 100,0
Osszesen 227 97,8 100,0

Forrds: sajat szerkesztés

Megvdltozott-e valakinek a csalddbdl a munkaerdpiaci helyzete a jdarvdny 6ta?

Kovetkez6 vizsgalt kérdésiink a problémaérzékelés kapcsan a pandémia munkaerd-
piaci szegmensre gyakorolt hatasa. A valaszadok 26,7%-a szamolt be arrél, hogy a
koronavirus-jarvany nem okozott munkavégzést érint6 valtozast. A tobbség (50,7%)
megvaltozott munkakoriilményekkel (példdul munka jellege, helyszine, ideje stb.),
vagy munkahelyvaltassal szembesiilt a pandémia idején. Az érdemi valaszadék kis
hanyada vesztette el munkahelyét ebben az idészakban.

9. tdbldzat. A pandémia hatasa a csalddtagok munkaerdpiaci helyzetére

Megvdltozott-e valakinek a csalddbdl a munkaerdpiaci helyzete a jarvdny éta?
. . | Relativ gyakorisagi Relativ Kumulalt
Gyakorisdg eloszlas gyakorisag % | gyakorisag %

Elvesztette munkahelyét 17 7,3 22,7% 22,7
ValtozotE a"mu{lkahely/ 38 16,4 50.7% 73,3
munkakoriilmények

Nem valtozott 20 8,6 26,7% 100,0
Osszesen 75 32,3 100,0%

Forrds: sajat szerkesztés
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Milyen hatdssal volt a jdrvdny a csalddi kapcsolatokra, a csaldd életére?

A kijarasi korlatozas személykozi kapcsolatokra gyakorolt hatasainak vizsgalatakor,
arra fokuszaltunk, hogy a csaladokon beliil hogyan valtozott meg a napi rutin és az
interakcidk. A valaszadék kozel 70%-a nem tapasztalt valtozast e tekintetben. Vi-
szont a lezarasok kovetkeztében a csaladi élet valtozasait két ellentétes poluson ta-
pasztalta meg a valaszaddk azonos aranya. A megndvekedett kdzosen eltoltott id6
hatasara az egyik 10% a csaladi kapcsolatok javuldsarél szamol be, mig ugyanennyi-
en elhidegiilést, tavolsagtartast tapasztalnak.

10. tdbldzat. A pandémia hatasa a csaladi kapcsolatokra

Milyen hatdssal volt a jarvdny a csalddi kapcsolatokra?
Gvakoris Relativ gyakorisagi Relativ Kumulalt
¥ g eloszlas gyakorisag % | gyakorisag %
Javult, tobb id6 egyiitt 20 8,6 9,5% 9,5
Tobb veszekedés, 5 2,2 2,4% 11,9
nézeteltérés
Tavolsagtartobb lett 20 8,6 9,5% 21,4
Tz:lrtos,csaladl élet 3 13 1,4% 22,9
valtozas
Nem valtozott 145 62,5 69,0% 91,9
Egyéb 17 7,3 8,1% 100,0
Osszesen 210 90,5 100,0%

Forrds: sajat szerkesztés

A statisztikai adatok elemzésébdl lathattuk, hogy alapvetden kedvez6 megitélés
ala esnek az aktualis problémaérzékeléssel kapcsolatos kérdések, mig a pandémia
esetén a napi életvitelben és a munkavégzésben szamoltak be nagyobb valtozasrol a
helyiek. A kovetkez§ fejezetben kvalitativ vizsgalati médszerrel elemezziik részlete-
sebben a szubjektiv percepcidkat, részben értelmezve, magyarazva az el6z6 kérdé-
sekre adott valaszokat is.

Szubjektiv percepcidk a kvalitativ elemzési mdédszerek tiikkrében

Mit tart a leghagyobb problémdjdnak a mindennapokban?

A haztartasi kérd6ivben nyitott kérdések segitségével tartuk fel a helyi lakosok szub-
jektiv percepcioit a problémaérzékelés kapcsan. Arra kértiik a felmérésben részt-
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vevOket, hogy sajat szavaikkal soroljanak fel legalabb harom dolgot, amit a legna-
gyobb problémanak éreznek a mindennapjaik soran. Osszesen 339 tényezét em-
litettek a helyi kitolt6k, mint kézponti probléma, tobben csak egy, esetleg két
problémakort jeloltek meg. 19 valaszadé nem jeldlt meg aktualisan érzékelhetd ne-
hézséget. A kvalitativ tartalomelemzés modszerét alkalmazva az alabbi tiz problé-
makort kiilonitettiik el:

1. Anyagi problémak, megélhetési gondok - 111 adat;

2. Egészségligyi problémak - 55 adat;

3. Munkaerdpiaci nehézségek - 45 adat.

Tovabbi fontos problémakoérként tarthatjuk szamon az alabbi, atlagosan 10-12
valaszad6 altal emlitett kategoéridkat: lakhatasi koriilmények, lakéhelyi (telepii-
1ési) problémak, magany és elszigeteltség, kozlekedési problémak, csalddon beliili
konfliktusok, bizonytalan jové, addikcié.

Az adatok kédolasanal fokozott figyelemmel kezeltiik a sajat szavas valaszok
egyértelm( kategorizalasat, lesziirve a kétes értelmii és nem adekvat valaszokat. Ez
alapjan 0sszesen 326 értékes informaciét tartalmaz6 adattal dolgoztunk az elemzés
soran. A kovetkezd halézatdbra a fenti problémakategdriak kozotti 6sszefiiggések,
kapcsolédasok értelmezését az alabbi adatvizualizaciés dbra mutatja.

1. dbra. Probléma kategoriak - Szubjektiv percepciok a legfontosabb problémak kapcsan

s
_Kozlekedési problémak __-Lakohelyi problémak _Egészségiigyi problémak

‘ _Munkaeré-piaci nehézsegek |

!

=| | _Anyagi problémak, megélhetési gondok |

b

- -

Csaladon beliili problé -
i - I Fiiggéség I"l | Lakhatési kérillmények ‘ I Bizonytalansag, jovokép

] T f

Forrds: sajat szerkesztés
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Az els6 harom helyen all6 legjelentésebb probléma az anyagi és megélhetési nehézsé-
gekkel, az egészségligyi dllapottal, valamint a munkavdllalds korldtaival kapcsolatos.
Az anyagi és megélhetési problémak kozott leggyakrabban a ,pénzhidnyt”, ,nélkii-
lozést’, ,nincstelenséget,” és ,megélhetési gondokat” emelték ki a megkérdezettek.
Problémat okoz a napi étkezés megoldasa, van, aki élelemhidnyrél szamol be, de
olyan is aki ,azon térém a fejemet, hogyan vesziink kenyeret”. Gyakori gondot jelent
még a tlizel6anyag beszerzése vagy a szamlak kifizetése, a hitel torlesztése, az ,,emel-
kedé drak” ,nagyon drdga minden”.

Az egészségiigyi gondok a masodik legnagyobb problémahalmazt adjak. A leg-
tobb esetben pontos problémdak nem keriiltek megfogalmazasra, azonban az jol
lathatd, hogy nem csak a valaszad6 rossz egészségi allapota jelent gondot, hanem
a csalad tobbi tagjanak betegsége, és az ehhez kapcsol6dé apolasi, gondozasi fel-
adatok. Sziv-és érrendszeri problémak, stroke, diabétesz, csontritkulas, valamint az
id6skori egészségromlas emelhetd ki példaként az adott problémakorbdl. Az egész-
ségiigyi dllapot megromldsa a munkavallalasi esélyeket is rontja: ,nem birom mdr
ugy a munkdt”.

A térségre jellemz6 munkanélkiiliség, a megfelel6 munkalehetéség hidnya a
szubjektiv problémaérzékelésben is tetten érhetd. A korlatozott elhelyezkedési le-

»

het6ségek - ,kevés a munka’, ,munkahely hidnya’; ,csak iddészakos munkalehetdség
van’; ,nem tudok dolgozni’, ,munkanélkiiliség” - mellett kiemelésre kertil, hogy nincs
»~megfizetett” munka sem.

Elégtelen lakdkoriilményekre utal az épiiletek rossz allapotanak kiemelése, a
komfortnélkiiliség, a feldjitasok sziikségessége vagy a sajat tulajdonu lakas hianya.
A magdny f6ként az id6sebb korosztalyt érint6 probléma, amely fokozottan jelen van
a hatranyos helyzet(i térségekben, ahol nem csak a hazastars elveszitése jelenti az
elmaganyosodas egyetlen kockazatat. A fiatalabb csaladtagok belfoldi vagy kiilfol-
di irdnyd migracidja a telepiilésrdl tovabb noveli az elszigetel6dés esélyét, érzését.
A lakéhelyi problémdk kapcsan is lathato, hogy a helyi k6zosség sem miikodik meg-
felel6en, hatassal van a magany érzésére: ,nem lehet beszélni az emberekkel’, , lenézik
egymdst a falusiak” ,gyiilélkédés, nincs szeretet és 6sszetartds’, ,sokan tiszteletlenek’”.
Néhanyan alapvetd problémanak latjak, hogy az adott ,faluban lakik” - ,rossz helyen
lakik” -, ahol ,kevés a lehetbség a faluban”, nincs ,bevdsdrldsi lehet6ség”, de még ,lo-
pdsok” is el6fordulnak.

A rurdlis térségekben a lakéhellyel kapcsolatos problémakkal szorosan ossze-
fiiggnek a kozlekedési nehézségek is. A tomegkozlekedés altaldban korlatozott, a
koltségeit sok esetben képtelenek Kkifizetni az elesett rétegek, a munkaba torténd
eljutas limitalt lehet6sége az elhelyezkedési esélyeket még inkabb visszaveti ,nem
tud munkahelyet vdltani, nagyon messze vannak mindentdl”. A ,kézlekedési gondok”,
hidnyos tomegkozlekedés (,kevés busz”) kiemelése mellett sokan szeretnének sajat
autéhoz, vagy kerékparhoz jutni ndvelve mobilitasukat.
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A csalddon beliili problémdk minéségérdl szintén csak keveset tudtunk meg - fel-
tételezziik, hogy a téma érzékenysége miatt. Altalaban a kézelebbi és tavolabbi csa-
ladtagok kozotti konfliktusok kertiltek kiemelésre: ,sokat veszekszik a testvérével, aki
a szomszédja is’, , két anyds kézétti vita” A megromlott csaladi viszonyok nem csak a
vitatkozadsban nyilvanulnak meg, széls6séges problémak is megjelennek: ,gyerekei
nem tartjdk vele a kapcsolatot’, a gyerek apja ,,bértonben van, a sziileimmel élek’; , el
akarok vdlni, de nincs rd pénzem’; ,a csaldd szétszéledt’, ,rossz kapcsolat a gyerekekkel
és rokonokkal”. A gyermekvallalas és gyermeknevelés problémait a csaladi nehézsé-
gekhez soroltuk.

A csaladi konfliktusokhoz szorosan kapcsolédé problémakategériaként hoztuk
létre az addikciéval kapcsolatban megemlitett gondokat. A sajat szavas valaszokban
az alkoholfogyasztassal - ,iszik’, ,,alkoholprobléma” - 6sszefiiggé problémak kor-
vonalaz6dnak, amely zomében a férfiakra jellemzé: ,a férjem alkoholproblémdi”, ,a
férje iszik és féltékeny’, ,amikor iszok, van egy kis verekedés, akkor nem j6”. A vizsgalt
probléma nem egyediilallé6 a n6k esetében sem: ,a ldnya iszik, az unokdknak nincs
rendes apja’” A fiigg6séggel végs6 soron egyiitt jarhat a munkavallalasi esélyek csok-
kenése, az elad6sodas, a romlod életszinvonal és a blinozés.

A bizonytalansdg és a jovorél alkotott prekoncepciok is megjelennek a problémak
kozott, ugyan csak nagyon korlatozottan tudunk errdl allitani valamit. Kérvonala-
z6dik bizonyos valaszok esetén, mivel ,minden dtalakul, nehéz tervezni”, ami ,kiszd-
mithatatlansdgot’, ,tul sok aggdddst” eredményez. A folyton valtoz6 helyzet miatt
érthetd, hogy a ,gyerekek jovdje” is bizonytalanna valik, a csalddok pedig sok esetben
tehetetlenek: ,féltem a gyerekeim, unokdim”. A segitségnyujtasra val6 képtelenség az
anyagi problémak csoportjaban is megjelent, ahol a pénziigyi korlatok miatt problé-
manak élik meg, hogy nem tudjak segiteni, timogatni a csaladjukat.

A szubjektiv problémaérzékelés fékuszaban a napi megélhetéssel és munkaerd-
piaccal, az egészségi allapottal és a lakaskorilményekkel osszefiiggd nehézségek
allnak. A véalaszadok nem emelték ki az alapvetd szolgaltatadsokhoz valé hozzaférés
vagy a lokalis intézmények hidnyat - egészségligyi ellatas, ligyintézés, helyi bolt, ok-
tatasi intézmény stb. - ezt valoszinlisithetden telepiilési adottsagnak tekintik.

Mitél érezné tigy, hogy megoldddndnak az emlitett gondok?

Py

A megoldasi javaslatok vizsgalatakor az el6z6 metddushoz hasonlé eljarast alkal-
maztunk. Ez esetben nyolc kategoriat alakitottunk ki a valaszok csoportositasa so-
ran. A problémak felsorakoztatisahoz képest a megoldasi javaslatok szama je-
lent6sen csokkent (176 tényezd). A valaszadok tobbsége elsé harom megoldasi ja-
vaslatként a kedvezdébb jovedelmi helyzet elérését, a munkaerdpiaci helyzet és
lehetGségek javitasat emelte, ki, ugyanakkor sokan gondoljak ugy, hogy semmiféle
megoldas nem létezik problémaikra. Emellett megemlitésre keriilt az egészségi alla-
pot javitasa is, ami bizonyos nehézségeket mérsékelne. A kiils6 valtozasoktol is sza-
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mos adatkozlé reméli a megoldast, példaul a politikai dontésektél, az 6nkormanyzat
tdmogatasatdl, esetleg egy lottonyereményt6l. A falvakbol torténd elkoltozés mellet
a kozlekedési helyzet javitasat és bizonyos maganéleti problémak rendezését jelol-
ték meg a megkérdezettek.

2. dbra. Mitdl érezné ugy, hogy megoldédnanak az emlitett gondok?

K&zlekedési helyzet javitasa |

\

Maganélet rendezédése |4——0 _Megoldési lehetoségek

Elk&ltEzés | Egészségi allapot javitasa |

Kiilsé valtozés, segitség |

Forrds: sajat szerkesztés

Mit tud tenni azért, hogy helyzete javuljon?

Kérdéseink kitértek a személyes felel6sségvallalas és az ongondoskodasi képesség
feltarasara is. Az 6ner6bdl torténé cselekvés vizsgalatakor 153 hasznosithat6 adat-
tal dolgoztunk. A helyzet javitasara val6 hajlandésag alapjan két fécsoportot (akti-
vak, passzivak) és két alkategoriat kiilonitettiink el, amelyben elhelyeztiink kilenc
valaszcsoportot. A passzivak csoportjat alkotjak a magukat tehetetlennek gondold,
vagy a helyzetiik javitasahoz masok segitségét varo helyiek. A legtobb valaszado a
tehetetlenek csoportjahoz tartozik.

Az aktivak kategériajan belil kiilon valasztottuk az anyagi koriilményeken és
a munkaerdpiaci helyzeten javitani kivindkat. E16bbi kategériaba soroltuk azokat,
akik sporolassal és haztaji termelés révén onellatasra torekvéssel igyekeznek javita-
ni jelenlegi pénziigyi helyzetiikon. A munkaerdépiaci lehetdségek szélesitésére torek-
vOk kozé pedig azok keriiltek, akik dolgoznak, emellett még tobb munkat vallalnak
(napszam, masodallas stb.), valamint a munkakeresdék. Az dnsorsjavitok kategoriajat
azon valaszadok szamara hoztuk létre, akik képezik magukat (példaul oktatas, jo-
gositvanyszerzés), vagy hozzaallasuk arrol tantiskodik, hogy tevilegesen dolgoznak
helyzetiik javitasaért (,teszek a jobb munkdért, mindenbdl prébdlom a legjobbat ki-
hozni”). A telepiilés elhagyasa ez esetben is megjelenik, mint helyzetjavité szandék,
illetve az egészségi allapot javitasa is.
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3. dbra. Mit tud tenni azért, hogy helyzete javuljon?

() Masok seqitségére timaszkodsk  Tehetetlenck

Forrds: sajat szerkesztés

Ki tud segiteni abban, hogy a helyzete, életkoriilményei javuljanak?

Az életkoriilmények javitasa tobb tényez6tdl fiigg, killondsen a hatranyos helyzeti
térségben. Az egyéni torekvések mellett a kiils6 segit6k szerepe fontos a valtozasok
eléréséhez. A helyiek altal megnevezett segit6k korét nyolc jol lehatarolhat6 katego-
ridban helyeztiik el. A legnagyobb csoportot képezik azon valaszadok, akik senkitdl
nem remélnek segitséget (,senki nem tud segiteni”). A csaladra és rokonokra szamita-
nak elsdsorban, valamint a kormanyzati dontésektél varjak sorsuk jobbra fordulasat
a helyiek. Az egyhazi és civil szervezetek mellett a szocialis ellatérendszer intézmé-
nyei keriiltek még kiemelésre. E16bbi esetében a Karitaszt emelték ki a helyiek, az
onkormanyzattél ennél kevesebben varnak tdmogatast. Lényeges azok szama is, akik
sajat magukat tartjak az egyetlen felel6snek ,segitének” - helyzetiik javitasaban.

4. dbra. Ki tud segiteni abban, hogy a helyzete, életkériilményei javuljanak?

- Senki nem tud segiteni |

< >Nem var segitséget

< Csaléd, rokonok, baratok }

e,

< *Vallas, hit <;> Kormanyzat, politika |

_Bnkormanyzat < 'Civil/egyhazi szervezet, |

szocialis ellatérendszer

¢ 'Sajat maga tud segiteni

Forrds: sajat szerkesztés
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A Covid-19 jarvdny hatdsa a mindennapi életre: miben vdltozott?

A problémaérzékelés fontos része a koronavirus-jarvany lokalis kévetkezményeinek
vizsgalata. A mindennapokban bekovetkezett valtozasok észlelése soran meghata-
roz6 tobbségben a negativumok kertiltek kiemelésre az elemzésiink szempontjabdl
hasznosithato, sajat szavas valaszokban.

A helyiek a jarvanyligyi intézkedések hatasat, mozgasteriik korlatozasat élték
meg legnehezebben: a kijarasi korlatozast, a karantént, a maszkhasznalat kényel-
metlenségét, a szabad mozgas és csalad- vagy rokonlatogatas atmeneti megsziiné-
sét. Mindezzel szorosan 0sszefiigg a magany és a bezartsag érzése. Az egészségiigyi
érintettség a virussal valéo megfert6z6désre, az oltds mellékhatdsaira, valamint a
szokott egészségligyi szolgaltatasok igénybevételének korlatozasara tér ki. A gyere-
ket és sziilGket egyarant negativan érintette a jarvanyhelyzet. Az iskolasoknak nehéz
volt atallni az online oktatasra, a bizonytalan helyzetben hol tudtak iskolaba jarni,
hol otthon maradtak. A gyerekfeliigyelet megoldasa a sziil6 munkahelyrél valé kima-
radasaval tortént. Az anyagi helyzet romlasa a pandémias helyzet tovabbi 1ényeges
kovetkezményként jelentkezik: ,elfogyott a tartalékunk’, ,sok plusz munka kiesett,

”

ezért nem volt pénz sem’, ,kevesebb a bevétel’, ,,a férjem nem tudott annyit dolgozni’,
,kevesebb a bevétel’, ,anyagi helyzetiink romlott’, ,rezsinévekedés” A munkavégzés
kortilményeinek valtozasa elsGsorban a munka idejének és mennyiségének csokke-
nésével vagy az allas elvesztésével jart.

Az elhiz6dé jarvanyhelyzet a mentalis és lelki allapotot tekintve is kihivast je-
lentett a helyiek szamara. Félelemmel, szorongassal, idegességgel és aggddassal
jellemezték ezt az idészakot. A vasarlassal kapcsolatos problémak is felmeriiltek,
elsGsorban a bolti nyitvatartas valtozas nehézségérol, visszafogott fogyasztasrol sza-
moltak be a valaszadok.

5. dbra. A Covid-19 jarvany hatasa a mindennapi életre: miben valtozott?

Forrds: sajat szerkesztés
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Melyik csalddtagra volt a legnagyobb hatdssal a jarvdny?

A valaszadok csaladtagjai koziil a jarvanytigyi helyzet els6sorban a gyerekeket és a
sziil6ket érintette, f6ként az online tanulas, és a gyermekfeliigyelet miatti atmeneti
munkahelyi kimaradas, a csokkent munkaidd vagy allasvesztés miatt. A nagysziil6-
ket foként az egészségiigyi kockazatok, és az elmaganyosodas miatt emelték ki az
adatkozl6k.

A szubjektiv percepciok elemzésével mélyebb betekintést nyertiink a sellyei jaras
teriiletén él6 hatranyos helyzet(i lakossaganak mindennapi problémaiba. Megismer-
tiik az 6 szemszogiikbdl vélt megoldasi lehetdségeket és a koronavirus-jarvanyid6-
szaka soran érzékelt hatasokat. Kutatasi kérdéseinkre valaszt adva, az anyagi helyzet,
az egészségi allapot, a munkaerdpiaci lehetéségek hianya jelenti a leghangsulyosabb
problémakat, dsszefiiggésben a megoldasi javaslatokkal is. A reményvesztettség és
kilatastalan helyzetkép a személyes tehetetlenség-érzésben, valamint a kiils6 segit-
ségnyujtas lehetetlenségének szubjektiv megélésében érhetd tetten. A koronavi-
rus-jarvany kapcsan a korlatozo intézkedésekhez valé alkalmazkodassal, az egész-
ségi allapottal és az online oktatassal kapcsolatos nehézségek keriiltek el6térbe, de
itt is megjelenik a romlé anyagi és munkaerdpiaci helyzet problémaja.

Nemzetkozi kitekintés

A kutatasi felvetéseinkhez hasonl6 kérdéseket a European Social Survey (ESS) nem-
zetkozi 6sszehasonlito vizsgalata is alkalmaz a 10. forduléjaban. A sellyei térségre
vonatkozé kutatdsi eredményeink tdgabb értelemben vett dsszevetése az Eurdpai
Unié orszagai és Magyarorszag viszonylataban fontos viszonyitasi alapot jelent.
A szubjektiv percepcidk értékelésére az aktudlis élethelyzet és a haztartasi jovedel-
mi helyzet megitélésének, a koronavirus jarvannyal val6 érintettség, tovabba a pan-
démia munkaerdpiaci szférara gyakorolt hatdsanak vizsgalataval torekedtiink.

Az ESS 10. fordul6janak lekérdezése 2021 juniusa és oktobere kozott zajlott Ma-
gyarorszagon, a teljes, eurdpai unids orszagokat lefed6 felmérés 2020. szeptember -
2022. szeptember kozotti két évben ment végbe. Ezen id6szak nagyjabdl atfedésben
van az ormansagi térségben végzett kérddives adatfelvétellel, amely 2021 tavasza
2022 6sze kozott zajlott. Az elsé évben (2020-2021) jelentkez6 hdrom jarvanyhulldam
eltéréseket okozhat a kiilonb6z6 felvételi id6pontok okan az érintettségben.

Ajelenlegi élethelyzet megitélése az EU orszagaiban és Magyarorszagon azonos-
sagot mutat. Minden koriilményt figyelembe véve a megkérdezettek tobbsége pozi-
tivan {téli meg jelenlegi élethelyzetét, legnagyobb aranyban (EU=24,8%; HU=22,4%)
az elégedettséget jelold valaszkategoria keriilt megjel6lésre.
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A hazai lakossag valamivel kevésbé értékeli gondtalannak életét, a nemzetkozi
atlag a teljes mértékii elégedettségi kategéridk esetén is magasabb.

A haztartas szubjektiv jovedelmi helyzetét tekintve nem tapasztalhaté jelentds
eltérés hazai és nemzetkozi szinten. A legtobb valaszadd sajat megitélése szerint
jelenlegi jovedelmébdl ki tud jonni a hénap végén (EU=45,6%, HU=65,4%). ,Ké-
nyelmesen” a hazai valaszad6k mindéssze 10,5%-a, mig az eurdpai uniés orszagok
valaszado6inak 30,3%-a tud megélni bevételeibdl. Szintén eltérés lathat6é azon va-
laszad 6k kozott, akik ugy érzik, hogy csak nagyon nehezen tudnak boldogulni a havi
jovedelmiikbél. A magyar vonatkozasban feleannyian soroljak magukat ebbe a kate-
goridba (3,2%) a nemzetkozi megkérdezettekhez képest (6,0%).

A koronavirussal val6 érintettség szintén kozel azonos a két vizsgalt kategoria-
ban. Az euré6pai unié orszagaiban a felmérésben részt vevék 18,1%-a betegedett
meg, mig hazdnkban 14,1% mondta azt, hogy pozitiv koronavirus-teszt is igazolta a
betegségét. Magyarorszagon féként a munkaid6 csokkenése a Covid-19 egyik legy-
gyakoribb munkaerdpiaci kovetkezménye, ugyanakkor az allasukat elvesztettek ara-
nya alacsonyabb (1,1%) - de igy sem jelentds —, mint az Eur6pai Unid t6bbi orszaga-
ban. A fizetés nélkiili szabadsag elrendelése kevésbé jellemzé reakcié volt a munkal-
tatok részérél. A munkajovedelem csokkenését és a kényszerszabadsag intézményét
a valaszaddk kevesebb, mint 8%-a tapasztalta meg. A pandémia szignifikdnsan nem
érintette sem nemzetkozi, sem hazai szinten a munkavallalokat, és munkavallalasi
kortlményeket.

6. dbra. A Covid-19 hatésa a hazai és nemzetkozi munkavallalasra (ESS 2020)

Fizetés nélkiili szabadsag 2,2%
Kényszerszabadsag 6,5%

6,1%
Munkaid6 csokkenése 8,8%
Munkajévedelem 7,5%
csokkenése 7,0%

) r 2,1%
Allas elvesztése 1,1%

0,0% 2,0% 4,0% 6,0% 8,0% 10,0%

B Eurdpai Uni6 B Magyarorszag
Forrds: sajat szerkesztés az ESS R10 2020 adatok alapjan
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A Sellyei jaras falvaiban végzett kutatds nem teljes mértékig azonos az ESS kérdés-
feltevéseivel, de az 6sszehasonlité értelmezés soran jél hasznalhaté médon vizsgalja
a jelenlegi élethelyzettel val6 szubjektiv elégedettséget,'" a haztartas szubjektiv jo-
vedelmi helyzetét,'” és a koronavirus-jarvany befolyasat'* a munkaerépiac dimenzid-
jaban.

A jelenlegi élethelyzet szubjektiv megitélése a vizsgalt térségben is hasonlé a
nemzetkozi és orszdgos adatokhoz: a valaszaddék tobb mint fele (62%) inkdbb jo-
nak érzi koriilményeit, annak ellenére is, hogy peremhelyzet(i telepiilésen élnek. Az
altaldnos munkanélkiiliség és anyagi nehézségek mellett is ugy értékelte a megkér-
dezettek jelentds hanyada (35,4%), hogy odafigyeléssel, pénzét beosztva jol megél
havi jovedelemébdl. Ez az érték valamivel elmarad az eurépai unids és orszagos ara-
nyoktél, nagyobb kiilonbséget (-30%) mutatva a hazai szubjektiv jovedelmi helyzet-
megitéléshez viszonyitva.

A koronavirus fert6zés elkertlte a valaszaddk tobb mint felét (55,0%), azonban
30,3% nyilatkozott arrél, hogy enyhe tiinetekkel esett at a viruson (sulyos tiinetek-
kel 9,1% kiizdott)." A magyarorszagi adatokhoz képest kétszeres, nemzetkozi vi-
szonylatban pedig ennél valamivel kevesebb (~1,7-szeres) a fertézésen atesettek
aranya a sellyei jaras vizsgalt telepiilésein.

A pandémia idején a munkaerdépiaci helyzet az orszagos és EU-s helyzethez ké-
pest valamivel rosszabbnak mondhaté. Az érdemben korlatozottan rendelkezésre
all6 adatok alapjan azt latjuk, hogy a valaszaddk 22,7%-a veszitette el munkajat -
6 vagy csaladtagja -, ami jelentsen nagyobb ardnyt jelent a két referenciaponthoz
képest.

Osszegzés

A hatranyos helyzetli felzark6zé térségben a szubjektiv percepciok a jovedelmi és
élethelyzet kapcsan tobbnyire igazodnak a nemzetkozi és hazai trendekhez. A koro-
navirus-jarvany az aprofalvas térség lakdit jobban érintette az adatok tiikrében. Ez a
munkahely elvesztésének jelent6sen nagyobb mértékében mutatkozik meg a nem-
zetkozi és hazai trendhez képest. A fert6zésen atesettek aranya is magasabb a vizs-
galt térségben.

1 Hogyan jellemezné jelenlegi élethelyzetét? 1. Nagyon jo, 2. Inkabb jé, 3. Inkabb rossz, 4. Nagyon
rossz

12 Hogy érzi, hogy anyagilag... 1. J6l kijonnek, 2 Beosztéssal jol kijonnek, 3. Eppen hogy kijonnek,
4. Hénaprdl hénapra anyagi gondok, 5. Nélkiloznek.

13 Megvaltozott-e valakinek a csaladbdl a munkaja (munkavégzés helye ideje, munkahely esetleges
elvesztése stb.) helyzete a jarvany 6ta? Ha igen: 1. Elvesztette munkajat, 2. Otthonrél végezte munkajat,
3. Mas munkahelyet talalt, 4. Munka fajtaja, helyszine megvaltozott

1* A haztartasi kérdéiv a jarvannyal valé érintettséget nem koronavirus-teszttel torténd igazolasra
fokuszalva mérte.
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A statisztikai adatok elemzésén alapulé szubjektiv problémaérzékelés dsszessé-
gében kedvezd helyzetmegitélést mutat. A jelenlegi élethelyzettel a valaszaddk in-
kabb elégedettségrél szamolnak be, az anyagi helyzetiiket tekintve ugy érzik, havi
jovedelmiikbdl - megfeleléen gazdalkodva - meg tudnak élni. A gyermekkorhoz ké-
pest szintén kedvez&bbnek értékelik mostani életiiket.'

A pandémia kapcsan a mindennapi életben egyértelmiien negativ valtozasokrol
szamolt be a helyiek tobbsége. Az anyagi helyzet és a csaladi kapcsolatok esetén
tobbnyire nem tapasztaltak valtozast a térségben él6k. A munkaerdpiaci koriilmé-
nyek esetén leginkdbb a munkavégzés maddja valtozott meg, de - ahogy emlitésre
kertilt fentebb is - tébben szamoltak be munkahelytik elvesztésérol.

A tartalomelemzés eredményei alapjan az anyagi problémak és a munkaerdépiaci
nehézségek keriiltek kiemelésre - az egészségiigyi gondok mellett - a legnagyobb
problémak kozott. Ez esetben tehat eltérd a két elemzés alapjan a szubjektiv prob-
lémaértékelés. A valaszadok megoldasi javaslatai is ellentmonddsosak a kemény
adatoknal lathat6 4altaldnos elégedettségérzéshez viszonyitva: anyagi helyzetiik ja-
vulasaban, munkavallalasi lehetdségeik szélesitésében latjak helyzetiik javulasanak
kulcsat. Az d6ngondoskodasi képesség alacsonynak mutatkozik. A hatranyos helyzet
Oner6bdl torténd javitdsaban a valaszaddk tobbsége nem érzi magat kompetensnek,
passziv attitlidre kovetkeztethetiink. Kisebbségben vannak azok, akiknél a cselekvd
szandék megjelenik, ugyanakkor 6k szintén az anyagi és munkaerdpiaci kortilmé-
nyek javitasara torekednek.

A koronavirus jarvany hatasait tekintve sem lathatok teljesen egyértelmi azo-
nossagok a statisztikai adatok eredményeivel. A sajat szavas valaszokban ugyan
megjelenik Covid-19 - a statisztikai elemzésnél egyértelmiien kimagaslé - munka-
végzésre és anyagi helyzetre gyakorolt negativ hatasa, azonban elsésorban a kor-
latozasok kellemetlenségei, az egészségiigyi gondok, valamint az online oktatasra
atallas nehézségei keriiltek legtobbszor kiemelésre.

A pandémia hatdsrendszerével és a hatranyos helyzet(i vidéki népesség prob-
1émaérzékelésével kapcsolatban tovabbi vizsgalatok sziikségesek (szakértdi inter-
juk, illetve fékuszcsoportos vizsgalatok az egyes érintett részcsoportok vonatko-
zasaban). A lokalis problémaérzékelés kiillondsen nagy jelentéséget kap a negativ
migracids trendekkel és a szegénység Gijratermel6désével jellemezhetd ruralis tér-
ségekben. Vizsgalatunk eredményei tdmogathatjak a kistelepiiléseken jelenleg is
zajlo komplex fejlesztési és integracios programokat, célzottabba és hatékonyabba
téve a segitd beavatkozasokat, el6segitve a leszakad6 népesség életmindségének
emelését.

5 A megkérdezettek koziil tobben szdmoltak be nehéz gyermekkorrdl, a sziil6i timogatas hianyarol.
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