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Absztrakt

A detektivregény az egyik legsematikusabb szerkezettel rendelkezé miifaj, melyet
éppen ezért hatarozott elvarasokkal vesz kezébe az olvasd. Amellett, hogy bi-
zonyos karaktertipusokra és cselekményelemekre szamit, arra is fel van késziilve,
hogy az {16 tudatosan iranyitja a figyelmét: elGtérbe helyez jelentéktelen részlete-
ket és eltereli a figyelmét fontos jelekrsl, hogy megnehezitse a rejtély megoldasét és
izgalmas kihivas elé allitsa. Az olvasé figyelme ezért a miifaj sajatossagaira felké-
sziilve hasonloképpen miikddik, mint olyan esetekben, amikor valamilyen feladatot
kell megoldania: a megoldandé feladatra koncentral, mikézben figyelme elkeriili a
feladaton kiviil es6 eseményeket. Tanulmanyom {6 tézise, hogy a detektivregény
olyan miifajspecifikus figyelemiranyitasi technikikkal él, melyek altal az olvasé fi-
gyelmi rendszerét konfliktus elé allitja: a koncentralt figyelem és az automatikus
észlelés, illetve az exogén figyelmi miikddés és az endogén figyelem keriil folyama-
tos Osszeiitkozésbe egyméssal. A cikk elsé részében a detektivregényre jellemzd
feladatorientalt figyelem miikodését vazolom fel, majd Hidas Bence Es mindent
betemet a hd cimd krimijének elemzésén keresztiil mutatom meg, milyen figyelem-
tereld narrativ technikakat alkalmaznak a detektivtorténetek és hogyan csaljik az
olvasot sajat figyelmi miikodésének csapdéjaba.
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Bevezetés

A detektivregény az egyik legsematikusabb szerkezettel rendelkezé miifaj, melyet
éppen ezért hatarozott elvardasokkal vesz kezébe az olvasé. Amellett, hogy bizonyos
karaktertipusokra, mint a tettes, a nyomozo vagy az artatlan vadlott és bizonyos
cselekményelemekre, mint a gyilkossédg, a kihallgatasok sora vagy a tettes azonosi-
tésa, szamit, arra is fel van késziilve, hogy az ir6 tudatosan iranyitja a figyelmét:
el6térbe helyez a megoldas szempontjabol jelentéktelen részleteket és eltereli a fi-
gyelmét fontos jelekrdl, hogy megnehezitse a rejtély megoldéasat és izgalmas kihivés
elé allitsa. Az olvaso ezért feladatanak tekinti, hogy koncentralt figyelemmel olvas-
sa a szoveget, az ir6 altal allitott csapdakon atlasson, és a btinligyet még a rejtély
feltarasa el6tt megoldja.

A detektivregényekben alkalmazott figyelemterel§ narrativ technikak, ahogy a
mifaj népszertisége is mutatja, jol mikddnek és hozzajarulnak ahhoz, hogy folya-
matos fesziiltségben tartsak az olvasot. Az ember figyelmi rendszerének alapvetd
tulajdonsagaira épitenek, azokra a kognitiv mechanizmusokra, melyek a human
észlelés és figyelem folyamatat meghatarozzak — az embert sajat kognitiv rend-
szerének és figyelmi mitikodésének csapdéajaba csaljak. Ezért els 1épésben azzal
foglalkozom, melyek a humén figyelem azon sajatossagai, melyeket a detektivre-
gény a hatas érdekében kiaknaz.

1. Feladatorientilt figyelem

Az emberi gondolkodas egyik alapvets sajatossaga, hogy miikodését két rendszer
hatarozza meg: egyrészt egy intuitiv rendszer, mely automatikusan, gyorsan és
eréfeszités nélkil dolgozik és miikodéséhez nem téarsul a tudatos kontroll élménye,
méasrészt egy lassii rendszer, melyet akaratlagosan miikodtetiink, és eréfeszitést,
valamint tudatos kontrollt igényel (Kahneman 2013, 31). Az els6 rendszer dolgo-
zik olyan esetekben, amikor példaul egy mintazatot felismeriink vagy targyakat
egymastol elkiilonitiink, és a masodik rendszer aktiv, ha valamilyen mentalis erd-
feszitést tesziink, példaul nehéz szamolasi feladatot végziink vagy egy toémegben
egy konkrét személyt keresiink. Ez a kettdsség a gondolkodés minden teriiletére
érvényes, gyakorlatilag a teljes kognitiv rendszeriink ilyen dualis struktirat mutat.
A figyelem kognitiv képessége is része ennek a kettGs rendszernek: figyelemrsl be-
sz¢éliink abban az esetben, mikor a masodik rendszer dolgozik, azaz az agy magas
fokt éberségi allapotban van (Wilson ¢és Keil 1999, 39). Az észlelés ezzel szemben
egy automatikus és tudatos kontrollt nélkiil6z8 preattentiv (Zsidé N. 2022, 69)
kognitiv folyamat, mikor nem valamely célt kdvetve mozgunk a kornyezetiinkben,
hanem engedjiik, hogy a kornyezetiink egyes részletei magukra vonjak a figyelmiin-
ket valamely szdliens (feltting) tulajdonsaguk altal. Utobbi esetben, mikor a kiilsé
ingerek iranyitjak figyelmiinket, exogén figyelemiranyitasrol beszéliink (Zsidé And-
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ras bottom-up folyamatokrol, (Zsido N. 2022, 41)), mig abban az esetben, mikor
személyes céljaink és motivacioink az elsGdlegesek, endogén figyelemiranyitasrol
(vagy top-down folyamatrol) van szo.

A lassu és gyors, tudatos és automatikus rendszer alapvetfen egyméassal har-
moénidban és az energiatakarékossag elve szerint miikodik: Az els6 rendszer auto-
matikusan, erdéfeszités nélkiil fut, mig a mésodik, mivel nagy energiafelhasznalasi,
jellemzGen akkor kapcsol be, ha valamilyen meglepd, az elsé rendszer altal fenntar-
tott vilagképnek ellentmondé ingerrel vagy hibalehetGséggel szembesiiliink. Az au-
tomatikus reakci6 és a kontrolldlas szandéka azonban a hétkoznapi élet szdmtalan
példaul, mikor egy furcsa kiilseji embert nem akarunk megbédmulni, mégsem tu-
dunk uralkodni a tekintetiink irdnyan, vagy vizsgara késziiliink és ezért szeretnénk
koncentralni az el6ttiink levé konyvre, de gondolataink allandéan elkalandoznak.
A két rendszer kozotti konfliktus egyik gyakori oka, hogy az intuitiv rendszer nagy
hibaarannyal miikddik, ennek ellenére még akkor sem kapcsolhatod ki, ha észlel-
jik hibait. Jo példa erre a Miiller-Lyer-illuzio: a képet nézve tgy latjuk, hogy
az also vonal hosszabb, mint a felsd, és elsé 1épésben természetesen el is hissziik,
amit latunk, ha azonban vonalzoval lemérjiik a két vonalat, azzal szembesiiliink,
hogy egyforma hossziak, és pusztan a végiikon 1évé nyilak iranyabol fakado optikai
csaldodéas miatt latjuk a vonalakat kiilonbo6z6 hosszisdginak. Hidba nyeriink azon-
ban teljes bizonyosségot arrél, hogy optikai csalodas édldozatai vagyunk, tudasunk
nem képes befolyasolni latasunkat, és bar tudjuk, hogy tévesen, mégis tovabbra
is hosszabbnak latjuk az als6 vonalat. Az illizi6 azt mutatja, hogy nehéz, s6t
esetenként lehetetlen megakadélyozni az intuitiv rendszer hibait.

1. dbra. Miiller-Lyer-illazio

Az intuitiv rendszer egy alapveté hibdjara mutatott ra Christopher Chabris és
Daniel Simons The invisible gorilla cimii konyvében (2010). Egy kisérletben de-
monstraltak, milyen kovetkezményei lehetnek a figyelem korlatozott kapacitasanak.
Egy rovidfilmet készitettek, melyben két csapat kosarlabdazik egyméssal, az egyik
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csapat tagjai fehér polot viselnek, mig a masik csapat tagjai feketét. Ezt a filmet
vetitették le a kisérleti alanyaiknak, akiket arra kértek, hogy szdmoljak meg, hany-
szor passzol a fehér csapat. A film felénél megjelenik egy gorillajelmezbe 61t6z6tt
ember, athalad a palyan, megdongeti a mellkasat, majd tovabbmegy. Bar egy goril-
la megjelenése a kosarlabdapalyan normal koriilmények kozott feltiing jelenségnek
szamit, a feladat megoldéasa oly mértékben lekototte a kisérleti alanyok figyelmét,
hogy jelentds résziik nem vette észre a gorillat.

A kisérlettel komoly megerdsitést nyert a szelektiv figyelem tézise: az ember
figyelmi kapacitésa véges, ezért csak korlatozott mennyiségt informaciot képes fel-
venni a kornyezetébdl. A kisérlet azt is megmutatta, hogy kdnnyen befolyasolhato,
mely kornyezeti ingereket észleli az ember. A koncentralt figyelem ugyanis kognitiv
cs6latast eredményezhet, igy, ha megterhel§ feladatot adunk az agynak, konnyen
eléfordulhat, hogy a nem véart részletek elsikkadnak. Figyelmiinket ugyanis nagy-
mértékben iranyitjak elvarasaink és mentalis sémaink, igy, ha a feladat bizonyos
sémakat aktival, hajlamosak vagyunk a séman kiviil esG részleteket figyelmen kiviil
hagyni.

A jelen gondolatmenet szempontjabol kiillénosen érdekes a kisérletnek az a ta-
nulsdga, mennyire megvaltozhat az eredeti elképzelésiink alak és hattér viszonyarol.
A kisérlet ugyanis olyan konstellaciot hoz létre, amelyben egy atlagos koriilmények
kozott feltling jelenség a megfigyelSk felének a figyelmét elkeriili. Mert bar alap-
vetden azt mondanank, hogy egy kosarlabdazo csapat jatékosai kozott felbukkand
gorilla automatikusan a figyelem el6térbe keriil, a kisérlet azt bizonyitja, hogy lét-
rehozhaté olyan szituacio, melyben egy ilyen szaliens jelenség is a hattérben marad.
Elég, ha a figyelmi fokuszt egy adott targyra iranyitjuk, a belsé motivacionk feliil-
irhatja a kiilsG ingereket és az exogén figyelmi miikodést.

2. Feladatorientilt figyelem és detektivregény

Borges azt irja A krimi cimi esszéjében, hogy ,az irodalmi miifajok talan kevésbé
fiiggenek magatol a szovegtdl, mint attol a modtol, ahogyan olvassak Gket” és hozza-
teszi, hogy a detektivregény egy specilis olvasotipust teremtett meg (Borges 1992,
66), aki hitetlenkedve, gyanakodva, egy sajatos bizalmatlansaggal olvas. Jelen
fejezetben ebbdl az allitasbol kiindulva szeretném a krimi-olvasé meghatarozasat
folytatni, és a Borges altal emlitett gyanakvo attitiidot az olvaso figyelmi miiko-
désével Osszefiiggésbe hozva kozelebbrél megvizsgalni. A detektivregény ugyanis
meglatasom szerint egy olyan sajatos konstellaciot hoz létre, mely az olvaso fi-
gyelmi rendszerét a fent emlitett esetekkel analog modon konfliktus elé allitja: a
koncentralt figyelem és az automatikus észlelés, illetve az exogén figyelmi miikodés
és az endogén figyelem keriil folyamatos Osszelitkozésbe egymassal. A krimi ugyan-
is egyrészt egy jol korvonalazhato feladatot ad az olvasonak: arra készteti, hogy a
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kezdetben bemutatott biincselekményt megoldja és a tettest azonositsa. Az olvaso
figyelmét ezért egyrészt egy belsé motivacio, a krimi altal feladott rejtély megol-
dasara valo torekvés, hatarozza meg. A krimi ugyanakkor a miifaji konvenciokbol
kovetkezGen gy épiil fel, hogy a feladat megoldasat késleltesse, és az olvaso figyel-
mét folyamatosan elterelje a fontos részletekrdl, hogy a fesziiltség és kivancsisag
a lehets legtovabb kitartson az olvasas folyamataban (Benyovszky 2003). Ezért
a detektivregény olyan foregrounding technikakkal él, melyek az olvasé exogén fi-
gyelmének a miikodését aknéazzak ki, és jelentéktelen részleteket az elétérbe helyez,
mig fontosakat a hattérben tart.

A nyomravezetd jelek elrejtése azonban nem torténhet akarhogyan. A krimivel
szemben megfogalmazott elvarasok és normativ szabalyrendszerek egyik legfonto-
sabb pontja, hogy a rejtélynek megoldhatonak kell lennie. Mind S.S. Van Dine
hisz pontja (Van Dine 1928), mind Ronald A. Knox egy évvel késébbi tizparan-
csolata (Knox 1929) kiemeli, hogy a jo krimi megadja az olvasonak az esélyt a
rejtély megoldasara, hogy az olvaso, ha a rejtély megoldasa utdn ujra olvassa a
koényvet, azzal szembesiiljon, hogy a megoldés bizonyos értelemben szembeszokd
volt, mert minden nyom valdéban a tettes személyére mutatott, igy ha olyan okos
lett volna, mint a detektiv, maga is megoldhatta volna a rejtélyt. A szabalyalkotok
azt is kiemelik, hogy mindez csak akkor lehetséges, ha a szoveg minden nyomot
explicit megnevez és nem titkol el 1ényeges informaciokat, valamint nem alkalmaz
olyan triikkoket — példaul transzcendes erdk, a tudomény adott allasa szerint még
ismeretlen mérgek vagy ikertestvérek bevetését — melyek lehetetlenné teszik az ol-
vaso szamara a biintett rekonstrualasat. A detektivtorténet csak olyan eszkozokkel
élhet, melyek megengedik a rejtély deduktiv tton torténd felfejtését, amennyiben
az olvaso kell§ figyelemmel olvas. Hogy milyen eszkozok allnak az elbeszéls szoveg
rendelkezésére ahhoz, hogy gy mutasson be lényeges részleteket, hogy az olvaséd
ne ismerje fel a jelentGségiiket, és ne értelmezze Sket helyesen, a kovetkezs feje-
zetben fogom bemutatni Hidas Bence Es mindent betemet a hd cimd regényének
elemzésén keresztiil.

8. Figyelemiranyitis Hidas Bence Es mindent betemet a hé cimi
detektivregényében

A 2023-ban megjelent Es mindent betemet a hé Hidas Bence els6 regénye, egy
klasszikus detektivregény, mely nem tartalmaz a mtifaji sémat felforgatd elemeket,
sokkal inkabb beteljesiti a krimivel szembeni olvasoi elvarasokat. A szerzd beval-
lott célja is az igényes szorakoztatés,! egy olyan detektivtorténet megirasa, mely
magéval ragadja az olvasot és bevonja a nyomozéas folyamataba, ugyanakkor fo-
lyamatosan eltereli figyelmét a fontos részletekrsl, hogy késleltesse a megoldést és

1. https:/www.youtube.com/watch?v=QGkmB-G2nll
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fenntartsa a fesziiltséget az olvaséban.? Miifajat tekintve torténelmi krimi, mely-
nek cselekménye a hiiszas évek Magyarorszagan jatszodik. A budakeszi kalvaria
tetején allo kapolnaban egy fiatal lany kegyetleniil megkinzott holttestére bukkan
egy helyi asszony, a nyomozok értetleniil allnak a biineset el6tt, mely a klasszikus
,zart szoba rejtélyét” idézi: A kapolna bejarati ajtaja beliilrdl zarva volt, més kija-
rat pedig nem volt a harangtornyon kiviil, mely épp olyan valészintitlen menekiilési
utvonal, mint A Morgue utcai kettds gyilkossdg esetében a kémény. Az els6 gyil-
kossagot tjabbak kovetik, a tobb szalon futd cselekmény méar komplexitdsa miatt
alkalmas arra, hogy a detektivregény gyanakvo olvasojat tévutakra vezesse.

A regény a klasszikus detektivregénnyel szemben tamasztott elvardsokat abban
a tekintetben is teljesiti, hogy minden fontos informaciét megad az olvasénak, ami
elengedhetetlen a rejtély megoldasahoz, ezeket azonban ugy téalalja, hogy késleltes-
se a megoldast, ezaltal érzelmileg elskészitve a meglepést okozo fordulatot. Ugy
szervezi a szoveg elGtér-hattér strukturajat, hogy a fontos informéaciok a latha-
tatlan gorilla esetéhez hasonl6an a hattérben maradjanak, és elkeriiljék az olvaséd
figyelmét, mig a félrevezets informéaciok az elGtérbe keriiljenek, ezaltal téves ko-
vetkeztetésekre és attribuciokra vezetve az olvasot. A kovetkezSkben azokat a
narrativ eszkozoket veszem szamba, melyek a rejtély megoldasanak késleltetésére
alkalmasak.

3.1 Megbizhatatlan elbeszélé mint informaciéforras

A megbizhatatlan elbesz€éld kifejezést itt nem abban a hagyomanyos narratologiai
értelemben hasznalom, amely jellemz&en a {6 torténet narratoréra, azaz az elsd
szint elbeszélére vonatkozik, és amely a teljes elbeszélt torténet hitelességét meg-
kérdgjelezi, ahogy pl. Agatha Christie Az Ackroyd-gyilkossdg cimid krimije teszi.
Jelen esetben mésod és harmadfoki elbeszélSkre vonatkoztatom a kifejezést, az-
az olyan szereplGkre, akik a torténet valamely részletét szemtantuként altalaban
a nyomozonak, vagy akir més szereplének elbeszélik. Ezeknek a szerepl6knek az
elbeszéléseibdl all 6ssze ugyanis az a torténet, melyet Tzvetan Todorov a ,,gyilkos-
sdg torténetének” nevez a ,nyomozas torténeté’-t6l megkiilonboztetve, és amely a
regény fabuldjanak tekintheté (Todorov 1972). A detektivregény esetében alta-
lanossagban véve elmondhatd, hogy ezek a szereplé-elbeszélk megbizhatatlanok,
hiszen a legtobb szereplének van valami rejtegetni valdja, még ha az nem is a
biintigyhoz kapcsolodik (Szabo 2019). Az olvaso ezért, ahogy Borges megallapitja,
mar a mifaji konvenciok miatt is gyanakvoan viszonyul a szereplk elbeszéléseihez,
abban az esetben is, ha a szoveg nem ad erre vonatkozoan explicit jelzést. A meg-
bizhatatlansagnak azonban van egy maésik formaja is a detektivregényben, amely
arra alkalmas, hogy fontos informécidkat bizonyos értelemben ,lathatatlanna” te-
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2. https://www.noklapja.hu/aktualis/2024/05/28/hidas-bence-interju-krimi/
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gyen. A szoveg ugyanis éppen olyan helyzetekben, mikor a rejtély megoldasahoz
hozzajarulo részleteket kozol, jellemezheti az elbeszélét explicit moédon agy, illetve
teremthet olyan elbeszélSi helyzetet, mely megkérddGjelezi a hitelességét.

Ilyen megbizhatatlan elbeszélGvel van dolgunk az Es mindent betemet a hé cimt
regényben az elsé dldozatot felfedezs idGs asszony, Wimmer Marika esetében. Bar
kulcsszerepe lenne az elsé gyilkossagi eset megoldésaban, hiszen nem sokkal a hely-
szinre érkezése elGtt torténik a biineset, igy szamtalan fontos informacié birtokaban
van, a szoveg mindjart az els6 fejezetben hiteltelen forrasnak abrazolja. 1dés, fele-
dékeny asszony (nem figyelt az atya korabbi beszédére és elfelejtette, hogy aznap
késébb kezdsdik a mise), akinek szétszortsaga nem csak a cselekményt elémozdito
elem, mely indokolja a szokatlan id6ben tett latogatasat és az aldozat felfedezését
a kapolndban, hanem megbizhatatlansagat is megalapozza. Mindjart az elsé feje-
zetben sajat tébolyultsagat emliti (Hidas 2023, 16), hallucinal és almaban beszél.
Lanyénak néhany évvel korabbi és azota fel nem dolgozott elvesztése, valamint a
holttest felfedezése altal okozott trauma pszichologiailag megbizhatatlan elbeszé-
16vé teszi. Az elbeszélésében elStart informaciok hitelességét a szoveg explicit is
kétséghbe vonja Pinelli, a f6 nyomozo6 altal: ,\Wimmerné, barmennyire is probalt ke-
ménynek tiinni, még mindig sokk hatasa alatt volt. Nekem pedig ennyi elég, hogy
megkérddjelezzem az emlékei hitelességét.” (Hidas 2023, 71) Ezért mindaz, amit
az asszony elmesél, megkérddjelezhetd informécioként jelenik meg, igy az egyik
legfontosabb nyomravezetd részletet, miszerint a gyilkossag idépontjaban kongott
a harang, holott a harang mar évek 6ta nem mikodik, félreséprik a nyomozok (és
ezaltal valoszinileg az olvaso is), és nem tulajdonitanak neki jelentGséget.

3.2 Semleges kontextus

A regény szamos olyan informéaciot kozol, amely mindjart az elején gyanussa te-
hetné a gyilkos személyét az olvasod szamara, ezek az informaciok azonban olyan
kontextusban keriilnek emlitésre, mely semlegesiti 6ket, és mivel nem valnak szali-
ens elemmé, nem keriilnek az olvaso figyelmének fokuszaba. A tettes a gyilkossag
felfedezése utan a detektiveknek az oreg Wimmernénél tett latogatasa alkalmaval,
de méar a gyilkosséag felfedezése el6tt is tobb izben olyan viselkedést tantsit, amely
biinosségének jeleként lenne értelmezhets: nem akarja elengedni anyjat, mikor az
a kapolnaba tervez menni, ellenszenvvel és tamadoan viselkedik a detektivekkel,
félbeszakitja Gket és nem engedi, hogy minden kérdésiiket feltegyék az anyjanak,
végil elkiildi ket. Ez a viselkedés azonban olyan szituaciéban torténik, melyben
nem mond ellent az olvaséi elvardsoknak, s6t a szituacié tekintetében kézponti kog-
nitiv sémank részét képezi. A ’csalad’ séma ugyanis tartalmazza a fiti gondoskodés
jelentéselemét, igy nem hogy nem hokkeniink meg, de kifejezetten elvarjuk, hogy
a fit tartsa vissza anyjat egy hideg téli havas délutan tervezett balesetveszélyes
sétatol, védje meg anyjat az 6t zaklatdé nyomozoktol, és viseltessen ellenszenvvel
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a huga meggyilkolasat olyan hanyagul kezelS detektivekkel. Az Es mindent bete-
met a ho cimi regényben ezzel az eszkozzel tereli el a szoveg a gyanut a gyilkos
személyérsl: Mindaz, ami gyantssa tenné viselkedését, olyan kontextusban van
elhelyezve, melyben nem tiinik fel, mert 6sszhangban van az olvasoéi elvarasokkal.
Ezek a narrativ technikdk alkalmasak arra, hogy a szoveg egyrészt teljesitse
azt a maximat, hogy ne hallgasson el fontos, nyomravezets részleteket, masrészt
azonban olyan elbeszélGi helyzetet teremtsen, melyek jelzést jelentenek az olvaséd
szamara arra nézve, hogy az informéaciot ne tarolja emlékezetében a rejtély megol-
dasa tekintetében jelentGséggel bird részletként. Igy nagy esély van arra, hogy az
olvas6 nem teszi részévé deduktiv kivetkeztetéseinek, s6t akar el is felejti azt.

3.3 Félrevezets informadcick elétérbe helyezése

A figyelem elterelésének és a megtévesztésnek a masik eszkoze, hogy a regény
azokat az informéaciokat, melyek téves kovetkeztetésekre vezetik az olvasot, elGtérbe
helyezi. Igy gondoskodik a detektivregény arrél, hogy mindenki gyantsséa valjon
és a regény végére tartogatott leleplezés a meglepetés erejével hasson ra. Az Es
mindent betemet a ho ezzel az eszkozzel még intenzivebben él, mint a relevans
részletek hattérben tartasaval, f6 narrativ technikaja, hogy olyan feladatokat ad az
olvasonak, melyek helytelen kovetkeztetési utakra terelik gondolkodasat és ezaltal
rejtve tartjak a megoldast.

A regény egyrészt komplex, tobb szélon futoé cselekménnyel rendelkezik, mely-
ben megsokszorozodik maga a rejtély is. Még miel6tt megtorténne az elsé gyilkos-
sag, Laszlo atya, a helyi pap megoszt Wimmernével egy informéciot, miszerint az
utobbi idében tobb templombol is elvittek kereszteket, raadasul nem értékes arany
kereszteket, hanem a legegyszertibb fakereszteket, amire senki nem tud logikus ma-
gyardzatot adni. Mivel nem sokkal ezutéan a beszélgetés utan deriil fény az elsd
gyilkossagra, az elbeszélés szintjén egymas mellé keriilnek ezek az események, ez a
narrativ elrendezés pedig azt a benyomast kelti, hogy a két esemény Osszefliggés-
ben &ll egymassal. Ezzel mindjart rossz nyomon inditja el az olvasot, megerésitve
ezt a fGszereplé nyomozd megjegyzésével is: ,Olyba tiinik, hogy a falabtinak meg a
tarsanak koze van a Schumann lanyhoz.” (Hidas 2023, 225) A félrevezets nyomot
a késébbiekben is tamogatja a széveg, tovabbi templom-rablasokrol is beszéamol,
igy ez a szal mindaddig eltereli az olvas6 figyelmét a f6 kérdésrél, mig a nyomo-
z6k meg nem oldjak a katakombak rejtélyét, mely pusztan idében esik egybe a
gyilkossagokkal, okozati Osszefiiggés nincs kozottiik.

A detektivregény egyik allandé kelléke, hogy gyakorlatilag az Osszes dbrazolt
szerepl6t gyanusséa teszi. Ennek egyik leggyakrabban alkalmazott eszkoze, hogy
a szereplGket valamilyen titokkal ruhézza fel, melynek sokszor nincs koze a {6
rejtélyhez. Mindenkinek van valamilyen magéanéleti rejtegetni valdja, és ezek a
titkok inkonzisztenssé teszik a valloméasokat és gyanussa a szereplét. A titkok
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kideritése gyakran egy tjabb cselekményszalat nyit meg, mely eltereli a nyomozok
és az olvaso figyelmét a f6 rejtélyrsl. Hidas Bence krimijében Holl Istvan tanar
torténete nyit meg egy olyan 1j cselekményszalat, mely nem all kozvetlen logikai
Osszefiiggésben a gyilkossaggal, hanem a pesti éjszakai élet biinbarlangjaiba, a
szerencsejaték és drogkereskedelem egyik kdzpontjaba vezeti a nyomozokat és az
olvasot, ezzel is késleltetve a {6 rejtély megoldasat.

A regény nagymértékben épit a tudatabrazolas lehetGségeire is, amely egyéb-
ként nem jellemzé a klasszikus detektivregényre.® A heterodiegetikus elbeszéls
szolaméat idénként egyes szam elsé személyl mondatok, rovidebb passzusok sza-
kitjak meg, melyek a szereplGk gondolatait vetitik ki. Ezek a bels6 monolégok a
tudataramlés stilusanak megfelelGen nem jol kovetheté gondolatmenetek, hanem
toredékes gondolatfoszlanyok, érzések, gyakran kontextus nélkiili benyomasok. Igy
bar fontos informaciokat kozvetitenek az olvasd szaméara, megfelels szévegkornye-
zet nélkiil megtéveszték. Ez a narrativ technika felel6s a regény végén taldlhatod
utolso késleltetésért, ahol a szoveg a gyilkos leleplezése el6tt még egyszer utoljara
egy artatlan szereplére tereli a gyanit. ,A menekiilés” cimi fejezet Tamasnak, a
pap segédjének utolsdé napjat koveti attol kezdve, hogy félelemtsl gyctorve szokni
probél. A menekiilést abrazolo fejezet Tamés gondolatainak felvillantésaval vezeti
félre az olvasot, melyek biintudatrol és félelemrdl tantiskodnak: Nem akarok bor-
tonbe menni. Bocsass meg, Istenem! [...| Nem igy kellett volna térténnie! |...|
Mind megérdemelték a halalt, mégis engem akarnak majd biintetni.” (Hidas 2023,
441)

4. Osszegzés

Hidas Bence regénye, ahogy a klasszikus detektivregény, kiaknazza az emberi fi-
gyelmi rendszer miikodésének sajatossagait, és 0sztonosen épit a kognitiv pszicholo-
gusok altal mara feltart figyelmi deficitre, miszerint nagyfoki koncentraciot igény-
16 feladat esetén az agy nem képes befogadni akar egyébként szaliens részleteket
sem. A feladatorientalt figyelmi miikddés feliilirja a foregrounding alapszabalyait
és sajatos elGtér-hattér strukturat alapoz meg. A figyelemnek erre a meghdkkentd,
az ismert szabélyoknak ellentmondd miikodésére, a figyelem kettds természetére,
illetve az intuici6 és a tudatos kontroll fesziiltséggel teli viszonyara a regény onref-
lexiv médon maga is felhivja a figyelmet. Pinelli, a f6 detektiv egy alkalommal azt
mondja: ,,Ha minden logikus dolgot kizartunk, talan méashogy kéne gondolkoznunk.
Talan az intuiciénkra kéne hagyatkoznunk. Erezte, hogy elméje megint veszélyes
vizekre evez” (Hidas 2023, 334), kés6bb pedig az egyik korabeli pszichologiaért ra-
jongo szerepld allapitja meg: ,Hihetetleniil tanulsdgos, hogy az emberi agy mikre
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képes. Néha lat dolgokat, amik nincsenek is ott, néha azonban még azt sem veszi
észre, ami az orra el6tt van.” (Hidas 2023, 388) A figyelemiranyités, az elterelés
teatralitasa tobbszor is eldkeriil a nyomozok egymaéssal folytatott parbeszédeiben,
ahol az elkdvetdrdl beszélve végss soron a regény sajat narrativ stratégiait leplezi
le: Az egész helyszin olyan, mint egy szinpadi diszlet. Minden részletnek megvan
a maga helye. — Es mi van, ha csak félre akar vezetni minket? Egyszertd apofénia?
Azt akarja, hogy mast lassunk [...| Egyszerd jaték, vagy puszta félreértés.” (Hidas
2023, 112)

Task-oriented attention and detective fiction. Attention management
in Bence Hidas’ detective novel Es mindent betemet a hé

The detective novel is one of the most schematically structured genres, and there-
fore one that readers have high expectations of in terms of the narrative structure
and the way in which the plot is constructed. Furthermore, readers anticipate the
appearance of specific character types and plot elements. Additionally, they ex-
pect writers to deliberately direct their attention. This is achieved by focusing on
seemingly insignificant details and distracting readers from important clues. This
makes the mystery more challenging to solve and provides an exciting challenge.
The reader’s attention is thus trained to the peculiarities of the genre in a manner
analogous to how it is directed towards a task: it focuses on the task at hand
while avoiding events that are not pertinent to it. The principal argument of this
study is that the detective novel employs genre-specific attentional control techni-
ques that put the reader’s attentional system in a state of conflict: concentrated
attention versus automatic perception, and exogenous versus endogenous attent-
ion are in constant tension with each other. In the initial section of the paper,
I will delineate the task-oriented attentional functioning that is characteristic of
detective fiction. Subsequently, through an analysis of Bence Hidas’s crime novel
And the Snow Covers Everything, I will demonstrate how detective stories employ
attentional narrative techniques and how they entice the reader into the trap of
their own attentional functioning.

Keywords: detective fiction, foregrounding, inattentional blindness, surprise, Es
mindent betemet a ho by Bence Hidas
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