NEMZETI NONEVELES.

XXXVII, EVFOLYAM, 1916. FEBRUAR. 1I. FUZET.

GONDOLATOK A NEVELES JOVO FELADATAIROL.

A vildghabora rettenetes kiizdelmei kozepette mi, akik gon-
dolkozé megfigyelsi vagyunk az eseményeknek és lelkiink mélyé-
b6l egylittérziink a nemzettel és ennek minden egyes szenvedd
tagjaval, remegd lélekkel gydjtjik a tapasztalatokat, hogy belds-
lik a szenvedések altal megtisztult felfogdssal vonjunk tanul-
gdgokat a habord altal okozott anyagi és erkolesi pusztitdsok-
nak potlasara és nemzetiink jové fejlédésének javdra.

De hol kezdjem a tapasztalatok tomkelegében a valogatast,
amelynek eredményébdl a kivant értékeket levonhatom, hogy
bel6lik gyakorlati és ethikai principiumokat allithassak {61,
melyek a jové nemzedék nevelését, a nemzet és tarsadalom
torténelmi fontossagu atalakuldsanak megfelelfen iranyitsak ?
A szerzett tapasztalasok kozt van sok folemelé és megnyugtatéd
mozzanat. Van sok bizonysiag nemzetiink eréképességérél, meg-
bizhatosdgarol, erkélesi erejérol.

Van sok folemeld bizonysédg a magyar asszony héslelkérél,
aldozatkész munkéssigar6l, a lemondasban és szenvedésben ta-
nusitott nagy akaraterejérdl!

Nem imeghaté lélekemelé jelenség-e, midén népiink erd-
teljes, ép fiai folvirdgzott lobogéval, dalolva vonulnak be a
harctérre hivé széra? Hs a mi tanult, mitivelt szépséges fiaink
a lelkesedéstél kipirult arccal onként jelentkeznek — ezrével —
a haza védelmére és héslélekkel indulnak a harcmezék borzal-
mas tereire !

Tudok szépséges fiatal lednyokrdl, kik itthon az édesanya
ollalma alatt élve még az utedn is 6vakodva jirtak, és 6k el-
mentek egyediil a legborzalmasabb harcterekre, hogy szenvedd
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héseinket apoljéks és ott honapok ota kitartanak a nehéz on-
felaldozé munkdaban !

Vannak asszonyok, kik kordn 0zvegységre jutva nagy gon-
dok és nélkiilozések kozt nevelték és tanittattak fiaikat, és a
célt elérve derék, munkabiré ifjakks fejlédtek. Ks itt a betelje-
sedett anyai remény és anyai boldogsag kiiszobén, learatja Gket
a harctéren a borzalmas halal, vagy jobb esetben megesonkulva,
taldn vakon, keriilnek vissza az imadé anya karjai kozé!

Lattam oregedd asszonyt, ki hanyatlé életének minden
oromét két derék, mar szép allast betolté fidban taldlta; az
egyik ho@shalalt halt, a mdasik megsebesiilve honapok 6ta nagy
kinok kozott kiizd a haldllal. ‘

Hs ezek a rettenetes lelki fijdalommal kiizdé asszonyok
nem jajveszékelnek, mnem gytlolkods atkokkal konnyitik szen-
vedéseiket, hanem dolgoznak olyan helyeken, ahol a sebesiilt,
megesonkult héseink szdmara gytijtenek segélyt és nyujtanak a
szenved6knek lelki vigasztalast és tdmogatast, vagy époljak a
sulyosan sebesiilt bhetegeket.

Ebbe a nemes munkdba mélyedve keresnek erét az élet
elviselésére !

Bs ezek a példik nem elszigetelt esetek, szézezrével lehetne
felsorolni az ozvegyek, arvak, csalddapak szenvedéseiben tapasz-
talt tiirelemnek, 6nmegadédsnak magasztos példdit.

Hiszen ez mind a Hazdért tortént!

A jotékonysag, aldozatkészség kifogyhatatlan tényeit ismer-
jik egyesek, iskoldk, testiiletek részérdl, melyek a szenvedék
irdnti nemes részvéthsl, a Haza irdnti hala és szereteth6l fa-
kadnak.

Ahol ezrével vannak a lelki hésok, a némdn szenveddk, a
minden é&ldozatra kész lelki nagyok, ott nem kell félteniink a
Hazét és Nemzetet, mert ha szdmban megfogyva, az anyagiak-
ban megszegényedve gy6zziik is le ellenségeinket, fenntart benniin-
ket a mindenen diadalmaskodé hazaszeretet, a fajunkban rejld
ethikai érték és a tiszta élethdl fakadd testi erd és épség !

Vannak azonban drnyatvet§ tapasztalataink is, melyek a
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kozmoral alacsony fokara, a kozérdekek irant mutatkozd lelki-
ismeretesség hidnydra, az igazsag, megbizhatésdg lazuldsara
engednek kovetkeztetni. F4jé érzéssel litom a kapzsisag, a léha-
sdg, a fénytizés, izléstelenség, konnyelmiiség fokozott mértékben
valé terjedését, kiilonosen leanyifjasdgunk kérében.

A nagy események feliiletes elbirdlasabol szdrmazé hely-
telen felfogasok terjednek.

Az embergytilolet, a durvasdg, az anyagi haszonlesés szam-
talan szomoru jelei mutatkoznak a tarsadalom egyes rétegei-
ben. De e veszedelmes tiineteknek is megvannak a magyardzé
okai. A minden mértéket meghaladé ellentétes hatdsok meg-
bontjak az emberek életének megszokott folydsat és 6sszhang-
jat; a gyengébb lelktiek elvesztik a lelki egyensulyt, és a koz-
életben a szertelenségek kapnak uralomra,

Bzek ellen az erkélesi veszedelmek hatdsai ellen kiizdeni
nekiink nevel6knek jutott a szent feladat. Nekiink kell el8ké-
sziilntink a mai zlrzavarban a jovd feladataira, mert a varhaté
nagy politikai és tdrsadalmi valtozdsok elsésorban az ifjtiség
nevelégének modositdsat fogjdk kovetelni.

Az ellenséges és szivetséges nemzetekkel t6rtént nagyon is
kozeli és tartos érintkezés sok okuldsnak lett forrasa. Mélyeb-.
ben megismertik nemzefiink gyengéit és erényeit; mélyebben
beldttunk abba a csodds, rejtett vildgha, amelyben eddig csak a
bodlesek tudtak eligazodni és azok a hatalmasok, akik a népek
sorsat megkérdezés nélkil intézik. '

Sokat tapasztaltunk, sokat okultunk. Oly értékekre akad-
tunk, amelyeket fejlesztentink kell Nemzetiink életében, de ki-
irtani valot is taldltunk, sok salakot, sok erkolesi eltévelyedést,
melyek Nemzetiinknek veszedelmére vélhatnak. Kulturintézmé-
nyeinknek sok hidnyossagat éreztiik ! :

Nem lelkesit§ feladat-e minden igaz nevelé szamara, hogy
gondolkozva a jov6 feladatairél, az ifjusdgot el6készitsiik az
eljovendd szebb jové, a boldogabb Hazaban valée mélté élet
szamara ! ?

A teend6kre vonatkozé gondolatok olyan sokasdga térul
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lelkem elé, hogy itt is azt kérdezem magamtél — vajjon hol
kezdjem ?

Mint né, aki lelkem legjavat mér feldolgoztam a nemzeti
nénevelés szent mesgyéjén, természetes, hogy azokhoz vonzé-
dom elsésorban, akiknek egy hosszu életen at lelkem minden
melegével és képességével éltem.

Magyar lednyaink jovéje, életkiizdelme, irdnyitisa, erkolesi
szinvonaldnak megdrzése foglalja el teljesen lelkemet.

En a nét jovoben sem ¢hajtom leemelni arrél a piedesztal-
rél, ahova 6t a torténelmi idék ota emelte minden nemzet
tudésa, filozofusa, politikusa és a kozmoral és ez: a csalddi
szentély. A néi lélek tisztasdga, érintetlensége nyujtja a csaladi
életboldogsag szamdra a szépséget, a fényt és meleget! Az Isten
és a természet a ndt elsdsorban a csaladalapitisra rendelte,
azért 6t ezen élethivatistél elterelni nem szabad, de nem is
lehet !

Nemzetiink gyarapodasanak, megerdsodésének és fennmara-
dasdnak érdekében kell elsésorban a csalddalapitias feltételeit
elémozditani és biztositani. Ez a tdarsadalom, a térvényhozds
feladata. Az iskolai nevelés feladata a lednyokban mindazon
testi, értelmi és erkolesi értékeket fejleszteni, amelyek a csaladi
élet és boldogsag alapfeltételei. Felesleges volna itt bévebb fej-
tegetésbe bocsdtkoznom. Csak azon lelki vondsokat akarom ki-
emelni, amelyek ma a szertelen modern torekvések mellett
kihaléban vannak.

A lelki benséséget, tisztasdgot, az emelkedett erkolesi fel-
fogast, a mély vallasossigot, az egyszertiséget, Gnzetlenséget és
munkaszeretetet. Mindezek mellett pedig a benstséges, igaz
hazaszeretet. Fzek a tulajdonsigok adjak meg a nének azt a
bajt és vonzéberdt, amit ndiességnek neveziink. Nemcsak a csa-
ladban 616, de az életben egyedil all6, hivatast betolté nébél
gsem hidnyozhatnak ezek a tulajdonsagok, melyek nélkiil a né
kivetkézik ndiességébdl, elvesziti bensd értékét, melyet nem
potolhat szdmdra sem tudomany, sem az emancipacié nyujtotta

értékek.



59

A mai n§ azonban, nemzetgazdasdgi szempontbdl és a meg-
élhetés mind stlyosabbd valo feltételei folytan, a csalddban sem
folytathatja elszigetelten a régi életet. A jovo asszonydnak —
kettds hivatdst kell betolteni, amennyiben férjének nemesak
‘hitvestdrsa, hanem élettdrsanak is kell lennie. Osztozzék férjé-
vel a csalddfenntartds gondjaiban és faradalmaiban. Legyen
Hnallé értelmi és anyagi tekintetben.

Az a megszentelt kapocs, amely a nét a férfi élettdrsdva
avatja, csak nyerhet bens8ségben, igazsigban és erkolesi érték-
ben, ha a hazastérsak értelmi erében, lelki értékben is egyen-
16k. Liehet-e szebb és boldogabb életviszonyt képzelni, mint a
1élekben egyenlé és ezért egymdst megértd, és egymas meg-
becsiilésétsl athatott, egymashoz mélté hazastirsaké !

A tarsadalom kotelessége a dolgozd asszony védelmére
olyan torvényeket alkotni, amelyek lehetévé teszik, hogy a tarsa-
dalomnak dolgozé asszony eleget tehessen esaladi kotelességének is.

De lassuk mar most a nét a csalddon kivill, mint tdrsa-
dalmi tényezdét, mint hivatdsosan dolgozé embert.

Torvényeink és a tarsadalom mér gondoskodtak réla, hogy
a né minden lehetd téren megszerezhesse a hivatisos munkdhoz
sziikséges kvalitasokat. A tudomdnyos el6késziiltség céljara meg-
nyiltak, némi megszoritassal, a tudomanyegyetemek kapui. A ta-
nult nék alkalmazasira és érvényesiilésére mind tagabb tért
engednek a hatésdgok is.

A kozhivatalokban, a kereskedelem és ipar terén alkalma-
zott nék szama Orvendetesen szaporodik. Alsébbrendd, eddig
kizarolagosan férfiakkal betoltott alkalmazasokba is heletaldljak
magukat a nép leanyai. Fzek mind megnyugtaté jelenségei a
n6i munkdssdg térhéditdasanak. Latjuk tehat, hogy a tdrsada-
lomban mdar megkezd6dott — ha lassabban is, mint més orszé-
gokban —-az a nevezetes atalakulds, és a habortokozta irtdézatos
kiizdelmeknek hatasa alatt rohamosan halad elére, mely a nét
a munkédban és az életkiizdelemben egyenlé értékiivé akarja
tenni a férfival. Milyen szép, milyen lelkesit§ mozzanata ez
imadott Nemzetiink fejlédésének.
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Fzen a ponton azonban nem tagadhatom meg magamtol
azon meggybzbdésemnek kifejezését, miszerint a ndék teljes
egyenjogusitidsdénak nem vagyok barétja. A mai nét még nem
merném odadllitani az igazsédgszolgdltatis és torvényhozdis hiva-
tott férfiai mellé. Még hosszu. utja all eléttiink az értelmi és
erkolesi akaraterd fejlédésének, amidén ezt is elérhetjiik. Nagy
haladdst kell még oddig tenniink. Segitsen benniinket a Nemzet
géniusza, hogy eljussunk oda is.

A nék térhoditdsa a munka terén, szabadabb mozgisa,
onallésdga, a nyilvanos hivatalokban valé mtikodése mar eddig
is elég megfigyelésre valé anyagot szolgaltatott, hogy draga
magyar lednyaink jov6 térsadalmi helyzetérél képet alkothas-
sunk magunknak és komolyan gondolkozzunk azon biztosité-
kokrél, melyek az § erkolesi pozicidjat a jovében megévjdk a
hanyatléastol. A legbens6bb szeretet csalja ki bel6lem, lelkem
mélyéhél, azt a szomord nyilatkozatot, hogy bizonyos eltévelye-
déseket, mondhatnam talkapdsokat méar most is észlelhetiink.

A dolgozé nék minden rendd, alsébb és felsébb alkalma-
zottjaira gondolva, ugy vélem, hogy majd az elkévetkezd béke-
idében, a tarsadalom legjavanak kell kdzbelépnie, hogy a ndk
tdmogatasara tdrsulatokat alkossanak, ahol miivelt nék, de arra
hivatott ndk és férfiak tarsasagaba juthassanak és altaluk er-
kolesi és szellemi tamogatdsban részestljenek a hivatisosan
dolgoz6é nék. Necsak elméleti felolvasdsokkal, hanem megheszé-
lésekkel, kozvetlen érintkezés altal kell alkalmat keresni, hogy
betekintést nyerjink a dolgozé né lelkivilagaba, hogy kielégit-
hessiik lelki sziikségleteit, tandcsokat, iranyitist nyujthassunk
szdméra nyilvinos miikodésében.

Ezen gondolat bévebb kifejtésébe eztttal nem bocsitkozom.

A jové neveléds modositdsdnak féfeladata természetesen a
kiilonboz6 fokozatt és rendeltetésti iskolakat illeti. Azonban
minden rend@ néiskoldra vonatkozéan ugy vélem, hogy elsé-
gorban a tanitdsi tervezetekben kell a felesleges sok elméleti
tdrgyat redukdlni és helyette a test edzésére, az elme pihente-
tésére kell sok id6t szentelni. A torndszatban az tjabb mdd-
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szereket kell alkalmazni, azonfelil a szabadban valé mozgas,
gyalogolas, hdzimunka szerepeljenek nagyobb mértékben a ne-
velés eszkozel kozott. Régen tudott, de elhanyagolt igazsag,
hogy a test edzetisége, mozgékonysiga, tisztasdga, egészséges
volta alapfeltételei az értelmi munkdssdgnak, az erkdlesi tiszta-
sagnak. A kells testi erd és idegerd mnélkiil nem Ilehetiink ki-
tartok a szellemi munkaban sem. Az erls és tartés figyelem és
kitarté érdeklédés — a tudomdnyszomj hidnya, mellyel az
egyetemen tanulé néket vadoljak, talan éppen gyengébb testi
szervezetilkre és a nék sajatos idegrendszerére vezethotdk vissza.

A né testi és idegrendszerének edzésére ne hanyagoljuk el
még a magasabb foku és specidlis életpalydkra el6készité né-
iskolaban sem, — kiiléndsen az interndtussal egybekapesoltak-
ban, a hazimunka gyakorldsidt. A kertészkedést és gazdasigtant
pedig kivétel nélkiil minden ndiskolaban tanitani és gyakorolni
kell, a ndéiesség, a rend és fisztasdg, a testi munkdssag meg-
ovasara. Talaljunk erre minden aron idét, mdédot és eszkozt.

Legyen udvara és kertje minden ndiskoldnak, nem csupin
a szabad levegé élvezhetésére, hanem a munkéssag, haziassig és
a testi er§ fejlesztésére. '

Tapasztalisbol tudom, hogy a kertészkedés milyen idegedzé
és a lelket is nemesen foglalkoztaté munka. Mennyi 6rémét
nyujt, a sajatkeztileg iltetett virdgok, vetemények {fejlédése, a
gylimodlesfak termése sth.

A gylri tanitéképzében volt olyan névendékem, aki méar
hajnalban felkelt nydron, hogy meglesse miként nyitja ki a
virag a kelyhét a nap elsé sugardra. Hgy mésik a gydnyort
nemesitett gytimoles érését leste nap-nap utdn és boldogan szalads
be hozzédm, hogy az alma miként pirosodik, az &szibarack
mily remekil sédrgul; ekdzben az 6 szépségés tide arca is rézsa-
pirosan ragyogott felém !

Az intézet t6bb izben kapott kitiintetést a gazdasagi kialli-
tasokon gyonyorti nemesitett gytimolesterméseért. Nem tehetné
ezt meg minden lednyiskola?

A talon-tal fokozott szellemi munka nagyobb értalmdra
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van a néi szervezetnek, mint a férfi szervezetének. Ennek ellen-
sulyozdsira valé a testi munka, a mozgis.

De nem elég a lelki passzivitdssal végzett mozgds, hanem
olyan, mely a lelket is foglalkoztatja. Tornaszat, kertész-
kedés stb.

A hivatdsanak tudatdban miikods iskola feladatai kozé tar-
tozik a kozfelfogds irdnyitasa is; erre nézve megszivlelendd,
hogy hassunk oda, hogy ne csupan a tudoményos pélydkon
valé térfoglalisban ldssdk a nék haladasanak, emancipaciéjdnak
es5zk0zét.

Fn ezen a kétesértelmti fogalmon mnem is szeretem azt
érteni, hogy a nd versenyre keljen minden téren a férfival!
En a né emancipacidjat a természetének és specidlis tehetségé-
nek megfelel6 minden téren valé alkalmaztatdsdban lidtom és a
munkéssaggal Osszefiiggé szellemi és erkolesi ondllésdgban és
anyagi fiiggetlenségben.

A nemgzet erejének és anyagi gyarapoddsdnak nem fog
elényére vilni, ha a tudomanyos palyikon tultermelés all eld.
Ennek hitrdnyos kovetkezménye lesz, hogy az egyén nem keriil-
het a képzettségének megfelels helyre azaz alldsra, s6t ami ennél
is rosszabb, hogy novekedni fog a proletaridtus. Ezért csak
valéban tehetséges, erdteljes, akaraterds nék lépjenek a tudo-
manyos palyakra.

A néi ifjusag figyelmét pedig tereljik més életpilydk felé
is. Azt a téves felfogdst kell eloszlatni, hogy az intelligens
csaladok lednyainak nem valé més pédlya, mint a tanitéi, tandri
orvosi, gyogyszerészi sth. Elfelejtettik, hogy a régi magyar tur-
agsszonyok milyen hivatott kezeléi voltak az 6si birtoknak ? Bs
hogy milyen ttizrdl pattant gazdasszonyok voltak a régi udvar-
haz trnéi? Es amellett szépek voltak, okosak, elékeldk de egy-
szertiek és bajosak is!

Tereljiil intelligens lednyaink figyelmét a gazdasigi élet-
palydk felé is. A kormany és tarsadalom gondoskodjék szdamukra
minél t6bb gyakorlati palyardl. Szervezzenek mezdgazdasdgi,
haztartdsi, kertészeti iskolakat, de komoly szervezetlel, melyek-
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ben nem a francia és angol nyelv, zene, tdnc sth. jatsza a f6-
szerepet, a tulajdonképeni szaktargyak pedig csak kdstoloszamba
mennek ; komoly, gyakorlati, alapos kiképzést nyujté iskolakat
kell szervezni, melyeknek fofeliigyeletét gazdasagi f6iskolak igaz-
gatéira kell bizni. A kikeriilt szakképzett néket pedig gazda-
tiszti dllasokhoz kell juttatni dllami és magan nagybirtokon.

Nagy gytimoles- és konyhakerti novényeket termeld teriile-
teket kellene az allamnak nemzetgazdasigi érdekbsl berendezni
és azok vezetésével fels6gazdasdgi iskolat végzett néket is meg-
bizni.

Az intelligens, tehetséges nok szaméra az iparmiivészeti, a
szépmtvészeti féiskolak is nyissanak tért. Az iparmiivészeti
iskolanak mér szdmos néi tanitvinya van. Az egyszertibb csald-
dok lednyai szamdra szaporitsuk a néipariskoldkat, ahonnan
izléshen és tigyességben kiképezett munkdsndk keriilnek ki.

A kereskedelmi palyakra is irdnyitsuk lednyaink figyelmét
6s munkakedvét. Ezen gondolatok természetesen még bdévebb
fejtegetést igényelnek és érdemelnek.

Fédolog, hogy minden 4j intézmény szervezése komoly,
mikodése pedig igaz, észinte és redlis legyen. Ne a létszatnak,
hanem az életnek, a komoly munkdnak neveljék leendd intéz-
mények, driga, értékes magyar lednyainkat tigy, hogy szeressék
is a hivatast, amelyre lépnek és toltsék azt be teljes lélekkel
és szeretettel !

Csak ha ilyen komoly és redlis iranyba tereljiik a nék
munkdssagat, mentjilk meg Cket és altaluk a magyar tdrsadal-
mat a mutatkozé veszedelmektdl : az erkolesi ziilléstél és a lelki
értéktelenségtél. A komoly munka és az 6nmaga tevékenységével
szerzett anyagi fiiggetlenség emelni fogja a né Onérzetét és ha
ehhez a jé iskola és csaladi nevelés altal nyert ethikai értékek
is csatlakoznak, kialakul idével a magyar emancipdll nd nemes
alakja !

Az itt fejtegetetett irdnyelvekhez oOhajtok még néhény
gondolatot csatolni a nevelés moralis és intellektudlis hatasa-
nak emelésére.
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Nemzetiink élethaldl-harca felfokozta minden jobbérzési
honpolgarban a nemzeti és hazaszeretet érzését. Ragadjuk meg
ezt az altalanos hangulatot és kovesen el mindenrangt iskola
mindent, hogy a Hazat, a Nemzetet mindenck {6lé helyezze az
ifjusag lelkében.

Szenvedéllyé a lélek legbenséségesebb érzelmévé fokezzuk
a hazaszeretet, a nemzeti szeretet. A magyar nyelv, a haza
torténelme, irodalma, foéldrajza, alkotmanytana csak lelkes, tudés
tandr kezében legyen ! Tegyiik névendékeinknek kedvessé, szentté
mindazt, ami hazai. A hazai f6ldben termett kenyér legyen jobb
minden méasnal ! Az itthon késziilt szovet, a hazai ipar gyartotta
tdrgyak, készitett ipareikkek legyenek jok és kedvesek, mert
hazaiak ! A jelenben él6 magyar mtivészt, tudést, k6lt6t, torvény-
hozot, nagy hadvezért ismertessiik meg névendékeinkkel, Emlékez-
ziink meg nagynevt orvosainkrol is, akik tudasuk biztossdgdval
és lelkiik josagaval ezer és ezer szenvedd hoésiinket mentik meg
a haldltél. Necsak a multnak szenteljik az ‘iskolai tamitdst,
hanem a jelennek is. A multaké legyen kegyeletiink és emlékeze-
tiink, a jelené szeretetiink is. Magyar politikai szénokaink nagy-
szabdsu hazafias beszédeibél, ilyen Andrassy, Apponyi, Tisza —
olvagsunk fol részleteket, magyardzzuk meg azok szépségét és
nagy jelentdségét. A harctéren kiizdék szenvedéseit, nélkuls-
zéseit, héshalalt halt fiaink emlékét drokitsiik meg bensdséggel,
szeretettel és kegyelettel novendékeink lelkében! De ne feled-
kezzlink meg azokroél sem, akiket legyéztiink. Az otthonatél meg-
fosztoth, az utszélen didergs és chezdé ellenség ember, tehat,
szanalommal és nem gytilélettel beszéljink rola.

Nem mulaszthatom el, hogy ne idézzek Herczeg Ferencnek
a Pet6fi-Tarsasag nagygyiilésén mondott beszédébél néhany
gyonyértii gondolatot : «Abban a pillanatban, midén megddr-
diiltek az agyuk, a vildgpolgarsig almai hajnali kodként szét-
foszlottak és csillogd fegyverzetben, acélos valosagként eldttiink
allott a nemzet, mint az emberi szolidaritas legmagasztosabb
megtestesiiléser. «A nép ezzel a haboruval djra hazdt szerzett
magdnak és a hazdt, amelyért annyi kony és vér folyt, amely-
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ért annyi sohaj és imddsdg hangzott el, taldn még forrébban és
mélyebben fogja szeretni, -mint szerette a régit. Ismerjiik fel
egymésban, méltassuk- és szeressiik egymasban egy nemzet fiait:
a magyar testvéreket, akiknek egyiitt kell élniék és halniok.
Bizzunk benne, hogy a nagy megprébaltatasok altal meg-
keményedett, a nagy 4ldozatok altal megnemesedett és a nagy
szenvedések altal megtisztult 4j nemzedék, ha visszatér a csata-
térrdl, a magahoz mélté idedlis tartalmat fog adni az 6j Magyar-
orszdg kulturdlis életéneky.

Adja Isten, hogy ugy legyen.

A nagy szenvedéseknek megvan a nemesits hatdsuk. A habord
¢ta templomaink telve vannak imddkozékkal! Szenvedd ember
valamennyi. A szenvedés tutja a Krisztus dtja, amely Isten-
hez vezet. «Jdjjetek hozzdm mind, kik terhelve vagytok és én
megenyhitlek benneteket!» — mondja az Ur!

De ne csak a szenvedés vezessen benniinket Isteniinkhoz.
Legytink vele mindig, lélekben és igazsagban és akkor O
benntink fog lakozni. A szentiras szerint a lelket Isten lehelte
belénk, tehat a mi lelkiink isteni eredeti. Torekedjiink, hogy
ezt a lelket megovjuk tisztdn és érintetleniil, hogy istenivé
véljék benniink és mi egyek legyiink vele! Ha ezt a valldsos
eszmét novendékeink lelkébe véssik, az igazi valldsossdgnak
mélységes alapjat vetettiik meg! Az Istent ne a tavolban keres-
siik, kihez csak porban fetrengve kozeledhetiink, hanem lelkiink
mélyén érezziik Ot ott készitsink szdmdra szentséges oltart,
amelyen minden percben, @ szenvedés, a kétkedés, a bizalom a
remény és boldogsdg pillanataban hozhatunk tiszta aldozatot, —
1élelben imadva Ot! Keressiik Istent minden élélényben ; sze-
retteinkben és ellenségeinkben, keressiik a természet torvé-
nyeiben, fenséges szégségeiben, kifiirkészhetetlen o6rok titkai-
ban! A fliszal és napsugdr, a viragillat és maddrdal az O
véghetetlen josdgdnak alkotdsa, Ha embertérsainkat szeretjiik, ha
a bdntalmakat megbocsatjuk, ha az elhagyottakat gondozzuk, ha,
a természetet csudaljuk, ha indulatainkon, szenvedélyeinken
uralkodunk, akkor Istent érezziik lelkiinkben és sziviink meg-
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telik imadsdggal. Ezen az tton tegyiik valldsossd lednyainkaf,
akkor az imadsdg onként jon ajakdra és valldsos kotelességeit
lelki sziikségb6él fogja teljesiteni. Lelke tiszta marad és gondo-
latai az emelkedettséghez hajlanak.

Még egy Ohajtdsomat fejezem ki. A kozépfoku leanyiskoldk-
ban, gimnazium, taniténsképzbkben — fejlessziik a serdiil§ lednyok
mélyebb gondolkoddsét — a filozéfiai gondolkodast. Lélektani
ethikai tanulményokkal, filozéfiai munkdk olvasdsival a tandr
magyarazata mellett.

Nagy befolyéssal lenne ez az elvont gondolkodds fejlédésére,
a nék késébbi magasabb foku tanulményaira. A tudoményban
valo elmélyedésre.

Végezetiil még egy nevezetes nyilatkozatot 6hajtok itt kozolni,
melyet a bonni egyetem fiziologiai intézetének igazgatdja dr.
Verworn tesz «A fejlédés utjai a habord utdn» cimi mtivé-
ben: «A j6vé nemzedék nevelését ugy kell alakitani, hogy az
egyén és az egyének kis és nagy esoportjainak kiilonleges érdekei
sohase jéjjenek ellenkezésbe az Osszeség targyi és kulturalis
érdekeivel. Tippen a legmagasabb fejlettségti szervezetek, koatiik
elsésorban az emberi szervezet bizonyitja legjobban, hogy a
specifikus egyes szervek és azok aldrendelése az Gsszorganizmus
érdekei ald, a szervezet minden egyes kiilonleges szervének
a legdsszhangzatosabb egyiittmiikodését eredményezik. Minden
attol fiigg, a szervezet minden tagja a maga specifikus tulajdon-
sdgdnak és munkaképességének megfeleld helyen legyen !»
Fzt a torvényt kell kovetni a kulturorganizmusok fejlesz-
tégénél is.

Gondoskodnunk kell, hogy mindig megfelel6 individum
keriiljon a neki megfelelé helyre! — Az dlldsok betdltésénél
kizdrélagosan az arravaldsag legyen irdnyado. Sem valldsi, sem
politikai vagy anyagi tekintetek ne téritsenek el a személy-
valogatés ezen feldllitott principiumatol. Az egyéni tulajdonosdgok
mellett — az arravalsigot értve — melyeket mindenkitél meg
kell kovetelni, aki a nemzeti kulturmunkaban részt akar venni,
a képességet is latha kell vetni, hogy az illeté ne csak vakté-
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ban teljesitse az elvallalt hivatal specidlis munkajit, hanem,
hogy képes legyen munkakorének fontossdgat felfogni és azt
masok munkdssdgival 6sszehasonlitva a lehets legnagyobb ered-
ményre torekedni ! ;

Ezt kivinja a nagy tudés a német nagy nemszettél. Mennyi-
vel inkdbb kell ezt kovetelniink a mi magyar viszonyaink

mellett.
Ozv. Ldzdrné Kasztner Janka..



A HARAG.

Kinek a gondolata nem szall mai napsag til a boldog
csaladi kor szerény hatdrén ? Kinek a lelke nem indul nemsze-
tek felé, Lutatva az egész mindenség életét, vizsgalva torténetét,
jovsjét 2 Azutén belefirad a sok titokzatos nagysag csaknem ki-
fiirkészhetetlen sejtelmeibe és visszatér Ujra meg Ujra a sajat
szivéhez nétt kedves kis vildghoz. De ebbe a kis vildgba is
olyan szemmel, mely megedzddott odakinn.

Amikor gondolatunk a nemzetek évezredes torténetét pil-
lantja végig, elss tekintetre meglatjuk kicsiben és nagyban, hogy
a legtobb valtozés a muld szizadok legnagyobb haladésa: szi-
lard megallapitds az emberi jogok koril. Ebb6l fakad a rend és
a megnyugvas.

Mikor latjuk, érezziik a hdbortunak nemcsak dicsdségét,
hanem rombolé szellemét is, akkor a szokottndl jobban igyek-
sziink azt lekiizdeni. Toreksziink a biztositédsra; hevesen akar-
ndnk szakitani a felelevenedd, tulajdonképpen idejétmult fegy-
veres vildg minden kéros kovetkezményével.

A csendes napokban is elmondhattuk, hogy a békeliga mind-
jobban fegyverkezik mindenfelé. Mindig t6bb lesz az orszdgos
egyesiilet meg az emberbardti vagy tdrsadalmi szévetség nem-
csak a habord, hanem a vele rokon parbaj ellen is. Mér akkor
is elénk tartak jeleneteket, festettek 616 széval, irdsban és kép-
ben borzasztébbnal borzasztébb szineket, leirtak a jévatehetetlen
csonkitdsok és haldlok rettenetes borzalmait. Elrettent példélk-
kal, szigorti megfékezésekkel keltek ki a rettenetes emberkinza-
sok ellen ! Es most. —

Mindezzel igen sokat ériink el, de mindez inkdbb a kovet-
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kezményekre figyel és ami benne sz0, az inkabb kiils6ségekben
mozog. Még ez politika, ez jog. Ez leginkdbb az allamtuddsok
dolga.

Aranylag ritkdn és keveset gondolunk arra, hogy a tragikus
eseményeknek a kezd$ okait keressiik valamennyitink szivében,
az emberi szivek mélyén. Hogy a rejt6z6 természetes érzéseket
és azok fejlédését alaposan szemiigyre vegyiik a mindennapi
viligban meg az egyéni élethen. Hogy mindig mindeniitt novel-
jik a héborts szellem ellensgereit! Ha a hdborus érzések el-
sorvasztdsdban és elvezetésében igazan otthonosak lennénk!
Pedig ma olyan j6l tudjuk, hogy a habort lelke valéjaban nem
a csatatéren kezddédik, nem ott folytatédik és végzédik. Vannak
elegen, akik még az ellenség szivén ttotte sebtdl is visszaborzad-
nak, de kisebb-nagyobb szellemi csapast kénnyen mérnek, kony-
nyen elnéznek még a jobardttal szemben is. A szellemi csapas
is forr, az is terjed, s tudja Isten, hogy el6bb-utébb hogyan
tor ki! Hiszen a kezdet nehézségeivel kellett megkiizdenie még
annak a tartalmas kis fiizetnek is, melyet Rosenberg Auguszta
szerkesztett, a Magyarorszagi NGegyestiletek Szovetsége adott ki,
és amelynek az a legfébb célja, hogy jéakaratra neveljen.

Ha a 520 szoros értelmében vett hdabord kezdd okait Leres-
sk, ha az dsszeiitkozés mindennapi fdjdalmaiba tekintink bele,
ha végigkiserjiuk az egyes szivet behatéan, killonbozd életkoron
és mindenféle tdrsadalmi érintkezésnél, elsésorban a harag oz,
amiben megtaldljuk o legtébb hdbords eset legkomolyabb
rugajdt. A gytlolet sem egyéb, mint sok-sok ismétlé6ds, Ossze-
gyiilemlett harag; ami mdr dllanddésult, amit mar alig lehet ki-
irtani.

A harag, vagyis a boszusig kisebb-nagyobb indulat, néha
szenvedély, mint az a tobbi sok, ami ugy megdobogtatja a szi-
viinket ! Tigyben azonban kiilonbézik tdrsaitdl : emberhez méltat-
lan kitoéréseiben esunyabb, kartékonyabb és sivarabb. Amazokat
is lerontja egészen, ha tdrsul veliik, lerontja az oromet, a ragasz-
kodast, mindent. Ahogyan eltorzul a haragos embernek az arca,
ugy lkoresosodik el ugyanekkor a lelke is kinosan. Gondolat-
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vilaga és ¢érzésviliga megzavarodik; szavai és tettei nemesak
eliitnek rendes, megszokott viselkedésétdl, hanem akdrhinyszor
ellentmondanak neki. Haragjdban még az is tud igazsdgtalanul
ragalmazni, ki rendesen egy szemrehdnyé szot is nehezen ejt
ki; haragjéban még az is akarhat ideig-oérdig éntndatosan artani
mésnak, kinek az alaptermészete oly szelid, hogy még oft is:
simogatdssal gyogyit, ahol felemelkedik ellene a kéz.

Akkor meg minden képzelheténél borzasztébb a haragos
ember, ha tettlegességhez fordul. Utni és még hozzé az indulat
vad erejével iitni rendes kortilmények kozott ez mindig brutdlis,
az még akkor is, ha az indulatos ember bizonyos fokig az on-
védelem jogos alapjan all. Az indulatadta testi {ités az érzékek-
nek nagyon észrevehetd, rettenetes; szuggeralé ereje, dthaté.
hatalma nagyon nagy.

Rendes korilmények kozott, mindenfajta iités kiforgatja az
embert emberi méltésagabél és nagyon lealacsonyitja. Sokszor
hirtelen tér ki, varatlanul és ugyancsak elésegiti a felheviilés.
gyors lecsillapoddsat, de még ilyenkor is, ha a jozansig ismét:
visszatér, ez vildgosan érezteti a vétkes eredmény minden bor-
zalmat, a megtorlds egész sildnysagit. Erezteti, hogy milyen
més a boszi, mint a megbocsdto emberszeretet felemeld hatdsa.

A harag indulata meg a kdvetkezménye keseri annak, aki
érzi, de hamar keserd annak is, aki ellen irdnyul. Ez utobbi,
hacsak egy kiesit is kizokken kozonyébél, akkor médr 8 is vagy
haragot, vagy fajdalmat érez viszonzéasul. Fs még hozza a harag
sujté hatdsa ritkdn marad meg két ember kozott! Nagy, sotét
drnyéka ravetédik nehéz stlyként kisebb-nagyobb kérnyezetre.

Amikor pedig mar tartés a harag, amikor gytloletté fajult,
akkor hosszi, hosszt esztendfket «mérgez» meg. Legtobbszor
munkakedve is béna munkakedv, még deriilt kedélye is zilalt.
életorom,

Mikor ilyen kartékony érzelemrdl van szo, hogyﬁe gondol-
nank arra a sorsadta elényre, hogy a harag nem kipusztithatat-
lan vagy legaldbb is nem gyengithetetlen. A vad népeknél az
onkeztileg elejtett halotti kopdnya a legszebb lakésdisz; a mai
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kor embere a lovagias parbaj kis sériilése utdn is nem egyszer
konyezve nyujt boesdnatadé jobbot, s6t bocsdnatot is kér a
sebzett csalddapatél, ki remegve siet haza szeret6 otthondba.
Hogy a tényleges habortiban, mitivelt emberek milyen maskép
jérnak el ma, mint hajdan, ez élénken él mindnydjunkban.
Err6l ezért ne, de meg azért sem, mert mikor a harag mir az
egész nemzeté és mikor mér thzbe visz, akkor jé kozszellem
mellett olyan fenkolt lelkesedés, hogy itt emliteni sem lehet.

Csak a mindennapi életr8l. Hogyan lesz a jovében? Bar
ugy lenne, mint Kenedi Géza mondja egyik szép tarcdjdban,
hogy az emberek lassanként elfelejtenek még karomkodni is!
Giesswein Sdndor nézi, nézi a sokat 6hajtott aranykort és a
sziv nyugalmas harménidjaban latja egyik legf6bb varazsat.

De milyen utakra kell térniink, hogy ez a nyugalom meg-
szallja a sziveket?

Természetesen, minden indulat ellen hatalmas fegyver egy-
részt az oktalansdgnak, mdsrészt a kdros kovetkezménynek a
mérlegelése; azutdn az edzett idegrendszer, a helyes gondolat-
sor és a lelki egyensuly. Tudjuk azonban, hogy vannak olyan
specidlis fegyverek is, melyekkel éppen a harag ellen lehet leg-
jobban védekezni. A harag elég gyakran fakad sértett hitsaghdl
és tulzott oOnszeretetbdl, egyoldald vonzalombél meg helytelen
megtorlasi vagybdl, elhamarkodott itéletb6l, méasok oknélkili
megvetésébSl. Hzek azok a lelki jelenségek, melyeknek nem
szabad tdpot adni. Ezeket kell magunkban rogtén felismerni és
lehetéleg mindjart visszafojtani. Ha belatjuk, hogy nagyon el-
nézdek voltunk magunk irdnt; ha észrevessziik, hogy helytelen
becsvigy vezetett benniinket; ha érezziik, hogy igazsagtalanul
itéltiink, akkor gondoljunk sokszor erre a tapasztalatunkra, ipar-
kodjunk méskép cselekedni, igyekezziink magunkra boszankodni,
mikor vigszaestink régi hibankba. Taldn nem fog ez eleinte kény-
nyen menni, de tartsunk ki egészen addig, mig belejoviink ugy,
hogy természetiinkké valik.

Még ennél is tobbet tehetiink, ha ellenkezs érzéseket ébresz-
tiink. Az 0Onz6 magaszeretet sokat javulhat nemes, onzetlen
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emberszeretettel ; a hitsdgot gydkeresen orvosolhatjuk onmeg-
tagaddssal és lemondassal. Az elhamarkodott itéletnek elejét
vehetjiik, esak legyilink nagyon évatosak, ha arrél van szé, hogy
elhigyjik a vosszat! Id6vel ez is konnylivé. természetessé és
életszitkséggé valik; életszilkséggé teszi kiilondsen az a joleso
onmegelégedés, ami nyomon koveti f6leg akkor, ha akad egy-két
meghecsiilt joemberiink, ki 6szinte 1élekkel osztozik Gromeink-
ben, ki megkétszerezi azokat. Bs mikor tudjuk, hogy mennyire
tévedhetiink, milyen kénnyen bajt okozhatunk !

Ha az indulatkelt§ érzések visszafejlédnek, ha mas érzel-
mek megerdsodnek, akkor mar kdnnyen rajar az egész lélek, az
egész jellem a szelid béketiirésre. Amig az idegrendszer és az
érzégvildg nagyon fogékony a gyors haragra, addig jé a vesze-
delmes' okot szdndékosan keriilni, mert igy konnyebben meg-
nyugszik a szervezet. Ha azonban mar tartésabb a nyugalom,
akkor nem drt a bator szembenézés eleinte probaképpen, azutin
tgy, ahogyan a sors adja. Mert ha nagyon messzire keriilgetiink,
akkor még mindig kétséges marad, hogy a véletlen felmeriilés
nem okoz-e¢ ismét csak veszedelmes haragot !

Meger6sitheti a szelid békettirést nemesak az idedlis ember-
szeretet és a kellemes tarsasdg, hanem a nagy mitvészi alkotds
meg a természet fenséges vagy bajos képe. Mindennek a nyu-
godt élvezése ! Hatasuknak a kegyeletes Orzése! Az a vildgnézet,
hogy kér az id6 és az eré haragra!

Mit széljunk a nem annyira preventiv, meg nem lelki, ha-
nem inkdbb idészertt és fizioldgiai dvatossdgi rendszabalyokhoz?
Szdll6 ige : haragban nem beszélni és nem tenni; haragra aludni,
gétalni, inni stb. HEzeket a szabalyokat ismerni nagyon konnyfd,
de nagyon nehéz velik élni, mert hatalmas impulziv erdvel
4llnak szembe. Erdemes volna Gket tjra sorra probdlni. Taldn
a mai tapasztalatok utin és a mai tudomdny mellett kétszere-
gen hasznosak !

Vannak esetek, hogy a kitoré harag jo hatdst valt ki. Olyan-
kor fordul ez eld, mikor az elkeseredés tartésan, erdsen fojto-
gatja az egész testet-lelket; mikor fir befelé, a sziv mélyébe a
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néma kin és megbénitja az életmiikédést ; mikor az indulatok
eltevése fokozza azok erejét, §szinte kitérésiik pedig hamar ki-
valtja a megesendesedést; mikor jogosan elkeserediink, mikor
érezziik, hogy akaddlyainkat mi nem donthetjiik le, de més
mnagyon koénnyen gybzedelmeskedik rajtuk.

Ha a kitorés csak panaszos, csak ingeriilt, de nem &rté,
ha a felindult szavakat kisér6 er8sebb mozdulatok artalmatlanok,
akkor mindez uj életet visz be az agyongydtort, szorongd szivbe
€s nem egyszer felrazo erével hat a segiteni tuddé kornyezetre
is. De igy haragudni mér csak fegyelmezett lélek tud és az is
csak akkor, ha nem bizakodik el a maga erejében, hanem tdle
telhetéleg vigydz, hogy &t ne torje a kell§ hatért.

A csendesen panaszkod¢ haragtél csak egy lépés vélasztja
el az ugynevezett nemes haragot, amely szinte nem is harag a
fogalom elvont értelmében, hanem erkélesi felhdborodds vala-
mely helytelen szon, helytelen tetten, gondolaton. Anndl neme-
sebb, mentiil kevésbbé 6nz8 és mentill kevésbbé vad. A jogos
méltatlankodds sokszor éppen fejlesztéleg hat a szellemi és
erkolesi erékre! Jegyezziitk meg jol, biiszkék lehetiink rd, hogy a
magyar életfilozofia még tudomdanyos magyardzatban is csak ilyen-
télének szokta ismerni a haragot. Millendris Pallas Lexikonunk
igy sz6l: «harag a 1élek amaz indulata, mely a megsértett, meg-
roviditett, varakozdsaiban megesalatkozott, szokdsaiban megzavart,
Onérzetében bantott ember lelkében ezek okozdja ellen tédmad.»
Ugy-e, ez a magyardzat alapjaban véve nem is azt sujtja, aki
haragszik, hanem aki haragit? Meg figyeljiink jol: az itt leirt
felinduldsra. a leirdsban benne van az orvossidg. Mintha azb
mondand : «hogy ne legyen harag, ne sértsiink, ne roviditstink»
stb. s az ilyen harag akarhényszor jétékonyan hat arra is,
akire irdnyul; okuldst, szenvedést, jévatevést 1éptet a vétek nyo-
médba ; nemhogy rontand a jellemet, hanem még inkabb felemeli.
Hanem azért nyugodtan megfontolva arra a meggy6zddésre jut-
hatunk, hogy taldn még ez is kevéshbé szildrdifja a lelki mél-
tosagot, mint a megingathatatlan emberszeretet és a faradhatat-

lan lelkesités! Az a szeretet és az a lelkesités, mely a nagyon
6
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erés probanal Osszeszoritja az ajkat, megfogddzik a kézzel,
némén szegezi tekintetét valami tavoli szépbe vagy néz on-
magaba, befelé, oda, ami szivének a legkedvesebb és azutin
megkénnyebbiilt séhajjal kezdi a biztatédst jra el6lrél.

Igaz, ilyen elvek mellett megtorténik, megtérténhetik még
sokdig, hogy éppen a jok szenvednek sokat. Ts hidba szenved-
nek! A harag szava hangos, a békettiréé halk. Ki fordul teljes:
figyelmével, minden hozzdértéssel afelé, akihez oda kell fordul-
nunk, hogy meghalljuk?! Vagy plane, ki érli meg azt, aki egy-
dltalaban mnem veszi ajkira a fijdalmat?! Ne felejtsiik, hogy
harag nélkiil panaszkodni és a meghocsaté néma féjdalmat meg-
érezni, ez két nehéz, nagy tudomany. Még mindegyik csak a
gyermekkorat éli és mindeniknek vannak martirjai. De azért
reméljiik, hogy a térsadalmi élet mai fokdn mégis kevesebb igy
a martir, konnyebb igy a gyégyulds, mint az indulat borzalmas,
fertéz6 vilagdban.

Az is igaz, hogy harag nélkil, a haragbol fakaddé boszi
vagy Dbiintetés nélkil nehéz a példaadas, de ez méir megint a
tanult igazsdgszolgaltatdas korébe tartozik; ide tartozik a cél-
tudatos megfélemlités is, melynek az a rendeltetése, hogy drtal-
matlannd tegyen, id6t adjon, gondolkodéba ejtsen és a megfor-
duldst a «megtérés» vildgaba helyezze.

Van még valami! Az elégtétel kotelessége ethikai alapot
adott a haragnak évezredeken &t. Igen, de a francia nagy irdk,
akiknek olyan rettenetesen véres okuldsaik voltak, mdr régota
beszélik, hogy «aki mindent megért, az mindent megbocsity ; a
keresztények Krisztus 6ta nap-nap mellett imédkozzdk: «bocsésd
meg a mi vétkeinket, mikép mi is megbocsitunk az elleniink
vétének». A pedagégia, a humanizmus javitani, meggy6ézni akar
minél el8bb. Az életfilozéfus mindehhez hozzaflizhet egy szép
angol mondast: «a mult, az letiint mindérékre, de itt a jovo,
mely egyedill a mienk !»

Akihez a sors kegyes, az elégtétel helyett kivivhatja, hogy -
jovategyék vele szemben azt, amint ellene elkovettek. Még a
jovatevés is jaratlan utakon bolyong, itt is sok az épiteni vald,
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de ez nem karos és ez nincs hidba; ebbsl beld