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“AZ ALRUHAS
KIRALYLAY

A mesés tancjatékot Kricsdr Kamill
szinmiivész rendezésében,
Majorosné Szabé Veronika és
Majoros Rébert vezetésével az
F ARTE ARAMI tehetséggondozé csoportja

mutatja be.
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FOTO: Kok Janka, Téth Baldzs
HELYSZIN:

Balint Agnes Miivel6dési Hiz és Kényvtir
2457 Adony, Rikéczi u. 28.

IDOPONT:
2025.06.15. VASARNAP, 16:00
:\ BALINT AGNES
MOVELODESI HAZ ES KGNYUTAR i

A rendexvényen kép - és hangfelvitel készal, melyet Adony .
Véros Onkormdnyzata és a BAMHK szabadon felhasznalhat.

KONYVTAR

DELELOTT DELUTAN
HETFD ZARVA 13:00 - 17:00
KEDD 9:00 - 12:00 14:00 - 16:30

SIERDA  9:00-12:00  13:00 - 16:00
CSUTORTOK 9:00 - 12:00  14:00 - 18:00

PENTEK 8:00 - 12:00 ZARVA

BALINT AGNES MUVELODESI HAZ ES KONYVTAR
2457 ADONY, RAKOCZI FERENC UTCA 28.
TELEFONSZAM: 06 25 230 056
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INGYEN POPCORN + MEGLEPETES AJANDEK AZ ADONY| GYEREKEKNEK!
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Honyan tudnék élni nélkiGled?
ADONY FOCIPALYA




HITELET

Fosvénység
Dicsértessék a Jézus Krisztus!

»Van két palotaja a Piac-utcéba,

De azt a rAcoknak adta drendaba;

Maga e kunyhoba éhezvén kucorog,

S elméjébe mindég a dragasag forog.

Ul pénzes 1adajan sovany abrazattal,
Tisztelvén a Mammont 6rok aldozattal”

Magyar irodalomb6l mind emlékezhetiink a
megidézett sorokra, amelyek Csokonai Vitéz Mihaly
Zsugori uram cimii versébdl valék. A kolté gorbe
tiikrot tart abrazatunk elé, és csipés humorral mutat
ra, hogy mivé valtozik az ember, ha a f6ldi javakhoz
mindennél jobban ragaszkodik.

A fosvény ember semmi aron nem valik meg
anyagi javaitol, még akkor sem, ha ez ©nmagat
nyomorba is donti. Legyen int6 jel az is, ha olyan
személlyel taldlkozunk, akit csak a megszerezhetd
pénz mértéke motival.

A pszicholégia ezt a lelki elferdiilést
is vizsgdlta, vizsgilja a maga modszereivel.
Kutatdsokkal igazoltdk, hogy van egy olyan
altalanos jovedelemszint, ami felett barmekkora
tovabbi dsszeghez jutunk, az mar semennyire sem
noveli a boldogsagunkat. Tovabb boncolgatva,
finomitva elemezték, hogy maga a pénz, vagy az
érte megvasarolhatd jészagok tesznek-e boldogga.
A valasz megegyezik Jézusnak Maté evangéliuma 6.
fejezetében lejegyzett gondolataval: ,Ne gy(jtsetek
magatoknak kincset a foldon, ahol moly ragja,
és rozsda marja, s ahol betornek, és ellopjak a
tolvajok! A mennyben gyfjtsetek kincset, ahol nem
ragja moly, és nem marja rozsda, s ahol nem térnek
be és nem lopjak el a tolvajok! Ahol a kincsed, ott a
szived is.”

Szlikmarkuak, kicsinyesek, fukarok, irigyek,
séherek, vagy kapzsik azaltal is lehetiink, ha
vagyonunkat kiilonféle praktikakkal feleslegesen
noveljik. Munkaaddoként vagy megbizéként
visszatartjuk a munkas bérét, netalan igazsagtalanul

alacsony javadalmazasért dolgoztatjuk. De ebbe a
kategoriaba tartozik még, ha ad6ssagunkat semmibe
vessziik és nem téritjliik meg.

Talan nem is gondolnank, de a fosvénységnek
van lelki vetiilete is. Amennyiben keveselljik az
Istent6]l kapott tehetségiinket, vagy elégedetlenek
vagyunk miatta. Blinbanatra kell sarkalljon, ha
felismerjiilk, hogy érzéketlenek vagyunk mas
nyomorusagaval szemben. Az is tévut, ha nem
talaljuk a lelki békénket, nem leliink vigasztalast, és
emiatt folyamatosan panaszkodunk. Am ugyanilyen
mértékben karos, ha folyamatosan csak elméleti
sikon maradunk, és elhanyagoljuk a jocselekedetek
gyakorlasat.

Talan nem is gondolunk ra, de a szegénységi
fogadalomban €16 szerzetesek szamara olyan kiilon
el6irasok is vonatkoznak, amik megtartasa csak
akkor konnyt(i, ha a szerzetes szerelemmel szereti
Istent. A szerzetes ugyanis mar akkor is fosvénnyé
lesz, ha egyszerlien zokszdval él a vallalt szegénysége
miatt. Tovabb tetézi a bajt, ha engedély nélkiil fogad
el dolgokat, vagy a hasznalataba adott eszkozoket
sajatként tekinti, netdn felesleges mennyiségii
ruhahoz ragaszkodik.

Tegytlik most is helyre, hogy mit var el téliink
Jézus! Alapvet6en az irgalmassag testi cselekedeteit:
»Bizony mondom nektek, amit e legkisebb testvéreim
koziil eggyel is tettetek, velem tettétek.” (Mt 25,40)
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A leirtakkal kapcsolatos kérdéseikre nagyon
szivesen valaszolunk a vasarnapi szentmiséket
kovetden Ferenc atyaval egyiitt.

Dicsértessék a Jézus Krisztus!
Nagy Tamas



SULI-OVI

HIREK

Projektnap a Biivosvolgyben

Majus 14-én a hetedik évfolyammal Biivosvolgyben
jartunk. A médiaértés-oktat6  kozpontban
tanuléink tematikus foglalkozasokon vettek részt,
melyeket a kozpont jol felkésziilt szakemberei
vezettek. A program egésznapos volt. A csoportos
foglalkozasokon  tanuléink elsajatitottdk az
ujsagszerkesztés, hirad6é készités (alhir, valodi
hir fogalmat, azok felismerését), reklamkészités,
filmezés, radidos misor szerkesztés, riportkészités
tematikajat és gyakorlatat. A gyerekek aktivak és
kreativak voltak a foglalkozdsokon. Mindannyian
élményekkel gazdagon tértiink haza a tartalmas
naprol. Szervezdk: Baglyos Szilvia és Balinthné
Sandor Andrea osztalyfénokok voltak. /B.S.A./

Majus 17. DOK-nap

Az iskola Didkoénkormanyzata majus kozepén
rendezte meg a hagyomanyos tanulds mentes
rendezvényét. Azok az osztalyok, akik nem
szerveztek 0Onall6 programot erre a napra, a
suli épiiletében forgdszinpados feladatmegoldo
jatéksorozaton vettek részt. A feladatokat Mihaly
I[stvan tanaruar allitotta ossze. Volt ligyességi proba
a tornacsarnokban és az udvaron, kédfejté az
informatika teremben, tandri karikatira felimerés,
képrejtvény megfejtd, szdékeresd, anyacsavar
toronyépitd verseny, figyelempréba — Keresd a két
kép kozotti kiilonbséget! A 3.a osztaly hazi kemencés
party-t szervezett, amit nagyon élveztek a gyerekek.
Jol telt a napunk! /B.S.A./

~ <Ballago ovisok
‘ ; . 2024/2025
Siini csuport Csiga csoport

Albrecht Milan

Bakonyi Fruzsina

Bakos Zoé Lilien

Buczko Fanni

Bere Hanna Edina

Budai Janek

Borda Zalan

Czelecz Gabor Bendeguz

Csepi Déra

Farkas Amira Melani

Engi Daniéla

Gal Edina

Fehér - Kaposvari Levente

Horvath Maya

Katona Daniel

Kovacs Ameli Anna

Kiraly Bence Bendeguz

Kozak Patricia Kimberli

Szakacs Daniel

Langmar Emma Laura

Szijjarté Dalma Réza

Leicht Luca

Szlics Jazmin

Lencsés Benedek

Mejzlik Abigél

Milek Eszter

Ori Anna Maja

Polacska Nolen Akos

Remonar Gerda Szilvia

Studeny Loretta Lilla

Tamasko Benett

Telek Niké

Telek Zara

Vajda Noémi Zselyke

Varhegyi Lilla




BORRENDIHIREK

Borverseny harminckettedszer

Majus 3-an tartotta a Duna-menti Szent Orban
Borrend Adony a XXXII. Kistérségi borversenyt,
amelynek idén, a rotaciés rendszer szerint, Ivancsa
adott otthont, a helyi faluhdzban. A 9 érai gyiilekezg,
és a Trezor étteremben elkoltott reggelink utan
kovetkezett a nap ,munka” része.

A megnyitdn sajnos egyéb elfoglaltsagai miatt Molnar
Tibor polgarmester nem tudott részt venni, amit
nagyon sajnaltunk, viszont helyette megtisztelte
rendezvényiinket Dr. Mészaros Lajos, Fejér megye
IV. szamu valasztokeriiletének  orszaggyfilési
képviseldje. Elkisérte 6t Kucsera Gabriella Ivancsa
onkormanyzati képvisel6je. Mindketten éltették a
boraszok és biralok munkajat. Kiemelték, eme nemes
cél tovabbi torekvéseit, a borkultara és a kulturalt
borfogyasztds hirdetésének komoly missziodjat.
Ezudton is koszonjiik méltato szavaikat.

Harmadik felszdlaléként Szlics Zoltan kapott szot,
aki régi harcostarsunk a boraszati kérokben, nem
mellesleg a Magyarorszagi Borrendek Orszagos
Szovetségének alelndke és e tiszteletteljes napon
borversenyiink elndke is volt. Kiemelte a kistérség
borainak toretlen fejlédését, am szot ejtett a
sajnos orszagosan is csOkkend mintaszamokrol
a borversenyeken. Szerencsére erre a napra tobb
negativum nem is jutott, igy a beszamolét csak sok-
sok pozitivummal folytatnam.

A versenyre 81 nevezett minta gytlt 0&ssze,
tobbségében adonyi, kistérségi borokbdl, de jott
néhany minta Sarszentmikl6si baratainktél is. A
verseny 10 érakor indult atjara 3 asztalnal, 6sszesen
15 borbiraléval. Ot bira asztalonként, a borokat pedig
a fehértdl indulva, a rosékon at a vorosokig minden
szakért6 mindsitette a borok beallitott sorrendjében.
A ,végjatékban” pedig asztalonként 2-2 mintat
delegaltak kategoérianként csucszsiirizésre a tagok.

A csucszslirizés vagy, ahogy mi hivjuk a szétlovés,
egy-egy borverseny legizgalmasabb része. Itt mar
csak a kategéridk legjobb borai szerepelnek. A
harom asztalelnok: Font Magdi, Herczeg Gyongyi
és Szlics Zoltan ujra lekdstoltadk az ide bekiildott
borokat, és ugy allitottak be a végleges sorrendet,
legf6képpen borversenylink TOP 3-as borait. A
cél, a végeredmény, amiért igazab6l minden bor
indul egy versenyen, megkapni az elismerést. Egy
borversenyen a pontszamok alapjan sok kivalé bor
szerepel, am nem minden bor lesz TOP 3-ban vagy
kap champion dijat. Egy eziist vagy arany éremre
biralt bort is tisztességgel kitehetiink az asztalra a
magunk, és barataink 6romére és tiszteletére.
Visszatérve borversenylinkre. Nagyon halasak
vagyunk a nevezett tételek gazdainak, hogy ebben a
nemes hagyomanyban mellettiink allnak, és halasak
vagyunk birainknak is, hogy évrél évre elfogadjak
meghivasunkat. Ok a verseny végén most is dicsérték

. G
versenyiinketakivald szervezésért éslebonyolitasért.
Ez nekiink kivaltképp jol esik, hiszen egy ilyen
verseny komoly szervezést igényel, és fontosnak
tartjuk, hogy a gazda, aki megtiszteli versenytinket,
azt kapja vissza a biraktél amire szamit. Ne felejtsiik
el az aranyszabalyt, amelyet minden verseny el6tt
elmondunk. Az adott bor, abban a pillanatban, azon
a versenyen ezt tudta épp. A borbiralas egy része
szubjektiv, mivel mindenkinek mas a sajat benyomasa
egy borrél. Am a legfontosabb egy borrél igazi,
objektiv képet kialakitani, ami alapjan mindenki
gazda elfogadja az adott biralatot.

Osszességében a Kistérségi borversenyiink 81
mintdjab6l 25 aranyérem sziiletett, amely a
verseny 31%-a. Ez az idei orszdgos atlag (25%)
felett helyezkedik el. Eziistérmes bor 38, bronz 11,
oklevél pedig 7 darab sziiletett. Versenyiinket a
Trezor étteremben zartuk ebéddel, majd néhany
bira csatlakozott hozzank a sz6l6hegyre a szokasos
kiértékelésiinkre és ellenérzd visszakostolasunkra.
Ez a hagyomdany a régi borversenyek megszokott,
szigoru szabalyair6l maradt rank, amikor még nem
késtolgattuk ennyit egymas borait. A minimum el&irt
mennyiség 100 liter volt, hogy el tudjon valaki indulni
az adonyi borversenyen. Vasarnap délel6tt pedig
minden gazdanal szigoru ellendrzés volt. A mai, 21.
szazadi modern vilagban mar megelégsziink 50 liter
mennyiséggel az adott tételbdl, és a visszaellen6rzés
is inkabb csak egy vidam, kotetlen, beszélgetés egy
pohar bor mellett a faraszté szervezéssel teli napok
utan.

A kategoridnkénti gydztesek a kovetkezd borok
lettek:

Fehérbor kategoria:

1. Schmidt Attila - Vegyes fehér 2024

2. Enyedi pince - Zenit 2024

3. Kellner Mihaly - Chardonnay 2024

Rosébor kategoéria:

1. Boldog pince - Kékfrankos ,Rudi” rosé 2024
2. Neichl pince - Néré rosé 2024

3. Bagdi pince - Kékfrankos rosé 2024
Vorosbor kategoria:

1. Schmidt Attila - Kékfrankos 2023

2. Steinmann Laszl6 - Cabernet sauvignon 2024
3. Bagdi pince - Otell6 siller 2024

Boldog Tamas borrendi ceremdniamester



Az Amerikai Football Klub Adony hirei
Elindult az élet a Bolények haza tajan!

Ma3jus 3-anazegyik csapattag Santha Balazs parjanak
koszonhetden egy jo hangulatu csapatépitén vettek
részt a fitk Agardon.

Majus 21-én sikeres toborz6 napot tartottak a
Banki Donat Technikum diakjainak a Dunaujvarosi
Egyetem sportcsarnokdban, megismertetve a
fiatalokat ennek a sportnak a szépségeivel.

A kovetkezd ilyen esemény Ivancsan a Fejérpataky
Laszl6 Sportiskolai Altalanos Iskoldban lesz. Itt,
immar masodszor van lehetdség népszertsiteni ezt
a sportagat a fiatalabb korosztaly korében. A flag
foci lesz a kdzéppontban, ami az amerikai football
egy utkozésmentes valtozata, ahol minden jatékos
egy ovet visel a derekdn és ezen vannak kétoldalt
a zaszlok (flag), innen is kapta a nevét. Ezek a
zaszlok arra szolgalnak, hogy ezt a masik jatékosroél
letépve, imitaljuk a szerelést (tackle-t), igy kivéve a
jatékbol az litkozéseket és a sériilés lehetdségét. A
flag football egy biztonsagos jatékélményt szolgal
kortdl, nemtdl és testalkattol fiiggetleniil és mivel
egy kontakt nélkiili jatékrél beszéliink koedukalt
csapatokban is jatszhatd. Maga a jaték menete
nagyrészt megegyezik az amerikai futballal, igy az
ttkozéseken kiviil minden amiért szerethet6 ez a
sportag az megtalalhatd itt is!

Jinius 14-én hazai palydn kozos edzést majd
edzémeccset tartanak a Baja Raiders-al, melyet
a tapasztalatcsere jegyében egy kozos ebéddel
zarnak. Szervezés alatt egy Oroszlany Bears elleni
meccs is. Ezek mellett a Sopron Badgers és a
Rackeve Wild Ducks elleni flag foci meccsek is mar
korvonalazodnak.

Jalius 14-én szombaton Gyuldn vesz részt a csapat
a Végvari Kispalyds Amerikai Foci Kupdan, ahol az
Oroszlany, Szeged és Gyula ellen fognak jatszani.
Augusztus 2-an  a Lupa Beach-en Kkeriil
megrendezésre Beach Flag Kupa, amire jelentkezett
a csapat. 10 f6 sziikséges, plusz a 2 edzd. Egyel6re 9
f6 a 1étszam, de mivel a hatarid6 junius 21.,igy még
ide is van lehet6ség csatlakozni!

Béle Zsombortdl azt is megtudtam, hogy a csapatnak
mar megvannak az Uj mezeij, illetve a hosszu tava
tervek kozott szerepel egy sajat, kizaro6lagosan
altaluk hasznalt palya kialakitasa. Benyujtottak egy
EU-s palyazatot is, mely eszkozbeszerzést tenne
lehetévé, ennek eredménye majd szeptember-
oktéber tajan korvonalazédik. Profi képek is
késziilnek a csapattagokrdl, az edzésekrdl, a
mérkézésekrdl Auer Zoltan jovoltabdl. A csapatba
tovadbbra is varjak a jelentkezdket! Az edzések
tovabbra is vasarnaponként délel6tt 10-kor vannak
a focipalyan, ahova legutébb mar 20 6 jott el!

Hajra Bolények!

Takdcs Orsolya

=nearikai foci?

sezaizsl amdiisportot?

y-ianasztalattol fiiggetieniil!

aiinformaciokert keressiminket!
86204160751
9:1borhole@gmail:com
s:Adony AmerikaiFoothallKluh




Veliik Kovacs Zoltan edzé foglalkozik, aki szeretne
részt venni a programban, nala kell jelentkeznie.
Adodik itt helyben a kérdés, hogy miért jo ez az
adonyiaknak?

A Duna az életiink része, bliszkének kell ra lenniink
és megbecsiilniink, hogy van nekiink. Ez altal a sport
altal taldn még tobb adonyi gyerkdc ragaszkodik
majd a Dunapartunkhoz, és remélhet6leg kell6
szeretettel probalja majd az életébe beépiteni.
Ebbdl a szempontbdl az Adonyi Horgasz Egyesiilet
nagyszer( példat mutat, mert rengeteg embernek

Az adonyi cs6nakhaz megnyitdja
majus 18-an volt a kompallomasnal.

Ennek kapcsan  Auer Gabor testneveldt,

onkormanyzati képvisel6t kérdeztem

Mi is tortént ezen a napon?

A Velencei Vizisport Egyesiilet mar régora igyekszik
Adonyban is egy evezéssel foglalkozé bazist
kialakitani, ennek volt az atadéja majus 18-an.

Te hogyan csoppentél ebbe bele?

Az iskolank mar két éve egylittmiikodik a VVSI-
vel, melynek keretében mi kapunk ergométeres

evezOgépeket hasznalatra, illetve evezéssel
kapcsolatos foglalkozasokat is tartanak
tanul6inknak.

Hogyan oltott testet az elképzelés, és kik
segitették a megvaldsulast?

Ez az otlet Vida Erik ur egyesiileti elnok régota
dédelgetett dlma volt. Igazabdl 6vé az érdem, mert
a megnyitashoz vezet6 utat 6 jarta végig a Port of

biztositjak ezt a lehet6séget és szerencsére hozzajuk
is egyre tobb gyerkdc csatlakozik. Ugy gondolom ez
a legnagyobb cél, hogy a felndévekvd nemzedéket
kicsit rangassuk ki a digitalis vilagbol és adjunk
nekik olyan lehet6séget, amely visszaviszi Gket a
természet szeretetéhez.

Mik a jév6beni tervek?
Azok a gyerekek akik az ergométeres evezésben
mar orszagos eredményeket értek el, megtanultak

kezelni a hajokat, az orszagos evezds bajnoksagban
is elindulhatnak majd.

Adonnyal és a Magyar Evezds Szovetséggel.
Honnan jott az 6tlet?

Erik mar tobbszor jart Adonyban és nagyon
szimpatikus volt szamara a telepiilés, valamint az
egylttmiikodéslink 6ta ugy latjak a VVSI-nél, hogy

Takdcs Orsolya

2025. janius havi fogaszati ligyelet

sok tehetséges adonyi gyerkdc jar az iskolankba, Poisa it i A -
akikben van jovékép az evezds sportagban. | = vasdrnap Dunadjvdras, Vasmd it 10. 25/550-415
Milyen szervezet égisze alatt mikodtok? | szombat Dunadjvaros, Vasma (it 10. 25/550-418
Mar hivatalosan is felvett minket az orszagos 8. | punksdvasirnap | Dunadjviros, Alkotds u. 7. 25/743-753
listdjara a Magyar Evezls Szovetség, és a VVSI | 8 | ponkesdhétts | Dunadpdros, Vasma ot 10, 25/550-416
SzakOSZtalyakent ]elenunk meg' i 14, szombat Dunadjvdros, Hold w. 1. 1. 2. 25/610-515
Ki vallal]a ennek az uzemelteteset' I 15. vasdrnap Dunadjviros, Vasmd ot 10. 25/550-417
Az lizemeltetését teljes mértékben a VVSI allja. | 2 S e Eoibran, POt 1. FIETE
Ter]unk ra’ arra, hOgy mllyen programok fognak E vy A vasdrnap Dunadjvdros, Vasmd ot 10. 25/550-554
itt megvaldsulni? e :

28. szombat Dunadjwdros, Vasmd ot 10, 25/550-415
Alapvetden heti 2-3 alkalommal terveznek evezds = )

9, vasdrnap Dunadjwiros, Derkovits u, 2, 25747797

foglalkozasokat tartani a gyerekeknek. Egyenlére
az iskolas gyerkdcok edzései szerepelnek a
programtervben.

Felhivjuk figyelmét, hogy a fogdszati Ogyelet! beosztds — az ligyeletet ellitd fogorvosok egymis kizbtti
cseréje miatt — médosulhat, de legfeljebb az ellitds helyszinében lehet valtozas.
Az Ogyeletben bekovetkezd esetleges viltozdsokrdl iddben tdjékortatjuk az érintetteket.

Az ligyelet 7.00-13.00 driig tart a fenti napokon ds helyszineken,



FUBEN-FABAN

A nyari hdénapokban is szamos gyogynovénnyel
talalkozhatunk egy-egy kirandulas soran az
erd6t jarva. Sokféle fiiféle gydjthets ilyenkor,
amelyek remek egészégvéddk lehetnek az Gszi
hazipatikankban. A nyari gyégynovénygyijtés soran
is fontos, hogy betartsuk az alapveté szabalyokat.
A gyljtést napsiitéses id6ben, a reggeli 6rakban
végezzik, az es6 és a harmat felszaradasa utan.
Ugyeljiink arra is, hogy csak tiszta, egészséges,
ragas- és betegségmentes novényekrdl gydjtsiink.
A szedéshez érdemes természetes anyagbdl
készilt, jol szell6z6 vesszOkosarat, papirzacskot
vagy dobozokat hasznalni. A kemikalidakkal,
porral, kipufogogazokkal, szeméttel szennyezett
tertileteket - a miitragyazott szantéfoldet, legel6t,
az autopalyak, utak, ipartelepek, vasuti toltések
kornyékét - inkabb kertiljiik el. Szedéskor pedig csak
a gyogynovény azon részét gyljtsiik, amelyikben a
hatbéanyag talalhaté. Ez lehet a n6vény levele, viraga
vagy leveles szara. A gyogynovények védelmének
érdekében mindig metsz6olld vagy kés segitségével
»szlreteljink”!

Lassunk néhany gydgynovényt, melyeket a nyari
id6szakban gy(jthetiink! A praktikankban a hires
,bikki fiivesember”, Szabé Gyuri bacsi intelmeire
hagyatkozunk.

Mezei cickafark

A mezei cickafark gyakran el6fordulé gydgynovény
hazankban. Napos fekvésli utak mellett, parlagon
levéteriileteken,legel6kon vagy réteken nagy eséllyel
taldlkozhatunk vele. Virdgat, még gyakrabban
virdgos hajtasait gytjthetjiik, ennek optimalis
ideje iide nyilasban, teljes viragzaskor torténik. A
virdgokat par centis szarrésszel csipjiik le, vagy a
virdgos hajtadsokat hosszabb, 30-40 centiméteres
szarrésszel vagjuk le!l A vagashoz metsz6ollora,
sarldra lesz sziikséglink, a levagott hajtasokat pedig
kosarba, illetve vaszonzsakba gytjthetjiik. Szaritasa
arnyékos helyen vagy szaritéban kiteritve torténhet
maximum 30-40 °C-on.

A cickafark novényi Osztrogént tartalmaz, ezért
noknek, els6sorban serdiil6-, illetve valtozokorban
kivaltképp  jotékony  hatdsi. Gyomor-  és
bélbantalmakra, hagyuti goércsokre és a légutak
megbetegedéseire is kival6. A gydgynovény a tido-
, a végbél-, a méh-, a hdlyag- és az orrvérzés régi,
bevalt gyogyitodja.

Orbancfl

A kozonséges orbancfli arokpartok, lomberddk,
szaraz gyepek, hegyiréteknovénye, sokféle él6helyen
megtalalhatd, tagtlirésii faj. A gyogynovény virdgos
hajtasait viragzas kezdetén gydjtsiik, a szarat
30-40 centiméteres szarrésszel vagva! Arnyékos,
szellés helyen vagy szaritéban maximum 40 °C-on
szaritsuk!

Az orbancfii a 20. szazadban széles korben elterjedt
az akadémikus orvoslasban. Elsésorban idegességre
és depressziora alkalmaztdk. Ezt erdsiti meg,
hogy Németorszagban, ahol a gyogynovények
haszndlata igen elterjedt, az orbancfliteat
antidepresszansként, altalanos hangulatjavitoként,
valamint stresszold6ként és nyugtatéként irjak fel az
orvosok. Az orbancfii népies neve Szent Janos fiive,
mivel els6 virdgzasa altalaban junius 24-ére, Janos
napjara esik. Az orvosok a dadogas enyhitésére is
ajanljak, de segithet a nikotin- és az alkoholfliggéség
leklizdésében is. Erés immunerdsité hatasu.
Virusol6 tulajdonsaga pedig a HIV, a herpeszvirus,
a hepatitisz B és C esetében bizonyul hatiasosnak.
Haszndlhat6 még epehajtoként, gorcsoldoként,
vizhajtoként és nyakoldéként. Emésztésjavitd és
savcsOkkentd hatdsa is ismert. Fontos tudni, hogy az
orbancfiikészitmények érzékenységet okozhatnak,
és egyes gyogyszerekkel kolcsonhatasba 1éphetnek,
ezért érdemes tajékozodni vagy kezel6orvossal
konzultalni a fogyasztasa el6tt.

Aranyvesszd

A Kkozonséges aranyvessz6 erdei vagasokban,
tisztasokon fordul el6, a magas aranyvesszd
artereken, nedves liget- és laperd6kben, mig a
kanadai aranyvesszé magaskords tarsuldsokban.
A virdgzo6 hajtasokat nyilas kezdetén kell gyfijteni,
a szarakat legfeljebb 40 centiméteres szarral
vagva, a vastag szarrészeket kihagyva. Szaritasukat
szellds, napfénymentes helyen javasoljak, legfeljebb
5-10 centiméter vastag rétegben Kiteritve. Az
aranyvesszo6fajok teajat a vizeletkivalaszté rendszer

gyulladdsos megbetegedései, vesek&képzodés,
valamint bakteridlis fert6zés esetén ajanlott
fogyasztani.



Orvosi sz€kfti, avagy kamilla

Az orvosi székfli vagy ismertebb nevén kamilla
mindenhol el6fordul hazankban, de legnagyobb
tomegben az Alfold szikes teriiletein terem.
Virdgzasaval egy id6ben tobb méas hasonld killem{
noveény is viragzik (pipitér, székfiifajok), de ezektdl
egyértelmiien megkiilonboztethetd jellegzetes
illata, fonalszerti levele és viragzatanak iireges, kup
alaku vacokrésze alapjan. Virdgzatat akkor érdemes
gyljteni, amikor csoves virdgai mar sargak, a fehér
szinl sugarviragai pedig vizszintesen allnak.

Az alfoldi kamillaviragzat 2015-ben bekeriilt a
hungarikumok kozé.

Aviragzatot rovid szarral, kosarba vagy papirzsakba
gyljtsiik, és minél hamarabb teritsiik ki szaradni,
mivel konnyen befiilled. Az idegen novényi részeket,
hosszu szarakat valogassuk ki a begy(ijtott anyagbol,
majd virdgfejet virdgfej mellé sorakoztatva egy
rétegben szdaritsuk! A novény huzatos, arnyékos
helyen par nap alatt megszarad. Mivel a kamilla
er6sen nedvszivd, papirral bélelt dobozban, jol
zarddo iivegben taroljuk!

A kamillavirag-tea gyulladascsokkentd, gorcsoldo,
valamint enyhe nyugtaté hatasd. Meghtilésre,
gyomor- és emésztdszervi problémakra kivalo.
Kiils6leg sebek, ekcéma és anyalkahartya gyulladasai
esetén hasznalhatjuk. Fontos kiemelni, hogy bar
régebben szembetegségekre, siir(i szlir6n atsziirve
gyulladasgatld borogatdsként és lemosdszerként
hasznaltdk, a kamilla allergiat - és énmagaban is
kot6hartya-gyulladast - okozhat, ezért ma mar ilyen
modon ritkan alkalmazzak, ez inkabb ellenjavallt.

Az alfoldi kamillaviragzat 2015-ben bekerilt a
hungarikumok ko6zé.

(forras: greendex)
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Most On is szerepelhet a statisztikakban!

Napjainkban a digitalizacié a térsadalmi kapcsolatok motorja, az emberek
mindennapi tevékenységeiben tapasztalhaté online jelenlét folyamatosan
élénkiil, a digitalis oktatds és tivmunkavégzés kapcsan sziikségessé valik.
Felvételinkben ezért a lakossag internethasznalati és online vésarlasi
szokasait, digitdlis eszkdzhasznalatat mérjuk fel.

Miért érdemes részt venni benne?

© merta valaszadok kozétt 5 db 100 000 Ft érték vésarlasi utalvanyt sorsolunk ki,
© mertinformécidnyujtasaval fontos tarsadalmi és gazdasagi
dontésekhez jarulhat hozzd,
© mert arészvétel 6nkéntes és anonim,
© merta vélaszadas kényelmesen megoldhaté az otthonabdl online,
de telefonon és személyesen is valaszolhat.

Szamit a valasza!
FONTOS!

A felvételbe kivalasztott személyek postai tton, levélben kapnak felkérést az adatszolgéltatasi lehetéségre.
Figyelje a KSH megkeresését, és csatlakozzon On is!

ElpE
m? www.ksh.hu/hikt

Tovabbi informacioé:
Az adatfelvétel 2025 aprilisa és juniusa kozétt zajlik.




A HORGASZEGYESULET HiREI

Egyesiiletiink majus 1-én megtartotta hagyomanyos
évadnyit6 horgaszversenyét. Sporttarsaink a
jol megszokott 4 kategéridban indulhattak és
versenyezhettek. A Topp horgasztavon gyerek
kategéridban 2  versenyzd, amatér egyéni
kategoridban 24 6, profi egyéni katego6ridban 10 f6,
valamint csaladi kategoéridban 20 csapatban 40 f6
vetette horgait a vizbe. Az id6jaras kedvezd volt, a
vizrdl a szél el6z6 napokban a nyarfa termést eltolta,
igy idealis koriilmények mutatkoztak a horgaszatra.

Kategorianként ~ a  kovetkez§  eredmények
sziilette@Amat6r egyéni: 1. Armai Gyula 17360 g, 2.
Szakacs Krisztidn 8650 g, 3. Sz6116si Mihaly 3570 g

Gyermek: 1. Sugar Benedek 220 g, 2. Kis Gerg6 100
g, Profi egyéni: 1. Csak Robert 1010 g, 2. Oroszi
Norbert 660 g, 3. Antal Noel 440 g, Csaladi: 1.
Horvath Gabor csapata 7335g/f6, 2. Horvath Laszlo
csapata 3800g/f6, 3. Greskd Zoltan csapata 3005g/F

Gratuldlunk a helyezetteknek és a résztvevd 76
versenyzonek! A dijatadas utan Domak Pista bacsi
vezetésével f6zott gulyasleveseket marazerre a célra
épitett Uj es6bedllé pavilonunk alatt fogyasztotta
mindenki, ezzel fel is avattuk 1j épiiletiinket!

Nem volt megallas horgaszverseny téren, majus 17-
18-4n megszerveztiik és lebonyolitottuk masodik
tagi 24 6ras busafogd versenyiinket. A gat alatti,
busafogasra legalkalmasabb részen jeloltik ki a
palyakat a résztvevd 9 csapat szamara. Az alacsony
szdmd csapat miatt egy szektorba osztottuk
horgaszainkat. Az id6 ezen a megmérettetésen nem
volt mar kegyes hozzank. Egy hidegfrontbetorés
nehezitette a horgaszatot, hideg széllel, nagy
hullamokkal. A busa melegkedvel6 halfaj, hideg
vizben alig-alig taplalkozik, igy versenyzdinkre
nehéz 24 dra vart. Az els6 etapban déltdl a reggeli
orakig kapasig sem jutottak horgaszaink, majd
reggelt6l az eldllo szél, ha nem is nagyon, de
kedvez6bbé tudta tenni a horgaszatot, igy sikertilt
a csapatoknak néhany planktonevd szakba terelése.
Az eredmények a kovetkez6képpen alakultak:

1. hely: Busazol Besny§ Team: 16800 gramm

2. hely: CBC 1. csapat: 4010 gramm
3. hely: Busmanok csapat: 3440 gramm

A legnagyobb halat fogo dijat és az ezért jar6 kupat
Moldicz Rébert tagtarsunk kapta 6770 grammos
kifogott busajaért!

Gratuldlunk minden résztvevé csapatnak, ebben
az id6jarasban mindenki, aki végigcsinalta a
rendkiviil hideg id6jarasu versenyt, biliszke lehet
csapatdra! Verseny zarultaval Domak Pista bacsi

finom pinceporkoltjével melegitettiik fel atfazott
versenyzdinket.

K6szondm a versenyek lebonyolitasaban, f6zésben,
mérlegelésben, palyak kijelolésében a sok segitséget,
az azokban résztvevd tagtarsaknak, nélkiiliik nem
tudhattunk volna magunk mogott 2 sikeres versenyt!

Versenyeket  nemcsak  rendeztiink, = hanem
egyesiiletiink résztvevéként is képviseltette magat
azokon. Majus 10-én Székesfehérvaron a haliinnepen
f6zott csapatunk egy harcsaporkoltet porccel toltott

B

4 3
kapros tirégomboc korettel, illetve filézett pontyot
sttottiink orly mddra. Helyezést ugyan nem értiink
el, de rendkivil j6 hangulati napot toltottiink
egymas tarsasagaban, tovabb épitve a mar igy is
magasan lév6 csapategységet! Egyesiiletlinket
képviselte: Klement Krisztina, Domak Istvan, Lang
Laszl4, Schmidt Ernd, Smeller Tibor, Leicht Andras és
Bodo Istvan. Kiilon koszonet Enzsol Gabor és Kovacs
Sandor tagtarsunknak, akik a harcsaporkolthoz valé
alapanyagot a Dunan megfogtadk, igy nem tapon
nevelt, hanem igazi vadvizi ragadoz6bdél f6zhettiik
meg a finom porkoltet! Még egy megmérettetésre
keriilt sor e honapban. A Horgasz Egyesiiletek Fejér

Megyei Szovetsége megszervezte hagyomanyos
vezetdségi horgaszversenyét tagegyesiiletei

szamara. Aversenyben akiirds szerint az egyesiiletek
vezetOségi tagjai, illetve tisztségvisel6i indulhatnak.
Egyesiiletiinket Bodé Istvan elnok, Miiller Gabor
titkdr és Szakdcs Krisztidn hivatdsos hal6riink
képviselte. A sorsolas szokas szerint nem sikerilt
szerencsésen, nem sikeriilt j6 horgaszhelyre hiizni,
de eredményes, taktikus, jol felépitett horgaszattal
a 35 indul6 csapatbdl az el6keld 5. helyet sikertlt
megszerezni 17950 gramm 0sszfogassal!
Mozgalmas, tartalmas majuson vagyunk tul, varjuk,
hogy a vizallas kedvez6en alakuljon, nagy sziiksége
lenne tertletiinknek egy elontésre. Sajnos az
elorejelzések nem biztatéak. Nagyobb arhullam,
vizszint emelkedés nem varhaté beldthatdé idén
beliil.

Orémmel adok tajékoztatast arrol, hogy a 2025-
as évben, a Bethlen Gabor alapkezel6 altal
meghirdetett, Magyar Falu Program Civil
Szervezetek részére Kiirt palyazatan (Cim: civil
kozosségi tevékenységek és feltételeinek
tamogatasa.) az Adony és Kornyéke Horgasz
Egyesiilet, 2.000.000 forintot nyert! A megnyert
palyazati tdmogatasbol fogjuk idén, a szokasosan
magas szinvonalon megrendezni immar negyedik
alkalommal adonyi halaszléf6z6 versenyiinket!
Koszonet a palyazat megirdsdban és beadasaban
résztvevoknek! J6 horgaszatot kivanok!

Bodo Istvan Sandor

Adony és Kornyéke Horgasz Egyesiilet 10



UTICELUNK

Majusban egy kozeli helyet valasztottam uti célnak.
A Duna menti Vacra esett a valasztas.

29 f6vel indultunk neki az ujabb kalandnak.
Idegenvezetdnk Bucsek Emdke volt, aki mar ismeri
a csoport nagy részét. A vaci diadaliv volt a talalkozo
hely. (Itt van mellette a vaci borton)

A vaci diadaliv Magyarorszag egyetlen diadalive,
amely Maria Terézia fogadasara épiilt 1764-ben
copf stilusban. Migazzi Antal akkori plispok rendelte
el az épitését fogadasa tiszteletére. Az anekdota
szerint, mivel két hét alatt éptilt fel, a kirdlyn6 nem
mert kocsijaval athaladni alatta. Az épitmény 20 m
magas,12m széles, vastagsaga 4 m.

A magas oldalan csériikben viragfiizért tart6 sasok
tilnek. A homlokzatan az uralkod6haz tagjainak
korbezart domborml képei kozott feliratos
marvanytablak vannak elhelyezve. Eszaki oldalan
Maria Terézia és Ferenc csaszar, a varos felé es6
oldalon pedig Ferdindnd és Miksa f6herceg, II.
Jozsef és I1.Lipot képe lathatd. A kovetkez6 allomas
a felyjitott vaci Nagyboldogasszony- székesegyhaz
a Vaci egyhazmegye széktemploma. 1761-1777
kozott épiilt klasszicista és kés6 barokk stilusban.
A székesegyhdz tervezésérdl Eszterhazy Karoly
pispok dontott. Vac ekkor Kkétpolusu varos
volt, egymdastdl paldnkkal elvalasztott teriileten
magyarok és németek éltek. A palank elbontésra
keriilt, itt lett kialakitva a Konstantin tér. Kés6bb a
Do6m helye. A Dom épitését az Gj vaci piispok Migazzi
Kristof elképzelései alapjan folytattak.

Ot harang lakik a toronyban:

3738 kg piispoki nagy harang

725 kg Szent Istvan harang

540 kg Szent Mihaly harang

255 kg Szent Laszl6 harang

115 kg Szent Bertalan lélekharang.

Csodalatosvaltozason esettataszékesegyhaz, mimar
jartunk itt 2019 &szén igy volt viszonyitasi alapunk.
Innen a f6téren athaladva a Piispoki Palotaba
mentiink. A palota 1768-1775 kozott épiilt. Hajdani
puspokvaros kozéppontjdban VAac belvarosaban
helyezkedik el. 250 év alatt 21 pilispok illetve
kormanyz6 lakta. A jelenlegi piispok Marton Zsolt.
A palota Migazzi Krist6f plispoknek koszonhetd.
Barokk stilusi miemlék épiilet. A Klasszicizalo
barokk palota legjobban diszitett része a fébejarat
és a mogotte elhelyezked6 harmas ablakos aulaja. A
palota védett parkjaban szamos kiilonleges névény
talalhatd. A palota kiilonlegességeihez tartozik
grof Csaky Emmanuel a Vaci Egyhdzmegye utolsé
arisztokrata szdrmazasu plispokének gazdag oOra
és butor gylijteménye. Diszlépcs6haz, diszterem,
talalé helységek, szalonok, egykori piispoki irodak,
targyaldk, konyvtar szobak. Voros szoba az a helység,
ahol aplispok a fontos vendégeket fogadta. Megannyi
csodalatos eredeti velencei tiikor a falakon.

A plispoki palotdban tett latogatds utdn a Géza
kirdly téren taldlhaté Vaci Szent Kereszt ferences
templomot tekintettiik meg.

2025/5/;
V.

Onnan a Duna parton talalhaté csodalatos sétanyra
vezetett utunk. Megnéztiilk a komp kikotét és a
zenepavilont. Jobbra nézve mar a hegyek balra
még a siksag lathat6. Emoéke elmesélte, hogy
mennyire feltoltotték a partot, amit egy partmenti
villa erkélyével szemléltetett. Sikatoros aranyos Kis
utcakon keresztiil visszatértlink a varos belvarosaba.

[tt talalhaté a Varoshaza, a romkert, a Kuria helyén
allé épiilet ma Galéria és pincéjében bormuzeum
van. A Fehérek temploma a fehér ruhat visel6
Domonkos rendi szerzetesek utan kapta a nevét.
A templom alatti kriptajdban fedezték fel 1994.
kiilonos épségben megmaradt XVIII. szazadi
temetkezési helyet, melybdl a ,,vaci mimiak” néven
kozismertté valt lelet anyag szarmazik. A téren
felallitott disz kut a testvérvarosok kutja illetve
a Baratsag kuat . Testvérvarosok cimere disziti a
baratsag emlékhelyét. Itt késziilt a csoportkép és
itt bucsuztunk el Emékétdl, aki bemutatta nekiink
szll6varosat. A kis csapat mar j6 szokdsahoz hiven
meglatogat egy helyi cukraszdat. Most a mar nem
ismeretlen Floch Cukraszat kellemes iizletébe
tértiink be egy kis fagylaltra, kavéra, stitire.

E kis pihend utan irany a diadaliv, ott még néhany foto
készilt és buszra szallva irdny VAacratét a Nemzeti
Botanikus Kert. 28 hektaros kertben kozel 13000
novény fajtilletve fajtat mutatnak be. Sok csodalatos
fat, bokrokat, fliszernovényeket, kaktuszt, egzotikus
novényeket lattunk. Kis hidak ivelik at a tavakat,
vizimalom mikod6 kereke, tiveghdz, palmahaz.

Rengeteg csodalatos novényt lattunk és egy
érdekességet a fa 4ganak implantatumat vessz6bol.

Mindenki megtaldlta az érdeklédésének megfeleld
utat a kertben. Kiilonb6z6 tematikus sétak tehetdk:
példaul a hoénap érdekessége, biblia novényei,
botanikai tanséta, kinai novények , mesés novények,
éveld gylijtemények stb.

Hazank legfajgazdagabb él6- novény gylijteménye
igy a legjelent6sebb botanikus kert az orszagban.
Aki még nem jart ezeken a helyeken meleg szivvel
ajanlom! A Nyugati palyaudvarrdl emeletes vonattal
el lehet jutni Vacra, ami szintén egy kiilon élmény.

Barabasné Vali
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Miivészettel iinnepeltiink

Aprilis 29-én - a Tanc Vildgnapjan- Keriilt
megrendezésre az els6 adonyi IMPROVIZACIOS

«

FESZTIVAL, melynek a miivel6dési haz adott
otthont. Ezen a délutdnon az ifj mivészpalantak két
miivészeti agban: a képzdémiivészetben és a tancban
mutathattdk meg tudasukat. A tdnc improvizacios
részben a gyerekek a szinpadra 1épéskor huztak egy
sorszamot, mely megmutatta, hogy melyik zenére
tdncolnak majd. A tAncosoknak sajat mozdulataikkal

kellett életre kelteni a zenét. A zstiri tobb szempont
alapjan értékelte a latottakat, a miivészi kivitelezés,
a tanc technikai elemei és a tér betancolasa mellett a
zene és tanc 6sszhangjat is pontozta a zsiiri. Csorba-
Sebek Judit mesterpedagogus volt a tancos zs(ri
elnoke, a zsfiri tagjai: Kurina Laura csellom{ivész
a Wesley-Da Capo AMI igazgat6ja, Orthné Horvath
Marianna képvisel§ asszony és Vamosiné Hevér
Bernadett az Adonyi Szent Istvan Altaldnos Iskola
és AMI igazgatondje voltak. A képzOémiivészek
feladata kapcsolédott a tancosokhoz. A tanc
improvizacié alatt azt a feladatot kaptak, hogy kis
vazlatokat készitsenek a tancosokrél, majd ezt a
rajzot egészitsék ki a kapott figurakkal és készitsék
el a mivet. Az értékelésnél a didksegit6k mellett
Regés Agnes képzémiivész véllalta a zsiiri elnéki
tisztségét. Mindkét mivészeti agban arany, eziist
és bronzmindsitést kaptak a mivészpalantak.

Kiilondijak kiosztasara is sor Keriilt, a legjobb tancos
és képzoémivész, az ifju tehetség és a mosolydij
kategoridban. Amig a zs(ri értékelt, a tdncosok és
vendégek tanchaz foglalkozason vehettek részt
Kis Sara vezetésével. A megfaradt csapatot egy kis
biifé varta a szul6k altal készitett finomsagokkal,
koszonjik nekik, hogy hozzajarultak a rendezvény
sikeréhez. Kdszonet minden tAmogatonknak, hiszen
nélkilik ez a rendezvény nem johetett volna létre.
A boldog mosolygés gyermekarcok azt mutatjak,
hogy mindenki jol érezte magat ezen a délutanon.
Reméljiik a kovetkezd évben is megrendezhetjiik ezt
a fesztivalt.

Fiisi Gyongyi Tancpedagdgus és Terenyei-Kisnémet
Timea képzémiivészpedagogus

Hazunk tajan - ,aranyos” Salinasok

Népzene, néptanc, népviselet - nem mindig kdnny
ginya. Valakinek mozgas, valakinek életforma,

valakinek erépréba, valakinek maga a csalad. Sokan
vagyunk sokfélék a Salina Tanccsoportban, akik
2025-benahagyomany 6rzésének még ezt a formajat
képviseljiik. Szemmel lathatélag fogyatkozik a kedv
a néptanc irant, mint ahogy elfogynak a balok, a
tancos mulatsagok a mindennapi életiinkbdl.

Oriiljiink, ha egy szinhazat meg lehet tdlteni egy
-egy jeles alkalommal, hangzott el tobbek kozott
ez is Tapolcan, ahol III. alkalommal rendezték meg
Németh Laszlora emlékezve azt a néptanctalalkozot,
ahol 6sszemérhették tudasukat a jelentkezdk.

A Matratol a Mecsekig, Dunatol a Balatonig terjedt a
csoportok szama, kik eljottek tancaikat bemutatni.
Voltak fiatalabbak és kevésbé fiatalok egyarant. Mi
mesteriinkho6z, Végsé Mikléshoz leginkabb kozel 4116
szatmari anyaggal késziiltiink. A kdzds munkaval
eltoltott egy évtized alatt a mi koreografidink a
szinpadi bemutatast egy kicsit hattérbe szoritva ma
mar inkdbb a tanc megélésérdl szélnak. A szakmai
értékelés ezt hangsulyozta ki, talan ezzel érdemeltiik
ki a felnétt kategoria els6 helyezését. A tajegységre
jellemz6 mozdulatokat ugy sajatitottuk el, hogy
kozben mindenki megtaladlta 6nmagat, azon nem
prébalt tilmutatni, igy hitelessé valt a produkcid.

Koszonjiik a szervez6knek a kedves fogadtatast, a
finom vacsorat. Talalkozunk még!

Salina Tanccsoport
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KULTURA

Magyar Hos6k
Emlékiinnepének el6estéjén

A fenséges orgonaszd és a kezdGének betdltotte
302 éves Sarlés Boldogasszony romai katolikus
templomunkat. A Magyar H6s6k Emlékiinnepének
elGestéjén kezdetét vette a szentmise, amelyen
adonyi katondkra és civilekre is emlékeztiink.
Eszembe jutottak néhai Klein Pali bacsi szavai,
amikor masodik vilaghdborus hadiutjat rogzitettem:
L~Amikor megkaptam a behivdt, a bevonuldsom eldtti
este elmentem szentmisére. Ldttam, hogy a kévetkezd
napon bevonulék mindnydjan ott voltak. Isten
segitségében és a katonaszerencsében biztunk.”

Minden habort veszteséggel és halallal jar.

Ezzel tisztaban lehetett valamennyi bevonul6, hiszen
ott allt a templom kozelében az 1932. december
4-én felszentelt nagy haborus emlékmi, rajta sok
adonyi egykori katona nevével. Még az 1917. évi
VIIL. torvénycikk rogzitette, hogy minden magyar
kozség, varos koteles emléket allitani az elesett
katonai emlékére. Azért, hogy a hdési halalt haltak
neve és aldozata ne meriiljon feledésbe az utdkor
felel6sséggel tartozik emlékiik meg6rzésében.

Az Ujabb vilagégés mar szamozasra Keriilt, mint
2. vilaghaboru. Adonyi katondk harcoltak katonai
eskiijiikhoz hiven, de mint Pali bacsi is mondta, nem
mindegyikdjiiknek volt katonaszerencséje.

Tobb évtizednek kellett eltelni, mire a 2001. évi
torvény ismét a Magyar H6és6k Emlékiinnepévé
nyilvanitotta minden esztendd majusdnak utolso
vasarnapjat. 2025. majus 24-én, az emlékiinnep
el6estéjén Lovasz Janos atya nagyon jol felépitett
szentbeszédje ko6zéppontjdban az emberek, az
egykori katondk alltak. Azok, akik a csaladjuktél
tavol kuzdottek, szenvedtek, de életiiket kovetelték
a sulyos harcok. Akikkel szemben a lovészarokban
hasonléan parasztember, vagy mesterember allt,
csaladapak és fiatal legények. A haboruk akkor is és
ma is sulyos aldozatokkal jarnak.

Janos atya szavai azon falak kozott hangzottak el,
ahol b6 szaz évvel ezel6tt, majd néhany évtizeddel
késbbb djra a bevonulds el6tt all6 Adonyiak vettek
részt szentmiséken. Rajuk emlékeztiink tisztelettel,
akik soha nem jottek vissza a messzi harcterekrdl,
hadifogolytaborokbdl.

Roézsafi Janos
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Koényvajanlo
Maria Nikolai: A csokoladévilla - trilégia

A csokoladévilla

LA regény, amely minden érzékiinkre
hat, akdr a legfinomabb csokolddeé!”
JKét noi Sors. Egy csaladi Orokség.
Egy igaz szerelem torténete.

Stuttgart, 1903. A csokolddégyaros lanya, Judith
Rothmann kivaltsagos életet él a degerlochi
villanegyedben. Am a latszat csal, semmi sem olyan
tokéletes, mint amilyennek kezdetben tiinik. Judith
szenvedélye a csokoladékészités, minden szabad percét
a gyarban tolti, ijabb és Gjabb kiilonleges édességeket
kisérletez ki. Legh6bb vagya, hogy egyszer 6 vehesse
atapja helyét. Az id6s Rothmann-nak azonban egészen
mas tervei vannak a lanyaval: j6l akarja férjhez adni,
raadasul egy olyan férfihoz, akit Judith soha nem tudna
szeretni. Aztan feltinik a jokép(i és tehetséges Victor
Rheinberger, aki Stuttgartban akar 1j életet kezdeni...
Maria Nikolai romantikus regényfolyamanak elsé
részében a szazadel6 Németorszagat, a leleményes
kalandorok vildgat mutatja be, ahol az dtlet gazdagga
tehet, az asszonyok pedig a sajat kezilikbe veszik
sorsuk iranyitasat.”

A csokoladévilla - Aranyévek

,Uj generdcié. Rejtélyes sorsok. Hatdrtalan szerelem.”
JStuttgart, 1926. A fiatal Serafina Berlinbdl a
féltestvére, Victor el6kel6 hazaba koltozik, amit
mindenki csak,csokoladévillanak” nevez. Rothmannék
messze foldon hiresek kiilonleges édességeikrd],
késziilnek a korra jellemz6 csokoladé-hanglemezek
és kiilonféle desszertek. Hamarosan Serafina is enged
a finomsagok csabitasanak, és amikor megismeri
a joképl Antont, fiilig szerelmes lesz. A férfi
azonban éppen egy masik lanyt késziil eljegyezni.
Mindekdzben a mult ott kisért a falak kozott. Az
egyre Vvészjoslobb események a csokoladégyar
létét  fenyegetik. A tét komoly, és nem
csupan a céget, a csaladot is meg kell védeni.
Maria Nikolai regényfolyamanak masodik része a
huszas évekbe kalauzol benniinket, ahol egy tjabb
generacio kiilonleges otletekkel prdébalja atalakitani
Stuttgart elsé szdmu csokoladégyarat, mikozben a
modern mivészek varosanak pezsgé forgatagaban
mindenkimegtaldljaamagaboldogsagat, ésaszerelmet,
amiért a legtobbszor kegyetlen harcot kell vivni”

S
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A csokoladévilla - A sors keze
JIzgalom, romantika és egy kis csokolddé..

,Befejez6 részéhez ér a trilégia, amely kiilonos
izekkel csabit. De vajon mi torténik, amikor
a torténelem felforgatja egy nagy multa
csalad  életét, amikor veszélybe keriil az
orokség? Vajon a hatartalan szerelem mindent
legy6z, és a csokoladé mindent megédesit?

Stuttgart, 1936. A fiatal Viktoria kénytelen
elhagyni a franciaorszagi cukraszmiihelyt, ahol
a csokoladékészités fortélyait tanulja, rd most
otthon van sziikség. Bizonytalan, nehéz idék ezek,
a Rothmann csaladot ki akarjak szoritani a sajat
gyarabol. Mikozben Viktoria és az anyja, Judith a
csaladi vallalatért kiizd, Stuttgartban varatlanul
felbukkan egy New Yorkbdl érkez6 csokoladégyaros,
Andrew Miller. A jokép(i amerikai nemcsak Viktoria
érzéseit kavarja fel, de kiutat is kindl Rothmannéknak
szorult helyzetiikb6l. Am a sarmos férfi vajon tényleg
az, akinek mutatja magat? Hamarosan fény deriil egy
régota rzotttitokra, mikozben a csalad folyamatosan
valasztas elé keril. Mit szabad felaldozni, és miért?
Mennyit ér a becsiilet, és mennyit a szenvedély?
Lehet-e Gjra édes az élet a sok megprobaltatas utan?
A csokoladékészités miivészete vajon elcsabitja-e az
Uj generacidkat? Mert mi kell az élethez? Szerelem,
szenvedély, drama és néhany kocka csokoladé..”

A Downton Abbey és az Anne Jacobs-regények
rajongdinak kiilonésen ajanljuk.”
(Forras: Libri.hu)

o

MARIA NIKOLAI -

Cantral

KREATIV HAZIASSZONY

Intelligens makos krémes

5 db tojasfehérjébdl csipet soval habot veriink, majd
a sargajat 125 g cukorral kikeverjiik, hozzaadunk, 1
citrom héjjat, 1 cs. vanilids cukrot, 125 g olvasztott
vajat, 100 glisztet, majd 100 g daralt makot. Kikeverjiik
500 ml tejjel majd 6vatosan hozzaadagoljuk a felvert
habot , 20 + 24 nagysagu tepsiben megsiitjiik 160
fokon als6 felsé siitésen. Teljesen hagyjuk kihtilni
aztan szeleteljiik, porcukorral talaljuk.

Szép és mutatds finomsagot kapunk!
J6 étvagyat hozza!

Kato
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MIT RELL TENNED? TEMETES
KOSZORURENDELES
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Jo egészséget kivdnunk!

Nyomdai munkak:
EFO KiaD6 Es NyomMpA KFT

Adony Vdros
On korm(jnyza ta 2440 Szazhalombatta, Nyomdasz u.4.
késziilt 1400 példanyban
Kéziratot nem 6rziink meg, és nem

adunk vissza, azok szerkesztésének
jogat fenntartjuk!
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MAGYAR FALU
PROGRAM

“Nem mulnak 6k el, kik sziviinkben
élnek, Hidba szdllnak drnyak, dlmok,
évek. Ok itt maradnak benniink
cséndesen még.” (Juhdsz Gyula) Civil koz6sségi tevekenységek
és feltételeinek tamogatasa
Hdlds szivvel mondunk kdszénetet 2025
mindazoknak, akik
Olaj Jozsefnét (sz. Klein Terézt)
utolsé utjdra elkisérték, gydszunkban ADONY ES KORNYEKE
Oszinte részvéttel osztoztak, sirjdra HORGASZ EGYESULET
koszortt, virdgot helyeztek. Készénjiik
a Sztiz Mdria Gonddzéhdz dolgozdinak ;
lelkiismeretes és fdradhatatlan "o
munkdjukat!
A gydszold csaldd




