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Mikor megérkeztem a beszélgetésre, és beléptem
Barnéék udvaréba, kivancsian kerestem, hogy hol
vannak az Gllatok. Semmilyen szag, vagy ,sivalkodés”

nem érulkodott arrél, hogy t6bb mint széz éllat van
az vdvaron. Amikor alaposabban kérbenézhettem,
és Barna megmuiatta a hétsé udvart is, szépen, tisztdn
tartott, j6I gondozott éllatokat taléltam, csendesek,

nyugodtak voltak. Ahogy a gazdajuk is. Persze e
mogott a rendezeftség mogoit rengeteg munka van.

Beszélgetésiink talén leginkdbb errdl, a hétkéz-
napokrél, a munkérél szél, amiben egy cseppet sem
éreztem a keseriséget, inkdbb a lelkesedést és a hi-
vatas szerefetét.

A sajtkészités elég kilénleges szakma
manapsag. Hogy jutott eszedbe, hogy
ezzel foglalkozz?

1993 6ta van kecském. Elészér a bardtaimnak csindliam
sajfot kerti partikon, azién latam, hogy ebbd! lehetne pénzt
is csindlni. Akkor elvégeziem a gadallsi agréregyefemen
egy tanfolyamot, ahol megtanultam a szakmat, és 2005
6fa hivatalosan foglalkozom ezzel mint Bstermeld. Eléte
kovdcsoltvasakkal foglalkoztam, az eredeti szakmam
lakatos.

Mennyi és milyen munka van addig, amig
a sajt a piacra keril?

Sokat kell vele dolgozni, kel etetni, fejni, széval van vele
munka, ift nincs se szombat, se vasarnap. Onnantél, hogy
le van fejve a tej, két lehetéség van: az egyik, hogy fel-
melegitem 72 fokra, utdna hén tarfom 29 fokon, mézatlan
cserépedényben érlelem, és igy lesz egy hagyomanyos
krémsait. A mésik az, hogy a hén tartoft saijtot beoltjuk,
megkapja a kultirét, majd felme|egi’r]Uk legalébb 72 fokra,
berakjuk egy présbe, sés lébe forgatiuk 24 orat,
aztén megismételjik az egész folyamatot tebbszar, attél
figgéen, milyen éreg sajtot akarunk csindlni.

Van segitséged?
Egyedil vagyok egyelére. Nem lehet, mert nincs elég

bevétel az alkalmazottakhoz. Most tavasztél tervezem,
hogy igénybe veszek segfiséget.

PILISBOROSIENODI HIRMONDO 2011/JANUAR

Elészor a barataimnak csinaltam
sajtot kerti partikon... fiportio

Gondolom, a munka nem kis része az éllat-
tartas. Hany éllatot tartasz?

Otven fej6s anyam van, és birkébdl hisz, ezen kiviil van
malac is, tyok is, de ezek csak dnellétasra. Télen dlialdban
délutén fe|ek nydron kora hajnalban, mert akkor van o
ieghuvosebb En a zért fartasnak vagyok a hive, mert
igy sokkal kevesebb betegséget szednek éssze az dlla-
tok, kevesebb a parazita. lgy persze t6bb a munka,

mert mindennap hozok nekik fivet, amikor van. Kézzel
fejek, egyrészt, mert a gépi fe|esne| nagyon sokat kell
takaritani, és mire elmosom a gépet,. mar meg is feﬂem
kézzel, masrészt, ha benne marad egy kis tej, az mér
eleg, hogy megromlassza a tejet a kdvetkezd fejésnél.

Milyen kecskefajtakat tartasz?
Nekem szanentdli van és la Mancha. A Lla Manchénak
elég zsiros a teje, & spanyol szarmazdst, a szanentdli

svdijci sz&rmazasl, sok fejet ad, de kevésbé zsiros.

Miért ezekre eseft a valasztasod?
A magyar fajtak nem j6k?

Magyar fajtébd! nincsen, csak parlagi kecske, de az
nem 6 fajta, viszont birkébdl csak magyar fajtam van:
tejelé cigdja, amit gyimesi rackdval paroztatok.

Telegdy Baldzs

HELYI PIACOK
Pilisborosjendi piac

Helyszin: Iparos kocsma
Cim: Pilisborosjend, Budai ut 18-20.

Hogyan lehet értékesiteni a sajtokat?
Van igény a helyi termékekre?

It oruhuk minden pénfeken a k!SpIOCOI‘] a kocsmaudvaron
17-20 érdig, és Urémén a plaza udvardban szombaton
kilenct®l délig. Az itreni helyi piacon rajiam kiviil van egy
z8ldséges, egy étrendkiegészités, és van egy lekvéaros,
meg persze a bordsz, Boczor lsivén, akinek az udvardban
rulunk. Véltozé a forgo|om de az biztos, hogy ha a
kézpontban lennénk, akkor nagyobb forgclom lehetne.
En 2009 6ta a kocsmaban érulok, ismemek mar, nem
panaszkodom.

Az emberek, gondolom sokszor kényelmi
szempontbdl nem vasérolnak a helyi terme-

16ktél, mert egyszeriibb a sajtot, a bort és

mas egyébként helyben is kaphaté termé-
ket a bevasarlékézpontokban megvenni a
tobbi dologgal egyiitt. Ennek a szemiléletnek
kellene megvaltoznia, nem?

Van kéffajta ember: az egyik, aki megnézi, hogy mit eszik,
8k jonnek rendszeresen, a masik pedig inkdbb csak
megéril a sajtoknak, megkéstolja, aztén nem Idtom hé-
napokig. Vannak fix vev&im, akik hizzék a forgalmat, @
tSbbiek pedig hébe-hdba. 2009-hez képest fokozatosan
névekszik a forgalmam. Biztos, hogy ez stagndini fog
egyszer. Vannak persze kiadasok is, példéul most a
TBC, rihesség és mds betegségek elleni oltésokat nem
témogatija az dllam, ami dllatonként 2000 Ft, igy az &k
latonként kapott 3000 Ft tamogatésbél dsszesen 1000 Ft
marad, ami elmegy kilénbszé més ksltségekre, tetovélni
kell, filsz&amot belerakni. De most példéul nem tudtam ta-
mogatést kémi, mert elpusziult a tdrzskényves bakom.

Idépontok: minden pénteken 17-20 6raig

Urémi helyi piac

Idépont: minden szombaton 9-12 éraig
Helyszin: Velocafé Apartmann

Cim: Urém, Dbzsa Gyorgy Ut 2/a

Ugy tudom, elég aktivan veszel részt
a falu k6zosségi életében is.

Igen. Kardesonykor példéul csindltunk egy nagy adag
ingyen pérkélit, ami kériilbelil hisz perc alatt fogyott €,
és volt egy kis saijtkéstolds is. Szeretnék falunapot szer-
vezni a legelén, ahol lehetne pérksltet f8zni, lenne egy
kis piacozds, a gyerekek dllatokat simogathatnanak. Ezt
persze meg lehet csindl o falukdzpontban is.

K6szondém a beszélgetést, és sok sikert
és dromet kivanok a munkadhoz.
Talalkozunk a falunapon!

LINKAJANLO

* www.termelotol.hu
termeli adatbazis, ahol megkereshetjlik,
hogy milyen terméket ki termel hozzank
legkdzelebb

* www.jomagyararu.hu
magyar cégek magyar arui; élelmiszerek,
hungarikum, magyar termékek, magyar
tulajdont cégek céginformacioi

'-'1.

4//////1,,,:&



Egészseg

Kezdetben a sérilt balet-tancosok forméba hozaséra,
illetve korhdzakban rehabilitacios célokra haszndaliak a
gimnasztikai labdékat. A téncosok vették észre, hogy
ennek segitségével a sérilés utan, a gyogyulds idészar
kaban az dlloképesség is szinten farthaté, és
nagymértékben javithaté a koordindcits képesség és az
egyensilyérzék is. A labdan dlve mozgas kozben is
6vhaté a csontizileti rendszer, mert a levegétartalom
leveszi a stabilizalé izmokrél a gravitacios terhelést. Ez
azért elényds, mert — szakember irdnyitdséval — oz es-
zkdzzel akar csontritkulasban szenvedsk, illetve talso-
lyosok is végezhetnek dinamikus edzéseket. A
porckorongok tépanyagellétasat mar csupdn a lab-
dén tlés is javitia. A tréning tartalmaz erdsits, nyjtd,
relaxacios, egyensily- és masszazsgyakorlatokat is.
A labda haszndlataval érdekesebbé vélik az éra, a
felnéttek és a gyerekek is élvezettel végzik a gyakran
igen megerélietd gyakorlatokat.

TORNA ORIAS LABDAVAL

A labdak specidlis anyagbél, valtozd méretben készil-
nek, igy megfelels fittballon iilve kénnyedén veheté fel a
helyes testtartds. Ezért javaslom irodai szék, iskolai bitor
helyettesitésére is. Oriilsk, hogy sok szilé felismerte
ennek az eszkdznek a |ehefosegelt s mar sok csalad
ofthondba bekerilt, mint @ mozgasfejlédés, tartdsjavitas
nélkildzhetetlen eszkdze.

Vérok minden kedves érdeklédét.

CSOPORTOS ORAK: Kondicionélé gerinctorna
felndtteknek: H-CS 19-20 éréig, szerda délelétt 9-10-ig,
Kismamatorna: H-CS 17.45-18.45-ig

Megfelelé létszém esetén mas koresoportban is indulnak
orak Telefon: 06-26-336-230, 06-20-228-5560

Berkiné F. Eva, okl. gyégytomdsz (egyéni, csoportos érak,
magnesterdpia, fizikoterapia, masszazs)

Mdkérémépités, sajat kormok megerdsitése,
korémdiszités, manikdr, pedikdr,
paraffinos kéz- és labapolas Pilisborosjendn!

Ujdonsag!
Gel-Lac, tartés koromlakkozas

Bejelentkezés telefonon:
Bajaczky Marianna 06-20-507-73-93

Szeretettel varok minden kedves vendéget,
aki dpolt ldbakra és szép kérmdékre vagyik!

Szeretettel varok mindenkit a meggjult

Szépségkuckdban!

Vdrom munkatarsak jelentkezését:
fodraszt, kozmetikust, mikormost.

06 20918 7169
Osztobanyi lldiké

fodrasz
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~ Gyobgyit6 talpmasszdzs 3000 F/60p  Mdgnesterdpia 2500 Ft/30p
- Testmasszézs 3600 Ft/60p

I Nyirokmasszdzs 4800 Ft/90p .
Fogyasztémasszdzs 5400 Ft/120p Csontkovics 8300 Ft/60p 3;‘."\

BIOPATIKA

Tzelit6 szolgaltatasainkbol:

-

Méregtelenités 1800 Ft/30p
Lélekmasszdzs 8000 Ft/60p

Rédiéfrekvenciis fogyasztds 6000 Ft/testrdjék

Szombatonként Bejelentkezés:
biztositdsi 06 30/281 5789
tigyintézés!
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ukorbe nezve

beszélgetés a
Képviselotestilettel

Ugy alakult, hogy pér perccel elébb érkeztem beszél-
getésiink szinhelyére, az énkorményzat térgyaléter-
mébe. Paksi Imre polgérmester or volt még csak
egyedil a teremben. Munka kézben taldlom. Nehe-
zen szakad el gondolatban, beszélgetésiinket is azon-
nal a falu egyik régi probléméjénak az ecsetelésével
kezdi: Lazarét kusza viszonyai, régéta hizédé jogi
esetek, nehéz déntések... Aztédn megérkezik a csapat.
Estébe nydlik mér az id8, 8k mégis lelkesnek, kivancsi-
nak tiinnek, nem érzem, hogy teher lenne nekik ez a
beszélgetés. Kbzvetlen, emberi hangnemben ismer-
kediink, aztén belevagunk...

Kezdjik az alapkérdésekkel:
hogy mikédik az 6nkormanyzat,
és milyen valtozasok térténtek 2010-ben?

Paksi Imre: Jol érzékelhet® valiozds, hogy a Képviselé-
testilet 11 618l 6 f6re csdkkent, a munka viszont t&bb
left. A vélasziott tisziségviselék a meglévé munkdijuk és
a maganéletok mellett folvallaliak egy olyan munkakért,
amirél nem is tudiék, hogy mennyi gonddal, baijjal jér,
és derekasan helytallnak. A csapat energikus, tefire kész,
bizonyitani akarnak, viszont most tanuliék az énkor
mdényzati munkdt, ami idedlis esetben abbél &ll, hogy a
hivatalban koncentrélédik a magas szinvonald szakmai
munka,” a szakismeret, és a hivatal altal felvetett
kérdésekrd| a testilet dént. Nalunk ez Ugy zajlik, hogy
a hivatal szakmai munkdja mellett a képviselBknek is fel
kell készulni torvényismeretbél, figyelnitk kell a kapcso-
lattartasra és més teriletekre, fel kell tudni térképezniik
a lehetBségeket. Probalunk azon dolgozni, hogy leheté-
leg a szakmai munka a hivatalon belil trténjen, de
ehhez az kell, hogy egy ol felkészilt szakembergarda
dsszedllion, és azok &fléssak a felodataikat, ,hizzak
magukkal” a képviseléket. lit most forditva van a helyzet,
a képviselék lendilete hizza a hivatalt.

Mi a szerepe a képvisel6testiiletnek,
és a bizottsagoknak?

Paksi Imre: A képviselStestileti munka Ggy mokadik,
hogy egy-egy témat a bizoftségok targyalnak meg,
tesznek egy javaslatot a festiilenek, akik megvitatiak, és
hoznak egy hatdrozatot. A hat f8 képviseldbél egy féaliéso
alpolgérmester van, és 6t képviseld négy bizottsagban
tenykedik. Ezek a Pénziigyi és Gazdasagi Bizottsdg, a
Jogi és Ugyrendi Bizottsag, a Miszaki és Fejlesztési Bi-
zotisag, valamint a Human Bizoftsag.

Lskkés Krisztina: Ugy all 3ssze a kép, hogy mindenki-
nek megvan a sajét terilete, nem mindenki foglalkozik
mindennel. A munkankat pedig segftik killsés szakérték
is. Példaul a fejlesziési bizottségban van egy épitész és
egy épitémémdk, akik rendes tagjai a bizottsagnak,
szavazati joggal. Ennek a bizoftsagnak éssze kell dok
gozni tdbbek kézott a fejlesziésekért felelds alpol-
gérmesterrel, akivel folyamatosan egyezfetiink.

A novemberi Hirmondéban a jelenlegi
képviselotestilet tobb megnyilvanulasa-
ban emlitette, hogy nehéz 6rékséget kellett

atvenni az elézé testilettdl. Mirdl van szé
konkrétan, hallhatnank néhéany példat?

Paksi Imre: A probléma, hogy az elézé testillet tokarék-
langon égette a kéliségvetést abbdl a szempontbal,
hogy minimdlis kéliségfelhaszndlésra térekedett, fakarékos-
kodtak egy-egy eszkdz, szoftver vasarlasaval is, ami
a munka hatékonysagat csékkentette, de nem hoztak
meg néhdny fonfos déntést sem, amelyek nem leftek
volna elodazhatéak, és igy sok minden megoldatlan
maradt, fesziltséggel terheli a lokossdg kozérzetét.
Peldaul ilyen ,kaltsegmegvond hullémba” kerilt az iskola
is, annyira, hogy oft mér az okfatés szinvonala is
veszélybe kerilt. De ez a falu egész épiteft kdrmyezetére
jellemz8. Példaul az energiafelhasznélas o falu kézintéz-
ményeinél: azon sporoltunk, hogy az energiatakarékos
korszer(sitéseket csak részben hajtottuk végre, és most
fizetitk o gdzszdmlat. Vagy az utak karbantartésa:
fizetink évente 20-25 milliét nem szilérd burkolatd utak kar-
bantartésara, mert 10 éwel ezelét nem széntuk & a pénzt.

L5kkés Krisztina: Ez a takarékoskodds a mindség rovd-
sara ment, mikdzben rengefeg helyen folyt el a pénz.
Megrendeltink egy jogi és egy pénzigyi éivilagitdst,
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melyeket éppen most dolgozunk fel, és szereinénk
racionalizélni oz egész falu mikédését vgy, hogy a
pénz ne folyjon el, de a tokarékosség ne is a mindség
rovésara menjen.

Szirtes Gergely: Ezt a célt szolgalia egy nonprofit kit
létrehozdasa, aminek feladata a kézségizemeltetés lesz,
s kdzben (gy probaliuk felépiteni, hogy a lakok is igény-
be tudjak venni (példéul finyiras, karbantartasi munkak),
igy ezekbd| a bevételekbdl el tudja magdt fartani a cég,
Terveink szerint olyan @ron kindljo majd a szolgaliatd-
sait, hogy az a falu lakéinak megérie, és a falukdzdsség
egésze is |0l jarjon. Mivel nonprofit kft. 18| beszélink, a
nyereség kivétele nem engedélyezett, tehat a nyereséget
teljes egészében a falura fogjuk forditani.

Paksi Imre: Egy masik &rékségink, amivel novemberben
szembesiltink: a szennyviztisztité, ami tiz éve, amidta
megépilt, probaizemben dolgozik, mert oz izemeltetd
(Dunamenti Regiondlis Vizm{) nem vette &t izemeltetésre.
Tébb feltétele volt, példéul az, hogy szereing, hogy a veze-
tékszakaszokhoz jovitas célidbdl hozzaférhessen. Mivel
a vezetékek magdnkerteken keresztil mennek keresztil,
ezt jogilag rendbe kell tenni, ami féldmérést igényel,
helyszinvézlatokat kell késziteni, és a Féldhivatalnal be
kell jegyeztetni, ami tdbb milliés kéliség lesz. A
probaizem december 31-én lejart, mi hosszabbitast
kértink az adatszolgdliatésra marcius végéig. Addig kel
megoldanunk egy tiz éve megoldatlan problémat.

Hudi L&szlé: De ezt az egész rendbetételt nem lehet
Ugy csindlni, hogy egyszerre nekiesik az ember, csak szép
folyamatosan lehet, a problémak, teriilefek feltarasaval.
Azt mindenkinek meg kell érenie, ahhoz, hogy ne legyen
harminc millié forint hidnya o falunak, ami az &nkor-
manyzat miksdési kltségeibsl hidnyzik, ahhoz ezek-
ben a dolgokban [épni kell. Ha a fejlesztések nem gy
tériénnek meg, hogy azok bevételt generdlnak aztdn,
akkor baj van, akkor a falu megeszi sajat magdt. J6 példa
erre, hogy a Papi féldek értékesitésébél szérmazod 16bb
szaz millié forint bevételt a falu szép lassan felélte. £z
ozt jelenti, hogy bérmit szereiénk pluszban csindlni,
arra mar nincs forrés.

A kéltségvetésnél tartva: hogy képzeljik
az énkormanyzat kdliségvetését?

Lokkés Krisztina: A bevételek ezek: iparlizési adé, telek-

és épitményado, silyado, emellett kapunk az dllomtsl az
SZJA befizetések utn, valamintvannak a normativak, amelyek
csdkkennek évrdl évre. Kiaddsaink a hivatal, az iskola, az
évoda, a szocidlis ellétd rendszer mikadietése, és a kdz-

ségizemeltetés, amibe példaul beletariozik a héeltokaritas. -

Vidéné Resch Timea: Az iskolanak példaul az dllami nor-
mativa a kliségek 55 szazalékat fedezi, az dvodanak 46
szdizalekdt, a 1bbit az dnkormdanyzat bevételeibd! kell fe-
dezni, és ide farfoznak a civilek is, akiket nem lehet mellézni.

A mult atvilagitasa mellett gondolom elére
is tekintetek. Milyen fejlesztéseket szeret-
nétek megvalésitani a kézeljévében?

L6kkds Krisztina: A vélasziasi kampanyban  teft
igéreteinket igyekszink befartani. Elsé valéra véltott
igéretink egy merében 0 szemlélet§ Hirmondé meg-
valésitésa volt, ez kézzelfoghatd az olvaséd szamara is.
A telepilés honlapjénak meguiitasén is dolgozunk, de
koltsegkimélés miatt tarsadalmi munkaban készil, ezért
ez hosszabb ideig tart. Révididvon szeretnénk megoldani
a kisbuszkapcsolatot Csillaghegyre.

Szirtes Gergely: Utjaink katasztrofélis allapotban vannak,
ennek a problémdénak a megoldasat nem halogathatiuk
tovabb. A F& Ot és Budai 0t Ujjaépitésével kapcsolatban
targyalésban vagyunk Pest megyével, ennek érdekében
ezekben a hetekben folynok a geodéziai felmérések, és
készil a megvalosithatésdgi tanulmany. Heteken bell
elkezdjik a Maria és Olga utca, a Mester, Bajcsy-Zsilin-
szky, Bem és Biza utcak, valamint az EzUsthegyi utca
tervezietését és geodéziai felméréseit. Ez azért is szijk-
séges, mert az Uj Széchenyi tervben kiirandé palyézor
fokndl feltételil szabjak az épitési eljaras megkezdését.

A legtobb ember, azt hiszem, a képvisel6-
testilet munkéjat nagyon hivatalosnak
képzeli: szabalyozott vitak, eléterjesztések,
szavazdsok. Hogyan zajlik ez a hivatalos
munka, és ezen kivil milyen mas munka-

formaban dolgoztok?

Lokkés Krisztina: Egy ekkora telepilés dnkormanyzati
festilete havi egyszer ilésezik dltalaban, nekink ehhez
képest harom hénap alatt @ hivatalos Glésink volt, ez alatt

az idé alatt 133 hatdrozatot hoztunk. A bizottségok is

rendszeresen llnek dssze, illetve ezen feliil, amikor munka

van, ha kell, azonnal sszedlink, és dontink. El kell mon-
dani azt is, hogy a hivatalos iléseken kiviil is vannak in-
formdlis taldlkozasok, Ugy éflagban egy héten kétszer
éjszakaba nydléan dolgozunk. Példaul a kardcsony elsti
talalkozédn is egy fejlesztési igyben mind a heten dssze-
jottink, dsszedugtuk a fejiinket, és egyitt déntottink. Min-
denki valami més szemszégbd! létia a dolgokat, mind a
heten mas-mds szempontot visziink a kézds munkdba.

Hudi Laszlé: Fontos, hogy ekdzben egymas kézétt is af-
lando parbeszédben vagyunk, és targyalunk emberekkel,

akik a problémak szereplsi. Sehové sem jutnank, ha .

csak a bizotisagi tléseken dolgoznank.

Maloschik Péter: A bizottségokban eleve dolgoznak
kilsés szakérték, ezek a munkacsoportok lehetéséget
adnak arra, hogy a falubeli civileket, szakértéket
bevonva elékészitsik a munkdt, és mar eldkészitett
munkdkat vigyiink be a bizottségba.

Hudi Lészlé6: Ez nagyon hivatalosan hat, mikézben
pusztén ardl van sz6, hogy emberek vagyunk,
taldlkozunk problémakkal, akkor atgondoljuk, hogy mit
lehetne csindlni, megkérdezzik egymast, prébaljuk be-
hozni azt a tudast, ami kariléttik jelen van — ami
nagyon impulziv helyzet, remélem, ez kitart sokaig -
probélunk tehdt emberként ranézni a problémakra.

Nevelés-Forgécs lldiké: Példaul kaptam egy telefon-
hivést egy fiatal sractél, hogy gérdeszka-palyét szeret-
nének. A ténchézban egyszer csak azon kaptam magam,
hogy kérbevesznek a fiatalok, és beszélgetiink. Kértem
t6lik, hogy frjanak egy tervet, adjanak képet, irjgk alé,
hogy hényan szeretnék ezt. En tovabbitotiam a sportosok-
nak és a fejlesztésieknek is, hogy tudjék valamilyen
palydzathoz, fejlesztésekhez kapcsolni.

Hudi LészIé: Egy csapat vagyunk, akik kicserélik
egymds kozott o tapaszialataikat. .. Olyan ez, mintha egy
elhanyagolt éregember lakasét kellene Gjra lakhatové
fenni... és mi harom hénapja csindljuk ezt ...

Nevel8s-Forgdcs lldiké: ... és még mindig a szorfirozdsndl
fartunk ..

L6kkés Krisztina: ... az épitéanyagot gyditjik be, de
nem kezdiik el az épitést ...

Nevel8s-Forgécs lldiké: ... de iltettink virégot ...
Maloschik Péter: ... a magvakat elszértuk... a jovét a

ielenleg felgyilemlett &s aroklétt problémak megoldassr
val tudjuk felépiteni.

/‘I‘isztelt Pilisborosjendiek!

Készonettel:
Pilisborosjens Képviseltestilete

\

A falu képviselStestilete egy Kapacitdsfejleszté Adatbézist szeretne létrehoznil

Az adatbézis célja, hogy rendelkezziink egy olyan naprakész ésszesitéssel, ami képet ad arrél, hogy a lakosok milyen
szakértelemmel rendelkeznek. Ez az adatbdzis lehetévé teszi egyrészisl, hogy ha a falu mikédéséhez, projektieihez, stb.
specidlis tuddsra van szikség, akkor elsésorban helyi emberek kapacitését vehessik igénybe. Ezzel adott esetben munkat
tudunk adni a helyi lakosoknak, talan olesébba tudjuk tenni a munkékat, kézvetlenebbé tudjuk tenni az itt I8k és a falu
kapcsolatat. Masrészrél a lakosok szamara is lekérdezhetd lenne az adatbdzis, amivel sajét tevékenységikhéz talalk
hatnanak partnereket helyi szinten. Ezzel szintén munkét tudunk adni egymdésnak, valamint a falukdzésség kapesolati
héléja is gazdagodna. Mindebbsl is latszik talén, hogy minden szakértelem szamit, a legegyszeribbtél a legbonyolultabbig.

Kéritk a lakosokat, hogy személyesen, vagy emailben juttassék el a hivatalhoz a kévetkezé adataikat:
Név, levelezési cim, telefon, (ha van) faxszam. Emellett, kérjik, irjon révid leirdst a szakértelemrdl. Egyben nyilatkozzon

arrél, hogy adatait harmadik fél széméra kiadhatjuk. Kérjik, hogy az adatokat a Polgarmesteri Hivatalban, a féldszinti
Ugyfélszolgalaton Takdcsné Papp Erikandl adjék le, vagy emailen az ugyfelszolgalat@pilisborosjeno. hu. cimre kildjék el.
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HIRDETMENYEK

Lakossagi felhivas
Tisztelt Pilisborosjendi Lakosok!

November végén és decemberben a sok csapadék megnehezitette min-
dennapjainkat. A téli id&jards kovetkezményeinek felszamoldsat az Onkor-
manyzat kellé idBben inditotta a kézterileteken. Mindent megtettink annak
érdekében, hogy tiaink kézlekedésre alkalmasak legyenek, igy az utakon
kézlekedési baleset és gyalogos sérilés nem tdrtént.

Eziton kérjik a jarmivezetéket, hogy szamoljanak a megvéliozott Giviszo-
nyokkal, készilienek fel a #éli dthelyzetek hirtelen valtozasaira pl.: nyéri gumikkal
ne vegyenek részt a kdzlekedésben. A hegyvidéki utakon lakdk szerezzenek be
hélancot, s lehetéség szerint szereliék fel azt.

Felhiviuk az ingatlantulajdonosok figyelmét, hogy alkalmazzak a Pilisborosiens Kézség Onkor-
manyzat képviselStestilet 4/1998. (IV. 23.) Kt rendeletének Ill. fejezet 19. §-4t:

~A kozterillet azon részét, mely az Uttest és az ingatlan hatdra kéz6tt van, az ingatlan tulaj-
donosa kételes tisztan tartani, illetve arrél gondoskodni. Ezen a teriileteken az évszaknak
megfeleléen kételezd a finyiras, lombtalanitas, hé-eltakaritas, csoszasmentesités.”

Vigyézzunk egymasra, a télnek még nincs vége, a #li Giviszonyok kézott valamennyien nehezebben kézlekediink! Az
autésok figyelienek a gyalogosokra, hiszen telepiilésinkén sajnos nem mindenhol biztositott a jardén valé kézlekedés!
A gyalogosok pedig vegyék figyelembe azt, hogy a gépkocsiknak hosszabb a fékitjuk a cstszoés utakon! Kilsnssen

figyeliink az id8s emberekre, s lehetbség szerint segitsik &ket!

Amennyiben észrevétele, bejelentenivaldja van a kdzteriiletekkel, hoeltakaritéssal kapesolatban,
kérjik, jelezze a Polgdrmesteri Hivatalban!

Szamitunk segits kozremikadésikre! Pilisborosiend Kozség Onkormanyzat Polgérmesteri Hivatala

Tisztelt Pilisborosjendi Lakosok!

Pilisborosjend Kézség Onkormanyzat Képvisel6testiilete Pilisborosjené kiils
telepiilésrészén kézmeghallgatast tart, melyre eztton
tisztelettel meghivom Ondket!

A kézmeghallgatas helye és ideje:
Budai Tégla Zrt. irodaépiilete: 2011. januar 27. (csiitortdk) 18.00 6ra

Paksi Imre s.k. polgarmester

PILISBOROSIENOI HIRMONDO 2011/JANUAR

ELOZZUK MEG A TRUKKOS LOPASOKAT!

Mint arrél mér tajékoztattuk Onéket,
falunkban triikkés tolvajok jartak: _
Az elekiromos mivek és més kdzizemi szolgdliatok szak-
embereinek adidk ki magukat azok a férfiak, akik idések
sérelmére kovettek el lopasokat kézséginkben az elmilt
1-2 hénap sorén. Tébb szézezer forintot vitiek el a sértetrek
lakasabol. A tettesek egyelére ismeretlenek.

A trikk o kévetkez8: azzal az iriiggyel, hogy tilfizetése ke-
letkezett, amit kihoziak neki személyesen, egy 20.000 Ftos
bankjegyet vetiek elé és kérték, hogy adjon vissza belsle
a karosult. A visszaadds sorén a két férfi megfigyelte,
hol tartja a sérteft a pénzét. Ezek utén pedig kozolték,

hogy ha mér itt vannak, ellendriznék a féldelést is, és amig -

a sériett egyik&jikkel a vizsgélatot” végezie, o masik férfi
eltulajdoniiotia a pénzét.

Sajnélatos médon a hasonlé jellegl triskkds lopasok
rendkivili moédon megszaporodiak a kérnyéken, ezért
szeretnénk felhivni ezifon is a lakossag figyelmét, hogy
ioval elévigyézatosabban jarianak el a hozzajuk barmilyen
indokkal becsenget® idegenekkel. Fontos szem elétt tartani,
hogy a kézizemi szolgdltatdk nem fizetek, és nem
vesznek el készpénzt. A pénzmozgdsokat csekken vagy
egyéb pénzhelyettesité eszkédzok segitségével végzik,
esefleg a tilfizetést a kdvetkez8 szamlan friak jova.

A mesék és mddszerek valiozatosak, ime néhany példa,

amivel az elkdvetsk probalkoznak:

® Polgarmesteri hivatal munkavallaléjgnok adta ki magat,

® villanyéra leolvasénak/karbantarténak, elektromos
mivek dolgozojanak adia ki magdt, '

® letez8, vagy nem létez8 kdzds ismerésre hivatkozoft,

* iizel8anyag-arusitést folytatd véllalkozénak adta ki
magdt,

® jelzdloghitel Ggyintéz&iének adta ki magdt,

® hulladéktém, fa, bitor felvasarlasaval foglalkozénak
adto ki magdt,

* a tarsadalombiztosité vagy nyugdijbiziositd munke-
tarasaénok adta ki magét,

® egy pohdr vizet kért gyogyszerbevétel, vagy szomj-
oltds cimén,

® pénzvdlids Uriigyén keresi fel a potencidlis sérfeftet,

® kézlekedési baleset elszenvedésére hivatkozik, egyben
fizetéeszkdzvaltast kezdeményezett,

* alapitvany, segélyszervezet, illetéleg a segité szféra
valamely szervezetének munkatarsénak adjo ki magat.

Altalénossagban azt javasoljuk, hogy semmilyen indok-
kal ne engedienek be a lakésukba idegeneket. Aki valdban
hivatalos Ugyben jér el, annak kételessége igazolnia
magdt, illetve a kérilményekre is érdemes odafigyelni

{az adoft cég nevével, logdjdval elléiott egyenruha, fel-
matricdzott szolgdlati autd, stb. — bér ez még dnmagdaban
nem biziositek semmire). Javasoljuk tovébbd, hogy
lehetéség szerint nagyobb készpénzt ne fartson ofthon.
Készpénzt lakdsdban is lemez- vagy pénzkazettéban
téroljon és lehetéleg t6bb helyen.

Az elkdvetdk felderitését neheziti, hogy ezekben az tigyek-
ben sértettként szerepld személyek az tigyek jelentss har
nyaddban nagyon gyenge min8ségl személyleirésokat
tudnak eléadni az 8ket megkdrositd elkdvetékkel kapeso-
latban. A sértettek igen kevés értékelhetd informaciéval
tudjok segiteni a rend&rség munkdjét, az igyek tobbsé-
gében csak karilbelil tudjak felidézni az elkdvetsk hely-
szini tevékenységét, mozgdsat. Eléfordult olyan eset is, ahol
a kérosult a bincselekményt csak napokkal késdbb
észlelte, fedezte fel értékeinek hianyat.”

Tajékoztatiuk Ondket, hogy a fenti felhivasnak és a
lakosok éberségének készénhetéen az elkévetdk kiléte
megdllapitast nyertl '

Egy figyelmes laké a tritkkés tolvajok prébélkozasa
sordn feljegyezte az idegen személyek 4ltal hasznalt
gyanis gépjarmi rendszamdt. Ennek segitségével sike-
rilt Urém Kézség rendéreivel kardlive az elkdvetSket
beazonositani és ellenik az eljarast meginditani.

Pilisborosjendn a felderités 6ta hasonlé biincselekmény
nem fortént, azonban tovabbra is dvatosségra intjik a
kozség lakéit, hiszen a kérnyékbeli falvakban tortént ha-
sonlé eset az elmilt id8szakban. A tritkk valtozott némi-
leg: most az elkdveték Snkormdényzati dolgozénak
kiadva magukat segély kézbesitésére hivatkoznak, majd
a jShiszem{ laké hdzaba bejutva ellopjak értékeit, pénzét.

Eziton szeretnénk megkdszénni annak a figyelmes laké-
nak a segitségét, aki nagymértékben hozzdjérult a bin-
elkévetdk felderitéséhez. EbbE is ol lathatd, hogy a
kézség lokdinak ésszefogdsaval, klesénés odafigyeléssel
az ilyen és ehhez hasonld bincselekmények elkével&inek
kiléte megdllapithatd.

Bincselekmény észlelésekor kérjik Onéket, hogy az
alabbi telefonszémokon azonnal értesitsenek minket!

Pilisborosjenéi Polgarérség,
Mobil szém: 06-70-374-9231

Gyetké Tibor r. t6rm

Pilisborosjené K6zség Korzeti megbizottja
Mobil szam: 06-30-597-5787
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Pilisborosjens Kézség Onkorményzat Képviselétestiiletének 8/2010.(X1.30.)
Snkorményzati rendelete a 12/2004.(lll.15.), 24/2004.(IV.05.),
40/2004.(VIil.15.), 6/2006.(IV.20.), 14/2006.(XIl.22.), 6/2008.{V.9.]
és a 11/2009.(l.27.) Kt. rendeletekkel médositott, a szocidlis igazgatdsré!
és szocidlis ellGtasokrél sz616 14/2003. (VIL.15.) szdmi rendelet médositasdré!

Pilisborosiens Kézség Onkormanyzat Képviselstestilete (a tovabbiakban: Képviselétestilet]
~ a helyi dnkormanyzatokrél 52816 1990. évi IXV. Brvény 16. § {1} bekezdésében biztositott
jogkrében eliarva —a szocidlis igazgatésrol és szocidlis elldtdsokrdl szold 1993. évilll. wrvény
(o tovabbiakban: Sziv.) 1. § dnak (2) bekezdésében, 10. § (1) bekezdésében, 25.§ (3]
bekezdésében, 26. § aban, 32. § (1) és (3) bekezdésében, 37/D. § (3] bekezdésének,
38. § anok (1) bekezdés c) pontjaban, és [9) bekezdésében,43/B.§(1) bekezdésében,
45. § dban, 46. § dban, 48. § {4) bekezdésében, 50. § anak {3) bekezdésében kapott
felhatalmazés alapjén a szocidlis igazgatdsrél és szocidlis ellétasokral szl 14,/2003.
V.1 5.} 8nkormanyzati rendeletét {tovabbiakban: Or.) az aldbbiak szerint médositia:

1.5

Az Or. 2.§-anak helyébe a kovetkez6 rendelkezés 1ép:

2.8 (1) E rendelet hatalya - a [3) bekezdésben foglalt kivételekkel és o (2) bekezdésben
foglalt eltérésekkel - kiterjed Pilisborosjend Kozség kézigazgatasi teriletén lakeimmel vagy
taridzkoddsi hellyel rendelkezd

a) magyar allampolgarckra,

b) bevéndoroltakra és letelepedetiekre,

¢} hontalanokra,

d} a magyar hatésag dltal menekiltként elismert személyekre,

e} arra a hajlékialan személyre, aki az ellatés igénybevételekor tgy nyilatkozott, hogy
tartézkoddsi helye o telepiilés kézigazgatdsi teriiletén van. -

{2) Az énkorméanyzat hatdskérére és illetékességére tekintet nélkil kdteles az arra részorulonak
— ide értve az Sziv. 3. § (2] bekezdésében foglalt személyeket is — dtmeneti segéiyt,
étkezést, illetve szdlldst biztositani, ha ennek hiénya az arra raszorulé személy &letét, testi
épségét veszélyezteti.

[3] A rendelet hatélya a (2] bekezdésben meghatérozott ellétésok tekintetében kiteried az Euré-
pai Szocidlis Kartét megerdsitd orszégoknak, jogszerfien Magyarorszagon tartézkodd élam-

polgéraira is.

{4) A rendelet hatdlya kiteried a Sziv. 3.8 [3) bekezdés o) és b) pontidhan foglalt személyekre is.”
2.§

Az Or. 6.81) bekezdésének b.), c.| és d.} pontja hatalyat veszii.
3.8

Az Or. 10.8(1) bekezdésének helyébe a kévetkez rendelkezés lép:

10.8(1) Az Onkorményzat Humdn Bizofiséga — a Képviseldtestiilet dltal atruhézott hatdskéroen
-0 Sziv. 38.8(9) bekezdésaben foglalick alapién helyi lakésfenntariési tamogatést dllapithot meg
annck a személynek, aki Pilisborosiens kézségben a (2) bekezdésben foglalt elirast meg nem
haladdé nagysago és minéségl lakasban vagy nem lakés céliara szolgalé helyiségben lakik.

a.§

Az Or. 16.812) bekezdésében a Szocidlis és Egészségiigyi Bizotisag szévegrész helyébe
Human Bizottsag szévegrész lép. :

5.8
Az Or. 20.8-aban a Szocidlis Bizoftsag szivegrész helyébe Humdn Bizotisag szévegresz lép.
' 6.§
Az Or. 21.8-0ban az egyedil 4llé szévegrész helyébe egyedil 816 szévegrész lép.

7.§

Az Or. 21.8(2] bekezdésének helyébe a kévetkez8 rendelkezés lép:

Atmeneti segély nylithaté elsésorban

- fartés {legalabb 1 honapot meghalads idétariami) betegség, illetve egyéb méltanylast
igényls ok miatti jdvedelem kiesés,

- elemi kar bekdvetkezése esetén.

8.§

Az Or. 25.8(1) bekezdésének helyébe a kévetkezé rendelkezés lép:

A telepilési dnkormanyzat temetési segélyt dllapithat meg annak, aki a meghalt személy
ellemetietéséré| gondoskodott, annak ellenére, hogy arra nem volt kételes, vagy fartasra
kételes hozzdtartozé volt ugyan, de o temetési kdltségek viselése a sajét illetve csalédja 1é+
fenniariésat veszélyezteti, feltéve, hogy az egy fére szamitott havi csalédi jovedelem az
dregségi nyugdij mindenkori legkisebb 8sszegének 200%at, egyedil é18 esetén annak
250%t nem haladja meg.”

9.§

Az Or. 26.5-anok helyébe a kdvetkezs rendelkezés lép:
A polgarmester kételes gondoskodni az elhunyt személy kézksliségen t8rténé ellemetteté-
sér8l a Sztv. 48.§-a szerint.

10.§

lelen rendelet a kihirdetése napjdn lép hatélyba.
Paksi Imre s.k., polgarmester Keresziény Aniké s.k., jegyz8

A rendelet kihirdetve:

Pllisborosiend Kézség hirdetétablajan triént kifiggesztéssel 2010. november 30. napjén.
Pilisborosjens, 2010. november 30.

Keresziény Aniks, jegyzé

Pilisborosjens Kézség Onkormdényzat Képviselbtestiletének 9/2010.(X1.21.}
Snkorméanyzati rendelete az 18/2003.(X.15.), 1/2004.(1.20.), 2/2004.{1.20.),
45/2004.(XIl.15.), 8/2005.(IV.15.), 12/2006.(XI.21.}, 17/2006.(XI.22.),
7/2007.(X.26.), 5,/2008.(V.9.},8,/2009.(1.30.] és a 7/2010.(X.16.)
rendeletekkel médositott, Pilisborosjend Kézség Onkorményzat Képviselstestiilet
és szervei Szervezeli és Mikadési Szabdlyzatarél sz616 18/2002. (XII.16.) szédmd.
rendelet médositasarél

Pilisborosiens Kézség Onkormdnyzat Képviseltestillete figyelemmel a helyi dnkorményzatokd!
526816 1990. évi IXV. tervény 18.8. (1) bekezdésében kapott felhatalmazasra, Pilisborosiend
Kézség Onkormanyzat Képviseldtestilet és szervei Szervezeti és Mikddési Szabalyzatardl
ltovabbiakban: SZMSZ) sz6l6 18/2002. XIl.16.} énkorményzati rendeletét (tovabbickban:
Cr.) az alébbiak szerint médositio:

1.§

Az Or. 49.8(3] bekezdése helyébe a kévetkezs rendelkezés lép:

A3) A rendeletek jeldiése: .

a) teljes jeldlés: Pilisborosjens Kézség Onkormanyzat KépviselBtestiletének .../ 20... (hd, nap)
Bnkormdnyzati rendelete (rendelet cime)

b} révid jelslés: .../20...(hé, nap) Or.”
2.§

Jelen rendelet kihirdetése napjan iép hatalyba. )
Paksi Imre s.k., polgérmester Keresziény Aniké s.k., jegyzé

A rendelet kihirdetve:

Pilisborosiens Kézség Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal hirdetétéblaién  tértént
kifiggesztéssel 2010. december 21. naopjan.

Pilisborosjend, 2010. december 21.

Keresziény Aniké s.k., jegyzé

Pilisborosjené Kzség Onkorményzat KépviselSiestiletének 10/2010. (Xil.21.)
Snkorményzati rendelete az egyes helyi kbézszolgéliatasok kételez8 igénybevételérsl
52616, 4/1999.(IV. 1), 4/2001.(XI.05), 19/2001. (XIl.20.}, 26/2004.(V.15.),
28/2004.(V.15.), 19/2005. (VIil.15.], 9/2006.(Vil.13.), 2/2008.{1.18.),
2/2009.{1.16.), és a 18/2009.{Xll.18) Kt. rendeletekkel médositott 4/1998.
(IV.23.] Kt. rendelet médositasarél

Pilisborosjens Kézség Onkormanyzat Képviselétestillete — az egyes helyi kézszolgaltatésok
katelezs igénybevételérdl szold 1995, évi XUl torvény 4.8 (4] bekezdése, a hulladékgazdalh
koddsrél sz6l6 2000. évi XUI. Brvény, valamint a helyi énkorményzatokrd! szol6 1990. évi
XV, térvény 10.8§ a.) bekezdése alapjan — az egyes helyi kézszolgahatdsok kételezé igénybe-
vételérd| sz0l6 4/ 1998 {V.23.} Kt. rendelet /iovéibbiakban: Or./ az alébbiak szerint médosfa:

1.§.

Az Or. 4.8(2} bekezdése helyébe a kévetkezé rendelkezés lép:
4.8 (2) A rendszeres hulladékgytijtésre rendelkezésre bocsatott szabvany szerinti gy(ijié-
edények negyedéves Uritési dfja: *

A gyfijtéedény, Negyedéves
gylijtétartdly térfogata (liter) iritési dfj
a 60 liter 3 204,- Fr+AFA
T b " 120 liter 6407 - FAFA
] 240 liter 12 814, Fi+AFA
d 1100 lier T 77627 -FeARAT
2.§

{1} A rendelet kihirdetése napjan lép hatdlyba, de rendelkezéssit 201 1. janudr 1. napjétol
kell alkalmazni. .

[2) A rendelet kihirdetésérs| a jegyzd Pilisborosiens Kézség Onkormanyzat Polgérmesteri
Hivatal hirdetétabléjan 18rténs kitiggesziéssel gondoskodik.

Paksi Imre s.k., polgdrmester Keresziény Aniko s.k., jegyzé

Arendelet kihirdetve: )

Pilisborosjend Kézség Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal hirdetstabléjan  tortént
kifiggesztéssel 2010. december 21. nopjén.

Pilisborosjens, 2010. december 21.

Keresztény Anikd s.k., jegyzd

Pilisborosjend Kézség Onkorményzat Képviseldtestiiletének 11/2010.(Xil.21.)
8nkorményzati rendelete az Snkorményzati tulajdont kéziizemy vizmibé!
szolgdltatott ivévizért, a kdziizemi csatornam{ hasznélatéért fizetendd dijak
megéllapitasérdl, a dijalkalmazés feltételeirsl sz6l6 az 5/2006.(1V.20.),
1/2006. (Il. 28.), 2/2007. (IV. 4.), 1/2008.(1.18.), és az 1/2009.(.16),
Kt. rendeletekkel médosttott, 2/2005. (I1.28.) Kt. rendelet médositasérdl

Pilisborosjend Kézség Onkormanyzat Képviselstestijlete {fovabbiakban: Képviselstestilet) az
arak megdllapitasérs! szold 1990. évi XXV trvény 7. § {1} bekezdésében ésa 11. § {1)
bekezdésében kapott felhatalmazas alapjan oz énkorményzati tulajdont kézizemi
vizmib8| szolgékatott ivévizért, illetéleg csatornami haszndlatéért fizetend® dijakrdl és a dij-
alkalmozés feliételeirél, az énkormanyzati tulajdond kéziizemi vizmibé! szolgditatolt
ivovizér, a kéziizemi csatornam(i hasznélotéért fizetendé dijak megdllapitasérdl, o dijalkak
mazds feliételeirdl szold 2/2005. (Il 28.} K. rendeletét (fovabbiakban: Or.) az alabbiak
szerint médositia:

1.§

Az Or. 1 szamd melléklete helyébe ezen rendelet 1. szami melleklete keri

2.§

(1) A rendelet kihirdetése napjan lép hatalyba, de rendelkezéseit 2011. januar 1. napiétol
kell alkalmazni. ; ’

(2) A rendelet kihirdetésérél a jegyz8 Pilisborosiend Kézség Onkorményzat Poigérmesteri
Hivatal hirdetstablajan téréns kifiggesztéssel gondoskodik.

Paksi Imre s.k., polgarmester Keresziény Aniko s.k., jegyzd

A rendelet mellékletével egyiitt kihirdetve:

Pilisborosiens Kézség Onkormanyzat Polgérmesteri Hivatal  hirdetdtablajan toriént
kifiggesztéssel 2010. december 21. nopjan.

Pilisborosiens, 2010. december 21.

Keresztény Aniké s.k., jegyz8

1. szamu melléklet Pilisborosiens Kézség Onkorményzat Képviselstestiletének
-../2010.{Xil...) 8nkorményzati rendeletéhez.

1.1 Pilisborosient Kézség teriiletén o Duna Menti Regiondlis Vizmis Zrt. (Véc] dltal kézszol
gdliatasként biziosfiott ivéviz szolgdltatés dijét, a mindenkor hatdlyos, az dgazati miniszter
dlial kibocsatott ,az allami ulajdond kézizemi vizmibd| szolgdliotot ivévizér, illetsleg az éllami
tulajdond kéziizemi csatornami hasznélatéért fizetendd dijakrsl” szol6 rendelete alapjén
megdilapiioft hatésag ér szerint kell megfizeini, a szolgalaté éltal kibocsétott szamla alapjan.

1.2. a vizterhelési dij kiszémitasdnak modiat és mértékét a kérnyezetterhelési dijrol széls
2003. &vi IXXIX. 1érvény rendelkezései alapjan megéllapitott hatoségi ar szerint kell meg-
fizetni, a szolgdliaté dlial kibocsatott szamla alapijén.

3 2.§

(1} A Pilisborosjens Kazség Onkorményzat tulaidonat képezé, a Duna Menti Regiondlis Viz:
m{ Zn. [Vac) kezelésében lévé a csatomami dlial biziostott szennyvizelvezetés és tisztitds dija:

a) o lakossagi fogyasziok részére 329 - Ft/m+Afg,
b} a nem lakossagi fogyasziek részére 365,- Ft/mi+Afa,

Pilisborosjens Onkormanyzat Képviseldtestiletének 12/2010.(X1.21.)
Snkorményzati rendelete az élelmezési normdkrél és téritési dijakrél szél6
3/2005.(11.28.} Kt. rendelet médositésard!

Pilisborosjens Kézség Onkormanyzaidnak Képviselétestillete a gyermek védelmérdl és a gyam-
Ugyi igazgatasrol szold 1997, évi XXX tv. V. fejezet 18.8a, valamint a személyes gondos-
kodést nyujtd szocidlis ellatasok téritési dijardl szole 29/1993. (I.27.) Korm. rendelet
alapjan, az élelmezési normakrél és iéritési dijakrél sz6l6 3/2005.(11.28.} Kt. rendeletét
{rovébbiakban: Or) az alébbiak szerint médositia:

1.§.

Az Or. 1.80 helyébe o kovetkez rendelkezés lép:
Norma meghatérozasa .
{1) Német Nemzetiségi Kétnyelv(i Ovoda esetében:

Naopi hdromszori étkezés 277 - Ff/fé/nctp+AFA
Ebed N 180, Ft/18,/ nap+AFA
Tizbrei 56, Fi/18/nap+AFA
Uzsonna 41 Ff/fé/”_rwo;;-iv—Al?A

293 - Fi/f /nap+AFA

Felnétt étkezés

{2) Német Nemzetiségi Alialdnos s Alapfoki Mivészeti Iskola esefében:

Napi haromszori étkezés 390 - Ft/fé/nop+AFA

Ebed 251,-F/f6/nap+AFA
Tizérai L 91y fc’ﬁ/ nay ptA_FA
Uzsenna 57 - Fi/16 /nap+AFA

Felnstt étkezés 279 - Ft/FéS/nop+AFA
(2) Pilishorosiens Kazség Onkorményzat Misszids Haz Alapszolgdltatasi Kézpont

Szocidlis ebéd 293 - Ff/Fé/nc:erAFA”

2.§
Az Or.'2.8a helyébe a kévetkezd rendelkezés lép:
Téritési dij meghatarozasa
{1) Német Nemzetiségi Kémnyelv( Ovoda esetében:

353,60 Fi/16/nap+AFA

Napi héromszori étkezés 3 1/t
301,60 Fi/16/nap+AFA

Napi kétszeri étkezés

Ebed 234, Ft/f6/nap+AFA
Tizérai ) 67,60 Fi/f6/nap+AFA
Uzsonna 52,- Fi/t6/nap+AFA

Felnétt + vendég 580, Fi/6/ncp+AFA

[2) Német Nemzefiségi Altaldnos és Alapfoki Mivészeti Iskola eseiében:

579,20 Fi/f6 /nap+AFA

Napi haromszori étkezés

Ebed . 360,80 Fi/f6/nap+AFA
Tizérai 136,80 Fi/f8/nap+AFA
Uzsonna 81,60 F1/16/nap+AFA

Felnait "580,- Fi/f8/nap+AFA
(3} Pilisborosjent Kézség Onkorményzat Misszids Haz Alapszolgaliatasi Kézpont

433,30 Fi/k8/nop+AFA
580, Ft/f6/nap+AFA

Szocidlis ebéd
Felné&tt étkezés

3.5

Az Or. 1.§ és 2.8-aban feltintetett AFA a mindenkor hatdlyos 6fa mérekét iélenﬁ,

as§

(1} A rendelet kihirdetése napjén lép hatalyba, de rendelkezéseit 2011, januér 1. napjatél
kell alkalmazni.

{2) Rendelet kihirdetésébdl a jegyzs Pilisborosiens Kézség Onkormanyzat Polgérmesteri Hi-
vatal hirdetiablajan trénd kifiggesztéssel gondoskodik.

Paksi Imre s.k., polgdrmester Keresztény Aniké s.k., jegyz8

A rendelet kihirdetve:

Pilisborosiené Kézség Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatal hirdetétébldjan  tortént
kifiggesztéssel 2010. december 21. napjén.

Pilisborosiens, 2010. december 21.

Keresztény Aniké s.k., iegyzé

Pilisborosjené Kézség Onkorményzat Képviselbtestiletének 13/2010. (Xil.21.}
Snkorményzati rendelete az adézés rendjérsl és mértékérél szol6 a 8/2003.(V.15.),
a 38/2004.(VIll.20.), a 48/2004.(X11.31.), a 16,/2005.(Vill.15.),

a 31/2005.(Xi.22.) és a 10/2008.(X.17.) K. rendeletekkel médositott
21/2002.{XI.31.) Kt. rendelet médositasard!

Pilisborosjend Kézség Onkorményzat Képviselétestilete az adézés rendijérél szl 2003.
évi XCI. trvényben, és a helyi addkrol szolo 1990. évi C. trvényben foglalt felhalalmazas
alapjén az adédzds rendjérdl és mértékérél szolo 21/2002.(X11.31.) Kt. rendeletét (tovab-
biakban: Or.]' médesitasarél oz aldbbi rendeletet alkotja:

1.§
Az Or. 6.8(2) bekezdése hatalyat veszti.

2.§

Az Or. 11 .§-anak helyébe'n a kavetkezé rendelkezés lép:

Az adé évi mériéke a 10.8{1] pontja szerinti szamités alapjéan 60,- Ft/m?/év."
3.§

Az Or. 12.8(1) bekezdése az alabbi h) pontial egészil ki:

,hl a 10.8(1) bekezdése szerinti teriletod! telkenként a ¢} pontban foglaltakon 1ol 1000 m2

4.§
Az Or. 21.8(2) bekezdése haialyét veszti.

5.§

1) Jelen rendelet kihirdetése napjén lép hatdlyba, de rendelkezéseit a 201 1. évi kivetéseknél
kel elészér alkalmazni azzal, hogy @ médositassal érintett ingatianok utani telekadd bevallasok
benyujtasénak hatérideje 2011, januar 30.

2] A rendelet kihirdetésérd| o Pilisborosjent Kezség Onkarmanyzat Polgarmesteri Hivatal hirde-
11ablajan 1orténd kifiggesztéssel jegyzé gondoskodik.

Paksi Imre s.k., polgarmester Keresztény Aniké s.k., jegyz8

A rendelet kihirdetve:

Pilisborosjens Kézség Onkorményzat Polgarmesteri Hivatal hirdetétablajén  tériént
kifiggesztéssel 2010. december 21. napjén.

Pilisborosiend, 2010. december 21.

Keresztény Aniké s.k., jegyz8
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a Farsang jegyében!

Filmuvetités:
A szibériai borbély
francia-orosz-olasz-cseh romantikus

film, 160 perc, 1998
Rendez6: Nyikita Mihalkov

Zenél: a Dunazug zenekar
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2010/2011

AdHt A4MIN

El tudod olvasni?

Ha igen, akkor neked nincs szikséged
a januér 20-an 17 érakor kezddds
ROVASIRAS tanfolyamra,
de ha nem, akkor mindenképp gyere el
a miivel8dési hdzbal!
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. 2011. januar 22-én 18 érakor

AMAGYAR KULTURA
NAPJA ALKALMABOL

~vendégink lesz
Zsiros-Simon Méria
ir6, koltd és el6adémivész
a Mivel8dési Héz nagytermében

Koévetkezd alkalom:
februar 3-a 17 éra.

FELHIVJUK
A LAKOSSAG FIGYELMET!

PILISBOROSJENG kézségben
2011. februar 15481 2011. februér 17-ig

TUDOSZUREST TARTUNK!
A vizsgdlat ideje naponta:
Kedden: 8.00 - 14.00 érdig

Szerdan 12.00 - 18.00 éréig
Csutdrtokdn: 8.00 — 14.00 éréig tart.

A tid8sz(irés helye:
Mivelédési Haz nagyterem
{Pilisborosjend, F& u. 16.)

A TUDOSZURES JAVASOILTI
Panasz nélkil is lehet beteg.
Minden 30. életévét betsltott lakos részére
a tud8szirés javasolt!
A vizsgdlat alkalmas
a tid8betegségek idébeni felismerésére.
(Személyi igazolvanyt,
TB.kértyét, valamint oz el6z8 evben kapott
tid8sziird igazoldst hozza mcgévcl!?

Miserendek

Katolikus szentmise,
vasarnap Pilisborosjendn: 10.30
Bakos Zsolt

Reforméatus istentisztelet,
vasarnap, Urém: 10.00
Isépy Gabor

www.parokia.hu/lap/urom-pilisborosjenoi-
reformatus-egyhazkozseg

Evangélikus istentisztelet,
vasérnap, Szentendre: 10.00
Horvéth-Hegyi Olivér

www.szenfendre.lutheran.hu




Segithety

Kozéppontban a csalad:
| Dr. Csanyi Marta bemutatja
a NOE helyi tagcsoportjat

Hogyan és mikortél lett Pilisborojenének
NOE tagcsoportja?

A NOEnak (Nagycsalédosok Orszagos Egyesilete) kordb-
ban is volt helyi csoportia az Asztalos hazaspar
vezetésével, mieldtt ez a mostani csoport megalakult
2008 8szén, de amikor 8k elkdlioztek, akkor az egész
valahogyan elhalf, a tagok szétszélediek. Tulajdonképpen
az élet hozta az diletet, hogy szervezédjon Gjra-a csoport,
hiszen rengeteg nagycsalédos van a faluban, t3bb mint
az orszégos dilag, ahogy a gyerekszam is 16bb a magyar
tlagndl. Jo &tletnek tint, mert oz orszagos NOE helyi
csoportia bizonyos stllyal is birhat, ha véleményt kell
mondani a gyerekeinket érint8 kérdésben — amit meg is
feftink, amikor erre szikség volt —, egyszéval prakiikusnak
tint, ha megalakulunk. Annyi kellett ehhez, hogy a nagy-
csalddosok leilienek beszélni, és hozzunk egy kozds
dontést, amit a NOE-nak is jelezni kellett. Nem lettink
jogi személy, tehdt peldaul nem tudunk pélyézni sem,
mert Ugy gondoltuk, hogy a bejegyzett szervezetié
alakulas annyira megterheld feladatokat rétt volna rank,
hogy nem tudjuk vallalni.

EZ EGY NAGYON OROMTELI HELYZET...

P!LISBOROSJENOﬂ i ONIDO 2@111/JANUAR—_

Hany tagja van a csoportnak?

Osszesen hivatalosan 21 tagesalad van. Ennél sokkal
tobb a hdrom vagy t8bb gyermeket nevels csaléd, nem
tudom, hogy mi az oka, hogy a t8bbiek nem csatlakoznak,
talén az, hogy nem ismernek minket.

Melyek a legfontosabb tevékenységeik?
Megérskaltik példaul az erdei Mikulést, vagy jol
mikadik a frissen szilt anyukék szamara a komatal-
rendszer, ami egy-egy ebédet jelent ebben a nehéz
idészakban az anyukdk szaméra. Ezen kivil a nagy
NOEn keresztil élelmiszer adomdényokat osztunk szét
rGszorulisagi alapon évente kétszer, egy-egy befézési
szezonndl gyimélesvésarokat, méskor bolhapiacot szer-
vezink. Fontos és 4}, hogy az orszagos NOE-hez hasonlé-
an mi is megprobalunk egy zéld férumot inditani, hirt
adni a kémyezetvédelmi eseményekrdl, példaul a NOE
,Nagy csaléd, kis labnyom” cimi kezdeményezésérsl,
ami az egyes csolodokbon megoldhatéd kornyezefveolelml
Stleteket gyditi dssze.

Kikkel, milyen szervezetekkel miikédnek
egyut?

Folyamatos o kapesolat oz iskolai  és  6vodai
alapitvanyokkal, részesei vagyunk az élefiknek. Szoros

az egyUtmikadés a Jovs Jend Alapitvénnyal, hisz nemesak

személyemben van kdzdsség, hanem egyébként is
kézdsek a céliaink. A Csaladsegiiéd Szolgdlatial szintén j6
a kapesolatunk, hiszen sok egyittesen megoldandé prob-
leémank van.

Hogy tartiak a kapcsolatot egymaéssal?

Aki sok gyereket nevel, annak ugye sok a szanaszét sza-
lado dolga, széval nincsenek sajnos klubnapok, egy-két
koz&s program van, kirdnduldsok példaul. Szerencsés,
hogy ez egy kis falu, igy &ssze tudunk futni, és van egy
nagy levelezdlista, amin keresztil tartjuk a kapesolatot.

Hogy latja, milyen éllapotban vannak a
csaladok itt Pilisborosjenén?

Ugyanaz megtaldthaté itt kicsiben, mint az orszagban
nagyban: vannak nagyon nagy szegénységben él6
csalédok, és vannak j6 médban &lék. Nekem gy tinik,
hogy talan a vélés kevesebb, mint az orszdgos étflag,
de ebben nem vagyok biztos. Sajnos ift is élnek
szenvedélybetegséggel vagy mas nehézségekkel kizds

csalédok mint, bérhol méshol. Az biztos, hogy tébb
a gyerek, nagyobb a hajlandésag gyereket vallalni, ami
persze dnmagdban véve — és ez az én személyes véle-
ményem — nem érdem. En azt gondolom, hogy ha vala-
kinek sok gyereke van, az egy helyzet, ami adatott. Egy
nagyon orémteli helyzet, ami egyfajto életvitelt kévetel

maganak, mert més dolog egy-két gyereket nevelni mint,

négy-ot gyereket. Egyszerlen a kézds problémak miatt
van szikség egy ilyen dsszefogasra.

Mik a legnagyobb gondok? Vannak napi
megélhetési problémak is?

Igen, vannak olyan csalddok, akik napi problémakkal
kizdenek. Nekik sz&mitanak a segélyek, az dsszehangolt
segitség a csalédsegftével, az dnkormdnyzatial, szerveze-
fekkel, egyhazakkal. Ez az &sszehangolds egyébként

kotelezd is.

Milyen terveik vannak, amiket szeretnének
megvalésitani?

Szeretnénk Ojrainditani a kirdndulasokat, tervezzik a nydri
taborokat. Tavoli cél az ifiusagi klub felélesztése, hogy
valdban Ogy tudjon mikédni, hogy a nagyobb gyerekek
szamdara egy hely legyen, ahol dssze tudnak j&nni. Tervek
persze mindig vannak. Példaul a kamasz gyerekeket
neveld szildk klubja régi terviink, vagy &tletbdrzéket
lehetne tartani a zéld programrél is, hogy mi az, amit
meg lehet valésitani a haztartasokban. En nagyon fonfosnak
tartandm az egészségnevelést, tervezink babysitter szol-
gélatot, szabadidés programokat, korrepetalast a Jové
Jendvel kdzdsen, teleautdt szeretnénk szervezni. .. Akartunk
Ujsagot, weboldalt, de ezek helyett lett a levelez&lista.

Hogyan lehet tagnak lenni?

A NOE weboldalarsl le lehet télieni egy belépési nyi-
latkozatet, ezt kel kitdlive visszakildeni. Ezen lehet jelchni
azt is, ha valaki a helyi csoporthoz szeretne tartozni.
Ezutén kildenek egy csekket, ami az éves tagdij befize-
tesérél szol - ez 5500 Ft/év/csaldd. A tagsaggal jér
egy kartya, ami kilonbozd kedvezményekre jogosit,
Uisagot kapnak a tagok. Es persze megtaldljuk egymast,
én is keresem az 4] tagokat.

K&sz6n6m a beszélgetést, és sok sikert
kivanok a kézés munkéahoz!

Telegdy Baldzs riportja

Bemutatkozik a Nagycsaladosok
Orszagos Egyesulete

A Nagycsalddosok Orszégos Egyesilete orszagunk
egyik legnagyobb, 23 éve miksds, hagyomanyokkal,
tapasztalatokkal rendelkezé civil szervezete. A NOE
célia az élet, az anyaség és a hdzassdg tiszteletére
nevelés, a jdv8 generdcidjGért érzett felel6sség erdsitése,
az értékfelmutatds, érdekvédelem, a kdzdsségteremtés.

Kiemelten kézhaszn( szervezetként nem csak a szorosan
vett tagsdggal tartjuk a kopcsolcfot bérkinek segitiink,
akivel akfiv munkéank soréan kapesolatba keriiliink, vagy
aki felkeres benniinket.

Erdekvédelmi és képviseleti tevékenységiink egyik eleme
a tandcsadd és segitségnyijtd szolgdlataink mikédte-
tése: dltalénos jogsegélyszolgdlat, lakésiigy-6pitési ta-
nécsadds, szocidlisgyermekellatési tandesadés, fogyasz-
tévédelmi tandcsadds, nevelési tanédcsadds. Minden
tandcsadéds ingyenes.

Nemzetkdzi kapesolatainkban kiemelt helyet foglal el a
hatdron t6li magyar csaladszervezetekkel valé egyitt-
mikédés (Karpatmedencei Csalddszervezetek Szo-
vetsége). Tagjai vagyunk: WFO, az ENSZ mellett
mikéds Vienna NGO Comittee of th Family,
CONGO, és a FEFAF.

A csaléad éve

A Magyar Katolikus Piispdki Konferencia déntése
értelmében 2010. december 26-4n megkezdddétt a
Csalad éve hazankban, amely 2011. december 30-6n,
Szent Csaléd vasérnapjan ér majd véget. ,Dontésiinket
az a szandék vezérelte, hogy taniségot tegyiink
hitinkr&! és felkeltsik az emberek szivében a szeretet
és a felel8sség érzését a tarsadalom legfontosabb intéz-
ménye, a csaldd irdnt.” ~ olvashatjuk a konferencia
kérlevelében.
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‘Otthonunk a falu

BOROS GAZDAK

. LUKACS PETER

+Amig élek, addig biztosan csindlom”

Az eredeti szakmam kémives, 15 éve kezdtem foglalkozni a sz&l8vel, amikor az életidrsam révén
egy 800 négyszogdles foldhoz jutotiam. Elkezdtem mivelni, elészér a szakmam mellett, a sza-
badidémben, reggel vagy este, ahogy volt idém. Néztem a tébbi gazddt, hogy csindlidk,
| kérdezgettem a régebbieket, akik itt alapitotiak sz&l&ét. Valamennyit mar ellestem gyerekko-
romban is, mert mar az édesapémnak is volt sz&léje Erdélyben - onnan telepiltink ide 1947-
ben -, &s muszdj volt segiteni neki, mert szegények voltunk. Most mar nagyjdbdl, azt mondom,
értek hozzd, van, aki meg is kér, hogy miveliem a foldjét, okiknek nincs ideje, nem értenek
eg egyedil csindlom, mert a csalddi segitségeim lebetegedek.

hozz4. Jelen

Pilisborosiend legszebb teriilete, ahol a féldem van: kilétds, jo levegé, csend. Fn zémében oft
tartézkodom, mivel van egy szép préshdzam, amit én épitettem a sajat kezemmel, nem gépekkel.
Most meg szeretnék egy szép kemencét csindini - még ofthon Gyergydban lestem el gyerekkoromban
a kenyérsitést meg a kemencéket par oregtél. Visszatérve a féldre, én nem gyomirtézok, hanem
kapdlok. A sorokat beilltetem névénnyel: tok, uborka, kukorica... minden megterem. A fehér sz&l8k
kozul Ultetek Irsait, Ezerfiirtit, pirosbon van Kékfrankos, Merlot és Zweigelt.

A bor ize kényes dolog. A lényeg, hogy mindenre nagyon oda kell figyelni. Amikor eljén a fef-
tés ideje, akkor le kell fejteni. Nem mindegy, hogy el8bb vagy késébb szedem le, mekkora a
savtartalom és a cukortartalom. Tavaly példaul hamar le kellett szedni, volt, aki leszedte 15
cukorfokkal. En 18-<al szedtem. Van munka vele béven. Aki rendesen, Gszintén meg akarja
mivelni, annak benne kell lenni rendesen tavasztél észig. Ha mar megvan, akkor meg kell
mivelni. Olyan nincs, hogy az ember nem tudja megmivelni, hacsak nem befeg, vagy nincs
kilfeldén. Amig élek, addig biztosan csindlom. .. Szeretem is csindini. Meg a mésik, hogy tudom,
hogy mit iszom. En példaul, ha vélefleniil bemegyek a kocsmaba, és a bardtok meghivnak, nem
iszom bort. Inkéabb a sajatet. Ha megiszik az ember egykét pohdrral, az untig elég. Féleg vacsora
utan, az egészséges.

-

\ Eziton is szeretnénk megkdszonni Lukécs Péternek,

hogy a falunak adomdnyozta gySnyéri fenysfajdt,
és igy k6z6s kardesonyfét dllithattunk a fétéren.
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LUKACS PETER EZEKET TERMELI

”W%vn]

Irsai Olivér Igen népszer( magyar fehér 52818, amely borsz8lének és csemege
sz8lének is hasznalhatd. Kordn éré 52818, vékony héja ellenére kevésbé rothad,

mustja kézepes cukortartalm(, és a csemege sz8l8kre jellemz8 alacsony saviartalommal
bir. A bogyok kicsik, a furt kdzépnagy méretd. Az Irsai Olivér bora erételiesen
muskotalyos illatt, savaiban lagy, friss, Gdit6 jellegd.

EZE?fﬁ?’tZ’é Min&ségben kozepesnek tartjak, bora éltalaban semleges izi.
Magyar nemesités( fajta. J6 éviaratokban és megfelel® t&keterhelés mellett
min&ségi bort terem, de dltaldban csak cuvéekhez hasznaljak.

Zweigelt A Zweigelt nagyfurty, kézepes méret( és vastag
héjo bogyokkal rendeI%\ez'o’ sz618. Vastag héja

miatt kevésbé rothadékony, és alapvetéen igen
ledis fajia. A belsle készilt bor izviléga, szine,
tannintartalma hasonld a Kékfrankoséhoz,

2} de dlialanos nézet szerint mindsége nem S )

vetekedik a Kékfrankoséval. W;_ l .
R |

~ Kékfmn/eos Kézepes méref( firtjein kis
méret( bogyok taldlhatéak. Vastag héja miatt
nem nagyon rothad, kdzepes érés(.
Bora dltaléban mélywvérss szinl, csersavban
gozdag, markéns izvilago bor.

Merlot Bora ahalaban mélyvords szing,
felf, barsonyos iz

A vilagfaitak egyike,
Franciaorszagbdl
szarmaozik.

Onallé borként is
megdllia a helyét,

de inkabb a Cabernet
fajiak lekerekitésére
alkalmazzak.

Egy kis helytorténet:

A "boros" név telepilésinkben mar a romai id8kts| 1étezé- bortermelésre utal. Bar az 1880-as, 90-es évek-
ben az egész orszagot sijto filoxéra jarvany utén megvaliozott a falu arculata, miutén szorgalmas gazdaink
inkébb mas gyimoélesck termelésébe, illetve tejtermékek készitésébe fogtak, a mai napig maradiak szélsféldek,
és megbecsilt hagyomdnya van a bordszatnak. Uj sorozatunkban szeretnénk bemutatni azokat az embereket,
akik nem kevés munkaval, hozzdértéssel mivelik ezt a szép mesterséget, 8rzik a hagyomanyt.
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Anna kordbban nem ismerte Rékat, de miutdn megnézte munkdit, érémmel

7 F 4
P O r b e S Z e d villalta a kéz6s kézlést. A munkdik kézéti kapesolat megtalélését olvaséinkra
bizzuk...

Galeria

A decemberben inditott Parbeszéd cimi rovatunkban a szerkeszi8ség felkérésére Ovéri Anna, pilishorosiensi irénd it egyedi,
kifejezetten ebbe o szamba, a falu kézdsségét kdszonts széveget. (Kordbban két mive jelent meg: Theodor: A félelem hatasa az
élefre, Paradigma P. Kft. 2002, és Theodor: Imakényv ateistaknak, Paradigma P. K. kiadd, 2005). Eziton is készénjik a munkéijét,
csoddlatos résat. Csikszentmihalyi Réka pilisborosiendi texiiltervezéként lakéstextilek — fiiggdny, bitorszévet és szényeg —
tervezésével foglalkozik. 199¢-ban formatervezési nivédijjal jutalmaztak munkait és technikai megvalésitdsat.

Ovéri Anna vagyok, nyugdijas. 2006-ban kaliziem ide
Pilisborosjenére matematikus fériemmel egyitt, aki
nyugdij mellett még akitv egyetemi fandr. Két felnétt gyer-
mekiink Budapesten, illetve annak kéryékén lokik, akik
révén egy-egy aranyos lényunokank van. Nem bantuk
meg, hogy feladiuk févarosi ofthonunkat, mert Ggy
taléljuk, hogy életmindségink itt [ényegesen jobb.

Az életvitel &s életminéség kérdése mar régebb 6ta
foglalkoztat és eziranyban komolyabb tanulmanyokat
folytattam. Talén ez is, tolén egy kis szerencse is hozza-
iarulhatott ahhoz, hogy ebben a témaksérben érdekes
gondolataim fogalmozodick meg, amelyeket eddig két
kényvben jelentettem meg. Sajnos, mindkettd kifogyott
a kényvesbolti forgalombdl. A kényvek mds és més oldalrdl
kozelitették meg ozt a kérdést, hogy mi magunk mit
tehetink élefiink jobba tételéért, kilénésen a nehéz idékben.
Fzek a kérdesek igy Ujev kezdetén talén tébbinket
foglalkoztainak. Ertékeljik az elmlt évi eredményeinket,
sikereinket, feleleventtjik boldogté pillanatainkat, de eszink-
be jutnak kudarcaink, félelmeink, banataink, aggodal-
maink is. Bar egyéni életeink kilénbézs feladatokat tdmak
elénk, abban mindannyian egyet érhetink, hogy minden
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tettinkkel Ojabb tapasztalatokat szerziink — okosabbak,
balcsebbek, tudatosabbak leszink.

Ha dnmagunkra vald ralatassal, kilsé megfigyeléként
nézzik életink elmult eseményeit, akkor megldathatiuk
azokat a tendencidkat, élethelyzeteket, megoldands feladar
fokat, amelyekkel lépten-nyomon taldlkozunk. Ezek nem
véletlenek. Minden annak érdekében térténik veliink,
hogy megtapasztaljunk, végérvényesen megtanuljunk
valamit. Tanuldsi folyamat az élefiink.

Amikor el6szér talalkozunk egy j feladattal, akkor
legyiink tirelmesek dSnmagunkhoz, hiszen egy évodéstol
sem varjuk el, hogy fejben négyzetgyskét vonjon. Ami
0], ozt sotétség fedi mindaddig, amig felfedezzik, meg-
ismerjik, megtapasztaliuk. Ekkor a sététségbél a fényre
keriil, 6rok idékre tuddssd, tudatossa valik bennink.
Ezzel a tudéssal Ujjéteremtitk Snmagunkat és a
kévetkezé feladat elé okosabban, bélesebben, felkészilel-
ben, tudatosabban élthatunk. Ez az ember tvéliozdsé-
nak, fejlédésének, tudatosoddsénak folyamata. Ennek
kévetkezménye, amikor kijelentjik magunkrél: ,ma mar

mindent mésképp csinalnék”. Haét persze, de ehhez a ki-
ielentéshez nélkilldzhetetlen volt az atélt tapasztalat. Jus-
son ez akkor is esziinkbe, amikor éppen benne vagyunk egy
nehéz helyzetben, és hajlamosak vagyunk nehézségnek,
sorscsapasnak, fragédianak fekinteni egy tanulnivalét. Ha
ezt belatiuk, sok félelemtél szabaditivk meg magunkat.

A személyes tapasztalatot nem lehet elkerilni. Ha figyel-
minket felhiviak valamire, elére figyelmeztetnek szileink,
tanftoink, tandraink, rokonok, ismerésdk arra, amit 8k
mar megtapaszialtak, az csak felkésziltséget ered-
ményezhet szamunkra. Sajat megélt tapaszialat dlial
valik tuddssd akkor, ha gondolatainkkal, szavainkkal és
tetteinkkel ennek megfelelBen élink.

A tudatosodéds vagya belénk van kédolva. Ezért van az,
hogy amit megtanultunk, azt feladatként mér soha t6bbé
nem vonzzuk magunkhoz. Mindig Gjabb és Gjabb ki-
hivasokra szamithatunk. A ,megiszdsra torekvés”, az
Lelharité mandverek” hatéstalanok, hiszen a valtozést, a
fejlédését, a tudatosoddst nem lehet megakaddalyozni.
Abban bizhatunk, hogy mindig csak olyan ismeretlen (]
feladat j¢het az életinkbe, aminek megoldasara mar
készen &llunk. Ez az univerzdlis torvény erét adhat min-
dennapi életinkben.

A tudat nem mds, mint tfapasztalatok alapjan gyttt infelli-
gencia — mds széval: szemléletmdd. Egyéni fejleftségi

OVARI ANNA ES CSIKSZENTMIHALYI REKA

{tudatossdgi) szinttél figg, hogyan latiuk a vildgot,
kérnyezetiinket és benne énmagunkat. Amikben hiszink,
amikré| tudasunk van, annak megfeleléen gondolkozunk,
beszélink és cselekszink. Tudatossagi  szintinknek
megfelel&en mi magunk teremijik sajét, egyénre szabott

- anyagi vilagunkat, ami kérilslel minket. Nézziink kérill

a kémyezetinkben, és meglétiuk, kik is vagyunk valdjaban.
Ha olyan kérilményeket, embereket, helyzeteket latunk
magunk koril, amelyek azt bizonyftjak, hogy a vilég
félelmetes, agressziv, gy(lslkads és élhefetlen, akkor
félelemben élink. Ha tudatosan éljik az életinket —
vagyis minden pillanatban tudjuk, mikor zékkenink ki
harmonikus egyensilyi dllapotunkbdl, és igyekszink visszor
alini kdzéppontunkba — akkor az életiinket békésnek,
boldognak, megelégedetinek érezzik, a vildg pedig azt
sugallia, hogy 6 itt élni a Féldon. Sojét felelésségink,
hogy milyen dllapotban tartjuk magunkat.

Tudatszintiink emelése (j tdviatokat nyit a Szeretet magasabb
fokan. Megvilégitia az Egyetemes Tudast, 0] latdsmodat,
megértést eredményez. Magunkat kell alkalmassa tenni
ennek megtapasztaldsara. Az alabbi tablazatban 7 vaz
latos pontba szedtem a fejlédés szintieit. Mindenki ellenériz
hefi, hol tart, &s hogy milyen tulajdonsagok, viselkedési
formak akaddlyozhatigk o  tudatszintemelkedést.
Tisztéban vagyok vele, hogy éridsi batorsagot igényel a
szembenézés, de azt is tudom, milyen hatésa van annak,
ha megfogalmazédik benniink a jobbd vélés igénye.
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Gyermek- és felndtt

ful-orr-gégeszeti

magénrendelés Pilisborosjendn
minden munkanapon!

& =

A tudatosodés szintjei a viselkedés tikrében:
Uj kdrnyezetben, o Pilisborosjensi Egészséghdzban
(Pilisborosjend, F& u. 18., a Mivelédési Haz mellett)

1. Elkiléniltség, visszavonulds, szepardlédas, on-
vérom kedves betegeimet a kévetkez& rendelési idsben:

becsilés hidnya, éllati 8szténdk, sotétség, mega-
laztatds, szégyen, lehangolisag, kdzémbosség,
banat, &nsajndlat, reménytelenség, kétség-
| beesés, apdtia.

: 2. BiUntudat, dnvéd, szemrehdnyds, csolédottsdg,
szorongds, aggodalom, félelem, szenvedés,
! szenvedélyek.

3. lielkezés, lenézés, lekezelés, elbizakodottség,

hétfs: fél 9-fél 11-ig
kedd: 16-18-ig
szerda: 8-9-ig
csUtoriok: 16-18-ig

| bosszl, ogresszié, harc, kiizdelem.

lom, bizionsag.

lom, dnkontroll, erd.

mértékletesség, harménia.

| feltetelek nélkili Szeretet.

hilsag, gdég, gydlslet, harag, féltékenység,

4. Véloztatas végya, igény az Gjra, bétorség, szem-
benézés a nehézségekkel, félelmek lekiizdése, biza-

5. Felelssségvallalds, torekvés a jora, énbiza-

6. Emelkedettség, ura minden helyzemek,
megériés, egyittérzés, elfogadds, megbocsatds,
elengedés, az elme és az érzelmek kezelése,

7. Szabadsdg, figgetlenség, megelégedetiség,
i6indulat, alézat, héla, igazsagossag, egységtu-
dat, tisztasziviiség, atlatszosag, titkok nélkili élet,

A magasabb tudatossag eléréséhez élefiinkkel kell bizo-
nyitani felkésziltségiinket, gondolatokkal, szavakkal és
tettekkel. E nélkil az ,érettségi vizsga” nélkil nem vélhatunk
az Univerzum felnéttieivé. Egyensilyba, harménidba kell
hoznunk a festet és lelket (egét és érzelmeket) horizon-
télisan, hogy Szellemiink nagyobb szerephez juthasson.
A magasabb szférakhoz szellemi szinten — vertikalisan —
kapesolédunk. Uj, egészségesebb, teliesebb életet él-
hetiink a festiinkben, amely kézben &falakul ~ fizikai
alkotéelemeinket, sejt szinten, magasabb tudatossag
iaria &t. Megoldandé feladataink persze tovabbra is
lesznek (az Egység, a Mindenség, a Szeretet tudatévall,
hiszen a fejlédés 6rokss spirdlidt jarjuk.
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Fogadjo halamat és elismerésemet,

- ha rajta van az dnismeret r6gds Gtidn, és élete minden
pillanatéban igyekszik a tudatos, szeretettelies életre;

- ha felelésséggel vallalia Onmaga tudatos étalakitasét;
- ha mindezeket megoldotta, &s tudatosan megfisztulva,
fémogatia és sugdrozza a harménidt.

Mivel minden Egységben van, sajét legaprobb val-
fozésa is hatdssal van csalédiara, kormyezetére, nemzetére,
a Féldre, Minden Megnyilvanult és Meg Nem Nyilvénult

létez8re — azaz a Teljességre.
Ha barmilyen kérdése lenne, vagy szivesen beszélgeine

hasonlé  témakban egyénileg vagy csoportokban,
szivesen éllok barki rendelkezésére.

Szeretettel,

Pilisborosjen®
Tel: 336227

Az alland6 étlap mellett, reggelente a piacon vagy a hentesnél taldlt
. legszebb és legfrissebb arukbdl készitjik napi ajanlatainkat.
Levesek 490 forinttdl, tésztdk 1190 forinttdl,
fGételek pedig mar 1390 forinttdl, korettel.
Heti ebéd meni hétf6tsl péntekig 800 Ft.

LATOGASSON EL HOZZANK!

2097 Pilisborasjend, F6 u. 27. Telefon: 06 26 336 390
Nyitva tartas: minden nap 11.30 — 21.00 6rdig
www.laterazza.hu

péntek: 13-14-ig

{pénteken csak megbeszélés alapjan)

Bejelentkezés:
06 20/322-67-76
dr. Csényi Mérta

Viz-, gaz-, kozponti
flités szerelés, javitas,

energetikai tanacsadas, miiszaki feliilvizsgalat
20 éve iparosként, 35 éves szakmai gyakoriattal.

Szucsics Laszlo
06 20 423 5812

Telekkitiizés,
épiiletfeltiintetés
és egyéb foldmérési munkak

FOLDHIVATALI
UGYINTEZESSEL

Aczél Ferenc foldméréd mérndk

06 70 32 33 925

Ajto, ablak

készitését vallalom

Gabeli

Gyorgy
(26) 336-260

Hirdessen!

Pilisborosjenén mindenki olvassal

HIRDETES!| MERETEK:
1/1 oldal, 1/2 oldal, 1/4 oldal, 1/8 oldal

HIRDETESFELVETEL:

06 30 241 8177
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Pilisborosjend és Urom ingatlanirodaja

Ingatlanirodéank véltozatlanul pilisborosjendi, iirémi és Sbudai ingatlanok - épitési telkek,
csalddi hazak, 6j épitésii és hasznalt droklakésok - értékesitésével és bérbeadédsaval foglakozik.

Koézponti weblap cimiink: www.oi.hu
_Kindlatunkbdl:

- Uj épitésii sorhazi lakdsok eladék 2011

Siirgésen keresiink:

- Pilishorosjend kozpontjdhoz kozel
nappali+3 halészobds, j6 allapotd
csalddi hdzat vagy ikerhéz felet
keresiink maximum 29 mFt-ig.
Garézs nem sziikséges!

- Hasznélt gyerekruha bolt részére
kiadd, kisméretii iizlethelységet
vagy iizlethelység-részt keresiink.

111, negyedév végi beksltdzéssel, Phbj.
falukézpontban, valtozatos elrendezéssel,
kis kerttel, akdr egy szintes kialakités-
sal is. A legkisebb lakés nappali+ 1halds.
melynek ara 15 M Ft. A legnagyobb 98
me-es, nappali+3 halés. Ara 29 mFt-t6l.

- Falukdzpontban 30 %-os beépithetd-

ségil, csendes zsdkutcdban taldthatd,

960 m2-es épitési telek elads:15,5 mFt!
- Lazaréti épitési telkek teljes kézmiivesi-
téssel 14,5 mFt-os indulé artdl eladdk.
- Kiadé 52.000 Ft/hé dsszegért nappali+
1 halészobas, bitorozott, 7 éve épiilt,
igényes sorhazi lakés a falukozpontban.

2097 Pbj., Templom 1t 2.

SZALAI PETER
. cégtulajdonos, épitészmérndk
E-mail: szalai.peter@oi.hu

06(30)9520-015
(26) 336-198

Ugyfélfogadas elGzetes telefonos bejelentkezés alapjan torténik!
L5

Epitéanyag Kereskedeés
PILISBOROSJENO

Epitéanyagok kedvezé aron! Allandd akciok!

i Kinalatunk:
Omlesztett anyagok - Téglék - Beton termékek - Szigetel6anyagok - Cement - Mész
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Téli ajanlatunk: Kalodas fa, Fa brikett, Gazcsere Telep

sSzolgaltatasaink: Epitanyag szallitas, Sitt szallitas

Tel./Fax: 06/26/336-388, 06/26/336-188
Mobil: 06/30/343-9507, 06/70/947-5126
E-mail: pistaigyorgy @trunktuzep.hu, trunkjulianna@trunktuzep.hu




