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Varni valakit, akit szeretiink,
mindig nagy orom. A talalkozasra
valé késziil6dés, a varakozds mar
maga is linnep.

Az Andras napjdhoz legkoze-
lebb es6 vasirnap és a december
25-e kozotti négyhetes id6 az
,,advent”, a kardcsonyra valé lelki felkésziilés,
Krisztus varé iinnep.

E négy hét megkiilonboztetett szerepét, ilinne-
pélyességét alapvetSen meghataroztdk a napfelkelte
el6tt tartott hajnali misék, amelyeket a régi magyar
nyelvben angyali misének is neveztek. A korai
harangozas sejtelmes varazsa, a

Adventi varakozas

a szokds, hogy advent els6 napjan
folallitjdk az ,,adventi hazikét”. Ez
egy keménypapirbdl késziilt szi-
nes hazikd, annyi az ablaka,
ah4dny napja van adventnek.

Advent els§ vasarnapjanak reg-
gelén kinyitjak az els6 ablakot. Az
ablakban egy bibliai mondat, az
aznapra sz6l6 lizenet olvashaté. Mésnap a kovet-
kez$ ablakot is kinyitjdk, s igy tovébb sorban, mig
el nem érkezik a kardcsonyeste. :

Az advent meghitt virakozasdban évszdzadokon
at, egyes helyeken napjainkig virdgzott a betle-
hemezés, Jézus sziiletésére emlé-

sotét hajnalok misztikuma folytan
e misék a katolikus magyarsag
koérében titokzatos élménnyé
valtak, s hiedelmek, j6sldsok, va-
rdzscselekedetek sokasdga f(izG-
dik hozzijuk.

Az 1611. évi nagyszombati zsi-
nat advent elsé vasdrnapjatél
Vizkeresztig betiltotta az eskiivé-
ket, zajos mulatsdgokat. Ez a tila-
lom évszdzadok 6ta hagyomény-
nyé is valt, ilyenkor ma sem szokés bélokat,
lakodalmakat tartani. Ezeket a heteket bojti id6nek
nevezik, mivel a legtobb helyen a tdplalkozasban,
viselkedésben is kifejezésre juttatjdk a ,,szent id6”
szerepét, a kardcsonyra vald késziil6dést.

Az adventi id6 a felkel§ napra, a vildg vildgos-
sdgdra mutat, ezért advent legfontosabb jelképe a
fény. Az adventi fény annak a Jézusnak a jelképe,
aki az €let gazdagsdgat, szinét, fényét és szépségét

adja.

A csillag is, mint sotétben vila-
gité fényforrds szerepel advent
jelképei kozott.

Hagyomadnny4 valt a gyertyak-
kal, fenySagakkal diszitett adven-
ti koszord, amelyben advent elsd
vasarnapjan gyujtjdk meg az elsG

s gyertyat.
Vannak csalddok, ahol még él az

keztetd elnépiesedett hagyomany.
A legtdbb helyen mara mér ja-
tékka valt, elveszitette szertartisos
jellegét.

A betlehemezés bibliai torténetet
elevenitett meg. A gyerekek haz-
r6l hézra jartak, keziikben vitték
a fabol késziilt betlehemet, és
‘minden hazban, ahova beenged-
ték Sket, eljatszottdk a torténetet.
A betlehemi jaték befejezése utan
minden j6t kivdntak a hdziaknak, akik megajan-
dékoztdk a kiforditott bund4ji pésztorokat.

A decemberi tinnepek koziil a kardcsony 4ll szi-
viinkhoz a legkozelebb. A keresztény valldsok
tanit4sa szerint ezen a napon sziiletett Jézus Krisztus,
aki szeretetet, békét hirdetett egész életében. A ka-
rdcsony az 6rom, a békesség, a szeretet és a csalad
tinnepe. A kardcsonyfa, a fenySgyanta illata, a szik-
rdzo csillagszoré sercegése, a tiindokls gyertyafény
elkdpraztat benniinket. A kozos
€neklés, az linnepi asztal, az ajan-
dékozis, a gondtalan egyiittlét
boldogsdgot vardzsol vala-
mennyiilink szivébe.

A szerkesztoség nevében ezt a
boldogsagot és békességet kiva-
nom karacsonyra a lap minden
kedves olvasgjanak!

Zdambori Jdnosné
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Beszamolo a 2000. év palyazatairél, fejlesztéseirol
és a kovetkezo évi tervekrol

November 24-én a falugytlésen széban is beszdmoltam a millenniumi
év eredményeirdl, de djsdgunkon keresztiil is tdjékoztatom a janoshidai
polgdrokat ez évben végzett fejlesztéseinkrdl.

— A 2000. évben megalakitott millenniumi bizottsdgunk az év elsd
napjaiban szép kiadvdnnyal mutatta be Janoshiddt. Ez a millenniumi
emlékfiizet 2500 példdnyban késziilt el, brutté 687.000 forintért.

— Ez évben sajnos ismét védekezniink kellett a belviz, majd az drviz ellen.
Belvizelvezet6-drkokat dstunk jra, illetve djitottunk fel, folyamatosan
szivattyiztunk, dtereszeket helyeztiink el és a Balassi utca kertjeinek
végében szivdrgé vezetéket fektettiink le. (Ez utdbbit a Viziigyi
Igazgatosdg segitségével) Osszesen drvizi munkékra 4.691.000 forintot,
mig a belvizes védekezésre 6.129.000 forintot forditottunk, melyet a
Katasztréfavédelmi Igazgatdsdg 100 %-ban megtéritett.

— Februdr 1-t6l egész évben folyamatosan tudtunk kozhasznd mun-
kdsokat alkalmazni, dtlagosan 10-20 f6t, mely célra a Munkatigyi
Kozponttdl palydzatok itjdn 3.500.000 forintot kaptunk.

— 2 fiatal helybeli tanul6t sikeresen pdlydztattunk az Arany Jdnos
tehetséggondoz6 programban.

— A Vadvirdg tton kisfesziiltségii hdlézatot és ezzel egyiitt kozvildgitast
alakitottunk ki, mely fejlesztés tobb mint 400.000 forintba keriilt.
Az utca lak6i ingatlanonként 5.000 Ft kozmifejlesztési hozzdjdruldst
fizettek a beruhdzdshoz.

— A kivdgott nydrfdk helyére a F6 utcdn 150.000 forint értékben
tiltettiink facsemetéket, melyek pétldsdt most Gsszel is folyamatosan
folytatjuk.

— A telepiilés bejdrataindl 3 db tidvozl§ tdblat dllitottunk fel.

— Egy j IFA szippanté autét vdsdroltunk, 1.040.000 forintért.

— Az egészséghdz elStt gépkocsiparkoldt alakitottunk ki 200.000
forintért, illetve a Faluhdz el6tt autébejarét 400.000 forintért. Az
6szi munkédk sordn 400.000 forint értékben végeztettiink Wdtjavitdst,
katytzdst a teleptilés utcdin. A Malom utca aszfaltburkolatot kapott,
mig a Zagyva utcdban a kovezett dtburkolatra djabb kdveket
hordtunk és az elhaszndlédott jardét feldjitottuk.

— Az 6voda tetején lecserélésre keriilt az idGjards és a konstrukcids
hiba miatt tGnkrement cserép. A munkdlatokhoz segitséget kaptunk
a Megyei Onkormdnyzattél 1.600.000 forint értékben és a gyart6
JAMINA Rt-t6l 6.000 db cserép juttatdsdval.

— A tavasz és a nydr folyamdn 3 alkalommal végeztettiink sztinyogirtdst
a teleptilésen, ami Osszességében tobb mint 1 millié forintba keriilt.

— A millenniumi nap rendezvényei 1.200.000 forintba és t&bb mint
1.000.000 forintba keriilt Keresztel§ Szent Jdnos szobrdnak
feldllitdsa a hidndl.

— A temetSben 500 méter Wj jarddt alakitottunk ki, melynek teljes
koltsége eléri a 2.000.000 millié forintot. Ugyancsak a temetSben
kopjafit dllitottunk fel honfoglalé Gseink emlékére 100.000 forintért
és urnasiremléket 300.000 forintért.

— A belviz, drviz kapcsdn megsériilt az dltaldnos iskola régi része és a
vizmd siillyesztett medencéje. A Katasztréfavédelmi Igazgatdsdgtol
5.000.000 forintot kaptunk a helyredllitdsra, melybdl 3.000.000
forint az anyagkoltség és 2.000.000 forint a munkabér volt, melynek
terhére csak kozmunkdsokat alkalmazhattunk. A feldjitdst sikeriilt
hatdridén beliil november 15-ig elvégezni.

— A Teriiletfejlesztési Tandcshoz benyijtott palydzataink koziil sajnos
nem nyertiink az iskolai konyha feldjitdsdra, a legsziikségesebb
kiils6 és bels§ festési, illetve mdzoldsi munkdkat mégis el tudtuk
végeztetni, mintegy mdsfél millié forintos koltségen.

— Pélydzati \ton 665.000 forintot nyertiink szeméttelep keritésének
feldjitdsdra és ehhez 285.000 forint sajit erGt hozzdtéve tudtuk a
munkdkat elvégezni. Ezt a sajdt er6t sikeriilt az Orszdgos Cigdny
Kisebbségi Onkormdnyzattdl pdlydzati iiton megkapni.

— 3 éves programra sikeriilt pdlydzati pénzt nyerniink az ivéviz hdlézat
felijitdsdra. A Teriiletfejlesztési Tandcstél 21.420.000 forintot
kapunk 3 év alatt, mellyel a hélézat felét sikeriil 2002. év végére
kicserélniink. Az egész beruhdzds 30.600.000 forint + AFA
koltségen valosul meg, a sziikséges 9.180.000 forint + AFA sajat
erGbe szintén segitséget kapunk az Orszdgos Cigdny Kisebbségi
Onkormdnyzattél 3.000.000 forint dsszegben.

— A hidroglébusz fesz{t6 huzaljai médr nagyon elhaszndlédtak, igy
sziikségessé vdlt a cseréjiik. A munkdlatokat a napokban végeztetjiik
a Szolnoki kivitelezével, a feldjitds koltsége tobb mint 500.000 forint.

— Az idGsek klubja nyildszdr6i nagyon rossz dllapota miatt sziikségessé
vdlt a feldjitds, melyet szintén ebben az idGszakban végeztetiink, a

‘ koltségek meghaladjdk az 550.000 forintot.

— A szemettelep kor€ jelenleg iiltetiink facsemetéket (eldreldthat6lag

1obb mint 2.000 db-ot). miutdn sikeriil a terepet elegyengettetni.

Az erdGtelepitésre sikeres palydzatot adtunk be.

— 5 telepiilést osszefogva gesztorként sikeres pdlydzatot adtunk be a
telepiilések (Jdnoshida, Alattydn, Jdszboldoghdza és Jdszdgo,
Jdszivdny) csatorndzdsdnak és szennyviz tisztitdsdnak
megvaldsithatésdgi tanulmdnydra, mely tervek Osszes koltsége
3.040.000 forint + AFA (ennek 70 %-at sikeriilt pdlydzati tton
megnyerniink)

— A belvizes problémdkat ujragondolva sikeresen pdlydztunk
Jdnoshida belviz- csapadékviz elvezetésének megvaldsithatosdgi
tanulmédnya elkészitésére, mely Osszesen bruttd 1.625.000 forintba
keriil, ebbdl a pdlydzaton 1.137.000 forintot nyertiink és 488.000
forint onerdt kell mellé biztositani.

— T6bb beruhdzdsunk is folyamatban van:

Energiatakarékos kozvildgitdshoz kiviteli terveink elkésziiltek,

jelenleg a megfeleld a hitelkonstrukcidt keressiik (beruhdzds

17.000.000 forint + AFA Gsszegii)

Ugyanilyen feldjitdshoz késziiltek el kiviteli tervek intézményeink

vildgitdsdra is, mely 8.500.000 forint + AFA beruhdzdsi 0sszegd.

A sziinyogos szabadidGparkkd fejlesztésére tobb helyre nyujtottunk

be pdlydzatot, melyr6l biztos eredményeink még nincsenek. (A

beruhdzds 6sszkoltsége meghaladja a 10 millié forintot)
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késziilnek a kiviteli tervek, melyhez a Kornyezetvédelmi
Minisztériumtél 6.500.000 forintot nyertiink. A tervek elkésziilte
utdn kivitelezésre nydjtjuk be pdlydzatunkat.

16 Jdszsdgi telepiiléssel kozosen ISPA pdlydzatunk van folyamatban
a telepiilések csatorndzdsdra és szennyviztisztitdsdra.

Folyamatban 1évé beruhdzdsaink mellett tervezziik a jové évben:
A 2000-ben nem nyert pdlydzataink ismételt beaddsdt (Polgdrmesteri
Hivatal, Kastély, a templom épiiletének feldjitdsa, illetve az iskola
konyha gépi felszereléseinek ujra cserélése)

A telepiilés utcanév tdbldinak és legfontosabb KRESZ tdbldinak
pétldsat

Barték Béla it és Gyongyvirdg it és a Liget tit Rdkdczi ut kozotti
hidnyz6 utszakasz legaldbb ttalappal torténd elldtdsdt pdlydzati dton
A telepiilés buszvdrdinak egységes feldjitdsat

A temetd jardarendszer kiépitésének folytatdsat

A facsemeték folyamatos potldsdt a telepiilés parkositdsdnak
kialakitdsdt

— A millenniumi év folyamdn iinnepeinket sikeriilt mélté6 médon
megiinnepelni. Rendezvényeink koziil a legjelentdsebbek:
Februdrban helytorténeti kidllitds a faluhdzban

Mircius 14. Pet6fi Sdndor névadé iinnepség az dltaldnos iskoldban
Mircius 15. koszorizds

Locsolobdl dprilis 23.

Majdlis

Millenniumi falunapok jinius 24-25.

6-0s lottohizas jilius 22.

kopjafa-szentelés a temetGben, illetve marhaporkoltf6z6-verseny
augusztus 19.

jubileumi hdzasok koszontése augusztus 20.

10 éves onkormdnyzatisdg megiinneplése szeptember 29.

sziireti bdl oktéber 16.

oktéber 23. koszorizds

november 1. gyertyagyujtds

.~tavasztol-Gszig lakohelytinkért” kozteriilet-szEpitési, tisztitdsi verseny

— Sajnos az év folyamdn nem minden terviink és palydzatunk sikeriilt.
Sikertelen pélydzataink koziil legjelentGsebbek:

e 11 telepiilés gesztoraként kézmunka-pdlydzatot nydjtottunk be a

Szocidlis Minisztériumhoz, melyen ©sszesen 180 ember

foglalkoztatdsdt terveztiik 5 hénapra.

A Teriiletfejlesztési Tandcshoz palydztunk az iskola konyha, a Polgdr-

mesteri Hivatal és a Kastély épiiletének feldjitdsdra.

A templom feldjitdsdra az egyhdzkozséggel kozosen pédlydztunk a

Kulturalis Orokség Minisztériumdhoz.

Ezen pdlydzataink mindegyikét j6 pdlydzatnak minGsitették, csak sajnos

a pénzkeretek nem tették lehet6vé a célokra torténd palydzati pénzek

megitélését.

A Képvisel6-testulet részérdl bizunk abban, hogy a jovs évben is a

2000. évhez hasonléan a beszdmoloban tervezetteknek megfelelen

sikeres pdlydzatokat és tejlesztéseket tudunk megvaldsitani Jdnoshiddn.
Eszes Béla polgdrmester
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12/2000 (XI.30. ) szamu rendelet
1. szamd melléklete

Temetkezési helyek - sirhelyek,
urnasirhelyek - dijainak mértéke
2001. januar 1. napjatél

A sirhely valamennyi parcelldban
egységesen : 3000 Forint,
kivéve az tigynevezett
diszsirhelynek kijelolt parcellarészt,

ahol 5000 Forint.
Urnafiilke, Urnasirhely:

10 évre 25.000 Ft
25 évre 35.000 Ft

A Polgarmesteri Hivatal
munkajarol

A hivatal munkdja alapvetSen ha-
rom csoportba oszthaté. Elldtja az
allamigazgatési feladatokat, és hatés-
koroket, az 6nkormdnyzat mikodé-
sével kapcsolatos, valamint az tigy-
kezeldi, tigyviteli - technikai felada-
tokat.

A jogszabdlyok t6bb szdz dllam-
igazgatdsi feladat és hatdskor ellatasat
teszik kotelez6vé a kozségi polgar-
mesteri hivatalok szdmdra. Napja-
inkra a hatdskorok dtrendezédése
ismételten feler6sodott, de mig ko-
rabban lefelé, kozségi szintre jottek -
azzal ajelszéval, hogy az ligyek nagy
tobbségét helyben kell intézni,
jelenleg a korzetkozpontok felé.

Leggyakoribb, mindennapos fel-
adatainkrol:

Adéigazgatas:

A torvény szerint a gépjarm suly-
adé kivetése, nyilvéantartdsa és be-
szedése kotelez$§ valamennyi 6nkor-
manyzat szdmadra, az egyéb adé-
nemeket mint a magdnszemélyek
kommundlis addja, iparizési adé a
képviseld-testiilet hatdrozta meg
résziinkre.

A gépjarmd sdlyadot fizetdk szama
atlagosan 320-330 f6. Gyakoriak a
védltozdsok, de aki mér egyszer
gépjarmu tulajdonossa vilik, igyek-
szik az is maradni. A helyben marad6
bevétel éves szinten 1,4 milli6 forint
koriil van.

A maginszemélyek kommunilis
addjaban 1100 a kivetésiink, ez 1996.

janudr 1. napjatdl funkciondl és azéta
az ad6 mértéke tobbszor is valtozott.
A bevétel 4.2-4.3 milli6 forint kozott
van. Kozséglink lakosainak nagy
tobbsége onként és hatdridére eleget
tesz adofizetési kotelezettségének. A
nem fizet§ polgdroktdl jovedelmiik
letiltdsaval tudjuk az addt behajtani.
Evente 4tlagban 60-70 letiltast adunk
ki. Rendeletiink lehetGséget ad az adé
mértékének csokkentésére, és ezt
f6leg az egyediildlld idés emberek
kérik, és nagy tobbségben kérelmiikre
kedvezd dontés sziiletik. Altaldban
50%-0s mérsékléssel.

Az ipartizési adé 1999.janudrtdl
kertiilt bevezetésre. Az adéfizetSk
szama 130 £6, és 2,5 milli6 forint az
éves bevétel.

Anyakonyvezés:

A legszebb igazgatési feladat, évek
6ta csokkend tendenciat mutat. Lassan
csak a haldlesetek anyakonyvezése és
a kiilonféle anyakonyvi kivonatok,
mésolatok kiaddsa marad. Helyben
szliletések mar tobb évtizede nincse-
nek, de 6rvendetes, hogy a sziiletések
szdma az utdbbi 2-3 évben emel-
kedett. 1998-ban 25, 1999-ben 27, ez
évben 37 gyermek sziiletett.

A hizassagkotések szdma évek 6ta
csokken, ez betudhaté annak is, hogy

a fiatalok korében is elterjedtek az
élettarsi kapcsolatok. 1998-ban 7,
1999-ben 12, ez évben 11 hdzassdg-
kotés volt.

Fontos, hogy ez év janudrjatél mér
nem személyi igazolvdnyt, hanem
személyazonositd igazolvanyt kapnak
a polgarok, és nem a rendérségen,
hanem az okmadnyiroddban. Az Uj
okirat mar nem tartalmaz lakcimet
sem, ezért kiilon lakcimet igazold
hatésagi igazolvéany is bevezetésre
keriilt. Ez utobbit minden lakcimet
véltoztaté dllampolgér kap, vagyis a
régi személyi igazolvanyba mar nem
keriil be a valtozas.

A hivatal személyi allomanya:

A hivatal 1étszdma 5 éve nem val-
tozott / 1995-ben 1 f6vel csokkent /.
Tiz f6foglalkozédsu és egy részfog-
lalkozdst 4 6rds dolgozd van. Az
tigyintéz6i 1étszdm 8,5 £6 és a fel-
adatok elldtdsara elegendd. Az appa-
ratus dolgozdinak 50 %-a fels6foki
végzettségl €s ez nagyon jo ered-
mény, a hasonld nagysdgu telepiilések
kozott e tekintetben el6keld helyen
allunk.

Janoshida, 2000. november 24.

Molnar Istvanné jegyzo

-

Pdlyazati felhivds

Janoshida K6zség Onkorméanyzatanak Képvisel6 - testiilete
csatlakozva az Oktatasi Minisztérium
BURSA HUNGARICA Fels6oktatasi Onkormanyzati
osztondij - palyazatahoz,
palyazatot hirdet

foiskolai és egyetemi hallgaték részére, 10 hénapos idGtartamra.

Az 6sztondijra azon hallgaték palyazhatnak, akiknél a csalad
egy fore juté jovedelme nem éri el a
nyugdijminimum 80 %-at. ( jelenleg: 13.280 Ft )

A palyazatokat december hénapban lehet benyijtani a
Polgarmesteri Hivatalnal
igényelhetd palyazati tirlapokon.

® % ok

Bdvebb felvilagositas a Janoshidai Polgarmesteri Hivatalnal.
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Rendet, tisztasagot szeretnénk!

Janoshida Ko6zség Képviseld-testiiletének Kultu-
réalis és Gazdasagi Bizottsdga javaslatdra megren-
deztiitk a falubejarési akciénkat.

Ennek célja az volt, hogy lassuk: kozségiink rend-
je, tisztasdga milyen allapotban van, lakdtarsaink
mennyire tekintik sziviigyiiknek a kornyezetiik
apolésat, tisztan tartasat.

A harom alkalommal /tavasz, nyar, 6sz/ meg-
rendezett faluszemle hasznos volt mindenki
szdmara. ElsGsorban a kozség szaméra, hiszen sok
olyan hidnyossag keriilt a felszinre, melyet eddig a
sziirke hétkdznapok mildsaval senki nem vett észre
/kozteriilet-rongdlok és szennyezdk, engedély
nélkiili kozteriilet-hasznaldk stb./.

A hédrom csoport — mely az ellenérzést végezte —
nagyon lelkiismeretesen dolgozott.

Az donkormédnyzathoz szigord biralattal éltek,
hogy a kozteriilet rongdléit, a szemetelSket, a kért
okozdékat miért nem vonjak felelGsségre. Javasoltédk,
hogy azokat pedig, akik a jobbitasért és szépitésért
faradoznak, elismerésben részesitsék.

Mindezt megfontolva a Kulturalis és Gazdasagi
Bizottsdg dijazésra javasolta a nyertes utcdk és utca-
részek lakoit. A dijak ataddsdra a november 24-én
megtartott falugy(lés volt a leghivatottabb férum.

Ott keriiltek atadasra a kovetkezd dijak a nyerte-
seknek:

A legrégebben folyamatosan rendezett utca

A Jaszboldoghazi tt, melynek nyereménye 40.000 Ft

A legrendezettebb utca

a Liget utca, nyereménye 30.000 Ft



a Rékéczi 1t, nyereménye 10.000 Ft a Do6zsa Gy. ut, nyereménye 10.000 Ft
a Madich ut, nyereménye 15.000 Ft

A legszebb utcarész

a F§ utca, nyereménye 10.000 Ft és Tamasi Ferenc Jaszberény ut,
nyereménye 7.000 Ft

A hérom bizottsdgban részt vevs képviselSknek, bizottsdgi tagoknak és meghivott lakétarsainknak
megkodszonom a lelkiismeretes munkat, és remélem, hogy 2001-ben is hasonlé akcidt szerveziink
kozségiink rendje és tisztasdga érdekében.

A nyerteseknek gratuldlok és kivanom, hogy példajukat kovetve egy év mulva nagyon sok dijat tudjunk
atadni a kozség rendjéért és tisztasadgaért faradozd lakotarsainknak.

Koszonom mindenkinek a munkdjdat!

Bori Istvdn, a bizottsdg elnoke
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,»Ha az ajandékot illendden és
Jszinte orommel fogadjuk, ezzel akkor
is viszonoztuk azt, ha épp nincs mit
adnunk cserébe.”

A JANOSHIDAI
NAPKOZIOTTHONOS OVODA
DOLGOZOI ES SZULOI
SZERVEZETE
eziton szeretne koszonetet mondani
valamennyi tdmogatdjanak azért a je-
lentds segitségért, amellyel hozzajarult
a 2000. oktéber 28-i jotékonysagi
balunk sikeréhez. Ezéltal olyan nagy
értékd fejlesztéseket tudunk meg-
val6sitani, amelyek novelik 6voddsa-

ink esélyteremtésének feltételeit.

Amikor a gyerelk ... jatszik

A gyermek, amikor teheti, jat-
szik. Sokféleképpen teszi mind-
ezt, de vannak a jatéknak alta-
lanosan érvényes sajatossagai.

A jéaték mindig spontan és On-
kéntes tevékenység, melyre a
gyermeket bels§ fesziiltség kész-
teti. Minden jdték fesziiltséget
csokkent, és oromet nydjt. On-
magéaért val6 tevékenység, maga
a tevékenység szerez a gyermek-
nek Oromot.

A gyermeki tevékenységek sok-
féle oromforrasbol taplalkoznak,
ilyen pl. a funkcié 6rom. Az érés
egylitt jar bizonyos fesziiltséggel,
az érleléd6 funkcidk bejaratédsa,
a funkcidk gyakorlasa, a probal-
gatasszerl jatékok adjak a funk-
cié 6romet, amit fontos kielégite-
niink. Mely jatékokkal? Epit&k-
kel, melyeket eldonthet; edények-
kel, melyekbe rakosgathat, onto-
gethet; autdkkal, melyeket tolo-
gathat és széllitgathat; hintakkal,
amelyek mér egy mésik 6rom-
forrast is hordoznak: a ritmus 6r6-
mét, kozben lehetdség van mon-
dékakat ismételgetni, segitve az
ismétlés oromét életre hivni.

Az utdnzds O0rome jellegzetes
oromforrds a gyermekeknél. A

Mit gondolnak gyermekeink a kardcsonyrol?
Egy Kkis izelitd az 6vodai beszélgetésekbdl, megnyilatkozasokbol:

A kardcsony akkor szép...
amikor tél van.

amikor hé van.

amikor vilagit minden.
amikor diszkdsan vildgit a fa,
amikor van gyertya.

amikor kint vilagit az égéje.
amikor zenél a disz.

¥ X X X X X ¥ %

amikor van csomag, jaték, konyv, maci.

kozépsdsok

M;i jut eszedbe, ha azt mondom: kardcsony?

K R R

az ajandékok.
* Készitiink diszeket.

J6! mert a csaldddal egyiitt iinnepeliink.

Sokat lehet iinnepelni, eljonnek a rokonok.

Ajandékot kapunk. Fel van diszitve a kardcsonyfa.

Bemennek a szobédba a gyerekek és mire kijonnek ott vannak a fa alatt

* Jon a Jézuska! Esik a hé. A kardcsonyfén este ragyognak a gyertyak.

Csillaggal, cseng6vel diszitjiik a fat.

nagycsoport

mozdulatok, gesztusok, szerep-
sémédk utdnzédsat segithetjiik.
Kosarakkal, taskédkkal, melyekkel
utanozhatjak pl. a vasarlast, az
iskolast, az orvost. Karikakkal
kormanykereket utdnozhatjak. A
kozvetlen kornyezet targyai: egy
asztal letakarva egy szép lepellel
maris babahazza valtozik. Parnak,
matracok, amelyeken mozdulato-
kat utdnozhatnak vagy papdst-
mamaést jatszhatnak, egy ruhds-
lada régi ruhdkkal, mely mér e
,,masnak lenni” oromét is szol-
galja.

A kicsiknél a cselekvés, a na-
gyokndl a térgy, a legnagyob-
bakndl a szerep hordozza a jaték-
témat. A szerep viszont csak
targyalakkal egyiitt érvényesiil,
akkor lehet orvos, ha van beteg
stb. A szerep fiigg a felndtt
mintdjatél. A szokasokat cselek-
vési moédokat a gyermekek a
feln&ttektdl veszik at, leutanoz-
zék, és leutdnozzak egymadst is. A
tarsas jatékok kozbeni egytittlét
biztonsdgot nyujt, az egyiitt atélt
élmények fokozzdk az 6rom-
forrast. Egyiitt barkacsolas is igazi
oromforrds, kozben elkésziilhet-
nek a szerepjaték kellékei.
Legyenek szerszdmok, jé ha ,.kin-
csesladdba” gydjtiink papir-
féléket, dobozokat, mtianyag
flakonokat, palcakat, fahulladé-
kokat, textil darabokat, ter-
méseket. Bdbok nemcsak készen
vésarolhaték /bar nagyon szépek
és viszonylag olcs6k/, hanem
készithetiink is, ugyanolyan koz-
kedvelt jatékai lehetnek gyerme-
keinknek. Szdmtalan lehetGség
van még a kozods Oromszerzésre,
ha Onok is tgy akarjak.

A jaték kozben érezziik a kozos
o0romot, mikozben lassuk a gyer-
mekben a felnGttet, akivé majd
lesz, és lassuk meg mi, felnGttek
a gyermeket, akik voltunk! /Mérei
Ferenc szavai alapjan/.

Az iinnepek alatt jo jdtékot
kivdanok!
Szollosi Albertné
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Urbdn Gabriella: — Unnepet vir az erdd is —

Tordcsik Armand: — Meglepetés a zsdkban —

Mikulas bacsi csizmaja

A héfehér, szikrdzd orszdgiton, ami az eget Gsszekoti a
folddel, s ami folott tgy szdlldosnak a csillagok, mint a
falevelek, egy nagyon oreg, josdgos arcu bacsi haladt lefelé.
Az utkét szélén dlldogald, holepte fak osszestigtak mogotte:

-Viszi mér a j6 oreg Mikulés a sok

S 6 dlmodott. Almaban elmilt az éjszaka, sz€p, vildgos
reggel lett, s annyi cukor és csokolddé keriilt el6 cip6ibdl,
hogy az asztalt is telerakhatta vele. Milyen boldog volt
alméban, istenem, milyen boldog! A fak és a csillagok
mondogattdk is egymasnak:

ajandékot!

Mert bizony & volt az, a jo
gyerekek oreg bardtja, aki akkordkat
1épdel csizmdiban, hogy egyetlen
éjszaka bejarja a vildg Osszes
vérosait és falvait. S akinek putto-
nyabol sohasem fogy ki-az édesség,
jut abbdl minden jé gyerek cipd-
jébe.

Most is alig lépett hdrmat-négyet,
maér lent volt a foldon, és koriil-
nézett, hogy melyik ablakban taldl

- Csak fol ne ébredjen, mig ki nem
tavaszodik....

De véget ért az dlom, és véget ért az
éjszaka, s a szegény ember csodalkozva
latta magan a kdpenyt és a csizmat. S mikor
a zsebébe nyult, azt hitte, a tiindérek
jatszanak vele, azok toltotték meg ennyi
jéval a zsebeit.

Hét még mekkora lett csoddlkozésa,
mikor a cukor és a mogyord mind pénzzé
véltozott zsebeiben. Csengd aranypénz
lett valamennyibdl, s most mar vehetett

gyerekcip6t. Ahogy nézdegélt,
észrevette, hogy valaki alszik az utcai padon. Odament hat
hozza, hogy megnézze, ki lehet az a szegény, aki ilyen hideg
téli éjszakdn az utcan hizza meg magdt. Egészen foléje
hajolt, és bizony majdnem elsirta magat a jésdgos oreg.
Megismerte az alvét. Sok-sok évvel ezeltt cukrot és
csokolddét vitt neki, s masnap még az égbe is folhallatszott,
ahogy nevetett 6romében. De ez mar régen volt, azéta felnsit
ember lett kis bardtjabdl, s ime, most itt fekszik a hideg,
decemberi €jszakaban.

Nem sokdig gondolkodott Mikulds bécsi, levette
puttonydt, és megtolttte az alvé zsebeit csokolddéval és
mogyoréval. Aztdn piros kdpenyét is réteritette, hogy ne
fdzzon, s mikor észrevette, hogy milyen rosszak a cip6i,
levetette mérfoldjaré csizmdit, és rahizta a szegény ember
ldbdra. Azutdn szomordan és mezitldb ment tovabb, hogy
elvigye ajandékait a gyerekeknek.

S amig a j6 6reg Mikulas vandorolt a messzi varosokban,
az alvé ember dlmodni' kezdett a piros kopeny alatt. Azt
almodta, hogy ismét gyermek lett, puha paplan alatt alszik,
s cipGi cukorral telerakva ott dllnak az ablakban. S mig
dlmodott, az ttsz€li, kopdr fak f6léje hajoltak, és megvédték
a szeli6l, a csillagok pedig egészen foléje szalltak, és
simogatva melegitették az arcit.

- Almodj, csak dlmodjt — susogtdk a fik, zizegték a
csillagok.

hézat, ruhdt maganak, s olyan lett az egész
élete, mint az 4lom. Ugy nevetett megint, mint
gyerekkordban. Mikulds bdcsi boldogan hallgatta a
nevetést. S a tiilndérek hidba kérdezték a j6 oreget, miért jott
vissza mezitldb a foldrél. Mikulds bécsi nem felelt, csak
szeliden belemosolygott héfehér szakalldba.

Tsmered & magyar nyelvet szinesebbé tevd kizmonddsokat €5 sdldsokat? £z mdris kidenidl, ha
megprdbilod a szmmal jelill szdldsokat kiegéseiteni a betiivel jeldlt szavakkal. Ugye sikenili?

1. Jon még kutyira a)  rossz ember nem lehet.
2. Rutydbo! nem lesz b) dér. A ')
3. Addig nyijtozkod), ¢} amigel nemrik, (7 )
4, Addi jir a kors6 a kiitra, d)  szamér szenved.
5. Nincsen rozsa e) ami fénylik.
. Nem wind arany, f)  migatakardd ér.

#\7. Okos enged, g szalonna.

g Aki a virdgot szereti, h)  tévis nélkiil. P
9. Madarat tollirél, i) anapot ;
10 Nyugtival dicsérd j) cmbert bardtjirol. ik
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Hagyomadnyorzo sziireti mulatsdag

Az idei évben az idGjaras kedvezett az oktéber
14-én megrendezett sziireti felvonuldsnak.

A szombat délutdnra hirdetett rendezvényre
id6ben felsorakoztak a szines szalagokkal feldi-
szitett lovaskocsik. A kozségi piactérrél a kisbird
koszontése utan dobszoéra elindult a kocsisor a F§
utcdn, majd a Kossuth korutat végigjarva. A
felvonuldst egy 16haton #il6 magyar ruhdba 61tozott
fiatal lany vezette. ElsG kocsin iilt a biré a birénéval,
mogottiik sorakoztak fel a nétazé felvonuldk.

A diszes felvonulast kivancsi tekintetek kisérték,
akiket a kisbiré a csapra iitott hordébdl kinalt. A
maskardba 061t6zott bohdcok lisztet szérva riogattak,
szérakoztattdk a nézdket.

A vendégfogadasra berendezett sportcsarnokban
a jaszberényi Pavakor citerazenekara szoérakoztatta
a részt vevd 6 kozség nyugdijasait. A mdsort ko-
vetSen a konyha dolgozdéi j6izd vacsorit szolgéltak
fel a megjelenteknek.

Ezen a hagyoményokat felelevenité rendez-
vényen nemcsak a janoshidaiak mulathattak, népes

vendégsereg érkezett Jaszboldoghazardl, Jaszjako-
halmarol, Jészalsészentgyorgyr&d, Jaszladanyrol és
Jaszberénybdl. Joggal nevezhetjiik a rendezvényt
az also-jaszsagiak nyugdijas-taldlkozojdnak is.

A Faluhaz és a nyugdijasok nevében ezuton is
szeretnénk megkoszonni mindazoknak a tdmoga-
tasat, akik hozzdjarultak a rendezvény sikeres le-
bonyolitasdhoz. ElsGként a polgarmester Urnak, a
jegyzénének a terembérlethez, a tombola-
tdrgyakhoz nydjtott segité tdmogatdsat koszonjiik.
Koszonetiinket kiildjiik Fehér Béla drnak Ausztra-
lidba, aki egyetlen évben sem feledkezik meg nyug-
dijasainkrél. Koszonjiik a tdmogatdsat Dr. Baky
Endre tigyvédnek, Balogh Istvan, S4gi Ferenc, Foldi
Ferenc vallalkozdknak, a Szabd Pékségnek, a helyi
gybgyszertar dolgozdinak, Tamdasi Sdndorné bolt-
vezetdnek, Paulik Janosné tortakészitének, a
BEROX BT-nek, a BECZE BT-nek.

Reméljiik, hogy jovére is hasonld jé szinvonald
rendezvényt tudunk megszervezni vendégeink
megelégedésére. Zdmbori Janosné

(- )

Halottak napja utan

Elmult november 1. és masodika, mikor is a kozség lakéi és az ideldtogaté
hazatér6 emberek emlékeznek itt eltemetett halottaikra. gy tobben
megkoszoruztak, s letették virdgaikat a II. vildghdbortiban elhunytak emlék-
mivéhez is.

Orémmel lthattuk, hogy a nyugdijasok 4ltal — mely munkét ez év
marciusaté] véllaltdk — rendszeresen gondozott park még napjainkban is
virdgokkal tele. Az drvécska, s a sarkantyika még nyilik. A rézsdk szépen
kikapalva, a padok szépen lefestve varjdk a tavaszt.

Szeretnénk, ha ez a sz€p teriilet kozségiink diszére vdlhatna, hogy mindenki
ortilhessen a latvdnynak is. Kérjiik ezért a Tisztelt Polgarmester Urat, nyittassa
meg a parkot, a FG 1t feldl a bokrokat megsziintetve, vagy csak nagyobb
bejérati részt létrehozva, hogy ne legyen teljesen kirbekeritve.

Polgérmester Ur intézkedését megkdszonjiik! Variné

A Faluhaz rendezvényei
decemberben:

6-4an Mitanyagvasar
7-én 15 6ra Mezbgazdasagi
el6adds
,,Csaladi gazdasagok €s az
EU csatlakozas” cimmel
8-4n  Kardcsonyi vasar
11-én Vegyesiparcikk-vasar
12-én Aprok kardcsonya
13-4n Nyugdijas klub kardcsonya
18-an Karacsonyi vasar
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Karacsony

/A szerzének

Unnepek antolégidja cimd
konyvébsl/

Rénk virradt a szent Kardcsony,
S hogy felébredt a kis Elli,
Koriiltekint és megleli

A kardcsonyfit, s figyeli:

A Jézuska mit vitt neki.

Szarnyas angyalt a kaldcson,
Arany diét, piros almait,

Kis angyalkdk eziist hajat
Es egy kis 6vodas-taskat,

A szeretet ajandékat.

S a ldnyomnak mesét mondok:
Tegnap, hogy az utcdn jartam
Egy fesziilet elé lltam,

El is mondtam ottan bdtran,
Hogy minalunk két kisldny van.

A fesziilet imigy szélott:
Hdt hogyha jok a kisdedek,
Felkereslek benneteket.

S hogy az éjjel elkozelgett,
Eljott hozzank a szeretet...

fme a kis Jézust latod

A fa alatt a jaszolban.

Ugy sziiletett istalléban
Pompa nélkiil, csupa rongyban
S lett a vildg megvaltéja.

Virdg Gellért

/

,» Kardcsonyra ajanljuk”

Toltott pulyka tejszines martassal

Hozzavalok: 1 bébipulyka (2,5 kg), 1 evékandl s6, 1
tedskandl bors, 1/4 tedskandl szegfiiszeg, 1 kg savanyu alma,
16 szem kimagvazott szilva, 40 g vaj, 1/21 husleves, 2 evSkandl
liszt, 1/4 1 tejszin, 1 evékandl széjamdrtds, 1 evSkanal szdraz
sherry.

Mi illik hozza?

Savanyukdposzta anandsszal vagy vords kdposzta
ribizlizselével, sésburgonya.

Otlet:

Kevesebb személy részére a pulykat hosszdban félbevagjuk, toltott oldalaval lefelé forditva
1 1/2 érén &t siitjiik.

Elkészitése:

1. A pulykdt megmossuk, megtoroljiik, a fiiszerekkel €s a citromhéjjal kiviil és beliil
bedorzsoljiik.

2. Az almdkat meghdmozzuk, négyfelé vigjuk és kimagvazzuk, majd a szilvdkkal egyiitt
apulykdba toltjiik.

3. Aldbakat és a szdrnyakat odakotozziik a testhez.

4. A pulykat mellével lefelé forditva a zsiradékot felfogé serpenyd f6l€ a ricsra helyezziik.
Vajjal bekenjiik, beletessziik az el6melegitett siitGbe és a siitési id6 felénél megforditjuk.

5. A nyakat, a belsGségeket felapritjuk, a rostély ald rakjuk. Amikor barnulni kezd,
hislevessel meglocsoljuk. A pulykdt is gyakran locsoljuk. A tobbi hozzdvalé6t dsszekeverjitk
és a siilt his levével egyiitt stir(i martdssa f6zziik, leszdrjiik és izesitjiik.

Az iinnepi asztal

Kardcsonykor nagy jelentGsége van az {innepi asztal megteritésének. A néphiedelem
szerint a kardcsonyi abrosznak varazsereje volt: bGséget, egészséget hozott. Az asztal alatt
szalmat helyeztek el, betlehemi jaszolra emlékezve és emlékeztetve. Tettek ide gabondval teli
kosaratis. Mdra ez a hagyomadny feledésbe meriilt.

Amikor a szeretet tinnepén egyiitt a csaldd, igyeksziink széppé tenni kornyezetiinket, és
szép teritéssel is hangsilyozni az innepet.

Mindig egyforma tanyérokkal, leveses-, saldtds-, pecsenyés- és siiteményestallal teritsiink.
A salatdstd] a tdny€r bal fels6 részéhez keriil. A poharak elhelyezési rendje megegyezik az
italfogyasztds sorrendjével. Az étkezés sorrendjében helyezziik el az evSeszkdzoket. Jobb
oldalra kiviilre tegyiik a kanalat, majd a kést /éle befelé forduljon/, bal oldalra a villt. Feliil
van a desszerteskandl, illetve a siiteményesvilla helye.

Siiteményhez, tortdhoz elég egy siiteményes villdt adni, meleg tésztdkhoz mdr kés is kell,
akrémekhez kanalat tegytink. Azitalok sorrendje az ételek sorrendjétdl fiigg.

Tekintettel az tinnepekre, finom borokat is ajdnlunk a finom ételekhez.
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Arrél kérdeztiik olvaséinkat, hogy mit jelent szimukra a karacsony, hogyan iinneplik. Erzik-e az
iinnep hangulatit a kozség kiilsgségeiben ilyenkor? Lehetne-e fokozni, erdsiteni az iinnepélyességet

a faluban? Hogyan?

Az iinnepi alkalmaknak, szer-
tartdsoknak mindig nagy a jelen-
t6sége. Az iinnepkorok legszebbike,
acsalddok legbens@ségesebb linnepe
akardcsony, amely a béke és a szeretet
erkolcsi parancsat jelenti mind-
annyiunk szdmadra. Torténeti vonat-
kozdsban a keresztény iinnephez
kotddik, Jézus Krisztus sziiletésé-
hez.A kardcsony szokdshagyo-
manya:

Minden telepiilésnek, igy a miénknek is vannak sajdtos
hagyoményai. Fontos feladatunk lakéhelylink szokésainak,
hagyomdanyainak megdrzése és tovdbbadésa a fiataloknak.
Ebben a folyamatban nagy szerepet vallalnak kozségiink-
ben az intézmények, kezdve az dvodas korosztilytdl az
iskoldig, illetve a csalddokig.

A kardcsonyi varakozds oromét, hangulatdt emeli mind-
annyiunkban a lakdsban, az intézményekben elhelyezett
adventi koszoru, a gyermekek betlehemes jdtéka, amellyel
felidézik a régmult hagyomdnyait.

A késziil6dés jegyében zajlik az ajandékvdsdrlds is.
Fontos, hogy az mindig a szeretetiinket fejezze ki, és szeret-
teink titkos vdgyainak megfelelGen meglepetésként hasson.

A kardcsonyi tinnep fénypontja a feny&fadllitds, amelyet
a csaldd apraja-nagyja egyiitt diszit. Boldogsag tolti el
mindenki szivét, amikor mindnyéjan ott dllunk a Jézus
sziiletésének 6romét hirdetd szépen feldiszitett kardcsonyfa
elétt, elénekelve a Mennybdl az angyalt, s ki-ki felbonthatja
a rég vart ajandékat.

A kellemesen egyiitt eltoltott vacsora utdn sokan
késziilédnek az éjféli misére.

A kardcsony megiinneplése természetesen mdas és més
minden csalddban. A ,kardcsonyfadivat” is folytonosan
véltozik az izlés és a lehetGségek alakuldsa szerint. A sajét
készitési édességek, diszek mellett sok helyiitt azonos szind
és formaju diszek csillognak a kardcsonyfdn, de a termé-
kenységet szimbolizalé alma-didval valé diszités sem ma-
radt még el.

Sajnos sokan vannak, akik elvesztették szeretteiket, s
maganyosan iinnepelnek. Gondoljunk az iinnepi pillana-
tokban az egyediil él6kre egyiittérzéssel!

A hagyomény6rzés orvendetes médon kozségiink F6
utcdjanak képében is megjelent. A kozépiiletek diszki-
vildgitasai, a feny&fak diszei, az aranyszind villanyfizérek
csillogésai emelik az tinnep varazsat.

A lehetségekhez mérten kivanatos volna a F6 utcan még
stirtibb kardcsonyi égdk elhelyezése, valamint a villany-
p6znék kardcsonyi jelképekkel torténd diszitése /pl. csengd,
csillag, gyertyaforma stb./

S végiil, de nem utolsésorban szebbé tehetnénk a kara-
csonyt, ha mi magunk is egyre tobben dldoznénk e célra a
sajat udvarunkon.

E gondolatokkal kivdnok mindenkinek oromteli békés
karicsonyt.

Tugyi Andrasné

Hogyan telik a kardcsony?
Nalunk a kardcsonyeste az év
legbensGségesebb napja. Etkezé-
siinket igyeksziink egy kicsit a
hagyoményokhoz is igazitani, ettS]
vélik egy-egy fogés kiilonlegessé.
A fa diszitése mar tavaly is kozos
feladat volt, csak annyi valtozott,
hogy 6vodas kisldnyunk mar
Gvatosabban rakosgatja fel a disze-
ket, nehogy ujjacskdjat megszirja
a feny6td. Este kikapcsoljuk a tv-t, hogy a fa égGiben €s
egymds szemében ldssuk a szeretet fényeit megvillanni.
Egyiitt van a csaldd, és ez mindennél fontosabb!
Vargdné Toth Madria

A kardcsony szdmomra a leg-
szebb és legjobban vart ilinnep.
Egyet jelent az ajandékozdssal.
Ajandékot adni és kapni nagyszerd
érzés, latni, hogy a gyerekek oriil-
nek a sok diszcsomagoldsba 61toz-
tetett ajdndéknak.

Mair hénapokkal eldtte meg-
kezd8dik a tanakodds: kinek mit
vegylink, ki minek oriilne a leg-
jobban. Néha komoly fejtorést
okoz ezeknek a kérdéseknek a megolddsa. A vdsdrlast
dltaldban az utols6 napokra hagyjuk, és mindig meg-
fogadjuk, hogy majd jovére mindent el6bb megvesziink.

A feny6fat mar két éve egytitt diszitjilk a gyerekekkel.
Korabban 24-én délutdn elmentek a mamdahoz, és mire
hazajottek, a feny6fa mar a helyén allt, alatta az ajandé-
kokkal.

A falu diszitése j6, és kovetendd otletnek tartom.

J6 lenne, ha minél tobb csaldd tudna id6t és pénzt dldozni
kardcsony kornyékén erre a célra, akdr ugy, hogy az

2

udvarban, vagy az utcan 1évé fenydfat feldisziti.
Vakhal Jdnos

Szerintem ez a legszebb iinnep
az évben. Ilyenkor az egész csaldd
egyiitt van. Nekem névnapom is
van, ezért kiilon j6.

Mivel még 24-e el6tt 2 nappal
iskoldban vagyok, igy nem sok
idém van a késziil6désre.

El szoktam menni hajnali mi-
sékre, amikor tudok, és a kara-
csonyfa diszitése is tobbnyire az én
feladatom.

Nekem nagyon tetszik, a falu ilyenkor kardcsony eldtt.

Nagyon szép és hangulatos.

Ha mindenki diszitene egy kicsit a sajat udvardn, akkor
az egész falu ki lenne ,,vilagitva", és ez nagyon szép lenne.

Sztruhala Eva
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Bizonydra mindenkinél a kard-
csony a legszebb és legnagyobb
iinnep az esztendében. Természete-
sen ez ndlunk is igy van, nagyon
késziiliink a kardcsonyra. Az ajan-
dékozédsra gondolunk hetekkel
elébb, hogy mi is legyen az ajandék,
aminek mindenki oriilne, hogy
oromet szerezziink vele. Szenteste
egyiitt tinnepeliink a csaldddal.

Hogy milyen 6rom a kardcsony
az unokdknak! Mikor megjonnek, az az elsd, hogy meg-
nézz¢Ek a fa alatt csomagjaikat, azt, hogy mi van benne. Ha
visszagondolok az én gyermekkorom kardcsonyéra, mi nagy
csaldd voltunk és nagyon kis ajandékot kaptunk. De mi
annak is nagyon oriiltiink és nagyon boldogok voltunk.

Kivanok minden janoshidai lakosnak szeretetben kegye-
lemteljes, boldog, békés kardcsonyt!

Serf6zd Janosné

Kardcsony. Amikor meghallom
ezt a szbt, a béke és a szeretet jut
eszembe.

Szerintem a kardcsony mind-
annyiunk szamadra egyet jelent. Az
onfeledt boldogsédg linnepe ez a
nap. Igazadn tgy késziilhetiink r4,
ha tinnepi diszbe o©ltoztetjiik
sziviinket, s kitdrjuk azt szeretteink
el6tt. Kardcsonykor még az utcdk
is egyr6l mesélnek. Ilyenkor a
kozség is més lesz, Uj ruhat kap. Nekem nagyon tetszik a
falu ezen oldala. Mert minden egyes feldiszitett fenyd, vagy
egy apré hull6 csillag, ami megjelenik a fak kozott, mind a
kardcsonyt idézi. Véleményem szerint az emberek maguk
dontenek arrdl, hogyan tehetnék szebbé, meghittebbé az
tinnepeket. Szeretném javasolni, hogy a csalad vegyen részt
a kardcsonyi szentmisén. Hisz Jézus urunktdl ered ez a szép
hagyomény. Az 6 sziiletésével sziiletik 1jj4 minden a friss
héesésben. Ami megtisztitja az érzéseket és a gondolatokat
a legnagyobb iinnepen.

Boldog kardcsonyt mindenkinek!

Varga Emese

Mit jelent nekem a kardcsony?

A kardcsony szdmomra az év
legszebb és legmeghittebb iinnepe.
Egyiitt a csalad, sziil6k és a gyere-
kek, akik nagy orommel késziilnek
erre az linnepre. Egy sikeres vagy
sikertelen év végére érkeziink és ezt
mivel is innepelhetnénk meg szeb-
ben, mint az év utolsd csaladi iinne-
pével.

A késziil6dés nagy izgalommal
jar, hiszen még senki nem tudja, mit is rejt szdmadra ez az
este. A kozosen feldiszitett fa, az tinnepi asztal teritése utdn
el6keriilnek az ajandékok, amiket nagy kivancsisdggal
k6zosen bontunk ki ebben a meghitt kornyezetben, hiszen
ezt nagy szeretettel és szivbdl ajandékozzuk egymasnak.

A faluban is egyre tobb helyen észre lehet venni a
kardcsony kozeledtét. A feldiszitett teraszok és fenydfak is
errGl drulkodnak. Bizom benne, hogy a F6 utcat is még
hangulatosabba teszik, hogy ez a szép tinnep mélté fényben
ragyogjon.

Mivel is tudndnk ezt fokozni?

Azzal, hogy a parkokban az ovis és iskolds gyerekek
sajat készitésd diszeket helyeznének el a fenyékon.

A villanyoszlopokra nagy eziistcsillagokat lehetne
kitizni. Egy télapé jarhatnd az utat és egy tidvozlSlappal
kedveskedhetne a jar6kelSknek. Ezzel a gondolattal
fejezném be soraimat és kivanok békés, boldog kardcsonyt
mindenkinek!

Zombori Jozsefné

Nekem a kardcsony a leg-
csoddlatosabb iinnep az egész
évben.

Ennek az tinnepnek vardzsa van.
Kortilveszi a csalddot a szeretet €s
boldogsag.

Nagy gondossaggal késziilok a
kardcsonyra. Mar most nézel6dom,
hogy milyen ajandékok, meg-
lepetések kertilhetnének a fa ala.
De a vasarlést csak december elején
kezdem el. A vésarlasra rd kell hangol6édnom, és kell, hogy
érezzem azt a kiilonleges érzést, ami a kardcsonyi el6-
késziileteket korbefonja.

Nagy melegséget és kardcsonyi vardzst draszt az is, amint
megyek a F§ tton, s a fenySk fel vannak diszitve és
csodalatosan vildgitanak a nagyobb intézmények eldtt.

Meég tobb feldiszitett fat €s meg tobb kardcsonyi fényt
szeretnék latni végig a FG tton, amelybdl kiilonleges,
iinnepi érzés drad. Csoddlatos dolog, hogy ebbdl a
kivansdgbdl, mar sok minden teljesiilt, de a kardcsonyra
utalé dolgokat lehet még fokozni.

Fekete Matydsné

Hogy mit jelent nekem a
kardcsony?

Egy szép, bensdséges iinnepet,
amikor csak a csaldd létezik!
Egyiitt oriiliink az ajdndékoknak,
nevetiink, jatszunk és persze
szdnkdézunk, mert héval igazi az
tinnep. Az el6késziiletek mar
napokkal elébb elkezdédnek a
mézeskalédcs siitésével, aminek a
diszitésében olykor-olykor segitek.
Kardcsony napjan a haldszlé f&zése, paszirozdsa az én
feladatom. Nagy izgalmak és noszogatasok kozepette, a
feny®6 is a helyére kertil és kozosen feldiszitjik.

A falu diszitése tetszik, otletes, hangulatos, de a hidnal
is lehetne valamilyen vildgitds, diszités, hogy aki csak
dtutazéban van, az is érezze: késziiliink a kardcsonyra. A F§
utcdn tobb fat is ki lehetne vildgitani (magénlakdsoknal),
hogy még meghittebb legyen a hangulat.

Barath Béla
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Halkan csobban valami, csorog a viz, koccan az edény, fiityiil a
g6z. IsmerGs zajok. Reggel 8 drakor mdr a leves az istben, a fasfrozott
hosszi oszlopokban a kizsirozott tepsiben siitésre var. A burgonya
kockdra vagva dzik a vajlingban, meleg pardban illatozik a reggeli
kévé. Szamlalds, konzerves dobozok a kézben, szorgalmas simité
kezek konyékig nedvesen. Heten mindennapi munkdjukat végzik a
kozség konyhdjan. Prébéltunk idét szakitani a beszélgetésre, nem
sikertilt.

- Ezt csak igy lehet - mondjdk, miutdn egy reggel megérkeztem.
Kozel 330 emberre f6znek, nem engedhetik meg maguknak a
beszélgetést.

Szdke Sdandorné Margitka, élelmezésvezetS az els helyiségben.
Szamologép nélkiil ritkan latom, koriilotte filzetek, szamlak, jegyzékek.
O is - mint a tobbség - 1988-ban a bslcsédében mikéds konyhén
kezdte a munkdjét, majd miutdn az onkormanyzat a tsz-tdl tjra dtvette
akonyhdt, élelmezésvezetSként dolgozik, felhaszndlva vendéglatd
szakipari végzettségét, amit az idén egyéves élelmezésvezetd
szakvizsgdval egészitett ki.

- A helyi igényeknek megfelelSen a normat az Snkormanyzat szabja
meg, ez tehdt telepiilésenként véltozik. Amit biztositanunk kell, az a
napi kaldria sziséglet 65 %-a, arra kell figyelniink a napi hdromszori
étkezés oOsszedllitdsdndl. Az ebédadagok egységesek, kivéve az
6vodas adagot, ami kisebb a tobbinél.

A szakdcsndk, Zrupko Antalné Franciska és Nagy Dezséné
Katika mar 6 drakor érkeznek, kimérik, daraboljak, felkészitik a
hust, 6k adjdk meg az étel izét.

Franciska:

- 79-t8] az 6vodédban konyhaldnyként dolgoztam, majd 86-ban
végeztem el a szakdcsndi szakmunkdsképzbt (kétéves), és mint
szakdcsnd nagyon vartam, hogy a szép konyhdra dtkeriilve, milyen
j6 lesz. Nem lesziink vizesek, fériink, szép vildgos lesz minden.
Amikor meg atkeriiltiink, azt nem tudtuk mit csindljunk, nem lattuk
at, kinek mi a dolga, hogyan osszuk meg a munkdt. Alig tudtunk
elvégezni, 3 érakor mar olyan féradtan {iltiink, azt sem tudtuk, hogyan
legyen ezutdn. Most mdr tudjuk, hogy az egyik nap hiizza a mésikat.

Nagy Dezséné Katika:

- Margitkdval kezdtem a bolcsédében. Most is kozosen dllitjuk
Ossze az étrendet, probaljuk felmérni az intézmények igényeit (Gvoda,
iskola). Tudjuk, hogy feladatunk az {zlésformélds és az egészséges
étkezés szokdsainak alakitdsa, de a kicsik és az idGsek elldtasa miatt
nehéz ezt a feladatunkat teljesiteni. Amit tehetiink az egészséges
életmddért, az az, hogy kevés borsot haszndlunk, mérsékelten sézzuk
az ételeket és probéljuk az évszak adta lehetGségeket az ételekben
megjeleniteni (zoldpaprika, z6ldhagyma, paradicsom). Heti egy
alkalomndl t6bbszor nem szeretik a fézeléket a gyerekek. Pedig tobbre
lenne sziikségiik. A gyerekek izlése sokat véltozott. A gyorsan
elkésziild ételeket szeretnék, pl. a siilt burgonyét, amit megfeleld
felszerelés hidnydban nem tudunk elkésziteni, meg nem is tartjuk
egészségesnek. A felss tagozatosak a legvalogatésabbak, a kicsiket
a feliigyeld tandrok jobban rabeszélik az étel megkdstoldsara. Amit a
gyerekek szeretnek, azt {6zziik, hidba prébalkozunk djitdsokkal, nem
fogadjdk szivesen.

A szakdcsnSk munkdjat segitik a konyhaldnyok. Varga Istvanné
Terike, aki mar kérdezés nélkiil is tudja a dolgat, még a tsz konyhdn
kezdte a nyitds utdn egy évvel 1981-ben. \

- Az el8készitésen til segitiink az iskoldsok tizéraiztatdsaban és
ebédeltetésében, felvdltva mosogatunk, véltozatosak a napi
tevékenységek, de szinte mindennap ugyanigy torténik. Ami
drvendetes vdltozds, a mfanyag edények lecserélddtek, amit nehéz
volt tisztdntartani, befogta a paprika. A porceldn tdnyért lassabb
mosni, de sokkal tisztdbbra lehet mosogatni.

Zrupko Imréné Marianna egy éve dolgozik benn a konyhdn:

- Még sokat kérdezek, de jol érzem magam a falubeliek kozott.
Nagyon nagy a strapa, a ldbunk f4j, akdrmilyen cip&t vagy papucsot
hiizunk.

Molndr Jozsefné Zsuzsika feladata a tizéraiztatds €s az
uzsonnaztatds. Kb. 100 tizérait és 70 uzsonnat kell elkésziteni. O
Katikaval kezdett a bolcs6dében.

- Besegitiink egymadsnak, mindenki tudja a dolgét, mint egy nagy
csalddban.

Toth Istvanné Marika olyan mindenes. Tizérai utdn mosogat,
takarit, hiszen kiilon takariténg nincsen.

Nagy Dezsoné Katika:

- A tiszta kornyezet kovetelmény, de taldn most konnyebb
megtartani, mert a nyéron teljes kor( tatarozdsra, feldjitasra keriilt
sor /kiilsG- belss festés, csempézés, nyilaszardk festése. A kisebb
karbantartdsi munkdkat az onkormanyzati dolgozék megcsinaljak,
hiszen ebédnek minden nap lennie kell.

A f6z8edények, konyhai felszerelések mdr 20 évesek, azok
bévitésére is igéretet kaptunk, reméljiik, az elkovetkezd években
sikeriil feldjitani azt is. Alapvet6 edényellatdsunk viszont nagyon
jénak mondhaté. Télaldshoz szép edényeink vannak, a rendezvények
igényeit ki tudjuk elégiteni.

Hogy mire vagyunk még felkésziilve? Barmire, amire felkérnek
benniinket. A hivatalokba, fogaddsokra hidegtdlakat készitiink,
lakodalmakra, jétékonysagi bdlokra f6ziink az igények szerint.

Hiaba faggattam a konyhdsokat arrdl, hogy volt-e valamilyen nehéz
feladatuk, kiilonleges napjuk, azt tudtdk csak mondani: elosztani
nehezebb, mint megfdzni az ételt. Mindenkinek egyformdn elég
legyen és minden j6 legyen. Munkdjuk szépségeit igy fogalmaztdk
meg

* szeretjiik csindlni,

* oriliink, amikor minden elfogy, még azt sem banjuk, ha nekiink

nem marad,

* ha az iskoldbdl elkeriilt gyermekek azt mondjak, de jé volna még

itt (1) enni!

* amikor azt halljuk, jéllaktam,

Egy régi bolcselet szerint is igy igaz:

,»A természet nem akarja, hogy a gyomor élvezzen, hanem azt,

hogy tele legyen.”

Kivanok munkdjukhoz tovdbbi sikeres, jo izeket és kiiiriilt
tanyérokat!
Szollosi Albertné
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Negyedikeseink véleménye a
karacsonyrol:

Nekem ez egy nagyon fontos tinnep, mert
ilyenkor egyiitt van a csaldd €s sok mindenkit
megajindékozhatunk. Megvessziik az
ajdndékokat, a fenyd&fat, amit késébb
feldiszitiink. Kardcsonykor feldiszitik a falut,
ami tetszik az embereknek. A fenyGfdkon
mindenhol diszek viritanak, a fakra csillagok
vannak felakasztva. Bojdén Anna

Nekem nagyon tetszik a kardcsony. Apa,
anya, Vince €s én szoktuk feldisziteni a
kardcsonyfat. Mi még ugy késziiliink, hogy
megvesszik az ajandékokat, siitit siitiink.
Nekem tetszik, hogy feldiszitik a falut, a
boltokat.

S végiil eljon a szenteste. Mi elmegyiink
mind a két mamahoz €s eltoltiink két orat.
Odaadjuk és mi is megkapjuk az ajdndékokat.
Mikor hazaériink, otthon is vdrnak az
ajandékok a fa alatt.

A gyiimodlesbuli megrendezésére oktéber 20-dn, pénteken kertilt sor. A vetélkedSbe 22
csapat nevezett be. Minden tdrsasdgnak készitenie kellett valamilyen gytimolcssalatat.
Otletesebbnél btletesebb, {zletesebbnél izletesebb finomsagok késziiltek, melyek - a tréfds
feladatok megolddsa, elvégzése utdn - birdldsra, majd fogyasztdsra kertiltek. A buliban
mindenki remekiil érezte magdt. Reméljiik, az idén rengeteg ilyen dnfeledt, viddm délutant

rendezhetiink. Téth Eva

2000. oktéber 5-én a hidai sportpalyan jdszalsészentgyorgyi focistak jatszottak. Az ellenfél
amagyar kajak-kenu vélogatott volt, koztiik tobb magyar bajnok €s a Sydney-t is meghddité
Kolonics Gyorgy. A meccs 2-2-es dontetlen utdn tizenegyesekkel folytatddott, végiil a
szentgyorgyiek nyertek 4-3-ra. A meccs utdn beszélgettiink és fényképezkedtiink a fitikkal,

Kisbakonyi Robert

Nekem ez nagyon fontos iinnep, mert
ilyenkor egyiitt van a csaldd és mindenkit
megajdndékozhatunk. Megvessziik a
fenydfat és az ajandékot is.

A falut ilyenkor feldiszitik, hogy minél
jobban oriiljenek az emberek és a gyerekek.
A feny6fakra felraknak diszes dobozokat és
apolgdrmesteri hivatal elé felraknak csillagot
és fenyGfét, ami ha este van, ég.

meséltek Sydney-rél, mi pedig labtollas élményeinkrdl.

Kovdcs Barbara

Szirdki Zsdfia

Kalandozas a tropusok és az 6ceanok rejtelmes vilagaba!

it

2000. oktéber 21-én
feledhetetlen kirandulason
vettek részt a 3. b osztily
tanuldi és kisérdi. Csipds
reggelre ébredtiink azon a
napon, de a hideg ellenére
kicsik és nagyok izgalom-
mal vartuk az autébusz meg-
érkezését. Utazasunk célja:
Budapest, Kozép-Eurdpa
legnagyobb tengeri akva-
riuménak megtekintése.

A Tropicarium a Cam-
pona bevasarlékozpontban
taldlhaté. A jegyek meg-
vésdrldsa utdn elkezdddott a barangolds a rejtelmes vildgba 9
allomdson 4t. Hazai halak medencéje volt az elsd latnivald,
majd mintha egy igazi trépusi erdd kellGs kozepébe
csoppentiink volna: selyemmajmok és legudnok ugraltak a
fejiink folott egyik farél a masikra.

A 3. dllomds: Kigyok ,,otthona", amelyet az esGerdd
aligdtorokkal kovetett.

Csodidlatos kérnyezetben éltek egyiitt a krokodilok a
kiilonbozo szini szerencsehalakkal. Ebben a helyiségben
meg csoda” is orent. Egyszer csak dorgott, villamlott, és
clkezdett csmi az esd.

Az 5. dllomdson édesvizi akvariumokat lathattunk, majd
egy galéridra érkeztiink fel, ahol lepke- és rovarhézat,
valamint békdkat és hiill6ket lathattunk kozelebbrdl. (A
nagy tekngsbékdt meg is lehetett simogatni.)

A 7. dllomdson a félsésvizl akvariumot tekinthettiik meg,
s kovetkezett a 8. dllomds: CAPAAKVARIUM! Ez volt a
legfantasztikusabb és a legldtvanyosabb! Szinte ,,testkozel-
ben" nézhettiik a cdpdkat, ahogyan a korallszirtek kozott
,,cikaztak". Olyan érzés volt, mintha mi is a tenger alatt
lennénk.

Tintahalakkal és rdjdkkal ismerkedhettiink meg a baran-
goldsunk végén, a 9. dllomdson. A hosszi ,,séta" utdn
€hségiinket a kozeli Mc DONALD’s-ban csillapithattuk. A
gyonyord napsiitéses napot a Ferihegyen folytattuk. A
kilatébol éppen megfigyelhettiink egy leszalld és felszallo
utassz4allité repitilégépet. Innen is csodalatos emlékekkel
johettiink el, hiszen a kozelben talalhat6 SKANZEN- be is
ellatogattunk, s beletilhettiink egy mar forgalombdl kivont
személyszallité ,,gépmadarba".

KésG délutan lett, amikor hazafelé indultunk. Kellemesen
elfaradtunk, sok ismerettel gazdagodtunk. Mindenki, aki
csak teheti, latogasson el ide!

Koszonjiik Turécziné Eszes Mdria tandrnének az it
megszervezését és megvalositdsdt.
Berczeliné Gazsi Andrea
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“A boldogsdg nem mibenniink és
nem is rajtunk kiviil keresendd.
Boldogsdg egyediil Istenben van. Es ha
Ot megtaldltuk, akkor bdrhol meg-
taldljuk a boldogsdgot is.”

Blaise Pascal /1623-1662/

Molnar Jézsefnek hivnak, 1962-ben
sziilettem Ricsén, egy édtlag magyar
csalddban: Edesapam, kémiives, édes-
anyam varréné. Van egy ocsém, aki

vasutas. Altalanos iskola als6 tagozatat
Déamoécon végeztem, felsé tagozatat
Zemplénagardon.

Miskolcon jartam kozépiskolédba,
1980-ban érettségiztem. Sétoraljatj-
helyben dolgoztam a dohdnygyéarban
hérom évet.

1983-1988 kozott Egerben elvégez-
tem a Teoldgiat. Elsé dlloméashelyem
Heves varos volt. 1990-1996 kozott
Sarospatakon teljesitettem szolgélatot,
majd 1996-1999 kozott Fels6vadaszon
voltam plébanos.

1999. augusztus 1-jén keriiltem Jasz-
alsészentgyorgyre.

2000. oktober elsején mutatkoztam
be Janoshidan.

Papi jelmondatom: Legyen meg az
Isten akarata.

Minden pap valaszt magédnak jelmon-
datot. En 6t évig gondolkoztam, hogy
mit valasszak. A Miatyank imadkozasa
kozben jutott eszembe: LEGYEN MEG
AZISTEN AKARATA.

Ugy érzem, akkor leszek boldog, ha
az ISTEN akaratat keresem egy életen
keresztiil.

Az Isten személyes hivasit érzem
1983-t4l.

Mi a legfontosabb a hétkdznapi
életben?

Hogy Isten gyermeke legyek,

Jézus Krisztust egyre jobban meg-
ismerjem,

Ot szeressem teljes szivembdl,

teljes lelkembdl, teljes er6mbdl és
teljes elmémbdl.

Ez a legfontosabb az életben.

Az egyhdz mai helyzetérdl az a véle-
ményem, hogy szolgéltaté egyhaz
helyett, kozosségi egyhdzra van sziik-
ség. A kereszténység Jézus misztikus
testével vald teljes kozosség. Itt a
telepiilésen tervem kiilonbozé csopor-
tok létrehozdsa, dialégust szeretnék
folytatni ezekkel a csoportokkal, az
Sket érdekl6 kérdésekrol.

En és a haldl? mi vdrja ént haldla
utdn?

a BIBLIA?

a SZENTMISE?
Varom az élet nagy kérdéseit,
megbeszéljik.
Kedves fiatalok!
Buta kérdés nincs, csak buta valasz.
Kérdezzetek, a plébanos tr
fog valaszolni a feltett kérdésekre.

hogy egysziilott Fidt adta érte”.

pompdt....

Kardcsonyt vdrjuk, Istenre gondolunk, aki “annyira szerette a vildgot,

Jézus Krisztus az egyszerliségben jon a vildgra, mert nem szereti a

Nem szereti a kiilséségeket, amelyek elterelik a figyelmet a 1ényegr6l.

Ot a csendben, a mélyben és az egyszertségben lehet folfedezni.

A pompa, a kitlinni vdgy4ds nem tartozik az isteni életstilushoz. Ezért
van sziiksége az egyszer( barlangra, ahova rossz id§ esetén a péasztorok
a nydjat terelték, a maganyra, amelyet csak az édesanyai sziv melegit,
az egyszer( pasztorokra, akik az éjszaka csendjében csodélatos isten-
élmény részesei.

Kivetettként jon a vildgra a tdrsadalom peremén, arra emlékeztetve
minket, hogy az O szdméra mindenki fontos: az is, akit mi mar “lefrtunk”,
megvetettiink, elitéltiink, kizartunk tdrsadalmunkbdl, baréti koriinkbél,
akit megfosztottunk emberi jogaitdl.

O els6sorban azokkal véllal sorskozosséget, akiktdl mi elfordultunk,
akiket mi elbuktattunk. Azokat témogatja, akiket gancsolunk, mert O
nem személyvélogato.

Szaméra minden ember egyformdan fontos, mindannyiunkat mélténak
tart arra, hogy sajat isteni szeretete ajaindékdval halmozzon el.

Szeretettel ajdnlom ezeket a sorokat dtgondolésra, mert a Karacsony a
csalddban iinnepelhet§ meg. Jézus is csalddban sziiletett, ezzel példat
adott nekiink.

Minden joakarati embernek kegyelemteljes karacsonyi iinnepeket
€s aldasos 1j esztend6t kivanok!

Molndr Jozsef plébdanos

Ima a Sziizanyahoz

O Sziiz Anydam, kit annyira szeretek,
haldlom 6réjan 1égy az dgyam mellett.
Ha j6 Anyam élne, 6 is oda éllna,
helyette is 1égy ott draga Szliz Maria.

Lehet, hogy néma lesz akkor mar a
nyelvem,

szent neved mégis szdlitja a lelkem.

Szivem dobbandsa ismételni fogja,

Maria, Mdria jojj el, szép Szliz Anya.

Most azért séhajtok, mig tudok
beszélni,

hogy akkor, ha mér én nem is tudlak
hivni.

Lelkem csendes hangjat akkor is
meghalljad,

s engem hazahivni nyiljon édes ajkad.

Lehet, hogy nem lesz mar ki szemem
lezérja.
Nem baj, csak te 1égy ott haldoklok
! Szent Anyja.
Fogja meg szent kezed kihiil6 kezemet,
vidd Szent Fiad elé gyotr6dé lelkemet.

Hiszem, hogy meghallgatsz, szeretlek,

. remélek.

Edes j6 Sziiz Anydm, szivembdl
szeretlek.
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Ajandék

A mai ember fokozatosan hajlamos
arra, hogy gorcsosen kapaszkodjon
mindenbe, amit sajatjdnak vél, mihez
ugy érzi, joga van. Mivel napjainkban
egyre inkdbb elhatalmasodott az a
szemlélet, hogy az ember csak
magdban bizhat, ezért koriilbastydzza
magat bizonyos dolgokkal, nehogy
hidnyt szenvedjen valamiben, s
nehogy valaki mdsban kelljen keresnie
a biztonsédgot.

Csakhogy ezzel éppen énmagunkat
roviditjilk meg. Az emberéletet
leszikitjiik a szerzés és a biztonsag
altal elért oromokre, pedig ez minden
csak nem boldogsag és valddi 6rém,
hiszen a biztonsdg mindig magaban
hordozza az esetleges veszteséget,
bizonyos emberekhez valé tdlzott
ragaszkodds pedig az elvesztését.

A birtoklds 6rokos stresszben tart:
félelemben attdl, hogy elveszitjiik,
amihez annyira kotddiink. S tudhat-
juk azt is, hogy minél inkédbb féliink
valamitdl, annél valdszintibb, hogy be
fog kovetkezni.

Amihez ragaszkodunk, az mdr nem
a miénk, s amit6l az ember retteg,
annak el6bb — utébb rabjavé valik,
minden cselekedetét a félelem fogja
motivélni. Ha az ember egész életében

csak szerez, birtokol, nem is értheti
meg a lemondds és az ajandékozds
felszabadité 6romét. Az ember soha-
sem birtokolhatja maradandébb mé-
don a dolgait, mintha elajandékozza.
Pontosabban ez az emberélet titka is:
ha gorcsdsen ragaszkodom hozz4d,
mindendron magammal, az egészsé-
gemmel vagyok elfoglalva, sohasem
leszek boldog. De ha Istenre hagyat-
kozom, odaajdndékozom neki az
életemet, boldog leszek.

Nem attdl leszek gazdag, ami nekem
semmit sem ér — a masik sem gazda-
godhat meg ettdl.

Tl kell emelkedniink 6nmagunkon,
s odaadni azt a keveset, amink van,
hogy azutdn egy sokkal magasabb
szinten birtokoljunk.

Ha tartogatom az életemet, sohasem
hozhat gyiimolesot egyetlen tettem
sem, mert csak a harcolds és a szerzés
fog érdekelni. De ha egy kicsit el
tudom felejteni magamat, ha le
tudom gy6zni magam, ha tényleg
orommel és tiszta szivvel adom, ak-
kor dnmagamat adtam, s az ajdndé-
kozés tényleg hiteles. Eppen ezért
minden egyes ajdndékozds apro, kicsi
haldl szdmunkra: az 6nzés haldla.

/Hankovszky Béla el6addsabol/

Liptak Katalin

Emlékezziink elhunyt Atyankra

...... mert hosszii volt és meredek az iit,

s magdnyos, sotét tdjon vitt keresztiil.

Im: dalt fakasztott ajkamon,

és ldmpdst adott kezembe az Ur.”

Mi Atyéank! Olyan j6 ezt a sz6t kimondani, elmélkedni réla,
tudni, hogy szeretsz minket. Es valéban szeretsz minket Urunk.
35 évvel ezelbtt lampast kiildtél ebbe a kis faluba. Ez a lampés
csendben vildgitani kezdett, fénye lassan bevilagitotta temp-
lomunkat, az egyhdzkozséget. Szerényen, de faradhatatlanul
gyljtdtte szamodra a lelkeket. Ez a 1dmpas most méashol vilagit,
tudjuk, ott is nagy sziikség van ra. Kériink Urunk, 4ldd meg
ezt a lampast, toltsd meg a te szereteted olajdval, hogy messze
vilagitson, fényében sok ember rad talaljon!

K06szonjiik neked Atyankat, mert 6§ volt a mi lampésunk.

Szoke Erzsébet

2 #
Nyugodjék

békében!

Eljott a vasdrnap,
a hét utolsé napja.
Templomba megy kicsiny
falunk apraja és nagyja.

Sirnak az emberek,
sir az orgona,
sirnak a harangok,
Eltavozott atya.

Orokre elment,

itt hagyott benniinket,
drvdn hagyta a falut,
s drvdn a sziviinket.

Maga utdn hagyta a nagy
lirességet,

Hol vagy, jo atydnk?

Hol keressiink téged?

Elmegyek hozzd,

ki a temetdbe,

megdllok sirjdandl,

s konny szokik szemembe.

Pihenj, drdga atya,
pihend ki magadat.
Elfdradtdl, tudjuk,
az élet terhe alatt.

S ha majd egyszer,

a mi idénk is lejar,
Esd ki a taldlkozdst

a drdga Szilz Anydndl.

O kérésed teljesiti tudom,
hogy taldlkozhass veliink,
ott lesz az alkalom.

Ott tudjuk megfogni a
drdga kezedet,

addig is ég dldjon, atya,
Isten veled!

Szilagyi Istvdn{zé /Betti/
(Arpdd it)

N

-
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Szédmunkra
Janoshida nem-
csak azt jelenti,
hogy a Jaszsag
legszebb faluja,
hanem anndl
sokkal tobbet.
Azt a nevet,
hogy Réacz Ka-
talin és Récz
Jézsef ebben a
kis kozségben
tanitottdk meg
nekiink. Edes-
anyam a falu
sziilotte, igy itt
éltiink 1987-ig. Akkor a zene iranti érdeklédésiink
miatt elkoltoztiink Jaszberénybe, s a Palotdssy Janos
Zeneiskoldban tanultuk meg a zene alapjait. En
zongordn, 6csém pedig hegediin tanult. 1993-ban
a kecskeméti Koddly Zoltdn Zenemivészeti
Szakkozépiskola zongora és szolfézs szakara nyer-
tem felvételt, ocsém Jézsi pedig 1994-t6l ugyan-
ebben az iskoldban tanult hegedd szakon. Az én
palydm kozéputon megillt, mivel a kezem {ziileti
probléméja miatt a zongorat nem folytathattam, igy
1997-ben szolfézs zeneelméletbsl érettségiztem.
Féiskolara akkor ebbe az irdnyba nem is jelent-

keztem, Szolnokon tanultam kozmetikusnak.
Mellette Pesten Sik Olga és Lakatos Agi ének-
tandrokhoz jartam énekordkra. Tavaly felvételim a
zenemiivészeti fGiskoldn nem sikeriilt, mert az angol
nyelv miatt pontot veszitettem. Elkeseredtem igaz,
de jelenleg dolgozom, felkésziilok és anyagiakban
is Osszeszedem magam a jové évi felvételire, ami
remélem, sikeriilni fog. Addig is egy berényi
zenekarral énekelek kiilonbozd Osszejoveteleken,
ami anyagilag is szdmit valamit.

Ocsém 1998-ban felvételt nyert a Budapesti
Zeneakadémidra és immér a harmadik évfolyamra
jar. Biszkék vagyunk arra, hogy & mar kozép-
iskoldsként jatszott Jehudi Menuhin el6tt, ugyanis
a 80. sziiletésnapjdn a Budapesti Kongresszusi
Kozpontban 80 ifju muzsikus koszontotte 6t, s az
én testvérem is kozéjiik volt mar akkor is sorolva.
Eurdpa felét — mar mondhatjuk — bejarta /Olasz-
orszag, Belgium, Németorszig, Hollandia/, koncer-
teket ad évente tobbszor is, jelenleg decemberben
Bach sziiletésének évforduldja alkalméabdl hegedi-
versenyen is részt vesz és megmérkdzik az orszag
legjobbjaival. J61 mondjdk azt, hogy a miivészi
palya nagyon rogos, én is az 1t kozepén allok, de
indulok tovabb, Jézsi viszont szépen halad a Cél
felé.

Még egyszer hangsilyozom, szdmunkra Janos-
hida sokat jelent, hiszen minket a gyermekkor elsd
7-8 éve oda kot. Ide vezetnek benniinket édesanyam
testvérei, rokonai, nagysziileink emléke és a falu,
aki minket nem felejtett el, hiszen minden évben a
Hidai-napokra meghivét kap édesanydm, amit
eziton szeretnék nevében megkodszonni a kozség-
hédza vezet&ségének. Szamunkra megtiszteltetést
jelent és igérjiik, hogy nem felejtjiik el, melyik
utvonal vezet Janoshida irdnyaba.

Rdcz Katalin és Jozsef

Tovabbi pdlyafutisukhoz sok sikert kivdin
szerkesztoségiink!

€

.»A kecskeméti zenemitvészeti szakkozépiskola
tizenhét éves fennédlldsdnak minden kétséget
kizérdan (egyik) legtehetségesebb és legkivalébb
hegediis novendéke — sajnos, mar csak volt. Eddigi
fejlédése, munkabirdsa alapjan mindenképpen
nagyon sokra hivatott * — Ittzés Tamas hegeditanar
sorai, az azéta mar a Zeneakadémia hegedi
tanszakan tanulé Racz Jozsefrdl.



Kedves Oivasék!

Reméljiik, az eltelt id6 alatt megszerették, megkedvelték
lapunkat, s szeretnék azt tovabbra is megrendelni.

Ezt igyekszink megkonnyiteni a lapban elhelyezett
csekkel.

Sajnos, azt is el kell mondanunk, hogy az \ijsdg arat nem
tudjuk tovabb ezen a szinten tartani, az elG4llitdsa eddig is
joval meghaladta a havi 50 Ft-ot, s az drak emelése sordn

egyre emelkedik.

El6fizet6i dijaink tehdt véltoznak az aldbbiak szerint:

helyi elofizet6 5 x 100 Ft = 500 Ft/év

mas helységbe postazva 5 x 150 Ft = 750 Ft/év.

Természetesen esetenként is megvdasarolhatd a lap
tovabbra is /100 Ft/példany/, de taldn kényelmesebb,
biztosabb, egyszeriibb Onoknek is, ha megrendelik, nekiink
pedig jelzi a sziikséges példinyszdmot, amely reméljiik
tovabb emelkedik!

l7jra egyiitt...

Ahogyan telnek-milnak az évek, az osztdlytdrsak mind
messzebbre keriilnek egyméstdl.

Az altalanos iskolai tanulményaikat befejezve elkeriilnek
lakohelyiikrél, csalddot alapitanak, gyermekeiket nevelik,
s készitik fel az élet megprobéltatasaira.

Mi is tortént abban az id6ben, amikor didkok voltunk,
mi lett veliink és tandrainkkal?

Elkezd6dik az osztdlytaldlkozé megszervezése,
telefonszamok, cimek felkutatdsa.

Mi 1990-ben végeztiink. E kedves tinnep létrehozasakor
gy dontottiink, hogy azokat az osztdlytarsakat is
meghivjuk, akik valamilyen okndl fogva lemaradtak
tanulmdnyaik folytatdsdban. Megjelenésiikkel nagy oromet
szereztek szdmunkra jilius 15-én, amikor 6sszesen 16
osztalytars jott el ki-ki hézastdrsdval egyiitt. Nagy orom
volt, amikor megléttuk és felismertiik egymast.

Meghivott tandraink, Eszes Endréné és Dravuczné Répasi
Ilona is koztiink toltotte az estét.

Elmuilt 10 év, és Gjra egyiitt voltunk, emlékeztiink. Finom
vacsoraval és beszélgetéssel toltottik az estét.

Dobos Juditnak és Szabd Janosnak szeretnék kiilon
koszonetet mondani, hogy ezt az osztdlytaldlkozdt
megszervezték.

Taldlkozunk 2010-ben!

Fiileki Istvanné Toth Erzsébet

& i

Anyakonyvi hirek

Golyahir

Vakhal Krist6f
Fehér Addm
Kajos Vivien

Menyhart Gergd

Popovics Livia

Bugyi Dominika

EMLEKEZES
F4j6 szivvel emlékeziink

SANDOR FERENCNE
(sziil. Batka Eva)
haldldnak 2. évforduléjéra.

,.Nélkiiled szomord, iires a hazunk,
most sem hissziik el, hogy hidba vérunk.
Az i1d6 elmilhat, szallhatnak az évek,
de amig éliink, nem felejtiink téged.”

Gyészol6 férje, fia, lanya,
veje és unokai
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Az 6szi munkdk teriiletén fontos, hogy még
a fagyok bedllta elGtt végezziik el az Gszi
talajmunkékat, 6szi szantdsokat. LehetGleg ne
maradjon szdntatlan - miveletlen teriilet a
kozséglink hatdrdban. Sajnos a talajaink
nagyon szdrazak, kevés csapadék hullott, igy
a talajmunkak tobblet energia felhasznalasaval
valésulnak meg. A jov§ évi termelést tehat
mér eleve magasabb termelési koltség fogja
terhelni. De az Gszi talajmunkékat, szantdsokat
akkor is még most kell elvégezni, hogy a
talajaink a tél folyamén tobb nedvességet
tudjanak tdrolni a tavaszi vetésdi novények
szamdra.

A kora tavaszi vetés( és fGleg az apromagi
novények ald - célszerd még most a talaj-
felszint elegyengetni (fogas+sirits), hogy
tavasszal minél kisebb mélységben kelljen
megmozgatni vetés eldtt a talajt, ne szédntsuk
ki a kelleténél mélyebben a talaj felsd rétegét,
mert csak abban az esetben lesz egyontetid a
kelés az elvetett kultirdban. Ez pedig igen
fontos tényezs a termésmennyiséget illetGen.

A kozigazgatds teriiletét jarva a gazdalkodok
tapasztalhatjdk, hogy a ragadozé madarak
szdma jelentGsen megnovekedett, ( egerészd
olyv, réti héja ). Ez orvendetes a kdros
rdgesdlok irtdsa szempontjdbol, de egyben
jelzi is, hogy térséglinkben nagy a horcsog és
mezei pocok fert6zés. Minden gazddlkod6énak
kotelessége a kdros rdgcsalok elleni védekezés
- kornyezetkiméld médon torténd végzése.

A horcsogjaratokba helyezett csapdaval,
vagy szintén jaratokba helyezett méreggel. A
méreg beszerezhetd a gazdaboltokban,
agrokereknél. A nagy horcsdg populdcid igen
nagy kdrokat tud okozni, hiszen egy - egy
kotorékban 30-40 kg terményt is képes
elraktdrozni a horcsdg. A pocokjdratokban is
egér, patkdnyirté szerekkel védekezhetiink.
A pocok igen kedveli a lucerndsokat, és
ezekben tetemes kért tud tenni a lucernatovek
elrdgdsaval, rdadasul a pocok télen is karosit,
a ho alatt hdboritatlanul tudja pusztitani a
lucerndsokat, vagy a zsenge novényeket.
Fontos tehét teriileteink atvizsgaldsa, és a
megfelel§ kezelés elvégzése.

Az 4llami tAmogatédsok igénylése koziil most
a gézolaj fogyasztdsi adé visszatéritése van
el6térben, hiszen akik mdr befejezték a mezg-
gazdasdgi munkdkat, rendelkeznek gdzolaj
védsdrldsrél szdmldval, vagy bérmunkardl
sz616 szdmldval, van regisztraciés szdmuk,
igényelhetik a timogatést. Egy hektdr szantéra
40 liter gazolajfogyasztds szamolhat6. Gyep
mivelési dgban 12 liter hektdronként a
tdmogatott gizolaj fogyasztas. A visszatérités
mértéke 64,16 Ft literenként, az idén vasarolt
gédzolajra. Ugyancsak igényelhet§ tehén-
dllomdny utédn is gdzolaj fogyasztdsi adé
visszatérités, mégpedig az atlagos tehén-
Iétszdm utén - tehenenként 85 liter mennyi-
ségre. Ezt viszont a teljes évre csak janudr 15
utdn lehet igényelni, mert sziikséges hozza a
december 31-i tehénlétszdm, hogy az 4tlagos
tehénlétszdm kiszdmithaté legyen.

Téjékoztatom a szdvetkezeti iizletrész tulaj-
donosokat, hogy a termelGszovetkezet
november 11-i kozgyilésén iigy hatérozott a
tagsdg, hogy a szbvetkezet részleges 4tala-
kuldsai kezdeményezi. Megvialaszidsra keriilt

az el6készitd bizottsdg, melynek tagjai: Szics
Janos, Gerhdt Janosné, Acs Istvdn, Pap
Janosné, Varga Zoltan, Viller J6zsef, Zambori
Janos.

A részleges atalakulds azt jelenti, hogy (
88/A §. 1. bek.) “Nem szlinik meg a
mez6gazdasagi ............. szovetkezet, ha
dtalakuldsdnak kezdeményezése esetén
legkésobb az elbkészito kozgyiilésen , amely
atalakuldsar6l dontott legalabb ot tag tigy
nyilatkozik, hogy nem lép be a gazdasdgi
tarsasdgba, hanem a szovetkezetet tovabb
kivanja miikodtetni., Fontos hatdridGk €és
feladatok a torvényesség szempontjabdl. (
Amennyiben ezek koziil valami nem id6ben
és megfelel6en torténik birdsdgi tton
megtdmadhatd.)

a., Az el8készitd kozgyilést kovetSen 8
napon beliil az igazgatésdg, vagy ha a
kozgydlés kijelolte az elGkészits bizottsag
koteles tdjékoztatni valamennyi tdvol maradt
tizletrész tulajdonost / a kiviildll iizletrész
tulajdonosokat is / a részleges dtalakuldsrol és
felhivni, hogy 30 napon beliil nyilatkozzon
hovatartozési szandékardl. A felhivdsban az
tizletrész tulajdonost figyelmeztetni kell, hogy
amennyiben hatdrid6ben nem nyilatkozik, a
szovetkezet tagja, illetSleg kiviilallg iizletrész
tulajdonos marad.

b., A hovatartozdsi szdndékrdl sz616
nyilatkozatok alapjan az el6készitS bizottsdg
a 82. §-ban foglaltakon kiviil vagyonmeg-
osztasi javaslatot is készit, amelyet konyv-
vizsgdldval véleményeztetni kell.

c. Az elGkészitd kozgyilést kovets 60
napon beliil koteles tjabb kozgy(lést ossze-
hivni. A részleges 4talakuldsi kozgydlés az
0Osszes tag 2/3-dnak szavazatdval dont a szovet-
kezet és a gazdasdgi tarsasag kozotti vagyon-
megosztasrol.

d., A gazdasdgi tdrsasdg (ok) a vagyon-
megosztdsrdl sz016 kozgylési hatdrozat
szerinti vagyonrész felett, arendelkezési jogot
a tdrsasdgi szerzddés (alapité okirat)
elfogaddsdval szerzi meg.

82.§. Az igazgatésdg (bizottsdg) az
el6készitd kozgylés dontései alapjan koteles
az dtalakuldsi terven és a vagyonmérlegen feliil
jegyzéket késziteni a tovabbra is fennmarad6
juttatdsokrol és timogatdsokrol.

A szovetkezet torvényességi feliigyelete

1.,” A szovetkezet torvényességi feliigye-
letéta Cégbirdsdg latjael. A Cégbirésdgnak a
szovetkezettel kapcsolatos ilyen eljardsdra a
birésdgi cégnyilvantartdsrél szo6l6
jogszabélyokat kell alkalmazni.” / 1992.évi
Ltv.12.§ /

2., Szbvetkezetek jogsértd hatdrozatainak
birésagi feliilvizsgélata:

“Ha aszovetkezet tagja sérelmet szenvedett
- ide nem értve a munkaviszony jellegil
jogviszony keretében torténs munkavégzéssel
kapcsolatos sérelmet - a szovetkezet vagy
szervei 4ltal hozott olyan hatdrozat folytdn,
amely e torvény rendelkezéseibe, més jog-
szabélyba, az alapszabdlyba vagy més énkor-
ményzati szabilyba litkozik, a tag kérheti a
birésdgtél a jogsértd hatérozat feliilvizsgalatat.
Ez a jog érvényesen nem zdrhat6 ki.

A jogsértd hatdrozat feliilvizsgaldsdra
irdnyuld keresetet - jogvesztés terhe mellett -
a hatdrozat meghozataldtol, a kizarast

kimond¢ hatdrozatnak a tag részére torténd
kézbesitésétsl szdmitott harminc nap alatt a
szovetkezet ellen kell meginditani. A kereset-
inditasnak - a tag kizdrdsat kimond¢ hatérozat
esetét kivéve - halaszté hatdlya nincs, de a
birésdg a hatdrozat végrehajtdsét felflig-
gesztheti.,” (1 1992.évi L. tv. 13.§ 1-2. bek.)

,»Az alapszabdly kotelez6vé teheti, hogy a
jogsértd hatdrozat folytdn sérelmet szenvedett
tag a jogsértést - perinditas eldtt - a feliigyeld
bizottsdgnak vagy az egyeztetd bizottsdgnak
bejelentse.” (1992.évi L.tv.14.§ )

II. A gazdasdgi tarsasdggd dtalakult
szovetkezetek a gazdasdgi tdrsasdgokrol sz616
1997. évi CXLIV tv. hatdlya al4 tartoznak.

1., “ A gazdasdgi tarsasdgok feletti
torvényességi felligyeletet a gazdasagi tarsasdg
székhelye szerint illetékes cégbirdsag latja el,
a cégnyilvantartasrol, a cégnyilvanossdgrol
és a birdsdgi cégeljarasrol szG616 torvény
szabélyai szerint.” ( 1997.évi CXLIV tv. 46 .)

2., A gazdasdgi tarsasdg hatdrozatainak
birésagi feliilvizsgalata:

“ A gazdasdgi tdrsasdg bdrmely tagja (
részvényese ) kérheti a tarsasdg szervei altal
hozott hatdrozatok birdsagi feliilvizsgalatat
arra hivatkozdssal, hogy a hatérozat e térvény
vagy mds jogszabdly rendelkezéseibe , avagy
a tdrsasdgi szerz6désbe ( alapitd okiratba,
alapszabalyba ) titkozik.

A gazdasdgi tarsasdg legfbb szerve dltal
hozott hatdrozat biréségi feltilvizsgalatat - az
els@ bekezdés szerinti jogsértésre hivatkozdssal
- a tdrsasdg barmely vezet§ tisztségviseldje,
illetve a feliigyel§ bizottsdg barmely tagja is
kezdeményezheti.

A jogsért§ tdrsasdgi hatdrozat birésdgi
feliilvizsgélata irdnti keresetet a hatdrozatrdl
val6 tudomdsszerzést6l szdmitott 30 napon
beliil a gazdasdgi tdrsasdg ellen kell
meginditani. A hatdrozat meghozatalatél
szamitott 90 napos jogveszt§ hatdridd
elteltével a hatdrozatot akkor sem lehet
megtdmadni, ha a perlésre jogosulttal azt nem
kozolték, illetve arrdél addig nem szerzett
tudomdst.

A keresetinditds joga érvényesen nem
zérhat6 ki, de nem illeti meg azt a személyt,
aki - a tévedés megtévesztés, €s a jogellenes
fenyegetés eseteit kivéve - a hatdrozat meg-
hozataldhoz szavazataval hozzdjérult.

A keresetinditdsnak a hatdrozat végre-
hajtdsdra halaszté hatdlya nincs, de a birésag
a hatdrozat végrehajtésat felfiiggesztheti. B
végzés ellen fellebbezésnek nincs helye. (
1997.évi CXLIV tv. 47.§ 1-5 bek. )

A jogsért§ hatdrozatot a birésag hatdlyon
kiviil helyezi.

A jogsérts tarsasdgi hatdrozat feliilvizsgalata
sorén hozott birésdgi hatdrozat hatdlya azokra
a tagokra / részvényesekre / is kiterjed, akik
nem élltak perben. “ ( 1997.évi CXLIV tv.
48.§2-3. bek. )

Ertesitem a gazdalkodGkat, hogy az FVM
ltal tdmogatott ingyenes szaktandcsadds
keretében a MezGtiri Fiskola tandra tart
elfadést a csalddi gazdasdgok és a EU
csatlakozds problémakorérél.

Az elGadés december 14-én 15 érakor lesz
a Faluhdzban. Minden érdek16dét szeretettel
varunk. Zdambori Jinos
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Labtoll-labdas hirek

Serdiil6 Orszdgos Bajnoksdg Szepetnek,
2000. oktéber 14-15.
Eredményeink:
Lany csapat /9 indul6/
IL. Jéanoshida I. — Gazsi Marta, Szirédki Anna, Turéczi Brigitta
III. Janoshida IT. —
Menyhdrt Anna, Pet8 Adrienn, Szirdki Zséfia
Lany egyéni /29 indulé/
III. Gazsi Marta IV. Menyhdart Anna

V. Turéczi Brigitta

VI. Sziraki Anna
Fid csapat /18 indulé/
V. Janoshida — Burai Sdndor, Burai Eniké, Szirdki Bence
Sztruhala Addm betegség miatt nem tudott a csapattal
utazni. A dobogdrdl igy a fitk lemaradtak. Burai Enikének
koszonjiik, hogy segitségével elindulhattak a fidk.
Gratuldlok minden versenyzdének az elért eredményekért!
K6sz6nom a csapat kisérGjének, Lakatos Angéldnak onzetlen
segitségét! Viller Jozsefné

LABDARUGAS

Lezdrult a megyei L. osztalyt labdarigé bajnoksdg Gszi szezonja, a tabelldn a felnSttek a 14., az ifjisdgiak a 11. helyet foglaljdk el.
Keservesen alakultak a mérkdzések, a sorozatos vereségek a jdtékosokat és a szurkoldtabort egyardnt megviselték. Legyiink azonban
optimistdk ,,minden j6, ha j6 a vége", hiszen az utolsé ketté mérkézésen Jaszkisért otthondban, Tiszaszentimrét idehaza vertik meg, értékes
pontokat gydjtve ezdltal. Nem lehet véletlen a zdrészakasz follangoldsa, igy a tavaszi szezont nagyobb énbizalommal kezdhetjiik meg. Hinni
kell a gy6zelemben, a szurkoléknak is sokkal jobban mellé kell 4llni csapatunknak és lelkesen biztatni kell Sket.

A tabella dlldsa a kovetkezSképpen zérult:

Felnéttek | Ifjasagiak ‘
1| Tsztmiklos | 15[ 11] 2| 2| 44] 19 1| KUN FC 15 [ 12] 1| 2] 63| 18|37
2 | Rikéczif, 15] 11] 1] 3] 42] 17 2 | Rakoczif, 15 | 10] 4| 1] 57] 26|34
3| Fegyvernek | 15| 10 2 3| 45| 24 3 | Mez6tar 15 9| 4 2} 67| 15]31
4 | Jaszkisér 15| 10] 2| 3] 34| 18 4| Tsztmikdos |15 | 10| 1| 4| 71| 25|31
5 | Tarkeve 15 S sl e s 5 | Thrkeve 15 8] 5] 2] 59| 21|29
6 | KUN FC T A T Y I ) 6 | Jaszkisér 15 SN | gl esi|T ooy
7 | Tiszafiired TSt A B s 7 | Jaszapati 15 8] 3| 4| 24| 24|27
8 | Ujszasz S N G ) 2 8 | Tészeg 15 gt s 47| V36| 26
9 | Mezéthr = s AT 9 | Tiszafiired | 15 7] 4| 4| 39| 29]25
10 | Jfényszaru 15 = 3 7] 19} 21| 18 10 | Ujszasz 51..3 7
11 | Jaszapati T s T 2 e T T e
12 | Tészeg 15 4 3 8] 40| 47 Fegyvernck SN

Szaszberek | 15] 3| 3] o9 3D Jfényszaru |15 3] 2] 10] 25| 59]11
Jjakohalma | 15 2 I ony 38 8

Jjakohalma - Tsztimre 15 1 -] 14| 14|104]| 3
16 | Tsztimre 15| 1| 1] 13] 18] 62 Szaszberek | 15 oS i R

»Egy kicsi mozgds mindenkinek kell...”

Torndszni kéne?! Vetddik fel mindenki gondolatdban egyszer-
egyszer. Taldn tobbszor a kerti munkék elmultdval, az egyre
hosszabbod6 esték semmittevésében.

Szerencsére vannak kozéttiink olyanok, aki a gondolattdl eljutnak
atettekig. A Zombori csaldd koztudottan azok kozé tartozik, akiknek
a mozgds is természetes €s dnként vdllalt tevékenység. Taldn
sokuknak az is koztudott, hogy mdr évek 6ta Gsszel, hétféként
lehetéséget kindlnak az egylittmozgésra azoknak, akik a
fesziiltségolddst, a kikapcsoléddst keresik.

Kb. 3 éve, egy iskolai gyermeknapon vald aktiv részvételt kdveten
kezdtek el gondolkodni azon, hogy milyen jé lenne folytatni a
sziil6kkel egyiitt a tornat. Gondoltak kézilabd4ra, de a torn4nal
maradtak. Zomboriné Jutka felvéllalta, hogy otthon megtanulja a
mozgisformakat és levezényli a gyakorlatokat. Tébbféle
mozgasformaval prébalkoztak (pl. aerobik), mostandban hétféként
Bir6 Ica has- és combégetd torndjat végzik.

— A zsirégetés akkor torténik, ha sokszor végziink egy gyakorlatot.
Kevesetugrélunk, de igy is kemény teljesitmény az 1 érds tornasor.
Az tjak nem igen tudjdk végigesindlni — mondja Jutka.

—De nemiskell, j6 ha fokozatos a terhelés. A gyakorlatok egymasra
epiilnek €s vdltozatosak, a stilyzok hasznalatdban Jéska (a férj) is
részt vesz, maskor meg feliigyeletet tart. A kisgyermekek mar alig
varjak, hogy oit legyenek. Amig az anyukik torndsznak, addig
labddznak. futkdrozhatnak. A létszdm most nem tiil nagy, ha tobben
lennénk. veheinénk a belépb6l —ami 100 Ft— Plussz tablettit, vagy
gyumolcsot

Mikozben a tornakazettit nézziik, az egyes gyakorlatok hatdsat

magyardzza J6ska is, hangstilyozva, hogy: — Nem sériilhet meg
senki, nem rdandulhat meg a derék.

Ha a hangulat j6, még diszké-tdncra is van lehet6ség, amit szintén

nagyon €lveznek az ott [évsk.

Az egészség ugyan pénzért nem vehetd, de hetente 100 Ft-ot

érdemes lenne dldoznunk érte!? Torndsznunk kéne!!

Minden hétfon fél ottdl fél hatig a tornateremben.
SzollGsi Albertné
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