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ssINovember his dertije / Még néha tiind6kol rank”

Pilinszky Janos:
A tél kiiszobén (részlet)

Es nem véletlen az se, hogy
az egyhaz épp ide, a tél ku-
szObére, az elmulas kezdetére
helyezte — s egymas mellé —
mindenszentek ¢és halottak
napjat, unnepét. Tette ezt
nyilvan ama nagyszeri ellent-
mondas jegyében, melynek a
halal csak latszata, tartalma
azonban az élet, s tegyuk
hozza, a sz6 legigazibb, leg-
emberibb, tehat leginkabb
szellemi értelmében — élet.
Halottaink szeretete elséren-
dien az élet iskolaja. Igaz,
nem az élet mechanikus fo-
lyamatainak, amelyeknek a
nagy természet engedelmes-
kedik, hanem annak a masik-
nak, mely teremt6 ellentmon-
dasként épp a tél kiszobén
kezd 4 munkaba, fokozott
kedvvel és lelkesedéssel.

A kilsé kép: a hervadasé, a
halalé és a menekiilésé. Egye-
dil az ember fuggeszti sze-
mét a mindenség lankadatla-
nul mikods csillagaira, a ta-
voli és nagy egészre, s azon is
talra. ..

(Juhasz Gyula)

Aprily Lajos: Mindszent

A tlzfalakra hiis kodot

sit a november mélabusan.
Emberfurtos villamosok
futnak a kodbe koszorusan.

Mindszent-viragos ar sodor

s egy disztelen sir gondja éget:
0, hogyha athajitanam
koszoraval a messziséget.

Tudom, hogy var ma, n6 a kéd,
nincs rajta racs, nincs rajta ké-

jegy-
Hataron atkialtanam:
ringasd szelid karokkal, Orhegy!

Kortl az este glorias:

ezernyi gyertya gyul - s kilob-
ban.

O alszik fénytelen tovibb

a kerget6z6 évszakokban.

Hoé villan. Vérpiros bogyot
tehérbe ejt a r6zsa bokra.
Sirok kozott friss por szital
a temetd6i nyulnyomokra.

Aranybogar a bodzafan,

a csucson villiamok csataznak.
Karo-dardas terraszokon
asszonyok sz6l6t karikaznak.

A sarga gesztenyés tovén
az ¢élet ifju laza tombol.

A labdazé fiak zajat

sz¢él hozza a kollégiumbol.

S jonnek szirénas, vad szelek,
hogy fenn az uj telet jelentsék.
Az én életem évszakos,

az 6 évszaka: végtelenség.
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A pedagoégiai, modszertani reformot tamogato informatikai
infrastruktara fejlesztése

A Jaszsagi Tobbcélu Tarsulas az idén XXI.
szazadi gépekkel fejleszti az altala fenntartott
kozoktatasi intézmény iskolai informatikai
infrastruktarajat. A korszer(isitést az Europai
Unib és a Magyar Allam altal kiirt tamogatas
biztositja. A projekt az Eurépai Uni6é tamo-
gatasaval, az Eurépai Regionalis Fejlesztési
Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

SZECHENYI TERV

A Tarsadalmi Infrastruktira Operativ Program egyik
f6 célja az iskolak informatikai infrastruktdrajanak
fejlesztése. Ennek keretében létrejové |, Intelligens
iskola” program nemcsak az informatikai készségek,
hanem a t6bbi kulcskompetencia fejlesztéséhez sziik-
séges infrastrukturat is jelentGs részben biztositja. A
fejlesztés igy minden kozoktatdsi intézmény szamara
egységes alapinformatikai infrastruktarat biztosit, mely
nélkilozhetetlen
feltétele a kompetenciaalapu oktatds elterjesztésének,
és hozzajarul a tertileti killonbségek mérsékléséhez és
kiegyenlitéséhez.
A Tarsulas az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv
Tarsadalmi Infrastruktdra Operativ Program kereté-
ben palyazatot nyujtott be ,,A Jaszdézsai Kézoktata-
si Intézményfenntarté Tarsulas informatikai inf-
rastrukturajanak fejlesztése” cimmel. A TIOP-
1.1.1-07 /1-2008-0253 szamu projekttel 56 529 000,-
Ft 6sszegli tamogatast nyert el az altala fenntartott
Jaszsagi Ovoda, Altalanos Iskola és Alapfoku Miivé-
szetoktatasi Intézmény 8 altalanos iskolai tagintézmé-
nye szamara informatikai fejlesztésre, amely Alattyan,
Janoshida, Jaszagé, Jaszdobzsa,
JaszfelsGszentgyorgy, Jaszjakohalma, Jasztelek és
Pusztamonostor telepiiléseken miik6dé altalanos
iskolai tagintézményekben valésul meg. A megva-
l6sitast 2011 marciusaban kezdték el a projektme-
nedzsment kijel6lésével, majd a kézbeszerzés kifrasa-
val.
A beruhazas keretében a kévetkez6 eszk6zok kertiltek
beszerzésre:

— 85 db iskolai PC

— 31 db tantermi csomag

— 1 alkalmazas szerver

— 1 szerver szoftver

— 7 szavazd csomag

— 8 db WIFI csomag

— 3 db SNI I (1 db - nagyothalls, 2 db -

gyengénlatd) csomag

A gépek és csomagok beszerzése utan a pedagdgusok
szakember segitségével tanuljak meg az

interaktiv tablak oktatisban t6rténé hasznalatit. A
projekt zarasaként 2011. oktéber 26-an zard tnnepsé-
get rendeznek a Jaszsagi Kozoktatasi Intézmény
Bozoky Janos Altalinos Iskolai Tagintézményében,
Jaszdozsan, ahol a meghivottak megtekinthetik a be-
szerelt eszkozoket, és hasznalat kézben megnézhetik
az elnyert eszkozok tandrai keretek kozott torténd
alkalmazasat.

Az 0j eszkozok és kiegészitik hasznalataval az altala-
nos iskolai oktatas terén teljesen Uj lehet6ségek nyil-
nak meg a telepiilések iskolai és az ott tanuld gyerme-
kek elétt, illetve hozzajarulnak az Eurdpai Unidban
meglévé oktatasi rendszerhez torténd sikeres felzarko-
zasahoz.

A projektzarast kovetSen bemutaté 6rak megtartasara
is sor keriil, melyek id6pontjardl érdeklédhet az alabbi
elérhetéségeken, vagy a fejlesztéssel érintett tagintéz-
ményekben.

Tovabbi informacio: http://www.jaszsag.hu/

Jaszsagi Tobbcéld Tarsulas

5100 Jaszberény, Szabadsag tér 16.

Telefon: +36/57-500-605 Fax: +36/57-500-606
WEB: http://www.jaszsag.hu/

Memzeti Frileszidsi Dgenikzég
wen djszecienyiterv.goviu
05 40 438 428

MAGYARDRSZAS MEGUIUL

Email: szocialis@jaszsag.hu
Koézremlik6dé szervezet:

ESZA Tarsadalmi Szolgaltaté Nonprofit Kft.
Cim: 1134 Budapest, Vaci ut 45. ,,C” Epiilet
Tel.:+36 1/273-4250

E-mail: eutamogatas@esza.hu

www.esza.hu _£
www.ujszechenyiterv.gov.hu ‘(
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Fert6zések melegagya a homokozo6

A Tiszta Homokoz6ért Alapitvany kormanyrendeletet siirget

A Tiszta Homokozéért Alapitvan Onkéntes munkaval,
megtisztitotta Janoshida 6vodajanak, iskolajanak, kozte-
riileti parkjanak gyermek homokozéit 2011. 09. 24.én
Németorszagban kétévente kotelezd a homokozok tiszti-
tasa, a magyar gyerekeknek sokszor csak a hipézas jut
fertStlenités cimén. Pedig a homokozokban a gyerekek
komoly veszélyeknek vannak kitéve, hiszen az allatoktdl,
hulladékoktdl t6bb mint szazféle fert6z6 betegséget kap-
hatnak el, nem beszélve a penészgombarodl és az allergiat
okoz6 kérokozokrol. A Tiszta Homokozo6ért Alapitvany
szakértGi szerint rendszeres tisztitasra és kormanyrende-
letre lenne sziikség, hogy a gyerekek ne betegedjenek
meg kedvenc jatszéhelyiikon.

A kisgyermekes sziil6kben sokszor nem is tudatosodik, hogy a
jatszotéri vagy az évodai homokozokban mennyi féreg, virus,
baktérium és gomba jelent veszélyt a csemetére. A leggondo-
sabb tisztantartas mellett sem lehet teljesen kikiiszobolni, hogy
allati iriilék vagy sz6r, toll kertiljon bele, raadasul nedves id6-
ben a homokozéban 1évé penészgombitdl is megbetegedhet-
nek a gyermekek. Egyetlen megoldas: a rendszeres tisztitds, am
erre hazankban eddig szinte egyaltalan nem volt lehetéség.

A kérdés idehaza teljesen szabalyozatlan, mig Németorszagban
kétévente kotelez6 a homokozdk fertStlenitése. Még azt sem
tudni, hogy pontosan hany homokozé létezik idehaza, becslé-
sek szerint is tébb mint 10.000 jatszétérrdl van sz6. Az énkor-
manyzatok és mas koz- vagy maganintézmények sajat belata-
suk és koltségvetésitk szerint dontenek arrdl, hogy milyen
gyakran és moédon tisztittatjak a homokozoéikat. Az egyik leg-
rosszabb példa, amikor a homokozéba hipét éntenek fertStle-
nités gyanant vagy a nem ellenérzott fuvarozoé a friss homok
helyett kicseréli két homokoz6 tartalmat. A Tiszta Homokozé-
ért Alapitvany most 4j fertétlenitési technolégiat kivan megho-
nositani Magyarorszagon.

INébdny éve, kisgyermekes sgiildként sgembesiiltem a homokozdk vesgé-
lyeivel. Ekkor eldintottem: tenni fogok azért, hogy a gyerekek ne beteged-
Jenek meg azokon a_jatsyohelyeken, ahovd a s3iildk azért visgik dket,
hogy a szabadban legyenck, mozogianak, tebit egészségesek maradja-
nak” — mondja Szeman Gyorgyné Ibolya, a Tiszta Homoko-
zbért Alapitvany elndke. Hozzateszi: ,,Sorra vettem a hazai lebetd-
ségeket, de majdnem mindenhol falakba iitkoztem. Kideriilt, hogy a
homokozokat egydltaldn nem tisztitjak, esetleg idékizinként cserélik a
homokot, de erre nincs megfelely szabdlyozds. A tisztitdsra egyetlen, a
gazlangos midszger léteik hazdnkban, de ez is csak a homok feliiletét
Sertitleniti. A kirmyezd orszdgokban is felkutattam a lebetdségeket, és
rataldltunk a német Reattherm eljardsra, amely teljesen dattisztitja a
homokot. Létrehogtuk a Tisgta Homokozdért Alapitvinyt azért, hogy
népszerdisitsiik ag, eljardst, exdltal sok-sok Risgyermeket dujunk meg a
homokozkban dsszeszedhetd betegségektdl.”

Az elmult 5 évre vonatkozéan nem allnak rendelkezésiinkre
adatok a hazai homokozdk higiénias allapotat illetGen. Pedig a
homokban nagyon sok az indikator baktérium és a pete, szeny-
nyez6dés, ezek kozvetlen kapcsolatba keriilnek a gyermekek-
kel, és ezért égetben fontos, hogy a homokozok tisztitasat
illetéen jogi szabalyozas és ellenérzés torténjen. Az alapitvany
ezért a homokozok tisztitasat kormanyrendeletben szabalyoz-
na.

Elésegitendd addig is a fertStlenitést, az alapitvany és szakért6i
a Reattherm eljarast ajanljak az illetékesek figyelmébe. Az elja-
ras soran egy folyamatosan adagolhaté szallitoberendezés a
kezelend6 homokot t6bbszordsen atforgatja és gazégbvel
1200-1400°C hémérsékletre melegiti. A sikerességet az igen
magas hémérséklet biztositja, mely hatdsara az emberre veszé-
lyes baktériumok, féregpeték elpusztulnak. A berendezést szi-
taval is felszerelték, mely kiszlri a tovabbi szennyezGdéseket

pl.: ivegeserepet, cigarettacsikket, valamint a csomésodast.

Az Orszagos Kornyezetegészségligyi Intézet Talajhigiénids
Osztalya, dr. Barna Szilvia laborvezeté és dr. Szabd Zoltan
féosztalyvezetS iranyitasaval végzett mérések kimutattdk, hogy
a Reattherm eljaras a higiénés indikator baktériumok koézil a
coliform-, a fekdl coliform és a fekal streptoccus baktériumok
szamat a kezelt homok atlagmintakban 100%-kal csékkentette.
A mezofil és a termofil baktériumok &sszcsiraszamat a kezelt
homok atlagmintakban a Reatherm tipusi homok tisztité be-
rendezés t6bb mint 95%-os hatasfokkal csékkentette.

Az aldbbi képeken az; dvoda egyik homokozdia lithatd kezelés elitt,
kizben és utdn.

www.tisztahomokozoert.hu
tovabbi informacio:

Szeman Gyorgyné
30/217 1044
tisztahomokozoertalapitvany@gmail.com



Onkormanyzati hirek

Janoshidai Hiradé
] [hm

D130 1WYYRARDEVER |

Bel- és csapadékviz védelmi fejlesztés Janoshidan

Janoshida Kozség Onkormanyzata A ,,Janoshida
Kozség Onkormanyzatanak belvizvédelmi beru-
hazasa” cimd, EAOP-5.1.2/D-2-09-2009-0033 jelt
palyazata kapcsin az NFU Regionilis Fejlesztési
Programok Iranyité Hatdsaganak vezetSje altal 2010.
12. 17 dontése értelmében 296.351.640.- Ft Osz-
szegli tamogatasban részesiilt, 329.279.600.- Ft
elszamolhat6 6sszkoltség mellett.

(1) szEcHENYI TERV

A tamogatas célja Janoshida belteriiletén olyan bel- és
arvizvédelmi rendszer kiépitése, mely képes megaka-
dalyozni a 2010. évhez hasonl6 belvizi veszélyhelyzet
kialakulasat. A beruhazds tartalmaz 25.233 fm Ossze-
fiiged, komplex bel- és csapadékviz-elvezeté rend-
szethez kapcsolédd  épitési munkat , ezen belil
11.834 fm foldmeder épités, 3.597 fm foldmeder kot-
ras, 344 tm téldmeder betdltés, 857 fm burkolt folyo-
ka, 3.585 fm burkolt szelvényd csatorna, 2.737 tm zart
cséesatorna, 379 fm PVC csatorna, 1.900 fm kapube-
jar6 kiépitése, 75 db tisztité akna, 42 db vizelnyel6
akna, 48 db fenéklépcsé, 282 m2 monolit beton bur-
kolat, 1 db végatemel6 keril kiépitésre.

Az alairt Tamogatasi Szerz6dés 2011. 04. 04-én 1épett
hatilyba, melyet kovetéen Onkorményzatunk meg-
kezdte a beruhazashoz kapcsolédd el6készitési mun-
kakat. A 2009-ben elkészilt elvi vizjogi 1étesitési enge-
délybdl 2011. évben késziiltek el a kiviteli tervek, me-
lyeket koézbeszerzési eljaras lefolytatasat kovetGen a
Keviterv Akva Kft. készitett el.

2011.szeptemberében kertlt kiirasra a kivitelez6i
munkdkra vonatkozé kézbeszerzési eljaras, melynek
eredményes lefolytatasat kovetéen 2011. 10. 21-én
kétott vallalkozoi szerzédést Janoshida Kozség On-
kormanyzata és a Jasz-Terra Kft. A szerz6dés szerinti
vallalkozoi dij 6sszege: nettd 239 600 000.- Ft. A val-
lalkozdi szerz6dés megtekintheté a www.janoshida.hu
oldalon.

Jelen szerz6dés megkotésével egy idében tértént meg
a munkaterilet ataddsa, és a konkrét fizikai munka
elkezdése.

Terveink szerint a teleptilés bel- és csapadékviz kivite-
lezésének titemezése az alabbiak szerint fog torténni:
A 2011. évi Utemben els6sorban a F& utca, Dozsa
Gyorgy utca, Hid utca, Arpad utca, Csillag utca,
Danké utca teriiletein fog torténni a beruhazas.

2012. els6 félévében varhatéan a Voérdsmarty, Hunya-
di, Jozset Attila, Kinizsi at, Szabadsag tér, Boldoghazi
ut, Béke ut, Kiss ut, Liget ut, Temet$ ut, Klapka ut,
Attila at, Sip ut, Katica utca teriileteit fogja érinteni a
beruhazas.

A tovabbi ttemekrdl egy késébbi tdjékoztatoban sze-

retnénk értesiteni a lakossagot, ezen kivil a munka-
végzés soran folyamatosan értesitjik az érintett utcak
lakéit is a postaladakban elhelyezett szérdlapokkal.
Mivel a kivitelezés Utemezését nagymértékben befo-
lyasoljak az id&jarasi koriilmények, ezért el6fordulhat
egyes teriileteken csuszis, illetve eltolédds, valamint
kozlekedési nehézségek, ezért kérjik a lakossag szives
megértését és timogatasat, hiszen valamennyiiink ér-
dekét szolgalja a beruhdzas.

Nemzeti Fejlesztési Ugynokség

www.ujszechenyiterv.gov.hu MAGYARORSZAG MEGUJUL
06 40638 638 -
*
:* "* A projekt az Eurépai Unid tamogatasaval az Europal
*, ¢ Regionalis Fejlesztési Alap tarsfinanszir | meg.
*

Anyakonyvi hirek
Golyahir

Sass Gergd
(T6th Eva)

Bat6 Attila
(Borsanyi Katalin)
Banya Jazmin Eperke
(Banya Rozilia)
Banya Norbert
(M4j Beata)

Olah Zsoéfia
(Dr. Juhasz Alexandra)

Hazassagot kotottek

Palcsé Szilvia-Valcsik Roland

Bucstuzunk

r -
Sziraki Ferencné 91 év
Petd Jozsef 42 év
Darok Ferenc 91 év
Toth Palné 88 év
Papp Janosné 98 év
Firtko Jozsefné 93 év
Gazsi Maria 88 év
Kokény Zoltan 54 év
Répasi Janosné 84 év
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Onkormanyzati hirek a képvisels-testiilet munkajarol

Janoshida Koézség Onkormanyzatinak képvisel6-testiilete
2011. évben az utébbi idészakban a kévetkezd testiileti iilése-
ken az alabbi napirendi pontokat targyalta:

2011. augusztus 1.

1. ElGterjesztés k6z6s igazgatasu kozoktatasi intézmény miikodte-
tésérbl és finanszirozasardl sz0l6 feladatellatisi megallapodas
modositasara

2. Az onkorminyzat 2011. évi koltségvetésérdl szolé 2/2011.
(IL.15.) szamu rendelet masodik médositasardl

3. A szocidlis ellatisok helyi szabdlyairdl szolé  4/2011.(11.15.)
6nkormanyzati rendeletének modositasarol

4. El6terjesztés apolasi dij megszintetésekre

5. Egyebek

2011. augusztus 30.

1. ElGterjesztés palyazatokhoz szitkséges hatarozatok meghozatal-
ara

2. El6terjesztés beiskoldzasi timogatas megallapitasara

3. El6terjesztés az Orszagos Egyesiilet a Mosolyért Kézhaszna
Egyesiilet timogatasara

4. El6terjesztés bel- és csapadékviz védelmi fejlesztés Janoshidan
koézbeszerzési eljaras meginditasara

5. El6terjesztés janoshidai tornaterem feldjitisa kozbeszerzési
cljaras meginditasara

6. A szocialis ellatdsok helyi szabalyairdl szolé 4/2010. (I1.15.)
6nkormanyzati rendeletének modositasarol

7. Jaszsagi Figgetlen Kulturdlis Alapitvannyal egytttmikodési
megallapodas megkétése

8. Egyebek

2011. szeptember 15.

1. A Kézségi Onkormanyzat 2011. 1. félévi gazdalkodasanak érté-
kelése

2. Tajékoztatd a kotvénykibocsatas negyedéves eredményérdl

3. Tajékoztatd a palyazatok jelenlegi helyzetérél

4. Onkormanyzati ingatlanok allapotardl kimutatas

5. El6terjesztés a REGIO-KOM Tarsulas tervezett palyazatahoz

6. El6tetjesztés a Bursa Hungarica Felséoktatasi Osztondijpalya-
zathoz t6rtén csatlakozashoz

7. El6terjesztés tornaterem bérlésére

8. Elbterjesztés kutya menhelyi elhelyezési dij timogatasi kérelem-
re

9. Elbterjesztés 6nkormanyzati Kft. alapitdsara

10. Egyebek

2011. szeptember 28.

1. ElGterjesztés ,,Janoshida Kozség szennyvizelvezetés és tisztitas”
cim KEOP-1.2.0/B/10-2010-0045. azonosité szamu palyazat-
hoz sajat forras kiegészitésére EU Onerd Alap timogatés palya-
zat benyujtasarol

2. El6terjesztés a polgarmester felhatalmazasara a tornatermi
palyazat kézbeszerzési eljarasanak nyertesével vallalkozoi szer-
z6dés alairdsara

3. El6terjesztés a Zagyva projektrél

4. El6terjesztés kérelem alapjan féldhaszonbérleti dij mérséklésére

5. Egyebek

2011. oktober 6.

1. Janoshida Kozség Onkormanyzata altal kiirt EAOP 5.1.2/D-
09. belteriileti bel- és csapadékviz védelmi fejlesztés Janoshidan
targyu kozbeszerzési eljarasban Kézbeszerzési Biralobizottsag
irasbeli szakvéleményének és dontési javaslatanak megtargyala-
sa, eredményhirdetés

2. A Jaszsagi Kozoktatasi Intézmény vonatkozasiban a Tarsulas
altal benydjtandé TIOP-1.1.1-11/1 kédszamu palyazatban valé
részvételrél

3. Zagyva projekt konzorciumi megallapodas aldirdsa

Tulajdonosi hozzajarulas a Jaszkisér és Vidéke Vizgazdalkodasi

Tarsulat Csatorna rekonstrukciés palyazatahoz

Acroll Hungary Kft. és a Kerisz Kft. inkassz6jardl tdjékoztatd

Foldhaszonbérleti dij mérséklésére kérelem

Ingatlanok vasarlasi lehetSsége

Egyebek

Es
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2011. oktober 27.

1. Tijékoztaté a REGIO-KOM Kft. és a BERENYKOM Kft.
tevékenységérdl, a telepiilési kommunalis hulladék elszallitasaval
és elhelyezésével kapcsolatosan

2. Janoshida Kézség Onkormanyzatinak 2012. évi belsé ellendt-
zési tervének elfogadasa

3. Jaszsagi Tébbcélu Tarsulds 2012-2016. évekre szo6lé Stratégiai
ellen6rzési tervének elfogadasa

4. ,Janoshida Koézség szennyvizelvezetés ¢és  tisztitas” cimi
KEOP-1.2.0/B/10-2010-0045 azonosité szamui palyazathoz
kapcsolédéan vizikézmd tarsulati hitelfelvétel

5. ,Janoshida Koézség szennyvizelvezetés és tisztitas” cimi
KEOP-1.2.0/ B /10 - 2010 - 0045 jeld projekt PR feladatai-
nak ellatasa targya beszerzés inditasarol

6. Téjékoztatd a készills Onkorményzati torvény tervezetérdl

7. Téjékoztatd a késziilé kéznevelési koncepcid tervezetérdl

8. Jaszberény varos tamogatasi kérelme a Klapka Gyorgy Szakko-
z¢ép- ¢és Szakiskola, Altalanos Iskola és Specialis  Szakiskola
Szent Istvan kérati Tagintézménye mikodtetéséhez

9. Téjékoztat6 a palyazatok jelenlegi helyzetérdl

10. Onkormanyzati ingatlanok allapotardl kimutatas

11. Onkormanyzat 4ltal alkalmazott foldhaszonbétrleti dij feliilvizs-
galata

12. ElGterjesztés Faluhdz érankénti bérleti dijanak megallapitisara

13. ElGterjesztés Faluhaz bérlésére

14. ElGterjesztés Tornaterem és Faluhaz bérlésére

15. Egyebek

A testiileti jilések anyagainak eldkészitésére az onkormdnyzat Egészségiigyi-

Szocidlis és Kulturdlis Bigottsdg két alkalommal iilt dssze 2011. szeprember

13-dn é oktdber 18-dn, valamint a Pénziigyi Bigottsdg szintén két alkalom-

mal iilt dssze 2011. szeptember 13-dn és oktdber 19-én.

Az elmlt id§szak legfontosabb déntései cimszavakban:

® A képviselS-testillet ebben az évben is minden kozépiskolai
tanulé részére 4.000,-Ft beiskolazasi tamogatast biztositott,
melyhez csak és kizardlag iskolalatogatasi igazolast kellett a
tanulé részérdl benyujtani.

® Sikeres kozbeszerzési eljaras keriilt lebonyolitasra a teleptilés
belviz- és csapadékviz elvezetési palyazatahoz kapcsoléddan,
melynek eredményeként a kivitelezési munkakat a Jasz-Terra
Kft. nyerte el és id6kozben meg is kezdte a kivitelezést. A ter-
vezett munkdlatok 7 idtemre kertiltek felosztasra és minden
ttem megkezdése el6tt a kivitelezé cég értesiti az érintett utcak
lakéit a kivitelezés tervezett idejérSl. A teljes beruhazast terve-
ink szerint 2013 tavaszara készitik el.

® A janoshidai tornaterem feldjitasara szintén kézbeszerzési elja-
ras kertlt lebonyolitdsra, ahol nyertesként a SOLAR SHINE
FACTORY Kift. oktober kézepén kezdte el a kivitelezési mun-
kalatokat. Tornatermiink a beruhazas kapcsan 4 tet6t kap,
amelyen a kiilsé fényt bebocsaté vilagitotestek keriilnek elhelye-
zésre és ezen kivill megujulhatnak az 61t6z6 helyiségek a hozza-
juk kapcsol6dé furddk és mellékhelységek, valamint 4j bejarati
ajt6 is kiépitésre keriil. A munkalatok varhatéan november
végére fejez6dnek be.

® A Janoshida Koézség szennyvizelvezetése és tisztitdsa cimi
nyertes projekthez kapcsolédéan énkormanyzatunk EU Onerd
Alap palyazatot nyujtott be a beruhazashoz kapcsolédé 6nkor-
manyzati sajat er6 55%-anak biztositasara, azaz t6bb mint 55 m
Ft-ra. Ugyanezen beruhdzashoz kapcsoléddan a képviselS-
testiilet dontott a tervezett Vizikézmd Tarsulati hitel felvétel-
¢hez kapcsol6dé dnkormanyzati biztositék, garancia vallalasa-
rol.

® Jinoshida Onkorményzata aktiv részese kivin lenni a kozeljo-
v6ben induld kiemelt beruhazasként tervezett Zagyva projekt-
nek, melynek keretében a Zagyva gaton kerékparut kerilne
megépitésre a teleptilések k6zott és egyéb infrastruktira fejlesz-
téseket is terveziink (szabadidépark fejlesztése, csénakkiemeld
létesitése, illetve a kastély épiiletének kitls6 és belsé feldjitasa).

Janoshida, 2011. november 3.
Eszges Béla polgdrmester



Hirek az é6vodabél

Janoshidai Hiradé

Az 6sz szinessége az 6vodai programokban

Ovodasaink mindennapjait viltozatos programok teszik
szinessé, naprol-napra Gj élménnyel gazdagodnak, mikoz-
ben sokat megtapasztalnak az Sket kortlvevé vilagbdl. A
természeti ¢és tarsadalmi kornyezetiik megismerésével, ha-
gyomanyok apolasaval, a jeles napokra, az innepekre valé
kozos készuldédéssel erésodik pozitfiv érzelmi viszonyuk
szil6foldjikhoz, k6zos értékeinkhez.

- Mihdly napi
vasar  kap-
csan idéztitk
fel a régi
vasari  han-
gulatot. A
Janoshidi
vasartéren
cfmt dal
mellett jaté-
| kos mozdu-
N latokkal
b kisérve éne-
keltiik a
Debrecenbe
- ) _ kéne menni
3 =\ i és az Fn
elmentem a vasarba cimi ismert dalokat. Kostoltunk finom
Gszi gyiumolesoket, tortiink diét, morzsoltunk kukoricat.

A népmese hetében a Faluhazba latogattunk, ahol a
magyar népmese kincsibdl szemezgetve néztiink végig tobb
kedves mesétlIsmerkedve mas népek meséivel a nagycso-
portosok Tolsztoj A nyul meg a réka cimd mesét dolgoztak
fel dramatikus eszk6zokkel, és mint az igazi ,,szinészek” a
Faluhaz szinpadan mutattak be kicsiknek és nagyoknak!

Oktoéber az Idések héonapja. Az ehhez kapcsolédd
rendezvénysorozatba a nagyobb 6vodasok is bekapcsoléd-
tak. Egy délel6ttot toltéttiink a Gondozasi Kézpontban az
idések és a Biztos Kezdet Klub kicsinyei kézott, ahol a
kézos kézmlvességek, szinezés, ragasztassal készult képek
készitése toltotte ki a délel6ttot. Az 6vodaban maradt ovis
tarsak a Faluhazban megrendezett kiallitasra késziltek szép
alkotasokkal.

Oktéber 12-én, délutan népi vasaros jatékkal, tanc-
cal kedveskedtiink az idéseknek a szamukra rendezett tin-
nepségen.

Oktéber 23-a nemzeti Ginnepiink. Az 6vodaban is
megemlékeztiink, a korosztaly sajatossagait figyelembe vé-
ve. A katonas, vonulds, varas jatékok, az innepélyességet
sugallé zenei elemek éreztették a gyermekkel az tnnepi
hangulatot.

(Béta M. Iiona)

Kornyezeti nevelés az 6vodaban

Az idei nevelési év elején igazan kegyes volt hozzank a ter-
mészet. A nap melegen siitétt le rank, szinte csalogatott,
sétaljunk, kiranduljunk minél tébbet. Bzt a remek lehetSsé-
get csoportjaink mindegyike messzemenden kihasznalta.

A Katica csoportosok traktorral utaztak, bepillantast nyer-
hettek a tanyasi életbe, még vaddisznot is lattak. Természe-
tesen gyalogszerrel is utra keltek: gydjtogették az 6szi kin-
cseket, diot, paradicsomot szedtek; megtekintették a Zagy-
vat, s6t, hattyut is etettek.

A Pillang6 csoportosok lovas kocsira pattantak, {gy jartak
be a falut, s nézték meg a nevezetességeket. Az 6szi kincsek
gyljtégetése, a természet valtozasainak megfigyelése, a
Zagyva folyé megtekintése t6bb révidebb séta soran tor-
tént. Nagy élmény volt a mustkészités, kukoricatérés, a
vaddiszné megfigyelése, a hazfeldjitds megtekintése, melyet
a gyermekek szilei, nagysziilei tettek lehetévé. Csakugy,
mint a traktoros kirandulast, amikor T6tkéri emlékmivek-
hez latogattunk.

A Micimacké csoportosok egyrészt a vizes él6helyekkel,
masrészt az erdS él6vilagaval ismerkedtek féként, el6bbivel
a Zagyva gaton, a ,.kis tavaknal”, utébbival traktoros kiran-
dulés keretében. Szamos tapasztalatukat bemutat6 foglalko-
zas keretében mutattdk be tarsulasunk érékel6 munkacso-
portja altal szervezett formaban, ahol vendégeink voltak a
tarsintézmények 6vodapedagdgusai. A tevékenységszerve-
zés soran elGtérbe kerllt a természet szeretete, a természet
kincseinek felfedezése, mindez jatékos, kisérletezd, felfede-
z6 keretek kozott.

(Kocka Szilvia)
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Hirek az évodabél

Szolgaltatasokkal a megel6zés érdekében

Testi deformitasok ovodas korban

Sajnos a gyermekorvosi- és ortopédiai szlrévizsgalat-
ok elgondolkoztatéan magas aranyban mutatnak ki
mozgasszervi elvaltozasokat: mar 6vodaskorban meg-
jelenik a hanyag testtartds (a gyenge izomzat kovetkez-
tében kialakulé tartasi elégtelenség), és a ludtalp.
Hanyagtartas:A helytelen tartdsok legenyhébb for-
maja a hanyagtartas, melyet elSreesett vallak, 16g6 fej,
dombort hat jellemez. Gyakran lezser tartds, rossz
szokas miatt alakul ki.

Ludtalp: A 1ab deformitdsainal elsé helyen a ludtalp
all. Ennek okat els6sorban a rossz cip&kben kell ke-
resnliink (szilard kéreg nélkili vaszoncipdk, szivacs
szandalok stb.).

Munkam lényege, hogy a kezd6d6 mozgasszervi elval-
tozasban szenvedds, valamint a mozgasfejlédésben
elmaradt gyerekekkel foglalkozzam. Specialis, megel6-
zés-kézpontu, valamint mozgasfejleszté gyakorlat-
anyaggal megelézzem, ill. gyogyitsam a mar kialakult
elvaltozasokat.

A mindenkori cél az iskolaérettség, ill. hogy a
tartd és mozgatéapparatusuk megerdsddjon, ké-
pes legyen alkalmazkodni az iskolaba keriiléskor
a megvaltozott kérillményekhez.

A gybgytestnevelési foglalkozas nem rekeszti ki a gye-
rekeket semmilyen jatékos tevékenységbdl, nem szd-
kil le szaraz gyakorlatok folytonos ismétlésére, hanem
jatékos formaban olyan gyakorlatokat gyakoroltat,
amely a deformdciét javitja. Ugyanis a gyermekkorban
szerzett elvaltozasok tObbsége visszafordito, igy az
atlagtdl kissé eltéré mozgasanyag alkalmazdsaval mar
koénnyen javithat6 az elvaltozas.

ElsGsorban az évodas kora és iskolaba mend gyere-
kek a legveszélyeztetettebbek. Ovodas korban a gyere-
kek rendkivil érdekl6dSek, egy tevékenységet hosszu
id6n keresztil és kitartdan is tudnak végezni, gyakori
Ujrajatszassal, ugyanazon mozgasok ismétlésével.
Azonban ezek az igen motivalo tevékenységek id6-
kozben tartalmilag megvaltoztak és ez a figyelem leko-
tottség atment passziv testhelyzetek gyakorlasaba pl.
play station, szamitogépes jatékok, a televiziéban me-
séket és gyerekeknek sz6l6 reklamokat 6nt6 mesecsa-
tornak, amelyek nem engedik el a gyermeket... Pedig
milyen jot lehetne jatszani az udvaron, babazni, tarsa-
sozni, kartyazni, rajzolni, bogarakat megfigyelni, ho-
mokozni, hanyatt fekiidni a fibe és a killénb6z6 alaka
felhSkbe mindenfélét beleképzelni. Nem beszélve a
biciklizéstél, gérkorizasrol, focizasrdl, hullahoppozas-
rél, faramaszasrdl, és megannyi tevékenység és jaték,
ami sokkal érdekesebb lehet, mint valamelyik képer-
ny6 el6tt gubbasztani.

Nagyon sok problémat tudnank idében elkeriilni,
ha gondolnank a megel6zésre (prevenciora).

(Berezeliné G. Andrea)

Cini-cini muzsika, tancol a kis Zsuzsika ...

Az 6vodas gyermek személyiségfejlédésében a zené-
nek és a tancnak kiemelkedSen fontos jelentSsége
van, annak egyik leghatékonyabb eszkéze. Amellett,
hogy fejlédik a gyermekek mozgaskulturaja, esztétikai
izlése, gondolkodasa, jelentGs kozosségformald hatdsa
van.

Mindezek mellett az 6vodaban fontos feladatunk a
néphagyomanyok 6rzése, cél a magyar néptanc és népi
kultdra iranti érdekl6dés felkeltése és elmélyitése.

A népi gyermekjatékok, dalok, mondokak mellett a
gyerekek elsajatitjdk azokat az alapvetd lépéseket,
mozgasformakat, melyek a magyar nép sajatossiga,
magaban hordozza kultirankat, a régen élt emberek
szokasait, gondolkodasat. Mar 6vodas korban meg
kell ismertetni, fel kell kindlni a lehetGséget a kisgyer-
mekeknek, hogy betekintést kapjanak a népi taincok és
dalok vilagaba, mert ekkor a legfogékonyabbak, mar
ekkor beléjiik tudjuk tltetni a csirajat annak az életfor-
manak, gondolkodasnak, melynek része a magyar nép
hagyomanyainak 6rzése. Ha a gyermek mar kicsi kora-
ban ,raérez az {zére” a néptincnak, egész életében
végigkisérheti, és biztosan csak javara és Gromére
szolgal majd.

Az elmult évekhez hasonldan, ebben az évben is lehe-
téség nyilt arra, hogy az 6tédik életévitket betdltott
gyermekek az évodaban igénybe vegyék a szolgaltata-
sok k6zott a néptancot.

Heti egy alkalommal, 40 percben folyik ez a tevékeny-
ség, ekkor ismerhetik meg a gyermekek a magyar nép
tancanak jellegzetességét, egyszeribb alap 1épésforma-
kat, melyek a népi énckes-tincos gyermekjatékokhoz
fiz6dnek. Mondokakat, dalokat, jatékflzéseket sajati-
tanak el, mialatt fejlédik mozgaskultarajuk, alléképes-
ségiik, testtartasuk, ritmusérzékik, hallisuk, koncent-
ral6 képességtik, zenéhez tz6d6 viszonyuk, esztétikai
izlésiik.

Megismerhetnek, hallhatnak olyan dalokat, melyek
magukon viselik a magyar nép jellegzetességeit, pon-
tosan tikrézik és nagyon kifejezéen kozvetitik sza-
munkra azt az életérzést, melyek a régen élt magyar
emberek életét, torténelmét jellemzik.

Jatékosan, zenével, tanccal, jokedvien tSltik el ezt a
kis id6t, mikdzben egyre tObbet sajatitanak el, fejléd-
nek és megtapasztaljak, milyen j6 érzés tudni valamit.
Tudni tancolni. R4jonnek sajat képességeikre és a ké-
sObbiekben talan mar 6nként szeretnék ezt egyre job-
ban tokéletesiteni.

(Hudra Henrietta)
W INépet csak egészében lebet megismerni.
A nép daldt is csak ag érti meg igazan,
Aki ismeri szokdsait, ruhdzatit, ételét
Epitkezését, egész életét...”
(Koddly Zoltin)



Iskolanyitogato - Hurra, ijra egytitt!

Nagyon vartuk az 4j tanévet. Mindenki kivancsi volt
az 4j tankényvekre, az osztalyteremre. Az elsé két nap
nem tanultunk, sokat beszélgettink, osztalyzaszlot
készitettiink, megirtuk
a csoport csatakialta-
sat, kiraktuk az osz-
taly  fotéjat  puzzle-
bél, kézmives foglal-
kozason, zenés tor-
nan, aszfaltrajzolason,
futéversenyen vettiink
részt. Pénteken min-
denki bemu-
| tatta a zaszla-
jat, elmondta
csatakialtasat.
Ezen a napon
elkészitettiik
az  iskolank
fajat, ahova
minden tanu-
16 felragaszt-
hatta a nevét. Nagyon szép lett. Nekiink szuper volt
ez a két nap. Héttén pedig elkezdtitk a nagy munkat.
Mindenkinek jo tannldst kivin a 3. osztaly.

Sportpalya - civil kezdeményezésbol

2011. szeptember 11-én gyerekzsivajjal telt meg az
iskola udvara. Ez még nem is lenne meglepd, de va-
sarnap volt, és mindenki egy olyan eseményre készii-
16dott, ami nemcsak az oktatasi intézményiink, hanem
kozségink szamara is jeles napnak bizonyult. Ekkor
keriilt ugyanis atadasra az a sportpalya, ami majd’ két-
éves kemény munkaval kertlt kialakitisra, az utdbbi

Hirek az iskolabél

Janoshidai Hiradé
[ o

idében mar szinte m

hasznalhatatlan hat-
s6 udvar helyén.
Vakhal Zoltin
tejébdl pattant ki az
Otlet, aki Gsszefogta
és  koordinilta a
munkalatokat  és
hamar lettek kove-
téi 1, segitette a ne-
mes gondolat megvaldsitasat az 6nkormanyzat és né-
hany lelkes helyi vallalkozé is. Kialakult egy lelkes csa-
pat, akik onnantdl kezdve szamtalan hétvégéjiket al-
doztak arra, hogy iskolank tanul6i megfelel kortlmé-
nyek kozott tolthessék sport és szabadidejiket. Zolin
kivil koszonet illeti azokat az apukakat, anyukdkat,
pedagbgusokat és mindenki mast, aki a j6 tigy érdeké-
ben aldozta fel szabadidejét. Megérte!
A palyaavatasrol beszamolt a megyei lapunk, interne-
tes portalon a szoljon.hu, valamint a televizidban is
lathattunk réla riportot.
Innentdl kezdve pedig mar csak az a feladatunk, hogy
minél tovabb meg6rizziik épségben az Gsszefogis és
az Onzetlenség eredményeként atadott sportpalyat.
Szabd Péter

Kornyezetvédelmi projekt az iskoliban

2011. szeptember 19-23. kozétt  kornyezetvédelmi
hetet rendeztiink az iskolaban. A projektmdédszer
azért valasztottuk, W™

mert igy a j6 téma-
valasztassal Ujfajta
latasmédot  valosi-
tottunk meg sike-
resen: a korilot-
tiink 1évé valésagot
nem osztottuk fel a |
szokasos tantargyi
kategériakra,  ha-
nem a maga komp-
lexitasaban proébal-
tuk  érzékeltetni.
Mivel is kezdtuk? ] ’
Kozel voltunk még a tanévkezdéshez, ezért kértitk a
., Virdgos tanterem” programhoz valé csatlakozast,
melyet 6 osztaly meg is valdsitott. Ezutin a kupak-
gyljtésre helyez-
tink  nagyobb
hangsulyt.
Menyhartné Kuli
Edit szuls, aki
Osszefogja ezt a
tevékenységet,
elmondta, hogy
eddig 130 kg
mdanyag kupak
gytlt Ossze. Is-
kolankban lehe-




Janoshidai Hiradé

téség van a hasznalt elemek elhelyezésére, hiszen ezek
a veszélyes hulladékok szemétbe kertilésiik esetén, ha
boritasuk megséril, a bennitk 1évé nehézfémek ka-
rositjak a levegd, a talaj és a vizek minbségét. A sze-
lektfv gyijtés mellett minden osztily részt vett egy
hulladékgazdalkodasrol szOl6 film vetitésén osztalyfé-
nokével egyiitt. A film utan egy totét toltdttek ki, ta-
nasagot téve figyelmtkrSl. melyet Viller Jozsefné
allitott 6ssze szamukra. A hét bizonyara legizgalma-
sabb eseménye az volt, amikor minden osztily megla-
togatta Szolnokon a ,,Hulladékbdl termék” cimd van-
dorkiallitast. ~ Avatott vezeténk a korosztilyoknak
megfelelS tarlatvezetést biztositott, erlsitve tanftva-
nyainkban az egyetemes természetnek mint létezo
értéknek tiszteletét és meglrzését, az 6koldgiai gon-
dolkodas fejlesztését, él6 példakon mutatva be a sze-
lektfv hulladékgytjtés hasznossagat. A hetet egy Diak-
onkormanyzat (Turécziné Eszes Maria) altal szerve-
zett hulladékgyijtés zarta. A kapott pénzt minden
osztaly sajat céljaira fordithatja, kirindulasra, Mikulas-
ra stb. A projekt zarasaként fogalmazasok, képek,
montazsok késziltek a Kornyezetvédelmi hét esemé-
nyeirdl.

Kezdjik kicsiben a kérnyezetvédelmet! — szolitott fel
benniinket egy plakat a szolnoki kiallitison — mi pon-
tosan ezt tettlik, er6nkhoz mérten.

Horvithné Szabd Katalin szervezd

Gyiimélcsbuli

Oktober 7-én - mint minden évben- elj6tt a varva
vart &szi gyimolesbuli, amire minden alsés és felsGs
gyerek , pedagégusok és szilék nagy lelkesedéssel
készul6dtek. A gyerekek persze a hasukkal ,a pedagé-
gusok a feladatokkal , a szil6k a finomabbnal fino-
mabb gyimélcsos siteményekel, gyiimoles és zoldsé-
ges talakkal késztltek.

A megnyité utin a zslri bemutatdsira kerilt sor:
Téthné Eszes Fva igazgatond, Béresné Szénasi 11diko,
Szoll6siné Pintér Krisztina és Botos Laura 8. osztalyos
tanulé. Ezutin nagy buzgalommal bemutatkoztak a
csapatok (monddkaval, rimes versikével, csatakialtas-
sal), és a menetlevél leadasaval megszerezték elsé
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pontjaikat. Az 1-2. osztalyos tanulék a kirakds fel-
adatnak mig a 3-4. osztalyosok az Gszi képek ragaszta-
sanak fogtak neki. A 2. kérben kviz kévetkezett. Ko-
vetkez6 feladat: gyurmabdl élethli 8szi gyimélesoket
készitettek a csapatok, és hogy ne csak az esziket te-
gyék prébara, a pedagégusok sportvetélkeddvel is ké-
sziiltek: az 1. kérben kanalra rakott szélészemekkel
szaladtak a gyerekek a zsamolyt megkertlve, a 2. kor-
ben talban gesztenyével megrakva pokjarast hajtottak
végre a gyerekek, a 3. korben paros labbal szokdelés,
és nagy Oromitkre zsakban ugralassal fejez6d6t be a
vetélkedd.

A zslri persze kbzben megnézte, pontozta az oszta-
lyonként megteritett asztalokat, amit a végén meg is
kostoltak. A gyerekek kifaradva, farkasétvaggyal meg
ették a rengeteg gylimolesot, zoldséget, és a finom
gyumoles  siteményeket a szilSk és pedagdgusok
megelégedésére.
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Reméljik, j6v6 évben is ilyen sikeres lesz az Oszi
gyumolcsbuli.

Szanlik Fva szili
Egészségnap

WAki ma nem dldoz, ag egészségéért, ag holnap sokat fog kilte-
ni a betegségére.”
A 2011. oktéber 14-én megrendezésre kertls iskolai
programot a civil szervezetként mdkods ,Iskolank
Tanul6iért Alapitvany” szervezte és finanszirozta.
Ezen a napon mutattuk be alapitvanyunk logdjat,
amelyet Agoston Szabolcs készitett. Rendezvényiink
védnoke, dr. Sink6-Kali Robert, a JNSZM KH Nép-



egészségligyl
Szakigazgatasi
Szerv  megyei
tiszti  féorvosa
volt, aki a dél-
utani program
megnyitasat
6rémmel vallal-
ta. A rendezvé-
nyen dr. Ba-
logh Eva haziorvos és énkormanyzati képvisel§ gon-
dolatait is nagy szeretettel fogadtak diakjaink.

Az iskolank tanuléi altal készitett rajzkiallitas megala-
pozta a nap hangulatat. A forgészinpados allomasok:
allapotfelmérés, szirés, életmod tandcsadas, személyi
higiénia, Nutrikid, elsGsegély, sport (erénlét, aerobik),
filmvetités, tarsasjaték, drogperevencio, vércukorszint
mérése, tok-pava készitése. A 825 m-es kozos futa-
son kozosséglink apraja és nagyja szivesen vett részt,
ezzel is emlékezve Janoshida fennallasara. Vendégeink
zarod, 6sszegzG gondolatainal Eszes Béla polgarmester
is hangsilyozta az egészség fontossagat, és idvozolte
a hagyomanyteremt$ céllal inditott Egészségnapot.
Majd a szilSk altal készitett csupa egészséges ételek-
bél Gsszeallitott uzsonnat remek hangulatban és j6
étvaggyal fogyasztottak didkjaink és vendégeink.

Valamennyi segiténknek koszonjik, hogy idejiket és
energidjukat a kezdeményezésiink szolgalataba allitot-
ta. Kiilon 6réom szamunkra, hogy kuratériumunk tag-

Janoshidai Hiradé
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jai mellett Menyhart Alajosné és T6th Annamaria vé-
déndk, valamint a jaszberényi MentSallomas szakem-
berei és Bordasné Ignicz Ildik6 egészségfejleszts
szakember is szivvel-lélekkel foglalkoztak tanuldink-
kal. A Véroskereszt vércukorszint mérési timogatasat
100 £6 hasznalta ki, amely lehetSségét nagyon kdszon-
juk.

Turdeziné Eszes Mdria

q
& & wLskolink Tanuldiért Alapitviny”
F kuratdrinmdnak elnike
3 (A képeket kiszinjiik
= Eszesné Csizmadia Melinda

anoshida ¢ Vargdné Téth llona s3iiléknek)

Informatikai fejlesztés

A TIOP 1.1.1-07/1-es
informatikai  palyazat
keretében egy rég vart
fejlesztés valosult meg

SZECHENYI TERV

MAGYARORSZAG MEGUJUL
fm—] rembe kertlt interaktiv
Wmapetinb, bt EortoutSuscita g | 2 bla, kaptunk

Hesinmstizishalwisiasmes. - szavazoszettet. 15 db j

szamitégép (kompletten monitorral, egérrel) kerilt
beszerelésre a szamitastechnika terembe. A Wifi se-
gitségével megvaldsult nalunk a vezeték nélkili helyi
halézat, aminek segitségével sajat szamitogépekkel
kapcsolodhatunk a vilaghalora. A sajatos nevelési igé-
nyd ( gyengén lat6 illetve hallassériilt) tanuldink sza-
mara - integralt oktatasukat segité - specidlis
infokommunikaciés technoldgiai eszkézoket szerez-
tink be. A gépek
tzembe helyezé-
sével egy id6ben,
két  helyszinen
megtortént a pe-
dagogusok  kép-
zése, akik megis-
merkedhettek  a
XXI. szazad ok-
tatastechnika
eszkozeivel.
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Evadzaré hangverseny

A nagyszerii gene kiriilolel, jatszani kezd
a sziveden, megteremti azt a ritmust, ame-
et elveszitettél. Hatalmas béke ereszkeedik
rdd, é hatalmas Grom van a szivedben.”

(Osho)

Teleptilésinkén immar 6t éve miko-
dik egy énekelni szereté felnSttekbdl
all6 kamarakérus. Az elsé években a
helyi és a jaszalsészentgyorgyi temp-
lomban adtak sikeres hangversenye-
ket. Kézben meghivast kaptak a tele-
pulés szinte valamennyi rendezvényé-
re, ahol mindig szfvesen énekeltek. A
Faluhazban harom éve minden év
oktoberében nagysiker dn. évzard
hangversenyre hivjuk az érdeklédé-
ket.

Igy tortént ez ebben az évben is. Ki-
csit csalédottak voltunk, mert a tava-
lyi nagyszamu nézékozonségre szami-
tottunk, de nem szegte sem kedviin-
ket, sem hangulatunkat a kevesebb
néz6, hiszen — ahogy Sztruhala Jozsef
mondta a hangverseny végén — mi
ugyanolyan lelkesedéssel és felkészi-
léssel énekeliink akar tiz embernek is,
mintha tobb ezren lennének.

A hangversenyen kiillénb6z6 stilusa
miveket mutattunk be: énekeltiink
népdalfeldolgozasokat, klasszikus
szerzOk (Mozart, Mendelssohn) mu-
veit, dzsessz-kdnont és természetesen
koénnylzenei darabokat is. Vendége-
ket is hivtunk: Kajos Kalman ¢és
Kajos Gabor hangszeres kisérettel
segitette két Republic-szam el6adésat,
zongorakisérének most is Farkasné
Sz6ke Tundét kértik fel, aki szivesen
jott ismét kézénk.

A kérusban most is torténtek valtoza-
sok. Az idén hét fével bévilt a 1ét-
szam (mar huszonegyen vagyunk), a
karvezet6i  feladatokat  én  —
Mészarosné Vas Marta — latom el. A
Janoshida Koézségért Kozalapitvany-
nak készonhetéen gybnyord, egysé-
ges bluzban Iéphetink a koézonség
elé. Ezuton is koszonjik az alapit-
vany timogatasat.

Szeretnénk, ha a j6v6é évben még

nagyobb létszammal allhatnank a
kozonség elé, és Janoshida lakéi ko-
zul tébben jonnének el, hogy meg-
hallgassak a korust.

A kovetkezd fellépésiink december-
ben egy révid kardcsonyi hangverseny
lesz a Faluhazban, amit Gardonyi
Géza Karacsonyi alom c. meséje
kovet a Janoshidai Amatér Szintarsu-
lat el6adasaban. Erre az estre szere-
tettel meghivjuk Janoshida min-
den lakojat.

Mészdrosné 1Vas Marta

WMindenik embernek a lelkében dal van,
Es a sajit lelkét hallja minden dalban.
Es akinek szép a lelkében az; énck,

Az hallja a mdsok énekét is szépnek.”

Babits Mihaly sorai jutottak az eszem-
be oktober 22-én a kamarakorus
zaréokoncertjét kévetSen.

Nagyon szép és Oromteli perceket
szereztek nekiink a koérus tagjai a falu-
hazban, szinvonalasan felépitett és
tolmacsolt dallamaikkal. Gratulalok a
nagy sikerhez! Ilyen nagy eredményt
csak egy valodi kozosség tud elérni,
akik testben-lélekben egyek! Ez az
egység hallatszik énekeikben. Csak
egy Osszetartd, j6 csapat képes arra,
hogy o6nmaga szérakoztatasan tal
masoknak is 6rémet szerezzen. Ez
valtotta ki a vastapsot a jelenlév6kbol.
Gyonyo6rien szolt a kérus és minden
tagjan latszott,hogy 6rémmel tolma-
csoljak a dalokat, hogy az éneklés
szamukra igazi 6rémet jelent, egyuttal
egy olyan kozOsséget, amely eltéré
érdekl6désti embereket hoz Gssze
hétrél hétre. Az a vidamsag, zenesze-
retet ami a szinpadon volt, azt hiszem
atragadt a kozonségre is és ez a siker
egy €16 kézosség sikere.

Tovabbi sikereket kivanok a korusnak
a kévetkez6 évek munkajahoz.

Révész Ferencné
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Lokalpatriotak
Janoshidan

A 2011. janius 24-én, a templom-
kertben megtartott Janoshida torté-
nete cim@ eléadas sikerén felbuz-
dulva a szervez6k és a résztvevok
szeptember és oktéber hénapokban
is Osszetltek, hogy a jovébeni el-
képzeléseiket megvitassak.

Els6ként az az otlet merult fel,
hogy a Janoshida torténete cimd
el6adas anyagabdl késziljon egy
helytérténeti kiallitas, mely 2012-
ben kertlne a kézonség elé, egyels-
re id6szakos, majd (ha megfelel6
helyet talalunk neki) allandé kialli-
tasként.

Misodik napirendi pontunk az volt,
szitksége van-e Janoshidanak 2012-
ben is a Janoshida torténete cimd
el6adashoz hasonlé rendezvényre?
A kérdéssel kapcsolatban voltak,
akik amellett érveltek, hogy ne le-
gyen, ezzel is hangsulyt adva a
2011-es, Janoshida 825 éves fennal-
lasahoz  kapcsoléd6  el6adasnak.
Misok a folytonossagot hangsu-
lyoztak, s valészintleg latszik, ha
talalunk egy olyan témat, ami meg-
felel6 tartalommal toltené meg azt a
keretet, ami rendelkezéstinkre all (L.
helyszin, a tavalyi mésor felépitése),
akkor jovére is szinesitheti a faluna-
pl programsort egy, a tavalyihoz
hasonlé szinvonalt, tartalmas, kul-
turalis esemény.

A megbeszélésen széba kertlt az is,
hogy ezt a most bontakozé egyiitt-
mukodést egy jogilag is értelmezhe-
t6 szervezetté (egyesilet) kellene
alakitani, s {gy talan hatékonyabban
elérhetéek lennének a kitlzott cél-
jaink.

Orémmel vennénk barmilyen tar-
gyat, amivel a helytorténeti kiallitast
gazdagithatnank (legyen az barmi-
lyen targyi emlék Janoshida kézel-
vagy régmultjabdl, foté stb.), vagy
barmilyen felajanlast a kiallitas létre-

| hozasahoz.
| Szeretettel varunk minden érdekls-

dét kovetkezd megbeszélésinkre,

| melynek tervezett idépontja 2011.
| november 25. (péntek) 18 6ra, Fa-
| luhaz. Csatlakozzanak minél t6bben

a janoshidai lokalpatriétakhoz!

Kajos Gabor



A totkéri emlékhely latogatasa

Egy szeptemberi veréfényes délutan a klubtagok ki-
vansagara kimentiink Totkérre megnézni a mlemlé-
ket. Az ut igen poros volt, de nagyon jé6 hangulatban
értiink ki.
Megérkezésiink utdn egymas szavaba vagva mondtuk
el a régi emlékeket( pl:a nagy héban mentink a temp-
lomba, felejthetetlen totkéri buicsd, az iskola pici abla-
kai..). Fényképezkedtink, megdrokitettik az utdkor
szamara a kirandulasunkat. Vidaman tértiink haza.
Mindenkinek ajanljuk a kirandulast, kiiléndsen azok-
nak, akik ott sziilettek és ott éltek.

(Lith Andrasné, Szlldsiné Dedk Andrea)

Tartos élelmiszer adomany

2010-ben az EU Elelmiszersegély Program néven in-
dult egy kezdeményezés a MezGgazdasagi és Vidékfej-
lesztési Hivatal koordinalasaval. Célja volt a szocialis
hatékonysag névelése, a szegénység enyhitése. Ebben
az évben is folytatodik a program.

Oktober 14-én keriilt sor a csomagok kiosztasira a
Polgarér Iroddba az Okumenikus Segélyszervezet 4l-
tal. A tamogatasban részesiilhettek 6nhibajukon kiviil
létminimum kozelében €Ik, és kisnyugdijasok. Elel-
miszercsomagban az részesiilhet, akinek a jévedelmi
helyzete indokolttd teszi. Sajnos a telepiilésen nem
ismerjiik mindenki jovedelmi helyzetét, igy nehéz
megitélni, hogy ki jogosult az adomanyra. A telepiilé-
sen ismét 250 csalad részestlt tartds élelmiszercso-
magban.

Egyre nagyobb igény jelentkezik a telepiilés lakoi ré-
szérél.

Id6sek hete Janoshidan

Sikeres palyazatnak koszonhetSen egy programsoro-
zatot valésitott meg az Id&sek Klubja és a Faluhaz
kozbsen oktdber 3-6-an az idések szamara.

Oktéber 3. - ,,Iddskori krizisek feldolgozasa” cim-
mel mentalhigiénés elGadds keriilt megtartasra
Turdcziné Eszes Maria mentalhigiénés szakember
kozremikodésével. Az el6adas beszélgetés formaja-

Janoshidai Hiradé
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ban zajlott, ahol az idGsek sajat tapasztalataikat, érzé-
seiket elmondva dolgozhattak fel azokat a krizishely-
zeteket, melyekkel
a  mindennapjaik
soran szembesiil-
nek (betegség,
halal, magany..).

A beszélgetés
sikerét mi sem
igazolja  jobban,
hogy az id6sek
igényt tartanak a
mentalhigiénés s
szakember tovabbi eldadasra. Igy minden masodik
héten ellatogat az intézményben Marika, ahol hasonl6
témakat fognak feldolgozni az idGsekkel.

Oktober 4. - Generacidok talalkozasa, kézmiives
nap. A délel6tt folyaman a kézmives tevékenykedés-
be bekapcsolédtak a Biztos kezdet klubtagok (0-3
éves gyerekek) és a helyi 6vodasak az id6sekkel egyiitt.
Kiulonféle technikak segitségével szebbnél szebb alko-
tasok készultek.

A délutani nap folyaman az iskolasok latogattak el az
idések klubjaban, ahol a himzés, kotés technikajat
ismerhették meg és probalhattak ki az tigyes kezek.
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Oktober 5. - Egészségmegdrz6 nap

A délel6tt folyaman vérnyomds- vércukor és testsily -
mérésre kerllt sor az Id8sek klubjaban. Majd ezt ko-
vette a gyogytorna, ahol lehetGség volt gerinc tornin
és csoportos gyogytornan részt venni az idéseknek.
Délutan két el6ado tartott eléadast az egészséges élet-
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moédrol  egészség-
megbrz6  termékek
bemutatdsaval Osz-
szekétve. Majd az
»Dgészséges  éte-
lek”  versenyével
folytatodott a dél-
utan, ahol a zslri
megkodstolta és
pontozta az egész-
séges ételeket. A
zstri kostoldja utan mindenki megizlelhette a fino-
mabbnal finomabb saldtakat. A receptek olvashatéak
Janoshida honlapjan.

Oktéber 6. - A rendezvények az Unnepséggel zarul-
tak, ami a Faluhazban keriilt megrendezésre. A Falu-
haz megtelt id6sekkel ezen a napon. Az tnnepséget a
polgarmester nyitotta meg készonté beszédével. Majd
a helyi iskolasok, évodasak kedveskedtek musorral. A
Faluhaz és az Id6sek klubjanak vezetGje is kdszontot-
te az id6seket az 1dések vilagnapija alkalmabol. A ko-
sz6ntOben ismertették a teleptilésen mikédd Nyugdi-
jas Klub és Id6sek Klubjanak tevékenységét. Az tin-
nepség keretén belil kertilt sor az ,,Egészséges ételek”
cimmel meghirdetett verseny eredményhirdetésére és
a dij kiosztasara.

A Faluhaz elSterében kiallitas nyilt az iskolas és 6vo-
das gyerekek alkotasaibdl az ,,Ilyennek latom az idGse-
ket” cimmel meghirdetésre kertils felhivasra.

A Gondozasi Kozpont hirei

Ezen kivil a Nyugdijas Klub és az Idések Klubjanak
életét mutattak be a fényképek, amik szintén kiallitasra
keriltek.

Koszonet mindazoknak, akik valamilyen forma-
ban segitették a rendezvények megvaldsitasat.

|

Nagyon jol érezte magdt minden idds, az dvoddsok, iskoldsok
is. Szépen alakult az dvoddsokkal és az kézi munkdazds: ko-
#és, horgolds,varrds, gynrmdzds, ragasztds. .. Teljesen felviditot-
tak benniinket. Jott még Turdcziné Eszes Maria, tartott egy
kellemes beszélgetést.

Koszinet az Iddsek Klubja vezetdségének és a Falubdznak,
exért a jol megszervezett hétért.

(Magdesi Sdandorné)
Bilinmegel6zési el6adas

Oktober a blinmegel6zés honapja. A gondolat jegyé-
ben elbadds és oktatéfilm vetitésén vettiink részt a
gondozasi kdzpont nappalijaban. Résztvevsk a klub-
tagok és a Nyugdijas Klub tagjai voltak. A téma hoz-
zaért6 el6addja Fazekas- Fizesi Nora rendér fhad-
nagy volt a jaszberényi Rendérkapitinysagrol.  El-
hangzott, hogy a legveszélyeztetettebb személyek az
idéskoraak. Védtelenné valhatnak a tdlzott johiszem-
ségl és segiteni akard, j6 szandékd emberek. Ennek
kihasznalasara szakosodtak a trikkés tolvajok, akik a
masok javainak aljas eltulajdonitdsabdl él6, ,,él6skodo
»személyek. Szo6 esett a személygépkocsik helyes leza-
rasardl, az értékeink megbrzésének modjarol.
Lehet6ség nyilt arra, hogy sajat tapasztalatainkat is
elmesélhettik.

A délutan j6 hangulatban, fontos tapasztalat szerzésé-
vel telt. Nagyon készonjik a tdjékoztatast, a kozérthe-
té el6adasmodot. A nyugalmunk és a nehéz munka
aran megszerzett tulajdonunk megSrzésének felisme-
réséhez valo el6adast. Tapasztalatokban gazdagabban
ért véget a nap.

(Darik Gizella)

Ortopédiai segédeszkozok feliratasara lesz
lehet8ség 2011. 11. 22-én 14.00-t6l
az Id6sek klubjaban.
Minden érdeklédott szeretettel varunk!
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A Magyar Népmese Napja alkalmabél a kényv-
tarban, ebben az évben is megrendezésre kertltek
a Mese-napok, amelynek keretén belil délel6tton-
ként magyar népmeséket nézhettek az iskolas és
6vodas csoportok az olvaséteremben. Az alsé
tagozatos gyerekek részt vehettek egy vidam me-
sevetélked6n, a nagycsoportos 6vodasok pedig
egy mesejatékot jatszottak el a szinpadon évodas
tarsaiknak.

Szeptember 30. Benedek Elek sziiletésnapja (1859)
A népmese napjat elsé {zben 2005. szeptember 30-an ren-
dezték meg. A nap célja, hogy a kényvtarosok, az 6vondk, a
pedagogusok és a mesével foglalkoz6 szakemberek, vala-
mint a meseszereté gyerekek és felnbttek ezen a napon
megkiilonboztetett tisztelettel forduljanak mind a magyar,
mind mas népek meséi felé.

, Oseinkti] kincsekkel teli tarisznyit kaptunk irikséghe, de mintha
egyre gyakrabban tétleniil néxnénk ennek hdttérbe szoruldsdt, elfelejté-
sét. Vegyiik birtokba, ismerjiik meg, fényesitsiik djra és adjuk tovibb
azg eleinktik kapott, élethosszig érvényes, értékes, unokdink s3dmdra
is feltétleniil meglrzendd, mesebeli kincseket!”
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Oszi Mulatsag

Oktober elsején a helyi nyugdijas Klub latta ven-
dégil a szomszédos teleptlések testvérklubjait
hagyomanyos 6szi klubtalalkozdjan, amely na-
gyon kellemes hangulatban telt. Ezuton is ko-
szonjiik az Onkormanyzat, az Alapitviny és a
helyi vallalkozék tamogatasat, valamint a klubtag-
ok aktiv munkdjat, amely nagymértékben hozzaja-
rult a rendezvény sikeréhez. Segitségiikre a j6v6-
ben is szamitunk.

Janoshidai Feln6tt Korus

Oktober 22 — én tartotta a kérus hagyomanyos
évadzard koncertjét. Bar ebben az évben keve-
sebben jottek el a rendezvényre, viszont annal
nagyobb sikere volt a masornak. A kérus ebben
az évben 4j karvezet6t kapott, és tobb Uj taggal is
bévilt igy jelenleg a vezetSvel egytitt 21 f6vel
mukodik. Szintén ebben az évben a teleptilés 825
éves évforduldjara 1j, egységes viseletet is kapott,
amely tamogatast a korus ezuton is szeretne meg-
koszonni a Janoshida Kozségért Kozalapitvany-
nak. A koncert ingyenes volt, az OsszegyUjtott
felajanlasokat a tovabbi mukédésére fogjak fordi-
tani.
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A Faluhaz hirei
Koényv felajanlas

Szeptember folyaman a kényvtar tobb doboznyi
konyvet kapott Kadar Jézsef és szilei hagyatéka-
bol, féként helytorténeti és torténelmi témaju
konyveket, amiért ezaton is kdszonettel tartozunk
a kézremkods 6rokosoknek. A kotetek bekertil-
nek a janoshidai konyvtar allomanyaba, és ez altal
elérhetévé valnak az olvasok szamara.

Novemberi vizsgaiim miatt a konyvtar nyitva
tartasa az alabbiak szerint modosul:

November 2-3-4. (szerda-cstitortok-péntek):
délel6tt 8 — 12, délutan: ZARVA

November 5. szombat: ZARVA

November 7-11: délel6tt 8 — 12, délutan: ZARVA
November 14 — 21: egész héten ZARVA

Kérem a kedves Konyvtarlatogatok megértését.
Ugyintézés (fénymasolas, faxolés, elektronikus
tgyintézés) a Telehazban kérhet6 a zarva tartott
napokon.

Az év végéig tervezett programok

Népzenei hét alkalmabodl
november végén:

e népdalverseny,

¢ hangszerbemutato,
e néptanc,

e népdaltanulis.

Decemberben:

¢ Adventi-karacsonyi kézmuves haz
(Csaladsegité Szolgalattal k6zbsen)

e Aprok karacsonya, nyugdijas karacsony

e Feln6tt kérus karacsonyi hangversenye

e Szinjatszé csoport karacsonyi misora
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Egészségiinkért

»A beteg iidve legyen a legfébb torvény”

Visszeresség, mint kronikus vénas
keringési elégtelenség

A visszeresség kialakulasat, sulyossagat a genetikai faktorok,
a terhességek szama és a vénak szempontjabol kedvezétlen
életmod befolyasolja.

A visszeresség ,,probléma” 1ényege, hogy a vénas keringés

lelassul, a vénds vér oxigénben még szegényebbé, széndi-

oxidban még dusabba valik. Emiatt egy folyamatos énrom-
bolé gyulladasos folyamat indul be, mely el6sz6r enyhébb,
alig érezhet6, késébb egyre kellemetlenebb és fijdalmas
tineteket okoz. A ,,mindéssze kozmetikai probléma” ér-
z€st sajnos a pokhalé vénak lézeres, szépészeti kozmetikai
megoldast hirdet6 magin orvosi szolgaltatasok is segitik.

Ennek ellenére a visszeresség folyamata egy 6rdogi kor,

mely egyre gyorsul6 modon csusztatja lefelé a beteg allapo-

tat az egyre sulyosabb fazisok felé.

A stlyosbodas id6ében hosszan, akar 20-30 évig is eltart,

visszaforditani nem lehet, de a gondozassal, kezeléssel lelas-

sithat6, vagy meg is allithato!

A betegség fazisai orvosi felosztasban a kévetkezsk:

1. fizis: pokhalovénik megjelenése. A nék altalaban
kozmetikai problémaként tekintenek a jelenségre, nem
okoz panaszt, de kés6bbi problémak latvanyos el6jele.

2. fazis: visszeresség kialakuldsa. Kanyargos erek megje-
lenése, enyhe panaszoktdl a fajo visszerekig, a lakossag
kb. 25%-a érintett, tobbségében ndéknél, féleg sziilés
utan (t6bbszori terhesség utan) alakul ki.

3. fazis: visszeresség+labdagadis. Ezt a tipusu 6démat
vizhajtékkal NEM lehet cs6kkenteni, mivel a vérplazma
egy része a szOvetekbe aramlott, csak flavonoid adassal
csékkentheté hatékonyan. Altaliban reggel enyhe, esté-
re viszont er6sddik a dagadas, mely a lakossag 15%-at
érinti.

4. fazis: el6bbieken til a bor elszinezddése. Barnas bot-
elszinez6dés lathaté a bokakérnyékén, a bér sokszor
szaraz, viszket, az 6déma szinte allanddsult, a lakossag
5-7%-a érintett.

5. fazis: mér volt, de meggyogyult libszirfekély. Elvé-
konyodott a bér, az alsé labszar sokszor lilas szind, a
keringés nagyon rossz, kénnyen kidjul a fekély, a lakos-
sag 2-3%anal talalhaté meg ez az allapot.

6. fazis: aktiv labszarfekély (a legrosszabb allapot). A
lakossag kb. 1%-a érintett, t6bb szakma (b6rgyogyasz,
érsebész ...) szoros egylttmikodése mentheti meg a
labat a levagastol.

A kialakult visszeresség magatél nem mdlik el, gondozas

elmaradasa esetén a vénas keringés egyre gyorsulva romlik,

ezért KEZELNI KELL, FOGLALKOZNI KELL VELE!

A 2-es, 3-as fazis a gyogyszerészi gondozasa, 4-t6l a 6-os

fazis pedig orvosi-szakorvosi kompetencia.

A visszeresség kialakulasat el6segité faktorok kézil csak az

életmod befolyasolhato, igy az idealis kezelés a kévetkezd

elemeket tartalmazza:

A) étkezés valtoztatasa: laza, rostdusabb étel, sok z6ldség

fogyasztasa, a székrekedés elkertilése (z6ldség, gyimolcs

szines része a flavonoid, ami j6tékony hatasu)

B) Rendszeres mozgas, akadalytalan vérkeringés biztosi-

tasa. Naponta legyen atmozgatva a vadli izomzata, mely

vénas pumpaként tizemel, felfrissiti a labszarban a vénas
vért. Ne ljon a beteg keresztbe tett labakkal, laza ruhdba

6lt6zksdjon, ne hordjon harisnyak6tét, hogy ne akadalyoz-

za a lab keringését.

C) Kompresszios kezelés (a kiils6 timasz)

Fasli vagy harisnya (rugalmas kilsé tamasz) kivilrdl kicsit

Osszeszoritja a visszereket, ezzel jobb lesz a vénak mikodé-

se, jobb lesz a 1ab vénas keringése, javul a szovetek oxigén

ellatasa, igy csokkenti a gyulladasos folyamatot. (Ma mar
szép 1-es fokozatd rugalmas harisnydk kaphatok a gyogy-
aszati segédeszkdz boltokban, ahol a labméretnek megfele-

16 harisnyat tudjak a beteg részére kiadni.)

D) Gyogyszeres kezelés: a flavonoidok (a belsé tamasz)

Altalaban névényi eredetiek, melyek az érfalat erdsitve

(érfal jobban tdri az oxigénhianyt) csékkentik a betegség

sulyosbodasat, gyulladasos folyamatokat, az 6démat, vég-

eredményben csékken a fajdalom, és a kellemetlen tiinetek
is. Ezt csak szdjon at bevett gyogyszerrel lehet hatékonyan
elérni.

A gélek nem sokat jelentenek a visszeresség silyosbodasa-

nak megel6zésére.

AZ IDEALIS TERAPIA megkoézelitése:

1. fazis esetén az étkezés, a mozgas
megfelel6 legyen, gydgyszerre
nincs szitkség

2. fazis estén az el6bbicken tul per os
flavonoid szedése javasolt
(legalabb a nyari hénapokban)
vagy tobb éve el6forduld pana-
szok esetén megel6zésnek egész
évben szedend6k (pl. Endotelon
tbl., Detrolex tbl. Dio-PP ...)

3. fazis estén folyamatos per os
flavonoid mellett labméretnek i
megfelel6 kompresszids kezelés b
szitkséges (gydgyharisnya) orvos-
sal is felirathatéak vannak. Loka-
lis kezelésnek (gélek, kenéesok), a
betegség lefolyasara nincs bizonyitott hatasuk, ennek
ellenére nyaron kellemesen hisithet, csokkentheti a
gyulladast. (pl. Venoruton, Lioton, vadgesztenyegél,
Kalmil plussz krém, Kéromvirag ...)

I-es kompresszios fokozat: nem tdl erés, de mar hatékony

szorité erével rendelkezik, kénnyen viselhetd, a visszeres-

ség 2. fazisaban mindenképpen javasolt a hasznalata.

II-es kompresszios fokozat: visszeresség 3-6-os fazisaban

javasolt hordani, orvos altal felirt gyégyharisnya, nagyon

fontos, hogy pontosan a labra illeszkedjen.

III-as kompressziés fokozat: silyos lymphédémaban

hasznaljak, szakorvosi javaslatra.

Felhivom olvasoink és betegeink figyelmét, hogy a
Béressel kétott szerz6désiink értelmében a patikaku-
pon.hu szervezés részesei vagyunk. Minden hénapban
10 termékre adhato forintilis kedvezmények, minden
hoénapban mas termékek szerepelnek. Nézzék at és
haszniljak ki ezt a lehetéséget, hogy olcsébban visa-
rolhassanak.
Virjuk énoket akcioinkkal!

Az egészség szolgalataban, j6 egészséget kivanok!
Szoginé dr. Kaplar Zsugsanna,
§3aRGYIgYSZerész, gydgysertdrvezetd
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% F4j6 szivvel emlékezink

Borsanyi Zoltan
halalanak 1. évforduldjara.

,,Almodtunk egy o6regkort, boldogsagot,
gyony6riet, szépet, de a kegyetlen sors
beleszolt és mindent sszetépett.

Most mar pihen a szorgos kéz, aki értiink
dolgozott, nélkiiled tres lett az otthonunk.

Egy éve, hogy szived megallt,
egy éve, hogy hiaba varunk,
nem jOssz tobbé vissza mar.

Koszonjik az egyttt eltoltott boldog éveket, ha véget ér a
foldi életink, akkor egytitt t6lthetjik a masvilagi életet.”

Szeret6 feleséged és fiaid

o Kezdetben azt gondoltam, hogy a haldlod
vesteség volt és pusztulds,

Jajdalom és banat, melyet aligha lebet elviseln.
Csak most kedek radobbenni,

hogy ag életed ajdandék volt,

§ egyre erdsodd szeretet maradt utina.”

(Marjorie Pizer)

EMLEKEZES
Eszes Istvan Mihaly
halalanak 8. és

Szab6 Laszlé
halalanak 6. évforduldjara.

Szeretteik

i

Koszonetnyilvanitas

Halas szivvel mondok készonetet
mindazoknak a kedves rokonoknak,
baratoknak, szomszédoknak,
ismer6soknek, akik

Pet6 Jozsef

temetésén részt vettek, sirjara
koszorut, viragot helyeztek,
részvétnyilvanitasukkal fajdalmamat
enyhiteni igyekeztek.

Petd Ferencné és csaladja

i

Koszonetnyilvanitas

Halas szivvel mondunk készonetet a
rokonoknak, baratoknak, kedves isme-
r6s6knek, a killénosen jé és gondos-
kodé6 szomszédoknak, valamint a
Szent Norbert Idések Klubja
dolgozéinak és gondozottjainak, akik

Répasi Janosné
(Fehér Maria)
temetésén részt vettek, viriggal,

részvétnyilvanitassal osztoztak
gyaszunkban.

A gyaszolo csalad

i

Koszonetnyilvanitas

Hailas szivvel mondunk kdszonetet
mindazoknak, akik Edesanyank

Sziraki Ferencné
(Kis Erzsébet)

halalakor részvétet nyilvanitottak,
temetésén részt vettek, sirjara
viragot helyeztek.

A gyaszolo csalad

,2Minden, amit nekem ad az Atya, hozzam jon. S aki hozzam jon,

I:? nem taszitom el. Mert nem azért szalltam ald a mennybdl, hogy a

Koszonetnyilvanitas

Halas szivvel mondunk koszonetet
mindazoknak a kedves rokonoknak,
baratoknak, szomszédoknak,
ismer6soknek, akik

Téth Palné
(Szabé Anna)

temetésén részt vettek, sirjara
koszorut, viragot helyeztek,
részvétnyilvanitasukkal fajdalmunkat
enyhiteni igyekeztek.

A gyaszolo csalad

magam akaratat tegyem meg, hanem annak akaratat, aki kildott.
Annak, aki kiildétt, az az akarata, hogy abbdl, amit nekem adott,
semmit el ne veszitsek, hanem feltamasszam az utolsé napon. Mert
Atyamnak az az akarata, hogy mindenki, aki latja a Fiut és hisz
benne, 6r6kké éljen, s feltimasszam az utolsé napon.”

(Jn 6, 37-40)
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Harom nap a gyonyori Dunakanyarban (2011. augusztus 19-21.)

Mivel a 2009-es 6rségi, illetve a 2010-es pécesi kirandulast ki-
hagytam, most ,,menctéhesebben” vartam az indulds napjat.
Néhanyan ,,mar elére ittunk a medve bérére” (kétszer is vo-
résbort) Kajos Kalmanék kedves otthonaban, ahol meglepe-
tés-misorral késziltiink a kiraindulé csoport masik felének.
Titokban énekprébat tartottunk remek hangulatban, gitarkisé-
rettel, imitt-amott hamiskasan, de jol rahangolédva az ttra.
En mar ekkor is jol éreztem magam, és kibirtam, hogy nem
arultam el senkinek, még a munkatarsaimnak sem a titkot, de
lattam a szemuk pillantasan a ,,tudom, hogy tudod, hogy tu-
dom” érzését. Hat gy indultunk. Mar nem kovacsolédtunk,
mert mar 6ssze voltunk...bar szimomra volt néhany 4j tag a
csapatban, pl. két fiatal hazaspar. Most is mosolygok, amikor
eszembe jut, mily szavakkal nyugtatta telefonjan az otthon
maradt kisgyermekét az egyik anyuka: , Kicsikém, anyinak, apd-
nak, fontos dolga van”. Mar indulas utan régtén jokedvi beszél-
getések zajlottak a buszon.

A Jaszsagrél, Budapest néhany nevezetességérSl, a
Dunabogdany-Csanyi hegy érdekességeirdl szold uti kalauzo-
last kovetSen a ,,buszos 0tykolddést hajon  ringatizds viltotta
fel” (hogy beszélgetésiinket a tajékoztatok alatt is tiirelmesen
tiré idegenvezeténket, Aubert Annat idézzem). A kozkivanat-
ra rendelt és a tervezett uti célok programjat moédositéd hajo-
zds a Visegrad-Démséd-Visegrad szakaszon mindent
megért! Gitarszé mellett eddig még nem ringatéztam a vizen,
de ajanlhatom mindenkinek. A jobbra-balra erdés hegyek ko-
z6tt végelathatatlanul nyujtézkodé Duna békét, nyugalmat
araszté6 latvanya keveredett ,,A Duna- parti csénakhdzban” és
a ,, KKét kicsi kecske” dallamaval, a vidimsaggal, a felszabadult-
sag érzésével. Sokan még tancoltak is. Ezt tdjékoztatd kdvette
a Visegradi varrol, a Salamon-toronyrél, Pilismardtrol.
Kovetkez6 allomasunk Esztergom volt. Elfoglaltuk a szallas-
helytinket a Vadregény Panzidban, szép kornyezetben. Remek
ellatisban volt résziink, valtozatos és bbséges volt az éttermi
szolgdltatas, és a szallas koriilményei is nagyon jok voltak. Dél-
utani programunkat a komdromi Csillageréd-rendszer meg-
tekintésével folytattuk.

Innen nem messze fogyasztottuk el haromfogasos vacsoran-
kat. Harman varosnézé sétan, mig a tébbiek az est zarasaként
a Magyar Lovas Szinhdz Honfoglalis cimii el6adisdn
vettek részt. Meg szerettem volna interjivolni Sket, de ahogy
utitarsaim folyamatosan léptek ki a szinhazbdl, megelSztek,
minden kérdés nélkul, maguktdl igy aradoztak réla: ,/lenyigizd
volt; fegyelmezett, s3ép lovak voltak; tetszett az, eldadds, a Rosztiim és a
diszlet is; csoddlatos volt; ez minden péngt megért!” A, Szdll), szall
solyom szdarnyan” refrént dal szerz6i és Pintér Tibor, a darab
rendez6je mindent megtettek annak érdekében, hogy feledhe-
tetlen élményben legyen résziink. Napokig, sét hetekig ezen
élmény hatdsa alatt voltunk. Tartalmas napot zartunk.

Misnap csapatunk kétfelé valt, fakultatfv programok lehetésé-
gével élve a tbbség a vdrosnézést valasztotta Esztergom-
ban. A Bazilika, Var, Keresztény Muzeum, Maria Valéria-hid
latvanyossagairdl kérem, kérdezzék Oket, ill. a nevikben
Vargané Téth Ilonat (beszamoldja a kévetkez6 oldalon)!

A masik csapat (11 £6, koztiik én is) a Bubanatvolgyi Ram-
szakadék tarautvonalat valasztotta annak ellenére, hogy f6-
szervezénk, Dravuczné Répasi Ilona 6va intett: ,,Ide csak ag
menjen, akinek megfeleld dltizete, cipdje van, mert a tiraitvonal elég
komoly, a neve is mutatia, s3akadékban, patakkiveken kell felfelé kap-
tatni.”

Szamomra kihfvas volt a tara lehetésége, hiszen kb. 17 éves
koromban mar megtettem, s emlékeztem, hogy patakkéveken
kellett hosszasan haladni felfelé, mikozben a labunk alatt csor-
gedezett kanyarogva a kis patak, s emlékeztem arra is, hogy a
meredekebb, nehezebben jarhat6 szakaszokon a fak gyokerei-
be, hegyoldalba, kévekbe, illetve az ezekre erdsitett lancokba

kapaszkodva lehetett tovabbjutni. Nem emlékeztem viszont
(gy utdlag talan jobb is) arra a két izgalmas, meredek részre,
ahol mar nem lanc, hanem korlat, és padlasmagassagt 1étra
segiti a tarazot a tovabbjutasban. Félelmetes volt! Mondhatom
(1évén aug. 20), rengeteg tirazo, az 6vodastdl a nyugdijas kord-
ig prébalkozott, egymast kerilgetve, timogatva, kézen fogva
haladni el6re. Azonban tébbet jelentett szamunkra ez a nap, ez
a kirandulas az izgalmaknal, sajat erénlétiink vizsgaztatasanal.
Megnyugtaté volt latni azt a rengeteg fat! Barmerre nézve csak
fa...fa.fa, s mégsem egyformak. Némelyik gyokere a fold tete-
jén, mint megannyi kigy6 tekergett. Hallgatni a csendet majd
az azt felvalt6 éles madardalt, a csérgedezd patakok versenyfu-
tasanak zajat. Félelmetes volt latni a mellettiink uralkodva ma-
gasl6é hegyoldalnak tiné Ram szakadékot, érezni az o6rias ko-
vek alatt elhaladva a ,,raim szakadas” veszélyét, a kdveken tapa-
dé mohak, a rothadé levelek, korhadé faigak, a poshadd sar
szagat. Sokszor, amikor a patakban, a kévekre Iépegetve tud-
tunk csak haladni, meg kellett allnom, hogy szétnézhessek,
hogy ne csak a ldbam alatt 1év6 helyzetet elemezzem (elbillenek
rajta vagy sem), hanem ldssam az engem korilvevs gyény6rd
természetet is. Boldogan szivtam magamba a tisztasagtol, para-
tol szinte megvastagodott levegdt. Egyszerre éreztem magam
kicsinek és nagynak is. Felszabadult lettem, és szabad. Szerin-
tem minden élményt megkaptam, amit aznap kaphattam. Fs
megcsinaltam — megcsinaltuk mi tizenegyen, 6rémmel, egész-
ségesen elfaradva. Biiszke vagyok azokra, akik télem id6seb-
bek voltak (6ten ), s végigjartak ezt az utvonalat. Egészségtink-
relll

A hegyr6l leérve elfogyasztottuk a finom ebédet, majd a buszra
varva vicceket hallgattunk. Elgondolkodtam: jobban ki kellene
mutatnunk csodalatunkat és halankat azoknak az embereknek,
akik képesek megnevettetni a madsikat, jobb kedvet tudnak
varazsolni tréfaikkal, vicceikkel. Csodalom és irigyelem is Oket,
mivel erre én nem vagyok képes.

Vacsora utan jott a meglepetés: a nagy utazok egyik fele ma-
sorral kedveskedett a tarsasag masik felének. Mi a betanult
dalokat adtuk el tréfas széveggel, Kajos Kalman hangulatfele-
16s gitarkiséretével, mig a ,tarsulat” masik fele a Zomboriék-
féle hangulatfelelés kft. jévoltabdl mindenkit aktivizalt, bevont
a tancos-zenés egyvelegiikbe. Az esten koszontottik az au-
gusztusban név- és sziletésnapjukat tinneplSket, valamint a
kerek évforduldsakat, akik kozott volt 60 éves, de volt 10 éves
hazassagi évfordulds par is, s velik egyiitt mindannyiunkat egy
hatalmas, finom tortaval, tovabbi tartottunk tréfias tombolahu-
zast is. Tetszett, j6l megnevettetett, de mar alig vartuk a végét,
mert mar gy fel voltunk hangolva a bulira. JA! A buli egyne-
gyedénél, amikor még a hangulat csak ébredezett, odajétt hoz-
zam a panzié vezetSje és megkérdezte: Maguk honnan jottek?
Janoshidardl - feleltem. Mire &: Szuper a csapat! Koszonjik! -
mondtam buszkén.

Utolsé nap vegyes érzésekkel telt. A ,,mindeniitt j6, de legjobb
otthon” és a ,de kir hogy véget ért” hangulataval atitatott
gondolatokkal dltiink a buszra, s kiharcoltuk magunknak, hogy
azért mégiscsak menjiink fel a visegradi fellegviarba, ha mar
itt vagyunk. Ezutin a szentendrei skanzen teriletén a Jaszsa-
gl tajegység régi jellegzetes épiileteit, életmdbdjat, hagyomanyait
néztiik meg, majd ebéd utan varosnézé sétan vettiink részt, s
vasarolhattunk is az otthon maradottaknak egy kis szuvenirt.
Most, amikor ezeket a sorokat irtam, jol esett visszagondolni a
kirandulasra, 4jbdl atélni, atérezni, elmélyiteni a harom nap
élményeit, érzéseit. J6 volt egyiitt lenni.

Remélem, mindenki igy van ezzel, s jovire Gjra utra ke-
link, hogy felfedezziikk hazank egy masik szegletét:
Sarospatokat és kornyékét! Tartsanak veliink Onék is!

Gazsiné Takdcs Fva



Janoshidai Hiradé

Augusztus 20-a Esztergomban

Kiranduldsunk masodik napjan a csapat kettévalt. A késébb
Punnyadt Orddgok nevet felvevé banda tagjai a Ram-
szakadékhoz mentek kirindulni. Mint este beszamoltak rola,
gyonyora helyen jartak, és az embert probalé feladatok hése —
a sok hés koz6tt — Tamasi Sanyi bacsi volt. A tarsasag masik
fele Esztergom varosat ment felfedezni idegenvezeténk utmu-
tatasai alapjan. E csapat tagja voltam magam is, igy errél a
sétarol (menetelésrol) szeretnék mesélni:

Utunk elséként a bazilikahoz vitt, ahol a monumentalis éptile-
tet korbejarva torténelmi érdekességekrdl hallhattunk. Meg-
néztik Istvan kiralyunk keresztelésének szobrat, csodaltuk a
dunai panoramat, és latogatast tettiink a Varmuzeumba. Itt mi
a parommal elvaltunk a csoportrdl, kilon romantikaztunk az
6don falak kozott, és fgy jutottam el a 3D-s muzeumba, amig
a férjem inkabb pihent az egyik padon. Telefonos egyeztetés
utan értik utol a csoportot a kereszténymuzeum elStt az dn.
Jacskalépesdn” at. A mizeumban szebbnél szebb festmények-
kel ismerkedhettink meg, de a gyomrunk korgasit mar sem-
milyen, kézzel nem foghaté szépség nem tudta legy6zni.

Irany a Maria Valéria-hid, at a Dunan gyalog, és egy étkezde
keresése, ahova tébben befériink egyszerre. Igy leltink ra a
Parasztkonybdra”’, mely teljes egészében raszolgalt a nevére.
Poros istallo, fémlabasban talalt kdposztaleves, villa hianya...
Volt filingje a helynek, nem mondom. Tudni kell ugyanakkor,
hogy mar a bejaratnal figyelmeztetés van elhelyezve, hogy mi
is varhat6 itt. Ebéd utan ki-ki kedve szerint elfogyasztott egy
szlovak fagyit egy olyan helyen, ahol a vendég nem tudta ki-
szamitani, hogy a kiszolgal6 odaadja-e a gombdcot vagy sem,
illetve, hogy az egyaltalan a tdlcsérben landol-e. A férfiak ko-
ziil Kobela J6zsi bacsi jart a legjobban, mert neki kulén készi-
tettek egy ,,Pamela Anderson” fagyit nagy didikkel.

Eléggé ellustult a tarsasag ebéd utinra, igy kisvonattal jottiink
haza Magyarorszagra, nézve, hogy Magdi néni kiesik, vagy
sem. A vonattal ismét a bazilikihoz ériink, ahol a tarsasag egy
része lement az Altemplomba masik fele pedig belevagott,
hogy feljusson a kupolaba, amely az altemplom padléjatél 100
méter magassagban van.. Minden batorsagunkat 6sszegydjtve
lépesézni kezdtunk felfelé. A harangtoronyban varakoztunk
éppen, mikor nem kis szivbajt okozva, megszoélalt a kisharang,
majd meghatottan hallgattuk a tirogat6 zenéjét nemzeti inne-
punk alkalmabdl. Popsiformalé utunk végén, egy kisajton
jutottunk ki a biztonsagosnak egyaltalan nem latsz6 szabadba,
hogy csodalatos kilatasban legyen résziink a késé délutini
napsiitésben. Annyira azért nem voltam bator, hogy elenge-
dett kézzel jarjam korbe kivilrdl a kupolat — mint sokan ma-
sok —, de fél kézzel is sikertilt par fényképet készitenem.

A napi séta és a nagy meleg rengeteg er6t kivett a tarsasagbol,
vacsora el6tt jémagam is megszunnyadtam, de Gsszességében
megérte nézelédni.

Vargdné Tdth Ilona
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Utcinaplé
A Jaszfold Hagyomany6rzé Egyesiilet
Erdélyben

Augusztus utolsé hétvégéjén indult utnak az Egyesiilet 72 tagja,
hogy eljusson hataron tdli magyatjainkhoz. Az 550 kilométeres
utat megtéve kora reggel érkeztink meg a hargita-megyei
Székelykeresztirra, ahol a rémai katolikus plébania vendéghazat
foglaltuk el. Kés6bb csapatunk Osszeszedve magat, felkereke-
dett, hogy eljusson Szentabrahamra.

E 825 f6t szamlalé kistelepiilés kedves falunapi meghivasanak
tett eleget az Egyestilet, amikor belevagott az erdélyi atba. Mar a
kozség szélén diszes székelykapu jelzi, hogy merre jar az utazo.
A teleptilés vezetSivel (polgarmesterik épp kérhazban labado-
zott) valo talalkozast kévetéen a csoport tébbsége részt vett a
szentmisén a templomban, amely mindenki tetszését elnyerte. A
mise kezdetekor Pesti Rébert elnék Tamdsiné Marikaval jelké-
pes ajandékként jaszsagi fonott kaldcsot adott at a tisztelend6
urnak, aki meghatédva fogadta azt.

A misét kévetSen visszatértink a falunap helyszinére, ahol a
délutin folyaméan felléptek a jaszboldoghazi Arvalanyhaj
népitanc-csoport tancoslabu fiataljai, akik szinvonalas produkci-
6ja méltoképpen képviselte a jaszsagot. Ketten koztlink a ping-
pong versenyen is részt vettek, ahonnan a szentgydrgyi ifj. Gal
Zoltan dltal a III. helyezést hozhattuk el. A f6z8versenyt pedig
megnyerte nekink az ugyancsak szentgyorgyi Terjéki Jozsef. Az
esti bulit a résziinkr6l Kajos Kdlman bdcsi jaszsagi mulatés el6-
adasa, és a vele kozos 6roméneklés zarta. Révészné Ica néni
kezdeményezésére egylitt énekeltiik el a helyiekkel az Gsszetarto-
zasunk jelképes dalat, hogy ,,Szeressiik egymast gyerekek”.
Vasarnap folyaman mentiink felfedezni a magyarok lakta vidé-
ket. Ennek soran eljutottunk Farkaslakara, Tamasi Aron kopja-
fas siremlékéhez és egy kisebb piacra; megnézhettitk Sovotan a
Medve-tavat, és lejutottunk a parajdi Sébanyaba is, ahol mar
hosszabb id6t is eltdlthettink. E banyaba kiillén autébuszok
viszik le a latogatdkat, és jol fel is kell 6ltézni, mert 12 foknal
nincs melegebb. Odalent a mélyben a tiszta levegé a léguti be-
tegségben szenveddk fellegvara, és olyan, mintha marvanyon
lépkedtink volna. Hazafelé még megalltunk Korondon, ahol az
egész kozség egy nagy kirakodo vasar. Késé délutan vendéglatod-
ink nagyon finom babgulyassal vartik az éhes tarsasiagot, majd
Gjabb buli vette kezdetét.

Hétfén, hazautunk soran utba ejtettik még a fest6i szépségd,
6don kis utcdkkal Ovezett Segesvart. Ezt kévets allomasunk
Kolozsvar volt, ahol ebédre és egy kis nézelédésre alltunk meg.
Olyan ¢épiileteket lathattunk, melyek a magyar torténelem és
kultara részét képezték egykoron, de ma mar kevés benniik a
magyar sz6. Kiralyhdgéon megallva, a napsiitésben a tdj csodala-
tos panoramat tart elénk. Elményekkel gazdagon léptik at a
kora esti 6rakban az atrandi hataratkelShelyet, hogy késS este
mar sajat agyunkban pihentessiik megfaradt tagjainkat.
Ko6sz6n6m tarsaim és magam nevében a szervezOknek ezt a
gy6nyord utat!

Vargdné Toth llona



A 43. hajddjarasi sziireti napokon telepiiléstinket
Révész Ferencné alpolgarmester asszony és az
,,oregtiuk” csapata képviselte. A nemzetkozi kis-
palyas labdardgoétornat kapott gol nélkil nyerték
meg az Oregfidk. Gratulalunk nekik!

2

Haskd Istvin,
Hajdijaris
polgdrmestere fogadta a
_jdnoshidai csapatot.

AKCIOS AJANLATOK

»KOlyok-csomag” — Tartalmazza a fizikai vizsgalatot, az Gj
tipust oltasi kényvet, az elsé véddoltast, a mikrochip és a
betltetés arat, a regisztracié dijat, tovabba ajandék 1 kg mi-
néségi kutyatapot. — 7.800 Ft
»Kulféld-csomag” — Tartalmazza a fizikai vizsgalatot, a
mikrochip és a beiltetés arat, a regisztracio és az utlevél
dijat. — 8.500 Ft
Ivartalanitasi akcié - N6stény macska ivartalanitisa esetén
az allat veszettség elleni oltasa ajandék.
Ultrahangos vizsgalatok
eVembhességvizsgalat
eBelgybgyaszati és sztlészeti diagnosztika
Mikroszképos vizsgalatok

Tel/fax: 06 53/383 411

Mobil: 06 30/ 517 57 33

Tapiogyorgye Budai Nagy Antal ut 18.
www.tapioambulancia.hu
Rendel: Dr. Crespo Catlos Entique allatorvos

Tapiomenti
Allatorvosi
Ambulancia

Janoshidai Hiradé
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Leveleslada
Amat6r koltGink tollabol
Tésztagyar

Falunk szélén tésztagyar,
Sok jé asszony oda jar.
Gyuarnak éjjel, gyarnak nappal,
Asszonyi nagy szorgalommal.
Koruléttik sok szaz tojas,
Arra var mind, hogy 6sszegyurjak.
Késziil a sok csigatészta,
Cérnametélt és a kocka.
Lebbencstészta, fodros metélt,
Hozz egy tallal, mert ez még kevés.
Epetlevél, gyufa tészta,
Jaj de finom, ezt késtolja.
Szorgos kezek csomagoljak,
Hogy feltéltsék a boltok polcat.
Az emberek vasaroljak, mert
Szeretik ezt a tésztat.
Mikor nalunk egytitt a csalad,
Az asztalon van sok finomsag,
De egy valami nem marad el soha,
Ez nem mas, mint a Kobela tarhonya.
Szildgyiné Cxibak Etelka

Malomavatis

Nagy napra virradtunk ma,
Malom tizemel a mi falunkban.
Meg6tlik a buzat, melybdl finomliszt lesz,
Kenyeret és kalacsot ehet minden ember.
Helyi lakosok és megye el lesz majd latva,

Nem szenved éhséget sem szegény, sem arva.
Oriiliink mindannyian és azok kik jelen vannak,
Hogy Péntek Imre és parja, Marika malmot megvaldsitotta.
Koszonet nekik, hogy a malmot idetervezték,
Janoshida fejl6dését ezzel is elésegitették.
Koszonet még egyszer mindenkinek,

Azoknak a munkasoknak is, akik ennek a megvalésitasban
részt vettek.

Isten aldasa legyen ezen a malmon,

J6 magyar btzabdl finomlisztet adjon.

Bort, buzat, békességet adjon Isten mindenkinek,

J6 lisztbdl j6 kenyeret.

Szike Albert 1iszlo

Megkoszonjiik a helyi 6nkormanyzatnak és polgarérségnek

a viharkar utani segitségiiket. Kiloén készonjik Pap Janos
és Czibak Gyorgy segitségét.

Varga Mihaly (Imre)

Dézsa Gy. u. 20.

Janoshidai Hiradé
Felelis sgerkeszto: dr. Voller Angéla
Tervezdszerkeszto: Liptakné Dravucz Katalin
A szerkesztibizottsdg tagjai:

Barath Bélané, Dravuczné Répasi llona, Horvathné
Szabé Katalin, Pintér Krisztina, Szollési Albertné
A szerkesztdség cime: Janoshida, F6 u. 28.
Kiadja: Janoshida Ko6zség Polgarmesteri Hivatala
Felelds kiadd: Eszes Béla
Nyomdai munkdk: ARTANDER Kft. Jaszberény,
Kossuth L. u. 84. 5100
Késziilt: 400 példanyban
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Halottak napja...

Ilyenkor hivé és hitetlen megfordul a temetSben. Sokszor
faradsagot és aldozatot nem kimélve az orszag mas részei-
b6l vagy akar hatirainkon tdlrdl, latogatjak a temetSket,
hogy egy-egy szal virdgot, gyertyat helyezzenek szeretteik-
nek sirjara. Hogy miért van ez, arra talan a legtébben azt
mondjak: mert {gy szokés. Tény azonban, hogy ezen a na-
pon mindenki talalkozik valahogy a halallal. Talalkozik a
gyermek, akinek legtobbszor csak azt a szamara izgalmas és
jatékos eseményt veszi észre a mai napbol, hogy gyertyakat
kell gydjtani a siroknal. Taldlkozik a fiatal, aki kéz6mbdsen
és unottan van jelen, de valami fojtogatét 6 is érez a leveg6-
ben, hiszen illetlen ilyenkor hangoskodni a temet&ben. Ta-
lalkozik az élet delén tul 1év6 ember, aki ezen a napon elve-
szett hozzatartozoit idézi fel. S talalkozik az id&s ember, aki
egyre kozelebb érzi magahoz a halal jeges leheletét.
Halal...

Korunk magukat elegans tarsasagainak mondok korében,
modortalansagnak szamit széba hozni a szenvedéssel, halal-
lal kapcsolatos dolgokat. Ha mégis a halalrél kényszertlnek
beszélni, akkor legfeljebb dltalanos alanyban fogalmazva
annyit mondanak: az ember meghal. Az ember, de sosem
én, s voltaképp a halalt olyan dologga szeliditjiik, amely
senkihez sem tartozik. Menekilink az igazsiag kimondasa
el8l, hogy az ember £6ldi halala, életének része.

Ma - modortalansag ide, vagy oda - a temetSket jarva, érez-
zik a halal fagyos leheletét mint a fagyos szelet, amellyel
szemben akarhogy 6lt6zkodink is, talal egy rést ruhazatun-
kon, ahova metsz6 jegességgel behatol. A halallal szemben
nincs menekilés: mindannyiunkat utolér el6bb, vagy utdbb.
A halallal kapcsolatban két ut tarul fel. Az egyik az, amelyik
sehova sem vezet, csak a megsemmisiilés s6tét fencketlen
szakadékdba. Ha éles tekintettel jarunk a vilagban, akkor
lathatjuk, hogy a mai modernnek tarsadalmak ezen az uton
jarnak, amelyre méltan hasznalhatjuk a halal kultaraja elne-
vezést. Hiszen a mindendron valé evilagi érvényestlés a
haldl utani élet totalis tagadasabdl fakad.

De létezik egy masik ut a halallal kapcsolatban. Akik ezen
az uton jarnak egyfajta médon hitet tesznek amellett, hogy
valaminek lenni kell a halal utan. Teszik ezt egy Osztonds
optimizmustdl vezettetve, vagy pedig azért mert az elmult
ateista propaganda ellenhatasaként ma feler6sédtek a ki-
16nb626 okkult tanokat hirdeté mozgalmak.

Ennek az utnak egy sokkal viligosabb folytatasat nyitotta
meg a keresztények Istene, mert a kereszténység a halal
tapasztalatira egyedilalléan eredeti és meghaladhatatlan
valaszt hozott. Ez a valasz abban all, hogy folértékeli az
ember életét az 6t megilleté méltdsagra.

Az ember Isten képére és hasonlatossagara van teremtve, s
belé van ezaltal oltva a halhatatlansag csiraja. A hivé ember
ezért tudja, hogy van folytatas a haldl utan, és ez nem a
hitébe valé menekiilés, hanem a valésag értelmezése a hit
altal. Erre a gondolatra azonban minden mas vallas valami-
lyen szinten eljutott, hogy a lélek halhatatlan. Amit a keresz-
ténység ehhez hozzatesz, s ami a kereszténységet egyedivé

teszi ezen a tertileten is, az az, hogy az Isten megtestestlt
Jézus Krisztusban, magara vette emberi természetinket, s
az, hogy haldla utan feltamadt, elséként a halottak koéziil,
hogy majd mi is mindannyian - hivék és hitetlenek egyarant
- feltamadjunk. Mas dolgok mellett ezek azok a sajatos vo-
nasok a kereszténységben, amelyet soha emberi elme ki
nem talalt volna, ezek azok, melyek koézvetlenil Istentdl
szarmaznak. Ha 6 ezt nem adta volna tudtunkra, ma sem
tudnank. Jézus Krisztus megtestesiilt, magara vette emberi
természetliinket. Ezzel Isten isteni szintre értékelte fel az
emberi életet.

Jézus Kirisztus feltamadt, els6ként a halottak koézil, hogy mi
utana mindannyian feltaimadjunk. Ez a kereszténység lénye-
ge, amire azt mondta Szent Pal: "Ha pedig Krisztus nem
tamadt fel, nincs értelme a mi tanitisunknak, s nincs értel-
me a ti hiteteknek sem." Ha Krisztus nem tamad fol, akkor
a kereszténység csak egy a sok kulturalis iranyzat kozott,
amely ma divatos, holnap pedig idejétmaltta lesz. Ennek
fényében elszomoritd, hogy ma milyen kevesen hisznek a
feltamadasban még a magukat hivének, kereszténynek vall6
emberek kozott is. S akkor ezek az emberek szoros érte-
lemben nem is nevezhetSk keresztényeknek.

A mai nap kérhetetlentl szembesit a halallal és a feltama-
dassal. A kérdést neked kell eldontened: te melyik utat va-
lasztod? Azt, amely a semmibe torkollik. Azt, amelyik ho-
malyosan hisz az 6rokkévalésagban, vagy pedig ennek Is-
tent6l megvilagitott szakaszat, mely hisz a feltimadasban. A
kérdést neked kell megvalaszolnod, hogy milyen hittel 1éped
at a temetSk kapujat, melyre az van felirva: Feltamadunk!

A halallal és a feltimadassal valé szamvetés, szamvetés
egész életiinkkel is. Mert a befejezés hatarozza meg mindazt
ami el6tte van. Doéntésed nemcsak elméleti. Nem elég el-
hinni, hogy van Isten, aki értelmet adhat tovabbi életednek,
ha rabizod magad, hanem ugy is kell élni.

Végezetil egy mondatot vigyetek haza mintegy sszefogla-
lasaként mindannak, amit mondtam Mobzes szajabol: ,,Ma
tandul hivom ellenetek az eget és a foldet: életet és halalt,
aldast és atkot tirtam a szemetek elé. Igy hat vélaszd az
életet, hogy te is, utédaid is életben maradjatok!”

Bir6 LiszIé: Az emberek tudatiban
névekszik a hdzassag értéke

Személyesen kell szélni a katonakhoz, a programok
személytelen meghirdetése nem sokat ér. A hazassa-
gok tonkremenetelének egyik f6 oka a beszélgetések
hianya. ,,A parod nem arra kivancsi, amit mindenki lat
belGled, hanem arra, amit senki mas nem lat” — mond-
ta Bir6 Laszl6 tabori piispok a csalader8sit6 hétvégén.

2011. oktober 7-9. k6zott elsé alkalommal keriilt sor a Csa-
lader6sité Hétvégére, melyet a Tabori Puspokség szervezé-
sében tartottak meg Balatonkenesén a Honvéd Udiilében a
honvédségben szolgalatot teljesité katonaknak és kozalkal-
mazottaknak. A talilkoz6 alkalmaval a honvedelem.hu ké-
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szitett interjut Biré Laszlo tabori pispokkel.

T6bb okbdl szerettem volna elinditani a csaladerdsité hét-
vége programjat. Egyrészt a Magyar Pispoki Karban a csa-
ladokért felelés pispok vagyok, ugyanakkor a hazassagra
valé felkészitéseken valamint a személyes beszélgetések
mellett nagyon sok el6adast is tartok ebben a témaban.
Felvet6dott bennem: miért ne hasznositsam a Magyar Hon-
védségben is ez iranyu tapasztalataimat? Masfel6l sokan
tudjak, hogy az idei év a Csalad Fve — mondta Bir6 Liszlo.
— A hazassag kiindul6pontja és célja a csalad, nekiink lelki-
pasztoroknak ezt kell szolgalnunk. Ha ezt tudjuk erésiteni,
megujitani, valami szép fog térténni.

Bir6 Laszl6 a hazassag intézményének hanyatlasara utald
kérdésre valaszolva elmesélte: egy eskiivé utan az ujdonsilt
feleség megemlitette, milyen sokan sirtak az eskiivén. Meg-
kérdezte, ki sirt és miért. Az ifju feleség azt valaszolta: az
évfolyamtarsai, mégpedig azért, mert 6k nem fogjak hallani
azt, hogy ,,Isten szent szine el6tt feleségiil veszlek.” Ugyan-
is az élettarsuk nem hajlandé ezt kimondani. A tabori piis-
pok szerint a latszat tehat félrevezets: ,ugyan valoban nem
eskiisznek az emberek, de belil ez faj nekik. Mikézben a
tarsadalom valéban széthullik, az Gjonnan kotétt hazassa-
gok szama csokken, az élettarsi kapcsolatban 4llok szama
emelkedik, a régebbi hazassagok pedig gyakran bomlanak
fel; az emberek tudataban a hazassag értéke névekszik.”
Kifejtette azt is: ,,sok hazassag tragédiaja az, ha a kapcsolat
kibillen a csalad mogil. A hazaspar talsagosan intenziven él
a csaladért és kozben elfeledkeznek egymasrol. Ami pedig
egészséges egységben tartja a hazassagot, az a kommunika-
ci6 és a konfliktusok helyes kezelése. Természetesen kom-
munikacié alatt nem a mindennapi feladatok operativ meg-
beszélését értem. A hazassag az egymasban 1éttél él, nem
pedig az egymasért 1étbdl, vagy az egymassal 1étbSl.” ,,.Sok
embert meghallgatok nap, mint nap és az esetek dontd
tobbségében a probléma {6 oka pontosan az igazi hitvestar-
si beszélgetés hidnyaban gydkeredzik. Azt szoktam monda-
ni a fiatal hazasoknak, hogy a parod nem arra kivancsi, amit
mindenki lat bel6led, hanem arra, amit senki mas nem lat.”
Bir6 Laszlé azt is megjegyezte: az eurdpai kultaraban egyre
erételjesebben Utl fel a fejét a feleslegesség érzése. Tetten
érhetd tehat egy sajatos kettSs igény: egyrészt a valakihez
valé tartozasvagya és a respiritualizalodas igénye, ami le is
mérhetd az alvallasok és meditacios iskolak népszeriségén.
A tabori puspékség munkéjaval kapcsolatban elmondta: a
programok személytelen meghirdetése nem sokat ér, sze-
mélyesebbé kell valni. Ezért kezdeményezték egy barati kor
létrehozasat is, hogy személyes kapcsolat legyen a katonai
ordinariatus és a honvédek, katonacsaladok kézt. Ilyen moé-
don is minél inkabb bele kell szervestilniink a hely6rségek
és az alakulatok életébe. ,,Az a néhany pap, aki jelenleg a
puspokség kotelékében szolgal és dolgozik, nem mindig
elegend6 ahhoz, hogy igazan integrans modon tudjunk
megjelenni a katonatarsadalomban.”

(Magyar Kurir)
Esztergomi zardndoklat

Oktober 8-at, Sziz Maria, a Magyarok Nagyasszonya tinne-
pét, egy zarandoklattal tettik emlékezetessé.

Pascal atya szervezésében, Esztergom volt a zarandoklat £6
uti célja, melyre a két egyhazkozségbdl egy autdbusznyi
hivé jelentkezett. Koran reggel, jokedvien elfoglalta az
autobuszban, mindenki a megszokott helyét és 6rommel,
varakozasteljesen indultunk a nap elé.

Utkozben Pascal atya tovabbgondolkodasra késztetd szavai
utan, elmondtuk a Roézsaftizért, majd halk beszélgetés, egy-
két megallé kovetkezett és a délelStti 6rakban megérkez-
tink hazank legnagyobb templomahoz, az esztergomi bazi-

likdhoz.

A Kklasszicista stilusban éptlt Nagyboldogasszony és Szent
Adalbert primasi f&székesegyhaz, kozismertebb nevén az
Esztergomi Bazilika, nemcsak hazank, hanem Eurépa egyik
legnagyobb bazilikaja is.

Istvan kiraly alapitotta az esztergomi érsekséget, mely a mai
napig a magyar katolikus egyhaz kézpontja.

Az unnepi szentmisét Pascal atya, a bazilika Szent Istvan
vértanu-kdpolnajaban mutatta be, melynek oltarat fehér
marvanybol, Ferenczi Istvan készitette 1831-ben.

Mise utan vart minket az idegenvezeténk, aki rairanyitotta
figyelmiinket az épiilet minden fontos latnivaljara. Igy pl.:
a féoltarképre, mely a vilig legnagyobb vaszonra festett
oltarképe, a kupola alatti két marvanyszoborra, mely Simor
Janos érseket és Pazmany Pétert abrazolja, vagy a déli olda-
lon nyilé Bakocz-kapolnara, az 1856. augusztus 31-én fel-
avatott orgonajara. Erre az alkalomra {rta Liszt Ferenc az
»Esztergomi misét”, melyet az tnnepség alkalmaval maga
vezényelt.

Az idegenvezet6t6l megtudtuk, hogy kik az épitteté prima-
sal, épitészei, szobraszai és fest6i ennek a monumentalis
éptletnek.

Miutan a latnivaloktdl eltelve elhagytuk a székesegyhazat,
sétalva elindultunk az el6re megrendelt ebédiinket elfo-
gyasztani. Kedvinket nem szegte a kozben eleredt esd,
némi keresgélés utan ratalaltunk az étteremre, ahol kényel-
mesen megebédeltiink.

Ebéd utan mivel még mindig esett az es6, felvasaroltuk a
kérnyéken talalhatéd esernySket és elindultunk Parkany felé.
Az Esztergomot és Parkanyt 6sszek6té Maria Valéria hid-
hoz érve ragyogdan kisiitétt a Nap, igy emelkedett hangu-
latban atsétaltunk Szlovakidba, Parkanyba, ahol belecsop-
pentiink a Simon-Juda napi vasarba.

Hangulatunkat nemcsak a vasari forgatag hangulata befo-
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lyasolta, hanem a visszafelé Gton, Esztergomhoz kozelitve
meghallottuk egy tarogat6 fajdalmasan szép hangjat. Ami-
kor ez az &si magyar hangszer elhallgatott, ugy éreztik, ki
kell fejezniink magyarsagunkat, Maria Nagyasszonyunk
iranti tiszteletinket, és ott a hidon a hatir felez6vonalan,
elénekeltik a ,,Boldogasszonyanyank, régi nagy patro-
nank...” 6si Maria énckiinket, felajanlva annyi viszontagsa-
gon keresztiilment nemzetinkért.
Ez a nap évforduld is volt, hiszen éppen 10 éve, 2001. ok-
Elményektsl feltltédve elindultunk Szentendre iranyéba,
alkonyatig volt egy kis idénk. Megalltunk ebben a mediter-
ran hangulatd kisvarosban, ahol a szik utcacskakban sétalva
probaltuk megérezni a varos igazi hangulatat.
Ahhoz, hogy megismerjik a Dunakanyar legszebb téjait,
kevés egy nap. Remélve, hogy egyiitt is visszatérhetink még
ezekre a helyekre, joleséen elfaradva indultunk haza.

Vigh Miklosné

EGI EDESANYANK ma sem
feledkezik meg rolunk...

A fatimai jelenések — szamszerden hat —
1917-ben torténtek a portugaliai Fatima
kisvaros kozelében. A rémai katolikus
egyhaz altal elfogadott alldspont szerint
a Szlzanya valéban megjelent harom
pasztorgyereknek: Lucia de Jesus dos
Santos (ekkor 10 éves, élt 2005-ig), uno-
| kadcese, Francisco Marto (ekkor 9 éves,
élt 1919-ig), unokahiga, Jacinta Marto
% (ekkor 7 éves, élt 1920-ig) . A hatodik
jelenés, a napcsoda, 1917. oktéber 13-an tortént, és a becs-
lésektd] fiiggden 30-70 000 ember latta. A mi Gnnepségiin-
kén ugyan nem voltak ennyien, (bar kevesen sem) de a hd-
v6s 1d6 sem riasztotta el a Szlzanyat tisztelS testvéreinket
attél, hogy Janoshidan kézosen Gnnepeljiik égi Edesanyank
Fatimai emléknapjat 2011. oktober 13-dn. Fatimai Szlz
Maria Gnnepén, az utolsé jelenés napjan helybeliek és za-
randokok t6ltotték meg a Szlizanya tiszteletére a templom
padsorait és az ajtd el6tti teriiletet. A szentmise délel6tt
tizenegy o6ratél kezdsdott, de a hivek mar egy féléraval
elStte rozsafuzér imadkozasaval készitették lelkiiket a szent-
misére. Ezen a napon Szabé Attila sarospataki ujmisés kap-
lan volt az egyhazkozség vendége. A szentmisét az Gjmisés
atya vezetésével Pascal atya és a vendég atyak egyiittesen
végezték. Az Gjmisés atya kiemelte: Az ember kotelessége a
haladas, Isten nélkil azonban nincs haladas, nincs elérheté
cél sem. Ott, ahol nincs jelen a Sztizanya és Szent Fia, nincs
igazi csalad, igazi orszag, igazi nemzet. A nemzet felemelke-
dése a Szlzanya nélkil nem lehetséges. A boldogulast nem
a piacgazdasag fogja meghozni szamunkra, hanem a vissza-
térés az eredethez, ami Isten nélkil nem fog sikertlni. Eh-
hez kell draga Sztzanyanknak hathatds segitsége, amelybe
mindig belekapaszkodhatunk, amiben még soha nem csa-
lé6dtunk.
A mise végén a hivek elénekelték a himnuszokat, majd so-
kan a Szlzanya szobrahoz vonultak és ott egylitt tovabb
énekeltek, imadkoztak. Csengé hangjukkal megtoltotték a
templom levegdjét, megteremtve {gy tnnep felemelS han-
gulatat. Hala Istennek, azért nem kell Fatimaig menntnk,
mert él még a Maria tisztelet a mi hiveinkben is. Majdnem
minden faluban van Rézsafiizér Tarsulat, akik egytitt imad-
kozzak a rozsafiizért. Sok édesanya, nagymama pedig estén-
ként nem tér Ggy nyugovoéra, hogy el nem mondta volna
SzGz Maria tiszteletére a napi tizedét. Ez az ima félemeli az
embert, tegytink hat mi is igy, imadkozzunk az 6 példajukra.
Szirakiné Rigd Katalin
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Egyhizkozségi nap

Oktébert 22-én ismét megrendezésre kerilt az egyhazko-
z0sségi nap. A reggeli szentmise utan kisebb szervezés in-
dult a rendezvény helyszinéil szolgal6 Lityé horgasztd
megkozelitésére. Kilenc 6rara a berendezett nézétér meg-
telt. Pascal atya felkérte Dr. Osztie Zoltant, a Budapesti
Nagyboldogasszony f6plébania plébanosat és a Keresztény
Ertelmiségick Szovetségének orszagos elnokét az elGadas

megtartasara. Osztie atya haromrészes el6adasaban két

témat ismerhettek meg az érdekl6dék.

2011 a Csalad éve, ezért az elsG téma természetesen a csa-
ladrdl szolt.

Az elbadas ravilagitott a liberalizmus csaladellenes mivolt-
ara és hogy, az anyagias szemlélet szemben 4ll a hazassaggal
és a csaladdal. A fiatalokban a tarsadalom eltorzult érték-
rendszere miatt a hazassagrol téves kép él. A szabadsagukat
és egzisztencidjukat féltik, nem merik elkételezni magukat.
A hamis értékek kialakulasa ellen megel6zéssel, a csaladi
életre valé neveléssel kell védekezni. Szitkséges az oktatas-
ban a kételezé hit- vagy erkolesi oktatas bevezetése. A ha-
zassag szent, amelyben a szeretet személyhez kotjik ma-
gunkat, {gy nyerjik el szabadsdgunkat. A fiataloknak meg
kell érteniiik, hogy nem dszténlények vagyunk, az 6szténék
nem uralkodhatnak rajtunk. Az értelem és a lélek kell, hogy
uralja 6sztoneinket!

A hazassag egy férfi és egy né elkotelezett, szereteten alapu-
16 monogam kapcsolata. A gyermeknek egy anyara és egy
apara van sziksége. A csalad a szent hazassagon alapul,
mely az életre mondott igen. A csalad a tarsadalom legki-
sebb egysége, a j6v6 zaloga. A tarsadalmi torzuldsok miatt
manapsag nagyon sok csaladban van valsag, de nem a csa-
lad, hanem az ember van valsigban, aki a liberalizmus
pusztitd csalad- és vallas ellenes ideologidja miatt rosszul éli
meg a hazassagot.

Az Egyhaznak fontos feladata van a szentségi hazassag és a
csalad értékeinek visszaallitdsaban. A fiatalokban tudatosita-
ni kell, hogy nem eskiivét kell tartani, hanem hazassagot
kell kotni. Cél a Bibliai emberkép megerSsitése az
evangelizacié utjan, melyben a hazassag és a csalad Isten
terve és boldogsag a gyimolcse. Nem csupan a fiatalok
jegyes oktatasarél gondoskodik az Egyhaz, hanem elinditja
és végig kiséri 6ket. A papok mellett a példa értékd hazas
fiataloknak is be kell kapcsolédniuk, példat mutatniuk.
Masodik témaban megismerhettiik a Keresztény Ertelmisé-
gick Szovetségét (roviden: KESZ). Betekintést nyerhettiink
a KESZ munkéjaba, képet kaphattunk a terveikrdl és azok
megvalositasahoz vezets utrdl. Az értelmiség nem azonos a
diplomaval rendelkez8kkel, hanem egy életforma az igényes
belsé lelki életért. A KESZ, civil keresztények —az
evangelizaci6 tgyéért. Jelenleg 75 helyi csoportbdl all, mely
lefedi az egész orszag teriletét. Kapcsolatokat épitett ki a
torténelmi régiokkal, tobbek kozott a vajdasagi Keresztény
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Ertelmiségi Korrel (KEK). Politizalnak is abban az értelem-
ben, hogy tigyeinket sajat keztinkbe kell venniink. Jézusnak
az élet minden teriiletére van utmutatdsa, miért is ne hirdet-
nénk? Az Egyhdz miért ne politizaljon ebben az értelem-
ben? A KESZ nem partpolitikat folytat, a partok felett all.
Tarsadalmi erévé valt. Legfébb feladata az evangelizacié az
élet minden teriiletén és szintjén. Felméri az orszag helyze-
tét, majd ebbdl késziti el az evangelizacios tervet. Tovabbi
feladatanak érzi az igényes értelmiségi elit képzést.
Az eléadasok kozott a résztvevok megkostolhattak az igazi
kemencében silt langost és hurkat, kotetlen beszélgetések-
ben vehettek részt.
Sajnos Osztie atyanak aznapra még volt mds programija is,
igy nem tudott az ebéden és az estébe nyulé beszélgetésen,
pogacsazason... részt venni.
Az a tény, hogy az érintett korosztalyokbodl — hazassag- és
gyermekvallalas el6tt allok — nem voltak kevesen, de lehet-
tek volna tobben, alatimasztja Osztie Zoltan atya csaladrol
sz0616 el6adasanak mondanivaléjat és sulyat.
Az egyhazkozosségi nap nagyon jol telt, test lelki épiiléstn-
ket szolgalta. K6szonjik.

Kaloné Csekd Adrienn

Biicsu a totkéri pusztin

A Jaszsag egykori nagykiterjedést tanyavilagat a 20. szazad
masodik felében elsodorta a gyorsan valtozé modern vilag.
A tanyai hatarrészek régi lakéi azonban ma is nosztalgiaval
és szeretettel gondolnak gyermek- és feln6ttkoruk szinhe-
lyére, ahol egykoron sztleikkel, nagysziileikkel és dédsziile-
ikkel éltek. Talan ezért is alakult ki oly él6 hagyomanya an-
nak, hogy egy-egy tanyai kdpolnanak ma is megtartjak an-
nak bucsdjat, annyi kilénbséggel, hogy a bucsusok mar
nem a koérnyékbeli tanyakrol érkeznek gyalog vagy
lovaskocsin, hanem a kozeli vagy tavolabbi teleptilésekrol
személygépkocsival és busszal.

Janoshida egyik jellegzetes tanyai hatarrésze Totkér, ahol
1899. szeptember 8-an szentelte fel Fabry Pal plébanos a
kozosség altal épitett kapolnacskat és iskolat. A késébbiek-
ben a tétkériek a felszentelés datumahoz kotédve, minden
évben Kisasszony napjan, vagyis Szz Maria sziiletésnapjan
tartottak meg bucsdjukat, ahovd nemcsak a szomszédos
hatarrészekrél  (Szentimre, Jakab, Meggyespele), de
Alattyanrol, Jasztelekrdl és Jaszberénybdl is sokan érkeztek.
Az utolsé hivatalos szentmisét Toétkéren 1998-ban Sebes-
tyén Albert plébanos tartotta, majd ezt kévetSen hossza
id6re bezarta kapujat a kicsi kdpolnacska. A koérnyékbeli
tanyak népe elkdltézott Janoshidara, vagy még messzebbre.
Elnéptelenedett a hatar, s a végtelen csendet csak a munka-
gépek zaja térte meg olykor-olykor.

Az eltelt évek alatt a kicsi kapolna épiiletét is szétragta az
id6 vasfoga, igy le kellett bontani, a mellette all6 kékereszt
pedig egy tombol6 vihar dldozatava valt.

Ez év szeptember 8-in azonban ismét benépestlt a régi
totkéri kapolnacska kérnyéke, amikor a vidék és a kérnyék-
beli tanyavilag egykori lakoéi — oly sok év utan — ismét meg-
rendezték Kisboldogasszony napi bucsgjukat. A kapolna
emlékhelyén felallitott szabadtéri oltarnal Pasztor Pascal
atya mutatta be az tinnepi Szentmisét a népes bucsus sereg-
nek, akiket a hideg szél és a szemerkél6 esé ellenére is atha-
tott a hely szelleme, s az a szeretetteljes érzés, amit ez a
délutan nyyjtott minden jelenlévének.

Szép példaja volt ez a bucsu a katolikus jaszok vallas- és
hagyomanytiszteletének, valamint szul6foldjukhéz  vald
ragaszkodasuknak.

Hortiné dr. Bathé Edit etnogrifus
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HIRDETES

A SZENTMISEK RENDJE

e
Kedd 18.00

Szerda 18.00
Csutortok 18.00

Péntek 18.00
Szombat 17.00 18.00
Vasarnap 09.30 11.00

ADVENTI IDOSZAKBAN, november 28-t61
hétkoznap reggel 06.00-kor kezdSédnek a
szentmisék (RORATE)!

SZENTMISESZANDEKOK FELIRATASA
Minden hoénap utolsé csiitortok és péntek,
a kozos gyaszmise elott!

FELHIVAS!

A Plébania Hivatalba a kiil6nb6z6 tigyek ren-
dezéséhez, kérem hozzak magukkal az egy-
hazado6 befizetését igazolé nyugtat! Az egy-
hazad6 meghatarozott mértéke jéovedelmen-

ként 2000 Ft/év!

*okk

Irodai szolgélat
Romai Katolikus Plébania Hivatal,

Kedd: 09.00 — 13.00,
Szerda: 15.30 — 17.30,
Csiitortok: 15.30 — 17.30

Jianoshida:
Kedd: 09.00 — 11.00



