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Shinins 22 Sentek

18:00-19:30 Janoshida helytorténeti kiallitasanak
megnyit6 tinnepsége a Templomkertben

20:00 Beaumarchais: Egy ériilt nap avagy Figaro hazassaga
a Janoshidai Szinjatszo Csoport el6adasa

Srniws 2.5, Szombet

10:00-14:00 Amatér lovas ligyességi verseny a sportpélyén,
Rakoczitjfalu Sport Egyestilet Lovas Szakosztalya Cj
Kozben (@ JKHK @)

és a Jaszfold Hagyomanydrzo Egyesiilet szervezésében.
az MH 86. Szolnok Helikopter Bazis 6rkutyas bemutatdja

14:30 Elszarmazottak és hozzatartozoinak
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12:00 Hidaiak Barati Koérének talalkozoja Képzdmitvészeti Kiallita
a Faluhazban epzompves?e.’gl - 1ta,sa
a Zagyva-hid Kozosségi Hazban

A tovabbi programok helyszine a Szabadidépark

16:00 Dr. Agyi Eva az Egészségiigyi-Szocialis és Kulturalis Bizottsag elnokének megnyitoja
Golyalabas lovagi torna
17:00 Ludas Matyi babel6adas
18:45 Eszes Béla polgarmester koszontdje, a "Janoshida Kozségért" kitiintet6 dij atadasa
19:00-21:00 Operettparadé galamiisor
Fellép6 miivészek:Tihanyi Toth Csaba, Bognar Rita, Balog Timea, Ivan Gal Judit,
Keszler Eva, Turpinszky Béla, Mara Agi, Polacsek Gyorgy,
Balogh Csaba, Bognar Balazs

21:30 T6th Vera eladasa W 24 dew’w

9:30 Unnepi szentmise
¥ o ; és az egyhazkozség els6aldozasi linnepe,
22:30 Zanzibar zenekar €16 koncertje majd kérmenet a rémai katolikus templomban
A szentmisét celebralja Pasztor Pascal plébanos

22:00 Tizijaték

24:00 Experience zenekar €16 koncertje

02:00 Misorzaras Egész napos bucst és kirakodovasar a vasartéren.
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Onkormanyzati hirek

Onkormanyzati hirek a képvisel-testiilet munkajarol

Janoshida Kozség Onkormanyzatinak —képviseld-
testillete 2012. évben az ut6bbi idészakban a kovetkezd
testiileti iiléseken az alabbi napirendi pontokat targyal-
ta:

2012. marcius 29.

1. Téjékoztaté a telepiilésen tervezett épitési, felujitasi, kor-
szerlsitési munkdk éves titemezésérdl

2. Beszamol6 a 2011. évi szocialis alapszolgaltatasi felada-
tokrol, valamint a Gyermekjoléti és Csaladsegité Szolgalat
el6z6 éves munkdjarol

3. Janoshida kézség onkormanyzatanak vizma szolgaltatasi
feladatainak atadasardl szolo bérleti-tizemeltetési szerzé-
dés véleményezése

4. Tajékoztaté a palyazatok jelenlegi helyzetérol

5. Janoshidai kézétkeztetési konyha mikodtetéséhez kozbe-
szerzési kifras (szébeli)

6. Vagyonrendelet aktualizalasa

7. A Polgarmesteri Hivatal vérszallitasaval kapcsolatos hata-
rozatok véleményezése az érintett teleptilésekrdl

8. Emergency Service Kft. hdziorvosi kézponti tigyelet tize-
meltetési szerz6désének moédositasa

9. Kistarcsa varos onkormanyzatinak kérelme emlékmuze-
um kialakitdsahoz

10. El6terjesztés palyazat benyujtasara

11. Beszerzési eljaras inditasa Janoshida Koézség szennyvizel-
vezetés és tisztitas KEOP-1.2.0/B/10-2010-0045 azono-
sitészamu palyazat keretében jogi feladatok ellatasara

12. Jaszsagi Tobbcélu Tarsulas Tarsulasi Megallapodasanak
modositisa

13. Jaszkun Kapitanyok Tanacsa protokoll szabalyzatanak
elfogadasa

14. Tornaterem bérlésének kérelme

15. Egyebek

2012. aprilis 11.

A ,Megbizasi szerzédés - a KEOP-1.2.0/B/10-2010-0045
kodszamu tamogatasi konstrukcié keretében megvaldsitani
tervezett Janoshida szennyvizelvezetés és — tisztits projekt
FIDIC szerinti mérnoki és muszaki ellendri feladatainak ella-
tasara” kifrt kézbeszerzési eljarasban eredményhirdetés

2012. aprilis 25.

1. Az Onkormanyzat 2011. évi kéltségvetésének meghataro-
zasarol szol6 rendelet médositasa

2. Beszamol6 az Onkormanyzat 2011. évi koltségvetés telje-

sitésérol

Koényvvizsgaldi jelentés

4. Javaslat a 2011. évi pénzmaradvany felosztasardl (szébeli
elSterjesztés)

5. Az onkormanyzatnal végzett 2011. évi belsé ellendrzés
tapasztalatai

6. Konyvvizsgaldi megbizasi szerz6dés

7. Az 6nhibajukon kiviil hatranyos helyzetben 1évé énkor-
manyzatok 2012. évi tdimogatasara vonatkozé igény be-

Bl

nyujtasarol
8. Téjékoztato a palyazatok jelenlegi helyzetérdl
9. Téjékoztat6 a kotvénykibocsatas negyedéves eredményé-
6l
A REGIO-KOM Tarsulas tertletén torténd szilard hulla-
dékszallitas dfjemelése a megvaltozott jogszabaly alapjan
A Janoshidan alkalmazott szippantott szennyviz szolgalta-
tas dijanak médositasa a megvaltozott jogszabaly alapjan
Vagyonértékesités versenytargyaldsi bizottsagi tagok meg-
valasztasa (szébeli elSterjesztés)

10.

11.

12.

13. A konyhai szolgaltatds kovetkezé 1 évével kapcsolatos
beszerzés meginditasa

Tajékoztaté a COOP tizlet épitésénck titemezésérdl
Tajékoztatd a Jaszsagi TObbcéla Tarsulas altal vallalt fel-
adatok 2011. évi ellatasarol

Janoshida Kézség Onkormanyzata, mint ajinlatkéré a
Janoshida Kozség szennyvizelvezetés és tisztitds cimi
KEOP-1.2.0/B/10-2010-0045 azonositészamu pélyazat
keretében jogi feladatok ellatisa targyu kozbeszerzési
értékhatar alatti, harom ajanlat kérésén alapul6 eljarast
lezaré dontés

Torvényességi felhfvas megtirgyalasa Janoshida Koézség
Onkormanyzata Képvisel6-testiiletének a szocidlis ellata-
sok helyi szabalyairdl szolé 1/2012.(1.16.) szamu rendele-
tére

18. El6terjesztés lakasvasarlasi timogatasra

19. Egyebek

14.
15.

16.

17.

2012. majus 16.

A ,,Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Parlagfi-mentesitési Alap”
terhére kiirasra kertilt palyazaton val6 részvételrdl, valamint
az 6nerd biztositasardl

2012. majus 24.

1. Beszamol6 a telepiilés kézbiztonsagi helyzetérdl

2. FElbterjesztés a janoshidai kozétkeztetés biztositisara a
kozétkeztetési konyha éptiletének hatdrozott idére torté-
né bérbeadasaval
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4. Janoshida kozvilagitisahoz kapcsolddé energiavételezését
és karbantartasat szolgaltat6 cég kivalasztasa

5. Téjékoztat6 a HIDI-NAPOK tervezett eseményeirdl,
rendezvényeirdl, illetve a junius 04-i trianoni megemléke-
zésr6l

6. Téjékoztato a palyazatok jelenlegi helyzetérdl

7. Iskola és Ovoda fenntartasanak atadas-atvételérdl (szobeli
elSterjesztés)

8. Folyészamlahitel és munkabérhitel igénybevétele, meg-
hosszabbitasa

9. ,,A REGIO-KOM T¢érségi Kommunalis Szolgaltatd Tar-

sulas Jaszberényi és Dél-Hevesi kistérsége szilardhulla-

dék-gazdalkodasi rendszerének fejlesztése” nevld és

KEOP-7.1.1.1/09-2009-0006 azonositd szamu projekt II.

fordulds palyazata kapcsan 6ner6é megfizetésének vallala-

sarél

Torvényességi észrevétel megtargyalasa Janoshida Koézség

Onkormanyzata Képvisel6-testiiletének a maganszemé-

lyek kommunalis ad6jardl sz6l6 15/2007. (X1.29.) szamu

rendeletére

Belépés a Magyar Onkorményzatok Szovetségének tagjai

soraba

A Jaszsagi Kozoktatasi Intézmény Tarsadalmi Megtjulas

Operativ Program ,,Ovodafejlesztés” (TAMOP-3.1.11-

12/2. kédszam) palyazaton torténd részvételének joviha-

gyasarol

A Szent Erzsébet Kérhaz Nonprofit Kézhaszna Kft-vel

egylittmiikodési megallapodas az ,,Egészségre nevel6 és

szemléletformalé  életmédprogramok a  kistérségben

TAMOP-6.1.2/11/3.” palyizathoz

El6terjesztés kastély épiiletével szomszédos lakdingatlan

megvasarlasara (szobeli elSterjesztés)

F6 utcai ingatlan felajinlasa az Onkormanyzat részére

megvasarlasra

El6terjesztés lakasvasarlasi timogatasra

Egyebek

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.
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A testiileti tilések anyagainak el6készitésére az 6nkormanyzat
Egészségiigyi-Szocialis és Kulturalis Bizottsiga ezen idészak
alatt 2012. marcius 28-an és 2012. aprilis 24-én lésezett,
valamint a Pénziigyi Bizottsag szintén 2012. aprilis 24-én
ulésezett.

Az elmult id8szak legfontosabb déntései k6zé tartozik:

e A képviselS-testilet Gjabb 1 éves idStartamra bizta meg
az abonyi székhelyd INNOVEN Kft-t a janoshidai kézét-
keztetési konyha (iskolakonyha) tizemeltetésével.

o  Onkormanyzatunk palyazatot nydjtott be az énhibajukon
kivil hatranyos helyzetben 1év6é 6nkormanyzatok 2012.
évi tamogatasara.

® A jogszabaly médositasbdl adéddan a képvisel6-testiilet
déntétt a helyi szippantott szennyviz szolgaltatasi dijanak
4.500,-Ft/5m3 tartilyra torténd emelésérdl.

e Végleges megallapodas sziiletett a COOP STAR Zrt.-vel
a janoshidai ABC ez évi tényleges megépitésérdl, amely-
nek eredményeképpen a munkak juniusban el is kezdéd-
nek.

e A kozvilagitasi lampak cseréjérdl, azaz a jelenleg legkor-
szeribb LED-es limpak kiépitésérsl dontstt az Onkor-
manyzat, amely munkalatok ez év &szére varhatdan telje-
sen 4j éjszakai fényeket biztositanak a kézségben.

e Janoshida Onkormanyzata belépet a Magyar Onkormény-
zatok Szovetségének tagjai soraba.

o Az Fszak-Alfoldi Régioban el6relathatélag kiemelt pro-
jektként megjelenitett ,,Zagyva #rség turisgtikai fejlesgtése,
kerékpdrit hildzat kialakitisa a Zagyva-folyd foltésén” cimt
projektben Janoshida Kozség Onkorményzata a résztve-
vé telepiilések dnkormanyzatainak bizalmabdl projektgaz-
da feladatokat kapott. A tervezett kerékparit Salgétarjan-
tol egészen Szolnokig 190 km hosszan kiséri a Zagyva-
foly6t biztonsagos kozlekedést biztositva a kerékparosok
szamara.

Fontos informacié a szennyviztisztitassal és csatorna-
épitéssel kapcsolatosan:
A Janoshidai Csatornam@ Vizgazdalkodasi Tarsulat kiértesi-
tette a teleptlés érintett haztartisait, hogy hamarosan aktua-
lissa valik a csatornazashoz kapcsol6dé egyosszegli befizeté-
sek teljesitése. Azaz akik nem rendelkeznek  él6
lakdstakarékpénztari szerzédéssel, és nem fizetik rendszere-
sen a havi dfjakat, azok szamara egydsszegd, 240.000,-Ft befi-
zetést kell teljesiteni, mint racsatlakozasi hozzajarulas. A tar-
sulathoz beérkezett kérelmek alapjan a tarsulat kildott koz-
gyllése maximum 24 havi részletben, azaz 24x10.000,-Ft
részletfizetésben engedélyezte az ingatlanonkénti hozzajarulas
megfizetését. Eziton is tisztelettel tdjékoztatjuk a lakossagot,
hogy amennyiben valamely haztartds az eddigieckben nem
intézkedett és a kozeljovoben sem intézkedik az ingatlanhoz
kapcsolédé csatorna kézmiifejlesztési hozzajarulas megfizeté-
sérél, azzal szemben hatésagi dton kell eljarnunk. Ez azt je-
lenti, hogy az ingatlanra juté 240.000,-Ft-ot elébb adék mdd-
jara sziikséges behajtani, illetve ha ez jovedelem hidnyaban
nem teljestl, akkor a teljes befizetési Gsszeg mint tartozas az
ingatlan tulajdoni lapjara keriil kovetelésként bejegyzésre.
Ismételten kériink minden ingatlantulajdonost, hogy vegye
komolyan ezt a kotelezettséget, és szamoljon azzal az ez évi
jogszabaly médositassal, amely szerint aki nem csatlakozik a
meglévé szennyvizcsatorna rendszerhez, annak minden el-
haszndlt 1 m3 ivéviz utan 1.200,-Ft talajterhelési dijat kell
megfizetni. Bz jelent6sen magasabb &sszeg (féleg ha még a
val6s vizdijat is hozzadszamitjuk ), mint amennyi el6relathaté-
lag a tisztitas dja lesz.

Eszes Béla polgdrmester

Onkormanyzati hirek
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Anyakonyvi hirek
Golyahir

Toth Patrik
(Déka Ildik )
Gazsi Zso6fia
(Pérteleki Eva Rozalia)
Farkas Kevin
(Fehér Noémi)
Valcsik Melina Zoé
(Palcs6 Szilvia)
Szlivka Levente

(Burai Georgina)
Gyenes Zsofia
(Darék Marianna)
Sz3llGsi Balazs
(Bagi Nora)
Bucstzunk
.
Erdei Miklés 46 év
Sz6ke Antalné 81 év
Turdczi Ferencné 92 év
Varga Laszloné 69 év
Antal Béla 79 év
Gutai Andrasné 52 év
|

Hazassagot kotottek

Fejes Judit — Andras Péter Attila

Vialtozas az tigyfélfogadasi rendben!

Ertesitjiik a lakossagot, hogy a Polgarmesteri Hi-
vatal koztisztvisel6je, Antal Zoltanné nyugallo-
manyba vonul. A feladatokat a tovabbiakban
Tugyiné Répasi Andrea latja el. A hozza tartozé
tertleteken (addigazgatas, hagyaték, stb.) 2012.
jalius 1-t6l az ugytélfogadas az altalanostdl eltérs-
en az alabbiak szerint alakul:

Hétto 8:00 — 12:00

Kedd tgytélfogadas nincs
Szerda 12:00 — 16:00
Csutortok — 8:00 — 12:00
Péntek 8:00 — 12:00
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A megujulds pillanatai cimet is adhatnank ennek az 6vo-
dai oldalaknak. Ritka pillanatai voltak és talan lesznek is
6vodank életében, annak a felgjitasi munkanak, melyet
aprilist6l méjus végéig lathattunk. A Jaszsagi Kozoktatasi
Intézmény 6vodai kézul palyazati forrasbdl a mi dvo-
dankban is megtorténhetett az a feldjitasi munka, amely
hosszatavon biztositja az épiilet allaganak megtartdsat. A
nyildszarék cseréje és az egész homlokzat kiilsé szigete-
lése, a beltéri falak teljes festése megtortént. A kilsé és
belsé korszertsités 4j arculatot teremtett, mely talan a
belsé mikédésre is kihatassal lesz. Vége a sziitkeségnek,
a sargava ragyogott 6voda szinével hat a hangulatunkra,
vidaman vilagit a F6 utca fakkal korbezart udvaran. A
szinek hatdsait tanulmanyozva figyeltem fel arra a megal-
lapitasra, hogy a sarga szin oldja az idegességet, enyhiti a
szellemi faradtsigot. Mindenki megnyugtatasara szolgal-
jon ez a megallapitas, amennyiben még nem tapasztata
volna eddigi munkankban jelenlévé nyugalmat és szelle-
mi aktivitast. Egy kis kitér$ tréfas lelkesedés utan szeret-
nénk, ha tudnak, hogy készoénetinket sokuknak kézveti-
tem itt, az Ujsag oldalain.

Koszonjik a kézség kozintézményei kéziil a Faluhaz és
a Koz6sségi Haz, Biztos Kezdet klub dolgozéinak, hogy
helyet adtak gyermekeinknek.

Koszonjik a sztléknek, hogy az évodai mindennapok-
ban rugalmasan kezelték gyermekeik valtozo napirendjét.
Koszonjik anyagi segitségiiket, felajanlasaikat, melyek
nélkil nem Gjulhattak volna meg csoportjaink.
Koszonjik, hogy aktivan részt vettek a benti, kinti taka-
ritasi munkdkban.

Koszonjik azoknak a timogatoknak, akik anyagi hozza-
jarulasukkal segitettek.

Koszonjik a Kozségi Onkormanyzat egyiittmiikédését,
az 6nrész biztositasat, a dologi segitséget.

Koszonjik a kdzségi kozalapitvany tamogatasat, és nem
utolsé sorban készonjik valamennyi dolgozd 6nzetlen
munkajat, akik a szokatlan kérilmények ellenére biztosi-
tottdk a napi tevékenységeket, idejiket és erejiiket nem
kimélve szépitették a csoportokat, tették a korilmények
cllenére feladataikat.

A megiijulds pillanatai képekben
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A legels6 nyitott nap a felgjitas utan az Anyak napi in-
nepség megrendezése volt.
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Azt kévetéen rendben zajlottak a gyermekek mérései, az
igény és elégedettség mérés, a teljesitményértékelés.
Rendhagyé médon megrendezésre kertiltek a szul6i érte-
kezletek, - a nagycsoportban a taniténénikkel - folyama-
tosan zajlanak a fogadé 6rak a gyermekek egyéni fejl6dé-
sének kozvetitése.

Nem maradt el a hagyomanyosan megrendezésre kertil6
Ovi-foci rendezvény sem, ahol a mi évodasainknal ma-
radt a mualt évben megszerzett Ovi-kupa. Ezuton gratu-
lalunk a kis focistainknak.

Evzaré a megujult kérnyezetben

A megujult szép kérnyezetben kertilt sor a nagycsopot-
tos gyermekek évzard tinnepségére.

Borus id6 miatt évek 6ta szorongunk a szabadtéri ren-
dezvénylink miatt, de mint mindig, most is elkeriilt ben-
ninket az es6. A jol Ssszevalogatott verscsokor és a hoz-
za csatlakozé zenés dramaturgia, szép eszk6zokkel és a
mindig nagy sikert araté néptanc-csokor igazan kilénle-
ges misorral 6rvendeztette meg a megjelent sziiléket,
hozzatartozokat és bennunket, 6vondket is.

Elismerés a gyermekeket felkészité nagycsoportos 6vé
néniknek Gazsiné Takdcs Fvanak és Bota Mizsei Tlond-
nak.

A feldjitasi munkak miatt a Kézségi Gyermeknap ren-
dezvénye nem kertil megrendezésre, am helyette vendé-
gil litunk valamennyi szil6t és gyermeket egy kora dél-
utani ,,estebéden - fogadason” 2012. junius 14-én, ahol
megkoszonjik a gyermekek és sziileik, a tdmogatok, a
kozség segitékész lakosainak az 6voda feldjitasaban val6
részvételiket.

A nyari tevékenység meguijult kdrnyezetben, nyugalom-
ban zajlik, a gyermekcsoportok 6sszevontan mikédnek
az el6re 6sszegyijtott igényeik alapjan.

A megujulas 6romteli pillanatait minden percben atéljik,
kérjuk, 6rvendjenck veliink egylitt most és az elkévetke-
26 években egyarant.

A nyari szinetre kivinunk 6romteli egyittlétet, j6 pihe-
nést kedves mindnyajuknak

A Napsugar Ovodai Tagintézmény valamennyi dolgoz6-
ja nevében

Petiné VVigh Katalin

intézmenyegység-veetd

azg lijsag serkesztésében résgtvevd

i Sz0llosi Albertné

tagintézményveetd-helyettes
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Hirek az iskolabél

Erdei iskolai programok

Tobb évre visszatekinté hagyomany iskolankban, hogy alsé
tagozatos diakjainkat erdei iskolaba vissziik, melynek koltségeit
a hatranyos helyzetd tanulok szamara az iskola a nyertes esély-
egyenl6ségi palyazatbol, a tobbieknek a didkénkormanyzat és az
Iskolank tanul6iért Alapitvany tdimogatasabdl finansziroztuk, igy
a gyerekeknek nem kell sem a szallasért, sem az utazasért, sem a
szervezett programokért, belépokért fizetnitik. Idén két csoport-
nak is lehet6sége volt ezen a kildnleges tanulasszervezési
programon részt venni, mert az alsé tagozaton kiviil a két 6t6-
dik osztaly is elutazhatott harom napra.

KERECSEND
Az Osszevont alsé tagozatos csoport Kerecsend koézségben
allomasozott, ahol szinte luxuskorilmények kézott laktunk. A
programot Kerepesiné Antal Ibolya tdborvezeté a tébbi tanito-
nével egytitt ugy allitotta Gssze, hogy az a kérnyezet adottsagaira
épitsen, és a helyszinnel szorosan Gsszefliggjon a tananyag, a
képességfejlesztés.
Az erdei iskola persze nemcsak tanulds, hanem izgalmas jaték-
szin is egyben. A kirandulasok, tirak soran bensSségesebb vi-
szony alakul ki a tanarok és a didkok koézott, j6 szérakozast
nyyjt , mikézben tanulunk — egymastdl is.
Néhany felvillané emlék: tara Szilvasvaradon, utazas erdei
vasuttal, tizemlatogatds, tandra a szabadban, sportvetélkeddk,
kézmuveskedés, tabortdz, kincskeresés, tancos buli, ¢éjszakai

batorsagproba, kirandulas az egri varba, jatszotéri ugribugti. ..
Koszonjik az iskola vezetSségének, hogy lehet6vé tette sza-
munkra ezt a tiborozast!

Az iskolai Ki mit tud? - t6l

Az es6s szombatot feledtette a gyerekek vidamsaga
ezen az aprilis végi napon.

Zsurielnokként nagyon tetszett a sok kozos elGadas,
melyen latszott, hogy nem kényszerbdl csinaljak, ha-
nem élvezik is. Sok sajat elképzelést épitettek be egy-
egy el6adasba, és Ggy éreztem, hogy a korabbiaknal is
tobb segitséget kaptak a nevel6ktSl, mert magas szin-
vonalu el6adasok szilettek. Az egyéni mozgastechni-
kat is bemutattak (hastanc, modern tanc). Sok szép
verset halhattunk, és hogy kik izgultak jobban ,a gye-
rekek,a nevel6k vagy a sztl6k nem lehetet eldonteni.
J6 otletnek tartottam a gyerekek bevonasat a musor-
vezetésbe, és jé volt a Szirakiné Boriska kezdeménye-
zése is a babelGadassal, itt viszont a technikara job-
ban oda kell figyelni. Az is valtozas volt, hogy elma-
radtak a sablonos, egyhangt énekszamok.
Osszességében mindenki tett valamit az asztalra, hogy

PARAD

Az 5. osztalyosok erdei iskoldjanak szinhelyétl Paradot valasz-
tottuk. 27 didk és 3 tanar utazott.
Mar az els6 napon jol elfaradtunk, de sok—sok élménnyel gazda-
godtunk. Az Adrenalin kalandparkban alig tudtuk abbahagyni a
bobozast, de a sastdi kilato is jo tornat és gyonyéri panoramat
biztositott. Matrahazatol gyalogosan tettitk meg az utat hazank
legmagasabb pontjara, a Kékestetére. Mindenki biiszke lehet
magara, mert senkit nem kellett a hatunkon vinni... Szallashe-
lytinkre érve azonnal birtokba vettiik a szobakat, felfedeztiik a
kert alatt foly6 patakot és kiprobaltuk az udvari jatékokat. Mads-
nap Paradsasvarra taraztunk, ahol megnéztiik egy tvegesiszold
mester mihelyét, majd a finom és kiadés ebéd utan
Fényespusztara indultunk. Az étkezések mindenki szamara 6r6-
met jelentettek, hiszen pincérek szolgaltik fel az {zletes ételeket.
Az esti tabortlznél elmondott viccekkel és a kés6bbi batorsag-
probakkal feledhetetlen emlékeket szereztiink. Hazautazasunk
napjan felkapaszkodtunk a siroki varhoz és megalltunk Eger
varanal is. Zsebpénziinket elkoltve, az erdei iskola rovidségét
sajogva indultunk haza. Ké&szonjik az iskolanak, hogy lehet6vé
tette nekiink is ezt a taborozast. Sziileinknek 6rakon keresztiil
meséltiink és meséltiink kalandjainkrél, élményeinkrdl .
Tobben elhataroztuk, hogy a nyaron, csaladunkkal egyiitt is
felkeresstik kirandulasaink helyszineit.

Irtik: az 5. osztilyos tanulék

gyerekeink megmutassak tehetségiiket, és ehhez csak
gratulalni lehet a fellépSknek, a felkészitéknek és a
hattérben szorgoskoddknak egyarant.

Tovabbi sikereket kivanok:

Révész Ferencné gsiirielnok
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»JO GYAKORLAT?” szakmai nap az iskolaban

2012. aprilis 27-én - ebben a tanévben mar nem el8szor - jottek
iskolankba a megye altalinos iskoldinak tanitéi-tandrai azzal a
céllal, hogy téliink j6 gyakotlatot tanuljanak. El6szor igazgato-
nénk, Tothné Eszes Eva bemutatta iskoldnkat, majd tanitasi 6rak-
ra invitdltuk vendégeinket:

Az 1. osztalyban Koncsikné Orczi Adrea matematikadrat tartott, a
2. osztalyban Lénartné Kurucz Eva magyart, a 4. osztilyban Lérik
Laszléné angolt, az 5. a-ban Horvathné Szabé Katalin torténel-
met, az 5. b-ben Turdcziné Eszes Maria osztalyfénokit, a 7.-ben
Mészarosné Vas Marta magyart. A bemutatéordk elemzése utan
egyéni fejlesztést tekinthettek meg a vendégtanarok

. —_ L -

A felsé tagozatos egyéni fejlesztést Foldi Ferenc, az alsé tagozato-
sat Majorosné Gerhat Fva és Tothné Répasi Anett mutatta be,
Szabo Péter pedig a gydgytestnevelés felépitésébdl adott izelitét.

A szakmai nap konzulticidval ért véget, ahol sok pozitiv visszajel-
zést kaptunk munkankrél, és az irdsbeli reflexiokban tébb olyan
modszert megneveztek, melyet szeretnének attltetni az 6 iskolaik
mindennapi munkajiba is.

Nagy 6réom szamunkra, hogy minden alkalommal gyorsan megte-
lik a 1étszam, 6rommel, kivancsisaggal j6n hozzank mas iskolakbol
50 — 60 pedagdgus, néha egész tantestiilet, és nagy elismeréssel
szOlnak rolunk — nemcsak itt, nalunk, hanem mashova is elviszik a
nalunk szerzett tapasztalataikat.

Versenyeredmények

Tehetséges tanuldink teriileti, megyei versenyeredményei:
,»A beszéd csak félreértések forrasa” megyei helyesiré ver-
senyre (Szolnok) bejutott tanul6ink:Kobela Boglarka, Papp
Csenge 3. oszt. (felkészité: Majorosné Gerhat FEva), Kajos
Csenge, Molnar Kitti 4. oszt. (felkészit6:Sziraki Ferencné).
A legjobb eredményt Kobela Boglarka érte el, 6 12. lett.

A Kovics Mihdly megyei torténelem versenyre (Karcag)
bejutott Bugyi Jézsef, Ratkai Martin, Zsoldi Balint 5. a oszt.
(felkészité: Horvathné Szabd Katalin). A legeredményesebb
Zsoldi Balint lett, 17-18. helyezést ért el.

A Simonyi Zsigmond Orszagos Helyesiré Verseny megyei
fordul6jaba bejutott Gutai Lilla 5. a oszt. (felkészito:
Téthné Eszes Eva), 15-16. helyezést ért el.

A MOL Bozsik Intézményi Program III. korcsoportjaban
fidcsapatunk 4. helyezést ért el (felkészité: Szabd Péter).

A tertileti Szuperbringa versenyre el6szor sikerilt eljutnunk,
csapatunk a 4. helyezést szerezte meg. Csapattagok: Bird
Krist6f, Fehér Adim, Halla Bence, Setféz6 Adim 5. b
oszt. (felkészité: Foldi Ferenc).

A L Jatsszunk fizikat!” terileti versenyen a ,legStletesebb
kisérlet” kulondfjat Szab6é Miklés 7. oszt. hozta el
(felkészit6: Foldi Ferenc).

A Bendegiz megyei Nyelvész Versenyén Kis Luca 1. oszt.
5. helyezést ért el, Dorsonszky Virag 5. a oszt. 8. helyezett
lett (felkészit6jik Koncsikné Orczi Andrea).

T T R T

Hirek az iskolabél

Tovabbképzésen Parizsban

Egy sikeres palyazatnak készonhetSen 10 napot tolthettem Périzs-
ban. A Comenius Pélyazat keretében, az Artemisszié Alapitvany
és a francia Elan Interculturel Intézet k6z6s angol nyelvd tandr
tovabbképzésen vettem részt, melynek témdja a multi- és
interkulturalis oktatds kérdései napjainkban.

Valéjaban ez azt jelenti, hogy ha egy k6z6sségben kilénféle nem-
zetiségl gyerekek és felnSttek vannak, vagy szocidlisan, kulturali-
san hatranyos helyzetdek, 6ket milyen moédszerekkel, munkafor-
makkal, technikai segitségekkel lehet tanitani, k6z6s munkdba
bevonni annak érdekében, hogy egy idegen kornyezetben is be
tudjanak illeszkedni, tudjanak dolgozni, tanulni. Ez féleg azokban
az orszagokban jelentkez& probléma, ahol sok a bevandorld,
illetve bevandorlé sziilk gyermekei. Egyben igy jelent a BEFO-
GADAS — ELFGOGADAS — BEILLESZKEDES  problémait
napjainkban. Egyik nap el is litogattunk egy olyan iskolaba, ahol
szinte minden kis nebulé mas orszagbhdl szarmazott, szileik Fran-
ciaorszagba jottek munkat talalni.

A tanfolyam reggeltdl estig tartott egész héten. Rengeteget tanul-
tunk, minden percben figyelni kellett, szerepelni, beszélni, véle-
ményt nyilvanitani, sok kis - és nagy elGadast tartani. Két kurzus-
vezet$ tanarnénk: Dia és Vera nagyon tlirelmesek és lelkiismere-
tesek voltak. Féleg amikor 13-an 13 félét mondtunk kiilénféle
angol akcentussal. :)) A csoport 13 f6bdl dllt. Magyarorszagrol
harman voltunk, volt négy goérég csoporttirsam, egy német, két
londoni, egy francia, egy szlovén és egy olasz. Volt koztink egye-
temi tanar, pszichologus, év6 bécsi, altalanos és  kozépiskolai
tandrok. J6 csapatot alkottunk, és nagyon j6 baratsagok alakultak
ki.

A tanfolyam sokat adott szimomra, hogy a vildg dolgaiban el
tudjak igazodni, a vilig k6z6s problémaira az oktatasban nyitot-
tabb legyek, megismertetett sok hasznos médszerrel, 4j ismeretek-
kel. Nagyszeri lehet6séget adott szimomra, az angol nyelv hasz-
nalatara, fejlesztésére. E tanfolyam is megerdsiti azt, amikor gya-
korta mondogatom a tanuléinknak: Tanuljitok a nyelveket,
mert ha tudsz idegen nyelveket, a vilig megnyilik el6tted,
utazhatsz, tanulhatsz, dolgozhatsz és baritsigokat kéthetsz!
Ha nyelveket beszélsz, a viligon b4rhol el tudsz igazodni!

A nap végére mindig jol elfaradtunk, de azért csak maradt idénk
és energiank egy kis k6z6s szabadidére, varosnézésre, hogy felfe-
dezzik Parizs szépségeit. Parizs gyonyori! (de dragalll). Valoban
gyony6ri és szivmelengetd a Notre Dame, a Diadaliv, a Louvre , a
Trocadero tér, az FEiffel-torony, féleg esti fényében. Sorolhat-
nam... Mégis a legnagyobb hatdssal a Pére-Lachaise temet$ volt
szamomra. Edit Piaf, Jim Motrison, Oscar Wide, Chopin, Balzac,
Moliére sirjanal allni - felejthetetlen, lenylig6z6 és meghato!
Kosz6nd6m a  timogatd  segitségét iskolank igazgatonGjének,
Téthné Eszes Evanak, hogy el6szor is felhivta a figyelmem a pé-
lyazatra, majd lehetéséget adott, hogy el tudjak menni a tavaszi
sziinet el6tti napokrdl is, mindenben timogatott, valamint kolléga-
néimnek, kollégaimnak,akik segitettek multikulturalis anyagokkal,
interju készitésben. Erdsitettek, hogy sikeresen részt tudjak venni.
Kosz6nom! Ldrik Laszloné
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S Foldi Ferenc
osztdlyfinok,

Jancso Istvin Tamds Kovdcs Zsolt ~ Ruha Norbert

Botos Laura  Patai Andris Bodi Ferenc  Farkgs Gabriella

. Horvdth Attila  Lakatos Szabina Burai Viktor Kanalas Alexandr
Pl ; ‘

Iskolank végz6s diakjai a kozépiskolai felvételi eljarasban
eredményesen vettek részt, hiszen a 14 f6s osztalybol 13
t6t az altala elsé helyen megjelolt kdzépfoku intézménybe
vették fel. Ezek alapjan 10 6 szakmat adé haroméves
szakiskolai képzésbe jelentkezett, mig négy tanulonk az
érettségit ado szakkozépiskolai képzést valasztotta. Tanu-
l6ink tobbsége szakacsnak, mig a tobbiek péknek, autd-
szerelének jelentkeztek, de volt olyan is, akit informatika
szakmacsoportba vettek fel, és akadnak olyanok is, akik
Ugyintéz6 titkar szakiranyon folytatjak tovabb tanulma-
nyaikat. Mindannyitoknak kivanunk sok sikert és kitartast
tovabbi tanulmanyaitokhoz!

Foldi Ferenc osztilyfonik

 (Czibak Henrietta Kovdcs Mihdly

Kallai Richard

Janoshidai Hiradé

WAz élet egyetlen esély — vedd
komolyan,
azg élet s36pség — csoddald meg,
azg élet boldogsdg — izleld meg,
azg élet dlom — tedd valdsdggd,
azg élet kibivds — fogadd el,
azg élet kotelesség — teljesitsd,
azg élet jaték — jatszd,
ag élet érték — vigydzz rd,
azg élet vagyon — hasgnald fel,
azg élet szeretet — add dt magad,
azg élet titok — fejtsd meg,
azg élet szomordisag — gyozd e,
azg élet dal — énekeld,

-" azg élet kiizdelen — harcold meg,

az élet kaland — villald,
azg élet jutalom — érdemeld ki,
azg élet élet — éljed!”

Kalkuttai Teréz anya gon-
dolatait kildom nektek ut-
ravalé gyanant, hiszen ben-
ne van minden, amire igye-
keztink benneteket megta-
nitani az itt toltott éveitek
soran. Pedagogustarsaimmal
egyutt remélem, valameny-
nyien komolyan veszitek a
ratok varé kihivasokat, lesz
elég akaratotok, kitartasotok
ahhoz, hogy az altalatok va-
lasztott 4j iskolat elvégezzé-
tek, sikeres szakmai vagy
érettségi vizsgat tegyetek!
Ballagasotokhoz gratulalok,

szEp jovot kivanok
mindannyiétoknak!

Téthné Eszes Eva jgazgati
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Egészségiigyi tajékoztato el6adas

Majus 16-an az id6seknek, betegeknek lehetéségiink volt
részt venni egy orszagos egészséglgyi tajékoztatd eléadason
a Zagyva-hid K6z6sségi Hazban. Az idSs és beteg emberek
tajékoztatast kaphattak a jelenleg az egészségiigyben elérhe-
t6 kezelési lehetéségekrol. Kérdéseket lehetett feltenni be-
tegségekkel, kezelésekkel kapcsolatban, illetve a betegségek-
kel kapcsolatos timogatasokrdl és kedvezményekrdl is in-
formaciot kaphattak a jelenlévék.

Sok hasznos informaciét kaptak a megjelentek, amivel
nagyban hozzajarulhatnak egészségitk meg6rzéséhez, javita-
sahoz.

Reméljiik a j6vében is lehetSség adddik hasonlé eléadason
részt venni.

Vendégiink volt a jaszkapitany és felesége

S

— \ Majus  24-én  vendégségbe
' T hivtuk Zamborti Janos jaszka-
pitanyunkat és feleségét Icu-
kat, amit elfogadtak.
Nagyon kellemes délutant
- szereztek az idGseknek. Jasz-
kapitanyunk elmesélte a Jasz-
| sag és a falu torténetét. A sajat
| verseibdl is felolvasott, Amit a
> Vi szul6foldhéz vald szeretet és
= i hiiség jart at. Icuka pitét ho-
zott, mi palacsintaval kinaltuk 6ket.
Beszélgetés utan énekeltiink, jol érzetik magunkat. Igy
gyorsan telt a délutan, amit utélag is készoniink nekik.

Készil

a palacsinta......
Készonet érte Gizike
. néninek és segit6jé-

| nek, Irénke néninek!

Tisgtelettel:
Magéesi Sdndorné

A Gondozasi Kozpont hirei

Fézoverseny

A Csaladi Nap keretén belil megrendezésre kertlt a
»Majalis” is, ezen alkalombdl a f6z6verseny is. Az Idések
Klubjanak maroknyi csapata is részt vett a meghirdetett
versenyen.

Nagy volt a siirgés-forgas, megbeszéltiik, hogy ki mit hoz,
és elkezd6dott a fézéshez vald készilédés. Kozben a zstri
egy tagja minden csapathoz odament, hogy huzzanak sor-
szamot, mi a 7-est huztuk. Mondtam is, hogy ezzel a szam-
mal dobog6s helyet fogunk elérni, mivel szerencsés szam.
Mig a gulyasunk f6tt a bogracsban, ki-ki elment a mésort
nézni, fagyizni és a kirakodd vasart megtekinteni.

Elj6tt a zstrizés ideje. Mindenki izgult, hogy vajon mi lesz
az eredmény. A talalds azonban nemcsak a zsdri, hanem a
mi tetszéstinket is megnyerte. Ugyanis nem volt més a ta-
nyér, mint egy cip6é. Ennek a cipénak kivajtuk a belsejét és
bele talaltuk a gulyast. Mint Matyas kiraly az egyszert pa-
rasztnak, szintén cipéba talaltatta az ételt, de 6 még kanalat
sem kapott. Ugy tort a cipébél egy darabot, hogy meg tudja
enni az ételt. Mi kaptunk kanalat, azzal fogyasztottuk el az
ételiinket.

Es amit korabban megjésoltam, tényleg dobogés helyezést
értiink el, a II1. helyet.

Koszonjik, hogy ott lehettiink, j6vére szintén indulunk a
versenyen.

Bedndrik Tbolya

Ko6szonet
A Szent Norbert Idések klubjanak tagjai és dolgozoi k6szo-
netiitket fejezik ki volt klubtagunk, Répasi Janosné csaladja-
nak, Dr. Répasi Janosnak és feleségének, akik adomanyuk-
kal hozzéajarultak a klub targyi eszkézeinek gyarapitasahoz,
szebbé tételéhez. A kapott targyakkal is tovabb tudjuk 6riz-
ni Marika néni emlékét a klub életében.



A reggeli teljesitménytiira Ovoddsok miisora

Bogi és a pokoli kuktak

,» TObb napos el6késziilet utin elérkezett a szombat reggel, amikor is mi, a verseny
legfiatalabb csapata, els6 alkalommal f6ztiink egyiitt. Az egész napunk nagyon jé han-
gulatban telt, amire ranyomta bélyegét a nagyszerd id6, a valtozatos programok, me-
lyek kozill az fjaszkodas tetszett a legjobban a csapatnak (reméljik, j6vore is kiprobal-
hatjuk). Bizony megnehezitette a dolgunkat az, hogy mind a 11 ellenfelink részt vett
mar az el6z6 években is a f6z6versenyen, ezért probaltunk kicsit frappansabb ételt —
Marhagulyads levest csipetkével és karika fiityiil6vel — késziteni. Odafigyeltink
arra is, hogy a talalassal és a csapatnév valasztasaval felkeltsitk mindenki érdekl&dését.
A kévetkez6 alkalommal is jelentkezni fogunk erre a versenyre, hiszen 6szténzé ha-
tassal volt rank, hogy majdnem megszereztiik a kilondijat. A programzaré tabortiz
utan elégedetten, jokedviien és kicsit faradtan tértiink haza.” (Berecz Boglarka)

»ozetintem nagyon j6 nap volt, én csak pozitiv véleményt tudok
irni. A csaladi vetélked6 jol sikeriilt, valtozatos és Gtletes felada-
tok voltak. Nagyon tetszett, hogy a résztvevé gyerekek kaptak
egy-egy kis meglepetést. Az ebéd nagyon finom volt, kdszénet
érte a Szomszédok Bt.-nek, a misor is szuper volt, gratulalok
| minden fellépének. Még sok hasonlé rendezvényen szeretnék
{ részt venni” (Kuli Csilla)

»Szinvonalas, szuper misor volt. Igazi csaladi rendezvény. A
gyerekek is nagyon élvezték, este haza sem akartak men-

ni.” (Hajda csalad)

Ay iskoldsok miisora
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,,Ugy gondoljuk nagyon jél sikeriilt rendezvény volt. Osszeko-
vacsolta a csaladokat, megmozgatta a csalad minden tagjat. A
szinpadi misorok magas szinvonaltak voltak. Minden korosz-
taly megtalalhatta maganak a szorakozasi lehetGséget, és perc
sem volt, amikor unatkozhatott volna az ember. Oriiltiink a
téz6versenynek, amire szivesen neveztiink. Szeretnénk, ha jo-
vére is része lenne a Csaladi napnak.
Gratuldlunk a f&szervez8knek, és koszonjik nekik ezt a jol
szervezett, tartalmas és szérakoztat6 napot!”

Az Id8sek Klubjanak tagjai
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Zagyvarékasi mazsorettesoport Karaokés lanyok Nika and Friends tinccsapat

,»Mielott neki allnék a beszamolémnak, amire Gjbdl kaptam lehetGséget, szeret-
ném tiszteletemet kifejezni és nagyon nagy kdszénetet mondani a szervez3k-
nek a tobbi csalad nevében is (Krisztikének, tanité néniknek és 6vé néniknek,
| Janoshidanak), hogy vették a faradsdgot a csaladi sportnap megszervezéséhez,
ami az idei évben is nagy érdeklédésnek Srvendett kicsik és nagyok szamara,
ami nagyon j6 és kellemes hangulatban telt a forr6 tavaszi napon. A verseny-
szamok az 6vodasok, iskolasok, feln6ttek szamara is megmosolyogtatok voltak,
itt mindjart megemliteném a bekotott szemmel valé didszedést, és az Gsszeko-
tozott 1abbal valé szlalomozast. Természetesen nem maradt el a hulla-hopp
karikdzas sem, amire minden csaldd a maximalis pontot kapta. Oriiltiink az em-
léklapnak, amit nyertiink, nagy becsben ki van rakva a polcra. Remélem j6vS
évben is megrendezésre keril, és még tobb csalad részt vesz rajta, és egylitt £6z-
nénk egy ebédet, mert elég faraszté volt délutin neki allni még ebédet f6zni a
csaladnak a sportnap utan.” (Szaulik Eva)

A rendezvényrdl
késziult fotok
megtekintheték a
Ko6z6sségi Haz
facebook oldalan
valmint Janoshida
honlapjan
(www.janoshida.hu)!
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Hagyomanyok hétvégeéje

Majus utolsé hétvégéjén immar negyedik alkalommal keriilt megrendezéste a Hagyomanyok hétvége-
je a Jaszboldoghaza hataraban 1év6 Bartal tanyan. Ebbdl az alkalombol kerestem meg az egyik f6szet-
vezG6t, Szmetena Robertet, aki a rendezvény megalmodojatol, Pesti Robertt6l, és segitbitSl: Szitics Csil-
l1atél, Gugi Tamasto6l és Varga Antaltol vette at ezt a nem kénnyti, de annal szebb és nemesebb felada-

tot.

Mi motivalta Onoket a szervezés terén?

Elsésorban az, hogy valamennyien szeretjiik és kutatjuk
a magyar, kilonésképpen a jasz hagyomanyokat. Sze-
rettink volna egy olyan programot, melynek sorin
nemcsak mi, de a kérnyékbeli fiatalok, gyermekek is
tobbet tudhatnak meg a mar rég feledésbe mertlt nép-
szokasokrol, népzenérél, népdalokrdl, foglalkozasokrél.
Sziikségét éreztik egy olyan férumnak, ahol az id6seb-
bek, akik maguk is megélték, és esetleg még tartjak eze-
ket a hagyomanyokat, tudasukat, ismeretitket atadhas-
sak a fiatalabb korcsoportnak. Szivigytinknek tartottuk
azt is, hogy a fiatalok hasznosan tudjak eltélteni szabad-
idejiiket, és szeretnénk, ha egy olyan kézosség kovacso-
l6dna Gssze, akik segitenék egymast a mindennapi élet-
ben is, kicsit egymas tamaszai is lennének.

Mikor alakult meg az egyesiilet?

2009 decemberében tartottuk alakulé tléstinket, melyen
a kornyezé falvakbol (Jaszalsészentgyorgy, Janoshida,
Jaszboldoghaza) az alapité tagokkal kézosen meghata-
roztuk céljainkat és feladatainkat. Aktfv szerepet kiva-
nunk vallalni a népszokasok feltérképezésében, azok
ismertetésében, hiszen egyesiletink nemcsak hagyo-
many6rz6 céllal sziletett meg. Rendkivil fontosnak
érezziik a jasz hagyomanyok, muvészetek, gasztrono-
mia, mesterségek felkutatasat, és azok megismertetését
az emberekkel.

Hany fével alakult az egyesiilet és ma hany tagja
van?

A harom falubdl 25 alapité taggal alakult meg az egye-
stlet, és mara mar 70 aktiv és 22 partold taggal mikod-
hetink. Sorainkban tisztelhetjiik szamos asszony- és
térfikérus tagjait, néptancosokat és zenészeket, killon-
b62z6 kézmuiveseket, lovas hagyomany6rzoket.

Hogyan fejl6dott az évek soran a rendezvény?
Evrél-évre bévil a programlistink, minden évben pro-
balunk az el6z6 évi tapasztalatokbdl tanulni, Wjitani.
Ahogyan névekszik a taglétszamunk, agy gazdagodunk
jobbnal jobb 6tletekkel, misorokkal, valamint egyre né
az orszagon belili és a hatarainkon kivilrél érkezé fel-
1épok, vendégek szama. Az elsé rendezvényiinkén még
negyed-féléras valtasokban kévették egymast felléps-
ink, az idei évben viszont alig tudtunk egy-egy csoport-
nak 15 perces fellépési idSt biztositani, és még {gy is tdl
kevésnek bizonyult az egész nap a résztvevék szamara.
Ezért idén a szinpadon kiviil is biztositottunk lehet6sé-
get a tancosoknak, énekeseknek, hogy megmutathassak
magukat a kézonségnek. A tavalyi évben a Mesterségek
Utedjat szinesitettiik, idén ezt folytatva egy Jdszok Piaca
elnevezést vasart is szerveztink. A gyerckeknek is val-
tozatosabb programot kinaltunk, ami az el6z6 évekhez
képest jobban lekototte a figyelmiiket.

Idén volt-e valami Gjdonsag?

Természetesen igen. Mint ahogyan mar emlitettem, a
Jaszok Piaca is idén kerilt el6sz6r megrendezésre, ahol
olyan hungarikumoknak szamit6 magyar termékekbdl

készilt élelmiszereket vasarolhattak az ide latogatok,
mint példaul kecske- és tehénsajtok, sz6rpok, lekvarok,
mézek, fistolt aruk, rétesek, cukortortak, kenyérlangos
¢és hasonlé finomsagok. De olyan kilonlegességekkel is
talalkozhattak, mint példaul az eskuvéi tortak viragdi-
szeinek elkészitése, illetve a kecsketejbdl készilt gyogy-
névényekkel illatositott hazi f6zést szappan. A gyere-
kek figyelmét a Jdtszohdazzal igyekeztink lekétni, ahol
ingyenes volt a gyongyfzést, rajzolhattak, szinezhettek,
tovabba kilénb6z6 anyagok segitségével szinezett ké-
peket készithettek, melyeket haza is vihettek. Az esti
o6rakban kinyitotta kapuit a Teanchdz, ahol a néptanco-
sok, a népdalkérusok segitségével az érdekl6d6k hajna-
lig mulattak, tancoltak. Milyen visszajelzéseket kap-
tak, mint szervez6k a Hagyomanyok Hétvégjével
kapcsolatban?

A visszajelzések szerint egyre szélesebb kérben valunk
ismerté, a programok a néz6kozonség altal egyre kere-
settebbek, ennek készénhetéen egyre tébben csatlakoz-
nak hozzank, munkajukkal, timogatasukkal segitve
minket. Minden segité kéznek, minden csekély és na-
gyobb timogatasnak egyarant nagyon Orilink, mert a
sok kicsi sokra megy elvét kovetve ezek altal tudjuk a
programokat minden évben djra és Gjra megrendezni.
Természetesen kapunk negativ véleményeket is, ezek
alapjan igyekszink a kévetkezd évben a hibakat kikisz-
6bolni, példaul egy ilyen épité kritika kovetkezménye-
ként jott létre a gyerekek szamara a jatszohaz. A nézé-
kozonség és a tagok véleménye is nagyon fontos, mert
csak igy tudunk folyamatosan fejlédni és megujulni,
ezért is lehet tobbféle férumon elmondani a vélemé-
nyiket. Ilyen példaul a honlapunk, melyet a
www.jaszfold.hu weboldalon érhetnek el, de kapcsolat-
ba léphetnek veliink mar a Facebookon is, vagy a veze-
téség barmely tagjat meg lehet keresni a programjaink-
ol alkotott véleménytikkel.

Kikt6l kapnak tamogatast az egyesiileten kiviil?

A janoshidai, a jaszalsészentgyorgyi, a jaszboldoghazai
polgarmesteri hivatalok mellet t&bb kisebb és nagyobb
vallalkozas, maganszemélyek, kilé6nb6z6 egytittmikods
partnerek tamogattak a rendezvényt. Tovabba olyan
szervezetek, ahova kilénbo6z6 palyazatokkal tudunk
fordulni, és azokkal eredményt elérni. Sajnos az egyre
nehezebb gazdasagi élet miatt tamogatdink is egyre ki-
sebb 6sszegekkel tudjak segiteni egyestletinket, ezért
folyamatosan keressik azokat a kapcsolatokat, ahol
bévithetnénk timogatdink korét, nem elégszer megko-
szonve szamunkra nyujtott segitségiiket.

Mikor kezdik el a rendezvény szervezését?

A Hagyomanyok Hétvégéjének megszervezése minden
év utolsé negyedévében megtartott taggytlésen kezdé-
dik, hiszen ott Osszegezziik az évi programrél kapott
véleményeket, illetve ott vazoljuk fel a kovetkez6 évi
rendezvény programvazat. A januari hénaptél mar a
leegyeztetett programtervezetre a konkrét szervezoi
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munkat is elinditjuk.

Vannak-e segit6ik a szervez6munkaban, vagy to-
vabbra is a bevezetében mar emlitett aktiv mag
végzi ezt a munkat?

Természetesen sokan vannak a segitségiinkre, elsésor-
ban az egyestileten beltl kialakult kis csapat, akik sok-
sok 6ranyi kemény munkaval és tudasuk legjavaval vég-
zik ezt a feladatot. A tovabbiakban is mindenkit szere-
tettel varunk, aki barmilyen segitséget tud nyujtani a
szervezésben, vagy timogatasaval segiteni tudja mun-
kankat. Egy ilyen nagyszabasi program leszervezése
rengeteg id6t és munkat kivan nagyon sok embertdl,
akiknek ez dton is szeretnénk megkdszonni az el6z6
években nyujtott segitségiiket és az idei évi rendezvény-
be fektetett munkajukat.

Ko6sz6n6m a tajékoztatast!

Az emberek régen beleszilettek a hagyomanyokba,
hiszen szileik, nagy- és a dédszileik segitségével atél-
ték, tovabbadtik a mult értékeit. A tarsadalmi valtoza-
sok magukkal hoztak azt is, hogy a csaladok egyre keve-

A Hagyomanyok Hétvégéjének ebben az évben
Horvithné Szabo Katalin volt a haziasszonya, aki
maga is igen elkotelezett a hagyomanyok apolasa te-
rén, amelyet nemcsak felkésziiltségével, de a nap jelle-
gének megfelelé Oltézékével is igyekezett kifejezni.
Kozvetlenségével, szines  hangnemével igyekezett
minden fellép6rél egy kedves bemutatist adni, amely-
lyel hozzajarult a nézékozonség figyelmének ébren
tartasahoz.

Alljon itt egy-két gondolat téle a programokrol!

WA népzenészer, a enekarok, a tincosok, az énekesek so-
kan sgemélyes ismerdseinm, akikkel a talilkozds, ag a nébdny
sxd-mondat, amelyet viltani tudtunk egymdssal, igazi ajandék
volt szamunkra. Bevallom, nébany szdmndl még konnybe is
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sebbet tudnak 4tadni gyermekeiknek ezekbdl, és éppen
ezért van nagy sziikség az ilyen jol szervezett hagyo-
many6rz6 hétvégékre, mert hagyomanyaink nélkil
kénnyen elveszhetink! Ezen a szombaton, a szervezék
és fellépSk segitségével visszavihettik egy kicsit gyer-
mekeinket a multba, amely valamennyitinket kételez a
népi szokasok tiszteletére és megbrzésére.
»TIiszteld a multat, hogy érthesd a jelent, és mun-
kalkodhass a jovén!” - mondta Szécheniy Istvan. Ezt
teszik napjainkban azok a lelkes emberek, akik évrél
évre részt vesznek a Hagyomanyok Hétvégéjének meg-
szervezésében.
Ezuton is szeretnék az elismerés hangjan koszonetet
mondani a Hagyomanyok Hétvégéjén kozremikodo
szervezbknek, fellépSknek, a nap haziasszonyanak, a
tamogatoknak, szakmai és egytittmikodo partnereknek,
akik mélté emléket allitottak ezen a napon a hagyoma-
nyok apolasanak. Bizunk abban, hogy jovére is talal-
kozhatunk majus utolsé szombatjan a Bartal tanyan!
Drivuczné Répasi Lona

J6 ebédhez, 530/ a nota - Febér Endre és Ciganyzenekara (fent)
Akik 850 f7 részére fozték az, ebédet (lent)

borult a szemem, olyan s3ivhez s30l6 volt, de ngyansigy meghatd | [

volt egy-egy 90 éven feliili fellépd énekszdma, vagy az a viddm
hangnlat, amelyet a ,,J0 ebédhez 530/ a ndta” cimen janoshidai
zenészek adtak szamunkra. Nem tudok kiemelni senkit, de
gdrdsképpen elmondandm, hogy amikor a s3éRelyudyarhelyi
[fiatalok eldadtik tincaikat, litszott rajtuk, hogy nem csak a
test, hanem a lélek is tdncol.... Elnény volt a nap minden per-
ce, amit itt, ag fijsag hasdbjain is megkdszinok a szerveok-
nek.”
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A Janoshidai Sportegylet k6zhasznusagi jelentése
a 2011. évi pénziigyi gazdalkodasarol

Tisztelt Kézgytlés!

Minden évben beszamolunk a janoshidai Sportegyesiilet
el6z6 évi pénzigyi gazdalkodasardl. Ez alkalommal is sza-
mot adunk a gazdasagi események alakuldsardl.
Elmondhatjuk, hogy 2011. évben is voltak tamogatasaink,
mely nélkill az egyesiilet nem tudta volna tovabbfolytatni
mikodését.

A bevétel 6sszege 10.233.317 Ft.

A bevételek alakulisa az alabbiak szerint tevédik Gssze:

[0

Ev eleji nyit6 készletiink: 243.243,-Ft
Onkorményzati timogatas: 1.000.000,-Ft
Euro-Novex Kft. timogatas: 5.990.947,-Ft
Veselényi Miklés tamogatas 2010. évi: 140.000,-Ft
NCA palyazat utjan nyert timogatas: 150.000,-Ft
LEADER palyazat (ketités): 1.732.171,-Ft
Sziraki Karoly maganszemély: 500.000,-Ft
Kobela J6zsef maganszemély: 115.035,-Ft
Horvath Karoly maganszemély: 50.000,-Ft

Osszesen:

Egvéb bevétel:

9.678.153,-Ft

MILSZ-bél feliilvizsgalati dij visszafizetés: 100.000,-Ft
E-ON-tdl tilfizetés miatt visszafizetés: 97.638,-Ft
MILSZ-t6l sportszolgaltatas, versenyfelké- 60.000,-Ft
szités :

2010. évi Szja 1%-a: 53.266,-Ft
Kulturalis és Mavel. Nonprof. Szer. Pa- 90.000,-Ft
lyabétlet visszaut.:

Hornyak Kft. mérnoki tevékenység visz- 20.000,-Ft
szautalas:

MLSZ — Magyar Kupa jogdij (2010- 70.000,-Ft
2011):

Nevezési dij Labtoll-labda: 24.200-Ft
Labtoll-labda terem bérleti dij: 40.000,-Ft
Bankkamat: 60,-Ft
Osszesen: 555.164, -Ft

Bevételek 6sszesen nyitoval egyiitt:

10.476.560,-Ft

A kiaddsok alakuldsa az alabbiak szerint tevddik Ossze:

Epitési munkék a sportpalyan: 2.707.104,-Ft
Szallit6i koltség autdbusz bérlés, 74.235-Ft
buszbérlet:

Gazdij: 306.099,-Ft
Aramdij: 97.223,-Ft
Vizdij: 22.440,-Ft
Elelmiszer: 142.695,-Ft

Palyabétlet: 953.750,-Ft
Versenyekkel kapcsolatos koltség: 2.010.155,-Ft
Asztalitenisz koltsége: 625.387,-Ft
Versenybirdi dij: 666.120,-Ft
Kikutldetési rendelvény: 1.902.347,-Ft
Labtoll-labda kéltsége: 50.207,-Ft
Sportszerek, sportruhazat: 172.439,-Ft
Tisztitészer: 26.075,-Ft
Uzemanyag: 254.205,-Ft
Egyéb koltség (posta koltség, bankkoltség, 440.135,-Ft

tagdij, atigazolas, versenyengedély, nyom-
tatvany, kéményseprés, APEH-Szja, EHO
stb.):

Kiadasok 6sszesen: 10.450.616,-Ft

Ev végi zarokészlet dsszesen: 25.944,-Ft
2011. évben sem tudtunk bevételt realizalni a sportrendez-
vényekbdl, ugyanis a sportpalya feldjitisa még nem készult
el. Reménykediink, hogy 2012. &szi forduléban mar a
janoshidai sportpalyan tudjuk jatszani a mérkézéseket.

A szakosztalyoknal (asztalitenisz, labtoll-labda) a timogatas
a szerz6désben foglaltak alapjan kerilt felhasznalasra és
elszamolasra.

Megkoszonjik a timogatéinknak az adomanyaikat és bi-
zunk benne, hogy a jévében is patronalni tudjak az egyesi-
letet a tovabbi sikeres mikodés érdekében.

Janoshida, 2012. aprilis 15.
Kobela ]ozsef alelnik

A Janoshidai Polgarér Egyesiilet
miikodésérol

A Janoshidai Polgarér Egyestilet 2012. aprilis 20-an tartotta
éves kozgyilését.

Beszamol6 hangzott el a 2011. évi koltségvetésrdl, a timo-
gatasok felhasznalasarol.

A szakmai beszamol6 része volt a polgarérok szolgalatban
eltoltott 1étszamardl és idejérdl.

Ertékelésre keriilt a milt év blinzési statisztikaja, melyben
megallapitasra kerilt, hogy az el6z6 évekhez képest nétt a
telepiilésiinkon elkévetett bincselekmények szama.

Az 4j Polgarér térvény miatt 4j alapszabalyt kellett megal-
kotni, valamint az egyesiiletnél személyi valtozas is tortént.
Az elnékség négy f6-re modosult. Tovabbra is én latom el
az elnoki teendbket, az elndk helyettesi és egyben a gazda-
sag vezet6i feladatokra Barath Béla polgarért valasztottuk
meg. A titkari feladatokat tovabbra is Bathé Karoly, mig a
szolgalat vezet6i posztot Bori Dénes polgar6r latja el.

A kozgytlésinket jelenlétiikkel megtisztelte, Eszes Béla
polgarmester ur, Révész Ferencné alpolgarmester asszony,
Téthné Eszes Eva az altalanos iskola igazgatdja, és Farkas
Istvan renddr f6torzsérmester.

2011. évben a janoshidai polgarérék Gsszesen 2616 orat
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toltottek szolgalatban, 150 alkalommal. A polgarérség tudo-
masara jutott betdrések szama a mult évben 7 eset. Tetten-
érés 4 alkalommal, elfogas 1 alkalommal volt eredményes.
Tazoltasnal 3 alkalommal, rendezvények biztositisanal 7
alkalommal voltunk jelen, halottak napi temet6i szolgalatot
4 napon keresztil lattunk el.
Tanévkezdés idején az iskolasok kozlekedésében segitettek
polgaréreink.
A Posta kérésére kulon szolgalatokat szerveztiink a posta-
sok védelmében.
A hideg bealltaval 17 id6s, maganyos személynek nyujtot-
tunk segitséget.
A j6 kollektivara jellemz6 hangulatban megtartott kézgyilé-
stnk, az elndk, és a hozzaszolok meghallgatasa utan a be-
szamol6 elfogadasaval, a kiemelkedé munkat végzé polgar-
6rok munkajat megkoszonve ért véget.
Ezuton is szeretném megkdszénni minden polgarérnek, a
mult évben nydjtott minden olyan tevékenységét, amelyet
polgarérként a teleptlésiink nyugalmaért, a kézbiztonsag
javitasaért és az egyestlet j6 hirének a megévasa érdekében
cselekedett.
Kiulon koszoném a polgardr feleségeknek és csaladtagok-
nak, hogy segitik és tamogatjak tagjaink munkajat.
Az Egyestlet minden tagjanak erre az évre kivanok j6 szol-
galatot és tovabbi sikereket a lakossag szolgalataban.

Pap Jdnos Lajos elnik

Janoshida Koézségért Kulturalis,
Oktatasi és Sport Kézalapitvany
szamviteli beszamolodja a 2011. évrél

Pénzmaradvany 1.025.371,-Ft
Ezen beltil bankszamlan 989.580,-Ft
Készpénzben 35.791,-Ft
Kiadasok:

Egyszer volt... régen volt c. kényv 4006.060,-Ft
kiadasa

Kamarakérusnak ruhavasatlasra 114.055,-Ft
Napsugar Ovoda tamogatasa 40.000,-Ft
Kozség 825. évforduldjara készitett 97.000,-Ft
ajandéktargyak

Kirandulas és operett el6adas tamoga- 201.700,-Ft
tasa

Sport tamogatas (asztalitenisz) 50.000,-Ft
Jasz-Barati Tarsasag tagdij 5.000,-Ft
Faluhaz rendezvény tdimogatas 11.713,-Ft
(nénap)

Mukodési koltségek (telefon, posta) 28.430,-Ft
Banki koltség 5.468,-Ft
Karacsonyi megemlékezés 21.865,-Ft
Osszes kiadas 981.291,-Ft
Maradvanyunk év végén 938.333,-Ft
Ebbdl szamlankon 791.325,-Ft
Készpénzben 147.008,-Ft
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Bevételek:

Tamogatasok 2011. évben 506.300,-Ft
Ebbél maganszemélyek 456.000,-Ft
Szervezetek 50.000,-Ft
Egyéb 300,-Ft
SZJA 1% 346.576,-Ft
Bali bevétel 40.000,-Ft
Banki kamat jovairas 1.377,-Ft

Bevétel 2011-ben
pénzmaradvannyal egyiitt

1.919.624,-Ft

Bevételeinknél mutatkozo jelentSs tdimogatas a magansze-
mélyek részérél az Egyszer volt. ... régen volt konyv el6fi-
zet6inek, illetve azt megvasatléinak a befizetéseibdl, vala-
mint a Hidaiak Barati Kére rendezvényének tamogatasabol
adodik.

A Mukri és Tarsa Kft. megallapodas alapjan 50.000,-Ft-tal
tamogatta az asztalitenisz csapatat.

Az SZJA 1%-bdl befolyt bevétel pontosan 100.000,-Ft-tal
kevesebb, mint az el6z4 évben volt.

Az alapitvanyunk altal szervezett dn. Retré Diszké tiszta
bevétele 40.000,-Ft lett.

A t6bb mint 1 millié forintunk hasznalataért minddsszesen
1.377,-Ft kamatjévairast kaptunk.

Kiadasinkrol:

A célzottan érkezett tdimogatasokbdl fedeztik a kényv ki-
adasaval kapcsolatos nyomdai koltségeket.

A kamarakoérusnak ruha vasarlasat, illetve annak tdmogata-
sat mar 2010-ben eldontottiik, de csak 2011-ben hasznaltak
fel.

A Napsugar Ovoda szinpad kélesénzését timogattuk.
Kozségunk fennallasanak 825. évforduldjara kilonféle em-
léktargyak késziiltek és ezekbdl vasaroltunk 97.000,-Ft 6sz-
szegben. Ajandékot kaptak a kényv szerkesztésében részt-
vevék, a Hidaiak Barati Kore rendezvényén megjelentek,
féleg a kozségiinkbdl elszarmazottak.

Alapitvanyunk tagja kézel 10 éve a Jaszok-Barati Tarsasaga-
nak most mar a Hidaiai Barati Korével egyttt. Rendezvé-
nyeken részt veszlink és tagdijat fizetiink.

Harom napos kirandulast szerveztiink a Duna-kanyarba és
Komaromba a Lovas-szinhazba, ahol megtekintettik a
Honfoglalas c. el6adast. Kiibekhazan Operett faluba el6-
adast néztiink meg. A busz kéltség 50%-at az alapitvanyunk
fizette, mig a masik felét az 6nkormanyzat.

Koltségvetési tamogatist sem a kozponti szervektdl, sem
pedig az 6nkormanyzattél nem kaptunk.

Alapitvanyunk sem ingatlannal, sem pedig ingé vagyonnal
nem rendelkezik.

A tamogatasok, juttatasok a kozalapitvany alapité okirata-
ban megfogalmazott kulturalis, oktatasi és sport célok meg-
valdsitasat szolgalta.

A kozhasznt szervezet vezetbi (elndk, tarselnok, gazdasagi
vezetd) tevékenységiikért tiszteletdijban, vagy egyéb kilon
juttatasban nem részestltek.

Adomanyokat nem kaptunk, szervezdi tevékenységiinkkel a
koézségiink j6 hirnevét gyarapitottuk.

Janoshida, 2012. majus 15.
Molnar Istvanné
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»A beteg iidve legyen a legfébb torvény”

»Qydjtsd a vasat!”
Néhany gondolat a szervezetiinkben 1€v6 vasrol

A felnétt szervezet atlagosan 4-5 gramm vasat tartalmaz,
melynek tdlnyomé része fehérjeszerkezetekhez kotédik:
hemoglobin, myoglobin.
A hemoglobin a vérben — az oxigén és szén-dioxid — szal-
litas talnyomo részét végzi. A vér mindenkori szine a vas
oxidaciés allapotatdl figg, amely a vér oxigéntelitettségének
kovetkezménye. Az oxigéndus vér vilagospiros, mig az oxi-
génben szegény, ugyanakkor szén-dioxidban gazdag vér
ennél joval s6tétebb arnyalatd.
A myoglobin az izomsejtekben talalhato, és a sejtek
anyagcseréjében vesz részt. Emellett a csontokban és a
majban talalhaté még jelentés mértékben vas.
Meglepd, de vas nagy mennyiségben talalhat6 az agyban is,
s6t ez utdbbi bizonyos részei gazdagabbak vasban, mint a
maj. Hangstlyoznam, hogy a vas kritikus tényez6 az agy
fejlédésében, ugyanis mint nyomelem kulcsszerepet jatszik
a kozponti idegrendszer energiaellatasat szabalyozé enzim-
rendszerben.
A vas a vékonybél bizonyos szakaszain szivédik fel. A fel-
szfvodas kénnyebben toérténik ferro (Fe? ), mint ferri (Fe?)
vas formajaban. A gyomorban minimadlis a vasfelszivodas,
mert a taplalékkal bekerilt vas nagy része ferri. A megfelel6
mennyiségd vasat a
taplalékunkkal nyer-
juk, ha sokoldalian
étkeziink. A legfon-
tosabb vasforrasunk
a m4j, a hus, a tojas-
sargaja, zOldf6zelé-
kek, a teljes gabona
magvak, a hivelye-
sek és a di6félék.
A vashiany gyakori-
sagat a fejlett orsza-
gokban a 0-5 évesek
kozott  12%-ra, a
e fejl6ds  orszagokban
51%-ra becsilik. A serdilé lanyoknal 13-14%, fidknal 3-
4% az el6fordulasa.
Magyarorszégon a 1eglijabb Vizsgélatok szerint a 8 36 héna-

A vashiany csokkentl a szervezet testi,- szelleml és lelki
teljesit6képességét, fertdzésekkel szembeni ellenallasat, de
allhat a roml6 iskolai teljesitmény és magatartaszavar hatte-
rében is.

Az Gjszilott a vorosvértestek szétesésével az els6é 2-3 ho-
napban jelentés mennyiségd vashoz jut. Az igy nyert és
elraktarozott vas — kiiléndsen anyatejes taplalas esetén 6-9
hénapos korig elegendé a vérképzéshez.

Nagyon fontos a vashiany megel6zése!

Az ujsztlottek vashiany betegségének megel6zésében don-
t6 fontossagu a terhesek vas—egyensulyanak fenntartisa.
Ennek beallitasa nagy szakértelmet igényel, mivel a tdlzott
vasbevitel (130 g/l hemoglobin szint felett) fokozhatja a
korasziilés és az alacsony sziletési suly kockazatit. De
ugyanezek a veszélyei az alacsony (104g/1 alatt) hemoglo-
bin szintnek is. A megel6zés leghatékonyabb médja a ndk,

a szoptaté anyak, valamint a gyermekek mindségileg és
mennyiségileg megfelel6 taplalkozasa. Hathénapos kort
kovetéen a legjobb vasforras a f6zelékek majjal, hussal valo
duasitasa. A korunkban olyan népszeri, vassal dusitott
ceredlidk étrendbe iktatasa azonban mar fokozott figyelmet
igényel, mert a gabonapelyhek energia, azon belil szénhid-
rattartalma olyan magas lehet, amely hossza tavon rengeteg
betegség alapjat képezheti. Nem lehet hibazni viszont a
gyumolesokkel, gytimoleslevekkel, a C-vitaminnak ugyanis
szoros kapcsolata van a vashaztartassal. A szaraz hivelye-
sek és a tojassargaja szintén nem elhanyagolhaté vasforrast
jelent.

Gyermek- és feln6tt korban a megfeleléen megvalasztott
vegyes taplalkozas mellett kialakulé vashiany esetén egyéb
betegségekre kell gondolni (pl. felszivodasi zavar, enzimhi-
any).

A vas poétlasa

Nagyon fontos VASPOTLAST CSAK VIZSGALATOK-
KAL alatamasztott vashiany esetén szabad folytatni! A vas-
hiany kezelésében elséként valasztandé szerek a szijon at
alkalmazhaté készitmények. Amennyiben sikertelen a sza-
jon at t6rténé vaspotlas — akar a mellékhatasok miatt, akar
sulyos felszfvodasi zavar, vagy ellenjavallatok (gyomor — és
nyombélfekély) esetén -, akkor vénas uton kell a pétlasrol
gondoskodni. A szdveti vasraktarak feltSltés¢hez a szami-
tott hianynal 20-30%-al tobbet kell adni. A vaspétlas elég
hossza folyamat, 4-6 hénapig is eltart.

Mely gyogyszerekkel alakulhat ki koros kolcsénhatas
a vaspotlas soran?

Bizonyos antibiotikumok  (tetracyclinek, penicillamin,
aranyvegyuletek, foszfationok) hatasara egyrészt cs6kkenhet
a vas felszfvodasi sebessége, masrészt a vasra adott valasz-
reakci6 is késhet (chloromphenicol). A nonszteroid fajda-
lom- és gyulladascsékkentSk (salicilatok, phenylbuson vagy
oxyphenilbutason) a vaskészitményekkel egyiitt adva fokoz-
zak az amugy is jelentés emésztérendszeri panaszokat
(nyalkahartyaizgaté hatas). A magas fitait (gabonafélék),
foszfat (pl. tojas) és csersavtartalma (pl: kavé, tea) taplalé-
kok csokkentik a vasfelszivodast. Szintén gatoljak a felszi-
védast a magnézium, calcium-, valamint aluminium tartal-
mu savleko6tSk, az E-vitamin.

Egyre t6bb készitmény jelenik meg, amik vény nélkil kap-
hatéak. pl: a Béres 4ltal kidolgozott BéresVasVital filmtbl.,
a Teva altal kidolgozott EUROVIT vas cseppek és
EUROVIT vas komplex tabletta. Megjelent a varva vart
Ferroglobin Biz szirup 200ml, mely tdpanyagokat tartalmaz
a voOrosvérsejtek hemoglobinjanak képzédéséhez. Négy
éves kortdl ajanlott. Mérsékelt vastartalma miatt gyengéd a
gyomorhoz.

Kedves Olvasoink, Betegeink!

Magam és kollégaim nevében szeretettel meghfvom Ondket
2012. julius 3-an (kedden) 9.00-14.00 6ra k6z6tt a
SEMMELWEIS SZAKMAI NAPRA!

A gyégyszertarban varjuk Onéket sziirésekkel, akcidkkal,
el6adasokkal.

Tiszteljék meg jelenlétiikkel, részvételiikkel emeljék a szak-
mai nap szinvonalat!

J6 egészséget kivanunk!

Szoginé dr. Kaplar Zsugsanna
Szakgydgyszerésg, gyogysertdrveetd
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»A védéndi intézmény alapgondolata: az anyit otthoniban felkeresni és bizalmat megnyerni, nevelve
vezetni csecsemdje szoptatdsa és egészségben valo felnevelése érdekében. Ilyen munkdra csak meleg-
szivii né valo, ki értékes lelki tulajdonsdgaihoz még hozzatanulja mindazt, amit higiénés, gyermek-
apolasi és szocialis szempontbdl tudnia sziikséges.2 (Dr. Tauffer Vilmos, 1917)

Felkerestiik telepiilésiink 1j védéndjét, Bihari Tiborné Farkas Ibolyat, aki 2012 marciusaban kezdte
meg munkajat Janoshidan. Azo6ta szoros kapcsolat alakult ki kozte és a kisgyermekes csaladok kozott.
Ebben a révid bemutatkozasban most masok is megismerhetik egy kicsit kézelebbrdl.

Budapesten sziilettem
1958. januar 14-én, egy-
szerl munkascsalad egy
szem gyermekeként. Itt
éltem 21 éves koromig.
Tanulmanyaimat a Kari-
kas Frigyes Altalanos Is-
kolaban, majd a Kossuth
Zsuzsanna Egészségligyi
Szakkozépiskolaban — vé-
| geztem. 1976-ban érettsé-
giztem, majd az Egészség-
tgyi Féiskola Védénskép-
26 Szakan 1979-ben vet-
tem at a diplomam.
Gyermekkoromra szivesen emlékezem, mert nagyon
sok szeretet vett koril szeret§ sziileim altal. Sajnos
mar egyik sincs mellettem (édesapam 2004-ben, édes-
anyam 2011 oktoberében halt meg) de tudom, hogy a
szivemben tovabb élnek, és fentrdl vigyaznak ram.
Edesapam altal a nyari sziinetekben szinte az egész
orszagot beutazhattam, édesanyammal pedig nagyon
sokat jartam gyermekkoromban a Kisvidamparkba és
az Allatkertbe, mert kézel laktunk a Varosligethez.
1980-ban mentem férjhez. A parom sokaig hajozott,
majd szakacsként tevékenykedett. (A konyhaban en-
nek koszonhetSen csak a mosogatas az én munkam.)
1983-ban sziiletett egy fiunk, Balazs, aki informatikus-
ként dolgozik Budapesten egy szoftvercégnél. A fiam
altal lett egy ,,Janyom” is, kis menyem személyében,
aki gydgyszerlaboransként dolgozik szintén Budapes-
ten a Richter Gedeon Gyodgyszergyarban. Unokam
még nincsen, pedig szivesen Slelném mar magamhoz.
Remélem azonban hamarosan ez az dlmom is teljesiil
és a sajat unokamra is ugyanolyan figyelmet forditha-
tok majd, mint masok kisgyermekeire.

Mindig is nagyon szerettem a gyerekeket és az embe-
reket. Szeretek masokon segiteni, ami a palyavalaszta-
somat is megkénnyitette. Ugy érzem a védéndi mun-
kaval egy olyan szép hivatast valasztottam, amivel si-
kereket élhetek at, mert nincs annal szebb élmény,
mint amikor részese lehetek egy 4j életnek és lathatom
felnéni.

Palyamat Dorogon kezdtem, ahol husz évet toltéttem
el. Ezt kévetben Csongrad megyébe kerlltem,
Csanytelek telepiilésre, ahol az elmult hat évben tevé-
kenykedtem. Szerettem ott lenni, de sajnos csak hat
6raban dolgoztam, és a fiaméktdl is nagyon tavol. Ko6-
zelebb szerettem volna lenni Budapesthez, és teljes
munkaidében dolgozni, ezért kezdtem az interneten
védonéi  allasokat  keresgélni. Igy  taldltam  ra
Janoshidara. A telepiilés honlapjan és Magyarorszag

utikényvben tajékozédtam a kézség elhelyezkedésérdl,
életérdl. Bzt kévetben dontdttem ugy, hogy benyuj-
tom a palyazatomat, amit sikeresen elfogadtak.
Amiota itt élek és dolgozom, ugy érzem, az emberek
befogadtak, mindenhol szivesen latnak, tanicsadasa-
imra 6rémmel jonnek. Nehézségek, nagyon problé-
mas esetek eddig még nem adédtak munkim soran.
Sokan kérdezték mar azt is, hogy miért jarok mindig
gyalogosan mindenhova. Ennek oka nagyon egyszerd.
Egyrészrél igy hodolok az egészséges életmbdnak,
masrészt a csalddom ,,félt6 szeretete” is hozzajarul,
mert Ugy tartjak ,,az a biztos, ha anya gyalog megy, igy
nem érheti baj!”

Szabadidé6mben szeretek rejtvényt fejteni, olvasni és
hazi kedvenceimmel jatszani. Az egyik egy németju-
hasz, Szultan névre hallgat6 kutyus, és van még harom
kozonséges hazi cicank is (Sziirke Farkas, Vampir Je-
né és Zsuzsika). Hobbim a természetgybgyaszat, a
gyogynévények, a talpmasszazs, az asztrologia és a
tarot.

Ezuton is szeretnék kdszénetet mondani, a Polgar-
mesteri Hivatal és az Id&sek Klubja dolgozdinak, a
Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsainak, minden in-
tézménynek, és kilon Janoshida lakéinak, hogy bato-
ritasukkal segitették, megkonnyitették a falu életébe
valé beilleszkedést. Készénom!

Szeretnék minél tobbszor és tobbféle formaban részt
venni a kozség életében védéndként és maganember-
ként is egyarant. Kotelez6 feladataim ellatisa mellett
szfvesen fogadok mindenkit, aki egy egyszerti vérnyo-
masmérésre jOn hozzam, vagy akar lelki segitségnyuj-
tast is vallalok (ami mentalhigiénés tanulmanyimbol
ered) ha szikséges, de 6rémmel fogadok barkit, aki
éppen csak egy kis beszélgetésre vagyik.

Még egyszer k6szonom a kézség minden lakosa-
nak, hogy befogadtak! Kivanok mindenkinek
hossza egészséges életet!

A védondi tanacsadas idGpontjai:

hétf6 — cstitortok: 8 — 10 6ra,

kedd — szerda: 8 — 12 6ra, péntek: 8 — 10 6ra
Telefon: 06/57 458 — 422

Mobil: 06/20 960 - 1256

A telepiilés lakoéi nevében itt az Gjsagon keresztiil
mi is nagyon jé egészséget, és kitartast kivanunk
tovabbi munkajahoz. Reméljiikk hamarosan mar
nem, mint 4j lak6helyére és 1ij munkajara, hanem
otthonaként fog Janoshidara gondolni!
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A Faluhaz hirei

A Faluhaz és a K6z6sségi Haz nyari programjai

2012. januar 1-t6l a két intézmény tartalmilag Ossze-
vontan mikddik, ami azt jelenti, hogy a legtébb prog-
ram ko6z0s szervezésben valésul meg. Mivel az IKSZT
palyazat kotelez6 feladatokat is el6ir, ezért a szerve-
zett programok zéme a Kozosségi Hazban valdsul
meg, de természetesen tovabbra is lesznek a Faluhaz-
ban is rendezvények. Minden programrdl tajékozodni
lehet az intézményeken kitett plakatokon, a teleptilés
honlapjan és a K6zdsségi Haz facebook oldalan, illet-
ve informacidk kérhetSk személyesen mindkét helyen.

»LEADER HACS fogad6éra
a janoshidai IKSZT-ben”

A helyi  Onkormanyzat,

(oA BEXLKOz .
mint nyertes szervezet az

Sp,

& IKSZT palyazat keretében
oy

X vallalta, hogy a térségben
2 . miikéd6 LEADER Helyi
tj}‘ Akciéesoporttal — (Jaszsagi

e _"? Kistérség Helyi Kozosség
& JKHK ‘ﬁm Egyesiilete) torténd szak-
mai egylttmtkoédés kere-
tén belil palyazati tdjékoztatasokat tart az érdekl6dSk-
nek, ahol az Uj Magyarorszag Vidékfejlesztési Prog-
ram (UMVP) III-IV Tengely felhivasairdl informal6d-
hatnak az érintettek.

A fogadoorak helyszine a Zagyva-Hid
Kozosségi Haz
Id6épont: minden hénap utolsé kedd 9 — 11 oraig.

Az idépontokrdl a telepiilés honlapjan a kiemelt infor-
macioknal tajékozoédhatnak!

GYALOGTURA -
Jaszals6szentgyérgy,
Yadas

Gyalogturat szervezink a
Vadasba janius 27- én
szerdan

Tervezett indulas: délutan
15 o6ra a Kozosségi Haz
ell, érkezés: sotétedés
elétt.

A Vadasban jatéklehet6ség (foci, tollas) a visszauton
sOlyomroptetést lathatunk. Este k6zOs vacsora, sza-
lonnasutés a Haz udvarin, ahol mindenki o6nalléan
biztositja a hozzavalékat (szalonna, kenyér, nyarsbot,
egyebek).

A program mindenki szamara nyitott. Barki részt ve-
het rajta, csak annyit kériink, elézetes jelezze minden-
ki részvételi szandékat legkésébb junius 25. hétfSig a
Faluhazban vagy a K6z6sségi Hazban.

Gyalogtira a Vadasba

»MAGYAR TAJAKON?”

TERMESZETJARO KLUB

Ha szeretsz tarazni, természetet jarni, ismerkedni mas
tajakkal, itt a helyed!

Természetjard klubot szeretnénk alakitani Kozosségi
Hazban. Felvettiik a kapcsolatot az abonyi Természet-
jarok Korével, akik nagyon szivesen latnak barkit az
altaluk szervezett tdrakon, amelyek féleg magyaror-
szagi barangolasok, és a kozlekedés autdbusszal valo-
sul meg. Az utvonalakrdl és a tovabbi informaciokrél
a K6z06sségi Hazban lehet érdeklédni.

ORSZAGJARO KLUB

»Ismerjik meg hazankat” céllal egy kzosséget szeret-
nénk szervezni, akikkel negyedévente meglatogatnank
egy érdekes magyar telepiilést kirdndulas formdjaban.
Ennek megtervezéséhez egy k6z0s beszélgetésre invi-
taljuk az érdekl6doket a Kozosségi Hazba junius 25-
én, hétfén este 18 orara.

Ez a két klub jelen pillanatban csak 6nkoltséges for-
maban tud megvalésulni. Addig mig, nem lesznek
olyan forrasok, amibdl finanszirozhatnank az atikolt-
ségeket, vagy azok egy részét, addig minden résztvevo
sajat koltségén vehet részt az utazasokon.

MOZDULJ MEG!
Jalius  25-én  szerdan
sportnapot szeretnénk

Mozdulj meg!

szervezni a szabadidSpark-
ba, ahol egész nap kilon-
b6z6 mozgasi lehetGsé-
gekkel és sportjatékokkal
varjuk az érdekl6ddket.
ElsGsorban a nyari sziine-
titket t6lt6 fiatalokat invi-
taljuk a programra, de bar-
ki bekapcsolodhat, akinek
van egy kis raéré ideje
mozogni. Részletes infor-
maciok julius elején varha-
tok, de addig is varjuk az
Otleteket, hogy milyen
sportjatékokat tervezziink erre a napra. A kisgyerekek-
tél az idGsekig szeretnénk mindenkit bevonni a prog-
ramba. Az Otleteket a Faluhdzba vagy a Ko6zosségl
Hazba varjuk jalius 10-ig (kedd).

Sportnap
a Szabadidéparkban

JASZSAGI KORUTAZAS

Julius 30-an hétfén kirandulast szerveziink jaszsagi
latnivalok felkutatasara. Akit érdekelnek a kistérség
hagyomanyai, multja, érdekességei azok most csatla-
kozhatnak ehhez a jaszsagi barangolashoz. Az utazas
célpontjai jaszsagi teleptilések lesznek, valamint azok
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turisztikai latvanyossagai.
Muzeumok, tajhazak,
hagyomany6rzé mester-
ségek, tevékenységek,
templomok.

A kirandulastél bévebb
informacié jdlius elején
lesz meghirdetve.

MAGYAR FOTOGRAFIA NAPJA

Augusztus 29. A Magyar Fotografia Napja
Janoshidan mar tébb alkalommal is szerveztiink en-
nek kapcsan fotokiallitdst a Faluhdzban. Tavaly sajnos
elmaradt, de ebben az évben mindenképpen szeret-
nénk megvaldsitani e jeles esemény meglinneplését
egy Ujabb fotdkiallitassal, de most helyileg a K6z0ssé-
gi Hazban.

Téma: Portré fotdzas (nem csak embet!)
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A Faluhaz hirei

El6zetes jelentkezést kérink
minden résztvevétsl augusz-
tus 17. péntekig.

A legjobb fotét ,,Kézonség
Dij’-jal szeretnénk jutalmaz-
ni, amelyet a kiallitds latogatdi
fognak kivalasztani.

Virjuk minden érdekl6ds jelentkezését!

Augusztusra tervezett programok
(ezekt6l bévebb informacid juliusban)
e augusztus 1-t6] Meseklub inditasa: mesék felolva-
sasa, mesenézés
e augusztus 6 — 12. Ifjusagi hét: napi programok
tiataloknak
e augusztus 23-24-25.: Nyarzar6 programok

Zagyva-hid K6z6sségi Haz nyitva tartasa

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
8—-12 8—-12 8—-12 8—-12 8—-12 9-12
13.30-19 13.30-17 13.30-20 13.30-18 15-21
Biztos Kezdet Klub: minden hétfén délel6tt 8 — 12
Falugazdasz: minden szerdan délelétt 8 — 12
Telehaz: nyitva tartasi id6ben
Faluhaz nyitva tartasa
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat
8—-12 8—-12 8—-12 8—-12 8—-12 9-12
13.30-19 13.30-17 13.30-20 13.30-18 15-21

A kiil6nb6z6 helyben zajlé valamint telepiilési rendezvények miatt a nyitva tartasok modosulnak,

ezekrdl és a szervezett programokrol az intézményeknél kihelyezett plakatokon lehet tajékozodni!

Sziiletésnapi készént6

70 év az hosszu id6,
ezalatt tobb nemzedék is felnd.
Boldogsagban, egészségben
legyetek gazdagok,
amit az élet még megadhat,
mindent megkapjatok.
Télunk ezt a kis készont6t kapjatok,

Kivanunk boldog 70. sziiletésnapot!
Nagy nap volt 1942. majus 3-a, hiszen ezen a
napon sziiletett meg a falu ma legid6sebb
ikerparja. Ezuton kivan az egész csalad
legalabb még egyszer ennyi egészségben
gazdag szép évet!

j )
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Beharangozé

Operettparadé Janoshidan

2011 juliusanak utolsé szombatjan tobb mint 40
fének volt szerencséje ellatogatni Kiibekhazara,
ahonnan valamennyien hatalmas élménnyel tértiink
haza. Mindez értheté is volt, hiszen

valamennyitinkben volt egy k6z6s: az operett szere-
tete. Napokig a fiilliinkben csengett Oszvald Mari-
ka, Kalocsai Zsuzsa Kerényi Miklos Maté, Peller
Karoly és tarsaik kellemes hangja, és magunk el6tt
lattuk a Budapesti Operettszinhaz balettkaranak
fergeteges tancat.

Hazafelé jovet arrdl beszélgettiink a buszon, ha ez a
teleptilés, élén Molnar Robert polgarmesterrel mert
és tudott 12 évvel ezel6tt egy nagyot almodni, akkor
mi ezt miért ne tudnank megtenni, hiszen ebben a
régidban nincs ehhez hasonl6 rendezvény?

A beszélgetést tett is kovette. Egy 6tf6s kis csapat
hozzalatott a szervezkedéshez. 2011 szeptemberé-
ben Eszes Béla polgarmester turral felkerestik Ba-
lazs Pétert, a szolnoki Szigligeti Szinhaz igazgatdjat,
aki terviinket nem vetette el teljes egészében, de
pénzbeli problémakra hivatkozva nem tudtunk egy
k6z6s projektet elkezdeni. Kissé letortink, de gy
éreztik, rajtuk kivill vannak masok is, akikkel talan
meg tudjuk dlmainkat valésitani. Igy esett a vlasz-
tas a Tihanyi
Vandorszin-
padra, mely-
nek allandé
tészerepléje
a  Baratok
kozt Novak
Lacija
(Tihanyi
Té6th Csaba),
és  felesége
Bognar Rita
(akirdl  sze-
retném meg-
emliteni:
csodalatosan
szép hangja

van).

ihanyi eth u:rlar.

zenesimiis .c_sﬁrnﬁ
Operett - magya mola Musical
NN /

Tobb zenés misort ajanlottak, amiket CD — alapa
zenekaros kisérettel (félplayback) formaban adnak
el6. Hozzank 10 szereplével és 4 profi tancmavész-
szel fognak érkezni egy OPERETTPARADE
GALA el6adas keretében. Bizunk abban, hogy az
el6adasuk nagyon sok ember tetszését el fogja nyer-
ni, hiszen olyan dallamok csendiilnek fel, amelyek
sok ember el6tt ismertek. RemélhetSleg minél tob-
ben fogjak egyiitt dadolni vagy énekelni Kalman
Imre, Huszka Jend, Kacsé Pongrac, Lehar Ferenc,
Seres Rezsé, Szirmai Albert melédidit az el6éaddk-
kal, és a k6zonség tobbsége tgy fog tavozni errdl a
rendezvényr6l, hogy a mivészekkel kézosen énekli
majd Kalman Imre Csardaskiralynéjének egyik leg-

ismertebb dalat: ,,Hazzad csak kivilagos virrada-
bb

tig”.
Egy j6 hangulati este reményében szeretettel
hivjuk a telepiilés minden lakéjat janius 23-an
19 6rato6l a SzabadidSparkban tartandé rendez-
vényre, és bizunk abban, hogy a felsorolt zene-
szerz8k varazslatos melddiai szivet melengetd-
en hatnak iddsekre, és fiatalokra egyarant!

Természetesen a mostani est csak , kistestvére” ere-
deti elképzelésiinknek, egyfajta proba. Amennyiben
elnyeri tetszésiiket, akkor jovére mas idépontban,
mas helyszinen, teljesen mas felépitéssel megszer-
vezzik azt a rendezvényt, amivel ugy gondoljuk,
teleptilésiink j6 hirnevét tovabb sikertil majd erési-
tenink! Ehhez természeten mar sokkal nagyobb
Osszefogasra lesz sziikség, és arra, hogy minél téb-
ben mondjak el véleménytket a terviinkkel, majd
pedig a janius 23-1 operettparadéval kapcsolatban
(legyen az pozitiv vagy negativ, hogy jovére mar az
idei hibakbdl tanulva, azokat korrigalva szervezhes-
stk meg ezt a rendezvényt).
Kivanom, hogy minden kedves résztvevonek legyen
felejthetetlen ez az este!

Driavuciné Répdsi llona

Janoshidai Hiradé

Felelis sgerkeszto: dr. Voller Angéla
Tervezdszerkeszto: Liptakné Dravucz Katalin
A szerkesztibizottsdg tagjai:

Barath Bélané, Dravuczné Répasi llona, Horvathné
Szabé Katalin, Pintér Krisztina, Szollési Albertné
A szerkesztdség cime: Janoshida, F6 u. 28.
Kiadja: Janoshida Ko6zség Polgarmesteri Hivatala
Felelos kiadd: Eszes Béla
Nyomdai munkdfk: Creativ Color Stadié
5100 Jaszberény, Bajcsy Zs. Uu 6.
Késziilt: 400 példanyban
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AZ EGYHAZKOZSEG OLDALA

2012. junius

Az Ur halildnak és feltimadisinak emlékezete

ﬁrnapjét Magyarorszagon ezen az
évkozi 10. vasarnapon tnnepel-
jik. Az Ur Jézus szenvedése el6-
estéjén, husvét paszkavacsora
keretében rendelte Teste és Vére
szentségét, amikor a kenyér és a
bor atvaltoztatasa utain megbizta
az apostolokat: ,,Hzt cselekedjétek

az én emlékezetemre!”

A szentmise Jézus szent Testének
és Vérének tnneplése, az Ut hal4-
lanak és feltimadasanak hathat6s megjelenitése. Nem Jézus
keresztaldozatanak megismétlése, amint egyesek tévesen
mondjik. Eppen a mai szentleckében, a Zsidoknak irt levél-
bél vett versekben olvassuk: az Ujszovetség Fépapia, Krisz-
tus aldozataval egyszer s mindenkorra helyettesitette az
Oszovetségl aldozatokat; most mar nem a bakok és bikak
vérét mutatja be az egyhaz engesztelésul Istennek, hanem
Krisztus vérét, ,,aki az 6rok Lélek altal 6nmagat ajanlotta
fol szepl6telen aldozatul Istennek, hogy az ¢l6 Istennek
szolgaljunk.”

»Hzt cselekedjétek az én emlékezetemre!” - ismétli a pap
minden szentmisében a kenyér és a bor atvaltoztatasa utan.
Es a hivek igy valljdk meg hitiket: ,,Haldlodat hirdetjik,
Urunk, és hittel valljuk feltamadasodat, amig el nem j6ssz.”
A szentmise tehat Jézus kereszthaldlanak és feltaimadasanak
emlékezete.

Az emlékezet, latinul memoriale, lett a kulcskifejezés az
Skumenikus parbeszédben, az Eucharisztia teologiajaban. A
lutheranus-katolikus teolégiai vegyes-bizottsag dokumentu-
maiban nagy jelentéséget kapott az ,,emlékezet”. (V6. cik-
kemet a Téavlatok 1996/2. szaméban, 151-155. old.) A teo-
légusok megmagyaraztak, hogy itt nem puszta visszaemlé-
kezésrdl van szé: tehat egy hajdani esemény emlékezetbe
idézésrél. A Biblia szerint az emlékezet-emlékezés azt jelen-
tl, hogy Isten el6tt halaval felidézzik jotéteményeit, kérve
tovabbi segitségét, hogy {géreteihez hiven teljesitse azokat.
A memoriale tehat Isten (Krisztus) mtveinek, a teremtés és
a megvaltas csodatetteinek hathatés megjelenitése, aktuali-
zalasa, mik6zben imadva, dicsérve ,,emlékeztetjuk” 6t igére-
teire, és hittel kérjik tovabbi segitségét
Az 6kumenikus parbeszédben a teoldégusok egyrészt ravila-
gitottak arra, hogy az Urvacsora alapitisa a zsid6 paszkaiin-
nep keretébe illeszkedik, és fgy dicsérd, halaadé aldozat,
masrészt, hogy az alapité igéken kivil (,,Ez az én testem...
Bzt cselekedjétek az én emlékezetemre!”) igen lényeges a
Szentlélek lehivasa, gorogul: epiklézis, mert a teremtS Lélek
erejében torténik a kereszten meghalt és feltamadt

Krisztus idvhoz6 mavének hathatds, szentségi megjelenité-
se. A katolikus s lutheranus felek figyelembe veszik az allas-
pontok egymast kiegészité szempontjait. Az Eucharisztiarol
520616 eszmecserében a katolikus teoldgia és a Trentdi zsinat

1>

(DS 1635-1661) transsubstantiatio=4atlényegtilés szakkifeje-
zését nem vettck at, de hatarozottan allitjak Krisztus valdsa-
gos jelenlétét: tehat azt, hogy a kenyér és a bor atvaltozasa
megtorténik Krisztus tevékenysége révén.
Krisztus - az 6t képvisel6 pap altal kiejtett szavak altal - a
Lélek erejében 6nmagat odakapcsolja a szentségi esemény-
hez, amely jelenlétének a jele. Az Skumenikus dokumentum
a ,,kenyér és a bor jelei alatt adott valésagrol”, ,,végsé igaz-
sagrol” beszél. Ez a kozeledés mindenképpen jelentSs 1épés
az interkommuni6 felé, amikor majd — a megtalalt k6z6s
hitben - katolikusok és protestansok kézdsen jarulhatnak az
Urvacsoréhoz.
Osszefoglalasul: az Eucharisztia: hilaadas Tstenek — kenyér-
torés az Ur lakoméajan (sacrum convivium) — az Egyhdz, a
hivé gytilekezet dicsér aldozata (sacrificium laudis)— Krisz-
tus  szenvedésének  és  feltamadasanak — emlékezete
(memoriale), vagyis hathatés megjelenitése — az egység
szentsége (sacramentum unitatis) — a szeretetk6zOsség:
communio megvalésitoja - a halhatatlansdg orvossaga
(pharmacon immortalitatis) — végs6 ttravald a haldoklok-
nak (viaticum).
Konyorogjink a liturgiaval: ,,Kértink, Urunk, téltsd be lel-
kiinket Istenséged 6rokkévalod élvezetével, amelyet draga
Testednek és Vérednek mostani vétele mar elére jelez. Aki
élsz és uralkodol, mind6rokkon-6rokké. Amen”.

. Szabi Ferenc S| ehmélkedése Urnapjira (v.6.V R)

Karitasz talalkozon jartunk

A 2012-es polgari év elején hirdette meg Ternyak Csaba
egti érsek atya a karitdsz évét egyhazmegyénkben. Ennek
keretén belil méjus 19-én elsé alkalommal keriilt megren-
dezésre a Féegyhazmegyei Karitasz Talalkozo.

A janoshidai és jaszals6szentgyorgyi karitasz tagokkal, kozel
30 fével képviseltitk egyhazkoézségeinket.

A kora reggeli 6rakban Jaszalsészentgyorgyrdl indultunk
autébusszal. Szivélyes fogadtatisban volt résziink az Ersek-
ség udvaran, majd a regisztraciét kévetéen a mintegy 800
karitdsz tag tarsasigaban bevonultunk a Bazilikaba. 10 6ra-
tél unnepélyes szentmise vette kezdetét, melyet Ternyak
Csaba érsek atya mutatott be. Frsek ur szentbeszédében
gyakran idézte a Karitdsz jelmondatat: Caritas Christi urget
nos, vagyis Krisztus szeretete siirget minket! A nap f6 célja-
nak tekintette, hogy a mar mikodé karitasz csoportok erét
és lendiletet kapjanak, valamint minden telepiilést biztatott,
hogy alakitsa meg sajat karitasz csoportjat.

11 6ratél eléadassorozat vette kezdetét. Els6ként Soltész
Miklés allamtitkar ar készonttte az egybegytlteket, meg-
készonve hititket, kitartasukat, eddigi aldozatos munkaju-
kat, és beszélt a Karitdsz szerepérdl a magyar szocidlis ella-
t6 rendszerben.

Ot kovette Spanyi Antal, a Karitasz piispokelnoke, az 6
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témaja a Karitasz
kildetése volt. Be-
szédében  kiemelte,

hogy csak a hitbdl
fakadé szeretet és
segiteni akaras képes
meggyogyitani
vilagunkat.

A Karitasz torténetét
1931-t61  napjainkig
Zagyva Richard
veszprémi  karitasz
igazgaté mutatta be
nekiink, régi fotok és
dokumentumok segitségével. A délel6tti program kozos
foto készitésével zarult, melyre a Bazilika 1épcsGjén kerilt
sor (a talalkozérdl készilt fényképek megtekinthet6k az
egti egyhazmegye honlapjan).

A kiados és jo6izl ebéd elfogyasztasa utan 14 6raig valtoza-
tos fakultatfv programok kézil valaszthattak az érdekl6dok:
volt Karitdsztorténeti kidllitas, Brsekudvari vasar, Karitdsz
kézpont latogatas, és lehetéség nyilt a Jézus Szive Kapolna-
ban ingyenes vércukorszint ellenSrzésre is.

A délutan latvanyos el6adassal indult: a MezSkeresztesi
Szervita Névérek Gyermekotthonanak lakéi zenés szinda-
rabban mutattak be nekiink Arpéd—hézi Szent Erzsébet
életét. Bepillantast nyerhettink mas karitasz csoportok
munkajaba, érdeklédve hallgattuk a kazincbarcikai és a
jaszarokszallasi karitasz igazgatok beszamoldit, hiszen 6k
mar évek 6ta aktfv karitasz életet élnek. Megismerkedhet-
tink a REV Szenvedélybeteg-segité Szolgalat munkajaval,
végil a program f&szervezdje, Arvai Ferenc atya, az egy-
hazmegyei Karitasz igazgatoja értékelte az elmdlt év és a
nap eseményeit. A programsorozat 16 o6rakor a Szent Er-
zsébet litaniaval zarult.

Azt hiszem, mindannyiunk nevében mondhatom, hogy
élményekben, ismeretekben gazdagon, lelkileg feltSlt6dve
érkeztiink haza.

mai

Toth Annamadria

Meghivo Szombathelyre

Ez év marciusaban, amint azt hiril adtuk, Gnnepélyes kere-
tek kozott, megalakult Jaszalsészentgyorayon a KESZ helyi
szervezete.

Osztie Zoltan atya, a Keresztény Ertelmiségick Szovetségé-
nek orszagos elndke mar akkor emlitette, hogy az évenként
kétszer 6sszehivott kildottgyilés Szombathelyen lesz.
,»ozombathely, pispoki varos, romai kori elédjét Colonia
Claudia Savaria-t, Kr.u.43 -50 kozott Claudius csaszar ala-
pitotta...”

Majus 11-én pénteken kora délutan érkeztem Szombathely-
re, s miutan elfoglaltam szallashelyemet, a késén kezd6dé
programokig volt egy kis idém felfedezni a varos szépségét,
nevezetességeit.

A kildéttgytlés pén-
teki megnyité hely-
szine: Brenner Janos
Kollégium (el6z6leg
Szeminariumi  épi-
let), a Székesegyhaz
és a Puspoki Palota
kézvetlen szomszéd-
sagaban volt.

Este hét  6rakor
szentmisével kezd6-
dott ott tartézkoda-
sunk elsé napja. A

misét a kollégium kapolnajaban, nem kevesebb személyisé-
gek celebraltak, mint dr. Veres Andras,Szombathelyi Egy-
hazmegye puspoke, dr. Osztie Zoltan fétisztelendé ar és
Déri Péter piispoki titkar.

Mise utan vacsora kovetkezett, majd Zoltan atya meghivott
minket egy jo izl beszélgetésre. Kijelentette, hogy nincs itt
az alvas ideje, annal is inkabb, mert erre a beszélgetésre
meghfvta a pispok urat is.

Veres Andras pispok ur, nagy 6romiinkre elfogadta a meg-
hivast, igy ez a soron kiviili program a kollégium disztermé-
ben, este kilenc 6rakor el is kezdédott.

»Dosztojevszkij szaz éve kijelentette: Eurépa megtagadta
Krisztust, most haldoklik...” - inditotta eladasat Veres
Andras. Az Egyhaz (a Caritas éve utan) a Hit évét hirdeti
meg, a puspok ur errdl tartott eléadast.

»INem a régi evangelizaciénak kell 4j lendiletet adni, hanem
ujat kell atjara inditani (de ez nem azt jelenti, hogy djat kell
irni.)

Miben nyilvanul ez meg?

Jézus azt hirdeti, Ggy szeressétek felebaratotokat, ahogy én
szeretlek titeket.(Régen igy hirdettitk: ugy szeresd felebara-
tod mint sajat magad.)

A jézusi szeretet magasabb szint, szinte ember feletti, de
Jézus nem kér soha olyat, ami nem teljesithetd.”

A pispok ur beszélt még a hitre valé nevelésrdl, hol hibaz-
tuk el, amikor radébbentiink, gyermekeink nem vallasosak?
Ott hibaztunk mi felnéttek, hogy nem valésitjuk meg a
fiatalok elkotelez6dését a hit irant!

A puspok ar ramutatott arra (bar eljarunk vasarnaponként a
templomba) vallasi elkételezettséglinkben visszamaradottak
vagyunk, nincs elég ismeretiink, megmaradtunk az elsé
aldoz6 szintjén a hit gyakorlasa szempontjabol. A hit isme-
ret feln6ttkorban nem névekedett. Szemérmesek vagyunk,
vallasos, hitbeli ismereteinkrél nem beszélink egymassal.
Magunk is bizonytalanok vagyunk. Az ilyen ember mit tud
adni a gyermekének?

Sok a potolni vald! Gyors
evangelizacidjaval kell kezdeniink!
I1.Janos Pal papa szerint:

,»Az a hit, amelyik nem valik kultarava, nem jél befogadott,
nem jol megélt hit.”

Ilyen és ehhez hasonlé gondolatok, lelkiismeret ébreszté
mondatok hangzottak el a puspok urtdl, késé ¢éjszakaig.
Reggelig is hallgattuk volna, de masnap, szombaton koran
reggel kezd6dott az igazi munkanap.

Reggel hét 6rakor szentmisével kezd6dott a napunk, majd
reggeli utan atsétaltunk a Premontrei Rendi Szent Norbert
Gimnaziumba. A gimnazium disztermében gytltek Sssze az
orszag minden részérdl, sét a hatiron tdlrdl is, a KESZ
szervezetek kildottjel.

A kitGzott napirendi pontok feldolgozasa kovetkezett. El-
noki beszamold, ellendrzé bizottsagok beszamoldja, pénz-
tgyi beszamolo, de ezek egyaltalin nem voltak unalmasak,
hosszara nyualtak. Felkészilt emberek kozérthetS, rutinos
mégis igényes munkdjara lehetett kovetkeztetni ezekbdl a
felszblalasokbol.

Ebéd utan folytatédott annak a programnak a feldolgozasa,
ami az elk6vetkezd 6t évre ad dtmutatast. Err6l a program-
r6l marciusban mar hallottunk Osztie atyatol.

A KESZ 6téves idészakokat hatiroz meg, 6tévenként visz-
szatekint az eseményekre, a kitdzott célokbdl mi valosult
meg, mik a hianyossagok. Mi épp egy kévetkezd Stéves
id6szak kezdetekor kapcsolodtunk be az orszagos haldzat-
ba.

A motté: IHLETETT CSELEKVES

Osztie atya szerint, ez azt jelenti, egyszerre van jelen a
spontaneitas és a tervezettség. Tegyik ki magunkat a gond-
viselés iranyitasanak- ihletettség, ugyanakkor jel6ljik ki az

léptekkell  Onmagunk
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utunkat, tervezziink programokat. Az a kis koényv, amit
kaptunk, a programok szervezésében nagy segitséget nyuijt,
hiszen ebben van Gsszegytjtve az orszagos és helyi csopor-
tok szintjén megvalésult programok Gsszessége.

Munkank délutan hat 6rdig tartott, majd egy révid varosné-
zésre kerilt sor, amit az es6 megzavart. J6 kedviinket nem
rontotta el, ugyanis borkéstoloval egybekétott vacsora vart
minket egy hangulatos, tigas pincében.

Vasarnap reggel indultam vissza, néhany KESZ kiildottel,
ugyanabban a vasuti kocsiban, j6 kedvien, beszélgetve az
elmalt napok eseményeirél, mintha mar régrél ismertik
volna egymast.

Vigh Miklésné
Fatimai Nap Janoshidan

95 évvel ezel6tt, a portugaliai Fatimaban, az Iriai-volgyben
1917. majus 13. és oktdber 13. kozott Sziiz Maria hat alka-
lommal jelent meg harom kis pasztorgyermeknek, a tizéves
Lucia dos Santosnak és két unokatestvérének, a kilencéves
Francisco Marténak és a hétéves Jacinta Martonak. A Szdz-
anya a bindsokért valé imadsagot, aldozatot, engesztelést
kért a gyermekekt6l.
A korabbi évekhez hasonléan, a janoshidai egyhazkézség
idén is igyekezett mélt6 médon megiinnepelni Sziz Maria
fatimai megjelenésének tinnepét. Bz az tinnep nagy jelentd-
séggel bir egyhazkozséglink szamara, hiszen ilyenkor a hely-
béliek mellett szamos, mas telepiiléstél érkezd zarandok is
felkeresi templomunkat és kéri a Szizanya koézbenjarasat.
Az idén bar vasarnapra esett az innep és a kérnyez6 tele-
pulések plébanosai és hivei sajat templomuk Szentmiséjén
vettek részt — templomunk {gy is megtelt hivekkel.
A szentmise el6tt kozosen imadkoztuk el a rézsafiizért. A
11 % 6rakor kezd6d6 szentmisét Palanki Ferenc puspok
atya, az egri egyhazmegye segédpiispéke mutatta be. Orém-
mel fogadtuk a pispok atyat, aki el6szor jart templomunk-
ban. Szentbeszédében kiemelte a lelki nyugalom és béke
megtalalasanak fontossagat. Ez a lelki nyugalom és béke
aradt plspok atya személyiségébdl és szavaibdl egyarant, és
ez talan segitett mindnyajunknak abban, hogy megtalaljuk
sajat lelki nyugalmunkat. A szentmisét az énekkar szinvona-
las kézremikodése tette még felemelSbbé.
A nap végén kozoésen imadkoztuk el a lorettdi litaniat.
Koszonet illet mindenkit, aki adomanyaival, munkajaval,
jelenlétével hozzajarult ahhoz, hogy mélté médon tnnepel-
hesstunk.
Az egyhazkézség a fatimai jelenés évforduldjanak tinnepén
ismét megmutatta, hogy ¢l benniink a helyes Maria-tisztelet.
A jov6ben is ajanljuk egyhazkozségiinket a fatimai Szdz-
anya oltalmaba és kérjiik tovabbra is kézbenjarasat egyhaz-
kozségiink minden tagjaért.

Sz M.

Titkok hegyén...

Elt valahol messze, magas hegyek libandl egy ember.
Naphosszat az ablak el6tt ilt és sovargd tekintettel nézte a
hegyeket, a tavolban a favagoékat, a volgyben kanyargd pa-
tak mellett az asszonyokat. Mindenki tette a dolgat nap nap
utan. Csak & érezte ugy, hogy az élet elfolyik mellette. Nél-
kile torténnek a dolgok, mintha gy j6tt volna erre a vilag-
ra, hogy senki sem vette észre. Talan a tavozasat sem fogjak
majd? — tinédott.

Egyetlen félelme ez volt: hogy tgy mulik el, mintha sosem
jart volna itt. Nevére, hangjara, barmire, ami egyedil 6t
jelenti, senki sem fog emlékezni. Mit tehetne?
Bezarva éli napjait, labai sok éve mar, hogy nem szolgaljak.
Most mar almaiban sem szalad. Nem akarja tobbé az ébre-
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dés utani kesertiséget, hogy minden reggel Gjra és djra elve-
sziti azt, ami masnak természetes. Am a lelkét nem tudta
becsapni. Elt benne valaki, aki vagyott a munkara, emberek
kozé, és nem akart tétlenségre karhoztatva megkérgesedni.
Mégis gyakran volt dithds. Onmagara, a viligra, amiért nem
szabadulhat a vélgyb6l, sem a kunyhojabol.
Egyetlen segitsége egy asszony volt, aki idénként gondjat
viselte. Elelemmel t5ltétte fel kamrajat, s a hideg teleken fat
hordott a kalyha mellé. Kevés sz6t valtottak.
Mindketten sajat gondjuk sulya alatt valtak hallgatagea.
Egy nyari reggel azonban nagy valtozast tartogatott. Az
ablakbol most is, mint minden alkalommal j6l be lehetett
latni a kérnyéket. Az emberek kisebb-nagyobb csapatokban
igyekeztek a hegyoldalon tekergé keskeny gyalogtton felfe-
lé. A volgybdl egészen aprénak tint a hegy tetején lévd
épitmény, kisebbnek, mint ennek az embernek a kunyhdja.
Valédi méretét csak sejtette, hiszen hétrél-hétre latta a sok
embert fel, majd lejonni onnan.

Egyre tébbet és jobban figyelte Sket, latta, hogy mig felfelé
elkeskenyedett arccal, nehezen mentek, vissza mintha a
tartasuk  is  erésebbé és egyenesebbé valt volna.
Sokat tinédott, mi lehet ott a hegyen, ami képes eltintetni
a faradtsagot, a komorsagot.

Ezen a reggelen azonban megfogant benne a gondolat: fel
akar jutni 6 is a hegyre, akar a t6bbi ember, s akkor majd az
6 szivérdl is legbrdil a nyomaszté teher. Barki lakik is ott
fenn, csodikat tesz az emberekkel. Hitte, mert ezt latta az
arcukon.

De minél tébbet gondolkodott, annal kesertbb lett, mert
ugy érezte, neki ez sosem sikeriilhet. Ezen a nyari reggelen,
ahogy az asszony megérkezett, 6nmaga szamara is megleps
hirtelenséggel kifakadt:

- Van ott a hegyen valami csoda. Latom az embereken. Fel
akarok oda jutni. Szeretnék jarni, djra élni! Te biztosan tu-
dod, miért teszik meg hétr6l hétre azt a nehéz utat.
Az asszony megallt, és csak sokara szélalt meg csendesen:
- Hosszu ideje nem jartam ott. En mar nem hiszek a cso-
dakban...

- Segits nekem! Az a sok ember nem tévedhet! Egyaltalan,
mi torténik ott fenn?

- Az emberek azért mennek oda, hogy a banatot, gondokat
letegyék és otthagyjak. Masok pedig segitségért talan.
Az ember szeme mohén felragyogott:

- Fel kell jutnom! Segits! — mondta dgjra.
- Labak nélkiil? — nézett ra az asszony — En egész biztosan
nem tudlak felvinni. Azt hiszem, ha képes lennék ra sem
akarnék segfteni. Hidd el, nincs értelme! A csoda nem léte-
zik.

- De egy prébat csak megér...- er6skédott az ember. — Ha
elmondandm a vagyam...talan djra jarhatnék... Mi lenne,
ha te vinnéd fel az tizenetem?

Az asszony megitkdzve nézett ra:

- Nem megyek fel t6bbé a hegyre! Juttasd fel az tzeneted
mas moédon! — jelentette ki hatarozottan.

Egy hét is eltelt, az ember csak gondolkodott, hogyan kiild-
hetné fel kérését a hegyre. Mig hirtelen rajott a megoldasra.
A legkozelebbi alkalommal az asszony lelkére kototte, hogy
hozzon léggdbmbdoket. Abban fogja a hegyre segiteni a
gondjait, a fijdalmat, a binatat.

Igy is lett.

Kis papirra gondosan rairta: ,,Ujra jarni szeretnék”
Belecsusztatta a léggémbbe és fujni kezdte. Ugy hitte, min-
den fajassal fogy a lelkét nyomasztd teher. Ezért csak fujta,
fajta. Mig szét nem durrant a léggdmb. Ez tortént a maso-
dikkal és a harmadikkal is.

- Ne akard az 6sszes gondodat egyszerre beletenni! — szélalt
meg az asszony, aki addig csendben figyelte. - Egyszerre
csak eggyel t6rédj, de azzal alaposan, hogy j6 munkat vé-
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gezhess, és végleg megszabadulhass t6le!

Attol fogva az ember a szélre bizva minden nap elengedett
egy felfajt léggdmbot. Benne vagyaval és fajdalmaval
Teltek a napok és nem tortént semmi. Az ember egyre
csiggedtebb, csalédottabb, szomorubb lett.
- Mondtam, hogy nincsenek csoddk — jegyezte meg az asz-
szony, mire 6 felcsattant:

- Bolond vagy! Talan nem értek fel a léggdbmbok, talan fel-
akadtak valamelyik bokor agan... Meg kell tudnom...meg
kell tudnom... - hajtogatta konnyes szemmel.
Ahhoz azonban, hogy feljusson, labak kellenek. Noha nem
volt teljesen béna, minden mozdulat 6riasi fajdalommal jart,
ezért izmai naprél napra sorvadtak.

A kamraban ott porosodtak még régrél mankéi. Abbdl az
id6bél, amikor még elég erés és bator volt, hogy minden
nap megkiizdjon a fajdalommal.

Most arra kérte az asszonyt, keresse elS. Elszant volt. Az
asszony, latva elt6kéltségét nem ellenkezett.
Ujabb egy hét telt el. Az évekig tétlen labakba nehezen tért
vissza az a kevés élet is. A fajdalom viszont azonnal. A ki-
nok dithdssé, a dith pedig még konokabba tette. Minden
lépésért meg kellett szenvednie. Amikor egy ujabb prébal-
kozasnal elesett, zokogva dobta félre a mankdjat.
- Soha nem jutok fell Mi értelme most mar az életnekr!

Ugy sirt, mint valaha régen, kisgyermekként anyja 6lében,
ha beteg volt.

Az asszony, aki egyre gyakrabban volt tandja a kiizdelem-
nek, 6sszeszorult szivvel nézte a £6ldon fekvot.

- Segitek neked feljutni...- mondta hirtelen, miel6tt még
meggondolta volna magat. Noha sok éve annak, hogy meg-
fogadta, nem megy oda t6bbé, és a csodakban sem hisz,
valami furcsa érzés jarta at, hogy van, akinek talan ez jelent
mindent. Mint ahogyan neki is réges-régen. ..

A hegy magas volt, egészségesnek is legalabb kétoranyi
gyalogut. Az ember azonban elszant volt, menni akart.
Ujabb hét telt el, mire egyaltalan erdsodétt annyit a laba,
hogy a mankoval és az asszony tamaszaval elindultak. A
fajdalommal mar nem t6r6dott, pedig minden lépésnél izzd
parazsként égette testét a kin.

Nehezen haladtak, az Gt meredek volt, és olyan héség tele-
pedett rajuk, hogy a lélegzet is nehézzé valt.

Nem beszéltek, mindketten sajat gondolataikat hallgattak.
Hirtelen feltamadt a szél, és nagy mennydorgés kiséretében
eleredt az es6. A hus cseppek jolesS érzése boritkon felfris-
sitette a két elesigazottat. Am az dt csakhamar felazott és
csuszbssa, sarassa valt. A Iépések az addiginal is nehezeb-
ben mentek. Az embernek még t6bb erére volt sziiksége,
hogy a sikos talajon allva tudjon maradni, s6t még haladni
is.

Az asszony szintén nekifeszilt, hiszen 6 tamasz is volt egy-
ben. Az elsé6 esések utan még konokul alltak fel, am ahogy
telt az id8, és valt jarhatatlanabba az ut, az asszony azt latta,
elfogy az ember kitartasa, eltokéltsége, és feladja.

Ujra a féldre zuhant és zokogni kezdett:

- Nem tudok tovabb menni...hagyj itt, az életemnek mar
nincs értelme. ..

Az asszony gy felelt:

- A te er6dbél meritettem én is. A te elszantsagod hajtott
engem is. A te hited a csodaban adta vissza az enyémet is.
Tovabb kell menniink! Egytitt. Nincs mas valasztasod! Mi-
ért adnad fel a cél el6tt, csak mert nehezebb lett az Gt, mint
eddig volt?

Az ember 6sszeszotitotta szajat és Gjra felallt. Az asszony
tudta, mekkora kin szamara egyetlen 1épés is, hiszen latta a
rossz cip6 altal véresre tort 1abat.

A hegy tetejére érve elvonult a zivatar, Gjra melegen per-
zselt a nap. Ok ketten ott alltak a magasba nyul6 faépit-
mény el6tt. Csak alltak és szotlanul nézték. Nem mozdul-

tak, nem léptek be. Mar esziikben
sem jutott, hogy megnézz¢k, ki
vagy mi van odabenn, mert mire
felértek a hegyre, birtokukban volt
a tudas és a titok. Az a titok, amit
csak az érthet meg igazan, aki

megmassza a hegyet...
17.0.4

HIRDETES

A SZENTMISEK RENDJE

Janoshida _]észals"(’) )
szentgyorgy

Kedd 19.00

Szerda 19.00
Cstitortok 19.00

Péntek 19.00
Szombat 18.00 19.00
Vasarnap 09.30 11.00

ESEMENYNAPTAR
Szenthiromsdg vasdrnapja (junius 3.)
Jaszalsoszentgyorgy:

templombucsu és elséaldozas, 11.00
Urnapja (fanius 10.)
Janoshida: 09.30
Jaszalsoszentgyorgy: 11.00
Ifjusdgi lelkigyakorlatos kirdndulds:
jalius 2-4.

Hittanos gyerekek kirinduldsa:
janius 20.

SZENTMISESZANDEKOK FELIRATASA
Minden hoénap utolsé csiitortok és péntek,
a kozos gyaszmise elott!

FELHIVAS!

A Plébania Hivatalba a kiil6nb6z6 tigyek ren-
dezéséhez, kérem hozzak magukkal az egy-
hazad6 befizetését igazolé nyugtat! Az egy-
hazad6 meghatarozott mértéke jéovedelmen-

ként 2000 Ft/év!
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Irodai szolgélat
Romai Katolikus Plébania Hivatal,

Kedd: 09.00 - 13.00,
Szerda: 16.30 — 18.30,
Csiitortok: 09.00 — 11.00

Jianoshida:
Kedd: 09.00 — 11.00



