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Weores Sandor: A tanév-nyitaskor

Almat, kortét, szilvat, szol6t
hoz szeptember,
nekiink 4j tanévet, tudja
minden ember.

Mint az égen atcsovazoéd
ustokosok,
ragyogjanak munkank nyoman
az Otésok.
Kivanjuk a higocskanak,
6cskosoknek,
ne legyenek sziikiben az

‘ otosoknek.
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BEL~ ES CSAPADEKVIZ VEDELMI FEJLESZTES JANOSHIDAN

Janoshida Koézség Onkormanyzata 2011. oktéberében kezdte

meg a telepiilés ar — és belviz-védekezési beruhazasat, melynek

SZECHENYI TERV

soran valamennyi utcaban kialakitasra keriilnek a belteriileti ar-

kok az elGzetes tetvek szerint.

A kivitelezést végz6 cég a Jasz—Terra Kft, aki kbzbeszerzési
eljarast kévetSen keriilt kivalasztasra. Az Onkormanyzat a
kivitelezés soran oly médon kivanta a telepiilést a vallalko-
z6 szamara atadni, hogy a lakossag mindennapi életében
minél kevesebb fennakadast okozzon a munkavégzés.
Ennek érdekében szakaszos ttemtervben keriil atadasra a
telepiilés egy—egy szakasza. A vallalkozdi szerz6dés szerint
7 utemben valésul meg a beruhazas, melybdl jelenleg 4
ttem mar teljesiilt. Janoshida Kézség 6nkormanyzata 2012.
06. 19—én vette at a Jasz—Terra Kft—t6l a bel- és csapadék-
viz kivitelezés IV. titemében elkésziilt teriileteket. A misza-
ki atadas—atvétel zavartalanul megtortént, mely szerint az
ttemben az alabbi teleptilésrészek késziltek el:

2-1-0 Boldoghazi ut 254 m hossz
3-0-0 Boldoghazi ut 293 m hossz
4-0-0 Boldoghazi ut 294 m hossz
5-7-0 Boldoghazi ut 270 m hossz
2-2-0 Dézsa Gy. ut 316 m hossz
5-2-0 Dézsa Gy. ut 466 m hossz
5-2-1 Dézsa Gy. ut 372 m hossz
5-7-0 Dézsa Gy. ut 99 m hossz

5-7-1 Dézsa Gy. ut 208 m hossz
2-0-0 Jasz utca 339 m hossz
2-2-0 Magtar utca 128 m hossz
2-3-0 Magtar utca 325 m hossz
5-2-1-2 Tavasz utca 203 m hossz
6-0-0 Széchenyi ut 138 m hossz
6-0-0 Petéfi S. ut 70 m hossz

6-1-0 Hold utca 92 m hossz

6-2-0 Hold utca 141 m hossz
6-5-3 Zo6ldfa utca 142 m hossz
6-7-0 Széchenyi ut 146 m hossz
7-0-0 Hrsz.: 111-200 96 m hossz

7-4-0 Deik F. utca 308 m hossz
7-9-0 Deik F. utca 424 m hossz
7-11-0 Széchenyi ut 133 m hossz
7-13-0 Deik F. utca 60 m hossz

10-A-0 Liszt F. utca 81 m hossz

12-0-0 Szabadsag Tér K6z 88 m hossz

A kovetkez6, immar 5. iitemben megvalésulé munkateriile-
tek atadasara 2012. augusztus 21—én kertlt sor, mely a tele-
puilés alabbi részeit érinti:

Vadvirag ut, Jasz utca, Malom utca, Liszt F. utca, Rézsa
utca, Bocskai at, Pet6fi S. ut, Kossuth L. at, Bimbo utca,
Vasar utca, Ibolya utca, Di6fa utca, Sporttelep

Elé6re lathatolag 2012. szeptember 11—én torténik meg a
munkaterilet ataddsa, majd ezt kévetéen ebben az évben
még egy item fog megvaldsulni, mely azonban mar novem-
betben esedékes. A beruhazas — szerz6dés szerint — 2013.
januar 19—én zarul, reményeink szerint az idGjaras kedvezo-
en befolyasolja a munkavégzést.

A projekt sorin ez idiig Onkorminyzatunk 8 kifizetési

kérelmet nytjtott be a kézremiikods szervezet, az Fszak-
Alfoldi Regionalis Pejlesztési Ugynokség felé, melynek
eredményeként 168.496.740 Ft Osszegben tértént tamoga-
tas elszamol4sa, valamint folyésitasa az Ugynékség részérdl.
Mindezek mellett folyamatban van a 2011. 04. 04-¢én hataly-
ba Iépett tamogatasi szerz6dés két tertileten térténé modo-
sftasa, mely egyrészt a 2009—ben hatalyba 1ép6 vizjogi 1étesi-
tési engedély moédositasa, mastészt a 2012, évben 2% Afa
emelkedés miatti kompenzacié miatt valt sziikségessé.

Az Eszak-Alfoldi Regiondlis Fejlesztési Ugynokség 2012.
04. 11—én kiadott tdjékoztatdja szerint valamennyi, a Regio-
nalis Operativ Programok keretében 2011. december 31—ig
benytjtott projekt szdmara lehetéség van az Afa emelkedés
miatti kompenzalasra abban az esetben, ha a projektgazda
25%-0s Afa 6sszeggel tervezte a koltségvetését, valamint
zar6 kifizetési igényt még nem nyujtott be. Mivel a fenti
feltételek 6nkormanyzatunk esetében fennallnak, gy
Janoshida szamara is lehet6ség adédott kiegészité kompen-
zalas igénybevételére. Mindez azt jelenti szamunkra, hogy
az Afa emelkedése miatt jelentkezd 4.445.576 Ft tobblet-
koltségbdl 4.001.018 Ft 6sszeget mint kiegészité tamogatast
a pozitfv elbiralast kévetéen megkap az Onkormanyzat.
Id6kozben szitkségessé valt a Tamogatasi Szerzédés mi-
szaki tartalommodositasa is, tekintve, hogy projektiink alap-
jat még egy 2009. decemberében hatalyba 1ép6 vizjogi 1éte-
sftési engedély képezte, melynek aktualizalasa elkeriilhetet-
lenné valt. Ennek részben oka, hogy 2010—ben olyan ar— és
belvizi helyzet alakult ki teleptilésiink6n, amely miatt egyes
telepiilésrészeken a védekezés miatt szikségessé valt kiala-
kitani a beltertleti csapadék elvezetését, a vizelvezet6 arkok
kiépitését, masrészt a teleptlés épitett kbrnyezete az eltelt 3
év alatt olyan valtozasokon ment keresztll, mely szintén
tervmodositast vont maga utin. A muszaki egyeztetések
jelen sajtékozlemény kikiildésekor még zajlanak.

Képek a beruhazasrol:

i JANOSHIL
f szEputca

A Nemzeti Fejlesztési Ugynokség — www.nfu.hu — honlap-
jan tovabbi informacidkat is olvashatnak a jelenlegi EU—s
palyazatokkal kapcsolatban.

Kapcsolat:

Név/Cim: Eszes Béla / 5143, Janoshida, F6 ut. 28.

e-mail: dtkarsag@janoshida.hu

Te 1e fOn/ fax: Nemzeti Fejlesztési Ugynskség

57-558-060/ oo Bl | | y\RORSZAG MEGUJUL
0640638638 [

57-558-061

A projekt az Eurdpai Unié tdmogatésaval, az Eurépai
jionalis Fejlesztési Alap térsfinanszirozasaval valésul meg.
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Sulyos mozgaskorlatozottak tajékoztatasa

Tajékoztatjuk az érintett lakossagot, hogy a stlyos
mozgaskorlatozott személyek kozlekedési kedvez-
ményeirdl sz6l6 102/2011. (VI. 29.) Kormanyren-
delet alapjan médosultak a sulyos mozgaskorlato-
zottaknak jaré gépjarmuado-mentesség érvényesi-
tésének szabalyai.

A korabban hasznalt, an. ,,7 pontos” haziorvosi
szakvélemények 2012. december 31-ig hasznalha-
tok fel. Ezt kovetSen ezen szakvélemény nem
jogosit fel gépjarmiiadé-mentességre.

A sulyos mozgaskorlatozottsag tényének iga-

zolasara 2013-t6l elfogadhaté6 dokumentumok:

e A Nemzeti Rehabilitaciés és Szocialis Hivatal
(jogelédje: ORSZI) altal a kozlekedSképesség
mindsitésérdl kiadott szakvélemény masolata;

o A fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyen-
16ségtik biztositasarol szolé 1998.évi XXVI.
torvény szerinti fogyatékossagi tamogatas
megallapitasardl szolo hatdsagi hatarozat, vagy
a megallapitas alapjaul szolgald szakhatosagi
allasfoglalas szakvéleményének masolata (az
1998. évi XXVI. torvény 23. § (1) bekezdés ¢)
pontja alapjan mozgasszervi fogyatékosnak mi-
nésil, vagy f) pontja alapjan halmozottan fo-
gyatékosnak mindsil és halmozott fogyatékos-
sagal kozil legalabb az egyik mozgasszervi fo-
gyatékossag);

o A 18. életévét be nem toltStt, magasabb Ossze-
gt csaladi potlékra jogositdé betegségekrdl és
fogyatékossagokrol sz6olé 5/2003. (II. 19.)
ESZCSM rendelet 1. szamu mellékletének L)
pontjaban meghatarozott mozgasszervi fogya-
tékossagban szenved, vagy P) pontjaban meg-
hatarozott tObbszords és Gsszetett betegségben
szenved és tObbszOrds és Osszetett betegségel
kozil legalabb az egyik mozgasszervi fogyaté-
kossag — az errdl szo6lé hatalyos igazolas
masolata (a rendelet 3. szamu mellékletében
meghatarozott, hatalyos igazolas masolata).

Aki a fenti okiratok egyikével sem rendelke-
zik, az okmanyirodanal kérelmezheti - a ren-
delkezésére 4all6 orvosi dokumentaciéo és
egyéb iratok bemutatasaval - a sulyos moz-
gaskorlatozottsag megallapitasat. E kérelem-
mel az okmanyiroda megkeresi a szakértéi
szervet a kozleked6képesség mindsitése érde-
kében, aki vizsgalatra hivja be a kérelmezat.
B6vebb tajékoztatast levélben kapnak azok az
ado6zok, akik 2012-ben részesiltek gépjarmiado-
mentességben.

Onkormanyzati hirek

Anyakonyvi hirek
Golyahir

Csinger Kinga
(Major Eva)
Répasi Hanna
(Borsanyi Edina)
Zavodnyik Liliana
(Czibak Ttunde Petronella)
Kalman Viktor
(Fehér Margit)
Kokény Zoltan
(Hriagyel Beata)
Polyak Fanni
(Gecse Aniko)
Maga Maté
(Makkai Anggéla)

El6z6 szamukban Gyenes Petra neve helyteleniil
Zsofiaként jelent meg,
az elirasért elnézést kériink.

Bucsuzunk

T .
Toth Jozsefné 65 év
D6émdék Elemérné 85 év
Liptak Arpad Mihaly 81 év
Kokény Eva 60 év
Pet6 Janos 82 év
Pap Rudolf Istvanné 69 év
Eszes Gaborné 79 év
Toth Jozsef 89 év
Serf6z6 Janos 74 év
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Atadasra keriil a janoshidai ivéviz-
szolgaltatas

A 2011. december 31-én a parlament éltal elfogadott
2011. évi CCIX. térvény alapjan Janoshida Kézség On-
kormanyzata az idei év junius 30-ig kételes volt szerzé-
dést kétni egy legalabb 50.000 lakost kiszolgald ivéviz
szolgaltatoval a teleptilés ivoviz ellatdsanak jovébeni
fenntartasara. Bz Janoshida esetében azt jelenti, hogy a
szolnoki székhelyd Tiszamenti Regionalis Vizma Zrt-
vel kétoéttink megallapodast, melynek értelmében 2012.
oktéber 1-t6l Janoshidan a regionalis vizmd fogja md-
kodtetni az ivévizellatast. A szerzédéseink alapjan
ugyanazok a dolgozék végzik a feladatokat, akiket az
eddigiekben is az Onkormanyzat ezen a teriileten alkal-
mazott. (2 £6 vizéra leolvasé és karbantartd, 1 £6 vizdij-
beszed6, 1 f6 adminisztrativ dolgozo). A szolgaltatas
atadasa nem jelenthet egy haztartisnak sem semmine-
ma problémat, hiszen a feladat végzése reményeink
szerint ugyanugy fog torténni, mint a feladat atadast
megel6z6en. Jelenleg nincs tudomasunk jelentés vizdij-
valtozasrol, de ennek meghatarozasa az elfogadott to1-
vény értelmében a tovabbiakban mar nem Janoshida
Ko6zség Onkormanyzatinak a feladata lesz. A téjékozta-
tassal egyttt felhfvjuk a lakossag figyelmét az elmaradt
szamldk pontos befizetésére, mert az Uj szolgaltatd ré-
szérdl biztosan nem lehetséges olyan hossza idére szo6-
16 tolerancia a nem fizetGkkel szemben, mint amelyet
Janoshida Kézség Onkormanyzata, mint szolgaltaté
esetenként biztositott. Az el6zetes megallapodasok és
szerz6déstink alapjan Janoshidan a Zagyva-hid Ko6z6s-
ségi Haz épiletének hatso, kilén bejarata helységében
egy ugyfélszolgalati iroda fog mikddni, amely a problé-
mas tgyekkel, nyilvantartasokkal, szamlazasokkal fog-
lalkozik. Az tgyfélszolgalati irodaban janoshidai dolgo-
z6k varjak a janoshidai és a kornyez6 teleptilések
(Jaszals6szentgyorgy, Alattyan, Jaszboldoghaza) lakoit
ivévizes Ugyeik intézésére. Azaz Janoshida kiskorzeti
kézpontként fog mikédni az 4j ivoviz-szolgaltatas teri-
letén, hasonléan, mint a kézponti haziorvosi tigyelet.
Eszes Béla polgarmester

Labdarugas, megyei 1. osztaly 6szi sorsolas

.

6. fordulo 2012.09. 29. (szo.) 15:00
7. fordulo 2012. 10. 06. (szo.)  14:00
8. fordulo 2012.10. 13. (szo.)  14:00
9. fordulo 2012. 10. 20. (szo.)  13:30
10. fordul6  2012. 10. 27. (szo.)  13:30
11. fordul6  2012. 11. 03. (szo.)  13:30
12. fordul6  2012. 11. 11. (vas.)  13:30
13. fordul6  2012.11.17. (szo.)  13:00
14. fordul6  2012. 11. 24. (szo.)  13:00
15. fordul6  2012.12. 01. (szo.)  13:00

Onkormanyzati hirek

Ujszasz VVSE- Janoshidai SE
Mezé6tari AFC- Janoshidai SE

NKSE Jaszberény-Janoshidai SE
Tiszafiired VSE- Janoshidai SE
Csépa KSE- Janoshidai SE

Martfti LSE- Janoshidai SE
To6rokszentmiklési FC- Janoshidai SE
Turkeve VSE- Janoshidai SE
Nagykort LK- Janoshidai SE

JVSE Rosenberger- Janoshidai SE

Janoshidai Hiradé
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nlskolank tanuléiért” Kézhasznu Alapitvany
szamviteli beszamoloéja 2011. évr6l

Indul6 pénzkészlet: 221.893,-Ft

Bankszamlan: 118.276,-Ft

Betétkonyvben: 103.617,-Ft

Ezen 6sszeg 2011. évben 142.762.-Ft-al névekedett az
alabbiak szerint:

SZJA 1%: 142.446,-Ft

Kamat : 316,-Ft

Bevétel 6sszesen az el6z6 évi pénzmaradvannyal
egyiitt: 364.655,-Ft

Kiadasok részletezése:

Banki jutalék: 1.300,-Ft

Egészségnapra vasarlas: 32.647.-Ft

Osszes kiadas: 33.947,-Ft

Maradvanyunk: 330.708,-Ft

Bevételeinkr6l:

Az SZJA 1%-bdl kapott timogatas volt az egyetlen bevétel.
Ezt az 6sszeget az alapitvany célja szerint hasznaltuk fel.

Tehetséges tanulok timogatasa.

Kornyezeti nevelés tamogatasa.

Szabadid6s tevékenység szélesitése.

Alapitvanyunk 2003-ban maganalapitvanyként 107.000.-Ft
indulé vagyonnal jott 1étre.

Kiadasainkro6l:

2011.  oktoberében az  alapitvany az  iskolaban
»Egészségnapot” tartott. Egészségallapot felmérést tartot-
tunk, egészséges ételeket készitettiink. Az alapanyagok ara:
32.647.-Ft

Koltségvetési tamogatast sem a kézponti szervektdl, sem
pedig a helyi 6nkormanyzattél nem kaptunk. Alapitvanyunk
sem ingatlannal, sem pedig ingd vagyonnal nem rendelke-
zik.

A tamogatasok, juttatasok a koézalapitvany alapité okirata-
ban megfogalmazott kulturalis, oktatasi és sport célok meg-

valdsitasat szolgalta.

A koézhasznu szervezet vezet6i ( elnok, tarselnok, gazdasagi

vezet) tevékenységlkért tiszteletdijban, vagy egyéb kilon
juttatasban nem részestltek.

Utazasi, illetve telefonkoéltség cimén nem kerilt 6sszeg fel-
hasznalasra.

A JNSZ Megyei Birdsag Pk.63.087/2003/6. szamu 2003.
janius 12. napjan kelt végzésével jegyezte be a nyilvantartas-
ba. A maganalapitvanyunk vagyonat 2003-ban -
107.000,-Ft-ot — maganszemélyek (az iskola dolgozdi, a

tanulok szilei ) ajanlottak fel.
Kozhaszna tevékenységeink, ugy
mint az oktatasi intézmény kultu-
ralis rendezvények, szinhazlatoga-
tasok, kirandulasok szervezése
olyan kozfeladat, amelyeket az
intézménynek kell ellatni.
Alapitvanyunk ezen feladatok jobb
szinvonalon valé ellatasat segftette,
esetenként 4atvallalta 2011. évben
is. Adomanyokat nem kaptunk,
szervezési  tevékenységiinkkel a
koézségink j6 hirnevét gyarapitot-
tuk.

Janoshida, 2012. majus 24.

Turdeziné Eszes Maria
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Hagyomany sziiletik

Iskolankban néhany éve mar hagyomany, hogy az elsé
napok valamelyikén minden osztily bemutatkozik a
tobbieknek, egy sajat maguk 4ltal készitett zaszléval,
csatakialtassal vagy versikével, amely bemutatja, jel-
lemzi Sket. Ezekkel a ,,zasz16s” képekkel szeretnénk
mi is bemutatni iskolank tanuléit a lap olvaséinak:




Hirek az iskolabél

Janoshidai Hiradé
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Kitiino tanuldink

Iskolank kitiing tanuldit idén is alléfogadason készon-
totte 6nkormanyzatunk, és a hagyomanyokhoz hiven
meghivét kaptak a tanulok szilei és osztalyfénokei is.
A polgarmester ur koszontétte Sket, majd miutin a
tanulas fontossagat hangsilyozta, kiosztotta az emlék-
plaketteket, és elmondta, az O6nkormanyzat idén is
gyarapitja a kitliné tanuldk betétkényveit.

Akikre biiszkék vagyunk:
Dorsonszky Petra ,Kovacs Nelli, Nagy Bence 2. osz-
talyosok
Kobela Boglarka és Papp Csenge 3. osztalyosok
Kajos Rahel Csenge, Molnar Kitti Karola, Szirdki Pé-
ter, Zsoldi Boglarka 4. osztalyosok
Dorsonszky Virag, Gutai Lilla, Ratkai Martin, Zsoldi
Balint 5. a osztalyosok
Bir6 Kristof, Kallai Fva 5. b osztalyosok
Fileki Balazs 6. osztalyos tanuld.

Tanévnyité tinnepély iskolankban

A 2012-2013-as tanév lnnepélyes megnyitéja szeptem-
ber 2-an, vasarnap este volt, s talan ennck az idépontnak
is koszonhets, hogy sokan elfogadtik meghivasunkat,
illetve t&bb csaladtag elkisérte gyermekét az eseményre.
Vendégiink volt Eszes Béla polgarmester ur, az Onkor-
ményzat képvisel6i: dr Agyi-Balogh Eva, Bori Istvan,
Deak Mihaly, Dravuczné Répasi Ilona, Pet6né Vigh Ka-
talin, dr Voller Angéla jegyzbasszony, Pasztor Pascal
plébanos ur.

Orémmel fogadtuk elséseink bemutatkozéjat, amelyeket
még az 6v6 nénik tanitottak meg velik, s az elsé sorban,
a padban mar a tanité nénik vartak Sket. Szokasaink
szerint az igazgaténd név szerint szélitott meg minden
els6st, mintegy bemutatva ket a t6bbi iskolas gyermek-
nek. Vidam vakaciébucsuztaté misort adtak iskolasaink,

¢és a legnagyobbak, a nyolcadikosaink apré ajandékot
adtak at elsseinknek. A tanévkezdést a plébanos ur is
megaldotta.

Ez az innepély adott apropot ahhoz is, hogy két munka-
tarsunktol bucstzzunk el Unnepélyes keretek kozott:
Répasi Andrasné (Franciska néni) hivatalsegéd éveken
at gondoskodott tantermeink tisztasagarol, neki most
kezdédnek nyugdijas évei, valamint Danyi Evatol, aki
csaladi vallalkozasukban fog a tovabbiakban dolgozni.
Mindkett6jiknek megkoszontik munkajukat, és tanulé-
ink egy-egy rézsacsokorral bucsiztak el tSlik neviink-
ben. Mindannyiunknak sikeres munkat kivanva nyitottuk
meg a tanévet.
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ERZSEBET - TABOR

2012. augusztus 13 — 18.

Az Erzsébet-programrél szol6 torvény értelmében, az
Erzsébet-utalvany forgalmazasabél szarmazé ered-
ménybdl valoésult meg a nyari kedvezményes tibo-
roztatas lehetGsége.

Iskolankbdl 10 tanuld és 1 pedagdgus nyert palyaza-
tot, s t6ltott el hat napot Csopakon, a Balaton egyik
legszebb részén fekvs taborhelyen. A didkoknak 6ridsi
lehetéséget jelentett a tdbor, hiszen alkalmazkodasra,
onallésodasra, a sziloktdl tavol is bator viselkedésre,
az orszag mas telepiiléseirdl érkezé tarsakkal valo is-
merkedésre buzditotta Sket. A programok érdekesek,
szinesek és tanulsigosak voltak. Janoshidat minden
taborlak6 6rémmel képviselte és egy szuper bemutat-
kozé misorral népszerisitette.

A balatoni furdézés napi eseménnyé valt, de a szam-
habort, az éjszakai batorsagpréba, az €16 zenével ma-
kédé tanchaz, a veszprémi szinészek csapatépits tré-
ningje, a tihanyi kirdndulas és a tabori olimpia is mara-
dandé élményt jelentett. A villanyoltds el6tti kacagas
és az 4j baratokkal valé beszélgetés, sportolas is mind
a felhStlen szérakozast, nyaralast jelentette. Ennek
bizonyitasara néhany idézet a gyerekek élménybesza-
molbibol:

WAz utolsd giszaka felejthetetlen maradt szamomra. A fisikat
Fkikentiik fogkrémmel...”

,, Hat reggel mire ébredtem? Az arcom csupa fogkrém. ..”

WA legiobb program az olimpia volt. Fociban dobogds mdsodik
helyet értiink el...”

INem tudtunk unatkozni...”

Sokat biilyéskedtiink, és rengeteg kagyldt gyijtittiink.”

WA vonaton kicsit faradtak voltunk, de azért még volt energi-
danfk biven.”

W2zl a csoporttal vissgamennék egy ilyen taborba.”

A sziileim nemr nagyon ismertek ram, olyan barna lettem.”
WMit is jelentett szimomra ez a hét? Oszinte bardtsdgokat,
emlékezetes pillanatokat, felejthetetlen napokat. Ha lenne még
lebetdség, djra sitnak indulnék!”

Koszonet az Erzsébet-program kitalaldinak, a helyi
onkormanyzat személyszallitasi timogatasanak, a szi-
16k anyagi és erkolesi segitésének.

Turdeziné Eszes Mdria
kisérd pedagdgns
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Hirek az iskolabél
ZANKAI UDULES

Az Orszigos Roma Onkormanyzat lehetSséget kapott
az BErzsébet-udiltetés keretein belil arra, hogy az alta-
lanos iskola felsé tagozatan tanuld, hatranyos helyzetd
gyermekeket javasoljon ingyenes balatoni nyaraldsra.
Igy kapott lehetéséget hét jol tanuld ciganygyerek és
egy felnbtt kisérd egyhetes tdilésére. Az iskola igaz-
gatonGijével egyeztetve valasztottuk ki a gyerekeket:
Fehér Kalmant, Rékasi Istvant, Czibak Moénikat, Fe-
hér Dzsennifert, Kallai Evat, Popovics Liviat, Kékény
Melindat. A felnétt kiséré pedig Popovics Krisztina
volt. Rengeteg olyan program valésult meg, amely ezt
a korosztalyt célozta meg: a felhStlen szoérakozas és a
tartalmas kikapcsolodds egyarant szerepet kapott a
repertoarban. Ingyenes volt az oda-visszautaztatas, a
teljes ellatas, étkeztetés, programok.

Ha lehetGségiink adodik, a j6vében is szivesen palya-
zunk gyermekeink érdekében.

Banya Ldszlo

Az Erzsébet-taborrol

2012. junius 18-t6l augusztus 25-ig egyhetes turnusokban
tobb mint 14 ezer gyerek nyaralhatott kedvezményesen a
program révén. Teljes ellatast kaptak, szocidlis helyzettdl
figeben atlagosan 5000 Ft-ot kellett fizetniik a szilék-
nek a nyaraltatdsért. A tdborban 6nkéntesek felugyeltek a
gyerekekre, akiket szamos ingyenes program vart
(babszinhaz, vetélkeddk, sportversenyek). A tematikus
taborokban neves sportolok vezették be a gyerekeket az
egyes sportagak rejtelmeibe (Kovacs Koko Istvan, Erdei
Zsolt, Vincze Ott6 stb.). De a tiborok legf6bb érdeme:
egyltt nyaraltak a kilénb6z6 szocialis hattert, magyar
teleptilésekrdl és a hataron tdalrol érkezo gyerekek.



Uj nevelési év kezdete...
Uj nevelési év kezdete...
Uj nevelési év kezdete...

A haromszorosan megjelenitett f6cimbdl talan kide-
rul, hogy a nem a megszokott évkezdet késztetett az
ismétlédésre, ezzel jelezve tan az 6romteli évkezde-
tet. A hangsulyos megjelenitést a szinte atlathatatla-
nul sok UJIDONSAGnak szantam, melyet elsGsor-
ban az 4j Koéznevelési torvény valtozasai ujitanak
meg szamunkra. A valtozasok szamtalan bizonyta-
lansaggal nehezitik meg évkezdetiinket. A torvényi
valtozason tdl az 4j feladatok kertiltek megfogalma-
zasra Pusztamonostoron, a tanévnyité értekezleten,
melyr6l intézményegység-vezeténk az alabbiakban
szamol be:

o Lanitani szdval is lebet, de nevelni csak példaadissal”

(Conficins)

Ezzel a Conficius altal megfogalmazott gondolattal
inditottuk a 2012/2013-as nevelési évet a Jaszsagi
kézoktatasi Intézmény ovodai intézményegységé-
ben, amely jol példazza nevelési hitvallasunk lénye-
gét valamennyi tagintézménytnkben.

A tarsulas kezdete 6ta mar hagyomannya valt na-
lunk, hogy minden ko6z6s rendezvényt mas-mas
6vodaban rendeziink meg, igy ebben az évben a
tanévnyitd értekezletet a pusztamonostori 6voda-
ban szervezetik meg. Ez az értekezlet rendhagyo
volt, hiszen meghivtuk az Emberi Eréforrasok Mi-
nisztérium vezeté fétanicsosit, Paszkoszné Kul-
csar Andreat, hogy tajékoztassa nevel6testiletiinket
a koznevelési torvény varhatd valtozasairdl. Nagy
oromiinkre a vezet6-fétanacsos asszony elfogadta
felkéréstinket, s az alabbi témak&rokben tajékozta-
tatta az egybegyilteket:

o A Koznevelési térvény ovodakat érint§ torvé-

nyek, rendeletek
e A Koznevelési torvény hatalybalépésnek titeme-
zése

o A Ko6znevelési torvény alkalmazasa
e Az atmeneti rendelkezésekben foglaltak miben-
léte
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Hirek az évodabél

Pedagogusaink nagy érdeklédéssel hallgattak az el6-
adot, hiszen mindenkit foglalkoztatott az a kérdés,
hogy a megvaltozott koznevelési torvény milyen
hatassal lesz 6vodaink életére. Az el6adast kovetéen
a tagintézmény-vezetSkkel és a munkak&zosség-
vezet6k bevonasaval ismertettik az év kiemelt fel-
adatait a feltételrendszer, gyermekvédelem, ellen6r-
zés, mérés, értékelés, minGségfejlesztés, k6zos prog-
ramok stb. tertletén. A sok-sok feladat kozil a
mozgasfejlesztést szeretném kiemelni (mint f6 fel-
adatunkat), amelynek megerSsitése varhatéan to-
vabbi pozitiv hatassal lesz a gyermekeink egészséges
életvitelének, testi képességeinek, fizikai erénlétének
tovabbfejl6désére, fgy az egész személyiségfejlédé-
stkre.
A hosszas és valamennyi tertiletre kiterjedé tanacs-
kozas végén valamennyi dolgozonak eredményes és
sikerekben gazdag nevelési évet kivantunk, amelyet
ezuton is csak megerdsiteni szeretnék azzal, hogy
valamennyiiknek kitiné egészséget és sok szép
oromteli pillanatot kivanok a gyerekekkel és sziil6k-
kel torténd egytittmitkodésben.

Petiné V'igh Katalin

Az ujdonsagok a nevelési évben szamunkra, dolgo-
z0k szamara a tOorvényi valtozasok, a gyermekek
szamara minden évkezdés ujdonsag. A csaladi haz
és az 6voda kozotti atmenet megkonnyitésére ren-
dezziik meg hagyomanyosan az Fvnyité hetiinket,
melynek programjai a sztl6k részvételével szerve-
z6dtek. A legkisebbek Ismerkedé napon betekin-
tést, tajékoztatast kaphattak a mindennapok ujdon-
sagairol, a szil6k tevékenyen segithették - a tevé-
kenységekbe valé bekapcsolédason keresztil - a
beilleszkedést. Uj elem volt a Biztos Kezdet Klub
részvétele a beszoktatasban. Az 6vodaba érkez6
gyermekek szinte valamennyien részt vettek a klub-
foglalkozasokon, a klubvezet6 Zrupkéné Gizike
néni (volt dajka nénink) sokat segftett, jelenléte biz-
tonsagot nyujtott a gyermekek és a sztl6knek egy-
arant. Az évnyité hét valtozatos programjai, az ud-
vari tevékenységek, a csoportok kozotti egytittmi-
koédés eredményessége ebben az évben is bebizo-
nyosodott. A programok:

- A gyermek fogadasa,

- Vidam sportjatékok, Ovis-Mocorgo,

- Dalos Jatékok, k6z6s tanchaz,

- Nyar-bucstztat6 vizualis jatékokkal, (Sziilokkel
k6z6s tevékenység)

- ,,Nyitany” a csoportok zenéje, tanca,

- Jatszohaz, ugralovar,

- A tajhazban Nagymaink ételei, nemzedékek jaté-
kai,

- Kirandulas , Jabon és keréken”

Valamennyi program csoportszinten és évodai szin-
ten szines, tartalmas évkezdetet, Gjdonsagot biztosi-
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tott. A Mosoly Alapitvany ingyenes musora, légva-
ras jatéklehet6sége, arcfestése mellett, Srémmel
vesznek részt, szolgaltatnak a Hagyomany6rzé
Egyesiilet lelkes tagjai, Kerekesné Zsuzsa és lanya
Andrea, akik gyongyfizéssel és ponilovas porosz-
kalassal gazdagitottak programjainkat. A gyermekek
befogadasa mellett bemutattuk tarsintézményeink-
nek az els6 hét j6 gyakorlatat szakmai forum kereté-
ben, illetve vendégil lattuk Székelykeresztir 6voda-
pedagogusait, intézményi szakembereit. A
testvértelepiilési programok lebonyolitasaért vala-
mennyi dolgozénknak, a programok anyagi tamoga-
tasaért a helyi 6nkormanyzatnak készonjik szépen!

...6s megprobaltak halat fogni

Tovabbi tjdonsag és informacios segitség, hogy
6vodank a helyi honlapon tdl 4j elérhet6séget ka-
pott, 4j internetes felilettel gazdagodott.

Az érdeklédd szuldk, az alabbi blogon keresztil
(http:/ /napovi.blogspot.hu) és terveink szerint e-
mailben is értesiilhetnek programjainkrol. Varjuk
érdekl6ds hozzaszolasaikat, észinte véleményiiket.
Szamunkra a nyilvanossag szolgalja szakmai mun-
kank bemutatasat, szakmaisagunk erdsitését, a csa-
lad és az 6voda kozotti intervencids kapesolatot.

Kiss Benedek:
Hol teremnek a gyerekek és az 6v6 nénik?

Az 6vodaban az a jo,

hogy ott terem a sok gyerek,
és ott teremnek az 6vo nénik,
akiket én mind ismerek.

Kozottuk zoldellek én is am,
mint a szomszéd kis kertjében
ha alma n6 az almafan

(bar én korte vagyok, érzem).

Csak azt tudom, édes vagyok,
mert este otthon ha lefekszem,
apu, anyu mind azt mondja:
aludj szépen, édes szentem!



Telehaz-szolgaltatas Gj formaban

Az utébbi idében nagyon sok probléma volt a
Telehaz hasznalataval kapcsolatban. A tul sok visz-
szaélés és a feltételek nem megfelel§ betartasa miatt
kellett 4j médszert kitalalni. A gépek hasznalata so-
ran az eszkozok elromolhatnak, javitasra szorulhat-
nak, a nyomtatok sem mikodnek patron nélkil,
ezért a Kozo6sségi Haz karbantartasi dijat kér, amit
minden géphasznalénak fizetnie kell. Ez mindéssze
100 forint/éra. Hogy mindenki egyenlé mértékben
jaruljon hozza az esetleges koltségekhez, szeptem-
bertSl 4j formaban lehet hozzajutni a szolgaltatas-
hoz. A Telehaz szamitogépeit az irodabdl elinditva
lehet csak hasznalni. A hasznalat dijat el6re kell kifi-
zetni, természetesen annyit, amennyit ott szeretne
tartézkodni az illet6. Miutan lejart a kifizetett id6 a
szamitogépek lezarnak. Ezzel prébaljuk igazsiago-
sabba tenni a szolgaltatast.

Uj klubok indulnak a K6zosségi Hazban

Oktobertdl heti rendszerességgel inditunk foglalko-
zasokat, amelyekre mar el6zetesen is varjuk a jelent-
kezoket.

Minden hétfén: Virtualis jatékok, ahol kilonb6z6
szamitogépes jatékokat lehet kiprobalni életnagysa-
au, kivetitett képerny6n keresztil.

Minden szerdan: Kartyaklub, ahol mindenféle
kartyajaték jatszhato az asztalokon. Szigoruan anya-
giaktol mentes formaban. A késébbiekben akar ver-
senyek megszervezése is lehetséges.

Minden pénteken: Filmklub, ahova a filmrajongo-
kat varjuk egy zartkord kellemes kikapcsolodasra.
F6z6klub: Tagjai kilonb6z6 £f6zési fortélyokat osz-
tanak meg egymassal, helyben f6zéssel, kostolassal
egybekotott programon. Varjuk az amatdr és a pro-
fi szakacsokat egyarant, akik szivesen megosztanak
masokkal ismereteiket és varjuk azokat is, akik sze-
retnének megtanulni f6zni.

Gobelin — kézimunka csoport: Beszélgetéssel,
énekléssel, kézimunkazassal eltoltott hangulatos
program a hossza téli estékre. Idevarjuk azokat,
akik jartasak ebben a technikaban és azokat, akik
szeretnék ezt megtanulni.

Ez utébbi két klub anyagigénye miatt
énkoltséges formaban fog megvalosulni.
Gitaroktatas: Gitarozas alapszintl ismereteinek
elsajatitasa, amelynek feltétele, hogy minden érdek-
16d6 rendelkezzen sajat hangszerrel. Az oktatas to-
vabbi részletei a jelentkez6k szamanak figgvényé-

ben kertilnek kifrasra.

Gyogytorna a Faluhazban: Szeptembertél ismét
indul a gyégytorna a Faluhazban Szabé Péter
gyogytornasz vezetésével, ahova varunk minden
mozogni vagyot. A csoport tagjai féleg a nyugdijas

Janoshidai leadé
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A Faluhaz hirei

korosztalybdl keriilnek ki, de barki csatlakozhat, ha
van ra ideje és kedve. A foglalkozasokra hétfénként
9 6ratol lehet jonni.

HOZD ES VIDD - Oszi Borzenapok

Szeptember 29-én szombaton Ruha-cip6-taska-
egyéb borzét szervezlink a Faluhazban feln6ttek
részére, ahol egy mas kozott csereberélhetik megunt
vagy kin6tt dolgaikat. Varunk minden érdekl6dot!
Elé6zetes jelentkezést kériink szeptember 28. pénte-

kig.

cslitort6kon a8 és
borzEét) tartunk a bi rulfidk-
Vkieggs 1tokt] a-
4715 éyeés) lehet baho A-

Csereere és eladasi

ozetﬁsl tkezest k-

tekokat konyvekeg¥§™Var
szandékkal kérjitk it
tober 10. szerdaig.

Tervezett programok az év végéig

Szeptember 24. Véradas a Faluhazban

Szeptember 26 — Mese-napok 2012 a

27. konyvtarban

Szeptember 29. Oszi Feln6tt Borze

Oktober 1. Id6sek Vilagnapja — 1d6-
sek koszontése

Oktober 8. Biztos Kezdet sztletés-
nap

Oktober elsé hete | Orszagos Koényvtari Na-
pok

Oktober 6. Oszi Mulatsag — nyugdfjas
talalkozo

Oktober 11. Baba- gyermekruha borze

Oktéber 12. Karaoke — Activity Party

Oktéber 13. Tura a Bukkben

Oktéber 31. Halloween-party

November 9. Retro buli

November 2. hete Optikai csalédasok - kial-
litas

November 3. hete | Népdal és népkoltészet
hete

December Adventi és karacsonyi
programok

December 31. Szilveszteri buli
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A nyari sziinet elején egy hetet Janoshidan nyaraltunk Marika mamanal. Ennek a hétnek a legemlékezetesebb
eseménye az a gyalogtira volt, aminek keretében egy kis csapattal a szentgy6rgyi Vadasba kirandultunk. Ut
kézben sok érdekes allatot (golyat, rokat, nyulat, 6zet) és szép virdgokat is lattunk. A Vadasban jot jatszot-
tunk, s bejartuk az erd6t. Este a tardzo csapat vidam hangulatban szalonnat sitétt. A nap végére jol kifarad-
tunk, de sok szép élménnyel tértiink haza. (Séndsi Zsdfi és Gergd)
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Ezen a sziiletésnapon nem tortaval Gnnepeltiink,
hanem imadkoztunk, énekeltiink a Szzanyanak.
Maria sziilei, Joakim és Anna, sokaig, id6s koru-
kig vartak az 6 kedves kislanyuk sziletésére. A
gyermek sziiletése, a csaladi kotelék mindig ajan-
dék. Ez egy 6rok életre sz016 elkotelezbdés. A
sziiletésnaposnak adott ajandékkal fejezi ki a csa-
lad, hogy az Istentdl kapott szeretetkapcsolat to-
vabb ¢él.

Ez a szeretetkapcsolat él tovabb a tétkéri embe-
rek és a janoshidai emberek szivében is a Kisasz-
szonynapi-bucsu Unnepe irant. A gyerekek azért
szeretik ugyanazt a tOrténetet tObbszor is meg-
hallgatni, mert egyfajta biztonsagérzetet jelent
szamukra a jol ismert torténet. Valami hasonld
torténik a totkéri Kisboldogasszony-napi bucsu
esetén is.

Tiz éves ,kihagyas utan” a biztonsagérzet, az
6s0k tisztelete és Maria szeretete utani vagyako-
zas egyre tObb ember szivét gyujtotta langra a
bucsu ismételt megunneplésére 2011-ben. Ez a
lang elindult... ismét Gjabb felajanlasok érkeztek,
Ujabb szivek ,lobbantak langra”, és 2012-ben is
megunnepelhettik szeptember 8-an ezt a sziile-
tésnapot.

Az totkéri pusztan mar csak egy kereszt és
egy emlékhely jelzi: valamikor élet volt itt

Otven éve még emberek éltek azon a teriileten,
amelyet kézponti utasitasra szép lassan a félddel
tettek egyenlévé. Az idés emberek emlékezetében
azonban még ma is ¢él az egykor népes major ké-
pe. Ok is ott voltak azon a szentmisén és kereszt-
szentelésen, amely a valaha itt élt csalaidoknak is
allit emléket.

Az tnneplé emlékez6k szikrazé napsitésben,
szép szamban gytltek 6ssze Totkéren, a totkéri
bucst napjan, amely 2011 6ta ismét a falu és a
hozzatartozo6 régmult tanyavilag innepnapja.
Feléledt a szép hagyomany, hogy a bucsu valosag-
ban is bucsut jelent, hiszen minden évben szent-
misével tnnepelink. Pascal atya beszédében arra
buzditott, hogy tovabbra se csékkenjen a lelkese-
dés az 6 kezdeményezésére tavalyi évben djra-
¢lesztett Unnepnap megszervezésében, valamint
merjunk batran kiallni hitlink mellett. Szentbe-
szédje végén koszonetet mondott az adomanyo-
z6knak.

Szentmise befejeztével kdszonetnyilvanitasok és
emlékezések hangzottak el:

Bathé Karoly, a Gazdakor elndke beszédében
hangsulyozta, hogy mennyire szivéhez és csaladja-
hoz nétt ez az egykor viragzo kiltertleti rész, ami
arra Osztondzte, hogy a 2011-ben allitott oltar
folé tet6t adomanyozzon csaladjaval egytitt, majd
koszontet mondott a kereszt felallitaisaban élen
jar6, nem kevés anyagi aldozatot is hozé Dardk
Sandornak. A keresztet Pascal atya aldotta meg,.
Sziikség van azg ossgefogdsra és ag ilyen megemlékezések-
re. Bizom benne, hogy a keres3t, amelyet dllitottak, min-
den erre elhaladinak jelzi majd, hogy itt valamikor embe-
rek éltek és haltak, drilltek és sgomorkodtak — fogal-
mazott Pocs Janos, a térség orszaggytlési képvi-
sel6je.

Eszes Béla, Janoshida teleptilés polgarmestere

hangsulyozta, hogy milyen kedves szamara ez a
hely, bar neki, nincs olyan személyes kotédése a
teleptilés ezen részéhez, mint a hajdan itt ¢lt
totkéri lakosoknak. Szivének mégis kedves emlé-
keket idéz fel, hiszen fiatalkoraban Sebestyén Al-
bert atyaval évente megtette ezt az utat, hogy az
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atya altal celebralt szentmisén aktivan részt ve-
gyen a teleptilés lakossaganak egy jelentls részé-
vel egyiitt. Orémét fejezte ki, hogy akadnak olyan
lakosok a teleptilésen, akik nem az 6nkormany-
zattol varnak segitséget, hanem civil kezdeménye-
zésben tenni kivannak lakéhelytk felviragoztata-
saért.

A beszédek elhangzasa utan a Batho csalad jovol-

tabol mindenki vendég volt egy frissitére és poga-

Pastor Bonus

csara, melyet joizen majszolt mindenki a csaladi-

as, barati beszélgetések kozepette.

Ahogyan édesanyankat felkészontjik —sziletés-
napjan, ugy készontottik fel az innepen a Szlz-
anyat is. Vallaljuk az iranta vald tisztelet kiilsé
jeleit, kérjuk segitségét és koszonjik meg kézben-
jarasat. Meg fogjuk tapasztalni ma is gondoskodo
szeretetét egyéni életinkben, csaladunkban, ko-
zOsségunk, és hazank életében
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Vendégiink volt Bata Pista bacsi

Julius 4-én izgatottan vartuk, hogy megérkezzen Bata Pista
bacsi és a citerdja Szolnokrol. Mar az ajtéban baratok, roko-
nok, régi ismerésok udvozolték. Az intézmény megtelt
élettel. Egész nap szolt a noéta, a ,,sziinetekben” régi élmé-
nyek elevenedtek fel, és keriiltek elmondasra. Pista bacsi
el6tt nem volt egyetlen néta sem ismeretlen. Koézkivantra
citerakiséret mellett mindenkinek eldalolta a nétajat. Egy
finom ebéd utan ismét szolt a néta egészen addig, mig nem
jott az autd, ami mindenkit hazaszallitott.

Nagyon oriliink, hogy egy falubeli zenész megtisztelt ben-
niinket személyével és zenéjével. Mindig visszavarjuk nagy
szeretettel!

A tagok kérésére még ebben az évben el fogjuk hivni Pista
bacsit, hogy egyiitt tSlthessiink egy vidam, nétis napot.
Akaratereje, kitartasa, és az élethez val6 pozitiv hozzaallasa
mindenki szamara példaértékd lehet.

Koszonjik Pista bacsinak, hogy elfogadta a meghivasunkat.
J6 egészséget kivanunk! Kivanjuk, hogy még nagyon sokaig
pengesse a citerat!

Idések Vilagnapja

Az ENSZ koézgytlése 1991-ben nyilvanitotta oktdber 1-jét
AZ IDOSEK VILAGNAPJAva.
A mindennapi tennivalék mellett sajnos hajlamosak va-
gyunk arra, hogy elfeledkezziink roéla: t6rédéssel tartozunk
az id6sek felé, pedig a figyelem kijarna minden nap, és nem
is csak csaladi szinten. Az id6s embereket tisztelntink kell.
Tiszteletink magaban foglalja elfogadasukat, timogatasu-
kat, szeretetiiket és annak érzését, hogy értékeljik Sket.

»INagyon szépen kérlek titeket,

Szeressétek az oregeket.

A reszketd kezii 6sz apdkat,

A hajlott hatii jé anyzdkat,

A rancos és eres kezeket,

Az elsziirkiilt, sdpadt szemeket.

En nagyon kérlek titeket,

Szeressétek az oregeket.

Simogassdtok meg a deres fejeket,
Csokoljitok meg a rincos kezeket.
Oleljétek meg az éregeket,
Adjatok nekik szeretetet.
Szenvedtek 6k mar eleget,

A vigasztaloik ti legyetek.

En nagyon kérlek titeket,
Szeressétek az éregeket.

Nagyon j6 egészséget, boldogsagban, békésségben
eltoltott tartalmas nyugdijas éveket kivanunk
a telepiilés osszes idGs lakéjanak!

A Gondozasi Kozpont hirei

Matraverebély - Falloskut

Az Id8sek Klubja és a Nyugdijas Klub tagjai kéz6sen elha-
taroztak, hogy augusztus 2-an ellatogatnak Matraverebélybe
és Falloskutra. A reggeli gyiilekezé utan az ut kellemesen
telt a buszon.

10 o6ra koril megérkeztink a kegyhelyre. A mise 11 6ra
koril kezdsdott, elbtte volt annyi idénk, hogy egy kicsit
egyunk és igyunk. Kerestiink egy nagy fat, és az arnycka
alatt elfoglaltuk a helyiinket, mivel a mise a szabadban volt
megtartva. A szertartis nagyon szép volt, tobb atya mutatta
be a szentmisét és fel lehetett venni a betegek kenetét azok-
nak, akik fel voltak rd készilve. Kés6bb a batrabbak, és
akiknek a labai még birtak, felmentek a remetebarlanghoz.
Lehet6ségink  volt  szentképek, rézsaflizek vasarlasara.
Fagylaltozas utan folytattuk utunkat Falléskatra, ahol imad-
koztunk a teleptlésiink lakoiért.

Mindenki megelégedésére, lelkiekben feltéltédve tértink
haza. J6vére is ellitogatunk, ha egészségiink engedi. Szép
volt, j6 volt ez a nap.

(830ld5iné Dedk Andrea)

Koszonetiinket szeretnénk kifejezni Pesti Robertnek,
aki nagymértékben tamogatta az utikéltséget, vala-
mint Tamasi Laszloné Erzsinek és Jancs6né Misi Eri-
kanak, akik munkajukkal jarultak hozza a kirandulas-
hoz. Emellett kosz6net Révész Ferencné Ica néninek a
szervezésben vallalt szerepéért.

Sziiletésnap

A Szent Norbert Idsek Klubja életében jelentés nap junius
6-a, ez ugyanis a ,,sziiletésnapja”. Az idések nagy izgalom-
mal késziiltek a neves napra, mert az esemény megtnneplé-
sére bogracsozast terveztek. Tébb 6tlet kozil a paprikas
krumpli nyert. 6-an délel6tt nagy siirgés-forgas kozepette
kezd&dott el a bogracsozas. Mindenkinek megvolt a felada-

R [ 0 ta:  hagyma- ¢és
~ krumplipucolas,
A tlzgyljtds, melyet

teljes erébedobassal
végzett. Fézés koz-
ben a bogricsot
korbetlve, az illato-
kat szagolva aneck-
dotaztak a nénik.
To6bbszori  kostolas
utan kialakult a min-
denki szdja {ze szerinti paprikas krumpli, melyet j6 étvaggyal
fogyasztottunk el kéz6sen ebéden.

Kobela Margit esalidgondozo
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Egészségiinkért

»A beteg tidve legyen a legf6bb t6rvény”

A visszérbetegség, azaz a lab visszereinek — vénainak

— kitagulasa (ill. elzarédasa) valamint kovetkezmé-
. nyei a felnétt lakossag 20-30 %-at érintd
»népbetegség’”.
A visszértagulat (varikozitas) egy olyan lassan kifejl6dé beteg-
ség, amely kezdetekben szinte csak kozmetikai problémanak
latszik, azonban a tovabbiakban olyan tiinetekkel jar, mint a
korai kifiradis, bokaduzzanat, fesziilés érzés, nehézlib
érzés, bizonytalan alsovégtagi fijdalom, éjszakai 1abgor-
csok.
A betegség megfeleld
kezelés hianyaban tovabb
sulyosbodhat, jelentSsen

romlik az életmindség,
jelentkezhet ekcéma,

 labszarfekély, mélyvénas
trombdzis, tiidéembdlia.
Szervezetiinkben a sejtek-
hez a friss, oxigéndus vért
verberek  szallitjdk. A
szovetektdl az elhasznalt vér a bor alatti halézatot képezd vé-
kony, majd egyre vastagodé felszini erck az un. feliletes vé-
nakban gyulik 6ssze, amelyekbdl a vér bizonyos helyeken egy-
iranya kapukon, a billentykon keresztill jut a szivig vezetd
mélyvénakba. Ezen felfelé iranyuld szallitas £6 hajtéereje nem
a szfvmiikodés, hanem az izmok mikédése, az izompumpa.
Ez a hittere annak, hogy minden visszérprobléma a vénas
keringéstinkre t6bb terhelést eredményez6 két labra allassal
kezdédott!
A visszerekben a vér visszadramlasat tehat a billentyik akada-
lyozzak meg. Azonban ha nem zirnak rendesen, akkor a vér
aramlasa lelassul, megndvekszik a vénas nyomas. Ez a
megndvekedett nyomas a feliletes véndk falat tagitja, azok
megnyulnak, kanyargéssa valnak, visszértagulatok keletkeznek.
Tovabba a vénas oldalon megemelkedett vérnyomas terheli a
hajszalérhalézatot, a pangd vérbol a kérnyezd szdvetekbe viz,
vérplazma aramlik, el6idézve a végtag duzzanatat, a vizenySt
(6démat). A pango, elhasznalt vérbdl a sejtek nem tudnak ele-
gend§ oxigént felvenni, labszarfekély alakulhat ki. A vér sokkal
hajlamosabb alvadasra, az alvadékkal telt visszérben kialakul a
vénagyulladas (flebitise), amely nagyon erds fajdalommal jar.
A./ Elsédleges visszér betegség:
A visszértagulatok kulénb6zé helyeken alakulhatnak ki, melyek
jelentésége és veszélye eltérd:
A lab két 6 feliletes véndjanak (t6rzsvénak) tagulata
A 6 vénak mellékagainak tagulata
Kozvetleniil a bér alatt futé halészerl vénak tagulata
A bér alatt sepriszerien eligaz6dé legaprobb vénak tagu-
lata
5. Az 6sszekots véndk tagulata.
B./ Masodlagos visszérbetegség mélyvénis trombozis ko-
vetkeztében alakul ki.
Normalis esetben a vér 90%-a a mélyben fut6 vénakon keresz-
til jut fel a szivig, és csak 10%-a folyik a felilletes vénakban.
Ha a mély véndkban egy véralvadék (trombus) elzitja az eret,
akkor az ott folyd nagy tomegl vér az sszekotd vénakon at a
feluletes vénakba 6mlik, és ott folytatja utjat felfelé. Ennek a
kilencszeres vérmennyiségnek a szallitasara, ekkora tébbletter-
helésre kitagulds a valasz. A végtag duzzanattal, fajdalommal
jaré trombozis dltalaban siirg6s kérhazi ellatast igényel.
A visszérbetegség hajlamosité tényezdi:

el N

e jelentSs a szerepiik az 6roklési, genetikai tényezknek

e hormonalis (fogamzasgatlas, ill. a tobbszori terhesség)

e (¢letméd (mozgashianyos munka (all6, 6l6), dohanyzas,
talsuly)

® betegségek: trombozis, izileti betegségek, érszikilet, kré-
nikus székrekedés, bizonyos anyagcsere-betegség, mint a
cukorbetegség.

Vizsgalatok

Az alkalmazandé kezelés érdekében meg kell vizsgalni, hogy

elsédleges, vagy masodlagos visszérbetegségrol van-e szo.

Kilonb6z6 vizsgald eljarasok allnak rendelkezésre:

e Ultrahang - Doppler vizsgalat. A fijdalommentes és ve-
szélytelen vizsgalat sordn egy ceruzaszert eszkozzel feltér-
képezik, hogy milyen az egyes erekben a véraramlas.

e TFlebografia: alatt a 1ab vénainak specidlis rontgenvizsgalatat
érjiik.

e TFényreflexidk: arra a kérdésre ad vélaszt, hogy milyen a lab
vérellatasa, véraramlast mérnek.

Megel6zés

Mindegy, hogy a visszérbetegség mennyire silyos, a megelézés

eszkozeivel élni minden fazisban rendkivil fontos.

Az életmdd jelentSségét nem lehet talhangsulyozni- Fontos a

megfelel6 testsuly tartdsa, a sok mozgas, sportolas (Gszas).

Kertlni kell a hosszas alldogalast, és tlést, vagy legalabb végez-

zen ,,vér-izommozgaté” labtornat (pl. labujjak ,,marokka”

szoritasa). Fekvéskor, vagy utazaskor polcolja magasra labait.

Jelentésen javitja a 1ab vérkeringését a ldbzuhany. Kerilje vi-

szont a szaunat. Fontos a megfelel6 cipé (puha, hajlékony

talp).
Kezelés

A megfelel$ kezelés célja mindig Ssszetett (megelézés is részét
képezi). A kezelés célja a vénas nyomas, a visszadramlas csok-
kentése, a vénafal erdsitése, atjarhatésaganak csokkentése, a
vérplazma kiaramldsanak,, 6déma kialakuldsanak akadalyozasa,
gyulladasgatlas.
A kompressziés harisnya (fasli) alkalmazasanak mintegy helyet-
tesitS az érfalak gyengiilt feszessége, illetve enyhithet6 az 6dé-
ma. Bar a varixokat nem sziinteti meg, a visszérbetegség el6re-
haladasa és a kovetkezményként kialakulé labszarfekély kezelé-
sében fontos szerephez juthat. Itt emlitem meg, hogy visszér-
vérzésnél tilos a végtag lekGtése.
A gyobgyszerek hasznalatat illetéen éltalanos szabaly, hogy a
visszérbetegség kezelésére készitett gydgyszereket csak révid
id6re, a legfajdalmasabb és legddémasabb idészakokban vetjilk
be, hiszen ennél a betegségnél a gydgyszeres kezelés csak tiine-
ti javulast hoz, az okot nem sziinteti meg. Ugyanakkor a véna-
gybgyszereknek természetesen megvan a maguk helye a vissz-
érbetegség kezelésében olyan hatasteriileteken, mint:

1. fajdalomcsillapitas

2. vénafalra haté gydgyszerek, melyek megakadalyozzak,
hogy a pangé vérbdl a viz a szévetekbe, a sejtek kozé szi-
varogjon

3. vizhajték, melyek a szervezetbdl a vizet a veséken keresztiil
vizelet formajaban tritik ki.

A sebészeti kezelés mutéttel, nagyobb tagult visszér eltavolita-

saval jar. A szklerotizalds a kisebb (pl. bér alatti sepri vagy

pokhalészerten elagazddo) visszerek esetében egy anyag véna-
ba fecskendezésével sziinteti meg a visszértagulatot.

Mint az el6zéekben kifejtettiik, a visszérbetegségek esetében

kalonésen fontos a megelézés, az életmdd. Javasolhaté a ldb

apolasa olyan készitményekkel, amelyek fokozzak a vérkerin-
gést, taplaljak, serkentik a széveteket, gyulladascsékkentd,
frissitd, hisité hatasuk révén a tuneteket enyhtik. Hasznosak
lehetnek azok a készitmények, amelyek természetes anyagok
alkalmazasaval biztositjak a kedvez6 hatasokat (pl.. a kzismert
vadgesztenye tartalmu visszérkrémek, kéromvirag).
Az egészség szolgalataban j6 egészséget kivanunk!
Szdginé dr. Kapldr Zsuzsanna
$3akg)dgyseréss, gydgyszertirveetd
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Négy nap Zemplémben (gondolatok egy kirandulas kapcsan)

Augusztus 18-an egy 40 £6s csoport szallt fel a buszra, hogy
megismerje Rakoczi fejedelemre emlékezve hazank e cso-
das részét, a Felvidéket. Impozans busszal utazva érkeztink
meg masodik célallomasunkra, Szerencsre, a hazai cukor-
gyartas egykori fellegvaraba, amelynek ma mar csak romjai
lathatok. Szerencsen, a Tokaj-Hegyalja kapujaként emlege-
tett gazdag multd kisvarosban megtekintettiik az orszagban
egyedilallé cukormuzeumot, ahol sokoldald informaciot
kaptunk a mult gazdasagi értékeinek 6sszerombolasarol.
Kovetkezs uti célunk és egyben bazis szallashelytink Saros-
patak volt. Miel6tt elfoglaltuk volna szallasunkat, megte-
kintettiik a varat, amelyet t6bb hires nemesi csalad is birto-
kolt az 1600-as években: Dobdk, Balassik, Lorantffyak és a
Rékocziak.

Masnap Kassara latogattunk el, melynek szépsége, rende-
zettsége, tisztasiga kévetendd lenne (kar, hogy mar nem
hozzank tartozik). Megtekintettiik a Szent Erzsébet démot,
amely BEurépa egyik legszebb gotikus székesegyhaza. Itt
nyugszik II. Rakoczi Ferenc, Bercsényi Miklos, Zrinyi Ilo-
na, éppen ezért a magyarsag egyik nemzeti zarandokhelye.
A belsé feltjitas miatt nem volt lehetéségink a Rakoczi-
sfremlék megtekintésére, de egy szerény megemlékezéssel
(melynek soran egy koszrut is elhelyeztiink) tisztelegtiink a
nagy fejedelem el6tt, akirdl egy szines mese keretében azt is
meg tudtuk, hogyan sz6kott meg a bécstjhelyi bérténbsl.

Kassan sztletett 1900. aprilis 11-én Marai Sandor évszaza-
dunk magyar irodalmanak egyik legjelent6sebb iréja, kolts-
je, Ujsagirdja. Szobra el6tt dllva idegenvezeténk altal egy
verssel emlékeztink meg rola.

Augusztus 20-at a megemlékezések jegyében toltottik el.
Els6 utunk Széphalomra vezetett, melynek eredeti neve
Kisbanyacska volt. Mara fogalomma valt, nevét és ismertsé-
gét Kazinczy Ferencnek készonheti, aki 1794-ben kezdett
itt épitkezni, de beb6rténdztetése miatt csak 1806-ban kol-
tozhetett ide. Ett6l kezdve a kis falu a magyar irodalmi-
politikai gondolkodas egyik kézpontja lett. A nyelvdjitas
nagy alakja el6tt az Omagyar Maria siralommal, elsé magyar
nyelvi versiinkkel tisztelegtiink.

Utunk innen Fuzérre vezetett, ahol a varat tekintettitk meg,
amely egy maganyos sziklakapon all, 170 méter magasan a
falu felett. A Fuzéri Varhegy 2008-ban elnyerte a Magyaror-
szdg termeészeti csoddja cimet. A kozség multja a torténelmi
kézépkorra nydlik vissza, a flizéri var a mai napig a kdzség

kézponti eleme, 6 turisztikai latvanyossaga. A kissé farasz-
t6 tura utan utunk a fiizéri reformatus templomba vezetett,
ahol egy nagyon benséséges megemlékezésre kertilt sor. Az
ebéd elfogyasztasa utin Vizsolyban a reformatus temp-
lomban (ahol érdekesen keveredik a katolicizmus és a refor-
maciod) a vizsolyi biblia térténetével ismerkedtiink meg.
Boldogkdvaraljan is jartunk, ahol egy csodalatosan szép
varmaradvany mint egy fekvé oroszlan 6rzi a taj nyugalmat
és szépségét.

Utunk soran nemcsak térténelmi emlékeinket csodalhattuk
meg, hanem a tdj szépségét is, a rendezett sz6l6iltetvénye-
ket, pincéket, amelyeket j6 volt latni, hiszen mindezek arrél
tanuskodtak, hogy az itt él6 emberek egyarant tisztelik és
apoljak a multat, és j6l tudjak: ,, Aki nem tartja tiszteletben
torténelmét és az Gseit, nem vesz réla tudomast, hogy hon-
nan jott, annak nincs multja. Akinek pedig nincs mualtja,
annak j6véje sincs...”

Szeretném befejezésil megemliteni els6sorban a szinvona-
lasan Gsszeallitott programot, amely idegenvezeténknek
koszonhetd, a csoport Gsszetartasat, amely valamennyitink
érdeme volt, az ilyenkor szokasos j6 hangulatot, a meghaté
megemlékezéseket. A vidam, 6nfeledt szérakozas szerintem
mindenkinek jol esett. Nevek emlitése nélkil koszoném
mindenkinek, hogy részese lehettem ennek a csapatnak, és
igazabol élvezhettem az utazas minden percét! A szervezbk
és tamogatok el6tt emelem kalapom, és varom a kévetkezd
évet!

Sz ]

Ismét egy hangulatos és nagyon tartalmas kirandulason
vettink részt az Alapitvany szervezésében. Sarospatak és
kornyéke torténelmi varaival, szép tdjaival nagyon érdekes,
tanulsagos élmények sokasagaval gazdagitott benntinket.
Minden este tetézte jokedviinket a j6 hangulata vacsoraval
egybekotott vidam  sziiletés- és névnapi megemlékezés,
amely rendszerint tanccal kezd6doétt és vicemeséléssel vég-
z6dott. Kilon szinesitette az egész utunkat idegenvezeténk
sok tartalmas meséje felnStteknek, és az ut szervezdjének
szellemes és preciz rendezése, igy minden percre jutott va-
lami élmény.
Szeretném a csapat nevében megkdszonni ezt a csodalatos
négy napot mindenkinek, aki tevélegesen részt vett abban,
hogy ilyen élményekben, latvanyban gazdag volt utunk!
Koszonet az Alapitvanynak, hogy anyagilag is segitette kis
csapatunkat! J6vére is szeretnénk hasonld szép napokat
egyttt elt6lteni!

Galvacsi Gyorgyné
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Elsé kirandulasom a janoshidai kirandul6 csoporttal
A buszon val6 elhe-
lyezkedés utan nagyon
jo és vidam hangulat-
ban indultunk az ut-
nak. FEls6 allomasunk
Mezbkévesd volt, ahol
a Matyé Portan palin-
kas — pogacsas fogadas
' mellett egy csodalato-
san szép par kerilt
elénk, mennyasszony
és volegény formiéja-
¥ ban.

Innen utunk Szerencs-
re, majd Sarospatakra
vitt. Azt gondoltam, hogy az egész napos séta, a sok latni-
valé utan a tarsasag nyugovoéra tér, de a lakodalmi vacsora
utan elkezd6dott egy igazi fergeteges ,,Jakodalom”, ahol a
legfiatalabbtdl a legid6sebbig mindenki ropta. Igazan na-
gyon j6 hangulat alakult ki, amely els6sorban zenészeink-
nek: Kajos Kalmannak, Zombori Jézsefnek és a tancos
labt csoportnak volt készénhetd.

Masnap Kassara indultunk. Aubert Anna idegen vezeténk
az érintett teleptilésekrdl egyfolytaban csak mesélt, mesélt,
amire nem lehetett nem odafigyelni Aki eddig nem jart ezen
a vidéken, vagy netan nem érdekelte eddig a Zempléni-
hegyég kialakulasa, az az utunk elején kézhez kapott Utilap—
u (szines, csak a kirandulok részére szerkesztett Gjsag) és az
elhangzott érdekes informaciok alapjan megértette és meg-
szerette ezt a tajat.

Kassan a belvarosi séta és egyéb latnivalok és megemléke-
z€s utan — este igazi meglepetéspartin vettink részt
Bodrogkerszturon — ami mindannyiunkban mély nyomot
hagyott. Az est fénypontja volt, amikor egy lelkes kis cso-
port, csoportvezeténk Dravuczné vezetésével a szeretet
jegyében tisztelettel és meghatéan készontottek benniinket:
az ez ¢évi kerek sziiletésnaposokat (60, 70 éveseket) hazassa-
gi évforduldsokat (30, 40, 50 éve egyiitt él6ket) és a nyug-
dijba vonulékat. Egész kiranduldsunk soran jelen volt a
jatékossag, melynek koszonhetéen djra fiatalnak éreztik
magunkat. Ezt j6 lenne a késGbbiekben is megérizni!

1 —m Augusztus 20-an a sok latnival6-
| bol kiemelném a Fiizéri varat és
| kornyékét, valamint azt a refor-
matus templomot, ahol megem-
lékeztink Istvan kiralyunkrdl és
az Uj kenyér tnnepérdl. A szer-
vezés magas fokardl tantuskodott
az is, hogy a fiizérieck kenyeret
sutbttek a csoport részére, ame-
lyet jelenlétiinkben szentelt fel a
templom plébanosa és segédje.
A megemlékezés soran verset
hallottunk Molnar Klarikatél
Istvan kiralyrol, Sztruhala Jézsef
pedig Erkel Ferenc Bank ban
cimi operdjabdél a Hazam, hazam cimd dalt adta elS, mi
pedig kozosen elénekeltitk az Isten, hazankért térdelink
el6tted kezdetd himnuszt.

Nagyon szép nap volt és meghat6, amelyhez Marai Sandor
Kassan sztiletett kolt6 sorait szeretném idézni:

,»Az élet gazdagabb lesz, tinnepibb és emberibb, ha megtdl-
tod a hétk6znapok néhany percét a rendkiviilivel az emberi-
vel a jéindulatival és az udvariassal: tehat az inneppel.”
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Utcinaplé
Négynapos kirandulasunk méltd volt a
jaszszentandrasi firdés.

Nagyon jol éreztem magam ezzel az Gsszeszokott csoport-
tal. Ugy érzem, befogadtak és megtiszteltetésnek venném,
ha j6vében is részt vehetnék egy-egy kirandulasukon. Ko-
sz6n6m, hogy ott lehettem!

Két birdesapds kizitt irta: Ferencsikné Evike

befejezése

Els6 alkalommal vettem részt ezzel a kedves csoporttal
kirinduldson. Orémmel és szép emlékekkel gondolok visz-
sza ezekre a napokra. A Dravuczné Répasi Ilona altal szer-
vezett kirandulds (amelyet Aubert Anna idegenvezeté na-
gyon jo és szinvonalas, tartalmas programokkal épitett fel)
valamennyitink szamara feledhetetlen élményekkel, sok-sok
latnivaléval, kellemes meglepetésekkel a szeretet jegyében
telt el. Az Gnneplések soran atélhettik kdzésen Pal apostol
sorait a Szeretet Himnuszabdl, amelynél tényleg nincs
szebb a vilagon. .... Szivesen irnék részletes beszamolét, de
ahhoz nincs elegend6 hely a kis Gjsagunkban. Egyet azért
mindenkinek elarulok: j6vére is szeretnék ezzel a csoporttal
kirandulni! Toll Gyirgyné

Az utazas kézben is hangoztattam azt az alldspontomat,
hogy a csoportos utazasnak is vannak el6ényei és hatranyai
a maganjellegti, néhany f6s kirandulassal szemben. Ez tény,
és nem is akarjuk részletezni! fgy utolag latjuk, érezzik,
hogy a csoportba sikertilt beilleszkedniink, nem I6gtunk ki a
sorbdl, talan az utitarsak is elfogadtak benniinket. Megjegy-
zem: én Bajan élek, bajai lakos vagyok, azonban a szivem-
ben janoshidai maradtam. A feleségem pedig olyan régbta
jar a sziil6falumba, hogy O mar tiszteletbeli ,,hidai”.

A kirandulas utvonala, a szallds, a programok, a szervezés,
az idegenvezetés tokéletesen rendben volt. A programok
kézben szervezett meglepetésbulik, a névnapi-szilinapi-
hazassagi évfordulds koszontések szamunkra meghatdak,
baratiak, szfvet melengetSk voltak. Ez a szervez6 érdeme,
amit most utdlag is megkoszonink, mert érintettek vol-
tunk...Amit sajnalunk, hogy néhany el6re megszervezett
program (Holl6haza, Rakoczi-siremlék, lillafiiredi séta) el-
maradt. Még egyszer kszonjiik, hogy ott lehettink a kiran-
dulason, Gdvézlink mindenkit!

Maresi és Karesz Bajdril

Ezuton is szeretném megkdszonni magam és idegenveze-
ténk, Aubert Anna nevében az elismerd szavakat a szetrve-
z¢€stél és a tartalmas programoktdl, amelyek tovabbra is arra
buzditanak benntnket, hogy sziikség van ilyen és ehhez
hasonl6 utak szervezésére. Mivel mar valamennyien régi
utazok vagyunk, igy igazan jol tudjuk, hogy az utazas széles
latokoravé tesz és kibillent az allandé megszokott kornye-
zetbdl. Kérdéseket vet fel, és kétségeket ébreszt. ..nemcsak
a latottakkal, hanem sajat latdismodunkkal, 6nmagunkkal
kapcsolatban is. Lehet6séget ad a racsodalkozasra, a felis-
merésekre, a malt tiszteletére, az utunk soran szerzett yj
ismeretek befogadasara.

Kivanok mindenkinek az elkévetkezé évre is nagyon kelle-
mes, élménydus kirandulast, amelyhez az alabbiakat szeret-
ném javasolni:

®  2012. december: adventi készulédés Bécsben

® 2013. janius vége: a csodalatos Tirol

® 2013. augusztus: Lendva és kérnyéke

Amennyiben valamelyik ut felkeltette érdekl6dését, az alab-
bi telefonszamon varom jelentkezését oktober végéig:
57/458—096 Dravuezné RI



Contintental Singers

Augusztus 22-én este 8 orakor egy killénos el6adasnak le-
hettink résztvevéi a Szabadidéparkban. A nemzetkdzi
Continental Singers litogatott Janoshidara. FErdekes el6-
adassal szérakoztattdk a koézonséget, mikézben lehetSség
volt a jelenlévéknek mélyebb gondolatok meghallgatasara
is. J6 volt latni, hogy a 22 fiatal — kozépiskolas és egyete-
mista — milyen kénnyedén adja at a kézonségnek a nagyon
komoly produkcidjat. Azok, akik ott voltak, és hagytak,
hogy a hangulat, a nagyon komoly mondanivalé megérintse
Sket, megnyugvassal, j6 érzéssel tértek haza. J6 lenne, ha
minél t6bbsz6r élhetnénk at ezt az érzést.

Mészdrosné Vas Marta

o INewz tudom miért, meddig maradok meg még neked,
De a kezedet fogom s Grizem a sgemedet.”
(Ady Endre)

Koviacs Istvan és felesége Toth Klara
2012. augusztus 12-én, Klira névnapkor tinnepelték
hazassaguk 50. évforduléjat.

Ebbdl az alkalombdl szeretettel készontik Sket:
- —
Baramdids -~

« Fetpliri) Magdi és L e

Janoshidai Hiradé
T (T (B

Levelesliada

A multunk O0sszekot

Még sokaig emlékeinkben ¢l majd a 2012. junius 22-
24-én megrendezett Hidi Napok. Talan kilénésen
nekink fontos ez, akik mar elszirmaztunk ebbdl a
kozségbdl. Nagy 6rommel jéttem én is, hiszen nem itt
lakom mar, de itt vannak a gyokereim. 9 éves unokam
kérdezte télem:

- Mama, az embereknek miért kellenek a gySkerek?

- Azért, Kicsim — valaszoltam —, mert akinek nincse-
nek gyokerei, azt elviszi a szél.

Az altalanos iskolai tanulmanyainkat befejezve elkez-
dédott valami Gj, ezer és ezer esély, remény és megva-
16sithat6 cél. A szélrdzsa minden iranyaba szalltunk: ki
a féiskola, egyetem, ki pedig a megtalalt szerelem mi-
att telepedett le az orszag valamelyik részén.

Kilén  koészonet Molnarné  Csik  Incikének  és
Horvathné Szabé Katikanak, hogy faradsigot nem
kimélve, sok-sok elszarmazott hidait megkerestek és
elkiildték a meghivokat. Es nem utolsé sorban készo-
netet mondunk Molnar Jézsefnek, aki elvallalta a
Hidaiak Barati Korének elndki feladatait. Igen sokat
tettek azért, hogy jol érezziik magunkat. Halasak va-
gyunk mindenkinek, aki segitett abban, hogy ilyen jol
sikeriiljén ez a barati talalkozo.

A harom napig tarté Hidi Napokon oly sok szines
program kéziil lehetett valasztani, hogy felsorolni is
nehéz. Nemcsak a Barati Kor tagjaival valo talalkozas,
de a sok mivész munkajabodl rendezett kiallitas is szi-
vet melengetd élmény volt. Részt vehettiink koncer-
teken, bemutatékon és szinvonalas galamisorokon,
majd végll tnnepi szentmisével zarult a rendezvény-
sorozat.

Még el sem telt a nyar, de én mar a kvetkezGt varom,
hogy jovére Gjra itt lehessek. Remélem, aki itt volt,
elviszi a hirt azoknak, akik nem tudtak eljénni, hogy
varjuk ket is sok szeretettel. Béviiljon azok szama,
akikkel koszonthetjuk egymast a 2013-ban megrende-
zésre kertlé Hidi Napokon, illetve a Hidaiak Barati
Kérének kévetkezd talalkozéjan. En ott leszek.

Egy Marai Sandor idézettel kész6n6k most el: ,,A vila-
gon mindig az a legszebb, ahol valamikor otthon vol-
tunk.”

Monor, 2012.

Fekete Janosné (Tiiri Borbdla)
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Fizetet¢t hirdetés

SZECHENYI TERV

Biztosan On is tapasztalta az éghajlatvéltozds hatdsait!
Tudta, hogy az §szi levelek, és a szemét égetésével karos
anyagok jutnak a leveglbe, mellyel 1égzdszervi
megbetegedéseket okozhatunk? Ezen tulmenden, az égé
avar fiistje bekeriil a légkérbe, és tiveghazhatast
eredményez. Vagyis az égetéssel mi is hozzajarulunk
Foldiink felmelegedéséhez, a viharok pusztitasahoz.
Tlzgyujtas helyett szallittassuk el a levelet, apritsuk fel
fliinyiroval, és hasznaljuk talajtakardnak, vagy
komposztaljuk!

Epitsiink a kertben komposztdldt, és nemsokéra értékes
tapanyagban gazdag féldet vehetiink ki belGle! Mi a
komposztalhatd hulladék? Féként névényi részek, példaul
azo0ldség- és gyimoleshéjak, a vagott fli, a gyomnéovények,
alomb- ésgallyhulladék.

Mar az otthonunkban érdemes a hulladékokat kiilon
gyljteni. A komposztalhatd anyagok, a papir, az tiveg és a
muanyag mind mas edénybe keriiljenek. Igy koénnyebben
vihetjiik ket aszelektivhulladékgyijt6 helyekre!

A veszélyes hulladékok olyan anyagok, melyek az
egészségre vagy azéletre karosito hatassallehetnek.
Hasznalt sttdolaj, motorolaj, vilagitotest hulladék,
gyogyszer, elem: ha kidntjiik, eldobjuk, vagy szemétbe
rakjuk Gket, kdrositjak kornyezetiinket! Gyfijtsiik Gket
kiilon!

Jotanacsok

Ne égessiink, komposztaljunk!
Hasznaljuk a szelektivhulladékgytjtéket!

Az elhasznalt stitéolajat, elemet, akkumulatort és egyéb

veszélyeshulladékot ne dobjuk a szemétbe!

Vasaroljuk a legkevesebb csomagolé anyagot tartalmazd
arut, keressiik a koéornyezetbarat csomagolast!
Haszndaljunk visszavalthaté csomagolasu (iiveg,
muanyag), illetve ujrahasznositott anyaghol késziilt

termékeket!
Fogyasztdi és Betegjogi Erdekvédelmi Szovetség
www.okovidék.hu
Nemzeti Fejlesztési Ugynikség —

www.ujszechenyiterv.gov.hu MAGYARGRSZAG MEGUJUL
06 40 638 638 =

a = A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurépai
30 4 Regionalis Fejl ési Alap tarsfi irozaséval valosul meg.
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EMLEKEZES

Fajo szivvel emlékeziink
Balla Dominik és Viktor
halalanak 6. évforduléjara.

o Lelketek, mint fehér galamb
csendesen messgire s3dllt.
Hidba keresiink, kinnyes

szemiink mdr soba nem taldl.

De tudjuk, hogy a csillagok
k0301t a legfényesebbek i lesztek.
Utat mutattok, mert sziviinkben
Grokkeé ltegtek.”

Szeretteik

i

Koészonetnyilvanitas
Ko6szonetet mondunk minden ro-

konnak, szomszédnak, ismerésnek,
aki felejthetetlen halottunk

Gutai Andrasné
(Terjéki Maria)

temetésén részt vettek,
sirjara viragot, koszoruat hoztak.

A gyaszol6 Gutai csalad

FELHIVAS

A janoshidai gyégyszertarakkal

(Turul, Bacs6 Béla)
és gyogyszerészekkel

(dr. Stikosd Jozsef, Béress Janos,

Szénerth Aladar ...)

kapcsolatban keresek informaciokat,
dokumentumokat, fényképeket.

Kaszonettel:
Széndsi Mihdly
06-30-441 9698

szenast.n(Q1-online. hu
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EMLEKEZES

Fajo szivvel emlékeziink
Deak Mihalyné
halalanak 3. évforduléjara.

» Te aki annyi szeretet adtdl,
Aki soba nem kértél, csak adtdl,
Szived midr nem fdj,
A miénk az vérzik,
A fdjdalmat érted az, élik érzik.
Serettiink téged a jo szivedert,
Soha nem felejtiink dolgos két kezedért.”

Szeretteid
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EMLEKEZES
Fajo szivvel emlékeziink

Rig6 Kilmanné
halalanak 7. és

Rig6 Istvan
halalanak 13. évforduldjara.

\,Feledni valakit lehetetlen csoda,
mert akit szeretiink nem feledjiik soba!”

Pesti csalad

Készonetnyilvanitas

Halas szivvel mondunk kdszonetet
mindazoknak a kedves rokonoknak,
baratoknak, szomszédoknak,
ismer6soknek, akik
Eszes Gaborné
(Szdke Maria)
temetésén részt vettek, sirjara koszo-
rat, viragot helyeztek, részvétnyilva-
nitasukkal fajdalmunkat enyhiteni
igyekeztek.

Kiilén készonet Dr. Balogh Eva
sokévi munkajaért.

A gyaszolo csalad

i

Koészonetnyilvanitas

Hailas szivvel mondunk kdszonetet
mindazoknak a rokonoknak, bara-
toknak, ismerGsnek, akik édes-
anyank, nagymamank, dédmamank
Terjéki Sandorné
(Gerhat Anna)

- mindenki Annuska nénije -
temetésén részt vettek és részvétnyil-
vanitasukkal fajdalmunkat enyhiteni
igyekeztek.

A gyaszolo csalad:
gyermekei, unokai, dédunokai

Janoshidai Hiradé

Felelis sgerkeszto: dr. Voller Angéla
Tervezdszerkeszto: Liptakné Dravucz Katalin
A szerkesztibizottsdg tagjai:

Barath Bélané, Dravuczné Répasi llona, Horvathné
Szabé Katalin, Sz6ll6si Albertné,
Szoll6siné Pintér Krisztina
A szerkesztdség cime: Janoshida, F6 u. 28.
Kiadja: Janoshida Kézség Polgarmesteri Hivatala
Felelds kiadd: Eszes Béla
Nyomdai munkdfk: Creativ Color Stadié
5100 Jaszberény, Bajcsy Zs. u. 6.

Készilt: 400 példanyban




