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12:00 BOGRACSOS FOZOVERSENY ~ SZINPADI MUSOROK

Helyfoglalas, elézetes jelentkezés a 13:00 Megnyité
konyvtarban. Ovodasok miisora

A 3 legjobb étel és a legszebb talalas Polgarmesteri koszonto
dijazasra keriil Iskolasok miisora

Orémtanc bemutato
Fozocsapatok bemutatkozasa

14:00 EI Nino hangulatfelelés

17:00 Vacsorahoz szél a nota...
Sztruhala Jozsef énekel,
kisér Kozma Tamas

13:00-19:00 17:15 Kostolok !)egyﬁjtése ’
18:00 EREDMENYHIRDETESEK
Ugraloévar kicsiknek 18:30 NYEREMENYJATEK
és nagyoknak ERTEKES NYEREMENYEKKEL
Felajanlasokat szivesen fogadunk.
KONYVTARI SATOR 19:00 ZARAS, majd
Csillam tetovalas ’
LEGO ROBOTIKA ZAGYVAPARTI MAJALIS
‘EU ROPAI'UNIO KVIZ kezdete a Sportpalyan
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Igy tinnepeltiik 6vodankban a Magyar Kultira Napjat
Kélcsey Ferenc 1823. januar 22-én fejezte be a Himnusz
szovegének megirasat. Ennek emlékére 1989 6ta minden
évben januar 22-én unnepeljik a Magyar Kultura Napja
alkalmat.

Ovodénkban is fontosnak tartjuk ezt a napot, hiszen neve-
lési programunk része a hagyomanyok 4poldsa és a magyar
kulturalis értékek megismertetése a gyermekekkel. A legki-
sebbek szdmara a mesék, versek, dalok és a jatékok viligan
keresztiil tudjuk leginkabb kézel hozni kultarank kincseit.
Az tnnepi napot a szilék gydjtémunkajanak készénhetd
»Minden, ami magyar” cim@ kiallitas megtekintésével
kezdtiik. A targyak és emlékek kapcsan beszélgettiink a
magyar nyelvrél, kultarardl, valamint arrdl is, kik voltak az
Sseink.

A délelétt soran versmondo programmal idéztik fel a
magyar gyermekkoltészet szépségeit, emellett magyar nép-
meséket is néztink. A gyerekek megtekintették az ,,Egy
eltiint életforma” cim( vide6t is, amely a régi paraszti élet
mindennapjait mutatta be. A népi hagyomanyokat magyar
népdalok hallgatdsaval is kézelebb hoztuk a gyermekek-
hez.

A kreativ tevékenységek soran a gyerckek ,, Tulipinfa”
cimmel népmivészeti motivumokkal diszitett rajzokat ké-
szitettek, igy jatékosan ismerkedhettek meg a magyar nép-
mivészet jellegzetes mintaival. Nagy 6romet jelentett sza-
munkra az Aranytorki férfikar fellépése is, akik gyonyord
énekiikkel tették még emlékezetesebbé ezt a napot. Ezdton
is szeretnénk megk6szonni nekik a szivbél jové elGadast.
Szintén kuilénleges élményt nyujtott egykori évodasaink,
Eszes Dorka és Eszes Rebeka alkotasaibdl rendezett kialli-
tas, amelyet nemcsak évodasaink, hanem a janoshidai isko-
lasok is megtekinthettek.

Bizunk benne, hogy ezekkel az élményekkel sikertl hozza-
jarulnunk ahhoz, hogy gyermekeink megismerjék és meg-
szeressék a magyar kultara értékeit, és ezeket a kincseket a
jov6ben is tovabb vigyék. Téth Gabriella

Mentalhigiénés el6adas az 6vodaban

A megvaltozott tarsadalmi hatisok, belépés a 21. szazadba,
az értékek atalakulasi folyamatai 4j kihivasok elé allitjdk a
kilénb6z6 szakmak, tudomanyok képviselSit. A szerepek,
feladatok, célok ujra fogalmazasara van szitkség. Ez érvé-
nyes a nevelésben és a pedagogushivatas, illetve a pedagé-
gusszerepek teriiletén is. A sokasodé problémakkal, negativ
jelenségekkel, Gj kihivasokkal val6 sikeres megkiizdésnek
egyik lehet6sége, esélye lehet a mentalhigiénés tudas, szem-
léletméd.

Januarban két délutan Téth Eva védénd tartott szamunkra
el6adast, ahol a zenei meditaciot ismertette meg velink.
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Ahogy a neve is sugallja, a zenemeditaci6 soran figyelmiin-
ket a killénb6z6 zeneszamok hangjaira és ritmusaira fordi-
tottuk, a hangok nem csupan hattérzajként szolgaltak, ha-
nem a gyakorlas részei lettek.
Megtudtuk tovabba, hogy a mediticié egyfajta elme-test
nyugtaté terapia, amely segithet mélyen ellazitani az el-
mét. A rendszeres stresszoldé meditacié segit megkiizdeni a
mindennapi fesziiltséggel és bels békére lelni. Orvosi érte-
lemben is kedvezé hatdsu, hiszen a folyamatosan fennalld,
kezeletlen stressz (tehat a stresszhormonok magas szintje)
bizonyitottan egészségiigyi problémak sorahoz vezet.
Gyenesné Dardk Marianna

Fogaddora

Az 6voda - csalad egyik hagyomanyos, legfontosabb kap-
csolattartasi forméja a fogaddora. Az 6vodai fogadddra a
szil6k és pedagogusok koézotti bizalmi egytittmikodés kul-
csa, melynek célja a gyermek fejlédésének, kiegyensulyo-
zottsaganak timogatasa. A szil6i értekezlettel ellentétben
itt csak az adott gyermek egyéni fejl6désérdl, esetleges ne-
hézségi teriiletekrdl esik sz6. A fogaddora egy remek lehe-
téség arra, hogy a szllé és az 6vond koézosen alakitsa a
gyermek 6vodai életét. A mi évodankban évente kétszer
szoktunk tartani fogadooérit, de lehet6ség van rendkivili
megbeszélésre is, ami barmikor, egyeztetett idépontban
kérheté és kezdeményezheti 6vond, illetve szils is egy-
arant.

Ebben a nevelési évben, januar végén tartottuk az elsét, a
masodik, majus elején lesz esedékes. A sziilék elére felké-
sziltek a kérdésekkel, és nyitottan hozzaalltak a pedagoégu-
sok megfigyeléseihez az egységes otthoni, 6vodai nevelés
érdekében. FErdeklédtek a gyermekiik barati kapcsolatairdl,
az 6vodai mindennapokrdl és az esetleges fejlesztend6 terii-
letekr6l.

A szil6k és a pedagdgusaink kézott nagyon fontos a nyilt
kommunikacid, az 6szinteség, és a kélesonds bizalom. Cél a
gyermek fejlédésének elbsegitése, a pozitivumokra és az
eréforrasokra fokuszalva. Az dvodapedagogusaink segitsé-
get nyujtanak az egyéni nevelési problémak megoldasaban.
Nagyon fontos, hogy a szilé fogadja meg a pedagdgus
szakmai tandcsait! Berkd-Csordds Judit

Tovabbképzés

A o kertész, aki igazan nevel, tudja, hogy a magban minden benne
van.” (Muller Péter)

Ovodénk pedagdgusai mindig fontosnak tartottik a tuda-
suk és moédszertani eszkdztaruk fejlesztését, hiszen ezzel a
gyermekek fejlédésének elésegitését érik el. Minden évben
szamos tovabbképzésen és szakmai el6addson vesznek
részt a Kollégandk, hogy olyan ismeretekkel gazdagodjanak,
melyeket beépithetnek a mindennapi 6vodai életbe. Idén
két kolléganénk végezte el sikeresen az ,,irésmozgés fejlo-
désének preventiv segitése az 6vodaban” 30 6ras, akkredi-
talt online tovabbképzést, amely jatékos mddszerekkel ké-
sziti el6 az olvasas-iras tanulasat. Gyakorlatias tudast nyujt
az ¢letkori sajatossagok figyelembevételével. Egy komplex
preventiv mozgasfejlesztés, amely megelézi az frastanulasi
nehézségeket. Jatékos gyakorlatok, finommotorika, szem-
kéz koordinacio, lateralitas fejlesztésén keresztil. A tréning
gyakorlatias feladatokkal segitette az 6voda-iskola atmenetet
és az {rasmozgas alapjainak biztonsagos elsajatitasat.

Idén marcius 3-an a nevelGtestiletiink 5 tagja vehetett részt
a FOKIT altal szervezett ,,Fékuszban a gyermek™ elnevezé-
st szakmai konferencian a Ceglédbercelen. Az elsé két els-
adast a helyi 6vodaban is mikédé két gyodgypedagdgus
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tartotta az autizmus spektrumzavar korai felismerése és a
valtozé kornyezetiink hatasai a nyelvi készségek alakulasa
témakban. Els6sorban a digitalis eszk6z6k korai hasznalata-
nak karos hatéasaira igyekeztek ravilagitani az el6adok, me-
lyek sajnos nagymértékben visszavetik a gyermekek egész-
séges személyiségének fejlédését. Az el6adassorozatot
Uzsalyné Dr. Pécsi Rita féiskolai tanar és nevelés kutat
zarta ,,Fejleszt vagy rombol?” cim@ rendkivil gondolatéb-
reszt6 eléadasaval. A korai internet hasznalat negativ hata-
sat tamasztotta ald és a digitalis eszk6zok felé torténd fiig-
gbség kialakulasanak okait tarta fel. A szakmai konferencia
olyan problémakra vilagitott ra, amit sajnos a mindenna-
pokban is éreznek az évodapedagdgusok. Fontos tanulsag-
gal és tudassal gazdagodhattak a kolléganék a nap soran és
még inkabb viligossd valt szamukra, hogy milyen fontos
szerepiik van a megfelel6 mintaadas tekintetében, hogy
olyan biztos alapokat adjanak a gyermekeknek melybdl a
jov6ben épitkezhetnek.

Gazsi Andrea és Szeréminé Sdndor Edina

wEarsangoljunk, vigadjunk!”  [ddim farsangi projekthét

A farsang a mékazasnak, a vidamsagnak, a tincos mulato-
zasnak is helyet adé népszokas. Egy konnyedebb, felszaba-
dultabb érzést biztosit, mely kilénésen vonzd tevékenysé-
gekre ad lehetSséget az 6vodaban. Ilyenkor a legizgalma-
sabb elfoglaltsig, mas ruhajaba, ,,b8rébe” bujni, ami alél
természetesen mi, évodapedagdgusok sem vagyunk kivéte-
lek, a gyermekek nagy 6romére. A gyermekek érdeklédésé-
re, kivancsisdgara, életkori sajatossagaikra épitve biztositunk
olyan valtozatos tevékenységeket — a jatékot el6térbe he-
lyezve -, ahol tapasztalatokat és fontos ismereteket szerez-
nek. A szocializacié szempontjabdl kilénés jelentGsége van
a k6z6s élményeknek.

A projekthétre tervezett programok: ,,Ki bujas vagy bebu-
jas” - Macko kiallitis, Molndr Orsi — zenés miisora,
Barangolds a szinek viligiban, Gofii siités, Jelmezes
felvonulis, tombolahiizds, Meglepetés nap!

Szines és izgalmas mackokiallitis nyitotta meg a kapuit évo-
dankban. A kiallitas kilonlegességét az adta, hogy a gyer-
mekek, szileik és az 6voda dolgozdi gytjtotték Ossze a
mackoékat. A kiallitison 1évé mackok helyei agy lett kialakit-
va, hogy a szemlél6 el6tt minden sarokban egy 4j torténet
bontakozhasson ki. A tél el6l menekiilve és kicsi sziveket
melengetS pillanatokat sikertlt szerezni, annak, aki megte-
kintette. A kidllitds 4 napig volt megtekinthetd, utina en-
gedtitk még a macikat 4jbdl téli dlomba szenderilni.

Molnar Orsi fergeteges hangulatot varazsolt dalaival a te-
rembe, mondhatni ittak a szavait kicsik és nagyok, egyiitt
perdiltek-fordultak, tancoltak és énekeltek. Minden cso-
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port mas szinbe 6lt6z6tt. Szorakoztatd és interaktiv
tanulasi nap. A gyerekek jaték kézben tanulhattak, a krea-
tiv fejlesztés soran a finommotoros készségek fejlédését, a
kreativ gondolkodast is segitették a jatékos tevékenykedé-
sek. Ko6z6s id6toltéssel nagyszerti lehetéséget biztositot-
tunk, hogy hosszu tavon is megjegyezzék az 4j informacié-
kat. A tevékenységszervezés lezarasaként gofrit sutottek a
csoportok. Vidim farsangi hangulat kélt6z6tt az 6vodank-
ba a csit6rtoki napon, ahol délel6tt a gyerekek és az 6vo
nénik is szines jelmezekbe bujtak. Mese- és szuperh6sok,
szines tiindérek, kiralykisasszonyok lepték el az intézmény
folyosdjat.
Ovodas gyermekeink mar hetek 6ta nagy-nagy izgalommal
késziltek. Minden nap djabb és Gjabb otletekkel rukkoltak
el6, minek 6ltéznek majd fel az 6vodai farsangon.
Meglepetés nap! A pizsama parti az é6vodaban egy rendki-
vil népszerd, izgalmas k6z6sségi élmény a gyerekek szdma-
ra. A programok ké6zé tartozik a tanc, a moka, a k6zos ja-
ték. Jellemz6 elemek és tevékenységek: ,,mozizas”, mese
vetités, kreativ feladatok, tanc, éneklés. Ezek a tevékenysé-
gek nagyon jol szolgaljak a csoportdsszetartozast, kivaléan
alkalmas a kotetlen szorakozasra és a kozosség épitésére. A
pizsamads buli, felszabadult, kétetlen hangulat.
Az intézmény dolgozoéi halas szivvel koszoni a sziil6k
lelkes gytjtémunkajat, (a GOFRI siitéséhez a hozza-
valékat), s a tombola-felajanlasaikat.

Gazsi Andrea

Farsang Farka

A februar a farsang hénapja, és ha hihetink a hagyoma-
nyoknak, a tél temetése, ellizése. Farsang farka a negyven
napos husvét el6tti bojti id6szakot megel6z6 napokon szo-
kott megrendezésre keriilni. A farsangi alakoskodds a ta-
vaszra készil6dés az allatok életmddjan, szokasain keresztil
dalok, versek, fejdiszek segitségével idézi meg a tavaszt. A
k6z6s jatékban mind a négy csoport aktivan vett részt. A
csoportok mondokakkal, dalokkal ébresztgették a ,,lusta,
almos medvét”, Aki a barlangjdban horkolt. A probalkoza-
sok utan sikerilt felébreszteni és tincba vinni. Ez utin
hangszerekkel, csorgékkel, énekelve mentiink a zagyva
partra elisztatni a kisze babunkat.

Mire visszaértiink az évodahoz Eszes Zoltinné Gizi 6vo
néni, Toth Jinosné Erzsike néni és SzGllGsi Béliné
Marika néni elkészitették a finom finkokat! Amit ezuton
is szeretnénk nekik megkdszonni! Serfozd Jozsefué

Ovodapedagoégus hallgatok zarbgyakorlata
6vodankban
A Janoshidai Napsugar Ovoda és Mini Bolcs6dében hagyo-
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manya van a gyakornoki, mentori rendszer muikodtetésé-
nek. Az Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem Jaszberényi
Campusan végez tanulmanyokat az a két hallgaté, kik a mi
ovodankat valasztottak zar6 szakmai gyakorlatuk helysziné-
ul. Andris Judit levelezé szakos, a Pillangd csoportban
dolgozik pedagogiai asszisztensként, gy & a hivatasunk
gyakorlati oldalat mar nagyon jol ismeri. Részt vesz a cso-
port életének szervezésében, a szokas-normarendszer kiala-
kitasaban és betartisaban. Mentora, Szeréminé Sandor Edi-
na kisérte figyelemmel a szakmai el6menetelét, és segitette
felkésziilését a zard tevékenység szervezésében. A bemuta-
téjan meghitt, 6romteli alkotélégkor teremtédott, melyben
elmélytilve készithettek a kicsik medvéket kilonb6z6 vizua-
lis technikakkal. Sikeres, komplex tevékenység szervezést
lathattunk, mely a pedagégusok 9 kompetenciajanak is tel-
jes mértékben megfelelt, és melyek kézil kiemelten megva-
16sult a kozosségfejlesztés, és a gyermekek kozotti egyiitt-
mikodés.
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A miasik hallgat6, Becsjanszki Dorka Eszter, nappali tago-
zatos, Zsambékrol vélasztotta a mi intézménytinket gyakor-
lati helyként. Gazsi Andrea mentoralja a 8 hetes szakmai
gyakorlatat, igy nyerhet betekintést és vehet részt a Mici-
macké csoport mindennapi életébe, tevékenységeibe, prog-
ramjaiba. A mentorpedagdgus, mint modell jelenik meg a
hallgatok szemszogében, akar az 6vodapedagogusi teendSk
ellatasardl, a napi pedagdgiai munkardl, az altalanos felké-
szilésrdl, vagy a sajat munkaelemzé értékelésérdl beszé-
lunk. Dorka zar6 tevékenységének bemutatéja marcius
végén lesz. Intézményiink szamdra mindig 6r6m, amikor
leendS pedagégusok nalunk végzik szakmai gyakorlatukat.
A gyermekek szamara is izgalmas idGszak ez, hiszen 4j
,»0vo nénikkel” ismerkedhetnek meg, akik friss Gtletekkel,
jatékokkal és foglalkozasokkal gazdagitjiak a k6z6s minden-
napokat. Bizunk benne, hogy a Janoshidai Napsugar Ovoda
és Mini Béles6dében eltoltott idé mindkét hallgaté szamara
hasznos szakmai tapasztalatot és szép élményeket nyujt,
amelyek hozzajarulnak jovébeli pedagdgusi palyajuk sikeres
elinditasahoz. Pécz-Berezeli Petra

Belsé ellendrzések 6vodankban
Az 6vodankban hagyomanya van mar a bels6 tovabbképzé-
si rendszernek, mely soran megvaldosul az egymastol vald
tanulds. Ezek az alkalmak lehetéséget biztositanak arra,
hogy az 6vodapedagdgusok bemutassak az Gjszerd fejleszté
eljarasokat, moédszertani megujulasukat, és alkalmat nydjtsa-
nak ezek adaptalisira. Az Ovodai nevelés orszagos alap-
programjanak moédosuliasa okan és a csoportok mérési
eredményeit vizsgalva, az el6z6 és a jelenlegi nevelési év
kiemelt tevékenység teriilete az Enek, zene, népi jaték, tinc
volt. El6sz6r szakmai, modszertani tapasztalatszerzés célja-
bl nevelGtestiileti litogatast tettiink Hatvan egyik 6vodaja-
ba, ahol az érintett tevékenység tertletén bovitettik szak-
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targyi tudasunkat. Ezutan a munkatarsnék rendezték meg a
fejleszt6 bemutatokat, melyeken, Gsszetett médon valdsul-
tak meg a kilonb6z6 készségfejleszté jatékok szervezése.
Magas szinvonali szakmai felkésziltség, tudatos tervezé-
munka jellemezte a pedagbégusok elGkészileteit, beépitve a
jatékokba az 6vodank pedagdgiai programjanak specifikus
elemeit. Kihasznalva a tavaszi id6jaras szépségét, részt ve-
hettiink szabadban térténé tevékenységszervezésen is, mely
még kilonlegesebbé tette a latogatas alkalmat. Egy nagyon
alaposan atgondolt iskola-el6készitéfejleszté  pedagdgiai
tevékenységet is lathattunk a hospitalas soran, melynek
kiemelt feladata volt az orientaciés képességek fejlesztése, a
szandékos bevésés és a feladattudat és tartds erGsitése. Az
ovodapedagogusok épitve a sajat gyermekcsoportjuk élet-
kori sajatossagaira, szamos lehetSséget biztositottak a to-
vabbi készségfejlesztésre, az egyéni 6tletek megvalositasara,
az igazan onfeledt, élményekkel, érzelmekkel teli énekes
jatékokra. Lathattunk példat a k6zosségi nevelés fontossa-
gara, az er8s szokas-normarendszer elényeire, illetve arra,
hogy a pedagdgus mintdknak milyen nagy szerepe van a
gyermekkozosségekben. Pécz-Berczeli Petra

Pedagogus elémeneteli rendszer — mingsités
Az idei nevelési évben sikeres portfolio feltdltést kévetéen
februdr 10-én keriilt sor kolléganénk Toth Gabriella mi-
nésitésére. Az eljaras 1épésinek megfelel6en a két foglalko-
zas latogatast kovette az Onértékelés, a szakmai bizottsag
értékelése és a portfolié védés. Gabi 6v6 néni alapos félké-
szulésérol . 3
adott  szamot
és ennek ered-
ményeként
kovetkezd,
Pedagoégus 11
fokozatba
lépett.  Szere-
tettel  gratula-
lunk szép
eredményéhez
és kivanjuk, hogy toretlen lelkesedéssel végezze munkajat
nevelGtestiletiink aktfv tagjaként.

a

Szakmai kapcsolatok

Ismerve intézménytink folyé nevel6-oktaté munkat szak-
mai tapasztalatcsere céljabol Tapioszentmarton évodéjabol
tett latogatast a nevelGtestiilet néhany tagja. Gaborné Cseh
Judit igazgaté asszony nevelGtestiletének szakmai fejlédé-
sét kivanta segiteni azzal, hogy szakmai gyakorlatunkba
betekintést nyerhettek. Hudra Henrietta kolléganénk anya-
nyelvi tevékenységet tervezett. A bemutatott tevékenység
sokszinden prezentilta a Pedagdgiai Program megvaldsita-
sanak lehetGségeit. A tevékenység minden mozzanata az
6vodapedagdgus tudatos, szakmailag magas szintl pedago-
giai munkdjat tikrozte. A verselés 6romteli perceit Gj mod-
szertani elemekkel gazdagitotta, melyeket tovabbképzés
soran ismert meg. A programspecifikus elemek gazdag tar-
hazat sorakoztatta fel, megmutatva, hogy a jatékos tevé-
kenykedtetés milyen sokrétd fejlesztési lehetéséget rejt,
segitve ezzel a gyermekek egyéni képességeinek fejlesztését,
kibontakoztatasat, az iskolai el6készit6- fejleszté pedagdgiai
tevékenység révén a tanulast meghatirozé képességek fej-
lesztését. Szivbdl gratuldlunk Henike! Koszonjik neked ezt
a nagyszert tevékenységet, a lelkiismeretes felkésziilést és
azt, hogy ismét 6regbitetted 6vodank j6 hirnevét!

Bdta Mizsei liona
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Hirek az évodabeél

"Janoshida K6zség Onkormanyzatanak képvisel6-testiilete a Janoshidai Napsugar Ovoda és
Mini Bélcs6de magasabb intézményvezetSi feladatainak ellatasaval 2026.04.01. — 2031.07.31.
napjaig, 5 évre Pécz-Berczeli Petra koznevelési foglalkoztatottat, bizza meg..."

Ebbdl az alkalombdl kerestem meg Petrat, aki 6rommel vallalkozott egy szélesebb korii be-
mutatkozasra.

Szilletésem ota Janoshi-
dan élek, és mindig is itt
képzeltem el az élete-
met. Ma mar a férjem-
mel és két kisfiunkkal
élunk itt, és O6rom sza-
momra, hogy ugyanab-
ban a szeretetteljes kor-
nyezetben nevelhetjik
gyermekeinket, ahol én
is feln6ttem.
2011-ben érettségiztem
b Jaszberényben a jelenle-
gi Terplan Zéné Kol-
ping Technikum, Gimnazium és Szakképz6 Iskola-
ban, majd logisztikai tigyintéz6 képesitést szereztem.
Ezt kévetben két évet Egerben tSltdttem, ahol intéz-
ményi kommunikacié szakon tanultam. 2015-ben fel-
vételt nyertem az Eszterhazy Karoly Egyetem 6voda-
pedagdgia szakara, és igy az alapdiplomam 2018-ban
szereztem. 2021-ben szintén Hgerben neveléstudo-
many szakon mesterdiplomat szereztem, majd 2026
januarjaban kézoktatasi vezet§ szakvizsgat tettem a
Jaszberényi Campuson, ahol jelenleg 6raadoként ve-
szek részt a j6v6 6vodapedagdgusainak
oktatasaban.
Mikor, miért dontdttél az 6vondi hivatas mellett?
Altalanos iskolas koromban Viller Jézsefné, az osz-
talyf6nokém t6bbszor azt mondta, hogy ,, Te pedago-
gus leszel”...én pedig akkor is, és még j6 par évig til-
takoztam ellene. Az egri évek alatt is hazahuzott a
szivem, és egyre inkabb eszembe jutottak a fenti sza-
vak, de el kellett telnie néhany évnek ahhoz, hogy iga-
zan megérjek erre a palyara; id6re volt szikségem,
hogy letisztuljanak a gondolataim és kirajzolédjon
bennem a jov6képem. Egyre gyakrabban jutott
eszembe az a bizonyos gondolat. A gyerekeket mindig
is szerettem, és szerencsésnek mondhatom magam,
hiszen a csaladunkban is sok gyermek vett koriil, igy
id6vel egyre erésebben fogalmazédott meg bennem
az elhatirozas, hogy ezt a hivatast valasszam.
Volt-e példaképed? Ha igen, ki és miért?
Edesanyiam 38 éve 6vond, és mindig nagy csodalattal
figyeltem a munkéjat. Mdig leny(igdz a kitartasa, a gye-
rekek iranti szeretete és az a figyelem és odafordulas,
amellyel a mindennapjaikat szebbé teszi. A mai napig
meghaté szamomra, hogy ennyi év utan is ugyanazzal
az izgalommal és lelkesedéssel késziil, hogy a lehets
legtobbet adhassa a rabizott gyermekeknek.
Sokszor lattam, milyen természetességgel fordul a
csaladok felé, hogyan taldlja meg mindenkivel a k6z6s
hangot — ez szamomra mindig példaértéka volt, és
nagy hatassal volt arra, hogy én is ezt a hivatast valasz-

tottam.

Ovondként milyen tapasztalatokat szereztél ed-
dig?

2016-ban, mikor misodéves voltam a f&iskolan, az
akkori intézményvezetd, Peténé Vigh Katalin alkalma-
zott gyakornokként. Nagyon nagy 6rémmel és buisz-
keséggel toltott el ez a bizalom, és 6riasi kincsként
tekintettem arra, hogy a folyamatban 1év6 tanulma-
nyaimat régtén a gyakorlatban hasznosithattam. Az-
6ta dolgozom itt az évodaban, de hospitalasi lehetd-
ségként jartam mar t6bb intézményben is.

Miben latod hivatasod szépségeit, nehézségeit?
Az 6vodapedagogusi palya szépsége szamomra abban
rejlik, hogy nap mint nap részese lehetek a gyermekek
fejlédésének. Latni, ahogy kinyilnak, tapasztalnak,
6ndllésodnak, és kézben rengeteg szeretetet adnak —
ez egy nagyon kilénleges és szivmelenget6 érzés. Az
is kiilénleges benne, hogy nincs két egyforma nap, de
minden napban vannak &szinte, tiszta érzések, jaték,
nevetés, fejlédés, kreativitas, rengeteg egytittmikodés.
Jo érzés tudni, hogy olyan stabil alapokat —
»ZyOkereket” — biztosithatunk szamukra, amelyekre
késébbi életiik soran biztonsaggal épithetnek.
Ugyanakkor ez a csodalatos palya nagy felel6sséggel is
jar, hiszen nemcsak vigyazunk rajuk, hanem formaljuk
is a személyiségliket. A nehézsége inkabb ebben rejlik:
tirelemre, kitartasra és folyamatos odafigyelésre van
szitkség, és fontos az is, hogy a sziilGkkel is j6 egylitt-
mikodést alakitsunk ki. Jelenleg az egyik komoly kihi-
vas a gyors technolégiai fejlédés, mely hatasara fel-
gyorsultak a generacids valtasok, megvaltoztak a tarsa-
dalmi kételékrendszerek. A valtozas érezhet6 a gyet-
meknevelési struktiraban, illetve a gyermekek egyéni
képességeinek alakuliasaban. Nekiink évodapedagégu-
soknak — a gyermek elsédleges szocializacids szinteré-
hez, a csaladhoz val6 kézelséglinkb6l adoddan — ki-
emelt szereplink van a szil6k tdmogatasaban. Lehet6-
ségiink nyilik arra, hogy segitséget nydjtsunk szamukra
a killonb6z6 nevelési stratégiak kozotti eligazodasban,
valamint szakmai tapasztalataink és pedagogiai kom-
petencidink révén hiteles képet adjunk az egyes neve-
lési helyzetek lehetséges kévetkezményeirdl.

Vezet§ 6vonbként milyen célokat tliztél ki magad
és a munkatarsaid elé?

Nem kénnyl az 5 évre megtervezett célokbodl kiva-
lasztani néhanyat, de a legfontosabb koz6s célunk,
hogy olyan tamogato, biztonsagos és inspirald kérnye-
zetet teremtsiink, amely el6segiti a gyermekek harmo-
nikus fejlédését. Munkank soran fontosnak tartom a
gyermekek egyéni sajatossagainak megismerését, sze-
mélyiségiik tiszteletben tartdsat, valamint azt, hogy
odafigyeléssel, szakmai felkésziiltséggel és alazattal
kisérjik fejlédéstiket. Igazgatoként hosszatava célom



az intézmény hirnevének tovabbi erésitése, iranyita-
som alatt tovabbi sikerek megvalositasa, az el6djeim
atorokitett értékrendjének tovabbi fenntartasa, bele-
csempészve — ahogy egy kedves ember mondta — né-
hany ,,petras” dolgot. Az Oktatasi Hivatal Bazisintéz-
mény palyazati felhivasira benyujtottuk az anyagun-
kat, bizunk a pozitiv elbiralasban, mely utan évodank
is bekertil a bazisintézmények kozé, és igy bemutat-
hatjuk néhany j6 gyakorlatunkat mas 6vodak szamara
is. A humaneréforras fejlesztést is szeretném kiemelni,
hiszen jelenleg is vannak kollégak, akik tanulmanyokat
folytatnak, de a Pedagdgiai Programunk specifikussa-
gai és a kiilonleges bandsmoédot igénylé gyermekek
szamanak emelkedése miatt Ggy vélem, tovabbi kollé-
gak beiskolazasara is szitkség lesz, igy még tSbb fej-
lesztépedagogus tud specialis tevékenységeket szer-
vezni.

Fiatal csaladként miért doéntottetek Janoshida
mellett?

Ahogyan mar emlitettem, nem volt szamomra kérdés,
hogy itt telepedjiink le a csalidommal. A férjem - bar
nem janoshidai - 2017 6ta itt €l, és 6 is teljes mérték-
ben timogatta ezt a doéntést. Szerettik volna, ha a
gyermekeinknek ebben a felgyorsult vilagban van egy
hely, ahol le lehet lassitani, ahol sokkal kézelebb van a
természet, és van egyfajta Osszetartd kozosség is, érté-
kesek az emberi kapcsolatok, ami nekiink nagyon so-
kat jelent. Ugy éreztiik, itt tudunk igazdn kiegyensui-
lyozott, csaladkézpontu életet élni.

Hogyan latod a falu jovéjét?

Azt gondolom, hogy a falunak van j6véje, mert egyre
tobben értékelik ezt az életformat, amit itt meg lehet

Hirek az évodabeél

Janoshidai Hiradé
|

talalni: nyugalmat, természetkozelséget és emberi kap-
csolatokat. Ha ezek megmaradnak, akkor hossza ta-
von is élhetS és vonzo hely lesz a fiatalok szamara is.
Miben, hogyan kellene valtoztatni a telepiilésen,
hogy minél t6bb fiatal vonzonak tartsa
Janoshidat?

Szerintem a legfontosabb, hogy a fiatalok azt érezzék:
itt is lehet teljes életet élni. Ehhez kell munka, j6 koz-
lekedési lehetGség a kornyez6 varosok felé és egy él6
k6z6sség. Ha van élet a faluban, vannak programok -
marpedig nagyon sokféle van, és kézben megmarad a
nyugalom és az emberkdzeli légkér, akkor Janoshida
nagyon is vonz6 valasztas lehet.

Kosz6n6m Petra ezt a személyes interjit, amely-
b6l megismerhettitk az elStted 1évé idGszakra
kitlizott elképzeléseidet is. A megvalodsitashoz az
ovoda kollektivajaval kézosen eredményes mun-
kat kivanok, a gyermekek, sziil6k és a telepiilés
érdekében!

Koszonet az elédeidnek: Pet6né Vigh Katalinnak,
Bo6ta Mizsei Ilonanak, akik elinditottak ezen a
csodalatosan szép - de nehézségekkel teli - pa-
lyan!

A magam részér6l Nelson Mandela idézetével
gratulalok neked a kinevezésedhez:

“A jo vezetd pontosan olyan, mint egy kertész:
felelGsséget kell vallalnia azért, amit eliiltetett.
Néha ki kell kapalnia a vadhajtasokat, de a j6v6-
ért dolgozik, azokért a gyiimdlcsokért, amelyek
majd késébb fognak megérni.”

Anyakonyvi hirek

Golyahir

Bugyi Eliot
(Magyar Petra)
Illés David Benett
(Kanalas Martina Anett)
Nagy Emilia Fl6ra
(Urban Agota)
Sziraki Dorottya
(Zsengellér Lilla)
Vizi Benedek Mor
(Jenes Anna)

Ko6szonetnyilvanitas

Halas szivvel mondunk készonetet mindazoknak a
kedves rokonoknak, baritoknak, szomszédoknak,
ismer6soknek, akik

6zv. Szab6 Gyulané (Tasi Borbala)
temetésén részt vettek, sirjara
koszorut, viragot helyeztek,
részvétnyilvanitasukkal fajdalmunkat enyhiteni

igyekeztek.
A gyaszol6 csalad

Drivuczné Répdsi llona
Biicsuzunk
Keskeny Péter 64 év
Sz6cs Istvanné (Vagé Palma) 68 év
Sés Jozsef 71 év
Pozak Jen6 72 év
Mészaros Gyorgy 63 év

Berkoé Florianné (Gazsi Viktoria) 89 év
Szabd Gyulané (Tasi Borbala) 92 év
Zambori Jézsefné (Tamasi Maria) 70 év
Vajas Marton 79 év
Darok Janosné (T'oth Maria) 100 év
Domok Istvanné (Tiari Rozalia) 83 év
Eszes Antal 80 év
Varga Jozsefné (Varga Erzsébet) 85 év
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Gazdag programok és szép sikerek
iskolank életében

Az elmdlt id6szak eseményekben, élményekben
és sikerekben gazdag volt iskolank életében. Ta-
nuléink szamos programon, versenyen és kozos-
ségi rendezvényen vehettek részt, amelyek nem-
csak tudasukat bévitették, hanem maradandd él-
ményekkel is gazdagitottak mindennapjaikat.

,Iskolaban az erd3”

Februar hénapban intézménytnk csatlakozott az
»lskolaban az erd6” programhoz. Ennek keret-
ében a NEFAG Zrt. egyik erdépedagdgus szak-
embere latogatott el hozzank, aki a 4. 5. és 6. osz-
talyos tanulok szamara tartott interaktiv, jatékos
foglalkozasokat. A program célja az volt, hogy
kozelebb hozza a gyermekekhez a természet vila-
gat, és felhivja figyelmiiket a kérnyezetvédelem és
a fenntarthatésag fontossagara. A diakok az erdei
¢letk6z6sségrdl, az élélények egymasra utaltsaga-
ol és a bioldgiai sokféleség jelentéségérdl tanul-
hattak. A foglalkozasok soran sz6 esett az erdd-
ben ¢él6 allatokrdl és névényekrdl, azok tulajdon-
sagairdl és szerepérdl a természet egyensulyanak
fenntartasaban. A gyerekek jatékos feladatokon
keresztil imitaltak az él6lények kozotti kapesola-
tokat, igy sajat élményeken keresztil érthették
meg az Okoszisztéma muikodését. A program
minden résztvevé szamara élvezetes és tanulsagos
volt, orilink, hogy iskolank is részese lehetett
ennck a kezdeményezésnek.

Versenyeredmények
Az idei évben is képviseltiik iskolankat a szolnoki
Matyas tuddsai versenyen, ahol tanuléink t6bb
kategoriaban is megmérették magukat. A verseny
kival6 lehet6séget biztosit arra, hogy a diakok ki-
16nb6z6 tertleteken — nyelvészetben, matemati-
kaban, itodalomban és a mavészetekben — mutas-
sak meg tudasukat és tehetségliket. Szavalataval
Povedak Liza, 5. osztalyos tanulé a 10. helyen
végzett, a ,,Kis nyelvész” versenyen pedig Csala
Noémi Aniko, 4. osztalyos tanul6 szintén a 10.
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helyet szerezte meg. A rajz kategoriaban Szoll6si
Anna, 5. osztalyos tanul6 kilondijban részesiilt,
mig rajztudasat Bori Bordka, 3. osztilyos tanul6
is megcsillogtatta. A ,,Kis matematikusok™ verse-
nyen becstilettel helyt allt Olah Szonja és Eszes
Gabor 3. osztalyos, valamint Olah Csaba 4. oszta-
lyos tanuld. A versenyre Lénart Zsigmondné, Ku-
rucz Bva, Weiszmiller Marina és Barat Bélané
pedagdgusok készitették fel a didkokat, akiknek
ezuton is készonjuk lelkiismeretes munkajukat.

Iskolank tanuléi a Jaszkiséren megrendezett
nSorsfordité pillanatok™ szavalo- és rajzverse-
nyen is képviselték intézményinket. A rajz kate-
goriaban Eszes Dorka és Csinger Adél indultak,
akik kreativitasukkal és tehetségtikkel gazdagitot-
tak a palyamuvek sorat. A szavaléversenyen Fe-
hér Nelzon Patrik, Illés Istvan Gyorgy és Fehér
Maria Ilona mutattak meg eléadoi képességeiket.
Kilon biiszkeség szamunkra, hogy Fehér Maria
Ilona, 8. osztalyos tanulonk kategériajaban elsé
helyezést ért el, amely kiemelkedd teljesitmény.
Szivbél gratulalunk minden résztvevének és fel-
készité pedagdgusnak: Weiszmiller Marina, Kis-
pal Lizandra és Kurucz Fva tanité néni.

Zongoravizsga
A zene irant érdeklédd tanuldk szamara is fontos

esemény volt a féléves zongoravizsga, amelyre
nagy lelkesedéssel késziltek. A vizsgan a diakok
magabiztosan és felkészilten adtak elé a tanult
darabokat. A fellépések soran nemcsak zenei tu-
dasukrol, hanem kitartasukrél és szorgalmukrol is
tanabizonysagot tettek. Biszkék vagyunk minden
tanuldra a befektetett munkaért és a bator szerep-



lésért. Koszonjik Gézané Szmetena tanarné lel-
kiismeretes, odaadé felkészité munkajat, amellyel
segitette a diakokat a sikeres szereplésben.

Farsangoltunk
Az elmult hetek egyik legvidamabb eseménye a
farsangi tinnepség volt, amely idén is j6 hangu-
latban zajlott iskolankban. A tornatermet megtol-
totték a szines jelmezek, a nevetés és a zene. A
tanulok fantaziadus, otletes jelmezekben vonultak
fel, és sokan sajat készitést ruhaikkal lepték meg
a kozonséget. Az osztalyok kozos tancai nagy
sikert arattak, a produkciékban pedig a kreativitas
és az Osszetartds egyarant megmutatkozott. A
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rendezvény remek alkalmat teremtett arra, hogy a
didkok felszabadultan, jokedvien toltsenek egytitt
egy délutant. K6szonjik a szervezd pedagdgusok,
segit6k, tamogatok munkéjat, valamint minden
résztvevo lelkes kozremikodését.

A Magyar Kultura Napjat is mélté modon tn-
nepeltik meg iskolankban. Ezen a napon az
egész Karpat-medencében és azon tul is kbzdsen
emlékeziink meg kulturdlis 6rékségiinkrél, nyel-
vinkrél és hagyomanyainkrol. Diakjaink tnnepi
misora szép példaja volt annak, hogy a fiatal ge-
neracio6 is értékeli és tovabbviszi nemzeti kultd-
rank kincseit. Az el6adasok soran versek, prézai
részletek és zenei betétek hangzottak el, amelyek
mind hozzajarultak az tinnep mélt6é hangulatahoz.
A musor emlékeztetett benntinket arra, hogy ko-
z06s értékeink Osszekétnek benntinket, és iranyt
mutatnak a jov6 felé.

Ezuton szeretnénk megkoszonni iskolank tanulo-
inak a szinvonalas musort, Ottd Czibak tanir ur-
nak a faradhatatlan szervezé és felkészité munka-
jat, valamint Gézané Szmetena gyonyord zongo-
rajatékat. Halasak vagyunk a Vigané AMI tamo-
gatasaért, valamint Bozsé Mihaly segitségéért a
hangositas biztositasaban.

Biiszkék vagyunk diakjainkra és pedagoégu-
sainkra, akik munkajukkal, lelkesedésiikkel
és kitartasukkal tovabb gazdagitjak iskolank
kozosségi életét. Az ilyen alkalmak erdsitik
az Osszetartozas érzését, és hozzajarulnak
ahhoz, hogy tanuldink élményekben gazdag,
értékes iskolai éveket tolthessenek intézmé-
nyiinkben.

Iskolank Tanuléiért Alapitvany
Adoszam: 18837775-1-16

Kérjuk, ta-
mogassa
alapitva-
nyunk
munkéjat
adoja 1%-
anak fel-
ajanlasaval,
hogy tanu-
l6ink minél
tobb lehe-
téséghez
jussanak.
Ko6szonjik
tamogata-
sat!

A MAGYAR
v i
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Farsang

Februar 10-én volt a kézos farsangi mulatsagunk a
nyugdijas klubbal. Elészér készont6t mondott a pol-
garmester. Utdna felléptek az 6vodasok, iskolasok és a
szenior 6romtanc csoport. Ettiink finom fankot, volt
vidam jelmezes felvonulds. Mindenki nagyon jél érez-
te magat. K6sz6njitk mindenki munkéjat, aki hozzaja-
rult ahhoz, hogy ilyen csaladias hangulatban tudjunk
tnnepelni. Készonet az 6nkormanyzatnak és az Inno-
ven Kft-nek a timogatasért.

Noénap
Nénap Marcius 5-én délutan volt a k6z6s nénapi tin-
nepséglink a nyugdijas klubbal. Készontével és egy
szép verssel készontotte a holgyeket a polgarmester.
Majd az 6vodasok és az iskola tanuléi szereztek szép
perceket nekiink. Végiil a szenior 6rémtinc csoport
zarta a fellépSk sorat. Ezek utan pedig Sztruhala J6-
zsef énekelt nekink szivhez sz616 dalokat. Koszoénjik
minden fellépének a misort amivel késziltek és a
szervezOknek pedig a kedves vendéglatist amiben
mindig részestlink. Csingerné Marosdn Erika

Sziiletésnapok

Alig  kezdé-
dott el 2 2026
-0s év a klub-
ban mir 5
sziiletésna-
post  Unne-
pelhettink.

N Szab6 Gyula-
® ¢ 92 éves
flcct.  Sajnos
i 226t mar
elhunyt.16
évig volt ak-
tiv, lelkes
tagja az 1d6-
sek  klubja-
nak. Hianyat
minden nap
érezzitk. Pin-
tér Laszloné
90. sztletés-
~ napjat iinne-
pelte.  Na-
gyon boldo-
' gok voltunk,
hogy a csa-
laddal és a
polgarmes-
terrel  egytitt
tnnepelhet-
tink meg ezt
a szép kerek
szamot. Mi-
halovics Karolyné 98 éves lett. O a legid3sebb klubta-
gunk, aki még naponta bejar a klubba. Berkd Jézsefné

A Gondozasi Kozpont hirei k

92, Berké Sandorné 89 évét tltdtte. Ronyecz Janos-
né, 80. sziletésnapjat Unnepeltiik egyiitt a csaladdal.
Mindegyik sziletésnap nagyon j6 hangulatban és fi-
nom tortak elfogyasztasaval telt Varjuk a kovetkezd
sziiletésnapok megtinneplését. Szolldsi Dedk Andrea

Alzheimer café

Az idei évben is folytatédik az Alzheimer café a tele-
pllésinkén. Januarban Nagy- Bana Zsanett tartott
el6adast a demenciabarat kézosségekrdl. Ezek a ko-
z6sség felhivjak a figyelmet arra, hogy a demencia
mindannyiunk felel6ssége és ezért alapvetd fontossagu
a beteg életmindségének megbrzésében, a hozzatarto-
z6k tehermentesitésében, amely segiti a demenciaval
¢él6t az 6nallésag minél hosszabb ideig térténé megdr-
zésében.

Februarban Foldi Jézsef és Szommer Réka, az Inno-
ven Kft dolgozdi tartottak elbadast a taplalkozas és az
agy kapcsolatardl. Kilonds gasztronémiai {zkavalkad-
dal, falatokkal kedveskedtek és megmutattik, hogy az
egyszerd alapanyagokbdl milyen egészséges, izletes
falatokat lehet késziteni. Koszonjik az Innoven Kft
tamogatasat. Kiss Gézané

Jaszsagi Tudatos Oregedés Platform
2026-ban létrejott a Jaszsagi Tudatos Oregedés Plat-
form, melynek Jaszberény varosa ad helyet és teret. A
kéz6s gondolkodds, a tudatos tenni akaras, id6sko-
runkra val6 felkésziilés hivta életre az elsé programot
januarban, ahol Budai Lérant, Jaszberény polgarmes-
tere, Eszes Béla, Janoshida polgarmestere, és Milanko-
vics Kinga, a Hekate Tudatos Oregedés Alapitvanya-
nak tarselndke beszélt a tudatos 6regedés fontossaga-
rél, a megkezdett k6z6s munkardl, a Janoshidan 2020
6ta folyé munkardl. Mindezeket kéz6s gondolkodas,
tapasztalok megosztasa, kdtetlen beszélgetés kbvetett.
,»Célunk az aktiv, tudatos 6regedést timogat6 infra-
struktdra erGsitése:

— hogy a kbzépkoriak hosszt tavon is aktivak marad-
hassanak,

— ¢és hogy a fiatalok szamara vonzé legyen a helyben
maradas, a visszatérés, a helyi j6v6épités,

— hogy az id6sek szamara olyan j6, és megfelels ellatas
legyen, ami a gondoskoddk/4poldk szempontjabdl is
fenntarthato.

Hisztunk benne, hogy a Jaszsag elStt ott a lehetSség:
akar Magyarorszag elsé kék zonajava valni. Sok mun-
ka van még elSttiink — de egyre tébben, egyre tudato-
sabban haladunk ezen az aton.” (Milinkovics Kinga)

A kévetkezd k6z6s program marcius 30-an lesz 17.30-
kor a jaszberényi Déryné Muvelédési Kézpontban,
ahol kerekasztal beszélgetés keretén belill sz6 lesz a
kiégésrél, a mentalis-lelki egészségérdl.

Februarban els6 alkalommal talalkoztak a jaszsagi szo-
cidlis szakemberek taldlkoztak az idések klubjaban.
Célunk, hogy a Jaszsagban létrehozzunk egy tudatos
Oregedéssel foglalkoz6 szakmai csoportot, ahol lehe-
téség nyilik a j6 gyakorlatok, tapasztalatok és Otletek
megosztasara, egymas szakmai timogatasara, valamint
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a k6z6s gondolkodasra a tudatos 6regedés szemléleté-
ben. A szakmai napon a tudatos 6regedés szemléleté-
ben a szakmardl, lelki egészségvédelemrol, tapasztala-
tokrél, kihivasokrol beszélgettiink. Alap-és szakellata-
saban dolgozdk vettek részt Jaszberénybdl, Jaszddzsa-
rol, Alattyanrol és Janoshidarél.

Gondoskodé kozosségek - TOOSZ
Janoshida a tavalyi évben csatlakozott a TOOSZ Gon-
doskodoé koézosségek projekthez, mely az idei évben is
folytatodik.

Februar 11-én rendezte meg a Caring Communities —
Gondoskodé Koézosségek projekt ,,Gondoskodasi fej-
lesztések a gyakorlatban” cimd szakmai workshopjit a
TOOSZ, amely az otthoni 4polds 4j megoldasainak
elterjesztését célz6 Rendszerinnovaciés LAB elmult évi,
harom hénapos innovaciés programjara épiil.

A workshop kézéppontjadban a tavaly majusi zardese-
ményen bemutatott telepiilési innovaciok muikodtetési
és uzemeltetési kérdései alltak. A résztvevé telepiilések
szakemberei ezittal nem Uj 6tleteket kerestek, hanem
azt vizsgaltak: mi mikodik mar a gyakorlatban, és ho-
gyan tarthaték fenn ezek a modellek a jelenlegi human-
erbforras- és finanszirozasi kérnyezetben?

A délelé6tti szakmai blokkban el6adasok hangzottak el a
tarsadalmi  innovacié mikro- és makrohatasairdl
(TINLAB), a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai
Intézet szakmatdmogatasi lehetSségeirdl, valamint a
nemzetk6zi mikodési modellek tanulsagairdl.

A délutani World Café soran az innovaciés csapatok
strukturalt keretkérdések mentén gondolkodtak a mo-
dellek mukédtetésének és fenntarthatdsaganak lehets-
ségeirdl:

* Budapest XI. keriilet (Ujbuda) — Eletméd Kozpont

* Budapest XIII. kertilet — Gondoskodé Ké6z6sség

* Budakeszi — Eletmesék 8 fejezetben

* Janoshida — tudatos 6regedésre épiilé kézosségi mo-
dell

* Jasd és Soly — kistelepiilési térségi egytittmtikodés té-
majaban.

A TOOSZ a kézés munka eredményeként megfogal-
mazott szakmapolitikai javaslatokat mar ecljuttatta az
érintett szaktarcakhoz, és folytatja az egytittmikodést a
hatékony szakpolitikai parbeszéd érdekében.

A TOOSZ célja, hogy minél tobb telepiilés szimara
tegye elérhetévé a program modszertani tamogatasat és
nemzetkozi tudasbazisat, hozzajarulva az otthoni gon-
doskodds fenntarthaté miikodéséhez.

Marcius 10-én Szentesen volt lehet6séglink megismerni
az ottani kivaléan mikods szocialis ellitérendszert.
El6adastokat kotetlen beszélgetés, partneri tapasztalat-
csere kovetett.

Kozosségi lakhatas, mint egy 0j lakhatasi forma

Ongondoskodis-kozdsség-kozosségi lakhatis

2026 els6 Tudatos Oregedés akadémidjan az 6ngon-
doskodas, koz6sségi lakhatas volt a téma.

Hazankba még nem igen mtkédé lakhatasi formardl
(k6z0sségl lakhatas) beszélgettiink kilfoldi példakkal
alatamasztva. Bz a lakhatasi forma az 6ngondoskodas
egyik formaja lesz a jovében, ami rengeteg elénnyel

A Gondozasi Kozpont hirei

jar minden korosztaly szamara.

Marcius 11-én Budapesten a kozosségi lakhatasrol
értekeztek az orszag egész tertletérdl érkezs szakem-
berek, polgarmesterek, civilek és a TOOSZ munkatar-
sal. A témardl és a szakmai naprél igy vélekedik Mi-
lankovics Kinga:

»A gondoskodds ma mar nem csak csaladi tigy — ha-
nem koz6s tarsadalmi feladat is.

Egyre tobb teleptilés, kozosség és szakmai szerepld
keresi az utakat, hogyan lehet emberségesebbé, fenn-
tarthatobba és egyiittmikodSbbé tenni az id6s6dé
tarsadalomunkat.

A demografiai helyzet, az Osszeroskadé idésellatas, a
kivéreztetett dnkormanyzatok, és gondoskodd csala-
dok kinjai talan mar kézismertnek tekinthetéek. Az
élet nem egyszerd mostanaban, ha a valladon van a
masokrol valé gondoskodas terhe.

Es talan éppen ez a kozos érdek az, ami lehetévé te-
szi, hogy polgarmesterek, 6nkormanyzatok, civilek,
kozosségek, szocialis ellatok az eddigiekhez képest
fokozatot valtsanak, és hatékonyabb egytittmikdédése-
ket épitsenek egymassal.

Ma egy ritka pezsg6 és konstruktiv kerekasztal megbe-
sz€lést tartottunk. Tanuljuk egymas szempontjait,
nyelvezetét, prioritasait, lehet&ségeit, és épitjik egytitt
a jelenleginél sokkal gondoskodébb Magyarorszagot.”

Baji Béla Emlékdij
A MAPER XI konferencian vehettitk at a Baji Béla
emlékdijat a permakultiras demenciabarat kert és a
permakultira teriletén végzett k6z0sségi intergenera-
ciés munkaért.
Buszkeséggel és halaval t6lt el benntnket, hiszen az
orszagban talan mi vagyunk az elsé ilyen intézmény,
aki ilyen kerttel rendelkezik.
2019-ben tettiik le az alapkévet egy keringé kiépitésé-
vel, veteményes kerttel, virdgokkal és egy kis gyogyno-
vényes kerttel. Majd 2021-ben Milankovics Kinganak
és Baji Bélanak kdszonhetGen megismertiik a perma-
kultarat és kertink. Ismeretiink folyamatosan béviilt.
Béla vezetésével palantazét, komposztalét készitet-
tink. Majd Kinga segitségével kerti toval, gilisztas
komposztaléval, béviilt kertlink. Mulcsoltunk, kom-
posztaltunk, figyeltiik a kertlink gazdagodasat.
Képzéseket szerveztink, helyet adtunk a Jaszsagi per-
mas csoportnak és a nyaron a gyerekekkel tevékeny-
kedtiink kézosen a kertbe.
Halasak vagyunk Baji Bélanak, aki mérhetetlen alazat-
tal, nagy szaktudassal adta at mindazt, amit a perma-
kultarardl tudni kell. Héla és kdszonet Kinganak is,
akinek mindezt koszonhetjilk. Es nem utols6 sorban
kdszonet azoknak, aki valamilyen formaban segitették
kertunk kialakitdsat, tevékenykedtek benne.
Sokkal tudatosabban, odafigyelve és védve kornyeze-
tiink, természetiink koérforgasat gondoskodunk a ker-
tinkrSl. A dijbdl szeretnék tovabb béviteni a kertet,
tovabbi képzéseket tartani, gyermekeket fogadni és
kézdsen gondolkodni, tevékenykedni.


https://www.facebook.com/CaringCommunitiesProject?__cft__%5b0%5d=AZZ3XBzPgkzORhA6BCpesh2Yp__0vGTWZU4nJ1hfmWIA-JPiI0u87APdq1xmctYAWPnWmLCrhr7xRmc-EOYTnaZTGrzsUrxutyfSojMaZu9m9KSTemnBZsVRIAlblZ6cKxJ2ucMLAKF9Gwl9Q3lJaBnu5qKRyIhU6sbI9O5Rws2UUgccS9sMSiicfpgcpgjN5Y
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Urunk megkeresztelkedésének tinnepe a karacsonyi
id6 végét jelenti, és az évkozi vasarnapok sorozatat
inditja. A miséz6 pap z6ld miseruhdban mutatja be a
legszentebb dldozatot. Az évkézi vasarnapokon is
kiemel az egyhaz egy-egy emléknapot, mely rairanyitja
a figyelmiinket az egyhaz életében valamely fontos
tizenetére. Fvkozi 11 vasarnap kezd6dott az imahét a
keresztények egységéért. Az Okumenikus Iimahét
kezdetén Jozsef atya egy emléklappal koszontdtte a
kozosségink életébe bekapcsolédd, mas felekezetl
testvéreinket. Az évkozi id6 111, vasarnapja az Isten
Igéjének vasdrnapja, melyet Ferenc papa 2019-ben
Aperuit illis Megnyitotta nekik) kezdetl apostoli levelé-
ben rendelt el a Szentiras kiemelt tiszteletére. A Szent-
iras kiemelt helyre keriilt fizikailag is, hiszen az oltar
elé lett kihelyezve, ezzel is hangsulyt adva annak, hogy
életiinkben is kozponti helyen kell, hogy legyen. A
hivek ezen a vasarnapon elhozhattdk sajat Biblidjukat,
melyet Jozsef atya megaldott és a szentmise végén
szentirasi idézetet kaptak, melyet otthonaikban olvas-
hattak el. A Biblia olvasasa, a Szentirds Uzeneteinek
értelmezése, atelmélkedése nem konnyd! Ma mar a
kor vivmanyait is kihasznalhatjuk, hiszen szamtalan
online feliilet, katolikus portal segit abban, hogy min-
dennap eljusson hozzank Isten tizenete. Fontos, hogy
ttemezzik be a napi teendbink k6zé! Vannak, akiknek
a reggeli id6pontban t6rténé Biblia olvasds segit a
napi feladatok elvégzésére felkésziilni, mig masok in-
kabb az esti érakban, a nap nehézségeit letéve tudnak
elcsendesedni és elmélkedni, imadkozni.

Batran keressék és kapcsolodjanak az alabbi feltletek
segitségével a Szentirds olvasasba, ahol magyarazatok-
kal, elmélkedéssel segitik a hivéket.
https://evangelium.katolikus.hu
https://www.magyarkurir.hu/napi-evangelium
https://evangelium365.hu/

https://zarandok.ma/napi evangelium

https://zarandok.ma/biblia-egv-ev-alatt

https:/ /zarandok.ma/category/rahangolo
Szentségre felkésziil6k bemutatasa

Februar  l.vasarnapjan  Urunk  bemutatdsat

(Gyertyaszentel6 Boldogasszony) tnnepeltiik. Gyer-
tyaszentelé Boldogasszony tinnepnapjan, februar 2-an
arra emlékeziink, hogy Szlz Maria negyven nappal
Jézus sziiletése utin bemutatta gyermekét a jeruzsale-
mi templomban.

A szokasnak megfelel6en a sziil6k, Maria és Jozsef
aldozatként két gerlicét vagy galambfiékat ajanlottak
fel, és az Urnak szentelték az elsésziilott fitt. A méze-
si torvény szerint el6irt dldozat folajanlasakor jelen
volt Anna és Simeon is, aki a nemzeteket megvilagosi-
t6 vilagossagnak nevezte Jézust. A vildg vilagossagaval
valé talalkozas szimbolumaként alakult ki a gyertya-
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Egyhazkozségi hirek

Keresztel6 Szent Jdnos Plébinia
Hirek egyhazkozségiink életébdl

szentelés szokasa.
A gyertya, mint &
Jézus  Krisztus P&
jelképe egyike a
legrégibb szentel-
ményeknek. Egy-
hazkozségiinkben
ezen a vasirnapon
mutattadk  be a
szulok az els6al-
dozisra és a bér-
malkozasra készi-
16 gyermekeiket.
10 kisgyermek az
elsé aldozasra, 9 s
fiatal pedig a bér-
malkozas szentsé-
gének felvételére készil. Imadkozzunk érettik, hogy
Isten hiiséges hivei maradjanak és életikkel példat
mutatva masokat is vezessenek egyhazunkhoz!

Buzaszentelés szertartasa
Aprilis 25-e Szent Mark evangélista innepe. A réomai
katolikus egyhaz ezen a napon biizaszentel6 korme-
netet tart, amely soran a hivek a hatirba vonulnak, és
aldast kérnek a vetésre, a b6 termésre és a természeti
csapasok — példaul jégesd, aszaly, kartevék — elharita-
sara.
Ez a nap évszazadok 6ta fontos mérfoldké a paraszti
gazdalkodasban. A kdrmenet egyszerre volt vallasi
szertartas és kozOsségi esemény, amely a folddel, a
természettel valé kapcsolatot is megerdsitette. A mo-
dern vilagban, ahol kevesen élnek kézvetlen kapcso-
latban a foélddel, a buzaszentelés hagyomanya mégis
aktualis: emlékeztet a természet kiszamithatatlansaga-
ra, az emberi aldzatra, és arra, hogy a termés nem csu-
pan munkankon, hanem az id6jarason is mulik.
Ez a nap kival6 alkalom lehet arra is, hogy megalljunk
egy pillanatra, és végig gondoljuk: mit jelent szamunk-
ra a természet, és hogyan viszonyulunk a foldhoz,
amelybdl éliink.
Ennek a hagyomanynak megSrzése, megtartisa egy-
hazkozséglinkben is tinnepi esemény lesz, amikor is
kivonulunk a hatarba és ott keriil sor a bazaszentelés
szertartasara, majd az Ujja sziletett természet k6z6ssé-
gl meglinneplésére. Szeretettel hivunk és varunk min-
denkit 2026. dprilis 21-én kedden a szentmisét ko-
vetden a biizaszentelésre.

o Le, ki hinted Igéd magpit, Kemeény sgiviink alakitsd dt,
Vesd el benne sgent Lgédet, Abbol fakad orok élet.
1t1 a tavasz, fik riigyeznek, Aldd meg a mi vetésiinket.
Biizdnk, drpdank aratisra,

Hadd sziokjion fel diisan szdrba.”


https://evangelium.katolikus.hu/
https://www.magyarkurir.hu/napi-evangelium
https://evangelium365.hu/
https://zarandok.ma/napi_evangelium/
https://zarandok.ma/biblia-egy-ev-alatt/
https://zarandok.ma/category/rahangolo/
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Hangerd helyett szavak - Révész Sandor csendes diadalutja Janoshidan

Ki gondolta volna a '70-es évek végén, hogy a tome-
geket mozgaté Révész Sandor egyszer egy jaszsagi
kisteleptilésen, szik kérben vall majd a legféltettebb
titkairdl? Januar 16-dn a janoshidai kényvbemutatod
nem egy egyszert irodalmi est volt, hanem egyfajta
spiritualis hazatérés.

A Regina Alapitvanyunk meghivasara érkezé rock-
legendaban egy sugarzoan tiszta, mély érzési embert
ismerhettiink meg, aki ,,Ezt én valasztottam” cimt
életrajzi vallomasat hozta el kézénk. Aki ott volt,
érezhette azt a szeretetet és elfogadast, ami a harom-
o6ras beszélgetés alatt beléle aradt. Sandor bebizo-
nyitotta: a hangja mellett a szavai is ugyanolyan
mélyre hatolnak, mint évtizedekkel ezel6tt a Piramis
-slagerek. A kényvbemutaté apropdjan a Janoshidai
Hirad6 szamara kérdeztem 6t sorsrol, hitrdl és arrdl
a belsé békérdl, amit nem az arénak reflektortényé-

ben, hanem az Gszinteség csendjében talalt meg.

A gyokerek és a palya kezdete

Hogyan emlékszel vissza a palyad kezdetére, és mi
volt az a konkrét pillanat, amikor el6szor érezted:
»Ez az én utam’?

Nehéz kérdés, mert valdjaban tobb ilyen pilla-
nat volt, de talan a General egyiittes 1972-es
megalakulasa volt a legkatartikusabb pillanat
azok koziil.

Nagyon nagy szeretettel beszélsz a sziileidrdl, a csa-
ladodrdl, Szepes Mariarol, barataidrol, palyatarsaid-
r6l. Honnan fakad benned ez a mélységes tisztelet
és hala, ami az egész lényedet atszovi?

Sziileim korai valasa miatt t6bbnyire aldott
anyai nagysziileimmel éltem, akiknek a szerete-
te, embersége, szorgalma hitelesen megtanitott
tébbek kozott az idGs emberek, de altalaban
embertarsaim tiszteletére.

Volt-e olyan dontés az életedben, amit ma mar meg-
bantal, vagy masképp hoznal meg?

Természetesen volt, els6sorban a maganéletem-
ben.

Annak idején kilféldon is népszerd voltal, zenéltél
hajén is. Mi hozott mégis vissza Magyarorszagra,
miért dontottél a maradas mellett?

A ,nyelvében él a nemzet” témény ilizenete, az
anyanyelvem iranti hiiség ebben dont6 szerepet
jatszott.

Eletfilozdfia: Az dszinteség és a csend

,, Oszintén akarok élni” — énekelted annyiszor. Visz-
szatekintve sikeriilt? Hogyan lehetett megérizni ezt
az 6szinteséget a reflektorfényben?

Ha megszimatoltam a bulvar érdeklddés életem
mélyrétegeibe kutakoddé szandékat, az mindig
alarmot jelzett, hogy az 6szinteség luxusat csak
kockazatok aran élhetném egy riportban vagy
egy beszélgetésben, ezért azokat gondosan ke-
riiltem.

35 éve valasztottad a vidéki tanya nyugalmat a féva-
ros helyett. Hogyan telnek a mindennapjaid, és mi
az a napi rutin, ami segit megtartani a belsé egyensu-
lyodat?

A természet a legnagyobb templom, az mindig
harmoéniat teremt. Az egyik litem a nagyon
nagy zaj, amit zenekarainkkal gazdagon
weléallitottunk”, nos, ennek a masik iteme a
csend, amire szerintem érthetGen nagyon vagy-
tam.

Ha meg kellene nevezned harom targyat az ottho-
nodban (amik nem hangszerek), melyek a legfonto-
sabbak szamodra a bels6 békéd szempontjabol?
Tavol all t6lem, hogy targyiasitsam, de
Kuszkusz cicank, kilenc szelid Cikta juhunk,
valamint csaladi foték, és szivemnek kedves
6rokolt targyak.

Mit jelent szamodra ma a szabadsag a mecseki ta-
nyad csendjében?

A teljességet.

A mai zenei vildg és a mentordlds

Mennyire kéveted a mai zenei életet, és mit latsz a
legnagyobb veszélynek a mai fiatalok szamara?
Nem vagyok igazan képben a mai ,,fGsodratt”
zenei iranyzatokat illet6en, de oriilok, amikor
csillog6 tehetségeket hallok.

Mit tzennél egy palyakezdé zenésznek, és hogyan
reagalnal, ha valaki azzal kopogna be hozzad, hogy
legyél a mentora?

A magyar nyelvet hasznaljak kulturaltan, még
akkor is, ha haragszanak a vilagra, vég nélkiil
kisérletezzenek és gyakoroljanak a hangszerei-
ken.

Ujrakezdés é5 a szavak ereje

A 2022-es betegséged utan a felépiilésed igazi diadal.
Ki az az {r6 vagy melyik az a m{, ami a legnehezebb
id6szakokban segitett neked?



Janoshidai Hiradé

Szepes Maria néni A gyogyité 6rom mdgiija
cimi konyve.

A konyv illata vagy a bakelit sercegése? Melyik fizi-
kai élmény all most kozelebb a szivedhez: kézbe
fogni a kész konyvet, vagy feltenni, meghallgatni egy
friss lemezt?

A kényv illata.

Milyen érzés volt a janoshidai kézonség szemébe
nézni a hajdani tombolé arénak utan? Mennyivel
érzed masnak — nehezebbnek vagy felszabaditobb-
nak — ma szavakkal hatni az emberekre, mint korab-
ban a dalokkal?

A megtisztel6 érdekl6dés és a meghittség pilla-
natai most is itt élnek a szivemben, és az, hogy
maganemberként vallhattam magamrdl, azt Ja-
noshidan nagyon is megéltem.

Jdnoshida  és
ag itravald
Milyen volt
hallgatni  a
Janoshidai
Aranytorka
Férfikart,
amint a te
dalaidat éne-
kelik?  Mit
uzensz ne-
g kik?

| Megillet6d-
ve ililtem az
els6 sorban, és némelyiikkel Osszekacsintva
igyekeztem kifejezni elismerésemet.
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A Jaszsag csendje és az itteni emberek nyiltsiga mi-
ben mas szamodra, mint amit az orszag mas tajain
tapasztaltal?

Jaszapatiban €16 szeretett Rita és Jani baratom
szeretete és embersége, mint csepp a tenger-
ben, példazata a Jaszsagban é16 embereknek.
Ha csak egyetlen utravalé gondolatot hagyhatnal a
janoshidaiak szivében, mi lenne az?

,,Oriilj, minden okod megvan az 6rdmre.” - Sze-
pes Maria

Van-e olyan kérdés, amit ritkdn tesznek fel, pedig
szivesen valaszolnal ra?

Szeretem-e a spendétot? Amire egy hatalmas
IGEN a valaszom!

Mit szeretnél, mire emlékezzenck veled kapcsolat-
ban 20-30 év mulva?

A kozelmultban megjelent ,Ezt én valasztot-
tam” cimi életrajzi konyvem addigra megsar-
gult lapjait, ha majd annak idején olvassak, az-
zal nekik is bemutatkozhassak mint ember, és
mint zenész.

Halas szivvel mondunk készonetet a Janoshidai
Aranytorka Férfikarnak, akik mélté és meghat6 ze-
nei feliitést adtak a beszélgetésnek, hidat verve a
dalok és a lelkink ko6zé. Legfoképpen pedig kdszo-
net jar Révész Sandornak azért a mérhetetlen koz-
vetlenségért, amellyel nemcsak a multjat, hanem a
szivét is megnyitotta el6ttiink. Ez a talalkozas nem
csupan egy esemény, hanem egy életre szolo, felejt-
hetetlen dtravalé marad mindannyiunk szamara.
Téthné Eszes Eva

Janoshidai gy6kerekkel Briisszelbe: folytatjuk fiatal tehetségeink bemutatasat

»Hasznaljatok ki, hogy fiatalok vagytok! Akkor

is ragaszkodjatok almaitokhoz és céljaitokhoz,

ha a megvalésitasuk lehetetlennek latszik!”
(Scott Jurek)

Ebben a cikkben egy olyan fiatalt szeretnék bemutat-
ni, aki korat meghazudtolva, sokrétl érdekl6désének
készonhetben eljutott Brisszelig. O Tamasi Fru-
zsina, akinek gyokerei innen indultak el Janoshida-
rol. Szilei Mahovics Timea és Tamasi Ldszlé t6zs-
gyokeres janoshidaiak, itt néttek fel, itt jartak altala-
nos iskolaba. Fruzsi is kis koraban sok id6t toltott a
nagysziléknél, gy most is kétédik telepiilésiinkhoz.
Nagymamajara - Tamasi Sandorné Marikara - biisz-
kén tekint, mivel 6 maig aktivan részt vesz Janoshida
koz6sségi életében.

Edesanyja jelenleg az Aba-Novik Agéra Kulturélis
Kézpont  fépénztirosa. Edesapja  tizemanyag-
raktarvezetSként tevékenykedik Szolnokon a Magyar
Honvédség berkeiben. A csaldd negyedik tagja Bog-
larka, aki 5 éves és kdzépsS csoportos. Sziileivel és

testvérével

Szandasz616s6n
élnek, de igen gyak-
ran latogatnak Ta-

masi  nagymama-
hoz.
Fruzsi  altalanos

iskolai tanulmanyait
a  Szandasz6l6si
Altalanos Tskola és
Alapfoku Mivésze-
ti Iskolaban végezte |
el. Mar itt kitint
osztalytarsai kozil.
Utols6  altalanos
iskolas évében O
volt a Diakénkor-
manyzat  elndke.
Mellette tagja volt a Varosi Gyermektanicsnak, és
részt vett a Szolnoki Didktanacs munkajaban is. Sok-
oldalu tevékenységének kdszonhetben részt vehetett




a 2025-6s Orszagos Didkparlamenten, Székesfehér-
varon. A sor itt még nem fejez6dott be.

Gyorgy Laszlé Kormanybiztostdl meghivast kapott
a Belugyminisztériumba - 2025. majus 21. - ahol a
hatranyos helyzetd, vidéki és a fogyatékossaggal ¢é16
gyerekek felzarkéztatasarol beszélgettek. Szerencséje
volt részt venni a Kecskeméten minden évben meg-
rendezésre kertlé

Diakénkormanyzatok Orszagos Taldlkozéjan is, ahol
rengeteg tapasztalatot gydjtott, és még az ENSZ ak-
kori ifjusagi kildottjével is volt alkalma beszélgetni.
Az eddigiek alapjan is lathatjuk, Fruzsi nem egy atla-
gos altalanos iskolas tanulohoz ill6 utat jart be, mely-
nek

tapasztalatait bizonyara késGbbi tanulmdnyai sorin
jol tudja majd kamatoztatni.

Természetesen a tanulds, a fent emlitett mozgalmas
kozosségl élet mellett részt vett killonféle versenye-
ken, mint példaul rajzverseny, fotépalyazat, ahol he-
lyezéseket is sikerilt elérnie.

Kozépiskolai tanulmanyait a Tiszaparti Romai Kato-
likus Altalanos Iskola és Gimnazium tarsadalomtu-
domanyi tagozatan kezdte meg 2025 szeptemberé-
ben. A didkénkormanyzati munkat folytatja tovabb
mint vezet6ségi tag, és mellette a Szolnok-Tisza In-
teract Klub elndke.

A Szolnok-Tisza Interact Klub kézépiskolasokbol
allo szervezet, mely kozosségi lehetéséget nyujt a
fiataloknak, 6nkéntes munkat és jotékonykodasi le-
het6séget biztositva. A szervezet a Rotary - olyan
vilagszervezet, amelyben kiilonb6z6 foglalkozasu
emberek készek vallalni a

humanitarius szolgalatot - elveit kévetve a helyi ko-
z6sség jobba tételére torekszik a fiatalok bevonasa-
val. A klubbal jartak mar id6sek otthonaban, ahova
demencia megel6zésére szolgald tarsasjatékokat vit-
tek, és a klub tagjaival ezt ki is prébalhattdk az id6-
sek. Fejleszt6 jatékokat adomanyoztak a helyi, szan-
dasz6l6si 6vodaknak, és még szamtalan programot
valositottak

meg.

Fruzsi a napokban kapta ezt a meghivast: 2026. ma-
jus 2-8 kézott masik 7 magyar fiatallal egyiitt a
TIA (Tudatos Ifjiisagére Alapitviny) altal Hollo-
kore, egy nemzetkozi programra, ahol finn és
spanyol fiatalokkal kézosen vesz részt ebben a
programban. Ilyen sokrétii tirsadalmi tevékeny-
ség utdn mdr csak arra vagyok kivancsi, hogyan
jutottil el Briisszelbe?

Tavaly majusban ismertem meg a NIT-et, a Nemzeti
Ifjusagi Tanacsot, akik az EU-s tigyekért felelnek, 6k
az els6 olyan szervezet, akik ezzel foglalkoznak.
Munkassaguk, hogy kiilonféle javaslatokat készitse-
nek el6, és egyeztetnek annak elfogadasa érdekében,
képviselik a fiatalok érdekeit a térvényhozok felé.
Miutan megismerkedtem a szervezettel, nyomon
kovettem, hogy milyen lehetSségeket nydjtanak a
fiatalok részére. Ekkor taldltam rd a palyazati felhiva-
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sukra: egy esszét készitettem el Mit jelent szamodra
az EU? témaban. Napokig gondolkodtam rajta, mit
irhatnék rola, de egy hajnalon megalmodtam és meg-
irtam. Sokaig nem mertem elkiildeni, hiaba volt mar
meg majusban az esszé, csak junius végén kiildtem
el. Egy honapig gondolkodtam, hogy biztos jé-e.
Miutan elég sok id6 eltelt a beadasi hatarid6 6ta, ugy
voltam vele, hogy tuti nem nyertem, mivel semmi-
lyen visszajelzés nem érkezett a beadott palyazatom-
ra. Januarban viszont kaptam egy levelet, amiben az
allt, hogy megnyertem a pdlyazatot és kimehetek
Briisszelbe. 6 f&vel utaztunk ki, 4 nyertes és két kisé-
r6 a NIT tagjai koziil. Briisszelben meglatogattuk a
Parlamentariumot, Magyarorszag Allandé Képvisele-
tét, az Burdpai bizottsagot, és az European House
of History-t, illetve egyéb £6bb latvanyossagokat is.
Hogyan tudnad a fiatalokat motivalni arra, hogy
ehhez hasonlé élményben legyen résziik?
A mai fiatalokat nagyon nehéz megszolitani, igy mo-
tivalni is nagyon nehéz. Talan azzal prébalnam meg,
hogy elmondanam nekik, milyen sok lehetéség van,
amit a mai fiatalok el tudnak érni. Ez altal sok él-
ményt és tapasztalatot lehet gyGjteni.
Hogyan reagaltak az osztalytarsaid, amikor el-
mondtad nekik, hogy megnyerted a briisszeli
utat?
Természetesen gratuldltak hozza! Elménybeszamolét
tartottam igazgatd urnak és osztalyfénokomnek is az
ott latottakrdl.
Milyen tapasztalatokat szereztél odakint?
Nemzetkézi politikai tapasztalatokat sikertilt elsajati-
tani, illetve a francia nyelvvel ismerkedtiink a révid
id6 alatt, amit kint toltéttem. A megszerzett tapasz-
talatokat jelenleg még nem tudom alkalmazni, de
bizom abban, hogy eljén az az id6, amikor ezeket be
tudom épiteni a tanulmanyaimba, majd a késébbiek
folyaman a munkamba. Ebben a magam részér6l
biztos vagyok. Mindenképpen jogot szeretnék tanul-
ni az ELTE-n vagy a Debreceni Egyetemen ami a
nagy vagyam, de a nemzetkézi tanulmanyok és a
politolégia is érdekel. Bintet6 birénak szeretnék
tanulni, de ez az elképzelésem még valtozhat.
Szeretném megkoszonni a megtiszteltetést, hogy
mesélhettem réviden a ,,munkassigomrdl”. Vala-
mint szeretném megragadni a lehetéséget, hogy
megszolitsam a korombeli fiatalokat és figyelmiikbe
ajanljam a Szolnok-Tisza - Interact Klubot, ahova
varjuk a fiatalok jelentkezését!
Ko6sz6n6m az interjut és kivanom ugy az olva-
so0k, mint a magam nevében, hogy minél t6bb
ilyen fiatalt tudjunk megismerni, akik szabad-
idejiikk nagy részét olyan kozosségi munkaval
toltik ki, amely nem csak nekik hasznos, hanem
egyuttal k6zos célokat is tudnak megvaldsitani!
Tovabbi céljaid megvaldsitasahoz sok sikert ki-
vanok!

Drivuczné Répasi Lona
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Az év elsé honapjai szinte kirepiiltek a keztinkbdl, és
ahogy a természet, ugy k6zosségi szintereink (a Faluhaz,
a Konyvtar és a Rendhaz) is tavaszi zsongasban vannak.
Orém latni, hogy idén is milyen sokan valasztjdk a ké-
zOsségl létet és a kultarat telepiilésiinkén, folytatva a
korabbi évek kiemelked§ latogatottsagi sikereit.

Az els6 hénapok rogtén programokkal és kozdsségi
eseményekkel indultak. Ahogy az mar hagyomannya valt,
idén is a véradassal kezdtik az évet januir 12-én a
Koényvtarban. Szeretnénk, ha ez az Onkéntes segitség
tovabbra is erésédne, hiszen egy véradé akar harom
ember életét is megmentheti. A hénap kézepén, januar
16-an a Regina Alapitviny szervezésében Révész Sandor-
ral, a General és a Piramis egyiittes énckesével talalkoz-
hatott a k6zonség cgy nagyszerd konyvbemutatd keret-
¢ben a Faluhazban. Januar 31-én pedig egy igazan kilon-
leges program varta a csaladokat és a természetkedvels-
ket: egy Orias Tekn8s Kiallitas vendégeskedett nalunk,
ahol 35 kilogrammos és 65 centiméteres pancélosokat is
megcsodalhattak a betérék.

Februarban a farsangi jokedvé és a szinhazé volt a £6sze-
rep. Februar 7-én a Jdnoshidai Magyar Nita Egyesiilet jévol-
tabdl egy fergeteges Farsangi Notaesten mulathattunk,
ahol Sztrubala Jozsef és vendései gondoskodtak a kivald
hangulatrol. A Falusginbdz, amely mar sok évadra tekint
vissza, februar 21-én a Hamori Esttel virta a kultarara
vagyokat. A jelenlegi évad udjitisat megtartva, a nagy ér-
dekl6désre valé tekintettel a darabok egy nap kétszer,
15:00 és 19:00 6rakor is bemutatasra kertltek, hogy min-
denki beférjen a nézétérre. Az évad utolsé elbadasara
aprilis 18-an kerill sor. Megkezdédtek a kovetkezé évad
bérletigényeinek felmérése és gydjtése, igy lehetSség ado-
dik a mar meglévéek hosszabbitasara vagy épp 4j bérlet
igényének leadasara.

Marciusban méltoképpen, k6zosen emlékeztiink meg az
1848/49-es forradalom és szabadsigharc héseirdl. A
haromnapos tnnepségsorozat marcius 13-an az Alsé-
jaszsagi Petéfi Sandor Altalanos Iskola didkjainak
meghat6é misoraval indult. Méarcius 14-én este a "Pilvax"
kdvéhizi esten a Janoshidai kabarékcsoport és az
ATFK misorit élvezhettik, majd 15-én a kozségi un-
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nepséget hagyomanyos faklyas-mécseses felvonulds és
koszoruzas zarta.

Természetesen a dolgos hétkéznapokban is zajlik az élet.
A tavalyi évben megalakult Civil Kerekasztal — melynek
célja, hogy az ismert és az U programok részére biztosi-
totta valjanak a helyszinek és elkertljiik az esetleges
programiitk6zéseket — tovabbra is aktfvan makdodik.
Ennek az dsszefogasnak is készonhetd, hogy a teleptilé-
sen mikods civil csoportok szama és tevékenysége fo-
lyamatosan novekszik.

Tartozzon On is kozosségeinkhez! — Alland6 cso-
portjaink és foglalkozasaink

A meglévé, vagy épp Gjonnan alakulé csoportjaink folya-
matosan varjak az 4j tagok csatlakozdsat! Legyen szd
mozgasrol, kézmuveskedésrdl, kulturarél vagy sportrol,
nalunk mindenki megtalalhatja a szamara kedves kikap-
csolédast. Lassuk, ki, mikor és hol vatja az érdekl6déket:
Zene és Szinjatszas: Hétfénként 16:00 6rakor a HIDI
Neépdalkir dalol a Koényvtarban, Szerdan 16:00 6ratdl a
Janoshidai Karpit Tarsulat prébal a Faluhazban, aznap este
pedig 18:30-kor az Aranytorki Férfikar tSlti meg énekkel
a Konyvtarat. Cstitortokén 16:00-tél pedig a kabaré cso-
port t8lti meg jokedvvel a Faluhdz nagytermét.
Kézmiiveskedés és Hobbi (a Konyvtarban): A Szovés
kereten csoport keddenként 13:00-kor, Sket koveti a Mak-
ramé 17:00-kor, a Koljp horgolok és a Himzd esoport valtott
hétben cstitértokonként 13:00-kor tartja alkotd foglalko-
zasait.

Aktiv mozgas: A Gydgtorna keddenként 17:00-kor
(Faluhaz), a Kézgilabda szerdanként 18:30-kor
(Tornaterem), a Kata Fitness pedig cstitértékonként 18:30
-kor (Faluhdz) mozgatja 4t a résztveviket.
Kisgyermekeseknek: A Zsibongd Baba-mama klub Meny-
hart Janosné Manyika vezetésével minden cstitértok dél-
el6tt varja az édesanyakat és a legkisebbeket a kényvtar-
ban, kiegészllve a rendszeres, zenés Ringatd foglalkoza-
sokkal, amelyre idén is hat alkalmat terveztink.

Konyvtari ujdonsagok: Tébb mint kényvkélcsénzés!
A konyvtarhasznalat tovabbra is mindenki szamara in-
gyenes, és csupan egy évente megujuld, egyszeri regiszt-

Kozmiivel6dés és foglalkozasok kategoria:

Sportolj heti 3*1 6rat!

Hétf6 18:00

Janoshidai Karpit Térsulat (Faluhaz)

Kedd 18:00 Gydgytorna (Faluhaz)

Szerda 16:00 HIDI Népdalkér (Konyvtar)

Szerda 18:30 Kézilabda (Tortnaterem)

Szerda 18:30 Aranytorkd Férfikar (Koényvtar)

Csutortok 18:30 Kata Fitness (Faluhaz)

Csutortok 09:00 Zsibong6 Babaklub (Kényvtar)

jaliustél elérhetd N6i Fitnesz terem (Faluhaz)

Csutortok 13:00 Himzé csoport (Konyvtar)

Kézmiiveskedés, hobbi, ,,Kapcsolj ki!” lehet6ségek

Kedd 18:00

Kézmives csoport és tarsasjaték klub (Konyvtar)

Minden harmadik cstitortok

Versel6k csoportja (Konyvtar)

Havonta egyszer

Tarsasjaték klub, Puzzle (Koényvtar)

Havonta egyszer

Turacsoport kirandulasai (a megbeszéltek szerint valahol az orszagban

Havonta egy alkalommal

Nyugdijas klubos megbeszélések, talalkozok (Kényvtar)

Erdekl§dni, jelentkezni a csoportokhoz a Kénvytarban személyesen,
az interneten (facebook), illetve a 06-20-852-8834-es szamon lehet.
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racidhoz kotott. A folyamatosan frissilé kényvallomany
mellett tovabbi szolgaltatasaink is elérhetéek: ingyenes
Wi-Fi hasznalattal, hangoskényvek kolesonzésével, vala-
mint helyben hasznalhaté laptop és e-book olvasé bizto-
sitasaval is béviltek.

A Verseghy Ferenc Konyvtarral valé kivalé kapesola-
tunknak készonhetSen tarsasjaték parkunk mar 41 izgal-
mas jatékot szamlal, ezen felill csocsé is varja a kikap-
csolédni vagyokat. Célunk, hogy a kényvtar egy igazi
kozosségi talalkozohely legyen.

A j6v6 a zsebiinkben: Bemutatkozik a Qulto eCard!
A digitalizacié koraban mi is 1épést tartunk a fejlédéssel.
Orémmel jelentjiik be, hogy elindult az 4j, kényelmes
Qulto eCard mobilalkalmazas hasznalata, amellyel a
konyvtari olvasojegye egyenesen a telefonjaba koltozik!
Hogyan miikédik? Téltse le ingyenesen a Qulto eCard
applikaciét az App Store-bél vagy a Google Play aruhaz-
bél.

Bejelentkezés: Intézményként valassza a "[dsz-Nagykun-
Szolnok Megye Kinyvtirai"-t, majd fickkonyvtarként a
"Jdnoshida Konyvtdr'-at. A belépéshez sziikséges vonalkd-
dot az olvaséjegye hatuljan talalja, a jelszé pedig alapér-
telmezetten az On sziiletési honapja és napja (hhnn for-
matumban).

Mik az eldnyei? Az alkalmazison keresztil barmikor
megtekintheti aktualis kélesonzéseit, telefonjardl kényel-
mesen, online meghosszabbithatja a lejaré kényveket,
s6t, bedllithatja, hogy az applikacié értesitést kuldjon a
hatarid6 lejarta el6tt!

A digitalis olvaséjegyet barki hasznalhatja, inditdsa 6ta
egyre tobben csatlakoznak ehhez a kezdeményezéshez és
a szil6k részére is nagyobb biztonsdgot ad, ha lthatja
sajat olvaséjegye mellett a gyermek kolcsénzéseit és a
kolesonzés lejarati idejét. Az alkalmazas az orszdg leg-
tobb kényvtardban hasznalhato.

Ezzel el is értink egy nehéz témahoz, amivel nap mint
nap szembestlink: a digitalizacié. Latjuk és érezzik,
hogy a digitalis rendszerek szorgalmazasaval és noveke-
désével nehéz tartani a ,,versenyt”. Ahogy korabban, dgy
a tavaszi id6szakban is folyamatosan probalunk segitsé-
get adni a kényvtarban az egyre szaporodé tgyfélkapus
megkeresésekben, hiszen az online tigyintézés felel6sség-
teljes dolog. A sziil6ket pedig arra kérjiik, figyeljék
gyermekeik online feliileteken vald jelenlétét, mert
hasznossaga ellenére bizony sok veszélyt rejthet.
Kozelgd terveink: események a nyar elején

Miel6tt belevetnénk magunkat a nyari zsongasba és a
majusi forgatagba, aprilisban is tartalmas és koz6sségépi-
t6 programokkal varjuk Onéket:

- Aprilis 11. — Versfa Janoshidan: A magyar koltészet
napja alkalmabdl egy kilénleges akciéra hivjuk a lakossa-
got!l Hozzuk létre kozosen telepiilésink "Versfajat" a
Konyvtar el6tt. Varjuk kedvenc verseiket nyomtatva
vagy akar sajat kézirassal, amelyeket a fa agaira helyeziink
el. Rdadasként a beérkezett versekbdl a Versel§ csoport
tagjai videds szavalatokat készitenek, melyeket a kényv-
tar Facebook oldalan is k6zzétesziink.
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Aprilis 13. — Retro Véradas: Hétfén 13:30 és 16:30
kézott ismét véradasra buzditunk minden régi és 4j vér-
adot a Konyvtarban. Ezuttal egy kis csavarral is készil-
tink: a Magyar Voroskereszttel kardltve "Retro Vér-
adast" tartunk, ahol az onzetlen véraddkat fétt virslivel
és csapolt sorrel varjuk! Adjon vért, és mentsen meg
harom életet!
Aprilis 25. — Nétaest: Szombaton 18:00 6ratél a néta-
sz6¢ lesz a f6szerep a Faluhdzban. A Janoshidai Magyar
Nota Egyesiilet szervezésében egy nagyszerd zenei él-
ményben lehet részlink. Szinpadra 1ép Birkdnyi Adrienn,
Cxinder Valéria, Murvai Julika, Koltai Ldszld, Sztrubala Jo-
zsef és Toth Mdesai A/ipéd, az est folyaman pedig a Jdszsdg
Cigdnyzenekar hiizza a talpalavalot.
Ezt kovetben pedig minden erénkkel a majusi progra-
mok felé fordulunk. Majus 1-jén a hagyomanyos Csala-
di és Sportnapra vartjuk a lakossagot a Szabadidé-
parkba! A kikapcsolédni vagyokat délutintdl az alabbi
programkindlat fogadja:
- 12:00: Bogracsos féz6verseny (a 3 legjobb ételt és a
legszebb télalast dijazzuk).
© 13:00 - 19:00 - Gyermekbirodalom és Koényvtari
sator: Ugrilévar, csillimtetovalas, LEGO robotika, és
egy jatékos Eurépai Unid kviz varja a kisebbeket és na-
gyobbakat.
- Sportversenyek: 13:30-t6l csocso, 14:00-tdl roller ver-
seny, 15:00-t6l kosarradobd, 16:00-tél pedig a varva vart
asszonytologaté kihivas teszi probara a batrakat!
 14:00 - 16:00: A Jaszberényi RendSrfékapitanysag in-
gyenes kerékpar gravirozast tart.
- Szinpadi miisorok: 13:00-t6] 6vodasok és iskolasok
misora, 6rémtanc, majd 14:00-kor El Nino, mint han-
gulatfelelés 1ép szinpadra. 17:00-t6l Sztruhala Jézsef no-
taszoval kiséri a vacsorat.
* 19:00: A parki rendezvény zarasa utin kezdetét veszi a
Zagyvaparti Majalis a Sportpalyan. Az itt megrendezés-
re keriil6 DJ est nem ingyenes, a belépGjegyek els-
vételben megvasarolhatéak a Kényvtarban.
Es ha mér eléretekintiink... Halkan, még csak sejtelme-
sen megsugjuk: ne feledjiik, hogy telepiilésink idén tn-
nepli fennalldsanak 840. évfordul6jat! Ebbdl a jeles alka-
lombdl a nyar derekdn, a hagyomanyos HIDI-NAPOK
keretében egy egészen kiilonleges meglepetéssel is készii-
link, de hogy pontosan mivel, az maradjon még egy
kicsit a mi titkunk, figyeljék hireinket!
A programokrodl, rendezvényekrdl részletesebb tajékoz-
tatast kaphatnak a kihelyezett plakatokon, az telepiilési
facebook oldalakon illetve a Konyvtarban személyesen
1s. Koszonjik, hogy ilyen sokan latogatnak benniinket,
részt vesznek programjainkon, hasznaljak szolgéltatasa-
inkat. Olvassanak benntinket, probaljak ki 4j digitalis
olvaséjegylinket, és adjak tovabb a hireket azoknak is,
akik nem tudnak élni a technika lehet&ségeivel.
Mindenkit varunk és visszavarunk!
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