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WESSELYNE ABRAHAM ERZSEBET

Adventi vdgy

Még csak almodnak Rolad a fak,

s a halovany viragok faznak,

de a télre fordul6 tajat,

melengetik angyalok, kibomlo6 szarnnyal.

Alvo galambokat nézek,

iilnek deres, holdillatd templomablakokban,
csend lebeg koriilottiik;

az egek zsoltaros dicsérettel hajnalodnak.

Es sietnek az emberek,

talan a mindenség felé, i
mert a robotnyi napok sziirke tekintetébal, |
gytilik valami titokzatos remeny. %

S akar a hoesés,
lagyan, szemezve,
sokasodik g 0m bennem
< hogy létem ekeny szalmaszalal kozt,
a megtestesules sze

AL

olvasonknak

meghitt, békés
karacsonyi iinnepeket
és boldog u] esztendot

kivanunk! '

ey Aping pusawied :0104
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Hangulatos ablaknyitogatas

Sokszinl program a ,nulladik” adventi hétvégén

Bar hivatalosan december 3-an kez-
dédott az idei advent, Tolnan mar
két nappal korabban megindult az
iinnepvaroé ,ablaknyitogatas”.

A Tolnai Kulturalis Kozpont és
Konyvtar hagyomanyos programso-
rozata, az Adventi ablaknyitogat6
december 1-jén, pénteken délelétt a
Hollé egyiittes gyermekmiisoraval
indult. Aznap délutdn Muvészbejar6
cimmel nyilt kidllitas a MAG-
Hazban, ahol a tolnai intézmények-
ben dolgozok mutathattdk meg
masik arcukat — hobbijukat, kézm-
ves tuddsukat -, am a kozszolgak
mellett a civil szférabdl is akadtak
kiallitok. Link Judit konyvtarvezetd
nyitotta meg a tarlatot, amelyen

Erdemes
volt varni

Virni kell! Tiirelemmel. Igen,
szinte egész eddigi életiinkben
ezt tettiik. Es amint tiirelmesen
vdrakoztunk, a fiatalsagunk
odalett, a bériink rdncos, a
hajunk sz, ha van még egydl-
taldn. Aztdn mit értiink vele?

Mégis, mondom, tiirelem.
Ne aggddj! Hallgass rdam!

Ma este oltsd fel a legszebb
ruhdd, a legszebb mosolyod!
Tekintsd meg a gyonyorijen
teritett asztalunkat, szimatolj
bele a levegbbe (szagelszivo
nincs), tigyhogy érezni fogod az
egész hdzban, milyen finomsd-
gok kertiltek ma le a tiizhely-
16l. Izleld meg a sététen csillogo

tizenhdrom alkoté munkdi lathatok:
Kékesi Anita (festmények, grafikak),
Ne,meth Agnes' (gobf:hn),, Hikddiné A nagycsalddosok Mikuldsa idén is békez(i volt erdszakkal!
Jodsz Maria-Bitterné Joosz Anna- p p L. .
Schvéblné Kiraly Gyorgyi (ajtodiszek), Szuprics Andrea  és hdrom kézonséges nyirt — {iltetett a MAG-Haz mel- Es nézz vegig 1aj t””]f! ;
(kézmives szappanok), Téfalusi Hajnalka (kdnyvszob-  lett. A Zsinka Janos éltal ,,kitaldlt” rendezvényen Szentes Valamennyien ott dllunk majd
részat), Kiss-Kurz Evelin (kézmiives szappanok, siithe- ~ Néndor mondott beszédet, Schmidt Arpad szavalt. A koriilotted a meleg fényben,
véndorlo szépkoruak a fak mellé elhelyezett emléktab- = szépek lesziink (mdr amennyi-
l4jat egy unoka, Zsinka Bence leplezte le. re téliink telik), nyugodtak
A délutan folyaman a MAG-Hazban a korabban lesziink, kiegyenstilyozottak és
meghirdetett mézeskaldcssiit6 verseny alkotdsait lat-
hattak az érdekl6dék. A Fazekasné Both Aniko vezet-
te zsliri itélete szerint a legszebb alkotast Kalmar
Sandorné készitette, 2. Hancsokné Zsitvay Gabriella,
3. Zsinkané Geisz Zsuzsanna lett.

bort, hagyd, hogy minden por-
cikddat dtjdrja gyengéd, puha

viddmak, mosolygunk is egy-
mdsra, és ragyogni fog a sze-
miink. Halk zene szél majd,
aztan lekapcsoljuk a villanyt,
csak a gyertydk, meg a kis
csillagok  vildgitanak. Taldn
még az ének is kibuggyan beld-
liink. Es aznap este csak szép
szavakat mondunk egymds-
nak, lesz idénk a koszonetre,
lesz kedviink a dicsérethez. Es
mikozben élvezziik ezt a har-
monidt, én az egyik sarokba
félrehiizodva, némi Gsszponto-
sitdssal: katt, megallitom az
idét. Ti meg nem vesztek észre
semmit, de a szemembdl -
kicsit ugyan csoddlkozva -
kiolvashatjdtok:  ldm-ldm,
érdemes volt virni.

Es aztdn az idétlen iddben,
amikor mdr egy kicsit unal-
mas lesz ez a mi nagy boldog-

erely AYpINg FUISWEY B010]

A dijnyertes mézeskaldcs mii

A MAG-Hézban mézeskaldcs diszitésre is vartdk a
gyerekeket, a Lovarddban pedig adventi vasar zajlott,
civil szervezetek, helyi kézmiives vallalkozasok kina-
lataval. Szabadtéren, a fényes estében életnagysagu , .
betlehem, dllatsimogatd, biifé varta a kozonséget. A sdgunk, egy szer ,csak f ogJ uk
meglehetds hideg ellen a Halé alapitvény altal joté- mggunkat, ”ﬂi"l szétszéle-
kony céllal 4rusitott forralt bor és tea, valamint a diink, bele a sziirke napokba,
t6 gyurma), Makoé Zoltan (grafikak), Jézsa Jacint hangszérékbol szolo, 1élekmelegité kardcsonyi dalok — én meg tjra meginditom az

A vdndorlé szépkoruak fdt liltettek

(fotok), Juhdsz Katalin (szalvétatechnika), Borza nyujtottak védelmet. Este hatkor megérkezett a nagy- idét. Ha meg ugy adodik,
Gyorgyné (foltvarrds), Link Judit (himzések). A meg-  csalddos egyesiilet Mikuldsa (Széles Andras szemé- megint megdllitom.

nyitén a Varga testvérek, Mihaly és Tibor zenéltek. lyében), aki kiilénbséget nem téve, minden gyerek- Ha pedig egyszer 1gy jon ki,
Masnap délel6tt a konyvtdrban régi meséket vetitet- nek osztogatott szaloncukrot. Az este csicspontja és érdemes is lesz, akkor Grokre.
tek diafilmrél a gyerekeknek. Délutdn az idén alakult — Takdcs Nikolas nagy érdeklédéssel vért, a Lovarddban

Ne aggodj!  Steinbach Zsolt
Véndorl6 Szépkoruak Barati Kore nyirfikat - egy fehér  adott koncertje volt. 8806] cuaci £so
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Akiknek nem a pénz az érték

Kardcsonyvdrds a Babos csalddndl

Babos Béla és felesége, Kévari Nikoletta hat
gyereket nevel. Nincs olyan ember, aki ne
kapna fel a fejét ennek hallatara. Ami
néhany generaciéval ezel6tt hétkéznapinak
szamitott, az manapsag kuriézum.
Masoknak. Nekik ez a természetes.

Niki dpoloként végzett, majd 2000-ben szii-
1észnd lett. 17 év munkaviszonya van, de tényle-
gesen csak egy évet dolgozott. Marmint a mun-
kahelyén, hiszen otthon van bdséggel feladata.
Néhany év alatt 6 gyermeket hozott a vilagra.
Balint 2002-ben, David 2005-ben, Enikd 2008-
ban, Viktor 2011-ben, Tamdas 2014-ben, Csaba
2017-ben kopogtatott. A két nagyfiu kozépisko-
las, Balint épitész-technikus lesz, de lehet, hogy
a csaladi vallalkozast is majd 6 viszi tovabb.
David kisgimnazista, a technika nytigozi le.
Szeret szerelni, hangositani. Eniké, az egyetlen
lany, nem fiusodott el 6ccsei és batyjai kozott.
Igazi kislany, aki szeret 6lt6zkodni, édesanyja-
nak segiteni és rendezgetni a fittestvéreket. A
két kisfiu évodas, 6k sokat tanulnak a nagyob-
baktol. Onélléan kezelik a tévét, szémolnak.
Tamas mindig megvédi Viktort. A legkisebbnek
»csak” annyi a dolga még, hogy egyen és alud-
jon. Mosolyogva néz a vildgba, szereti, ha
nagyobb testvérei kényeztetik.

Miel6tt 6sszehdzasodtak, a sziilldk megbe-
sz€Iték, hany gyereket szeretnének. Niki mini-
mum harmat, mig Béla maximum hérmat ter-
vezett. Kézben az édesanya rdjott, hogy azt az
allapotot szereti, amikor hordja a babat, és azt
is, amikor kicsiként szoptatja és gondozza 6ket.
Hidnyozna neki, ha ezt nem csindlhatna mar.
Férjével megbeszélte, hogy legyen folytatds.
Mindketten élvezik a szill6i szerepet, és ahogy
egylitt dontenek arrol, sziilessen-e még egy
baba, egyiitt is véllaljék ennek minden 6rémét
és terhét. Niki még este 10-kor is vasal, mikor a
gyerekek mar alszanak, Béla pedig féképp a
hétvégi f6zésben segit, hisz hét kozben lekoti a
munkdja. A nagysziillok is besegitenek a f6zés-
ben és a gyerekvigyazasban, a nagymama pala-
csintdjat és langosat minden héten nagyon var-
jék a kicsik. Es igy tudnak havonta egyszer a
sziilék ketten elmenni néhany orara, olyankor
vasarolnak a gyerekeknek ruhanemiit, cipét.

Amikor megkérdezem, hogyan reagal a kiilvi-
lag a sok gyerekre, csak mosolyognak. Vannak,

HL9304

A szlik csaldd, 6k nyolcan: mama, papa, gyerekek

akik felnéznek rajuk, csodaljak éket, kévetendd
mintanak tartjak. De sokan értetleniil dllnak, és
azt mondjak, ennyi gyereket nagyon megerdltet6
eltartani és nevelni. Van, aki egyenesen felel6t-
lennek tartja Sket. Nikinek a csaladja a karrierje,
szamara ez jelenti a sikert. Béla szerint a harma-
dik gyerek utin mar nem szamit, hogy hany van.
Hisz a testvérek egymast is nevelik, a sziil6knek
is segitenek. Sokkal énallébbak és életrevalobbak
lesznek igy, mintha egyediil lennének, mert egy
gyerek tobb odafigyelést igényel. Anyagilag sem
sokkal megterhel6bb, mert a gyerekek 6rékolnek
is egymastol, kapnak ismerdsoktol is ruhdkat, de
Ujat is vesznek nekik. A csemeték pedig kiveszik
a résziiket az otthoni munkabol. Rendet raknak
a szobdjukban, segitenek megteriteni az asztalt,
lenyirni a fiivet, jarnak bevéasarolni. Minden
nehézséget feledtet az, amikor a sztik csalad kor-
beiili az asztalt, és mind a nyolcan egytitt vannak.

Unnepekkor dsszegytilnek a nagysziil6k, testvé-
rek, kozeli rokonok. Olyankor huszan iilnek az
asztalnal. A legfontosabb tinnep szdmukra a kara-
csony. Jézus sziiletését nyolcan tinneplik, a szik
csaladé az az este. Nikinek a varakozds és a készii-
18dés is nagyon fontos. Unnepi diszbe dltozteti a

“Kelj £6! gazda, Kelj 6112 (kanacsonyinépszoKAsoK)
Zenes/jafiekosifoglalkezasies hangszerkeszﬁe~,

Kovacs Gaborimuzsikussal

«Lucabuza=lltetés? és szaloncukonr= keszn'es =
Belép6: 500 Ft/F6

hazat, majd szenteste a gyerekeket, kitaldlja, hogy
ki milyen ajandéknak 6riilne. Mindig prébalnak az
ésszerliség hatdrain belill mozogni. Mobiltelefont
példaul csak a legnagyobb fit kapott még, mert 6
mar Pécsett tanul. Szerintiik a tobbieknek nincs
még szitkségiik erre, hiszen mindenki elérhetd
kozelségben van. Az tinnepek alatt mindenki itt-
hon van, sokat beszélgetnek, tarsasoznak. Ez is az
ajandék része, az egymasnak adott mindségi id6.
Es hogy lesz-e tjabb kisbaba? Mindketten azt
mondjék, maradjon még kérddjel a végén. DuGa

A varos karacsonyfai

November végén feldllitottdk a varos kara-
csonyfaéit, amelyek ezuttal is lakosségi felajan-
lasok révén diszitik a telepiilés kozterlleteit.
Klein Antal varosgazda elmondta: Tolnara, a
Szentharomsag térre Mozsrél, Koleszar
Ferencéktdl keriilt egy eziistfenyd. A Lovarda
mellett feldllitott eziistfenyé Koncz Antal fel-
ajanlasa Tolnarél. A mozsi Szenthdarom-sag
szobor mellett allé lucfenyét pedig a mozsi
Nydl Melinda ajanlotta fel a varosnak.
Képlnkon Tolnan, a Szentharomsag téren
diszitik a fat a Koz-Meg-Vill Kft. és a Thelena
Kft. dolgozdinak kozremuikodésével.
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gimnazium idei szalagtiizo
Aﬁnnepélyére és baljara a

korabbi évekhez képest
joval korabban, november 10-én
keriilt sor a Lovardaban. Az id6-
pont kivalasztasat az indokolta,
hogy a végzés osztalyok korab-
ban sok iddt toltottek tanc- és
ruhaprébaval, nehezebben tud-
tak koncentralni az igazi felada-
tukra, az érettségire valo felké-
sziilésre addig, amig az linnep-
ség le nem zajlott.

Szinte mindenkinek jutott {il6hely
a teremben, mert ebben a tanévben a
tavalyinal joval kevesebb, dsszesen 46
didk késziil rendes érettségi vizsgat
tenni a két végzds osztalyban. (Tavaly
harom osztaly ballagott.) Az este for-
gatokonyve a korabbi évekhez hason-
l6an a tizenegyedik évfolyam beszé-
dével indult, amelyben Tottos Dorka
tolmacsolta a bucsuztatok gondolata-
it, majd Doézsa Martin szavalt egy
verset. Ezutdn a végzdsok is visszate-
kintettek az elmult évekre, Oket
Zsolnai Beatrix képviselte, a verset
Buchmiiller Petra olvasta fel. Végiil
dr. Novothné Ban Erzsébet igazgato-
nd tnnepi beszéde kovetkezett. Az
este kulcsgondolata talan az volt,
hogy a didk, amikor kilép az iskola

A 12. A osztdly tdnca is nagy tapsot kapott

kapujdn, és éretté valik, mar maga
lesz felelés a vélasztasaiért és cseleke-
deteiért. Mindharom beszél6 hang-
stlyozta ezt, hisz a feln6ttség nem-
csak szabadsagot, hanem kotottséget,
kotelességet is jelent. Emellett persze

Otthonosan az otthonban

Tiz éves sziiletésnapjdt linnepelte az intézmény

Tiz évvel ezel6tt, 2007-ben adték at a Tolnai Idések Otthonat. Az
intézmény sziiletésnapjat november 22-én iinnepelték.

— Ebben az intézményben minden feltétel adott ahhoz, hogy az itt
élék valoban otthon érezzék magukat. Gyonyord, szinte szallodai
szintli a létesitmény, az itt dolgozéknak koszonhetéen pedig a 1égkor
is olyan, amilyennek egy otthonnak lennie kell - mondta Appelshoffer
Agnes polgdrmester a Tolnai Idések Otthona tiz éves jubileuma alkal-
mabal rendezett tinnepségen.

Az otthon a szekszardi szocialis kozpont telephelyeként miikodik.
Rottenbacher Addm igazgat6 az iinnepségen elmondta: az intézmény-
ben 42 hely van a szépkoruak fogaddsara, de ennek kozel a duplajara
lenne igény. A lakok atlagéletkora 80 év felett van. Az otthonbol a tiz év
alatt  kilencve-
nen tavoztak el
végleg. Jelenleg
tizen vannak,
akik a kezdetek-
tél az intézmény
lakéi. Egyikiik,
Herczig Antalné
Manci néni
beszédében fel-
idézte az elmult

fontos az is, hogy érték maradjon az
a kapocs, amely sziil6k, gyerekek és
tandrok kozott 1étrejott. Hogy azt is
tudja a didk: mindig megmarad az a
hely, ahova visszatérhet, az az érzés,
hogy valahova tartozik. Annak elle-
nére, hogy néhdny hénap mulva
elhagyja ezt az iskolat.

A tlizés és a sziilokkel valo elsd
tanc utdn a 12. B osztaly dltal készi-
tett rovid osszedllitast tekinthetett
meg a kozonség az elmult négy év
élményeibdl, abbdl, ami szdmukra

évtized emlékeit.

Az eseményen
részt vett a tol-
nai nyugdijas
egyestilet és a nyugdijas klub néhdny tagja is. El6bbiek részérél Lugosi
Lajosné, a masik szervezettél Horvath Istvanné mondott verset. A
nyugdijas egyesiilet elnoke, Kakonyi Bertalanné egy vérnyomasmérd
késziléket adott at ajandékként az otthon részére.

Az intézménybe rendszeresen ellatogaté lelkipasztorok — Sipos
Judith Eva reformatus lelkész és Ravasz Csaba plébdnos — megaldot-
tak a jelenlevéket. A jubileumi tinnepség egy hatalmas sziiletésnapi
torta elfogyasztasaval zarult.

Appelshoffer Agnes vdgta meg a sziiletésnapi tortdt

- L,SIFBBEZ
I(AI!ACSONYT

DECEMBER 18. HETFO 17.00
JOTEKONYSAGI EST

fontos volt. Es a szokasokhoz hiven
mindkét osztaly késziilt tanccal is,
amelyet Huszarikné Borocz Zsofia,
illetve Baliné Romsics Edit tanitott
meg a fiataloknak. Most is tobb-
ségben voltak a lanyok altal bérelt
ruhdk, de akadt néhany személyre
szabott, egyéni darab is, amely iga-
zodott viseldje személyiségéhez. A
bali zenét a Joy partizenekar szol-
galtatta. Idén a végzdsok kihasz-
naltdk az idét, és végigbaloztak az
estét. DuGa

a Tolnai Szent Istvan Katolikus Gimnazium tanuloinak
eléaddasa a gimnaziumban (Tolna, Bajcsy-7s. u. 73.)

TEDD SZEBBE A TOLNAI ES A MOZSI RASZORULO
GYFRMEKEK KARACSONYAT A JOTEKONYSAGI
MUSORON VALO RESZVETELLEL
) ES ADOMANYOZASSAL
|~ A BEFOLYT OSSZEGET A GYERMEKEK
MEGA JANDEKOZASARA FORDITJUK.

Az ajandékok ataddsdara december 21-én

e,
H\él & y, a Csalddsegits Ko

\E(g\resnlele, a Tolnai I(ulturélls Kn:ponl

skerén Tolnai S5zerverete
i lbéma%(an'l:as: csoportja
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B Misfél millié forintos keretdssze-

get szavazott meg a képvisel6-testii-
let a 2018. évi varos napi program
zenei produkcidjara. Appelshoffer
Agnes polgérmester azt javasolta,
hogy csak a keretosszegroél dontse-
nek, a meghivando egyiittesrdl ne a
testiilet hatdrozzon, azt bizzdk a
Tolnai Kulturdlis Kézpontra.

M Elfogadtdk a Tolna Varosi Ertéktar
Bizottsag miikodéséré] szolé besza-
moldt. A bizottsag idén harom tilést
tartott, 9 0j értéket vett fel az érték-
tarba, amelyben jelenleg 6sszesen 27
érték szerepel. A megyei értéktarban
16 tolnai és mozsi értéket tartanak
nyilvan. Novemberben Mozsi Szabo
Istvan festémiivész képzoémivészeti
és népmiivészeti munkassaga, vala-
mint a Mozsi viselet keriilt be a
megyei értéktarba.

B Egyiittmikodési megéllapodast
kot a Tolna Megyei Balassa Janos
Korhazzal a véros. Erre azért van
sziikség, mert az 6nkormdnyzat -
onként vallalt feladatként — a tolnai
egészséghazban biztositja a labor-
vizsgélatokhoz sziikséges vérvételt
és a vér a szekszardi kérhaz labora-
toriumaba torténd szallitasat, ame-
lyet Manzinger Mariann végez.
Ahhoz, hogy a tolnai ,mintavételi
hely” a jovében is valtozatlan for-
maban miikddhessen, sziikség van
a mikodési engedélyének meguji-
tasara. Az engedély kiadasanak fel-
tétele pedig a megyei korhdzzal
valo egytittmiikodési megallapodas
megkotése.

B Bérleti-tizemeltetési szerzodést kot
az 6nkormanyzat a viz- és szennyviz-
szolgdltatést elldto EROV Zrt-vel. Ezt
torvény irja eld, ahogy azt is, hogy a
regiondlis ivé- és szennyvizrendsze-
rek esetében az érintett 6nkormany-
zatoknak ki kell jel6lniiik egy képvi-
seldt, aki a rendszereket érintd kérdé-
sekben eljarhat. Az érintett telepiilé-
sek vezetdi ugy dontottek, hogy
Appelshoffer Agnes, Tolna polgar-
mestere legyen a képviseld.

B Atvallal az énkormanyzat a Tolna
Vizmt Kft-tl egy tolnai lakosnak
fizetend6 életjaradékot. A tarsasag
egy birdsagi itélet nyoman havi 1500
forintot fizetett eddig a magdnsze-
mélynek. Mivel a vizmi kft. végel-
szamoldsa hamarosan lezarul, a tes-
tilet ugy dontétt, hogy a véros, mint
a cég legnagyobb tulajdonosa fizeti a
tovabbiakban az életjaradékot.

B Két 6j kozteriilet elnevezésérol
dontéttek a képviselok, lakossagi
javaslat alapjan. A két belteriileti

Uj utcak a varosban

Két uj utca elnevezésérdl is dontétt a
képvisel6-testiilet november 30-i lilésén.

utca a Szilagyi Erzsébet és a Tinody
utca kozotti szakaszrol nyilik, a vastt
iranyaba. Az egyik Tolna egykori
plébanosarol, Pécsy Jozsefrdl kapta a
nevét, a mdsik pedig Rozmdjer
Ferencrdl, Tolna a 19. szazadban élt
egyik jeles polgarardl.

B [dén is meghivasos eljaras soran
valasztjdAk ki az Onkormanyzati
intézményekben haszndlt tisztito6-
szerek beszerzését végzé véllalko-
zast. A kozbeszerzési értékhatar
emelkedése miatt lehetdség van arra,
hogy harom évre szerzédjenek a
legjobb ajanlatot adé vallalkozassal.
Az eljaras lebonyolitasara a gazdasa-
gi bizottsagot kérték fel.

Hasonlé médon fogjak kivalaszta-
ni az 6nkormdnyzati intézmények

riasztorendszereinek iizemeltetését
végzG szervezetet, amellyel ugyancsak
hérom évre kivan szerzddni a varos.

B Dontottek a varos szabalyozasi
terve modositdsanak tervezési mun-
kainak megrendelésérdl és a telepii-
lésrendezési szerzOdések a kérelme-
z6kkel torténd megkotésérél. 12
pontban moddosul a rendezési terv,
ennek tervezési dija mindosszesen
brutté 2,54 millié forint.

B 250 milli6 forintot nyert a varos a
human szolgaltatasok fejlesztése tér-
ségi szemléletben cimi EFOP-
projekt megvaldsitasara. Az ehhez
szitkséges szakembereket (projekt-
menedzser, pénziigyi vezetd, szak-
mai vezetd, 2 kozosségszervezd, ifju-

A november 30-an megrende-
zett kozmeghallgatas témaja
a kozeljovoben megvalédsitani
tervezett Tolna-Fadd-Dombo-
ri kerékparut volt.

A projekt hivatalos megnevezé-
se: TOP-3.1.1-15-TL1-2016-00003.
kodszamu, ,,Fenntarthatd telepiilé-
si kozlekedés fejlesztése, kerékpar-
ut épités Tolna és Fadd telepiilé-
sen”. A kdzmeghallgatdson Appels-
hoffer Agnes polgarmester tdbbek

kozott elmondta: a tolnai 6nkor-
manyzat altal vezetett konzorcium
a Széchenyi 2020 Teriilet- és
Telepiilésfejlesztési Operativ Prog-
ramjanak ,TOP-3.1.1-15 Fenn-
tarthatd teleptilési kozlekedésfej-
lesztés” c. palydzati program kere-
tében 550.000.000 forint vissza
nem téritendd tdmogatast nyert el,
100%-0s tamogatasi intenzitds
mellett, ami azt jelenti, hogy a
beruhdzas 6nerét nem igényel. A
fejlesztés megvaldsitasat biztositd

Tavasszal indulhat
a kerékparut épitése

A kézmeghallgatds résztvevéit Appelshoffer Agnes tdjékoztatta a kerékpdrutrdl

=

SZECHENY! @

tamogatasi szerzédés 2017. jinius
2-an lépett hatalyba.

A projekt atfogd célja, hogy
olyan, a fenntarthaté kozlekedés
feltételeit megteremts és erdsitd
kozlekedésfejlesztési  intézkedés
valésuljon meg Tolna, Fadd, illetve
Fadd-Dombori telepiilések vonat-
kozaséban, amelyek hozzajarulnak
az éghajlatvaltozds mérsékléséhez,
a szén-dioxid kibocsatds csokken-
téséhez, az élhetd varosi és telepii-
1ési kornyezet kialakitasahoz.

HL:0304

A projekt konkrét célja ennek
megfelel6en, hogy az érintett tele-
piilések kozott egy 12,45 kilométer
hosszua kerékparutat alakitsanak ki,
és ehhez kapcsoloddan szemlélet-
formal6 eseményeket rendezzenek.

A tervezési munkalatok megkez-
dédtek, az Gn. jovahagyasi tervek
mér elkésziiltek. A kozbeszerzési
eljarasokat kovetéen 2018 tavaszan
megindulhat a kivitelezés. A terve-
zett projekttevékenységek varhatéan
2018. oktoberben fejez6dnek be.

sagi referens) meghivasos eljards
soran fogjak kivalasztani.

B Elkésziiltek a tolnai idések napko-
zijének feldjitasat célz6 TOP-
projekthez tartozé engedélyes, illet-
ve kiviteli tervek. A képvisel6-testii-
let dont6tt a mintegy 54 millié forin-
tos beruhdzis kivitelezGjének kiva-
lasztasat célzo nyilt kozbeszerzési
eljaras meginditasarol. Az eljarast a
kordbban kivalasztott tamasi vallal-
kozas folytatja le. Ehhez a projekthez
egy autobeszerzés is tartozik. Ezzel
kapcsolatban a legjobb ajanlatot a
szekszardi FX Autohdz Kft. adta,
ezzel a céggel szerzédik a varos,
brutt6 4,49 millié forint dsszegben.

N Elfogadta a testiilet a Tolna-Fadd-
Dombori kerelékparat megépitésé-
vel kapcsolatos jovahagydsi tervet.
Ez alapjan késziilnek majd el az
engedélyes, illetve a kiviteli tervek, a
kozbeszerzési eljaras lefolytatasa
utan. A testiilet felkérte a jegyzét a
kozbeszerzési eljaras el6készitésére
és meginditdsara. A polgarmester
elmondta, hogy 2018. oktober 31-ig
meg kell épiilnie a kerékparatnak.

%wtaw&ouannak //

mmdwvwmw
@oédag//mmmng/b
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gazdag dj évet.

Két forum,
érdeklodo nélkiil

llyen valésziniileg még nem
volt: idén sem a tolnai német,
sem a tolnai cigany nemzetiségi
onkormanyzat kozmeghallgata-
san nem jelent meg érdekl6dé.

A német 6nkormanyzat oktober
26-4an, a tolnai civil hazban ren-
dezte a férumot, amire azonban a
lakossag részérél senki nem ment
el. Koleszar Ferencné, az 6nkor-
ményzat elndke sajndlkozasat
fejezte ki emiatt. Ugy vélte, tobb
oka lehet az allampolgari részvétel
hidnyanak, az egyik, hogy nem
Mézson, a miivelddési hazban ren-
dezték az eseményt, mivel az épii-
let folyamatosan foglalt volt.

A tolnai cigdny nemzetiségi
6nkormanyzat november 8-ra, a
varoshdzara hirdette meg a koz-
meghallgatast. Karaszi Kéroly, a
cigany nemzetiségi onkormany-
zat elnoke is sajnalattal vette
tudomdsul a férum irant meg-
nyilvanult érdektelenséget. Némi
iréniaval mondta, hogy ez szdmé-
ra azt jelzi: a roma embereknek

nincs problémajuk.




6 Tolnai Hirlap

2017. DECEMBER

Jozsival,
itthon

Boldog hazatérés, egy napra

UBAJS| YISWSN 0104

Jozsi uj ruhdban, nyirott hajjal,
frissen borotvdlva ldtogatott Tolndra

Par hét mulva, januarban lesz egy éve,
hogy Sziics Kalman Jozsef, vagy ahogy itt-
hon mindenki szélitotta, Jozsika, varosunk
onkéntes utcaseprdje, Tolna kézpontjanak
lidvoskéje elkoltozott. Nemrégiben azon-
ban egy napra hazajohetett.

J6zsit sokan szerették Tolndn. Ha nem itattdk,
hergelték, tisztelettudd volt és vidam, a légynek
sem drtott, de talan a legtobb tolnai azt értékelte
benne, hogy a naponta kapott kis adomanyokért
serényen megdolgozott. Egész nap sepert az
utcan. Sokan sajnéltak, hogy el kellett mennie. Ki
ezért, ki azért, olyanok is akadtak, akik azért,
mert beldle éltek, akik még 6t is ki tudtak hasz-
nalni. Rejtélyesen tualfizetett koziizemi szamldi
mar kezelhetetlenek voltak, tdzifajat az utolso
darabig elloptak. Azéta a bonyhddi Szent Erzsébet
szocidlis otthon lakéja, ahol harmadmagaval
lakik egy szobdban. Hogy mit csinal ott egész
nap? Amit itthon. Sepreget az intézmény féi alatt,
a maga alakitotta napirend szerint. De van elfog-
laltsaga mas is, amir8l az otthon ,mentdlosai”
gondoskodnak, naponta, hetente. Veliik kijarhat a
varosba, ahogy veliik jutott el a nyaron a budapes-
ti 4llatkertbe, volt taldlkozon a Velencei-ténal,
kirandult Mériakéméndre, stb. Husvét utan egy
alkalommal azért nem taldltam a helyén, mert
épp a locsoldbalban tancolt... Most hazajohetett.
Egy napra. Szivesen jott, de arra azért el6tte nyo-
matékosan megkért, hogy estére vigyem vissza.
Mert 6 most mar ott lakik, ugye. Mind a kett6nk-
nek élmény volt ez a nap. Neki is, aki valsagosan
atélhetett egy boldog hazatérést, és nekem, a

gydmjdnak is, aki régen lattam mar igy feldobdd-
va. Uj nadrdgban jott, tiszta kabatban, nylrott
hajjal, frissen borotvalva. November 22-én dél-
el6tt alltunk meg a tolnai kozpontban. Amig én
parkoldt kerestem, 6 maris eltlint. De el6 is kertilt
hamarosan, fiilig éré szdjjal, nevetve, a ,boltjai-
bol’, amelyekben mindenhol 6rommel fogadték.
Végig kellett jarni vele az egész utcaszakaszt a
horgaszbolttdl a Harsfa (Kovalcsik) s6rozéig, ahol
banant, kavét, kolat, stb. és még pénzt is kapott.
Es sok-sok j6 szét. Volt ,kollégai”, az utcaseprd
hazaspar is koszontotték, a kocsmaban, ahova egy
koldra tértiink be, régi vendégként iidvozolték. A
»Bétanal” Balogh Ica ez alkalommal is felhuzta a
karorajat, mint azel6tt minden nap, a viragboltos
lanyok megkonnyezték, Nyakasné Marika meg-
dlelte. Orék alatt tettitk meg az utat a két sarok
kozott. Igy telt el Jozsi elsé napja, Gjra itthon.
Hogy mit hozott ez a mogottiink hagyott egy
esztend6? Neki otthont, fiitétt szobat, meleg ételt,
biztonsagot, nekem a kapcsolatunk elmélyiilését.
Gyamjaként ugyanis eddig csak akkor latogattam,
ha gond volt vele, amiigy mindent elintéztiink az
utcan. Mostanra majdnem minden pénteken ott
vagyok ndla, ilyenkor le is dliink egy Kicsit.
Beszélgetni. Azdta a személyzet java részét is
megismertem, akiktél tudom, hogy gondnokként
a kivételhez tartozom. A legtobb itt apoltnak
ugyanis hivatdsos gondnoka van (én onkéntes
vagyok), rdadasul - velem ellentétben — zomében
nék. Igy eshetett meg, hogy majus els§ vasarnapja
tajan én is kaptam egy ﬁnnepségre 52616 meghi-
vot, és ami még meglepobb még viragot is.
Jozsitdl. Anydk napjéra.. Kd

Az advent és Keresztelo Szent Janos

Keresztes Andor el6addsa a Mézsi Népféiskoldn

Az advent torténetisége -
Keresztel6 Szent Janos élete az
advent fényében cimmel tar-
tott eléadast a Mozsi Nép-
féiskolan Keresztes Andor atya
november 30-an.

Az advent, amelynek neve az ,,eljo-
vetel” jelentésti adventus latin sz6bol
ered, pontosabban az Adventus
Domini- az ,,Ur eljévetele” kifejezés-
bél, egy véarakozdssal teli idészak.
Kezdete Szent Andras tinnepéhez
kotédik. Régebben szigort bojtot tar-
tottak advent idején, amelynek sziv-
bél jov6 imaval kellett egytitt jarnia.
Szokas volt a szent csalad-jaras, ami a
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Kinalatunkbol:

- gyogyteak

- Lenkei vitamin s

- reform élelnff erek::

- friss reform‘kenyerel

- glutén, laktézmentes termékek |

- Biotech, Scitec termékek

- étrendkiegésziték

- talpbetétek F3 Manna Biobolt Tolna
MANNA BIOBOLT

(Tolnén, a kdpolnai buszmegall6nal)
Tolna, Kapolna tér 7. Tel.: 30/6419498
Nyitva: h-p: 8-12, 13-17, sz: 8-10

szent csaldd széllaskeresését idézte
fel. Az innep ezen részei mara elvesz-
tek, helyettiik 4j elemekkel béviilt az
advent: a 19. szdzad ota tinnepeljiik
koszortval, amely erds szimbolikat
hordoz. A harom lila gyertyaban jele-
nik meg a hit, a remény és a szeretet,
a rozsaszin gyertya az oromet jelké-
pezi. A koszort zoldje a remény
szine, a lila a blinbanaté. Advent els6
vasdrnapjan virrasztanunk és imad-
koznunk kell, blinbanatot tartani, és
megbocsatani masoknak - mondta
az atya. Az 6rom, a boldogsag beliil
sziiletik kis pillanatokbol, és kifelé
arad. Ez a rozsaszinl, vagy fehér

Keresztel6 Szent Janos apja
Zakarids, anyja Erzsébet, akit varan-
dossdga idején meglatogatott Maria.
Erzsébet érezte, hogy fia ajandék,
nem tulajdon, miként minden gyer-
mek. El kell engednie, vissza kell
adnia az életnek. Jdnos kiment a
pusztdba, és jottek hozza az embe-
rek. O Isten hangjat képviselte. A
hitét a szivében hordozta. Hitt a
kiildetésében. Biinbanatot hirdetett,
és azt, hogy jétékonykodjanak, igaz-
sagosak és irgalmasak legyenek az
emberek. Janos a varakozds embere.
Nem értette, hogy milyen megvaltét
keresztelt meg. Hozza hasonléan

Keresztes Andor

Keresztes Andor atya sok szava-
léversenyen volt zstiritag, de igazan
mélyen egy alsdszentmadrtoni Kkis-
gyerek dltal el6adott karacsonyi
vers érintette meg Magasi Artuirtol,

UJ SZOLGALTATAS:

=> Bankkartya
elfogadohely

=> Telefon- és
villanyora feltoltés

-> Haztartasi tiizel6-
anyag kaphato

Te

Kinalatunk:

l.: 06-30/258-7259

= ltalok nagy valasztékban
* Kapards sorsjegy
* Fustolt sonka
* Szalonna
* Kolbasz, szalami
- Allateledel
KIVALO MINOSEGU
KEVIENYFA BRIKETT
KIVALO ARON!

Nyitva tartas: hétfotol péntekig 15-t6l 20 oraig,

szombat-vasarnap: 9-t6l 20 oraig.

gyertya iizenete. beborténodzték, és vértantihalalt halt. — ezzel zérta eléaddsat. KE
]+ | Tomna, Tavasz u.24. | _& 5. TOLNAI
| “FURJHAZ

Folyamatosan kaphato
frissen vagott, konyhakészre
tisztitott, szabadon tartott

BAROMFI

KAKAS (silly: 2,5-3 kg) 1.100 Ft/kg
TYUK (silly: 1,8-2,2 kg) 1.100 Ft/kg

FURJ 600 Ft/db
PECSENYE KACSA (sily 1,8-2,5kg)  1.200 Ft/kg

TYUK (fiatal, nem letojt) 800 Ft/kg élésily
FURITOJAS 20 Ft/db

Hdzhozszdllitds egyeztetés alapjdn megoldhato!
Erdeklgdni, rendelést feladni személyesen
a Tolna, Bajcsy Zsilinszky u 33. alatti irodaban,
telefonon a 06-70/414-6816 vagy
06-70/414-6814 szamokon lehet.

10GeD) SONOW0( 0104



2017. DECEMBER

Tolnai Hirlap 7

A nemzet osztondijasa

RUGYFAKADAS - Diana a vizsgak el6tt mindig atba ejti a templomot

Ahhoz, hogy valaki nemzeti fel-
sooktatasi osztondijat kapjon,
nem elég huzamos ideig nagyon
jo tanulénak lenni. Még egy sor
mas teriileten is magas szinten
kell teljesiteni. A tolnai Schrick
Diana Zsuzsannanak ezt az egyik
legnehezebb egyetemen, az
orvosin sikeriilt elérnie.

Schrick Didna nem az a felvigds
tipus. Pedig lenne mivel dicsekednie.
Most hatodéves a pécsi orvosi egye-
temen, és végig 4,5 koril volt az
atlaga. Tudomanyos munkat (TDK)
is folytatott, a pécsi Szivgyogyaszati
Klinikan, az intervencios kardiologia
teriiletén. A kozéletben szintén akti-
van ténykedett: harom éven it volt a
pécsi orvostanhallgaték egyesileté-
nek tudomdnyos elnokhelyettese,
ebben a mindségében a kiilfoldrsl
Pécsre érkezd, illetve a kiilfoldi 6sz-
tondijas pécsi didkok tigyeit intézte.
Tavaly pedig az orszdgos orvostan-
hallgatéi szovetség masodik embere

mélypontja, masodikban biokémia-
bol, de abbdl a godorbél sikeresen
kimaszott. Igaz, azdta jobban fél a
vizsgdktol, mert nem szeretne még
egyszer hasonl¢ helyzetbe keriilni. Es
kittind atlag ide, koztarsasagi 6szton-
dij oda, még most, hatodévben sem
véltozott a viszonya a megméretteté-
sekkel. Tovabbra is tartja azt a szoka-
sat, hogy vizsga el6tt, az egyetemre
menet, feltétlentil beiil a templomba
imadkozni. A rézsafiizére nélkiil
pedig nem teszi be a labat vizsgara.
Dia elmondésa szerint szorgalmi
idészakokban 6 se szakadt meg a
tanulasban, a vizsgaiddszakok vi-
szont kemények voltak. Egy targyra
altalaban egy hetet hagyott, ilyenkor
napi 12 orat tanult, szigortian a pécsi
tudaskozpontban, kiszlirve minden
zavard hatast. Ha pedig mar kozele-
dett a vizsga, és nagyon izgult, akkor
hazaérve még ritett egy lapattal.
Ugy véli, mindenhol sokat kell
tanulni a jo jegyekért, neki nagy
segitség volt az a motivacio, hogy

Strobl Teréz: Didnak osztdlyféndke és térténelemta-
ndra is voltam. Az osztdly egyik legaktivabb tagja volt.
Ha iskolai mdisor volt, 6 volt a misorvezetd, egyben a
DOK tagja is. Nyitott volt minden tantdrgy és verseny
irdnt. Fantasztikus nyelvérzéke van, 11. osztdlyra két
felséfoku nyelvvizsgdja volt. A humdn tantdrgyakbdl is
tovdbbtanulhatott volna, de Dia orvos akart lenni. Nem
volt olyan akaddly, amit le nem gyézétt volna, hogy ez
sikertiljon. Végteleniil szorgalmas és kitarté volt, ha
valami nem sikertilt, akkor Ujra megprobdlta. De Dia
egy rendkiviil bardtsdgos, segitékész és figyelmes ember
is. Lehet6ségem volt ,,nyomon kévetni” az érettségi utdni életét. J6 volt Idtni a
sikereit és azt, hogy megtaldlta a helyét a vildgban. Biztos vagyok abban, hogy
egy lelkiismeretes, nagy tuddsu, mosolygds ,doktor néni” lesz beldle.

lett. Mindemellett angolbol és német-
bél felséfokd, szakmai angolbol
kézépfoku nyelvvizsgdja van.

Ennek ellenére magatol soha nem
adta volna be a pélyazatat a ,,koztar-
sasagi Osztondijra’, vagy ahogy ma
nevezik, a nemzeti felsGoktatasi 0sz-
tondijra. Bardtja — aki egyben évfo-
lyamtarsa is - tette ezt meg helyette.
A dontéshozdknak pedig nyilvanva-
16an nem okozhatott kiilén6sebb fej-
torést Dia pélydzata. A tolnai lany
idén Gsszel, a pécsi orvos napok
keretében, az egyetem auldjaban, dr.
Miseta Attila dékantol vehette at az
elismerést. Ami mintegy megkoro-
nazasa Dia didkéveinek.

Az elmult 6t és fé] év mindazonal-
tal nem volt egy laza faklyasmenet a
szamara. Ez elsésorban abbdl adodik,
hogy Dia igen gyakran mutatja a
kishit(iség jeleit. Azt mondja, kezdet-
ben a vizsgaknak ,jaj, csak a kettes
meglegyen!”-alapon indult neki. A
kapott jegyei viszont egyaltalan nem
azt mutattak, hogy meg kellene elé-
gednie ennyivel. Volt ugyan egy

midta az eszét tudja, orvos akart
lenni. Ovodéas koraban otthon
babakdrhazat rendezett be, az oviba
is vitte a kis orvosi taskdjat. Tolnai
gimnaziumi osztalyfénoke, aki a
torténelmet tanitotta neki, le akarta
beszélni az orvosi palyarél. Mond-
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A nemzeti fels6oktatdsi 6szténdij mintegy megkorondzdsa Schrick Didna didkéveinek

van, egyszeriibb lenne és jobban
jarna, ha a torténelemmel tanulna
tovabb, hiszen Dia ebbdl a targybdl
is kivalo volt, versenyekre is jart.
Am nem bénta meg, hogy maradt
a gyerekkori almanal. Bar most mér
tudja, hogy nem feltétleniil ugyanaz
az orvoslds, mint amit korabban
elképzelt, de tovabbra is ugy érzi:
orvosként tud a legtobbet adni az
embereknek. Mégpedig azzal, hogy a
kritikus idészakban ott van veliik,
majd egy remélhetéleg jobb allapot-
ban bocsitja 6ket haza. Azzal egyiitt,
hogy ez a hivatas nyilvan mindenkori
megélhetést biztosit, hiszen orvos-
ként mindig sziikség lesz a munkdjara.
Diat minden eddigi gyakorlati
munkahelyére visszahivtdk, legin-
kibb Lettorszdgba, Rigdba invitdl-
nak, ahol a sebészet gyakorlatat
végezte. Aneszteziologusnak és

ADVENTI OROMZENE
2017. DECEMBER 22. 17.00 ORA
ERSEKCSANADI OKUMENIKUS KORUS

ONYI OSSZHANGOK” CIMMEIL,

'SZIN:
1 MUVELODESI HAZ

intenziv terapias orvosnak késziil. A
kimondottan orvosi tudomanyok
mellett azonban a mai napig nyitott
maradt az egyéb teriiletek irant is,
igy szivesen villalna egészségiigyi
szakforditoi és egészségiigyi joggal
kapcsolatos munkat. Legszivesebben
Pécsett szeretne kezdeni, ha ott nem,
akkor Budapesten keresne allast, de a
kiilféldi munkavallalastél sem zar-
kozik el. Azt azonban eltokélte, hogy
amennyit id6t csak lehet, a sziileivel
fog tolteni, akik rengeteget segitettek
neki, mindig ott voltak, ha kellett,
folyamatosan biztos tdmaszt nyujtva.

- A jo jegyek okozta biiszkeségen
kiviil 6k inkabb csak az izgulasbol
fakadé hisztit kaptdk t6lem az
elmult években. Most viszont igyek-
szem potolni azt, amit elvettem
t6lik: az egyiitt toltott draga idét —
igéri Dia.
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Lampasoktol az Aranyludig

Gazdag mdusorral linnepelték a szerény Szent Mdrtont

Gazdag programmal iinnepel-
te Szent Marton napjat a mozsi
Zsldkert Ovoda és az Eotvos
utcai altalanos iskola.

A mozsi Zoldkert Ovoda egy
egész hetet fordithatott Szent Marton
mélté megilinneplésére november
6-t0l 10-ig, a telepiilési 6nkormany-
zattol és a német nemzetiségi énkor-
ményzattol elnyert palyazati timoga-
tasnak koszonhetden.

A programhét els6 napjan az 6szi
falevelek szineivel diszitett lampasok
elkészitése utan a mozsi falumuze-
umba latogattak, ahol Koncz Janosné,
Sopi néni kalauzolta a gyerekeket a
helyi nemzetiségek tajszobaiban.
Madsnap a megyei muzeumban
Szekszardon a nagy élményt jelentd
kiallitasok megtekintése mellett meg-
ismerkedhettek Szent Marton életé-
vel és a hozza f(iz6d6 legendaval,
joslatokkal. Mdrton torténetét szer-
ddn szini el6adds formdjéban is lat-
hattak a mozsi iskola német tagoza-
tosainak el6addsaban német és
magyar nyelven. A vendégeskedés a
nagycsoportosok szamdra kézmii-
veskedéssel: ludbabok, luddisz, vagy
ludas konyvjelzd készitésével ért
véget. Az ovisok csiitortokon adtak
sokrétli Marton-napi musort Oszi
versekbdl és a Mérton-naphoz kap-

Az iskoldsok libabdbot is készitettek

csolddo libas gyerekdalokbol, mon-
dokakbol.  Majd sotétedés utan
kovetkezett az elmaradhatatlan lam-
pas felvonulds, Mozs féutcdjan.

A Mirton-hét pénteken az
Aranylid meséjével ért véget, ami
egy b6rondbdl bujt el a Magyar-
orszagi Német Szinhdz miivésze,
Boglari Tamas el6addsaban.

Az Eotvos utcai iskolasok miiso-
ranak fészervez6je Bucher Erika
meghivta a Széchenyi iskola német
tagozatosait is a november 13-dn
tartott Mdrton-napi iinnepségre. A
miisort német nyelven adtdk el6. A
negyedikesek szavaltak, majd éne-

lelkész asszony elmondta a mintegy
1700 éve Savaridban (ma: Szombat-
hely) sziiletett Szent Mérton ismert
legenddjan kiviil azt is, hogy miként
valt a josagos, emellett végteleniil
szerény Marton, szerzetesbdl piis-
pokké, alibak ,,aruldsanak” kdszon-
hetéen. A miisor utan otféle foglal-
kozason vehettek részt a gyerekek:
(papir)libakeresés, kétféle
libababkészités, megismerhették a
bogyiszloi népviseletet Pépai Zita, a
mozsit pedig Koncz Janosné jovol-
tabol. A ,Gyertek haza libaim”
jatékban mozsi tajszéldsban mond-

E tak a hivogatot: ,Gans Géans kummt

STATE Y
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A mozsi 6voddsok a felvonulds elétt miisort adtak

keltek kortanccal, aztén kiszdmo-
16st mondtak. A libds tinchoz az
Osszes gyerek dalolt. Az 6todikesek
tdnca harmonikazenére zéarta a
misort. Ezutan Sipos Judith Eva

ham”. Az Alimental Kft. libazsiros
kenyérrel és tedval timogatta a ren-
dezvényt.

Sotétedés utan lampasfelvonulds
zarta az tinnepet. K.E.

Minden ut a triatlonhoz vezet

Uszni, kerékpdrozni, futni hasznos dolog

A Tolna-Moézsi Futsal Sportegyesiilet

TOBORZOT

Két tolnai triatlonos tartott beszélgetos
eléadast a fenti cimmel november 15-én
az Egészség Honap programjaként, a
MAG-Hazban.

Sziics Fatima, egykori profi versenyzd,
Ironman orszagos bajnok, a Hawai-i Ironman
VB résztvevdje, jelenleg
személyi edz6. Racz Tibor,
amator sportolo, aki idén,
46 évesen teljesitette élete
els6 Ironman versenyét
(3,8 km uszds, 180 km
kerékparozas, 42 km futds.)
A beszélgetés témaja ter-
mészetesen az egészséges
életmadd, a sport, a mozgas
volt. Kiilonos tekintettel a
triatlonra, amely sszetett-
sége révén (uszds, kerék-
par, futds) harmonikusabb
terhelést biztosit a testnek.
Elhangzott, hogy bar a tri-

maéra is. Szoba keriilt az étkezés is, aminek
ugymond nem kell tdl nagy feneket keriteni,
arra viszont figyelni kell, hogy minél t6bb ter-
mészetes élelmiszert kell fogyasztani a gyors,
félkész ételek helyett. Es a megfelel folyadék-
bevitel is elengedhetetlen.

Fontos a céltudatossag, a kitlizott (redlis)
célra valé folyamatos kon-
centralds, amivel a nehéz-
ségeket, problémakat le
lehet gy6zni. ,,Kis6rdogok”
persze mindig vannak
(»nincs kedvem”, ,nincs
idém’, ,hideg van’, ,esik az
es@”), de ezek legyGzésé-
ben példaul az edz8tarsak
- mert altalaban azok is
vannak - tudnak segiteni.
A triatlon a testre és a
lélekre egyarant jo hatas-
- sal van, segit a stressz-
oldasban, és tulajdonkép-
- pen csak elhatarozas kér-

atlon id6igényes sportag, a
felkésziilést Ossze lehet
egyeztetni a munkaéval és a csaladdal is. Ki lehet
alakitani a megfelel6 életformat, ami a haszon-
talan id6toltések kiiktatdsa miatt is elényds
lehet, és mintaul szolgalhat az egész csalad sza-

Sztics Fatima és Rdcz Tibor

dése, hogy valaki tzze. -
Heti 3-4 6ra mozgassal
mar bele lehet vagni, kis 1épésekkel, fokozato-
san pedig mindenki meg tudja valositani a
céljat, mindenki megtaldlhatja a maga triat-
lonjat — hangzott el.

akiket érdekel a labdarugas (futsal),

A részletekrdl tovabbi tajékoztatast
Folk Gyorgyt6l a 06 30 519 94 49-es
telefonszamon tudhatsz meg.

hirdet tolnai és tolna kérnyéki
6vodas, also6 tagozatos és
5-6. osztalyos LANYOK szamara,

és szeretnének egy orszagos hiri
egyesiilethez tartozni.

=

facebook: Tolna Mozsi Futsal SE
www.tolnafutsal.hu
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Tiazoltok lesznek
s katonak

Pdlyaorientdcids nap az iskoldkban

Immar kormanyrendelet irja eld,
hogy az iskolak egy tanitas nél-
kiili napot a palyaorientaciénak
szenteljenek. A Wosinsky iskola
als6 tagozata és a Széchenyi
iskola november 9-én rendezte
meg ezt a programot.

A Wosinskyben onkéntes felajan-
lasok révén, sziiléi segitséggel ismer-
kedhettek meg kozelr6l néhany
mesterséggel a gyerekek, ugy hogy
ki is probalhattak néhany munkafo-
lyamatot. Igy formazhattak kerdmi-
at, varrhattak, hajfonatokat csindl-
hattak, boltost jatszhattak, finom
falatokat készithettek és kdstolhat-
tak, valamint a védéndi munkaba is
kaptak némi betekintést. Délutin
pedig a renddrség és a tdzoltosag
tartott nekik latvanyos bemutatot.

A nap végén diakkozgytilést tar-
tottak, ahol a gyerekek sok fontos,
okos kérdést is feltettek.

A Széchenyi alsésai Babos Béla
asztalosmiihelyében nézhettek koriil,

szerszamokat is kiprébalhattak. A
Lampek husboltban kiilonféle hus-
drukkal ismerkedtek meg, kostol6t
is kaptak. A Penny Marketben meg-
nézték az eladok munkajat.

Latogatast tettek Véczi
Beata és Lukacs Kldra fodrasz-
iizletében; megnéztek egy
épitkezést; a Nagy haldszndl a
halaszati munka rejtelmeibe
nyertek betekintést. Az egyik
osztaly a Selyemgyarban tett
lizemlatogatast, megnézték a
selyem muzeumot, kozelrdl
lathattak a kamionos és tar-
goncas munkat is. Volt osztaly,

A fodrdsz szakmai bemutatd is nép-
szerti volt a széchenyis Idnyok kérében

amely az OTP Bankba latoga-
tott e, illetve a rend6rségen is ismer-
kedtek az ott folyé munkéval.

e —
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A tolnai tiizoltok is tartottak bemutatot a Wosinsky iskoldsoknak

A fennmaradé id6ében a gyere-
kek jatékos keretek kozott foglal-
koztak a hivatasokkal.

A fels6soknél az 5-6-os lanyok
Vaczi Beatanal ismerkedtek a fod-
rasz és mikormos szakmaval,
majd egy varronénél tettek latoga-
tast. A fitk Babos Béla asztalos-
mester munkéjat nézték meg és
meglatogattak a tolnai tlizoltosagot
és a rendérorsot is.

A 7. ¢és 8. osztalyos tanulok pedig
Szekszardon vettek részt a megyei
palyavalasztasi kidllitdson.

Széchenyisek
a diakparlamenten

A vdltozdsokat csakis felmené rendszerben vezessék be!

A WMAI Széchenyi Istvan Tag-
iskolaja is képviseltette magat
Szekszardon az I. Béla Gimnazi-
umban megrendezett Tolna
Megyei Diakparlamenten, no-
vember 16-an.

Az iilésen huszonhét éltaldnos- és
kozépiskola képviselje jelent meg,
tolnai részrol, a Széchenyi iskolabol

Gyo6ri Viktoria (balrdl) és Baros Benita

HAZTARTASI

GEPEK JAVITASA

Baros Benita és Gy6ri Viktoria. A
didkok el6zéleg megkaptak a rendez-
vény ugyrendjét és az Orszagos
Diakparlament 50 pontos ajanlasat. A
képviselok beszamolot hallgattak
meg a mar elfogadott és a folyamat-
ban 1év8 kérdésekrdl. Sz volt arrdl,
hogy az oktatasban torténé valtoza-
sokat kizarolag felmen6 rendszerben
vezessék be, tovabba az elérehozott
érettségi tantargyak korének
bovitésérdl, a koznevelési intéz-
mények szakmai és infrastruk-
turalis korszerusitésérél, az isko-
lapszichologus fontossagarol, a
Didkoénkormanyzati  Kisokos
januari online elérhet8ségérdl,
az elsé nyelvvizsga ingyenessé-
gérol, a kozosségi szolgalatrol, a
Netfit felmérésr6l és a megyei
didkparlamentek  évenkénti
osszehivasarol. Ezek utan a kép-
viselék elfogadtak néhany uj
hatdrozatot, majd megvélasztot-
tak az Orszagos Didkparlament
Tolna megyei pottagjat.

HL:9104

A jelentkezd neve:

JELENTKEZESI LAP

X. Tolnai Vers- és Prozamondo Fesztival
Alsé tagozatos diakok részére
Idépont: 2018. januar 19. 14.00 6ra
Helyszin: MAG-Haz, Tolna, Bajcsy-Zs.u.73/B.

Iskola/osztaly:

I. fordulé: szabadon valasztott vers:

c. milve

1. fordulé: Szabadon valasztott proza/vers:

c. mlve

74/540-036-0s telefonszamon.

Dijazas:

A fesztivalon két mUvet kell el6adni:
Elsé forduldban egy szabadon valasztott verset, a masodik fordu-
I6ban egy szabadon vélasztott prézat vagy verset.

A produkciokat szakmai csoport értékeli.
Jelentkezési hataridé: 2018. januar 12.

Cim: Tolnai Kulturalis K6zpont és Kényvtar 7130 Tolna,
Bajcsy-Zs.u.73/A, vagy MAG-Haz 7130 Tolna, Bajcsy-Zs. u. 73/B

A rendezvénnyel kapcsolatban tovabbi informéciéd kérheté a

« A legjobb eléaddk konyvutalvanyt vehetnek at.
« A fesztival minden résztvevéjét emléklappal jutalmazzuk.

v~ MOSOGEPEK ~~ MOSOGATOGEPEK - MIKROHULLAMU SUTOK
v~ PORSZIVOK + BOJLEREK...

SZABO ROLAND TOLNA, ALKOTMANY U. 44. TEL.: 20/471-86-72

ES BARMI, AMI ELROMOLHAT!
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Varazslatos
konyvtar

Hidnypotlo film késziilt
tolnai torténetekrdl
November 17-én nézhették meg a Tolnaroél
késziilt filmet a MAG-Hazban azok, akik
elére igényeltek regisztraciéos jegyet.

Sziikség is volt erre, hisz az alkotas hiany-
potlo, ezért sokan voltak kivancsiak ra.

Kindl Gabor, a film rendezdje és forgato-
kényv-irdja mindig azt vélaszolja az 6t kérde-
z6knek, hogy személyes tolnai kotédése nincs,
csak a szerelem, hisz az alkotdst parjaval, a helyi
sztiletésti Biro Adriennel egyiitt Almodtdk meg,
és dr. Varga Jozsef - tolnai szarmazasu tizletem-
ber - anyagi tdmogatdsaval hoztak létre. A
filmben olyan egyedi technikai megoldasok és
grafikai elemek vannak, amelyeket meg kellett
vasarolni, de erre sziikség volt ahhoz, hogy
kicsik és nagyok is élvezettel nézzék az alkotdst.
A {6 cél az volt, hogy a fiatalabb generacié befo-
gadja a torténetet. A szerzok ugy latjak, hogy
tobb generacié életébdl kimaradtak azok a
varosi sztorik, amelyeket tovabb kellene adni,
ezért filmmé varazsoltak a legendakat.

A torténet keretét az adja, hogy Link Judit a
konyvtarban szervezett egy varostorténeti
tabort, az abban részt vevé lanyok egy vardzs-
szemiivegen at lathattdk megelevenedni a
varossal kapcsolatos legendakat. A szerkesztok
9 témat dolgoztak fel, amelyekben szakembe-

Alkotok, szerepl6k, kézremiikodbk a vetités utdn

rek és amatSr kutatok egyarant segitségiikre
voltak. Az 52 perces film végén van egy meg-
lepetés: 3 anekdota jelenik meg animaci6val,
képregény formajaban. A filmhez nyédron vet-
ték fel a képeket.

A témak kozott szerepel a telepiilés életét
meghatdrozé Duna és kornyéke, a hozzd kap-
csolodd legendakkal egyititt. Kideriil a torok
pincékrél, hogy nem a térokok épitették, hanem
eléliik menekiiltek ide a helyiek. Hallhatunk a
ferences kolostor torténetérdl, a Stern-telep
szerepérdl, a tolnai fotosokrél, a Dundban levé
»torok” templomrol, amely valéjaban kozépkori
templommaradvany. Aztin a selyemgyarrol,
Wosinsky Moér munkdssagarol, a Tolndt ért
masodik vilaghdborus bombazasrdl és tobbek
kozott arrdl is, mitdl sargalabuak a tolnaiak, és

hogyan fagyott bele a viz a mozsi templom el6tt
a hivek klumpéjaba a mise alatt. Link Judit a
varazskonyvben lapozgatva irdnyitja a diakla-
nyok figyelmét egy-egy torténetre, amelyeket
amat6r és szakavatott torténészek mesélnek el:
Sath Sandor, Koncz Adém, Téfalusiné Addm
Erzsébet, dr. Stern P4l Miksa, Viliminé dr.
Képolnas Maria, Steinbach Ferenc, Odor Janos
és Link Judit, aki az anekdotdk megirdsdban is
szerepet vallalt: A voros kakas cimi, a varost
tobbszor elpusztito tlizvészrdl irt torténete is a
képregények kozott van. A rajzfilmek Miké
Istvan hangjan elevenednek meg.

A film és a képregény DVD formdjaban a
vérosi konyvtarban lesz megvésarolhato, a fil-
met a konyvtarban foglalkozasok keretében is
bemutatjak majd. -DuGa

Egyiitt: két keramikus és egy festo

Madr alig veszik a népm/(ivészeti edényeket

Koroknainé Székely Zsuzsanna, Koroknai
Ferenc és B. Székely Sara alkotasaibol nyilt
kiallitas a MAG-Hazban.

Héarom alkotd, Egyiitt cimt kiallitasa nyilt
november 10-én a tolnai MAG-Hazban.
Esetiikben az egyiitt nemcsak a kozos tarlatra
utal, hanem az Gsszekapcsolddo életutakra is.
Koroknainé Székely Zsuzsanna férje Koroknai
Ferenc és testvére B. Székely Sara. A hdzaspar
keramikus, a testvér festd.

ef010) 071375 \f

Koroknainé Székely Zsuzsanna (jobbrol) és B.
Székely Sdra tombolanyereményeket adott dt

A kidllitast Toth Gyorgyi miivel6désszervezd
nyitotta meg. Koroknaiékkal kapcsolatban azt
emelte ki, hogy 6tven éve a sarkozi hagyoma-
nyokat apolo fazekasok. Olyan alkotok, akik
csodat miivelnek egy maréknyi sarral. B. Székely
Saranal pedig a fejldd6képességet hangsulyozta.
Felnétt koraban kezdett festeni, és kidllitasrol-
kiallitasra egyre érettebb munkai lathatok.

A rendezvényen kozremikodott a Mozsi
Bartok Béla Néi Kar, Schmidt Zoltdnné vezény-
letével, tovdbba Horvéath Trixi (vers), Mészdros
Roland (ének), Vighné Székely Rozélia (vers) és
Toth Istvan (gitar, ének). A miisorkozl6 Jozsa
Jacint volt. A résztvevék kozott kisorsoltak egy
festményt és egy keramiat.

Ujsagiréi kérdésekre Koroknainé elmondta:
ma mar alig keresik az igényes népmiivészeti
edényeket. Az elmult 6t évben Gsszesen harom
gyljté vasarolt ndla ilyesmit. Ezért a kereset-
tebb hasznalati targyakra igyekszik atmenteni a
sarkozi szineket és formai elemeket.

A kiallitast november 29-ig tekinthették meg
az érdeklédék. -Wy-

APROHIRDETES

Lakhaté6 tanya, 6ntézhet6 nagy kerttel, a tolnai Paskomban, a
téesz borpincéhez vezeté betonut mellett, kozel a varoshoz
eladé. Erdeklédni telefonon: 70-58-81-207.

Karacsonyi kaposztajat a legolcsobban a termelétél vegye!

Savanyu kaposztank fejesen és szeletelve az tinnepek alatt is kap-
hatd lesz. Koncz Addm, Tolna, Bajcsy-Zs. u. 85. Tel.: 70/588-12-07.

_ JuIe[,esZ0:0304

. :
Anti-motivacios tréning
A Dumaszinhdz Szomszédnéni Produkcios
Iroda, vagyis Bélint Ferenc és Téth Szabolcs
Karinthy-gytrls humoristak léptek fel novem-
ber 29-én a Lovardaban. Anti-Motivacios ,tré-
ningjuk” a semmittevésrél aktiv kozremuikodést
igényelt a mintegy szaznegyven fés kzonség-
tél, de legféképpen sok nevetést. K.E.

A bringasok
megkoszonik
Koszonetet mondunk mindazoknak, akik a
»Tolna Varosi Bringdsok és Barataik

Szabadidés Tarsasag — TOVABB”-nak ajan-

lottak fel 2015. évi SZJA-juk 1%-at, 148.424
Ft-ot. Az Gsszeget az alapité okiratban
megfogalmazott célok megvaldsitasara
forditottuk. Segitségiikre a tovabbiakban

is szamitunk. Az egyesiilet vezetdje
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o December 17. (vasarnap) 14.30
ora: Jotékonysagi Fitness délutan
a Lovarddban Kiszli Viktor szerve-
zésében.

JANUARI ELOZETES:

« 2018. januar 8. (hétf6): Tolnai
Nyugdijas Szabadid6 Klub potszil-
vesztere a kulturdlis kdzpontban.

o Januar 19. (péntek) 14.00 Ora:
A magyar kultdra napja alkalmabol:
X. Vers- és Prézamond¢ Fesztival
alsé tagozatos diakok részére.
Helyszin: MAG-Haz, Bajcsy-Zs. u.
73/B. Jelentkezési lap igényelhetd a
kulturalis kozpontban, vagy a
MAG-H4zban, ill. letoltheté a www.
tolna.hu oldalrdl. Nevezési hataridé:
2018. januar 12. (péntek).

SPORT:

X-training: hétf6, péntek 18.00 6ra
Ropisuli: kedd, csiitortok 15.00 6ra
Gymstick: kedd 17.30 6ra
Sz6cske Akrobatikus Rock’n’Roll:
szerda 16.30 6ra

Gyerek zumba: csiitortok 17.30 6ra

A programokkal kapcsolatban
a 74/540-035; 74/540-036-0s
szamokon lehet érdeklGdni.

MAG-Haz programok

DECEMBERI PROGRAMOK:

A tolnai intézményekben
dolgozok ,, Miivészbejard” cimi
kiallitdsa 2017. december 1-t61
december 22-ig, illetve 2018.
janudr 2-t6l janudr 9-ig
tekinthet$ meg.

I

December 16. szombat 15.00 éra:
»Gabona babona” - Luca-napi
zenés jatékos foglalkozas és
hangszerkészités gyerekeknek,
lucabuza-iiltetés,
szaloncukor-készités.

JANUARI ELOZETES:

2018. janudr 12. péntek 18.00 ora:
wlzlandi kalandok”

— Czak¢ Baldzs fotdkidllitasa és
élménybeszamoloja, valamint
ruhabemutaté tajfotokbol
készitett egyedi ruhakbol.

A ruhdkat tervezte: Juhdsz Szilvia.

HETI RENDSZERESSEGGEL
MUKODO PROGRAMOK:

Hétf6n és csiitortokon
18.00 6rakor: Asszonytorna
Szerda 18.00 ora: Joga
Cstitortok: 17.30 éra: Gymstick
A programokkal kapcsolatban
a 74/540-117-es szamon lehet
érdekl6dni.

TOLNAI I('UI.'I_'.URI'\L’IS
KOZPONT ES KONYVTAR

DECEMBER]

A Mozsi Miivelodési Haz decemberi programijai:

Allando programok:

Hétfonként 9.00 oratol: Csacska-
Macska Mokatar - jatékos fejlesz-
t6 kicsiknek Lillaval

18.00 dratol Country-tanc

Hétfo, szerda: 18.00-19.00: Légy
Ujra fitt — ndi torna Anitaval
Hétfotol-csiitortokig

Hot Iron edzések kiilonb6z6
idépontokban — Anitaval
Kedd: 16.50-t61 Joga — hastanc

Szerda: 18.30-20.00 Mozsi Német
Nemzetiségi Korus

Korus, kezdés a mozsi templom-
ban 16.30 6rakor.

December 22-én: Karacsonyi
Reformatus Orémzene.

2018. januari elozetes:

Csiitortok: Csillag Show Dance
Kéthetente: Népféiskola

December 11-15-ig: Karacsonyi
iigyes kezek - kézmiives vasar a
mozsi iskolasok altal készitett kard-
csonyi diszekbdl, dekoraciokbdl. A
vasar nyitvatartasi rendje dec.11-
15-ig minden nap délel6tt 7.30-t6l
9.00 6raig, 15.30-t61 20.00 6réig.

Januar 12.: Megemlékezés a mozsi
Emlékparkban a II. vilaghdbora
hési halottairdl.

) Januar 28.: Ujévi Koncert - Tolnai
December 15-én: Adventi vasart Ifjtisagi Fivoszenekar.

tart a tolnai Karitdsz.

A programokkal kapcsolatban a
74/440-450; 30/960-8772-es tele-
fonszamokon lehet érdeklédni.

December 17-én: Adventi iinnep-
ség — Mozsi Német Nemzetiségi

Minden kedves olvasdnak dldott, békés iinnepeket kivin a Jolnai Kulturdlis Kozpont és Konyovtdr!

KONW'I'ARI
HIREK\

Siinizene - zenés foglalkozas
0,5-3 évek korig minden hétfén 9.50-
t6l a gyermekkonyvtérban.

Csacska-Macska Mokatar - gyer-
mekfoglalkozds minden kedden 9

6ratdl a gyermekkonyvtarban.

ADVENTI AJANDEKKOSAR:

December 15-én, pénteken, 17 6rd-
tol: ,Konzervkoncert”. Kormoran
Egyiittes: Jaték karacsonykor
cim@ masorat hallgathatjak meg a
latogatdk, benne karacsonyi versek,
énekek.

December 19-én, kedden 17 6rd-
t6l: Wesselyné Abraham Erzsébet
,Csendben hordom a békét” cimi
verseskotetének bemutatdja, vala-
mint P. Péceli Bence OCD karmelita
szerzetes ,Adventi vdarakozas”
cimU el6adasa.

JANUARI ELOZETES:

Januar 22-én, hétfén 17.00 érdtol: a
,Kézjegy” Tolna megyei Tollfor-
gatok Klubjanak és a KESZ Tolnai
Csoportjanak rendezésében ,A
Tolna megyei miivészetért” pla-
kett atadoja a Varosi Konyvtarban.
A Tolnai Vdrosi Konyvtdr
december 21-tél janudr 1-ig
ZARVA TART!

Nyitds 2018. janudr 2.
Minden kedves
koényvtdrldtogatonknak,
dldott, békés kardcsonyt,
és boldog uj évet kivdannak
a Vdrosi Konyvtdr dolgozai!

K racsonyl késziilodésre invitaltaa mézsi suli a varos aprajat-nagyjat.
Az iskola éplilete el6tt november utolsé napjaiban mar allt az adventi koszoru
(képiinkon). Az els6 gyertyagyujtast megel6zte a hagyomanyos kézmiives fog-
lalkozas, melyen sziil6k és gyerekek a nevel6k segitségével karacsonyi ajandé-
kokat készitettek, az alkotasokbdl karacsonyi vasart rendeztek. A programok
kozott szerepelt a Holl6 egyiittes miisora, a Csurgd zenekar, Ferge Béla interak-
tiv eléadasa és a Nemzeti Szinhaz tanodajanak Grimm meséje. December 6-an
a Mikulas is meglatogatta az iskolat. Azon a napon rendezték meg az Egészség
Honap keretében a Vérosi Asztalitenisz Versenyt. Az évet hagyomanyos kara-
csonyi misorukkal zérjak, melyet a véros id6sei december 19-én, a rokonok,
baratok, ismer6sok pedig december 20-an 18 drakor lathatnak.

izelité a tavaszi klrandulasamkbol
Szlovénia: Orchidea farm és Lendva * Ausztria: Worthi t6 és

Meema nm@zwlj HJ NAGYVILAGSH BAN.,

t * Horvdi
Séta a fak korondja felett a Tatraban,
vasarlas Zakopanéban 2078.05.05. 11.990 Ft/f6
Kirandulas az olasz autocsodak birodalmaba,

Maranelloba és Modenaba, a FERRARI-k és
LAMBORGHINI-k otthonaba!

2018.04.13-15. 1 éjszaka szallas reggelivel, utazds
autobusszal 36.990 Ft/fo+belépdjegyek

ig: Plitvice * Csehorszdg: Priga

)

~VELEN
KARNEVAL 2018

NON STOP UTAZAS AUTOBUSSZAL,
IDEGENVEZETOVEL TOLNAROL!
2018. februdr 2-4., 2017. februdr 9-11.

13.990 Ft/f0 + hajsjeay, belépsjegyek
Ajdndék FARSANGI FANK!!!

Erdeklédni: Ritalia Travel Utazasi Iroda engedsiyszam: u-001312
Riratde

| Vdsdroljon szeretteinek kardcsonyra
g RITA(LIA) UTAZASI UTALVANYT!

Hirdetésiink nem teljes kord, részletekért kérjiik hivja |roda|nkat'
Araink a biztositdsi dijakta, a belepo &s hajojegyeket nem tartalmazzak!

Kellemes kardcsonyi iinnepeket és boldog tj évet kivanunk minden
kedves Utasunknak, Ugyfeliinknek!

2018-ban is vdrunk minden utazni vdgydt szeretettel iroddnkban
Tolndn a nagy templommal szemben, vagy Pakson a piactérnél!

7130 Tolna, Kossuth L. u. 12/1. (a nagytemplommal szemben)
T ‘ﬁ~ Telefon/fax: 74/440-486, Mobil: 06 30/603-7420
rauve E-mail: rita@ritaliatravel.hu www.ritaliatravel.hu
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Isten szivében vagyunk

Nekiink, embereknek meg kell tanulnunk adni és kapni is

Karacsony kozeledtével a varos lelkészeit kérdeztiik az iinnep
iizenetérol. Ravasz Csaba romai katolikus plébanos és Sipos
Judith Eva reformatus lelkipasztor azonban nemcsak errél beszélt,
hanem egy-egy személyes, karacsonyi torténetet is megosztottak

olvaséinkkal.

- Az els6, ami a karacsony kap-
csan személyes torténetként eszem-
be jut, egy szép szokas, amelyet még
a nagymamamt6l tanultam.
Szenteste, a vacsora
utdn az egész csalad
odatérdelt a feldiszitett
fahoz, a betlehemhez, és
a nagymama vezetésé-
vel imadkoztunk egy-
masért, a tavol 1évo,
illetve az elhunyt szeret-
teinkért. Ezt hordozva,
szenteste maig imadko-
zok a még él6 és az
elhunyt szeretteimért,
koztik a nagymama-
mért, aki mar szintén nem lehet
velem — mesélte el Ravasz Csaba.

AKkikért érdemes élni

A kardcsony lizenetét is egy torté-
nettel vezette fel. - Egy pap baratom
— amikor kardcsonyra, illetve annak
tinneplésére késziilt —, a szobdjaban
elévette azt a dobozat, amelyben a
betlehemi figurdkat Orizte, gondo-
san papircsikokba csomagolva. Az 6
készlete tiz figurabol allt: a
Szentcsalad, a harom kirély, a pasz-
torok és két allatalak. Ahogy dvato-
san el6vette a dobozabdl a kis szob-
rocskékat, szépen kezdett 6sszedllni
a dohanyzdasztalan, a szobai betle-
heme. Igen am, de a kis Jézus csak
nem akart elékeriilni. Negyedik,
otodik, hatodik, és csak a hetedikre
jelent meg eltte a jaszol-
ban fekvd Kisded alakja.
O ezen mélyen elgon-
dolkozott: vajon nem igy
vagyunk sokan év koz-
ben is? Ugy, hogy az
Isten a hetedik helyen all
a sziviinkben? Taldn van
Istentink, de tal messze a
sziviink els6 helyétol.
Kardcsony - Isten szem-
sz6gébdl nézve - ugyan-
akkor arrdl szol, hogy mi
emberek nagyon is Isten szivében,
annak kozepében vagyunk, hiszen
O maga is emberré testesiil.

Aztan kardcsony titka abban is
all, hogy van egy engem szeretd
Istenem, és vannak szeretetreméltd
embereim is. Csalddba sziiletiink —
Isten is (")nmagénak, ezt az utat
vélasztotta emberré levésében —, és
ebben a mili6ben tanulunk meg
szeretni. Aki szeret, az mindig

Ravasz Csaba

Sipos Judith Eva

kinyilik a tobbiek felé. A megnyilas
azonban sebezhet6vé tesz benniin-
ket, ami ellen természetesen véde-
keziink, és ez akar oddig is vezethet,
hogy olyanna valunk,
mint az 6sszegdmbolyo-
détt stindiszn6. Aki mar
csak a tiiskéit mutatja a
koérnyezetének. A csald-
dasokban addig is eljut-
hatunk, hogy nem lesz
mar ,emberem”. Lehet,
hogy van 6t macskdm és
két kutydm, de embe-
rem nincs mar. S valljuk
meg, annal szornytibb
dolog nem is létezhet,
amikor egy embernek az az alapél-
ménye, hogy egyediil maradt.

Karacsony azt jelenti, hogy van
egy Istenem, akit életem elsd helyére
teszek, és van, vannak embereim is,
akikért tudok és akarok élni, akikért
érdemes nap mint nap felkelnem -
mondta Ravasz Csaba atya.
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Megiiresedo szivek

- Mikozben egyre tobb lehetdsé-
giink van arra, hogy nyissunk a
vildgra, a sziik kornyezetiink felé
nehezen nyilunk meg. A lelkiikb6l
egyre kevesebbet adnak egymasnak
az emberek - kezdte Sipos Judith
Eva, a mozsi és a tolnai reformétus
gytlekezet lelkipasztora. Mint
mondta, adventkor az Ur érkezését
varjuk, és ezt nyitott szivvel kellene
tenniink. Legylink nyi-
tottak, vegyik észre
masok sziikségleteit, és
ne csak az anyagiakat,
hanem a lelkieket is!
Fontos, hogy megtanul-
junk adni és kapni.
Utobbitdl azonban sok-
szor féliink, mert bonyo-
lultabbnak hisszitk -
folytatta a lelkipasztor.

Arrdl is beszélt, hogy
az otthonok egyre disze-
sebbek, am a kiils6ségek elfoglaljak a
helyet az igazdn fontos dolgoktol.
Lelkiekben sajat magunkkal sem
torédiink. A rohands, a késziilédés
kertl elétérbe, nem megtelnek a szi-
vek, hanem sorvadnak, megiiresed-
nek. Az ember belefasul az tinnepbe,
mikdzben a vasarlas mételyezi a lel-
ket, mert minél t6bb mindent igyek-
szik beszerezni, ami megkonnyiti az
életet. A lélek terheit azonban nem

UBAIS| YISWISN 0104

szamoljuk fel, mert nincs ra idé.
Pedig adventkor ez lenne a fontos.

Kardcsonykor  sziiletésnapot
tinnepeliink, &m ha mindezt nem
vessziik figyelembe, az otthonokbdl
hidnyzik az tinnepelt, Jézus Krisztus
~ tette hozz4 Sipos Judith Eva.

Személyes torténetében olyasva-
lakirél mesélt, akinek az életbdl
nem hianyzott a Megvalto.

- Kardcsony el6tt mindig nagy a
stirgés-forgas, de egy-egy rovid
latogatds még belefér, igy tortént
akkor is, néhany nappal az Unnep
el6tt — kezdte. — Egy id6s hazaspar-
ndl jartam, akik tobb mint 6tven
évet eltoltottek egyiitt 6romben,
banatban, dm az egészségiik meg-
rendiilt az évtizedek alatt.

Eppen beszélgettiink néhany
meghitt percben, amikor a néni
megszédiilt, és a pillanat tort része
alatt tudtam hirtelen a karommal
megtartani. Kérhazba kellett szalli-
tani. A csaladdal tartot-
tam a kapcsolatot, de
meglatogatni nem tud-
tam el6bb, mint az
iinnep masodnapjan.
Amennyire  tudtam,
siettem, furcsa érzések
kavarogtak bennem.
Ahogy odaértem, a
névérke hivta az orvost,
aki kézélte velem, hogy
a néni egy-két perce
elment ebbdl a foldi
vilagbol, de elbtcstuzhatok téle.
Egy kedves, megbékélt arcot lat-
tam, olyan emberét, akiért volt
miért Jézus Krisztusnak megszii-
letnie, és aki tudta, hogy Jézus
Krisztus érte sziiletett meg.

Az idonkbol is adni

Kovacsné Fiiri Margit, a tolnai
Karitdsz csoport vezetdje szintén
karacsonyi emlékeirél mesélt.

Lens OPTIKA

Akcid iddtartama: 1-

Kovdcsné Fiiri Margit

Elmondta, hogy a szentestét meg-
el6z6en szeretetvendégséget tart a
csoport. Nehéz sorst, egyediilallo
embereket latnak vendégiil, akik
igy csalddias hangulatban tolthet-
nek egy kis id6t. Kardcsonyfat 4lli-
tanak, kardcsonyi dalokat énekel-
nek, egyiitt étkeznek. — Az érintet-
tek mindig vérjék ezt az alkalmat.
Nem feltétlentil a meleg étel miatt,
hanem a lelki feltoltédésért — tette
hozza Kovacsné Firi Margit, aki-
nek az egyik legmeghatdbb kara-
csonyi emléke ezekhez az alkal-
makhoz kotédik. — Hihetetlen,
amikor egy borostds, mogorva
emberbdl el6jon a ,,Mennybdl az
angyal” - emlékezett vissza.

Egy facankerti férfirdl is mesélt,
akinek leégett a hdza, és emiatt egy
satorba kényszeriilt, 4m az adoma-
nyoknak koszonhet6en vasarolni
tudtak neki egy lakokonténert, igy a
férfi a kardcsonyt mar fedél alatt,
fitott helyiségben tudta
tolteni. Egy anya és a
lanya torténetét is fel-
idézte, akiknek el kellett
hagyniuk az albérletiiket.
Az § segitségiikre az szol-
galt, hogy egy ingatlantu-
lajdonos felajanlotta a
lakatlan hazat, ahova a
» n6 és a gyermeke decem-
- ber 24-én koltoztek be.

Gyerekkori emlékeir6l
is beszélt. Elmondta,
hogy szépen feloltozve, a feldiszitett
fa mellett izgatottan vartdk a betle-
hemeseket. Egyszertbb, szegényebb
karacsonyok voltak ezek, de a gye-
rekek szdmara egy csoda. Ez kellene
ma is, ugyanis nem tulzasokra van
szilksége a gyerekeknek, hanem a
varakozas élményére. Nem attol
lesz tinnep, hogy vesziink valamit,
hanem attdl, hogy az idénkbdl
adunk a masiknak - vélekedett
Kovacsné Fiiri Margit. H.E.

Unnepelj
veluink!
25 éves a Lens Optika

25%

kedvezmény
mindenre
25 napon keresztiil!

Tolna, Dedk F. u. 3. Tel: 74/311-553, 30/824-06-37
Nyitva tartas: hétfotol péntekig, 9.00-17.00 oraig

ha v | keriil levondsra.
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Az alabbi, rovid kis torténet, amit a
kozelmdltban a radidban hallot-
tam, a masodik vildghaboru utdn a
Guldgra elhurcolt karpataljai refor-
matus lelkészekrdl szol. Husz év
kényszermunkara itélték Sket, (az
~enyhiilés” jegyében akkoriban ez
valtotta fel a goly6 dltali haldlt),
akiket aztan az Urdlon tudlra, az
észak-szibériai tajgara vittek. Ugy,
ahogy voltak, az akkor viselt nyari
oltozetiikben. Nagykabatot, téli
sapkat és féleg kesztytit csak egyva-
lakinek a felesége csomagolt be
sebtében, a kézben vihetd, par kilo-
grammos csomag részeként. Igy
jott el aztan a minusz 30 fokos tél,
ami ott rdaddsul kilenc honapig is
eltart. Hogy mindnydjan haldlra
fagytak, ezt az egy embert kivéve?
Nem. Vele egytitt szenvedtek. Mert
ez a lelkész — mint a radiéban hall-

VRSEEITET] Kardcsonyra

haté volt - szigort sorrendben,
naponta masnak és mdasnak adta
Hkolcson” téli oltozékét. Mesélték
el azok a szerencsésebbek, akik
hirom év mulva, Sztalin haldlakor
meég életben voltak kozilik, és igy
hazatérhettek csaladjaikhoz.

Azéta tOobbszor is eszembe
jutott ez, azzal egyiitt, hogy kis-
gyerekkoromban, az 6tvenes-hat-
vanas évek forduldjan nem egy-
szer kaptam karacsonyra ,csak”
téli zoknit, bundas kesztytit, boly-
hos sapkat, stb. Szemben bardta-
im egyikével-masikaval, akik ehe-
lyett, vagy ezek mellé még indidn
oltozetet, cowboy kalapot és kis-
vasutat is kaptak. Hogy felnétt-
ként mit kezdtem volna egy tollas
indian fejdisszel a tajgdban? Ebbe
csak most gondoltam bele, jo

Mindehhez jott még azon a
héten tovabbgondoldsra a vasarna-
pi evangélium, ami egy jézusi pél-
dabeszédben arrdl a tiz, menyeg-
zOre hivatalos szlizrdl szélt, akik
koziil 6t okos volt, 6t pedig balga,
aszerint, hogy a rdjuk var6 hosszu
éjszakai virrasztashoz volt-e lam-
pasaikhoz elég olajuk. Mert akinek
mar nem égett a lampdasa, az nem
mehetett be a menyegzére.
»Adjatok nekiink is az olajotok-
bol” — kérlelték ekkor a balgdk az
okosakat. — ,,Nem adhatunk - volt
a valasz — mert akkor sem nektek,
sem nekiink nem lesz elég”

Mondhatta volna a fenti lelkész
is ezt? Hogy ez esetben nem csak
ti, hanem én is megfagyok? Az
elébbi igére hivatkozva? Mond-
hatta volna. Csakhogy 6 nem csu-

6tven évvel az események utan.

pan ismerte, hanem élte is az igét,

amelyet sohasem szabad soron-
ként a Biblidbol kiragadni, az
Evangélium {izenetének teljes
ismerete nélkiil. S ahol bizony sz6
esik arrdl is, hogy annak, aki a
fels6ruhadat kéri, add oda konto-
sodet is. Es taldn ezt felejtettiik el
azota leginkdbb. Teljes szivvel
benne lenni ajandékainkban, ami
altal lélekben mar mi is ajandékka
valhatunk.

Mire ezek a sorok megjelennek,
mar béven benne lesziink a kara-
csonyi vasarlas lazaban, ahol nem
art majd kicsit erre is gondolni.
Mint ahogy azdta én is tudom,
hogy az indidn fejdisszel kapott
kisvasut sem repitette messzebbre
az életben a tobbieket, mint az a
szil6i szeretet engem, amely még
ezen az estén, ugy kiscsizmdsan,
meleg kesztylisen kézen fogott,
hogy elvigyen a karacsony igazi
forrdsdhoz, a templomba. Ahol
még egy nagyon fontosat megta-
nulhattam: szivb6l innepelni.  kd

Hit és dontés

Dr. Udvardy Gyorgy eléaddsa Tolndn

Dontések sora az életiink. A meg
nem hozott dontés is dontés, ami
hatassal van életiinkre. Hogy
mindez miként olt testet, illetve,
hogy a hivé és hitetlen ember
dontéseinek hatterében mi rej-
lik, errol tartott eléadast a
konyvtarban dr. Udvardy Gyorgy.
A pécsi megyésplispok novem-
ber 3-an, a helyi KESZ szervezet
meghivasara érkezett Tolnara.

Hogy dontéseink megsziiletése
szempontjabol hany féle tipus léte-
zik? Sok. Ezek kozt is nagy szamban
vannak a konnyen és
elhamarkodottan don-
ték. Szemben a megfon-
toltakkal.  Mellettiik
akadnak 4lmodozdk,
akiket tobbnyire a hatar-
id6 rant le a maguk fes-
tette fellegekbdl. Vannak
homokba dugott fejii
halogatok. Es léteznek
olyanok is, akiknek azért
elhibazottak a dontéseik,
mert konfliktuskeriil§-
ként mindenkinek meg
akarnak felelni. Ami —
mint tudhat6 - lehetetlen.

Hogy mi vezet el minket a donté-
sig? A piispok e folyamatot is részle-
tesen elénk tarta. Ez a megismeréssel
kezdédik, és jo, ha annak a megitélé-
sével folytatddik, hogy az egyén tud-e
azonosulni, képes-e szeretni, amit
vizsgal. A dontés ezutan a megisme-
résre tamaszkodik, amit e folyamat-
ban egy rendez6 elv formal tapaszta-
latokkd, amit végil az erre épiild
értékrendiink tesz kész dontéssé.

Dr. Udvardy Gyoérgy

Hogy ki igazodik el konnyen ebben a
vilagban? Akinek szildrd értékrendje
van. Amit hivé emberként sem
kapunk ugyan készen, de konnyeb-
ben eljuthatunk hozza, mint azok,
akik egy ennél sokkal parttalanabb
vildgban élnek. Ez érhetd tetten
abban is — mutatott ra a piispok -,
hogy a mara keresztény gyokereinek
hatat forditd Eurdpa egy toredezett
értékrendd vilagban éL.

Hogy a nem hivékkel 6sszehasonlit-
va milyen a keresztény ember dontése?
Mindenekel6tt  konnyebb. Naluk
ugyanis mdr a megismerés folyamata-
ban ott van az a tobblet,
amit ldtdsuk formaldsa-
hoz a segitségiil hivott
Szentlélek tesz hozza.
Amely a tudomény és a
bolesesség lelkével akar
olyan sziklaszilard érték-
rendhez segitheti a hivé
embert, mint Szent P4lt.
Aki - mint a filippiekhez
- irt levelébdl hallhattuk —
mindent elvetett és sze-
_ métnek tartott, csak, hogy

elnyerhesse  Krisztust.

Errél és még sok minden-
18l esett sz6 ezen az estén, eljutva az
emberiség néhany nagy kérdéséig.
Amelyek kozt arra, hogy mikor lesz
végre béke a vilagban, azt a valaszt
kaphattuk: ha az emberileg hozhat6
legnagyobb dontést, a megbocsatast is
»globalisan” lesz képes gyakorolni az
emberiség. Aminek elengedhetetlen
voltdra pont azok a sziriai és iraki
keresztény egyhazi vezeték mutatnak
ra, akik hiveik élén a legtobbet szen-
vednek mostandban. kd

UBAIS| YIBWRN 10304

Gytjtenek a nehéz sorstaknak

Az idén is gylijtést szervez a Karitasz a nehéz sorsu tolnaiak
karacsony elé6tti megsegitésére.

Aktiv szeretetmiihellyé vélt a tolnai Karitdsz az évek sordn. A
tagok minden évben a Szent Erzsébet-misén ujitjadk meg fogadal-
mukat. (Arpad-hdzi Szent Erzsébet volt a szegények egyik legfébb
patrénusa.) Idén, november 18-an is megerdsitették eskijiiket. A
sz6veg elBolvasoja a szervezet egy Uj tagja, Borzané Frei Eva volt.

A misét Ravasz Csaba tolnai plébanos celebralta. A koncelebransi
teendSket Rostas Jend faddi plébanos, cimzetes apat l4tta el. O aldot-
ta meg azokat az Erzsébet-cipokat is, amelyeket a szertartds végén
kiosztottak a hivek kozott. A perselypénzt azon a hétvégén minden

katolikus templom-
ban a sziikséget
szenvedd csalddok
részére gyljtotték.
Tolnan mas gyuj-
tés is kezdédott e
naptol. Ravasz
Csaba felhivta a
jelenlévok figyelmét
arra, hogy kosarat
helyeztek ki az egyik
mellékoltdarndl,
melybe tartds élel-
miszereket varnak,
adomanyként.
Tovabba a Karitasz-
perselybe  dobott
pénzen is élelmi-
szert vasarolnak, és
tizletekben is szer-
veznek gytjtéseket.
Mindezekbdl ajan-
dékcsomagokat 4lli-

Ravasz Csaba (balrél)
és Rostds Jen6 a szertartdson

tanak Ossze a varos nehéz sorsu csaladjainak és az egyediil €16 id6s
raszorulok megsegitésére. A csomagosztas karacsony el6tt torténik.

A misén kozremiikodott a Mozsi Bartok Béla N6i Kar. Azt
kévetben szeretetvendégségbe vartak a résztvevdket a templom-
mal szemben 1év$ katolikus iskoldba, a Kovacsné Fiiri Margit

vezette karitaszosok.

-Wy-
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Tolnai fakrél irt sorozatunk ezzel az epizéddal ér véget. Az elmult
b6 harom évben irtunk ritka faju szép fakrél, varosunkban éppen
hogy megjelent ritkasagokrol, de olyanokrdl is, amelyek mellett
mar tobb, mint szaz éve eljar Tolna népe. Befejezésiil egy olyan
kertet mutatunk be, amelynek most cseperedé fairdl jo 6tven év
mulva fog lelkendezé sorokat irni a jovo kronikasa, aki Tolna-
szigeten jarva, varosunk akkorra talan legszebb arborétumabdl
kiildheti tuddsitasat unokainknak.

- Ez a béke szigete - allapitom
meg, mire bejarom e hatalmas ker-
tet, ami kétszeresen is igaz. Egyrészt
mert Tolna-sziget tényleg vizektSl
koriilvett helyen van, masrészt pedig,
mert novények és allatok élnek itt
olyan békességben az emberrel, ami
csak ott valdsithatd meg, ahol a min-
dig kényszeri egyiittélés kereteit
nem fesziti szét a benne él6k szabad-
sagvagya. Es amihez itt nem csak a
nemes szandék, hanem elegend6 tér
is van. Kosaras Zoltan erdémérnok
portéjan vagyok, aki a varos zajabol
kivonulva, 1995-ben kezdte megal-
modni ezt az édent, s ahol azéta nem
csak csalddjaval, hanem kutyaival,
macskaival, lovaval, kecskéivel, bir-
kdival, valamint szdmtalan baromfi-

javal, paviival és egyéb disz- és nem
diszmadaraival él egytitt, egy korabbi
tanya és két szomszédos szantd
helyén.

- Nagyjabol 700 darab novényt
iltettem el ide az évek soran -
mondja a tulajdonos -, amelyek kézt
110-nél is tébb a fas szara.

Alig hisz évesen még nem felnétt
kortiak ezek a fék, de az avatott szem
mar most meglatja benniik a jové
kertjét, ami mar most is nagyon szép.
A bejérat mellett egy gyonyori atlasz
cédrus fogad minket, jelezvén, hogy
a szomszédos artéri erdé melldl egy
kertbe érkeztiink. A f&bol épiilt lako-
haz mellett egy zomében 6rokzoldek
alkotta sovény kisér hatra a kert bel-
sejébe, amelynek csersz6morcéi és

(

TOLNAI KORNYIKA

~

kgyﬁli)’lik, mert hdtha igaz.”

Ahitat, mi nem
mindenkit itat dt

Sokan tartjdk nevetségesnek a hitgyakorldst: térden csiiszni-mdszni a
templomban! A Biblia szerepldit — Jézust, Mdridt, Mozest, Erzsébetet
- pedig Csipkerozsikdhoz, Hofehérkéhez, a kirdlyfihoz és a vasorrii
bdbdhoz hasonlo mesehdsoknek tekintik.

A hivék megbocsdtéan mosolyognak ezeken a gondolkoddsmentes
gondolatokon. Ldttak mdr imddkozé pdrttitkdrt a létvég napjaiban,
amikor sok ember mentalitdsa nagyot viltozik.

Egy rokonunk rohant hozzdnk nemrég. Fél éve elvesztette a férjét,
magdnyos, és most, életében eldszor beengedte Jehova taniit. Azok
meg jol rdijesztettek, hogy ha nem tér meg, pokolra keriil. 84 éves, és
még sosem kényszeriilt arra, hogy a haldl utdni létezésével foglalkoz-
zon. (A haldl el6tti létezés titkai se foglalkoztattdk soha.) Mit tegyen?

Erthetetlen, hogy miért nem okosodik meg az emberiség. Szdzalékos
ardnyban koriilbeliil ugyanannyi a gondolkodoé és a nem gondolkodo,
mint iikapdink kordban. Szdz évvel ezeldtt irta Gdrdonyi Géza:
»Meégiscsak furcsa, hogy a vildgmindenségre azt mondjdk: van. Arra
meg, aki csindlta, azt mondjék: nincs.”.

Némelyek a tudomdnyban ,hisznek”. Az Gsrobbandsban, a véletlen-
szeri dtalakuldsokban, az evoliiciéban. Kdr, hogy nem olvastdk
Darwint, aki azt irta: ,,Kételkedésem legmagasabb fokdn sem voltam
sohasem istentagado.”. Mdsok Einsteinre hivatkoznak, hasonlé amatér-
séget drulva el. Mert § kijelentette: ,, Az istenhit annyira dllandé kisérém,
hogy életem egyetlen szakaszdban sem hédoltam az ateizmusnak.”

Kardcsony kozeledtével az is belebotlik a hitéleti eseményekbe, aki
nagyivben keriili azokat. Keriili, mert piszkdlja, zavarja ez a dolog...
Errél az érzésrdl a kivdlo francia filozofus, Blaise Pascal irt a legszem-
léletesebben: , Az emberek megvetést éreznek a valldssal szemben;

Wessely )

HL:0%04

A hatalmas kert a béke szigete

mogyor6é bokrai kozt babérlevell
magyalok és Julia borbolyak versen-
genek a napfényért, itt-ott japdn
lonccal befuttatva. De tarkitja még e
sort egy-egy japan juhar, nyari orgo-
na és japan kecskeragé is, a nehéz-
szagu borokdk tdrsasagdban. A
Nordmann jegenyefenyé mdra mér
nem ritkasdg a kertjeinkben, de osz-
lopos (jegenye alakul) gyertyant én
magam is itt lattam életemben el6-
szOr. Kinai mamutfenyd is van, ame-
lyeknek kelet-azsiai szekcidjahoz
csatlakozott még a kinai csaszarfa, a
japan ginkgo és kicsit odébb a hima-
l4jai selyemfenyé. De mamutfeny6-
bél van amerikai is, amiket sorra
véve kilencig jutok a szdmolasban.
Hogy a juhar, a bodza, a jezsimen és
a vadgesztenye nem kiillonlegessé-
gek? Csakhogy itt a juhar Illinois-bol
vald, a bodza rdzsaszin szirmu, a
jezsamen dupla viragt, a vadgeszte-
nye pedig Ohio-i, utébbit, csodak
csoddjara nem bdntja a szintén
Amerikabol jott levélhamozo6 bogar.
De a kert mésik felében van még egy
gyljteményre valé tuja, tobbféle
jegenyefeny6é — nekem az andaltziai
az egyik kedvencem -, magyalokbol
is egy komplett sorozat és olyan
magashegységi vorosfenyok, ame-
lyek egyebiitt rogton pusztuldsnak

indulnak, ha a gyokeriik eléri a
magas talajvizet. Itt nem.

Hogy mi az, ami még igazdn
kiilonleges? Nekem, kertésznek a
smaragd fa, az erdésznek pedig a
kelet-dzsiai folyton n6vé tolgy (Que-
rcus acutissima), ami jo eséllyel aspi-
ralhatna arra, hogy a hazai tolgyeket
messze lepipalé novekedési erélye
miatt iddvel kiszoritsa a kocsanyos
tolgyeinket. Ami miatt, mivel 6 hozta
be eldszor a kornyékre - mondja tré-
fasan a tulajdonos - lehet, egyszer
rajta veri el a port a természetvéde-
lem. A magas és magyar kérisek alatt
gyongytyukok és indiai futokacsak
szaladgalnak, ahogy a kert része még
a malnas, a szedres, a csicsdka agyas-
sal és a savanyitott talaju afonyds
kertecske is. Hogy mi lesz ezek koziil
a legszebb, mondjuk, 150 év mulva?

— Talan a kocsanyos tolgy, ami akar
300 évig is elélhet itt, és amit addigra
talan ,Kosaras tolgynek” fognak
majd hivni - mondja a tulajdonos.

De ez csak tréfa. Mert ami a leg-
maradandébb, az nem a foldben,
hanem a lelkekben él majd tovabb.
Gyerekei, unokai lelkében, akik
elmondhatjak majd egykor, hogy
nem csak egy kertet, hanem ennél
sokkal tobbet, a természet szeretetét
is tole orokolték. kd

ROMCAR TRAVEL utazasi IRODA

&) 7130Tolna, Bajcsy Zs. u.
L Telefon/fax: 36-74/443

GOROGORS2AG 2

2078. 05.19. STAVROS 20.900 Ft/fo

10 nap, autobusz-+apartman + onellétds
2018.05.79. ASPROVALTA 25.900 Ft/ 6,
10 nap, autbusz+apartman + onellétés
2018.05.22. NE1 PORI 25.900 Ft/fa £
10 nap, autobusz + apartman + onelltds
2078.05.22. OLYMPIC BEACH 21.900 Ft/f5
10 nap, autébusz + apartman + onelldtas

2078.05.29. LEFKADA 30.900 Ft/f6
10 nap, autobusz + apartman + onellatds

Az elmiilt évhez hasonléan a 2018-as szezon
értékesitése mar 2017-ben megkezdddott!
Az utazésokat, az j arlistak megjelenésétdl, eléleg nélkiil
lehet foglalni, de a 2017-ben tartént foglalasok eldlegét
(40%)2018 janudr 2. és janudr 15. kozott kell befizetnil

120.

oy R Non stop hivhatg: 20-411-4552

Tavaszi buszos kdrutazasok idegenvezetdvel!
2078.02.09-11. 2 véros 2 karneval: Velence és
Rijeka 3 nap/2 €j, autobusz + hotel 3*+ reggeli +
idegenvezetd: 44.900 Ft/fo

2018.03.15-17. Hétvége a Garda tonal 3 nap/ 2 ¢j
autébusz+hotel 3*+reggeli+idegenvezetd: 38.900 Ft/fo

2018.04.14-15. Plitvicei tavak 2 nap/1 éj, autobusz+
hotel 2%+ reggeli + idegenvezetd: 23.900 Ft/fo

Az drak eldfoglaldsi drak, 2018.01.31. iq eldleg befizetéssel érvényesek.

Costa Cruise tengeri luxus hajoutak

MEDITERRAN ILLATOK KARIBI KINCSVADASZAT
Foldkozi-tenger térség, 7 éj Karib-tenger, 10 éj

Részvételi dij: 209 EUR-tol/f6

KOLUMBUSZ NYOMABAN
Karib-térség, 7 éj. Indulési kikotd: Guadelouf
Részvételi dij: 289 EUR-tal/fo

A hajéiit dra az aldbbi szolgdltatdsokat tartalmazza: Elhelyezést a kivalasz-
tott kabinkategdridban, a hajon teljes elldtdst és korldtozott italfogyasztdst,a hajon
taldlhatd sz6i G- é5. étesitmeények haszndlatdt.

A hajéiit dra az aldbbiakat nem tartalmazza: Az induldsi kikitdbe valé eljutds
kaltségeit, vizumot, italfogyasztdst, kitelezd borravaldt, biztositdst.

Részvételi dij: 299 EUR-tol/f6
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A Csaladsegito Kozpont hirei

B A Csalddsegité Kozpontban hetente (pénteken)
ingyenes jogi segitségnyujtast biztositunk. Ennek
keretében azon raszorulok vehetnek igénybe jogi
szolgaltatast, akiknek az egy fore jutd havi jovedel-
me vagy szocidlis rdszorultsaga azt indokolja, és
olyan vitds tigyiik van, amely jogi tanacsadast igé- }’; T
nyel. Bévebb informacié és idépont egyeztetés a 5| *w 7
74/443-825-6s telefonszamon.

B Felhivjuk a lakossdg figyelmét, hogy amennyiben hasznélt
butorra, hasznalt miiszaki cikkre van sziiksége, és azt szerény anyagi
koriilményei miatt nem tudja megvasarolni, jelezze a Csaladsegité
Kozpontban. Tovabbra is kérjiik, hogy amennyiben még mikodokeé-
pes, de hasznalaton kiviili mosdgépe, tlizhelye, kilyhdja vagy egyéb
héztartasi eszkoze, butora, illetve gyermekének megunt jatéka, taskaja,
irdszere, tornaszere, ruhdja van, és azt szivesen felajanlana raszoruld
embereknek, jelezze a Csaladsegité Kozpontban.

P, iR
¢ Ismerkedés’adigitalis vilaggal

Nyugdijas szamitdgépes tanfolyamot rendeztek a MAG-Hazban
november 2. és 5. kdzott, tizennégy f6 részvételével. A 35 6rds
tanfolyam résztvevdi az alapok elsajatitasan tul betekintést kap-
tak az internetezés vildgdba. Megtanulték az elektronikus levele-
zés szabalyait, a Facebook kezelését, a weboldalak bongészését
és afigyelmiket felhivtak az internet veszélyeire is. A tanfolyamot
az egri Tamisz Oktatasszervezd Kft. bonyolitotta le, Zsinka Janos
helyi szerevezé segitségével.

Koszonet Kaiserné Téth Andrea oktatonak odaadd munkajaért
és a kulturdlis kdzpontnak, az oktatds szervezésében nyujtott
segitségért.

Nyugdijasok figyelmébe

A Tolna Varosi Nyugdijas Egyestilet december 12-én tartotta évzard
rendezvényét a MAG-Hazban.

Kellemes l<ay*ac:,omy| w/mgpgkdr és L?olcloq 4j évet

kivéan a C::OIC\LIHLC)IJFO Kogpov\’r valame nnyi dolqo /om'

CSALADSEGITO KOZPONT

7130 Tolna, Bajcsy-Zs. u. 96. - Tel.: 74/443-825, 74/540-711

Zsinka Jdnos

TOLNAI HALO
KOZALAPITVANY
Ad6szam:18865543-1-1

www.haloalapitvany.atw.hu

L) N
KOZALAPITVANY

A Civil Hazban tartando6 fogadédra 2017. december 12-t61 2018. feb-
rudr 6-ig sziinetel. Kezdés: 2018. februér 13-an, 9.30-t6l. A sziinet ideje

] uar 1> - 2 KOSZONET A Tolnai Halé Kézalapitvany Kuratériuma nevében
alatt az elndkségi tagok, bizalmiak elérheték a szokdsos mddokon.

kdszonetet mondunk mindazoknak, akik a 2016. évi SZJA-juk 1%-at
felajanlottak Kozalapitvanyunk részére. A befolyt pénzosszeget

A Jolna Vdrosi Hyugdijas Egyesiilet szeretetben gazdag F T <Tolyt ;
gyermekek prevencids programjainak megvalésitasara forditottuk.

kardesonyi iinnepeket, sikeres, boldog ij évet kivdn mindenkinek!

Gyerekeket, idoseket lepnek
meg a reformatus hivek

A Mo6zs-Tolnai Reformatus Tars-
egyhazkozség NOészovetségé-
nek tagjai az adventi idészak-
ban sem tétlenek.

raszorulok megvendégelése. Ezt
advent harmadik hétvégéjén tart-
jak, 60-70 ember szamara f6znek
meleg ételt, és késziilnek szamukra
egy kis édességgel, szaloncukorral.
A varakozas id@szakaban a prog-
ramokat egy hangverseny zarja
december 22-én a mozsi mivels-
dési hazban. Az érsekcsanadi
koérus ad musort, majd a NGszovet-
ség tagjai szeretetvendégségre var-
jak az érdeklédodket.

Kérosi Zoltanné arrol is beszélt,
hogy tobb civil szervezettel egyiitt
részt vesznek a ,,Tedd szebbé a kara-
csonyt!” programban is, amelyben
gyermekeket ajandékoznak meg az

Csomagtartobol lopott

Egy fiatal férfi idén szeptember 23-an 11 6ra koril Tolndn egy utcan
kozlekedd né kerékparjdnak csomagtartéjabol ellopott egy téskat,
majd futva prébalt elmeneklni. A sértett a férfit tildozni kezdte, majd
amikor utolérte, a tdskajat visszakapta, de abbdl hidnyzott a pénztar-
cdja. Az elkdvetd Ujra futdsnak eredt, de a kdzelben 1évé személyek
feltartoztattdk. Ekkor kiderilt, hogy a férfi a pénztarcat menekiilés
kozben eldobta, de még azel6tt eltulajdonitott belSle 10 000 forint
készpénzt.

A rend6rok a gyanusitottat, egy 24 éves kajdacsi férfit eléallitottak.
A blincselekményt beismerte. Az elkdveté elmondta, hogy a meneki-
1és kdzben a lopott pénztdl is megszabadult.

A rendérok a nyomozast befejezték, az ligy iratait vademelési javas-

Kérosi Zoltanné elnok elmond-
ta: advent elsé hétvégéjén hagyo-
manyosan a tagok altal osszegyj-
tott jatékokat, haszndlati és disztar-
gyakat arultak a standjukon. A
bevételt a gyiilekezet gyermekei-
nek megajandékozasara szanjak.

A kovetkez$ szombaton az id6-
sek otthonanak lakoit keresték fel,
miisorral, énekekkel, no meg sajat
készitésli siiteményekkel kedves-
kedtek nekik. Szintén a N@szovet-

ség hagyomdnyos programja a tnnep eldtt. H.E. | |attal dtadték az ligyészségnek.
° > . N A renddrség felhivja a lakossag figyelmét: amikor kozteriileten,
SChnlll ZOIth VIZ-SZENNYVIZ, boltban, aruhazban tartézkodnak, pénztarcat, fizetGeszkozt ne tarol-
L. FUTESSZERELES janak kénnyen hozzéférhetd helyen! A bevasarlékocsi, kosar, bicikli
MUNKATOL “ " csomagtartd jellege lehetévé teszi, hogy az alkalmi tolvajok az abban
_ FUGGETLENUL GAZSZERELES tarolt értékeket konnyedén eltulajdonithassék. Az értékeiket téroljdk a
o ES JAVITAS ruhazatuk belsé zsebében, vagy kiilsé, de zarhato zsebekben! A taska-
: I o /o ANYAG Tervezés és kivitelezés. jtl:ka,t f?gI;J:éII: a k.ezuhkble, v.akgy veg(;jyél;a (\j/.élllult(ra. Fja afct,kerfl;pérra, vtagy
1 evasarlé kocsira helyezik, gondoskodjanak a régzitésrél, hogy azt ne
—— —— KEDVEZMENY INGYEN ARAJANLAT! tudja senki konnyedén eltulajdonitani. Amennyiben btincselekmény

Tolnq, Tancsics M. u. 11. Tel.: 06 70/5886-234

aldozatéva valnak, tegyenek bejelentést a 112-es segélyhivén.
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A tagsaghoz ,,csak” tolnainak kell lenni

A Duna-parton taldlkoztak a Séta Tolndn Facebook csoport tagjai

A Facebook nagyon sok min-
denre alkalmas, igy kozosségte-
remtésre is. JO példa erre a fél
éve alakult Séta Tolnan Face-
book-csoport, ami mara a maso-
dik legnagyobb létszamu hely-
béli tomoriiléssé valt.

Féglein Antal - a Facebookon
csak Foégi — nem kivant bejegyzett
civil szervezetet létrehozni. Nem
deklardlta hosszi tava céljait, nem
hangsulyozta kiildetése tarsadalmi
sziikségszerdségét. Am tudhaté réla,
hogy tdsgyokeres tolnaiként szereti
vérosat, jOl ismeri annak multjat,
jelenét, van ismerése, rokona min-
den valamirevalé tolnai utcéban,
ortl, ha fejlédik, gyarapodik a varos,
és bosszankodik, ha nem 1gy és
annyira, ahogy 6 is szeretné. Otthon
van itt. Es ennyi elég is volt. Hogy
mihez? Hat ahhoz, hogy hozza
hasonld tolnaiakbol 1étrehozzon az
interneten egy virtualis kozosséget,
amelynek tagfelvételéhez csak két
dolog kelletik: tolnainak lenni, vagy
Tolnédhoz szorosan kotédni. Tagjaik
legnagyobbrészt olyan emlékeket,
fényképeket, torténeteket osztanak
meg egymassal, ami barkinek eszébe
juthat egy tolnai séta soran. Harom

dologra tigyelve: az nem lehet {izleti
(reklam) céld, politikai tartalmu és a
masikat becsmérld, szidalmazo. Azt
pedig, hogy ezt nem nehéz betartani
mutatja, hogy oktdber elején mar

tuljutva talaltak rd egykori tolnaiak-
ra. A sok egymasra taldlas utan régi
baratsigok elevenedtek fel és élnek
azota is, a technika eme nagyszerd
vivmanya altal. Hogy kinek mi jut

A taldlkozé tagjai a G6dér udvardn

720 tagja volt a csoportnak. Ezernél
is tobb fotdt tettek kozzé, tobb szaz
iras és torténet kothetd hozzajuk,
amelyekre ezernél is tobben reagdl-
tak. Igazi dllovizbe dobott ko volt ez,
aminek a hulldmai foldrészeken is

eszébe, ha Tolndn sétal? Van, akinek
a Duna-part, ahol feledhetetlen gye-
rekkorat élte, van, akinek anyja és
apja alakja sejlik fel, ahogy az
bemegy épp a selyem-, vagy textil-
gyarba. Van, aki régi képeken ujra

els6aldozo, tanciskolas, vagy gimna-
ziumi ballago, és olyan is akad, aki-
nek a tolnai sétardl az jut eszébe —
mondjuk Budapesten - hogy ,istenem,
de régen is sétaltam mér Tolnan!”
Ez a virtudlis csoport jott Ossze
egy valosagos taldlkozora a kozel-
multban, hogy azt, amit az interne-
ten létrehoztak, a valdsigban is
élvezhessék. A Duna parton, a
Godorben, az Osszetolt asztalokat
korbe iilve mintegy 20-25-en tidvo-
z6lhették egymast. Az Osszejovetelt
Fégi koszonto szavai nyitottdk meg,
akit6l megtudhattuk, hogy ezzel a
csoporttal két cél is megvalosul:
egyrészt a hasznos és igényes id6-
toltés, masrészt tolnaisagunk apola-
sa. Orémmel nyugtdzta, hogy mind-
jart a kezdetekkor akadtak segitéi is,
kiilén is emlitve Lugosi Lajosnét
(Heitzmann Jutkat), aki a Facebook-
on valé mindennapi tigymenetben
vélt nélkiilozhetetlen munkatdrsa-
va. A taldlkozora jottek Pestrdl,
Pécsrdl, Székesfehérvarrdl, de a
husz méterre 1évé Malom utcabol is.
Hogy lesz-e folytatds? Az inter-
neten mindenképp, de Fégi lelki
szemei mar a GOdor presszé udva-
ran lattdk a kovetkezd talalkozd
bogracsait is. ka

A vandorlasban lelik oromiiket

Szépkoruakbdl dll a vdros legujabb civil szervezete

Bar az idosebb korosztalyokra
inkabb a megallapodottsag, a
nyugalom keresése a jellemzd,
avaros ujabb nyugdijas szerve-
zetének tagjai azonban a ,van-
dorlasban” lelik 6romiiket.

Véandorlo Szépkortak Barati
Kore. Ez a neve a véros legtjabb civil
szervezetének. Az egyesiilet vezetd-
je, Zsinka Janos elmondta, hogy
mivel hdrom, nevében is nyugdijas
szervezet miikodik a varosban, ezért
lettek 6k inkabb ,szépkoruak’ A
»vandorld” kifejezés pedig dnmaga-
ért beszél: csapatuk szinte mindig

mozgasban van, nem sietnek,
viszont igyekeznek minél tobb hely-
re eljutni, és elsdsorban sziikebb
patrigjukat megismerni.

Zsinka Janos a Tolnai Nyugdijas
Szabadid6é Klubban is vezet6ségi
tag, 6 a programszervez$. Abban
az egyesiiletben is szervezett kirdn-
duldsokat, de egy-egy ilyen prog-
ramra tobbnyire nehezen jott 6ssze
a megfelel létszam, igy ,kiils6-
sokkel” toltotték fel a helyeket.
Onnan az otlet, hogy az utazni,
kirandulni szeretd nyugdijasok
alakitsanak egy sajat kozosséget.
Igy jott 1étre a vandorlok egyesiile-

Tolnai vdndorlé nyugdijasok a murgai mivelédési hdz el6tt

te. Ami mar lassan két éve miiko-
dik, de csak idén nyaron vetették
magukat nyilvantartasba az 6nkor-
manyzatnal. Birosag altal bejegyez-
ve viszont nincsenek, és ezt nem is
szeretnék. Koltséges lenne, sok
nytiggel is jarna, raadasul hivatalos
bejegyzés hijan is miikodik a dolog.

Jelenleg nagyjabdl 50 tagja van
az egyesiiletnek. Minden meghir-
detett kirandulasra gyorsan megte-
lik a busz, s6t altalaban tdljelentke-
zés van. Idén voltak mar fiirdeni
Igalban, Sikléson, Szigetvaron,
Tamasiban tobbszor is. Morahal-
mon a lovas szinhazba is ellatogat-
tak, Orfli, Abaliget ldtnivaloit is
megnézték. November 27-én murgai
kiranduldssal Osszekotott tamadsi
fiirdézés szerepelt a programju-
kon. Részt vettek a TeSzedd! sze-
métszedési akcidban, az augusztus
20-i és az oktdber 23-i varosi
tinnepségen és a koszoruzason is.
Tagdijat nem szednek, a koszorura
Osszeadtak a pénzt.

Zsinka Janos fiatalos nyugdijas,
aki rengeteg energiat fektet a prog-
ramszervezésbe, de ezt lathatéan
élvezettel teszi. Azt mondja, kettes-
ben is el tudnanak menni feleségé-
vel ezekre a helyekre, de 6 nagyon

élvezi a nagyobb tarsasdgot, isme-
rés kozosségben érzi jol magat iga-
zan. Emellett 6rémet okoz neki, ha
az id6sebb, egyediil él6 tagtarsai-
nak is tud egy-egy szép napot sze-
rezni. Hiszen a Vandorld Szépkoraak
Barati Korének a lényege is az
Osszetartozas, az egymasra figye-
lés. Hogy ha egy modd van ra, min-
denki érezze jol magat.

koncert Mozson's

A Mo6zsi Német Nemzetiségi Klub
tisztelettel meghivja Ont és kedves
csaladjat adventi koncertjére.

Fellépok:
Tolnai Szent Istvan Katolikus
Gimnazium
_ Szent Mor Katolikus
Altalanos Iskola névendékei

Mozsi Német Nemzetiségi Klub
Kérusa

A koncert id6pontja:
December 17. vasarnap 16.30
Helyszin:

Mozsi romai katolikus templom

A koncert ingyenes, de adomanyaikat
kdszonettel elfogadjuk.
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Adventi kopogtaté

A kardcsonyra lélekben is késziilni kell

A ma emberének a karacsony a
bevasarlasrol szél - gondoljak
sokan. Am vannak, akik azt is
tudjak, hogy mindez mit sem ér,
ha a lelkiinkbe nem érkezik
meg az linnep, amire szintén
késziilni kell. Mar gyerekként is.

November 25-én, az advent
kapujaban, az idén immar mésod-
szor rendezte meg {innepi késziile-

mindent is megtanulhatott e dél-
elotton. Legeldszor is karacsonyi
diszeket és ajandékokat késziteni.
Ami mellett — és ez volt a lényeg —
az tinnepnek, az ajandékokon tdli
{izenetét is megérthették. Igy aztdn
mire a diszek elkésziiltek, a lelkecs-
kék is tinnepld ruhat kaptak az ige,
az imak, az énekek és az dhitat altal.
Lukdcs evangéliumabdl meghall-
gathattdk a gyerekek Jézus sziileté-
sének a torténetét, hogy
az Osszejovetel végére a
reformétus énekeskonyv
312-es dicséretét is tudjak.
Az alkalom szervezdi
nem csak a lélek, hanem a
test joltartdsara is gondol-
tak, amihez tizérai, siite-
mény és gyumoles is
keriilt az asztalra. A fog-
lalkozas gyakorlati részét
Lengyelfalusiné Kata és
Vargané Viki vezették, a
lelki taplalékot pedig a lel-
késztél, Sipos Judith
Evatol kapték. Az alkal-
mat ezen kiviil még tobb
sziild és gytilekezeti tag is

HI'0109

Unnepi késziilet a tolnai reformdtus imahdzban

tét kis hittanosai szdmdra a helyi
reformatus kozosség. A Bajcsy-Zs.
utcai imahdz kozosségi termében
Gsszejott, 18 f8s, kisiskolasokbol és
6vodasokbol all6 gyerekesapat tobb

tamogatta, azzal a lélek-
kel, hogy az iinnep igazi
hozadéka, az aldas, az tinnepen sem
nem vasarolhatd, sem nem készit-
hetd, ,csak” ajandékba kaphato,
azoknak, akik azt kérik. Amit szin-
tén tanulni kell. kd

Sikeres tesztiizem
a napelemparkban

Elkésziilt a Tolna Megyei Balassa Janos Korhdz tertiletén létesitett

555,55 kWp névleges teljesitmény(i napelempark. Az Eurépai Uni6s
forrasbol (KEHOP-5.2.11.-16-2016-00067) megvalosult projekt soran
8400 négyzetméter alapteriileten 2100 darab 270 Wp-os napelemet
telepitettek. A tesztiizem sikeresen lezajlott, a halézatvédelmi és
beavatkozo eszkozok betizemelése van még hatra. Jelenleg az inverterek
(dramétalakitok) informatikai rendszerbe kapcsolasa folyik, ez biztosit-
ja a rendszer tavfeliigyeletét. A 250 milli6 forintbdl létesitett napelem-
park muszaki atadas-atvételét november 30-dn tartottak.

Kozéppontban a gyermek

Hagyomanyos szakmai napjat immar 17. alkalommal rendez-
te meg a Csaladsegitéo Kozpont, november 30-an, a MAG-
Hazban. Ehhez adott tamogatast az EFOP3.2.9.-es palyazat,
ez tette lehetdvé a kiilonb6z6 szakteriileten dolgozé eléadok
meghivasat is.

Pastiné Szentendrei Madria, a CSSK vezetdje koszontéjében
elmondta, hogy a szakmai nap olyan alkalom, amikor a kozpont
valamennyi dolgozdja jelen van, és aktudlis témakat érint6 eléadaso-
kat hallgathat. Megkdszonte kollégai munkajat, és a sidagardi citera-
zenekar fellépése utdn megkezdédott a tobboras program.

Az els6 el6adé Janko Judit volt, a Magyarorszagi Iskolai Szocidlis
Munkdasok Egyesiiletének elndke. Eléaddsaban — Uj tipust szolgal-
tatds Magyarorszagon, az 6vodai és iskolai szocidlis munka gyakor-
lata — bemutatta az egyesiilet torténetét, a szocialis munka helyzetét
hazankban, és az iskolai szocidlis munka képesitési feltételeirdl
beszélt.

A nalunk is nagy népszertiségnek 6rven-
d6 dr. Zacher Gabor toxikoldégus méso-
dik eléadoként a hazai droghelyzetrdl
beszélt. El6adasaban elmondta, hogy
amit latunk, a kabitdszer-probléma csak
a fanak a gytimolcse, a gyokere sokkal
mélyebben van. Szerinte ez alapvetéen
tizlet, hisz megvan a keresleti és
kindlati oldal is, ezért viragzik.
Tarsadalmi gyokere van a
hasznalatnak, mert a
marihudna és a hasis
utan a 3. helyen a nyug-
tatora, ill. a gyogyszerre
ivas szerepel. A gydgyszer
nem a gyereké, hanem a szii-
16t6], 4ltalaban az anyatdl veszi el, aki
a depresszidjara szedi, az apa pedig
sokszor részegen jon haza — az alko-
holprobléma is vezeté gond hazank-
ban. A gyereknek sokszor nincs
alternativdja, nem tudja felilirni a
csaladi mintat. Kijelentette, hogy a
kabitészer nem egészségiigyi,
hanem tarsadalompolitikai és gaz-
dasagi probléma. A megoldast
abban latja, hogy a generaciok
kozott legyen normalis kommunika-
cié. Merjiink 4tadni értékeket, legyen
keretrendszer, legyen jovoképe a gyereknek!

Harmadikként dr. Barna Gyorgyi vezet6 haziorvos beszélt a gyer-
mekbantalmazasrol. Ennek a gyokere is megvan mar az okorban,
hisz mar egyiptomi csontvdzon is lehet olyan sériiléseket latni,
amely erre utal. Az abuzus (bantalmazas) és az elhanyagolas forma-
inak bemutatdsa utan azt mondta, hogy ha valaki észleli a problé-
mat, azt a torvény kotelezi arra, hogy jelentse. A bantalmazé leg-
tobbszor a szlik kornyezetben él, és a gyerek sokszor nem is tudja,
hogy amit megél, az annak egy formaja. Terapidval lehet segiteni az
emiatt szorongdva valo, onmagat sokszor hibaztatd gyereken. Az
elhanyagolas formai korunkra jelent6sen megvaltoztak: ide lehet
sorolni az elhizést is, ill. azoknak az anydknak a

SZECHENYI Q

gyerekei sem kapjak meg az 6ket megilleté
Eurdpal Uni¢ “
Surtpal Srocals
Aap

" Juper eszor 10104

Dr. Zacher Gdbor
a szakmai napon

gondoskodast, akik a gyermekvallalast is
csak projektnek tekintik.
Mindharom el6ad¢ kiemelte, hogy
a gyerekek problémait kozosen, az
Osszes segitd szervezet bevonasaval
lehet csak megoldani. DuGa

MAGYARORSZAG
KORMARNYA

BEFEKTETES A JOVOBE
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Testes lelkes estek

Testes lelkes estek” cimmel egy egész honapot szentelt a Tolnai
Kulturalis Kézpont az egészség témakorének. Novemberben
odsszesen hét alkalommal vehettek részt az érdeklédok el6adaso-
kon, foglalkozasokon, vagy kezelésen a MAG-Hazban.

Elséként Leila Tatevoszjan joga-
és hastancoktato a jogat mutatta be
elméletben és gyakorlatban. El-
mondta, hogy a joga statikus gya-
korlatokbdl &ll, a hatha joga a
Kklasszikus.

A kundalini jéga intenziv, fijtaté
légzést alkalmaz. A csakrék a hang-
sulyosak a jogaban. Ezek belsd, lat-
hatatlan energiakzpontok, ame-
lyek a gerincoszlop mentén helyez-
kednek el. A csakrdkon ataramlo
életerd szabadlyozza a test Osszes
életfunkcidjat. Ezek a kovetkezok:
gyokér-csakra, szex-csakra, koldok-
csakra, sziv-csakra, kommunika-
cio-csakra, intuicid-csakra (a két
szemoldok kozott helyezkedik el),
korona-csakra (a fejtetén talalhato).

A joga testi és lelki gyakorlatok-
bdl 4ll. Légzdgyakorlatokon keresz-
tiil tudunk hatni a lélekre. Léteznek
aktivald, illetve lehiitd és melegitd
légzbgyakorlatok.

Intimfitness

November 22-én Kiszli Viktor,
személyi edz6 Intimfitness — Amit a
medencefenék-izomrol tudni kell
cimi el6adasaban ravilagitott arra,
hogy ennek az izomcsoportnak
jelentdsebb a szerepe a vizelet- illet-
ve széklettartasndl. Ranehezedik a
hastiri nyomas, ezért elsédlegesen
tartd szerepe van. Emellett timasz-
to szerepe a néknél: a hively a
kozéps6 fétartd. Zard szerep: az
tirités szabalyozasa. Stabilizalé sze-
rep: ehhez a has- és farizmokat kell
er6siteni. Pszichés funkcid: nagyobb
lesz az 6nbizalma, akinek megfelel6
erésségli a medencefenék-izomza-
ta. Energetikai szerepe is van ennek
a tertiletnek. Itt talalhat6 a gyokér
csakra, ez felel a kreativitdsért, jo
kozérzetért, a nobiességért, illetve
férfiassagért. A gatizom egy ener-
giapumpa. A medencefenék gyen-

gesége mér a kozépiskolas lanyok
65%-4t érinti. A Gottlieb I1diko altal
kidolgozott Intimfitness formaba
hoz. Sajét testsulyos gyakorlatokkal
energetizalja az altesti szerveket.

Gyogynovények

Dr. Gosztola Bedta, a Budapesti
Corvinus Egyetem adjunktusa tartott
eléadast november 27-én Légzdszervi
megbetegedések kezelésérol gyogy-
novényekkel cimmel. Tudoményosan
alatamasztott, hogy van létjogosult-
saga a gyogynovényeknek ezen a
teriileten. Kevésbé szervezet-idege-
nek, mint a gyogyszerek, de lehetnek
karosak is. Els6sorban a megel6zés-
ben, a ldbadozasban és a civilizacios
betegségekben célszerti alkalmazni
ezeket, amelyek koziil néhanyat az
aldbbiakban sorolunk fel.

Orvosi kamilla: Gorcsoldo, enyhe
nyugtatd, bérregenerald; Orvosi zsa-
lya: antibakteridlis hatasu, fertotleni-
ti a fels6légutakat, izzadascsokkentd
hatdsa; Kerti kakukkfii: fert6tlenitd,
gyulladascsokkentd, —torokoblitd,
koptetd; Borsmenta: hiisité hatdsd,
hanyingercsokkent6; Erdei fenyd:
léguti ferttlenitd; Szoszos okorfark-
koro:  kohogéscsillapito;  Izlandi
zuzmo: gyulladascsokkents, anti-
bakteridlis, szdmos teriileten felhasz-
nalhat6; Bibor kasvirdg: immun-

Masfélmilliard térségfejlesztésre

Tolna jovére is pdlydzhat JETA-tdmogatdsra

A Paksi Atomeromii kdrnyezeté-
ben lévé kozel félszaz telepiilés
fejlesztését segiti a Jovonk
Energiaja Térségfejlesztési Ala-
pitvany masfélmilliard forintos
keretosszegii palyazata. Az on-
korméanyzatok a korabbinal tobb
palyazatot nyujthatnak be és
nétt a tamogatasi intenzitas is.

Hét kategoridban varja a tamo-
gatotti korbe tartozd telepiilések
pélydzatait a Joévénk Energidja
Térségfejlesztési Alapitvany
(JETA). A meghatdrozott fejleszté-
si célok a kordbbiaknal még szoro-
sabban illeszkednek a Paksi
Atomer6mu kapacitds-fenntartd-
sdhoz, elényt élveznek a szolgélta-
tasi infrastruktura fejlesztésre ird-
nyulé projektek. Idén is lehet
palydzni megvaldsitds alatt allo,
nagyobb 1éptéki palydzatok onré-
szének részleges kivaltasara, élet-
mindség és életbiztonsdg emelését
célz6 programokra, épiiletek ener-
gia-racionalizalasara, helyi épité-
szeti értékek megovasara. Leg-
feljebb 6tmilli6 forinttal tdmogatja
az alapitvany tanulmdnytervek
elkészitését és maximum egymillié
forinttal kozosségi rendezvények
szervezését, f6ként kis telepiilése-

ken. A palyazatok beadasi hatar-
ideje 2018. januar 31.

A kordbbiakhoz képest hattal
tobb telepiilésnek van lehetdsége
palyazni. Dr. Kovacs Antal elnok azt
mondta, az igazsigossag elve indo-
kolta a bévitést. [gy mér negyvenhét

igényeihez. Jelentds valtozas, hogy
nétt a tdmogatdsi intenzitds, azaz
kevesebb 6nrészt kell vallalniuk az
onkorményzatoknak a megpalya-
zott projektjeikhez. Egyes esetek-
ben, igy kozosségi programok szer-
vezése, tervdokumentacid készitése

A tolnai Aprajafalva évoda energetikai korszerdisitését
mintegy 30 millié forinttal tdmogatta a JETA

onkormdnyzat juthat vissza nem
téritend6 tamogatashoz. A palydzok
visszajelzéseit beépitették az idei fel-
hivasba, amely igy minden korabbi-
ndl jobban illeszkedik a telepiilések

és legfeljebb 15 milli6 forint értéki
fejlesztés esetén Gnerdre sincs sziik-
ség. A kuratorium dontése értelmé-
ben a valamilyen okbol meghitsult
projekteknek itélt, igy visszamaradt

rendszer-er6sitd, az allergia tiineteit
is csokkentheti; Vadrdzsa (csipkebo-
gyo): roborald, immunstimulalo;
Homoktovis: gyulladascsokkentd,
antibakterialis, roborald; Tavaszi
kankalin: koptetd; Buglyos fatyolvi-
rag: koptet, nyakoldo; Kozonséges
borostyan: horgétagito, erés koptetd.

Talpmasszazs

Krutek Laszl6 nemzetkozi jogaok-
tat6, talpreflexologus a Testi-lelki
egészségrol tartott el6adast. Elmond-
ta, hogy a talpmasszazs egyrészt kel-
lemes érzés, masrészt tizenetet kiild
az egyes szerveknek. Ha il testiin-
ket oldalrél nézziik, az hasonlit a
talphoz. Igy helyezkednek el a reflex-
zonak: Fejnél taldlhato a bejarat,
Entrance, a torzs a Transzformator, a
csipé az Exit, vagyis a kivalasztds.
Ezek a z6nak a sarok teriiletén talal-
haték. Az ujjakrél ismerheté meg a
gondolkodas.

Sem a ludtalp, sem a tdl magas
labboltozat nem jo. Jarasnal 50 %
teher kell, hogy a sarokra essen,
50% a labfej elejére. Nem jo, ha tul
sokat izzad a 1ab, mivel itt nincs
hészabalyozas, ez csak idegi alapt
lehet. Minden, ami a bal ldbon
talalhatd, a gyerekkorhoz kot6dik,
a jobb 14b mutatja a felnéttkor tor-
ténéseit. K.E.

forrasbdl a tartaléklistin szerepld
igényeket elégitik ki. N6tt a benyjt-
haté igények szama is, igy egy tele-
piilés akdr ot palyazattal is részt
vehet a térségfejlesztési program-
ban, 6nalléan vagy konzorciumban.

A Paksi Atomerém 4ltal alapi-
tott Jovénk Energidja Térségfejlesz-
tési Alapitvany hét éve dolgozik a
térségben, jogszertien, 4tlathatd
modon, a nyilvanossag teljes korti
biztositasaval és kozmegelégedésre.
Célja az atomerémi koriili kedvez-
ményezett teriileteken a felzarkoz-
tatas, az életmindség-emelés segité-
se. Az érintettségi korbe a Paksi, a
Kalocsai, a Tolnai jaras 9sszes, vala-
mint a Szekszardi jards északi
részén fekvé teleptilések tartoznak.
A szervezet fennallasa 6ta 6sszesen
kozel 3,5 millidrd forintot itélt oda a
palyazoknak. A megitélt timogatas
kozvetetten tobb mint 13 milliard
forint fejlesztést generdlt a Paksi
Atomerdém kornyezetében.

Az alapit6 2011-t6l 2014-ig éven-
te 500 millié forintot bocsatott az
alapitvany rendelkezésére, mig az
utobbikétévbenaMiniszterelnokség
biztositotta a fejlesztési tamogatast
az alapitvany térségfejlesztési prog-
ramjahoz. A tdmogatasi szerz8dést
a kormanyzat részérdl Siili Janos és
Lazér Janos miniszterek irtak ala.

A Jovénk Energidgja Térségfej-
lesztési Alapitvanyhoz kapcsolodd
informaciok megtalalhaték a www.
jovonkenergiaja.hu oldalon.  (pr)
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NOI-FERFI, GYERMEK FODRASZ
ES MUKOROM EPITG

Tolna, Tinédi utca 4.
Bejelentkezés:

+36 30/85! 3034

o

WALVIN$1m Akcios termekeinkre

L Vo Sl elorendelest felveszunk.

A~ 14. M0ZS7=2

Alkotmany u. 31,

tap- és takarmanybolt
Széles valasztéekkal
varjuk vasarlainkat!
+ gabonafélek
* tapok, takarmany kiegészitok
+ kutya-macska eledelek
«DOVIT termeékek, halcsali, haleledel
* madareleség * PB gaz csere
» ragcsaloirtok « zsakos burgonya
INGYENES HAZHOZSZALLITAS!
Nyitva: H-P: 8%-12%, ]3%.]7%
SZ0.: 7°-]12%
Tolna, Hajos u. B.(a Temets melleit)
06-20/343-1261 + 06-20/235-3662

LB R4

Tel.: 74/673-432 é

Friss;sertés karaj

TAP-TAKARMANY BOLT

PURINA TAKARMANYOK
TELJES VALASZTEKA

SZEMES TERMENYEK
KEDVEZO ARON!
_ KUTYA-MACSKA TAPOK

ES HALCSALIK FORGALMAZASA

ELGNEVELT CSIBE, KACSA IRATHATO!
RANTANI VALO CSIRKE, TYUK,
KAKAS RENDELHETO!
FELKL MARTON Tolna, Kodaly u.18.
Tel.: 74/441-468, 06/30-3700-427
Nyitva tartas hétfotol-péntekig:
délelott: 7-10 éraig, délutan: 15-17.30-ig,
szombat délelott: 7-10 6raig

Kivalé minéségd,
magas muszaki tartalmu
A PIACI AR ALATT!
Adjon esély otthona komfortossd tételéhez!
Fantasztikus, INGYENES ARAJANLATOT
adunk Onnek, csak hdtra kell délnie.

Ne tegyen fdraszté km-eket,
HIVJON gyorsan, cseleksziink!
VERHETETLEN AR/ERTEK ARANY!
Kezdje meg a felujitdst még ma,
uj formdba hozzuk otthondt!

06 20/355-4368, 06 30/377-5336

www.turboautosiskola.hu

GULD CSABA
AUTOSISKOLA
TANFOLYAMOT INDIT

2018. januar 22-én, hétfon 17 drakor

személygépkocsi, tehergépkocsi, nehézpatkocsi,
segédmotorkerékpar, motorkerékpar kategoriakban
Személyre szabott oktatas, szamitogépes gyakorlasi lehetdség.
MOTOROKTATASHOZ

Tolna, Dedk Ferenc u. 5. (iroda)
hétfd, szerda, csiitortok du. 14-16.30 draig
Tel.: 06 70/365-4613, este 442-123

MOTORT
BIZTOSITUNK!

.  VASLIDVAR

¥ Finom- és

Bajal

s Fia Kft.

durvalemezek
W Zartszelvények
W Koéracélok
¥ [domacélok

¥ Csovek

¥ Betonacélok, halok, t
keritésanyagok "Ség-

¥ Csatornak, létrak, kazanok va,asne..

/o

A

130 Tolna, Bajcsy-1s. u. 72.

Telffax: 74/443-215, 443-553, 540-746 « E-mail: info@bajaiesfia.hu
Nyitva tartas: Hétf6tél cstitortokig 7-16, pénteken 7-12

Alnplt\ru- 1 896 ban

- ACSMUNKAK
-> TETOFEDES

Bramac, Lindab, Creaton, Terrdn,
Tondach, Gerard =
.:2'/

UVEGEZES,
KEPKERETEZES

rovid hataridével
HOALLO MANDALLO UVES
rd -
Méhn Tibor

UVEGEZO-KEPKERETEZO MESTER
a biztositok ajanlott partnere

7130 TOLNA, Bajcsy-Zs. u. 24.
Telefon: 74/440-320

ANTAL SZERVIZ KFT. c-r 4 .
BOSCH 7130 Tolna, Szedresi u. 1014. Hrsz. \I IL
Service (aTescoval szemben, az autdmoso mellett)

g Tel.: 74/540-703 - Mobil: 20/981-93-71 \‘ ,J
E-mail: postmaster@antalszervizkft.t-online.hu +
DIAGNOSZTIZALAS,

SZERVIZELES, GUMISZERELES

SZOLGALTATASAINK:

Miiszaki vizsgaztatas:

v személygépkocsi

v 3,5 t-ig kis-, tehergépkocsi
v motorkerékpar

v mez6gazdasagi vontato
v lassu jarm(
Eredetvizsgalat minden tipusra

s TEMETKELES

Alland6 készenlét 0-24 6rig:
06-30/936-32-55

Szakalos Mihaly iigyintézo

Telefon: 74/457-016, 06 30-978-78-74

Iroda, bemutato terem: Tolna, Hajos u. 5.
- Telefon: 74/670-827

v REDONY (mdanyag, aluminium, fa),
v RELUXA,

v SZALAGFUGGONY,

v FIX/MOBIL SZUNYOGHALO,
v NAPELLENZO,

v HARMONIKAAJTO,
v HEVEDERZAR

KESZITES - JAVITAS

UYVARIIROBERT;

Tolna, Wosinsky u. 4.
Telefon:

www.anhurtemetkezes.hu 74/441-477 és 20/35-54-368




20 %Tolnai Hirlap

2017. DECEMBER

Rajzfilmiinnep a MAG-Hazban

Régi kedvencek és a 3D-s animdcid

A Tolnai Kulturalis Kozpont is
csatlakozott az V. Orszagos Rajz-
filmiinnephez, november 4-én.

Az 53 helyszinil szolgalo telepiilés
egyikeként Tolndn ingyenesen veti-
tettek szamos kozkedvelt magyar
rajzfilmet, az esemény elsé program-
jaként, a MAG-Hézban, a gyermek-
konyvtar emeleti termében. Csaladias
légkorben kezdddott a rajzfilmiin-
nep, valamivel t6bb feln6tt érdekls-
dével, bar a szervezdk szinezdvel és
kirakéval is vartdk a gyerekeket.

Nagyobb érdekl6dés kisérte a
rendezvényteremben a rajzfilmké-
szitésrél szO8lo bemutatdt, amit a
Kecskemétfilm Kft. munkatarsai, a
Baldzs Béla-dijas animator, rajz-
filmrendezé Balajthy Laszlo és a
Kecskemétfilm 3D-s mihelyének
vezetbje, Toth-Pocs Roland tartott.

Balajthy LdszI6 volt az egyik kecskeméti rajzfilmes el6add

Azt még a gyermekek is tudjak,
hogy a hiros varos 1971 6ta miiko-
dé, szdmos hazai és nemzetkézi

dijjal elismert rajzfilmstadiéjéban
késziilt tobbek kozott a népszert
Magyar népmesék sorozat, amely-
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nek létrehozasiban Balajthy Laszlé
is részt vett. E folott a technika
folott azonban mara eljart az idé.
Napjainkban maér elvards, hogy
3D-s legyen az animdcié — miként
Téth-Pécs Roland elmondta. Igy a
2013-ban utjara indult Cigany-
mesék sorozatot mar ezzel a techni-
kaval készitették. Toth-Pocs Roland
a vaszonra vetitve be is mutatta,
hogy miként ,faragjak ki a babo-
kat”, amelyek dn. ,csontokbdl” és
,bOrbél” épiilnek fel. A szerepléket
aztan fel is kell 6ltoztetni, majd a
hattér elétt mozgatni. Mindez vég-
teleniil aprélékos munka, de a
lényeg mégis a kiindul6pont, a kéz-
zel megrajzolt forgatokonyv.

Orsos Teréz cigény festénd képi
vilagat hasznaltdk fel a Ciganymesék
latvanyvilaganak megalkotdsahoz.
Horvith Madria rendez6 kezdemé-
nyezésére indult el a sorozat, amihez
a Parno Graszt roma egyiittes tradici-
ondlis muzsikdjat hasznaltdk fel. A
sorozat elsd harom epizddja megte-
kinthet6 a Youtube-on is. K.E.

Népi pajzansagok a Sarkozbol

Dr. Baldzs Kovdcs Sdndor eléaddsa Mézsén

Szorakoztatonak igérkezé konyv-
bemutaté eléadast tartott dr.
Balazs Kovacs Sandor néprajzos
fomuzeolégus november 9-én a
Mozsi Népfoiskolan. A Népi paj-
zansagok a Sarkozbol cimii refera-
tum mar az els6 mondatoktél kun-
cogast valtott ki a kozonségbol.
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Dr. Baldzs Kovdcs Sdndor

A Sarpilisen sziiletett eléadonak
két konyve jelent meg a kozelmult-
ban: egyiket a testvérével, Kovacs
Janos mesterszakaccsal irta. Ennek
cime: ,,Csikos kdposztatol a porcos
pogacsan at a mundéros csukaig”.
Misik nemrég kijott munkdja, az
el6adas f6 témaja, a ,,Népi pajzan-
sagok a Sarkozbol”.

A szerelmi élet kérdése kordb-
ban tabu volt, pedig akkoriban azt
tekintették devidnsnak, aki egye-
diil élte le az életét. Csak a nyomo-
réksag lehetett kizaré ok, de néha
még az sem. Mindig a falukozos-
ség szabta meg, hogy mit szabad és
mit nem. Biintetést réttak ki arra,
aki vétett a szabalyok ellen: pl.

megintették, elfenekelték, vagy
kivitték a dolgait a falun kiviilre.

Hogyan mutattak ki a parasztok
az érzelmeiket?

Népdalokkal: A Hej halaszok,
halaszok... kezdetti dal 3. versszaka-
nak szévegében: ,Hat a keszeg mit
eszik, ha a barkaba teszik..”. A
keszeg a n6i nemi szerv szimbdluma
Varga Maria néprajzkutaté szerint.

Taldlos kérdésekkel: példaul: Alul
nyaljak, beliil nyomjak. (bélyeg)
Hanyatt, hattal fektetik, él6 hussal
bokodik. (tészta)

Csujogatokkal: amelyek szintén
pajzan tartalmuiak voltak.

A Mohdcstél Hidasig terjedd
Sarkoz, amelyen belil allando
migracié volt, a korai hazassagok
hazdja: 16 évesen mar meghaza-
sodtak a lanyok, 54 évesen pedig
dédmamak lettek. Egy 18-19 éves
fia oreglegénynek szamitott. A
fonodban, a kukoricafosztoban és a
jatszoban szdrakoztak, tancoltak a
fiatalok vasarnap délutan.

Kedvelt szokas volt a sz6166rzés.
Ebbél az ismerkedési modbol késébb
probahdzassag lett, 1901-ben viszont
hivatalos hatdrozattal megtiltottak.
A paraszti kozosségben hianyosak
voltak az ismeretek a testrél. A
legények tobbet tudtak réla, mivel
voltak olyan Ozvegyasszonyok,
akik felvildgositottak Oket. A
pardznasagba esettek penitenciat
tartottak. Soltra Janos lelkész szin-
te irodalmi szinvonald jegyzo-
konyveket vezetett az e féle biin-
esetekrdl. Az Un. nevetd fejfak is
drulkodnak réla, hogy izgalmas
volt a Sarkoz szerelmi élete.  K.E.

Ujabb sikeres szereplés

A tolnaiak Pest megyét is legydzték a tévés vetélkedbben

Ismét sikeresen szerepelt Tolna
megye csapata a Duna TV ,Ma-
gyarorszag, szeretlek!” cimi
vetélked6sorozataban. Ezuttal
Pest megye volt az ellenfél.

Kordbban mar beszamoltunk
rola, hogy az elsé forduléban
Csongrad megyével mérkdzott
meg a Tolna megyei csapat, ame-
lyet akkor Siklosi Krisztian medi-
nai népzenész, Jambor Attila tolnai
kajak vildgbajnok, illetve Laszlé
Boldizsar operaénekes
képviselt. A kiélezett
kiizdelemben  végiil
megyénk ortlhetett, igy
a  kovetkez6 korbe
jutottak, ahol a mar 10
tovébbjutott  csapat
részvételével 5 kozép-
dontét rendeztek. Tolna
megyének Pest megye
csapata jutott ellenféliil,
ezt az ,0sszecsapast”
november 26-4n, vasar-
nap este lathattak a
tévénézok.

Megyénk csapatat
ezuttal Adorjani Balint
szinmiivész, dr. Kovacs
Antal, kordbbi olimpi-
ai- és vilagbajnok csel-
gancsozo, illetve a tol-
nai szarmazasu, Jaszai
Mari-dijas szinmiivész,
Rubold Odén képviselte. A tolnai-
ak csapatkapitanya csakigy, mint
az elz6 adasban, most is Harsanyi
Levente volt.

A rendkiviil fordulatos, izgalmas
jatékban sokaig fej-fej mellett halad-
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tak a csapatok, olyannyira, hogy a
legvégén dontetlen allt az ered-
ményjelzén. A végén ezért a piros
és z0ld csapat kapitdnya, Ratonyi
Krisztina és Harsanyi Levente ,,por-
getéssel” dontotték el, hogy melyik
csapat lesz a végso gyoztes. Ekkor
megyénk mellé allt a szerencse, igy
a kozépdontSben is gydzelmet
tnnepelhettek.

A szabélyok értelmében az 6t
kozépdontdben a két legtobb pon-
tot gyujté csapat jut a findléba.
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Adorjdni Bdlint, dr. Kovdcs Antal és Rubold Odén

Mint késébb kidertilt, Tolna megye
70 pontja nem volt elég a dontGbe
jutashoz, ennek ellenére a tolnaiak
nagyon szépen szerepeltek a vetél-
kedésorozatban, és méltd6 modon
képviselték a megyét.
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Modellek testén
Czako Balazs fptéi

Hatalmas sikert aratott Budapesten
a tolnai-paksi alkotopdros |

A tolnai Czaké Balazs természetfotoi vol-
tak lathatok azokon a ruhakon, amelyek a
Budapest Fashion Week elnevezésii divat-
bemutatén arattak hatalmas szakmai és
kozonségsikert.

Czakd Baldzst nem kell bemutatni a tolnaiak-
nak, a fotdsrol tobbszor is olvashattak a Tolnai
Hirlapban. Természetfotoi messze f6ldon hiresek.
Az, hogy vasznon, ruhdn is szeretné 6ket viszont-
latni, akkor fogalmazédott meg benne, amikor
2014. nyaran elkészitette a Tiikrom, titkrém cimf
képet a tolnai holtagon. Nagyjabdl féléve, hogy
elkészilt az elsé Czako-fotografiaval diszitett
ruhadarab, de Baldzsban tovabb motoszkalt vala-
mi, amit megvalositani, s6t, igazan pontosan

A Budapesten bemutatott ruhdk és a modellek, a kép bal szélén Czaké Baldzs, a jobb oldalon Juhdsz Szilvia
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elképzelni sem tudott. Itt jott a képbe a paksi
varrond, Juhasz Szilvia, aki életében elész6r meg-
hivast kapott a novemberi Budapest Fashion
Week-re. A felkérés harom és fél héttel a bemutatd
el6tt jott, 6 pedig gyorsan eldontétte, hogy Czako
Baldzs tajképeit fogja alkalmi ruhdkba almodni.
Azzal egyiitt, hogy bar Balazs képeit ismerte, de a
fotdssal korabban csak egyszer talalkozott.
Balazsnak nagyon tetszett az otlet, Szilvia
kérésére kivalasztotta azokat a képeket, amelyek
valamiért nagyon fontosak neki. A tervezd a
kort tovabb sztikitve készitette el a kilenc darab-
bol 4ll6 kollekciét. O egy olyan képet vélasztott
a féruhdhoz, amelyet tobb mint tizmillidan l4t-

tak mdr: a Langtengert. A kivélasztott fotok
kozil négy Tolnan késziilt, két balatoni fotd,
illetve két, az izlandi fotdtaran késziilt alkotas is
felkeriilt a bemutatott ruhdk anyagéra.

Az alkotok tdgy tudjak, hogy egy konkrét
fotos tajképeibdl sem idehaza, sem kiilfoldon
nem készitettek még alkalmi ruhdkat. A
Budapesti Fashion Weeken mindenesetre ,,ban-
kot robbantottak” a Harmonidban a természet-
tel elnevezés(i kollekcioval. Bar kezdéként
érkeztek az eseményre, mar a bemutatkozasnal
kiemelten kezelték Oket, a hdromnapos prog-
ram egyik estéjén Ok zartdk a bemutatatot,
komoly sajtomegjelenést generalva.

A bemutat6 6ta égnek a telefonvonalaik, hol
interjura hivjak Oket, hol megrendelés érkezik,
hol felkérés egy Gjabb bemutatora, akar az orszag-
hatdron tulrél. Szilvia azt mondja, tele vannak
otletekkel, tgy érzi, a hatdr a csillagos ég. Abban
megegyeztek, hogy az egyedi, kiilonleges mivoltat
a jovoben is megérzik a Czakd-fotok felhasznala-
saval késziilt ruhaknak, s6t erésiteni is fogjak. Aki
egy ilyen modellt rendel, nem csupan egy dekora-
tiv ruhdt kap, hanem a kép torténetét is.

Czako Balazs fotoi él6ben legkozelebb a
janudr 12-i tolnai kiallitason lesznek lathatok a
MAG-Hazban. A tarlatnyitéon a nagy sikert
aratott ruhakat is bemutatjak majd.
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Filvesasszon
finomat fd

Fiivesasszony ezzel az iinnepi receptekkel koszon el Onoktol, aldott, szép
karacsonyt és finom ételekben gazdag Gj évet kivanva.

Bazsalikomos bundaju siillo zoldségagyon

Hozzdvaldk: 1 kg still6filé, s6, bors, 2 evékandl olaj. A bazsalikomos bunddhoz: 10
dkg kézmeleg vayj, 2 fej salotta hagyma, 2 gerezd fokhagyma, 10 dkg zsemlemorzsa,
5 evékandl vdgott bazsalikom. A zéldségdgyhoz: 20 dkg sdrgarépa, 20 dkg szdrzel-
ler, 1 sdrga szind paprika, 3 ev6kandl olivaolaj. A vérésbormdrtdshoz: 3 dl kékfran-
kos, vagy egyéb kénnyebb vérésbor, 2 fej salotta hagyma, 2 dl pecsenyeszaft,
bazsalikomlevélkék a diszitéshez.

Elkészitése: A sullét 8 egyforma darabra véagjuk,
megmossuk, leitatjuk, besézzuk és borsozzuk. A sar-
garépat, a zellert és a paprikat megtisztitjuk, meg-
mossuk és feldaraboljuk, A bundédhoz a hagymat és a
fokhagymat megtisztitjuk és finomra véagjuk; a bazsa-
likomot megmossuk és aproéra vagjuk. Mindezt a
puha vajjal és a zsemlemorzsaval egyiitt kenheté
masszava keverjik. A martashoz a hagymat megtisz-
titjuk, finomra vagjuk és a vorosborral lassan beforral-
juk. A stitét 220 fokra elémelegitjlk, a sullészeletek
mindkét oldalat a tlizhelyen forrd olajban eléstitjuk.
Ezt kovetden tepsire tessziik, a bazsalikomos bundét
egyenletesen rékenjik a szeletekre. A zoldségeket
forrasban lévé sos vizben blansirozzuk, majd ledblit-
juk, lecsopogtetjiik és olivaolajban félpuhara paroljuk. A pecsenyeszaftot a vorosbo-
ros keverékhez adjuk. A siillét a sttében felsé langon (grill allason) kb. 6 percig sut-
juk. Elémelegitett tanyérokon elrendezziik a zoldségeket, railtetjik a halszeleteket,
alaontjlik a vorosboros martast, majd bazsalikomlevélkékkel diszitve télaljuk.

agyog6 darvak 6 kockabvizbombik

Fényes origamik a vildgnapok tiszteletére

Kiilonleges latvany fogadta az érdekl6doket november
10-én este a MAG-Haz eldtti téren.

Az épiilet mellett all6 hatalmas fenyéfat és kornyékét apré fények
ragyogtak be. Ezek még nem a kardcsony lampasai voltak, hanem 140
vilagité origami. A papirbol hajtogatott targyakat az oktdber 24. és no-
vember 11. kozott megrendezett Origami Vilagnapok alkalmabdl készi-
tettek a Wosinsky, a Szent Mor és az I. Istvan iskola tanuldi, Tuzy Ibolya,
a Magyar Origami Kor (MOK) mozsi tagjanak kezdeményezésére.

Kétfajta modellt hajtogattak a gyerekek: a kisebbek az egyszertibb
kocka formdju vizibombat, a nagyobbak a valamivel bonyolultabb
darut, ami a béke jelképe a japanoknal. A tavol-keleti hagyomdny sze-
rint 1000 darumaddr meghajtogatdsa jo szerencsét és aldast hoz. Aki
egyediil elkészit ennyi origami-darut, annak teljesiilhet egy kivansaga,
ahogy a japan kislany, Szadako Szaszaki torténetéb6l ismerhetjiik.

A MOK otlete nyomédn a vildgnapok tiszteletére hajtogatott model-
lekbe LED fényforrast helyeztek el, Tolna mellett Debrecentdl
Sopronig, az orszag tobb telepiilésén. Ez a lampa nem melegszik fel,
igy biztonsdgosan vildgitja meg a papirfigurakat, amig a beléjiik rog-
zitett gombelem ki nem mertil, és igy a fény el nem hamvad.  K.E.
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LABDARUGAS, MEGYE I.

A Tolna VFC csapata a bajnok-
sag félidejében 50 rugott gollal
a Dombdvar mogott mindosz-
sze egy ponttal lemaradva a 2.
helyen varja a folytatast. A
klubvezetés nyiltan kimondta,
hogy cél a bajnoki cim.

A jatékosoknak ugyanez az elva-
rasa  onmagukkal  szemben.
Kiélezett kiizdelem varhat6 a tava-
szi forduldkban, hisz a Dombdvar
és a Bonyhad is a dobog6 csucsara
palyazik. Ilyen koriilmények kozott
minden elhullajtott pontnak jelen-
tsége van. Kiilonosen fajdalmas a
Dunaf6ldvartol elszenvedett hazai
vereség. Az Oszi idény értékelésekor
Buzas Attila vezet6edzé a sajat fele-
16sségét sem titkolta el.

- Golzaporos kakasdi gyézelem-
mel kezdtiik az idényt, mar az elsé
fordulokban latszott, hogy jol sike-
riilt a felkésziilés, és az uj igazolasa-
ink is bevaltak — kezdte értékelését
Buzis Attila. - Aztdn a Dombévir
elleni hazai 3-3 alkalmaval olyan
erényeket csillogtattunk, hogy
magam is meglepédtem. A csapa-
tunk vert helyzetb6l, emberhétrany-

ROPLABDA

ban is képes volt talpra allni. Ezen a
taldlkozon oriasi elszantsagrol tettek
tantbizonysagot a fitk, ami néha
szemet gyonyorkodtetd
jatékkal is parosult. Ugy
érzem, ezen a mérkdzé-
sen elhamarkodott jaték-
vezetéi dontés hozott
nehéz helyzetbe minket.

Aztan a 6. fordulé
utan szeptember végén
bajnoki sziinet kovetke-
zett. A klubvezetéssel
folytatott megbeszélés
alapjan én elutaztam az
Egyesiilt ~ Allamokba,
hogy részt vegyek az amerikai
magyarok altal szervezett hagyoma-
nyos tornan. A csapatot ezen id4-
szakban az edzéseken Sz8cs
Richard, a mérkézéseken pedig
Weéber Tamas elnok ur iranyitotta.
Az edzéi feladatokra felkért urak-
nak ezuton is kdsz6nom a munkaju-

Bezerédj Pal Mix Torna

November 3-an és november
25-énis rendeztek roplabdaku-
pat a Lovardaban. El6bbi volt a
11., utébbi a 12. Bezerédj Pal
Amatoér Mix Roplabda Torna.

A szabalyok értelmében ezeken
a tornakon vegyes Osszetételll csa-
patok szerepelnek, igy fitk-lanyok
egyarant megfordulnak az egytitte-
sekben, emellett korosztalyhoz
kapcsol6dd megkotések sincsenek,
igy gyermekek és felnéttek ugyan-
ugy jatszhatnak egy csapaton belil.

A november 3-i versenyen 6 csa-
pat vett részt: harom pécsi, egy
paksi, egy tolnai, illetve egy debre-
ceni-tolnai, ,vegyes” 0Osszetétell
tarsasag mérte Ossze tudasat.

Az amat6r szinthez mérten jo
szinvonald, izgalmas mérkézések
nyomdn az 1. helyet a Nagy Farken-
stein (Debrecen-Tolna) szerezte
meg, 2. lett a Nyomik (Pécs), 3. az
Unisex (Pécs).

A november 25-én megrende-
zett torndra szintén 6 csapat neve-
zett, a 3 pécsi, 1 paksi és 1 tolnai
csapaton kiviil egy bonyhadi tar-
sasag is ott volt, akik az els6 alka-
lommal vettek részt ezen a verse-
nyen. Eztttal a Nyomik (Pécs)
nyert, 2. lett a Paks, 3. a Kalapos
Pingvinek (Pécs). A gyéztes Nyo-
mik a szabdlyok szerint végleg
hazavihette a vandorserleget,

mivel mar 3. alkalommal sikerilt
megnyernie a tornat.

A november 3-i torna érmesei, fekete poléban a Nagy Farkenstein csapata

Csak egy mérkézésen tort meg ale

Buzds Attila

HL9304

kat és az eredményeket is. Aztdn a
hazatérésem utén a Dunafoldvar
elleni hazai bajnoki meccsen mar
ismét én tltem a kispa-
don, és ekkor jott a
hidegzuhany: 2-1-re
kikaptunk ugy, hogy
tobb kulcsjatékosom for-
man kivil, elvarhato
elszantsag hianyaban jat-
szott.  Természetesen
ekkor felvet6dott ben-
nem is az edzdi felelds-
ség kérdése. Az biztos,
hogy az edz§ tavolléte
ebben az esetben nem
szerencsés és véllalom is érte a fele-
16sséget, de én is amatér edzoként
dolgozom, mint az a jatékos, aki
fontos mérkdzést hagy ki lakoda-
lom, ballagss, eljegyzés, sziiletésnap,
masnapossag miatt. Tanultam az
esetbdl, a jovében hasonl6 helyzet-
ben koriiltekintdbben kell eljarnom.

HL0104

A kovetkezé alkalommal a
Szedres ellen a gyengén teljesité
kulcsjatékosok a kispadra kertiltek,
és inkdbb a fiataloknak szavaztam
bizalmat. Eltek is a lehetdséggel,
hiszen 3-1-re nyertiink. A Tamasi
ellen itthon majdnem kikaptunk,
az utolso percben sikeriilt pontot
menteni, sajnos a védekezésiink-
ben komoly taktikai hibakat vétet-
tiink. A végjatékban a Nagymanyok
és a Bataszék ellen mar mas felfo-
gasban jatszva, magabiztos gy6zel-
meket arattunk. Az &szi teljesitmé-
nyiink minden statisztikai mutaté-
ban kivalénak mondhat, kis szép-
séghibdja, hogy a Domboévar egy
ponttal megelzott benniinket.

A téli felkésziilést janudr 9-én
kezdjiik, hogy aztan majd 9 hosszt
hét utan djra tétmérkézésen szall-
hassunk versenybe az elsé helyért.
Erésitésekr6l még korai lenne
beszélni, valtozasok azért biztosan
lesznek. Kemény tavasznak néziink
elébe, igy a felkésziilés is az lesz.
Koszonom mindenkinek az elmult
év munkdjat és kivanok jo pihe-
nést, kellemes tinnepeket, tartal-
mas felkésziilést, egészségben és
eredményekben gazdag uj évet! -
zarta nyilatkozatat a vezetéedzd.

NOI KEZILABDA NB Il. D-NY. CSOPORT

GyoOzelem a Siofok és a
Héviz ellen

Tolna KC-Pécsi EAC 23-27 (13-
11). Tolna: Tancz-Izsék (2), Pasztor
K. (7), Csajké (6), Lengyelfalussy,
Laszlo, Gal D. (5). Csere: Ambrus
(3), Gadl O., Szauter, Pasztor F. Edz6:
Galné Vigh Zsuzsanna.

Az elsé félidében remekiil helyt-
alltak a tolnaiak a védekezés, a
tamadds és a kapusteljesitmény
tekintetében is. A masodik félidét
ott folytattdk a hazaiak, ahol az
els6t abbahagytdk, és az elsé 10
percben négygolos elényt szerez-
tek. Ezutdn azonban jott egy 10-12
perces rovidzarlat, és az elénybdl 2
gblos hatrany lett. Az utolsé 10
percben mar nem sikerdlt fordita-
ni az eredményen. Sajnos a tolnai-
aknak minimalis volt a cserelehe-
tdsége. A lanyok hozzaallasaval
nem volt gond, de még 6ssze kell
szokni és meccsrutint szerezni.

Tolna KC-Siéfok KC U21 32-30
(18-18). Tolna: TANCZ - Izsik
(2), Péasztor K. (3), CSAJKO (11),
Lengyelfalussy (3), Laszl6 /5/, Gal D.
(7). Csere: Majsai-Németh (kapus),
Ambrus, Bakd, Soé (1), Gaal, Szauter,
Léndrt.

Az egész mérkézésen végig fej-
fej mellett haladtak a csapatok,
egyik csapat sem tudott 2 goélnal
nagyobb elényt kiharcolni. A véde-
kezésben nem jeleskedtek a tolnai-

ak, a gyors lerohandsok és az elko-
vetett technikai hibdk miatt mind-
két oldalon sok gol esett. A maso-
dik félidé kozepétdl feljavult a
hazigazdak védekezése. Az 50.
percben az idékérés utan elhitték a
lanyok, hogy ezt a mérkézést meg-
nyerhetik és egy 3:0-4s 5 percet
produkaltak. Az utolsé 5 percben
okos jatékkal sikertlt az el6nyt
megtartani. A nagyon jo csapatszel-
lemben és harcos felfogdsban jat-
sz6 hazigazddk a sziinet utani jobb
védekezéstikkel, Csajko iranyitésa-
val és Tancz jo kapusteljesitményé-
vel megérdemelten nyertek.

Kozarmisleny-Tolna KC 41-28
(21-11) Tolna: Tancz — Izsék (4),
Pasztor K. (3), Csajko (5), Lengyel-
falussy (2), Laszlo (3), Gal D. (7).
Csere: Lénart (kapus), Ambrus (4),
Gadl, Pasztor E

Balatonboglar-Tolna KC 35-27
(19-13). Tolna: Tancz - So6 (1)
Pasztor K. (7), Csajko (5), Lengyel-
falussy (5), Laszl6 (4), Gal D. (5).
Csere: Majsai-Németh (kapus),
Gaal, Szauter, Bako, Yela.

Tolna KC-Héviz 27-25 (15-13).

Lapzartakor a Tolna KC 10 mérké-
zés utan 8 ponttal a 8. helyen allt.
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MOTOKROSSZ

Cseppet sem Oreg motoros

Kiss Mdrk junior bajnoki cimet szerzett

Junior bajnoki cimet szerzett a
tolnai Kiss Mark motokrossz
versenyz6, az MX2-es, 250 kob-

A 17 éves tolnai krossz-verseny-
z8 a peresztegi HT'S Team szineiben
szerezte meg az idei junior bajnoki
elsGséget. A tobb fordulos bajnok-
sagban az utolsd, kaposvari forduld

Kiss Mdrk, replilve a bajnoki cim felé

el6tt jelentés el6nnyel vezetett
vetélytarsai elott, igy ezen a verse-
nyen mar a biztonsagra térekedett.
Bar egy fékhiba miatt majdnem
bukott, mindkét futamban sikeriilt
az élmez6nyben végeznie. Az utolsd
versenyt igy Osszetettben a harma-
dik helyen zarta, amivel magabizto-
san nyerte a bajnoksagot.

FERFI FUTSAL REGIONALIS BAJNOKSAG
Revans a tihanyi

hidegzuhanyért

Tihany-Tolna VSE 7-3 (3-2). Tolna: Merkl
D. - So6s, Merkl M., Kneller, Vadas.
Csere: Széchenyi (kapus), Séra, Dr.
Papp, Olah, Orban. Vezetéedzé: Szécs
Richard. G.: Kneller, Oléh, Sos.

Tolna VSE-UFC Szekszird 1-6 (0-1).
Tolna: Merkl D. - Vadas, Sés, Merkl M.,
Kneller. Csere: Széchenyi (kapus),
Sara, dr. Papp, Oladh, Orban.
Vezet6edzd: Szécs Richard. G.: Kneller.

Tolna VSE-AC Villam Geobusz.hu 10-1
(4-0). Tolna: Széchenyi — dr. Papp,
Vadas, S6s, Kneller. Csere: Klem, Séra,
Olah, Orbén. Vezet6edz6: Szécs
Richard. G.: Klem 5, Vadas 2, Orban 2,
dr. Papp.

PTE PEAC Digistar-Tolna VSE 2-3 (1-0).
Tolna: Széchenyi - Séra, dr. Papp,
Olah, Kneller. Csere: Vadas, S6s, Merkl
M. Vezet6edzé: Szécs Richard. G.:
Merkl M. 2, Séra.

Tolna VSE-Tihany 7-2 (3-0). Tolna:
Széchenyi - Vadas, Sés, Merkl M.,
Kneller. Csere: Merkl D. (kapus),
Ledneczki, Séra, dr. Papp, Blatt, Oldh,
Klem. Vezet6edz6: Szécs Richard. G.:
dr. Papp 5, Blatt, Kneller.

Lapzartakor a Tolna VSE 9 mérkézés
utan 16 ponttal a 3. helyen allt.

Bar 17 évével Mark az MX2-es
kategoridban még nagyon fiatal-
nak szamit, a felndttek kozott is
megallta a helyét: abban a mez6ny-
ben bajnoki eziistérmet szerzett.

A tolnai fiu kisgyermek koratol
motorozik. Nyolc évesen verseny-
zett el6szor, kezdetben a 65, majd a
85 kobeentis kategériaban, utdbbi-
ban 14 évesen szintén korosztalyos
bajnok volt.
2015-t6l 250
kobceentis géppel
motokrosszozik,
egy KTM-je van.
Az idei szezontol
kezdett igazan
profi  moddon
késziilni. Hetente
kétszer vesz részt
motoros edzésen,
az orszag kiilon-
b6z6  pontjain,
ahol éppen taldl-
ni alkalmas pa-
lyat. A hét tobbi
napja fizikai tré-
ningeké. Ebbe féként futds és kerék-
pérozas, illetve ,kondizas” tartozik.
A motokrosszhoz ugyanis rendki-
viil fontos a megfelel6 kondicid.

Mérk ebben a szezonban a tanu-
last is a versenyzésnek rendelte ald.
Egy éve esti tagozatra iratkozott at
iskoldjaban, a tolnai gimndziumban.

Az 1j szemléletii felkésziilés ered-
ménye nem csak a bajnoki cimben
mutatkozott meg, hanem példaul
abban is, hogy a kiilf6ldi versenye-
ken is — ahol a magyarnal magasabb
a szinvonal - sikerilt el6relépnie.
Belathat6 idén belil szeretne baj-
noki cimet szerezni a felndttek
kozott is MX2-ben, és tovabb javita-
ni a kilfoldi viadalokon. ElSbb-
utébb pedig kovetkezhet az MX1-
es, a 450 kobcentis kategoria, és a
profi versenyzés.

0104 NOPMIY 10304

Alta Ripa teremlabdarugo torna

A Kubany és az Old Brothers szdz szdzalékos

A Varosi Sportcsarnokban folytatédtak az Alta Ripa
teremlabdarugoé torna mérkézései.

NOI FUTSAL NB I.

Fajdalmas zalai pofon

Folk Zsuzsanna (fehér mezben) az Astra és a Gocsej ellen is betaldlt

Brandmission-Artifex  Tolna-
Astra-41G-Kiskunfélegyhazi Bulls
4-3 (1-1). Tolna: Osz - Folk, Varga,
Uveges, Vaskovets. Csere: Solomak-
ha, Szalkai, Marchenko. Vezet6edzé:
Volodimir Kolok. Gélszerzé: Varga
2, Folk, Szalkai.

Miar az elsé perceket is hatalmas
iram jellemezte. A nagy formaban
jatsz6 Folk Zsuzsanna a 8. percben
hatalmas golt zdditott az ellenfél
kapujaba. Az Astra késébb egyen-
litett, de utdna kapusok lehuztk a
rolét.

A forduldst kovetSen visszaesett
az iram. A 28. percben Varga Adél
ismét elonyhoz juttatta a hazaiakat.
Varga Adél ezutan ujabb golt szer-
zett, de a sajat kapujdba csusztatott,
igy 2-2-re modosult az éllas. S6t a
hajraban a litogatok atvették a veze-
tést. Nem sokdig... Az ellendllhatat-
lanul jatszé Varga Adél sajat térfelé-
rél indulva, hatalmas szolé utan
egyenlitett, majd gdlpasszt adott
Szalkai Kittinek, igy a Tolna nagy
csatdban nyerni tudott.

Gocsej SK-Brand-Mission-Artifex
Tolna-Mézs 4-1 (1-1). Tolna: Osz —

A torna allasa lapzartakor: 1. Kubany Krasznodar 15
pont, 2. Csel-szi 12, 3. Izomix 10, 4. All-In 10, 5. Gernik 7,
6. Strubi FC 7, 7. DZ Hutéstechnika 6, 8. Sidagard 3, 9.
Cabtec 0 ponttal. A gollovolista allasa: 1. Szegfii Attila
(Kubany Krasznodar) 9, 2. Klem Viktor (Izomix) 7, 3.
Miklésa Istvan (All-In) 6 gollal. Seniorok: 1. Old Brothers
12 pont, 2. Tolnabau 7, 3. Csel-szi oregfitk 6, 4. DZ
Hutéstechnika 3, 5. Tolnai 6regfiuk 3, 6. Favorit 2, 7. Bor- és
Haldsztanya 1 ponttal. A gollovélista allasa: 1. Karpati
Zoltan (Old Brothers), Mizser Zoltan (Old Brothers) és
Bir6 Sandor (Old Brothers) mindannyian 4-4 géllal.

Szalkai, Folk, Varga, Vaskovets. Csere:
Solomakha, Marchenko. Edzé:
Volodimir Kolok. G.: Folk.

A Gocsej taktikus jatékkal telje-
sen megérdemelt gy6zelmet aratott
a rendkivil indiszponaltan, rossz
felfogasban jatszo Tolna ellen.

Pedig a vendégek szamitottak a
talalkozo esélyesének, az Astra elle-
ni siker utdn kevesen hittek volna
abban, hogy ilyen kidbrandito telje-
sitményre lesznek képesek. Bar Folk
Zsuzsanna révén hamar megszerez-
ték a vezetést, de a Gocsej egyenli-
tett, és sziinet utan ujabb hdrom
golt 16tt. A tolnaiak fesziilt idegalla-
potéra utal, hogy a hamarosan vég-
leg tavoz6 Iryna Marchenko durva
sportszerttlensége utan a 27. perc-
ben a kiallitas sorséra jutott.

24
Hajdiboszérményi TE-Brand-
Mission-Artifex Tolna-Mézs 1-1
(1-0). Tolna: Osz - Szalkai, Folk,
Varga, Vaskovets. Csere: Solomakha,
Uveges. Edzé: Volodimir Kolok. G.:
Szalkai.

Lapzartakor a Tolna-Mozs az NB
I-es bajnoksag 3. helyén allt.

Ermek a Magyar
Bajnoksagrol
Az Ippon Shobu Magyar Bajnoksagon

és a lll. Paléc Kupan is szép sikereket
értek el a Tanren Karate SE versenyzoi.

A Paléc Kupan Veress Addm két 1.
helyezést is szerzett. Szaszi Kata eziist,
Szutor Zétény pedig két bronzérmet nyert.

A mintegy 43 egyesiiletet felvonultato
Ippon Shobu Magyar Bajnoksagon szin-
tén nagyszertien kiizdottek a gyerekek,
melynek eredményeként Szaszi Kata baj-
noki cimet, Kaiser Anna és Szutor Zétény
2. helyet szerzett, Batori Kamilla és Veress
Ad4dm pedig bronzérmes lett.

0104 1OPIMISq 9304
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KAJAK-KENU

Tengerre szalltak a tolnaiak

EI6l a mester, Barina Jozsef, mégdtte a kivetitett képen tanitvdnya, Boros Adridn az egri dijatadén

November 25-én Szlovéniaban,
az Adriai-tengeren szalltak
vizre a Tolnai Kajak-Kenu SE
kajakosai.

A kellemetlen id6jarasi koriilmé-
nyek kozott megrendezett verse-
nyen egy 16 km-es szakaszon,
Portoroz és Koper kozott eveztek a
versenyzOk. Az erés szél, a teherha-
jok nagy hulldmokat keltettek. A
tolnai klub 7 sportoléval nevezett
az eseményre, koziilik Gten értek
célba, ketten borultak és megmar-
toztak a 14 fokos vizben. A tolnai
sportoldk sikvizi kajak egyes hajok-
ban versenyeztek, nem stabil, ten-
geri, vagy vadvizi kajakokban.

A tolnaiak eredményei: K-1 ser-
diil lany: 4. Haiszer Anna Liza.
K-1 serdiilé fiii: 7. Ezer Dévid, 8.
Bali Maté, 10. Bazsonyi Benedek,
11. helyezett: Nagy Raul.

LANY FUTSAL

Novemberben tartotta évzard gala-
vacsordjat a Magyar Kajak-Kenu
Szovetség Egerben, ahol kiosztottak
az év legjobbjainak jaré dijakat. A
Tolnai Kajak-Kenu SE két cimmel is
biiszkélkedhet: Az év legjobb felnétt
maratoni kajakosa Boros Adrian lett,
mig Az év legjobb maratoni edzdje
elismerést Barina Jozsef vehette at.
*

December 4-én rendezték meg az
Magyar Kajak-Kenu  Szovetség
(MKKSZ) székhdziban a mester-
edz6 marvanytdbla avatast, amelyre
Barina Jozsef is meghivast kapott.
Az eseményen azon szakemberek
jelentek meg, akiknek az elmult évti-
zedek legnagyobb sikereit koszénhe-
tik. A tabla felavatdsa utan az innep-
ségen résztvev$ mesteredzok okleve-
let vehettek at Schmidt Gabortdl és
Doma Gerg6t6l, az MKKSZ elnoké-
t6l, illetve szakmai igazgatdjatol.

Igéretes utanpotlas

Lany U-15

Miskolci Vénusz-Brand-Mission-
Artifex Tolna-Mozs 6-4 (1-1).
Brand-Mission: Udvardi - Ezer,
Berta, Vamosi, Hajpal. Csere:
Wiesner, Lickert, Didszegi, Kiss.
Vezetéedz6: Vologyimir Kolok. G.:
Vamosi 2, Ezer, Hajpal.

Brand-Mission-Artifex Tolna-Mézs-
ASTRA Kiskunfélegyhazi Bulls 3-7
(2-3). Brand-Mission: Udvardi -
Ezer, Berta, Vamosi, Hajpal. Csere:
Wiesner, Lickert, Didszegi, Kiss,
Kulcsar. G.: Ezer 2, Lickert.

Ricsilla  Futsal-Brand-Mission-
Artifex Tolna-Mézs 2-7 (0-5). Brand-
Mission: Udvardi - Ezer, Berta,
Vamosi, Hajpal. Csere: Wiesner,
Lickert, Didszegi, Kiss, Kulcsar. G.:
Ezer 3, Berta 2, Hajpal, Didszegi.

Hajdiiboszorményi TE-Brand-Missi-
on-Artifex 0-21

Lapzartakor a 8 csapatos mezdny-
ben a Tolna-Mozs Futsal SE 10
mérkézés utdn 24 ponttal a 2.
helyen allt. Ezer Anna 26, Vamosi
Georgina 17, Hajpal Meliszsza
pedig 12 golt szerzett.

Lany U16

Tolna-Mézs Futsal SE-Szentldrinc
20-0 (10-0). Tolna-Mozs: Udvardi
- Ezer, Berta, Vamosi, Hajpal.
Csere: Wiesner, Lickert, Kiss, Per-
ger, Didszegi. Vezet6edzd: Vologyi-
mir Kolok. G.: Lickert 4, Berta 4,
Ezer 3, Vamosi 2, Udvardi 2, Kiss,
Hajpal, Perger, Wiesner, Kovacs
(6ngol).

A Tolna-Mozs Futsal SE a 9 csapa-
tos mezényben 6 mérkdzés utdn 18
ponttal az 1. helyen all. A go6llové-
listan eddig Vamosi Georgina 19,
Lickert Szintia 14, Ezer Anna és
Hajpal Melissza 10-10 golt szerzett.

Minden tolnai versenyzo
érmes lett

A Mohacson megrendezett Dél-Dunantuli regionalis jonc-serdii-
16 versenyen minden tolnai sportolénak sikeriilt érmet szereznie.

Az amatér lanyok kozott U-11-
ben 12 indulébdl Sagi Norina a 3.
helyet harcolta ki. A fiaknal 10
indulébdl Horviath Mark bronz-
éremmel gazdagodott. Az Ull-ben
mar ranglista pontot lehetett sze-
rezni, itt Brucker Lilla eziistérmet
szerzett. Az U-13-ban Szabd Gréta
eziistot, Brucker Lilla pedig bronz-
érmet vihetett haza. A fidknal
Bauer Szilard kénnyedén jutott
a dontdig, de végiil meg kellett
elégednie a 2. helyezéssel. A
serdiild lanyok megméretésé-
ben Szabé Gréta magabiztos
jatékkal gydzte le a mohdcsi
Molnér Rebekat, akitél az Gjon-
cok kozott kikapott. Viszont a
dontében alulmaradt a serdiild
kort Bohussal szemben.

*

Oroshdzan rendezték meg a
Pintér Attila emlékversenyt. Az
U-13 lanyoknal t6bb mint 50-en
alltak asztalhoz. A 12 csoportbol
Szab6 Grétanak sikeriilt tovabb-
jutnia a fotablara. Brucker Lilla
csoportjdban csak egy meccset
tudott nyerni és ezzel kiesett. Szabd
a fotablan a 16 kozé jutasért alulma-
radt ellenfelével szemben.

A fitknal Bauer Szilard felkiiz-
dotte magat a fotablara, de a leg-
jobb 16-ba mar nem sikertilt beke-
rilnie. Balogh Bence a dont6ig
szettet sem vesztett. A finaléban
egy nagyon izgalmas, latvanyos
poénokkal teli meccset Balogh
3-2-re megnyert, igy mar az elsé
napon aranyéremmel gazdagodott.

A serdiil6 ledny parosok versen-
gésében Szabd Gréta oldaldn a
szekszardi Trenkdval a legjobb
16-ban végzett. Egyéniben Gréta

Kis versenyek,
nagy eredmények

Szuhai Baldzs, a Tolna Sakk Egye-
slilet képviseletében rendszeresen
részt vesz a budapesti Matula
rapid sakkversenyen. A november
4-én rendezett forduld sorén, a 18
résztvevo kozott az elékelé maso-
dik helyet szerezte meg. Ugyan-
csak 6 képviselte a tolnaiakat az I.
Szészvari Rapid Sakk-bajnoksa-
gon, november 12-én. Ez alka-
lommal a B csoportban az elsé
helyen végzett. Sz-w

csoportelséként jutott a fétablara,
de a sorsolds nem kedvezett neki, a
balkezes, statisztikds Czegléditdl
vereséget szenvedett.

A fitknal parosban Balogh Bence
a BVSC-s Krebsszel az oldalan a 8
kozott volt kiemelve, megverték a
naluk esélyesebb els6 kiemeltet, de
sajnos az el6dontdben kikaptak a 3.
helyen kiemelt duétol, igy csak a

Balogh Bence az oroshdzi versenyen
adobogé tetején

bronzérem csilloghatott Bencéék
nyakaban. Egyéniben tobb mint 80
indul6 kozott Bencének egészen az
eziistéremig sikeriilt menetelnie,
ahol csak a KSI-s Huzsvar tudta
megallitani.

*

A Szombathelyen megrendezett
VORSAS Kupa” ifjusigi versenyen
tolnai szinekben csak Balogh indult.
Parosban Krebsszel az oldalan a 32
dudbdl a legjobb 8-ban végeztek. A
3. helyért a 3. kiemelt pécsi kettéstol
kaptak ki. Egyéniben Balogh cso-
portelséként jutott a fétédblara, de a
16 kozé jobbnak bizonyult nala a
balkezes BVSC-s Krebs Balint.

-
LABDARUGO . B
MEGYEBAJNOKSAG :
A tavasszal egy pont
hatranyt kell ledolgozni

Tolna VFC-Bataszék 3-0 (2-0).

Tolna: Bildhéber - Pap (Jerabek),
Ledneczki, Nanasi, Horvath (Cseri) -
Frankovszky (Karszt), Blatt, Ranga

(ifj. Buzas), Szili - Stimegi, Szabolcska
(Felfoldi). Vezet6edz6: Buzas Attila.

A minden csapatrészben jobb haza-
iak hamar bebiztositottak a gyézel-

miiket. A bataszéki Camara
Mohamedet a 86. percben kiallitot-
tak. G.: Szili, Pap, Ledneczki.

A Tolna VFC az Oszi szezon utan 29
ponttal a 30 pontos Dombdvar
mogott 50-14-es golkiilonbséggel a
2. helyen all.

H1L0104




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


