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Tisztelt Lakosok!

Orommel téjékoztatom Onoket, hogy a TOP 1.4.1 palyazatra javaslatomra a Német Nemzetiségi Onkor-
manyzat palyazatot nytjtott be, mely eredménnyel jart. Az elnyert 6sszeg 8.255.001,- Ft. Rovid idon
beliil az 6voda fejlesztésére felhasznalasra keriil, melyrdl a vezetd 6vond fog tdjékoztatast adni.

Jellemz6 tendencia, hogy a kornyékbeli falvakbol és Veszprémbdl is szivesen és egyre tobben jonnek
Markora lakni a j6 megkozelithetdsége, a taj sz€psége miatt. A fiatalok szdmara a telepiilés vonzerdjét
igyekszik az dnkormanyzat fenntartani. Anyagi lehetdségei szerint igyekszik biztositani a kellemes kor-
nyezetet, az infrastruktura fejlesztését. Remélhetdleg a Kormany tovabbra is tdmogatja a dinamikusan
fejlddoé onkormanyzatunkat, amit hiven tiikr6z a jovében bekovetkezendd MODERN FALVAK PROG-
RAM.

A Kopjafa régi, elhasznalodott betonalapjat, onkormanyzati dolgozo6ink Barabas téglabodl felujitottak.
A Kopjafa kornyéke igy mar mélto kornyezetet teremt nemzeti iinnepeink hangulatdhoz.

A temet0 alatti teriiletre - a katasztrofavédelemmel egyeztetve - zold és egyéb hulladék elhelyezése TI-
LOS. Mivel a tavaszi és 6szi kerti munkak soran keletkez6 z61d hulladék elhelyezésére megoldast sze-
retnénk talélni, felveszem a kapcsolatot a "VHK" Veszprémi Hulladékgazdalkodasi Kozszolgaltato Non-
profit Kft.-vel. A késébbiekben a hulladékelhelyezés modjarol tdjékoztatni fogjuk a lakossagot.

,»Mozgas a friss levegdn” cimmel jelent meg cikk a Veszprém megyei Napld 2018. szeptember 11-e1 sza-
maban . A sportparkok épitésére a telepiilési onkormanyzatok nytjthattak be kérelmet a lakossag szam-
mal aranyosan, mivel a korméany szamara kiemelten fontos a mindennapos sportolas, melyet konnyen
hozzatérhetd és ingyenes létesitményekkel kivannak vonzdva tenni.

A Nemzeti Szabadidds Egészség Sportpark Program keretében 10 millio forintos palyazati tamogatasbol
épilil Markon a focipalya mellett a kiiltéri sportpark. A helyszinen a WC hasznalat lehetdsége és a kozvi-
lagitas is megoldott. A gumialapzattal épiild parkban nyolc kiiltéri sporteszkdz keriil elhelyezésre, ame-
lyek kiilonb6zd gyakorlatok elvégzésére alkalmasak €s egész évben hasznalhatok. Az dnkormanyzat az
Uj sportlétesitmény kornyékére padokat és asztalokat is telepit, hogy az eszkdzoket hasznalo, egészségiik
megOrzésére vagyod emberek, edzés utan, pihenésképpen leiilhessenek, vagy egyet beszélgethessenek.

Kérem a Tisztelt Lakosokat, hogy aki még nem tette jelentkezzen be Markora allandé lakosnak. Na-
gyon fontos a jovobeli fejlesztések érdekében, hogy a lakossagszamhoz igazodoan részesedjen az onkor-
manyzat allami tAmogatasban és normativaban.

Tisztelettel:

Hartmann Antal
polgarmester



MEGHIVO
Marké Kozség Onkormanyzata szeretettel meghivja minden nyugdijas kori lakosat
2018. oktober 1-én 17.00 o6rakor
a Markdéi Kulturélis Kézpontban

megrendezésre keriild Idések Vilagnapi rendezvényére.
: Program:

o  Markoi Cserdiilo Kulturalis Egyesiilet gyermekcsoportja
o  Pannon Varszinhaz miivészei
o  Meglepetések
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Markoi Szent Mark Karitasz Csoport hirei
Csupa j6 hirek a Szent Mark Karitaszcsoport idei programjair6l

Orémmel irom, hogy Kocsisné Pfeifer Eva 0j tarsunkkal egyiitt részt vettiink a Féegyhazmegyei Karitasz
: csoport altal szervezet Alapképzésen. Reméljiik, és arra toreksziink, hogy kamatoztatni tudjuk az ott hal-
lottakat tovabbi munkéank soran.

: Tavasszal a vetdmagprogramban 6t csalad részesiilt jominGségii vetdmagban.

A templomi adomanygytijtés és a Foegyhazmegyei Karitasz Iroda anyagi timogatasaval 25 csalad illetve
: egyediil €16 nyugdijas szamara készitettiink 5 kg-os tartos élelmiszercsomagot a husvéti tinnepekre.

§A Béres csepp program keretében négy raszoruld részesiilt a Béres Kft. ingyenes tamogatdsaban.

: Csaladi nap keretében részesei voltunk a kisl6di karitasz csoport bemutatkozasanak. A Sobri Joska Ka-
: landparkban a tartalmas programok utén szabadtéri szentmisén vettiink részt.

A hittan tdbort idén is megrendeztiik a Szent Laszl6 Plébania hittanosaival kozdsen. A hiis templomkert-
: ben tartalmas napokat toltottek a didkok. K&szonjiik Valterné Ilona, Kovacsné Marti, Makay Irén, Palvek- :
:né Zsuzsi és Huberné Irma konyhai szolgalatat. :

Szeptemberben iskolakezdési tamogatasként két {6 Erzsébet utalvanyban, tizenkilenc f6 pénzbeli segély-
: ben részesiilt.

Ezuton is koszonjiik a hivek és a civil szervezetek anyagi timogatasat. Tovabbra is kérjiik, hogy fokozot-
tan figyeljenek beteg, raszoruld szomszédjaikra. Az odafigyelés, a j6 sz6 sokat segithet a maganyosan
: ¢loknek.

Migray Emodné
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Mirkoi Futo Egyesiilet hirei |

Mozogjunk egyiitt dsszel is! A Markoi Futé Egyesiilet 2018. oktober 6-an 10 orakor szeretettel varja a mo- |
zogni vagyo6 dvodasokat, iskolasokat az dvoda melletti fiives teriileten. Ugyességi jatékok, sorversenyek, a |
végén pedig levezetésként egy ebéd eldtti kozos kocogas vagy futds var ratok. Varunk benneteket, ne ma-
radjatok otthon!

I Helyreigazitas: az el6z6 szamban az augusztusi falunapi futoversenyen az alsos fit kategéridnak egy ered-
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I ménye helytelentil jelent meg. Az els6 helyezett Fehér Benedek lett. Az elirasért elnézést kériink. I
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Konyvtari hirek
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Oszi Konyvtari Napok keretében szeretettel meghivjuk az Oszi Lombhullatd Jatszohazba a
Markoéi Kozosségi Konyvtarba a nagysziiloket, sziiloket, gyerekeket egy vidam délutanra.
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Programbdl:
0 Uj képeskonyvek ajanlasa
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0 Meseolvasas

0 Tarsasjatek: felndtt - gyerek ,,viadal” J
0 Oszi dekoracio készités ﬁ]
Idépont: U

2018. oktober 5. péntek 16.00 - 19.00

Helyszin:
Markoi Ko6zosségi Konyvtar, Marko, Kélvaria ut 6.
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Szeretettel varunk minden érdeklodot!

Udvézlettel:
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Makay Kata
kényvtdros
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Szent Mark Plébania hirei
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: Szentmis€k vasarnap 9 orakor, és pénteken 17 orakor.

Pénteken 16 6ratol fakultativ hittan altalanos iskolas gyermekeknek, 17.30-t61 énekkari proba, ahova sze
gretettel varjak az énekelni vagyokat. Az 6vodaban oktobertdl indul a hittan.

Kérjiik jelezzék, ha kornyezetiikben 1dds, beteg, 4gyhoz kotott ember €1, aki szeretne szentmisére jonni,
: de nem tud, azt szivesen meglatogatja els6pénteken.

Latogassak meg a Markai Plébania facebook oldalat!

A nyari sziinet utan ismét gerinctorna, minden hétfon 17.00 6ratol 18.30 oraig a Kulturalis Kézpontban.
Jellemzden csoportos mozgasterapiaként miikodik, mely a nyugati gondolkodéasu ember szamara teljes

: mértékben befogadhaté elemeket tartalmaz. :
Cél a fizikai test egészségének fenntartasa, helyreallitasa, helyes 1égzés elsajatitasa, stresszoldas, relaxaci-
ora valo képesség javitasa. :
Az orak nem tartalmaznak az emberek tobbségének komfortzonajan kiviil es6 gyakorlatokat. A foglalko-
zasokhoz barmikor lehet csatlakozni. A gyakorlatok mindenféle eloképzettség nélkiil elvégezhetdk, nem
igényelnek extra laza izmokat.

Kényelmes ruhat célszerti viselni. Valtdcipd vagy zokni, polifoam, pléd sziikséges. Nem javasolt az étel
fogyasztasa a foglalkozasok el6tt legalabb 2 6raval és utana is varni kell egy keveset! Ora kozben nem
ajanlott az ivas, viszont utana bo folyadékbevitel sziikséges, lehetdleg szénsavmentes forrasviz!

: Foglalkozésvezetd: Papp Eva



Ferry Seidl eloadoi estje Markon

Miarké Kézség Onkormanyzata 2014-ben annak érdekében, hogy mindazok, akik a telepiilés kézéleté—é
ben kiemelkedd szerepet jatszottak, illetve jatszanak, avagy életmiiviikkel, munkéssagukkal, cselekede-§
teikkel Marko Kozség hirnevét is dregbitették, helyben is méltod elismerésben részesithetok legyenek,é
helyi kitiintetéseket €s dijakat alapitott. A telepiilésen két dij adhato at: ,,Mark6 Kozség Diszpolgara” és
,Marko Kozségért Erdemérem”
2018-ban a képviseld-testiilet két diszpolgari cim atadasarol hatarozott, az egyik a falunap keretében§
mar atadasra keriilt Békefiné Szeitl Eva részére. A masik dijjal a testiilet Ferry Seidl (Szeitl Ferenc)
munkdjat koszonte meg, akinek augusztus 24-én nyljtotta &t Hartmann Antal polgarmester ur a ,,Marko

Ko6zség Diszpolgara” cimet.

Szeitl Ferenc/Ferry Seidl egy el6adoi esttel mondott koszonetet a kitiintetésért. Az est valtozatos miisort
kinalt a megjelent vendégeknek, melyen kozremiikodott a Steixner Istvan Német Nemzetiségi Enekkar,
a Marko6i Dud (Voroshazi Endréné, Rédling Maria és Vizl Mihdlyné, Klo6 Méria) valamint gombosé
harmonika-miisoraval Magashazi Janos is.
Ferry Seidl eldadasaban elsdként ,,Jancsi belépdjét” hallhattuk a Janos vitéz cimii daljatékbol. Ezutémé
Luigi Denza ,,Funiculi-Funikula” cimii napolyi dal kovetkezett, melynek el6adésaba a miivész a kozon-
séget is bevonta, igy egylitt énekelhettek a miivésszel. A k6zos éneklést Gerhard Winkler ,,Das Chiantig
Lied” cimii dal kovette.
Az est soran filmfelvételeket lathatott a publikum Ferry Seidl szinpadi szerepeibdl, melyek utan Budayg
Dénes ,,Rozsalevél, felkap a szél” cimii ének toltdtte be a kulturtermet. :
Ferry Seidl markoi német népdalokat is énekelt, az estet Kacsoh Pongrac ,,Rakoczi megtérése” cimii dalg

zarta, rdadasként pedig a gyonyorlit Wolf Péter Ave Maria cimii dal hangzott el.

A magas szinvonalu eléadoi est lelki feltoltddést nytjtott mindazoknak, akik részt vettek rajta. Felejthe-

tetlen élmény volt a viszontlatds 6romének csillogasat 1atni a volt kollégak, tanitvanyok, szomszédok és

az estet megtiszteld kdzonség szemében. .
Wagenholffer Kornélia
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Lehet hangolni a gitarokat, jra ,,diiborog” a konyvtar! Havonta két alkalommal varjuk az érdeklddoket,
ha szeretik a zenét és gitarjuk is van. Citerazni kedveldk is jelentkezhetnek.

! Id6pontegyeztetés: 20/806-57 71

Makay Kata
konyvtaros



Marko Sportegyesiilet hirei

Augusztus elején elkezdddott a csapatnak a 2018/2019-es labdaragd szezon. A csapatnal torténtek némi valtoza-
sok voltak tdvozo emberek, de volt érkezo is. Az egyesiilet 1j labdarugo6i: Rezeli Tamas (Pécsely Se), Balint Ro-
land (Balatonkenese Sc), Pogasits Karoly (Dorgicse Se), Peintler Tamas (Mecset Fc Oskii) illetve Mészdly Erik
(régi Marko jatékos).

Az els6 mérkozés 2018.augusztus 11.-én volt Nagyesztergar ellen hazai palyan. A csapat felkésziilten varta az
Osszecsapast. A vendég csapat sajnos hamar megszerezte a vezetést (9.percben). Hazai csapat kézéppalyasa Koz-
ma Béla belépdje utan a jatékvezetd felmutatta az elsé sargat a mérkozésen. A félido eldtt 5 perccel sikertilt ki-
egyenliteniink Beke Oszkar goljanak készonhetéen. 1—1-es dontetlennel vonultak a csapatok a félidei pihendre.
Tudtuk, hogy akarassal gy6zni tudunk. A masodik félidében rengeteg kidolgozott helyzetiink volt de sajnos
mindegyik elkeriilte a kaput. Ezt a vendégcsapat kihasznalta és egy szerencsés talalattal megtudtak szerezni a
vezetést a 71.percben ami egyben a gy&ztes talalatot is jelentette nekik. fgy a végeredmény: Marko Se- Nagyesz-
tergar 1:2

A kovetkezo forduloban Eplényhez utaztunk, egy kicsit felszabadultan, megkonnyebbiilve. A mérkézés 4. percé-
ben Zagyva Andras megszerezte a csapat elso talalatat majd ezutan kdvette a 6. percben Balint Roland aki a
8.,14.,32.,35. és a 42. percben is betalalt. A 44. percben ismét Zagyva Andras talalataval a féliddben 8—0 as
elénnyel vonultunk pihenére. A masodik félidében sikeriilt még 7-szer bevenniink az Eplény kapujat. Golszer-
z0k: Zagyva 2, Balint 6, Beke 3, Kneisz 2, Kozma 1, Inzsol 1. Eplény Se — Marko Se  0:15

A bajnoksag harmadik fordulojaban Alsoorsre utaztunk akik tavaly a csoportunk bajnokai lettek. Csapatunk 11-
es létszammal allt fel a palyara. Tudtuk hogy nehéz meccs lesz féleg csere nélkiil. Az els6 félidoben hatszor sike-
riilt az ellenfélnek a haloba ragni a labdat. A masodik féliddt 10-en jatszottuk, kiizdottiik végig, mert a félidében
az egyik jatékosunk szerencsétleniil megsériilt (szalagszakadas). A végeredmény Als6drs — Marko 11:0

A negyedik alkalommal ismét itthon jatszottunk Pécsely csapatat fogadtuk. A vendégek fél 6ras meccskezdés
halasztast kértek de az iddjaras beleszolt igy egy 6ras csuszassal tudtuk elkezdeni a mérkézést. Mivel eléggé hul-
lamzo volt a teljesitményiink igy tudtuk hogy mindenképp nyerniink kell. Elkezd6dott a mérkdzés az iddjaras
nem volt kegyes egyik csapathoz sem zivatar, dorgés villamlas. Az els6 golt a Pécsely szerezte meg minddssze a
masodik percben. Hirtelen észbe kaptunk, hogy ez igy nem mehet tovabb. A 14. percben a bal hatvédiink tokéle-
tes helyezkedéssel egy szogletbdl beivelt labdat kdvetden a haldba juttatta azt. Sajnos ra két perc mulva hamar
jott a Pécsely valasza igy Gjra megszerezték a vezetd talalatot. A 34. percben Balint Roland goéljaval ismét ki tud-
tunk egyenliteni de egy perc mulva Pécsely Ujra a haloba talalt. A csapatok 2:3-as eredménnyel vonultak pihend-
re. A mésodik félidében az iddjaras még mindig nem konnyitett a csapatok dolgan. Az 57.percben Kneisz Bence
goljaval sikertilt kiegyenliteniink ami kicsit a csapatnak Gjabb erdt adott a harcoldshoz ebben a zord idében. A
63.percben Balint Roland ismét betalalt. Ez a taldlat nekiink mar a vezetést jelentette. A 79. percben Palvek Zol-
tan goljanak koszonhetden mar két golos kiilonbségre tettiink szert. Itt mar lehetett érezni hogy itthon tarthatjuk a
3 pontot de tudtuk hogy nem szabad beleélniink magunkat mert az ellenfél az utolsé percben is képes még har-
colni igy nyugodt higgadt jatékkal meg kellett 6rizniink az eldnylinket. A 82.percben a vendégek még szépiteni
tudtak de a 83.percben Kozma Béla goljaval maradt a kettds golelonyiink. A végeredmény: Markoé Se — Pécselyi
Se 6:4

Az 5. forduloban idegenbe utazik egyesiiletiink névszerint Bakonynana csapata lesz az ellenfél.
A 6. forduloban hazai palyan jatszik csapatunk Balatonalmadi Se II. ellen harcoljuk ki a 3 pontot.

Reméljiik, hogy az id6jaras senkit nem tantorit el a palya szélérdl és az elkdvetkezd hazai meccsinken is rengeteg
sz4jbol halljuk majd hogy HAJRA MARKO!

Koszonjlik a motivalo beszédeket €s mérkdzésekrdl késziilt képeket Valter Szonjanak!

,Nem magamnak futballoztam, hanem a magyar kdzonségnek, a magyar népnek. Hogy a mi zaszlénk menjen
feljebb, mint a masikeé, tisztelve ugyanakkor a masodikat és a harmadikat is.” Czibor Zoltan

Tuttd Vivien Inzsol Janos
ligyintézo jatékosedzo



Civil szervezetek hirei

Nyugdijasok Egyesiiletének hirei

: Szeptember 5-¢én sport délutannal kezdtiik osszejovetelunket Jatékos programban 20 sze-
: mély vett részt nagy lelkesedéssel, kiilonbozé vicces sport 4gakban vetették 6ssze tuda-
: sukat,

: Megkoszontottik névnaposainkat és tidvozoltiik tagjaink kozé belépd 0j tagtarsunkat,
: Zsuzsat.

:Nagyon oriiltiink, hogy a Polgarmester ar jelenlétével megtisztelte rendezvényliinket.

Nyarl sziinet utan yjra elkezdddtek a nyugdlj as Orokzold néptanccsoport probai
(Vasarnap 15.30-16.30 ora kozott). Varjuk 0 tagok belépését a csoportba, mert tancolni,
: : mozogni jo ¢s kell is!

Oktoberben nem lesz klub dsszejovetel, mert 2 napos kirandulasra megyiink Aggtelek
: : 6s kornyékére. A kirandulason vald részvételre 5000 Ft-ot mar beszedtiink a fennmaradd
:3000 Ft-ot oktéber 1-én kérjiik rendezni az dnkormanyzat 4ltal rendezendd idések napi
: innepségen.

:Busz indulasa oktober 3-an reggel 6 orakor a Molnar-kert elotti parkolobol.

: K6z0s vacsora este a szallashelyen a Baradla kempingben lesz kb. 19 érakor! Hozzatok
: : magatokkal meleg ruhat, mivel a barlangban hiivos lesz. Varhato hazaerkezes 4-én az es-
:tl orakban.

§Nyéri szlinet utan ujra megkezdddik a néptanc csoportunk probai, varjuk aj tagok belé-
: pését a csoportba, mert tancolni, mozogni jo és kell is!

Elnokseg
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g Cserdiilo Kulturalis Egyesiilet hirei

(] Egyesiiletiink felndtt tanccsoportja meghivast kapott jalius 28-ra, a bandi falunapi rendezvényre.
Orémmel tettiink eleget a felkérésnek. Két koreografidval késziiltiink, erdélyi tAncokat mutattunk be
Boncidardél, és Nyaradsellyérdl. A két tanc kozotti idoben Kiss Anna énekelt feketelaki népdalokat. A o

£3 16 hangulati eldadast kovetéen vendeégill lattak benniinket egy finom gulyaslevesre. Koszonjik a gf

B meghivast, jol éreztiik magunkat!

+1.1.1.1.

£ Jalius utolso hétvégéjén tanccsoportunk egy része Kalotaszentkiralyra indult tanctaborba. A kozség
B Kolozs megyében, Banffyhunyadtol 6 km-re, a Kalota patak két partjan fekszik, zomében magyarlak-
r ta telepiilés.

B 1991-t51 minden év augusztusaban tanctabort tartanak, ahol taldlkoztunk, és egyiitt tancolhattunk Ja-
o péanbol, Ausztraliabol, Kanadabol, és Europa majd' minden orszagdbol érkezd tancosokkal. A halado

csoportban mérai tancokat tanultunk Muszka Gyorgy, €s Muszka Ilona adatk6zloktol. A napkdzben
£ clsajatitott mozdulatokat az esténként tartott tinchazban tudtuk kamatoztatni. Nagyon j6 hangulatban g
£ telt a tabor hete, életre sz616 élményekkel, emlékekkel gazdagodtunk mi is, és gyermekeink is.

{+1.1-1.1.1.3.1.1.1.]

+1.1

g Fonyédi Melinda - Varga LaszIo g
SOOOO000OO0000000000000000000000000000000000



A markéi kézmiives nyari tabor
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: Immar 14. alkalommal keriilt megrendezésre a tabor, varva kicsiket és na- < ARKOI NENETER £

. MAGYAROK BARATI KoRE
: gyokat. Hétfon a veszprémi konyvtarosok, Noémi €s Erzsi néni varta a ki-

csiket. A lakast diszitheti most a viragos ablakkép, a tengeri fiiggd, késziil-
: hettiink az iskolaba 6rarenddel, varrhattunk egeret, festhettiink gipszet, ra-
gaszthattunk varjat. Dori csillamtetkokkal diszitette a kezeket, labakat.

Kedden Szilvi és Iringd 6vo néni jott el hoz-
zank, akik elhoztak par éllatot papirbc')l meg-

521takotot Gabi néninél a gyonyoru taskak keszul-
tek. Szerdan Erikéaval fonhattunk ajtodiszt. Kati
gondolt mar az iskoldra és kdnyvjelzot hozott, amit
mindenki maga diszithetett, de tiit is lehetett ragad- | =
: ni mellette és hlitd magnest is lehetett varrni. Dori
ismét ecsetet ragadott és csillogtak a kezek az asztalét elhagyva Ivett szalvéta

cres

disztasakjaban lehetett a nap végén elvinni a remekmuveket. Csiitortokon be le-
hetett fejezni a fondst és aki ligyes volt, még tudott csinalni kosarat és pohérala-
: tétet. Mariann és Moni 6vo néni segitségiil

~ hivta a természetet és asztaldisz késziilt na-
3 _,_*_ luk, aki pedig a kéziigyességét akarta probara
4. tenni az mandalat karcolhatott.

“4 A pénteki napon egy buszt vart minket, hogy ol
elvigyen Németbanyara és ott kisvonatra szallva egy 3 oras termeszetj aras vegye
kezdetét. Ismerkedtiink az erddtelepitéssel, megalltunk egy tonal, aki szemfiiles

1 volt 6zeket latott az erdében.

kozzunk a Marko6i Németek és Magyarok Barati Korének kézmiives tdbordban.

Krein Viktoria

Markaoi siker Csehorszagban a II1. Nemzetkozi Szenior Sportolok Talalkozdjan

Jalius 17-én a csehorszagi Olomouci adott otthont a Nemzetkdzi Szenior Sportolok Talalkozdjanak,
ahol a régid cseh, osztrak, német, lengyel, magyar versenyzoi mérték 6ssze tudasukat. Az ligyességi,
alloképességi €s erdnléti szamokbol 4ll6 versenyen a markoi

KOVACS ZOLTAN
I11. helyezést ért el

a 70 év felettiek kategoridban

Gratulalunk sikeréhez!



Vandorvigadalom Markon
A Markéi Cserdiild Kulturalis Egyesiilet szeretettel meghivja Ont és kedves csaladjat
2018. szeptember 29-én 16 oratol
kezd6dé megyei néptancos talalkozora.

iFellépnek a megye néptanc egyiittesei, akik Takécsibol, Ajkarol, Litérbol, Veszprémbdl érkeznek.

éKérjiik, aki tudja siiteménnyel, tiditével, segitséggel tamogassa az egyesiilet rendezvényét! Hozzajarulasu-
: kat koszonjiik! :

Tisztelettel:

Madarasz Péter

elnok
Paradicsomos olasz husgomboc . Programelozetes
Hozzavalok: .= 2018. oktober 13. Német Nemzetiségi

Husgolyéhoz: 40 dkg darat sertés hus, fél fej I Nap

vOrdshagyma aprora vagva, 2 gerezd fokhagy- : , , e, , ,
ma zuzva, fél sargarépa lereszelve sajtreszeldn, IZ> 2018. oktober 27. Szinjatszo taldlkozo

s0, bors, 1 tk. pirospaprika, 2 tojas, oregano, 3 .

ek. zsemlemorzsa, kevés olaj. - — e — — —_— —_— —_ = —.
Szészhoz: | dolao’z hémozo.tt paradlcson}kon: ontjiik is fel paradicsommal, nehogy a fokhagyma
zerv, 1 dOb(?Z ,surltett p'aradlcs’om, _2 (}1 iz, 50, megégjen. Radntjiik a vizet, sézzuk, borsozzuk, ize-
cukor, oregand, bazsalikom, fél fej voroshagy- sitjiikk bazsalikommal, oreganoval €s cukorral.

ma aprora vagva, 2 gerezd fokhagyma zazva
. ) o 3. A paradicsomszoszba beletessziik a husgolyokat,
Korethez: 1 csomag spagetti vagy csOtészta, s kb. 20-25 percig lassu tiizon fézziik.

reszelt sajt
4. Kozben kifozziik a tésztat. Reszelt sajttal meg-

1. A husgolyohoz 6sszedolgozzuk a hozzavalo- szorva talaljuk.

kat. A zsemlemorzsat sziikség szerint adagol-

juk, hogy jol formazhaté masszat kapjunk. A A sz0szt paradicsomkonzerv helyett stirlire f6zott

masszabol dié nagysagu golyodkat készitiink. hazi paradicsomlével szoktam helyettesiteni, s ha

Kevés olajon kisiitjiik, félretessziik. van friss paradicsom, meghdmozva abbdl {6z6k
bele.

2. Kevés olajon megpiritjuk a voroshagymat,
radobjuk a zzott fokhagymat és mar Jo étvagyat!

Mdrkgi Tii

Miarké Kozség lapja

Felel6s kiado: Hartmann Antal polgarmester

Szerkeszt6: Madaraszné dr. Ifju Bernadett — drifjubernadett@gmail.com
www.marko.hu
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