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Az égési anaemia pathomechanismusanak kutatasara a szerz6ének az adott in-
ditékot, hogy az ipari forradalom kovetkeztében (energiahordozék széles kor( el-
ter]edese a haditechnika fejlédése sth.) az ege3| sériilések szama évrél évre ndve-
kedik, és ma mar évente szazezrekre rlg; az égési betegség korai mortalitasat sike-
rilt ugyan csdkkenteni, a késdi halédlozast azonban alig tudjuk befolyasolni. A vér-
szegénység a sulyos égési betegséghen majdnem mindig kialakul, de gyakori a
konnyebb égési betegségben is. A jelenleg rendelkezésiinkre all6, haemopoeticus
hatasu gyogyszerekkel szemben az anaemia refractaer, és transfusiokkal is sokszor
csak atmenetileg javithaté. Pathogenesisét nem ismerjiuk, pedig a rationalis thera-
pia kidolgozéasanak ez nélkuldzhetetlen alapfeltétele.

Az égési vérszegénységet a thermicus traumat koveté rovid ideig tartd6 hyper-
haemolysis alapjan még a korszeri monographiak is a haemolyticus anaemiak ko-
rébe soroljak. A fokozott vorosvérsejt-pusztulds jeleinek megsziinése utdn azonban
az anaemia ink&bb sulyosbodik, mint javul, és nemegyszer hetekig-hénapokig fenn-
all. Ezért tébb szerz6 azt feltételezte, hogy az égési trauma kovetkeztében a csont-
vel6 karosodik, azonban a karosodas lényegérdl, biochemiai substratumardl csak
keveset tudunk.

A szerz6 kutatdsainak célkitlizése az égési anaemidhoz vezet6 anyagcserezavar
természetének tisztdzasa. Az egész monographia ezen kérdés megoldasara iranyuld
sajat, onallo vizsgalatait tartalmazza, kivéve az anaemia pathogenesisével kapcso-
latos eddigi ismereteink attekintd kritikai 0sszefoglalasat.

A monographia felépitése az alantiak szerint harom cimfeladat témakérébe
csoportosul: 1. a vérképzés vizsgalata; 2. a vér vizsgalata; 3. a vorosvérsejt-pusz-
tulas (a vorosvérsejt élettartama) tanulmanyozasa;

ad 1 A vérképzésben: a) a haemoglobin-synthesis (vasanyagcsere; haem-syn-
thesis; globin-synthesis) és b) a vordsvérsejtképzés (a csontvelé6 morphologiai és
cytologiai vizsgalata; peripherias vordsvérsejtek morphologiai, biochemiai és func-
tionalis vizsgalata) koré csoportositja kutatasi eredményeit.

ad 2. Reszletesen elemezve kutatja az anaemia tipusat, lefolyasat és befolya-
solhatésagat.

ad 3. Szelektive vizsgélja az égés utan képzdédott vordsvérsejtek abszolat élet-
tartamat.

A monographianak wlagwszonylatban is kiemelkedé érdeme, hogy az égési
anaemiaban els6ként, Uttoréként tanulmanyozta a) a vasfelszivodas alakulasat:
b) a plasma vaskot6 capacitdsat; c) az oralis és intravénas vasterhelés hatasat a
plasma vasconcentrati6jara; d) a vaskivalasztast, a vasraktarak teltségél és az
intravénadsan adott vassal, valamint desferrioxaminnal provokalt vas-excretio le-
folyasat; e) a csontvel6i erythroblastok és reticulumsejtek ultrastruktarajat; f) a
vOrosvérsejtek és vizelet haem-praecursorainak simultan mennyiségi véltozasait:
g) a globin-synthesist; h) a vordsvérsejt membran permeabilitdsat nem-elektroly-
tekkel szemben stb.

A cimfeladatok kidolgozasaban a szerz6 el6szor alkalmazta hazankban az or-
vosi kutatdsban az alabbi moédszereket: a) a radiovas felszivodasanak vizsgalata
egész-test szamlaloval; b) a vorosvérsejtek altal incorporalt radioaktiv vas in vivo
beépiilését a haem- molekulaba c) a radioaktivitds valtozasait a csontvel6, a maj
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és a lép felett radiovas intravénas befecskendezése utan; d) a desferrioxamin proé-
bat a vastarolas vizsgdalatara; e) vaskinetikai vizsgalatokat klinikai beteganyagon;
f) a haem-synthesis komplex vizsgalatat (vorosvérsejtek szabad protoporphyrin és
coproporphyrin concentratidjanak és a vizelet coproporphyrin, uroporphyrin, porpho-
bilinogen és delta-amino-laevulinsav tartalméanak egylttes meghatarozasa): g) a
globin-synthesis in vivo vizsgalatat; h) az I~u C-glycin clearance meghatarozasat;
i) tdmegspektrometrids vizsgalatokat a nehéz nitrogén-isotép concentratidjanak
meghatarozasara; j) szelektiv vérdsvérsejt populatio abszolut élettartaméanak meg-
hatdrozasat; k) elektronikus szdmoldgépet a biologiai géorbe matematikai elemzésére
(a gorbe-lefutas differencial hanyadosainak kiszamitasa és egyidejl regisztralasa).

A kiemelkedé kutatomunka legfontosabb 0j eredményeit az alabbiakban fog-
lalhatjuk &ssze: az égési anaemia biochemiai alapjainak tisztdzésa; a vérképzési
zavar természetének feltdrdsa; a vasanyagcsere-zavar tipusanak felismerése; a vas-
kinetika alakuldsanak leirasa; a vasfelszivodas, a vastarolds és vaskiirilés tor-
vényszer(iségeinek kimutatdsa; a haem-synthesis zavar tipusadnak felismerése (a
biosynthesisben részt vevé fermentumok activitas-valtozdsdnak kimutatdsa a haem-
praecursorok mennyiségi meghatarozasa révén); a globin-synthesis zavaranak bi-
zonyitésa; az égési trauma utan keletkezett vorosvérsejtek koros voltdnak kimuta-
tasa (morphologiai, biochemiai és functionalis sajatossagaik leirasa); az égési be-
tegségben képzOdott vorosvérsejtek szelektiv vizsgalata révén azok abszoluat élet-
tartamanak meghatarozasa.

A szerz6 ezen eredményei alapjan az égési anaemia pathogenesisének egészen
Uj vonatkozasait tarta fel. A pathomechanismus Ujabb tényez8inek megismerése
alapjan lehet6ség nyilik a vérszegénység rationalis kezelésének kidolgozasara.

A monographia zar6 fuggelékében részletesen ismerteti a vasanyagcsere, a por-
phyrin- és globin-synthesis, a ferrokinetika és erythrokinetika sth. fontosabb vizs-
galo eljarasait. Az égési anaemianak pathogenesiset, a haemoglobin-synthesis zava-
rat a szerz kisérletei alapjan jol sikerult vazlatokban szemlélteti.

A monographia végén a dolgozatok cimével ellatott, példasan oOsszeéallitott iro-
dalmi forrésjegyzéket taldlunk, tovdabbd a muké&ban hasznéalt roviditések magya-
rdzatat. A konyv szovegét 112 fekete és 3 szines abra teszi érthetébbé és olvasma-
nyossd. Az abrak kidolgozasa mintaszerd.

A szerz6 atfog6, tobb szintli és mélyrehatéd kutatdsaival, eredményeinek kriti-
kai elemzésével dicséretre méltd, attd6r6 munkat végzett az égési anaemia patho-
mechanismusanak felismerésében.

A monographia nemcsak a haematologiai és vértransfusio szakteruletén dol-
gozé orvosoknak, hanem a traumatolégia, dermatologia, belgy6gyészat, gyermek-
gyogyaszat, biochemia, pathophysiologia, katonaorvostan és a nuclearis medicina
kutatéinak is élvezetes, hasznos és tovabbi kutatdsokra serkentf, kivalé munka.
A finom papiron, rendkivil gondos typographidval készilt konyv az Akadémiai
Kiad6 nemzetkdzi szinten is élvonalban &ll6 munkajat dicséri.

Pastinszky Istvan dr.
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