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MH Kbézponti Honvédkdérhaz Baleseti Sebészeti Osztaly

Tények és gondolatok a Baleseti Sebészet Osztaly
elmult 45 éves mikodésérdl

Prof. Dr. Zaborszky Zoltan ny. orvosezredes, egyetemi tanar,
Dr. Farkas Jézsef ny. orvosvezérémagy, egyetemi magéantanar

Kozlésre érkezett: 1998. november 1.

A szerz6k - akik roviddel az osztadly megindulasa 6ta dolgoztak itt -
visszatekintenek els6sorban az alapgondolatra, miszerint a motori-
zaciod, az akceleracio a sériltek szdmanak novekedéséhez és ezek su-
lyossagahoz vezet. A sziikség és a szakmai igényesség hozta létre -
hazadnkban elsék k6zott a MH KHK Baleseti Osztalyat, amely azéta
is, és a polgari sériltek szdmara is, egyre jelent6sebb eredményeket
mondhat magéaénak.

A jovd az egészségugyi szolgalat, a korhaz és az osztaly tagjainak ke-
zében van. Minden okuk megvan annak feltételezésére, hogy a ma
magas szakmai szinvonalon mkodé testilet a jov6ben is része lesz
ahazai és a févéarosi sériltellatasnak. Ennek részleteirdl kivantak sza-

mot adni k6zleményukben.

Az osztaly kozel fél évszazados mult-
jara valo visszaemlékezéskor nem
kerulhetjuk meg annak megalaku-
lasaval kapcsolatos korilmények is-
mertetését. A sérultellatés a Il. vilag-
haborit kovetéen soha nem latott,
szinte robbanésszer( fejlédésen ment
keresztul. Az altalanos sebészettél a
traumatoldgia 6néllé diszciplinavéa
fejlédott. Uj iskolak, ellatasi mod-
szerek alakultak ki, nagy egyéniségek
tlintek fel, vilagviszonylatban és ha-
zankban is. Ennek a hatalmas fejl6-
désnek az attdrdi, agyszolvan vala-
mennyi fejlett allamban a hadseregek
voltak.

Hazéankban az 1950-es évek elején
kezdddott a honvédseg fejlédése. A
traumatolégia a Kozponti Katonai
Korhazban kapott helyet a 6-0s épii-

letben, az épiilet bdvitéssel, a volt
egészségligyiellatoé szazad terlletén.

Az osztaly 1952-es megalakulasa so-
rdn magasan képzett vezet6 géarda
nyert kinevezést, akik a traumatold-
gia mellett az ortopédidban, a plasz-
tikai sebészetben, az érsebészetben,
az altalanos sebészetben is orszago-
san elismertek voltak, igy az osztaly
magjat 6k képezték és a kés6bb kia-
lakulé 6nall6 osztalyok béazisat is.
Kevés intézet mondhatja el magéardl,
hogy a megalakulésat kovetd elsé tiz
éveben orvosai kozul tizenketten let-
tek osztalyvezetd f6orvosok és ké-
s6bb kozuluk nyolcan szereztek tu-
doményos mingsitést (ebbdl harman
akadémiai doktori fokozatot).

1993. januér végén az osztaly fenn-
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alldsédnak 40. évforduldjat tudoma-
nyos konferencia keretében (nne-
peltik. Mi, akik a négy évtizede ala-
kult osztaly méasodik ill. harmadik
vezetdi vagyunk, szeretnénk egyrészt
néhany, az évfordulon elhangzott ter-
veink megvaldsitdsdhoz szolni, mas-
részt néhany gondolattal ajovo elkép-
zeléseit felvazolni.

Egyidejlleg tisztelegni szertnénk
hajdani vezet8ink, tanaraink, munka-
tarsaink el6tt, akik mar nincsenek
kozottink.

Az osztély vezet6je dr. Diner Ottd
o.ezredes volt, kinevezése el6tt egy
évet toltott a koreai haboruban, az
ott dolgozé magyar kérhéz sebésze-
ként. Orvosi tanulméanyainak nagy
részét Bécshen végezete. A helyszi-
nen tanulmanyozhatta Bohler pro-
fesszor vilaghirl traumatoldgiai isko-
lajdnak munkajat, szellemét. Magaval
hozta a nemzetkdzi kitekintést, sze-
mélyében nagytudasu, tekintélyt pa-
rancsold, igazi européer volt.

Jol felkészilt, mindig kedves em-
Iéki kollegdk maradnak szdmunkra
dr. Haintz Gyorgy f6orvos, dr. Kurimai
Pal f6orvos, dr. Piros Kalman féorvos,
dr. Gavallér L&szl6 adjunktus.

Az osztdly mi(tévezetdje Szetei
Sandor volt, aki kés6bb megszervezte
a korhéz kdzponti sterilizalo egységét
is. Szeretettel gondolunk vissza Szila-
gyiné fémdt6ésndre, és az osztaly dol-
gozoira.

,0sszkdrhazi egyittmiikodés a
sériltellatasért” - ez volt a mottdja a
négy évtizedes mikddésiinknek, egy-
attal rovid de fontos taktikai elkép-
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zelésiink is. A tarsosztalyok munka-
tarsainak el6adasai bizonyitjak, hogy
programunk, ha nem is teljes sikerrel,
de jelentdés eredmények Gtjdn meg-
valosult. Erre csupan egy példa:
egyuttmikodés az Anesztezioldgiai
Osztaly munkatarsaival a baleseti 6r-
z6ben 1990-t6l. igy jutottunk a sérul-
tek 24 6ras orvosi (szakorvosi) ella-
tasahoz, intenziv megfigyeléséhez, te-
dontés egyuttal lehet6séget adott az (j
honvédkdrhaz korszerlien megterve-
zett intenziv osztalya személyi felté-
telének megteremtéséhez is.

Hasonl6 okok vezettek bennlinket
a baleseti osztalyon, amikor az orto-
pédiai szakképesités elnyerésére el6-
szOr egy szakorvost, majd két alta-
lanos orvost kildtink egyetemi inté-
zetekbe a szakmai ismeretek elsajati-
tasa céljabol. Ez utdbbi program az6-
ta is folyik és szélesiti az ellatas palet-
tajat, noveli az osztaly szakmai szin-
vonalat.

Az osztaly alaprendeltetése valto-
zatlanul a friss sériltek definitiv sza-
kositott szakorvosi ellatasa volt és ma-
radtjelenleg is. Ennek érdekében igye-
keztlink a felvételirészleg bdvitésével,
a pavilonrendszerl koérhazban valo
betegszallitas gyorsitasaval, a képal-
koto diagnosztikai osztallyal val6 szo-
ros id6egyeztetéssel, a lehet6 legro-
videbb id§ alatt a legtobbet tenni az
életveszélyben 1évd sérultek ellatasa-
ban. Ebben f6ként az idegsebészeti-,
érsebészeti szakorvosokkal, de az uro-
I6gusokkal, gégészekkel isegytttm (-
kodtink. Ezen kivul - 1évén ez bazis-
kérhazi feladat - fogadtuk a teruleti
honvédkdrhazak, de a polgéri korhéa-
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zak szeptikus sz6v6dményben szen-
vedd betegeitis. Ezek ellatasara szigo-
ra protokollt dolgoztunk ki. Ebben a
plasztikai sebészek, a korhaz labora-
toriuma, az infektolégus kollégak
megfeleld részt vallaltak.

Folytattuk a rekonstruktiv mitétek
ellatdsanak programjat, mind a csip6-
izuleti, mind a kéz Kisizileti potlasa-
nak vonatkozaséaban.

A szakmai eredmények mellett
sajnos varatlan, rendkivili eseménye-
ket is uralnunk kellett. Ezek voltak az
osztalyon belll tortént tlzesetek, a
kortermi fodémbeomlas, a betdrés,
amelynek szerencsére egyike sem jart
emberi &ldozattal.

Az osztéaly vezetésének f6 feladata
amunkafeltételek ,,elfogadhaté™ szin-
tentartisa volt. Akdérhaz ésaszolgalat
vezetése ebben - sz(ik keretein belll
- segit6kész tars volt. Amiben a szlik-
segleteink meghaladtadk a lehet§sé-
geinket, azokat halasztani voltunk
kénytelenek. igy gondolni sem lehe-
tett az 0j honvédkdrhéaz felvételi és
egyéb mtéti osztalyai meginditasara,
sajnalattal szembenézve a sokszaz 6-
ras frusztran szakmai elképzelésekrél
tortént megbeszélésekre.

Végllis 1988 végére elkésziltabo-
vitett (650 m2 6-o0s éplilet és kétség-
telen javultak a munkakorilménye-
ink, a betegek és a dolgozok kényel-
mével egyltt. Tovabbra is ellattuk a
févaros sériltjeit és hozzalattunk a fi-
nanciélis feladatok (pontrendszer,
BNO stb.) begyakorlaséhoz. Ebben,
féként a szamitdgépes rendszer kiala-
kitasdban orvos és adminisztrator
munkatarsaink véllaltak jelent6sen
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tobb feladatot.

Az osztaly mikodéséhez, més in-
tézetekkel fenntartott szoros szakmai
kapcsolat nélkulézhetetlen. igy volt
ez els@sorban az Orsz4gos Baleseti In-
tézettel, amely az osztély kialakitasat
kovetfen ot évvel kés6bb 1957-ben
alakult meg dr. Szanté Gyorgy o.vezér-
érnagy, a hadsereg fésebészének veze-
tésével. Katonai szervezéssel fejlesz-
tette ki a magyar sériltellatas centra-
lizalt vezetését, a sebészek trauma-
tologiai kiképzését. Az orszagos in-
tézet és a hadsereg fésebészi teend6-
inek ellatdsdban kovette 6t 1976-tol
prof. dr. Manninger Jen6. Nevéhez f(i-
z6dik ajelenlegi feltjitott orszagos in-
tézet kialakitasa, a hazai traumatolé-
giai hal6zat m(ikodtetése, tébb Uj m{-
téti eljaras rutinszer( bevezetése.

A Traumatoldgiai Intézettel valo
szoros szakmai egyuttm(ikodés sza-
mos kdzos feladatotbiztositott az osz-
talynak. Részt vettiink az orszagos
baleseti halozat kiépitésében, a me-
dikus, a gyégytornasz, az egészségu-
gyi szakdolgozdk folyamatos kikép-
zésében. Klinikai és kisérletes munkat
végeztunk féleg a tdbori sebészeti
kérdésekben. Ezekben a témékban
tobb orszagos tudomanyos ilést szer-
veztiink. Szamos terlleten egysége-
sitettik a szakellatasi elveket és gya-
korlatot.

Osszességében az osztaly miikodé-
seben a legutdbbi szdmvetés oOta in-
ké&bb jo, mint kevésbé j6 eredmények
szulettek. Mindezt a jovd (Uj kérhaz,
Uj diszciplindk) sikerei reményében
tettik. Korabban azt tartottuk: a sé-
riltellatds 0sszkorhazi feladat - ma e
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mottét ugy maédositjuk: ,, A honvéd-
seg Kozponti Kérhdzadnak miikodé-
sere ajovOben aminden diszciplinara
vonatkozd, allando siirg6sségi ellatas
kell, hogy jellemz6 legyen". Ebben a
sérlltellatast mar bizonyitottan tel-
jesitettik.

Evtizedekkel késébb, amikor (U
egyetemi tanszék megszervezésében
az aktualis feladatokat kellett meg-
oldani, ismételten elemeztem a Hon-
védkdorhaz Traumatoldgiai Osztalya
sikereinek titkat.

Hat mi is volt ez a titok?

- z4art testilet, a szoros szubordinacio
biztositotta célorientalt feladat,

- az egészséglgyi szolgélat, akdrhaz,
az egyes osztadlyok vezetésében
nagytudasu, hidsag és pézmentes
vezetd egyéniségek,

- pontosan megfogalmazott és fo-
lyamatosan megkdvetelt feladatok,

- magas szintl szakmai igényesség,

- interdiszciplinalis egylttm(ikodés,

- a hatarteriiletek széleskor( egydtt-
mikodése,

- példaértékd munkahelyi légkor,
nyilt, §szinte emberi tartas, az adott
szd becsulete, egymast segitdé osz-
talyszellem, a munkatarsak szinte
végtelen munkabirésa.

Ezek a tulajdonsagok minden bi-
zonnyal a k6zés munka soréan és fe-
ladattal egytt valtak sajatunkka.
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Osztalyunkrajellemzd volt mindig
a szerény, fegyelmezett munka, mert
hittink abban, hogy a raszorultakon
segiteni tudtunk, hittink abban, hogy
ajonal van jobb, de az igényességnek
nincs fels6 hatara. A szakma szeretete
mellett ez a hit vezetett valamennyi-
Unket.

Prof. Z. Z&borszky M.D., Ph.D.,
Maj.gen. (ret.) J. Farkas M.D., DSc.,

Facts and thoughts on the occasion of
the 45 anniversary of the Department
of Traumatology in the Central
Military Hospital

The autors - who have been working
here since shortly after starting work -
remember the basic thought that mo-
torization, acceleration lead to the in-
creasing the number of injuries and
their seriousness. In our country the
Dept, of Trauma CMH was firstbrought
about by neccessity and professional
demand. From this time this department
has more and more significant results
also in the case of civil injured.

Dr. Farkas Jozsef ny. 0.v6rgy.
1446 Budapest, Abonyi u. 29.



