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A betegségek kezelésének egy olyan mezsgyéjén allunk, mint ami a véddoltasok-,
vagy az antibiotikum terdpia bevezetése volt. 2017 oktoberében az FDA jovéhagyta
a 2. génterdpias kezelést — mindossze 7 héttel az elsd jovahagyasa utan- és tanacsado
testiilete maris egyhangulag jovahagyasra terjesztett fel egy harmadikat.

Eurépdban az els6 génterapias kezelés 2012-ben keriilt jovahagyasra, majd a 2. 2016-ban.
Mindkett6 egy-egy olyan 1-génes 6rokl6désti betegség kezelésére, melyben nem miikédé
gént cserélnek le mikodével.

Az Amerikai Egyesiilt Allamokban most engedélyezett 2 génterépids kezelés a vérrakok
kezelésére szolgal. Ez az USA-ban az els6 génterapias kezelés egygénes 6roklédo betegségre.

A Gene Therapy Net (Génterapias Haldzat) jelenleg tobb mint 100 klinikai kisérletet kisér
figyelemmel, és tobb mint 2400-at tart nyilvan 1989-6ta.

A génszerkesztés szabalyozhatésaganak leny(igozé fejlddése-,valamint a kezelések enge-
délyezése kapcsan varhat6 a génterapids kutatdsok szamanak gyors emelkedése.

Lesz a génterapianak repiil6- és tirorvosi kovetkezménye?

1. Lesznek olyanok, akik repiilhetnek (és még szamos mas dolgot is megtehetnek majd),
mig korabban az 6rokletes genetikai problémdjuk miatt nem kaptak egészségiigyi engedélyt.
A legtobb - ha nem is minden esetben - az eredeti hibas gén és annak termékei tovabbra
is jelen lesznek az egyénben. Igy tovabbra is repiildorvosi megfontolas targyat képezhetik.

Példaul a sarldsejtes vérszegénység génterapiaja esetén a vad genotipus 1évén képzidhet
elég egészséges HGB, hogy megfelelé mennyiségii oxigént szallitson, de lehetséges, hogy a
hypoxidra torténd valaszreakcioban megjelennek a sarlésejtek is, ami mikrocirkulacids ve-
szélyforrast jelenthet.

Minden egyes kezelés — az azt sziikségessé tev) betegség lefolyasa, és a hibas gén geno-
tipusanak penetrancidja egyéni megfontolast igényel majd.

2. A hypoxia egy sor genetikai valaszreakcidt indukal, melyet a Hypoxia-altal indukalhaté
faktor-1a (HIF-1a) kozvetit. Néhany kisérlet megprobalja kiaknazni a szolid tumorok gya-
korta hypoxias természetét, hogy olyan genetikai konstrukcidokat hozzanak létre, amit a
hypoxia aktival. Egy ilyen genetikai konstrukcié az elképzelések szerint szabadon kering,-
csak ott fejt ki toxicitast, ahol a sejtek hypoxids kornyezetben vannak az ilyen tumorok bel-
sejében.

Nagy magassagnak kitenni egy ilyen génnel kezelt embert potencialisan pusztito ko-
vetkezményekkel jarna, mivel a magashegyi koériilmények ugyanilyen hypoxias mili6t hoz-
nak létre és ekkor minden sejt hypoxias.
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3. Valészind, hogy a szinvaksag is a génterapia célteriilete lesz. Mig a mokus-majom kisér-
letek meggy6z6ek a szin diszkriminacié tekintetében, 6tletiink sincs, hogy a természetes és a
génterapidval modositott szinlatas esetében hogyan valtoznak a fényérzékenység, a felbontas,
a fényintenzitas, mozgas- és a szinérzékelés pszichofizikajanak egyéb aspektusai és miképp
reagalnak a repiilés kozbeni igényekre.

Bizonyos értelemben ezen dolgok egyike sem tjdonsag, mivel a repiil$ és irorvostan min-
dig is ,,személyre szabott” medicina volt, amely az egyéni teljesitményt és az adott foglalkozas
igényeit veszi figyelembe. Megnyugtaté tudni, hogy ez az alapelv nem fog valtozni, de lesznek
meglepetések és ezért érdemes most figyelemmel kisérni.

Referdlta: Dr Guth-Orji Agnes 6rnagy
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SZERZOINK FIGYELMEBE!

A HONVEDORVOS Szerkesztésége a cikk elkészitésénél az aldbbi szerkesztési, megjelenitési formatum
figyelembevételét kéri:

Munkahely megnevezése / Dolgozat cime / Szerz6(k) neve (katonai és tudomanyos fokozat megjelolésével)
Kulcsszavak (5-6 db) feltiintetése — magyar és angol nyelven. Osszefoglalas (8-10 sor) — magyar és
angol nyelven. Irodalmi hivatkozasok (a cikk végén): szamozott, kiilon sorban torténé felsorolds, le-
het6leg ABC-sorrendben, folydirat esetén: a cikk megjelenésének évszamaval, kétetszdmaval és oldal-
szdmaval, konyv idézésekor: az évszdm és kiadé megjelolésével. Szoveg kozben az irodalmi hivatkozasi
szamokat szogletes zardjelben kérjiik feltiintetni. Egyéb: mas szerz6kt6l atvett idézetek, abrak stb. enge-
délyeztetése a szerzé feladata.

ANYAG LEADASA

A HONVEDORVOS Szerkesztdsége cimére 1 példanyban + e-mailben is.

(1134 Budapest, Robert Karoly krt. 44. — e-mail: mh.ek.tudomanyoskonyvtar@hm.gov.hu)

A nyomdai munka megkénnyitése, egységes formatum kialakitasa érdekében az alabbiak betartésat kérjiik:
Formatum: DOC, XLS

Korrektarazott szoveg, csak fekete szoveget tartalmazzon.

Szovegnél aldhuzast ne alkalmazzanak (helyette d6lt v. félkovér bettit stb.). Az abrakat és tablazatokat a
cikk végéhez kérjiik csatolni (sz6veg kozbeni helyiiket zardjelben kérjiik feltiintetni).

Abraknal és tabldzatok méretezésénél kérjiik figyelembe venni az alabbi méreteket:

Hasdbszélesség: 62 mm, oldalszélesség: 130 mm, oldalmagassdg: 205 mm (a nagyitis mindségromlast
von maga utan).

Formatum (szines képek esetén): JPG, TIFE, EPS

A képek (dbrak) ne legyenek 300 dpi felbontasnal kisebb mérettiek. A képen (dbran) 1évé széveg nem
javithato. A szines képek CMYK vagy RGB szinrendszerben adhaték meg. A képek méreténél a fenti
hasabszélességek veenddk figyelembe.

Egyéb tudnivalok

A fajlnevek ne tartalmazzanak ékezetet, max. 12 karakteresek legyenek és utaljanak az anyag cimére.
A vonalak vastagsaga min. 0,25 pt legyen.

A dolgozat végén kérjiik feltiintetni az elsé szerzé postai cimét a kiilonlenyomat kiildésének megkony-
nyitése céljabol.

Felhivjuk a Honvédorvos Tisztelt Olvasdinak és Szerzdinek figyelmét, hogy folydiratunk kurrens és ar-
chiv szdmai a 2010-es évfolyamtdl kezd6déen most mar a Magyar Honvédség Egészségligyi Kozpont
honlapja (http://www.honvedkorhaz.hu/mh_egeszsegugyi_kozpont/honvedorvos) mellett megtalalhato
a Magyar Tudomanyos Akadémia Kényvtar és Informaciés Kézpont altal gondozott REAL-] elnevezésii
repozitériumban, teljesszoveges folyoirat-adatbazisban (http://real-j.mtak hu/). Utébbi forrasban megtor-
tént kiadvanyunk visszamendleges digitalizaldsa egészen a 2000. évi LII. évfolyamig és ehhez kotddGen a
Honvédorvos 2000-2012-es évfolyamai elérhet6k a konyvtarak széles korében rendelkezésre allo Arcanum
Digitalis Tudomanytarban (https://adtplus.arcanum.hu/hu/collection/MTA_Honvedorvos/) is.

Nagy jelent8sége van annak, hogy a Honvédorvos a Magyar Tudomanyos Akadémidhoz (és Konyv-
tarahoz) k6t6dé fontos tudomanyos szovegtarban archivéldsra kertil, ezzel egyiitt a szaklapban lehozott
irasok konyvészeti adatai pedig automatikusan az MTMT-ben (Magyar Tudomanyos Miivek Téra) is
megjelennek majd.

A folyéirat modernizalasanak masik nagy lépése, hogy a kozolt publikdciok nemzetkozi szinté-
ren valé vizibilitdsdnak alapjaként a REAL-J-ben val6 feltoltéssel egyiitt a kozlemények DOI-t (Digi-
tal Object Identifier), nemzetkozi elektronikus forrasazonositét kapnak. Ez a gyakorlatban azt jelenti,
hogy az irodalomkeresés soran kapott talalatok DOI-jara (tulajdonképpen ,,link”-jére) kattintva az illet6
tartalom azonnal megjelenithetd. A rendszerhez mar a legtobb jelentds kiilfoldi és hazai szakfolyoirat
csatlakozott, igy Crossref szolgaltatassal osszekotott DOI-k mentén a kozlemények kozotti hivatkozasi
kapcsolatok is lathatok lesznek. Ezért tisztelettel kérjiik lapunk jelenlegi és jovobeli szerzdit, hogy kozle-
meényeik citacidéiban - amennyiben van - a hivatkozott iras DOI-jét is adjdk meg.



