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Jaliuz elsé hétvégéjére senki ne
szervezzen vidékre programot, ugyanis
fuliug 1-2-4n ismét megrendezésre keriil a
kozaég Falunapjs. Az idei falunapon is
viltozatos kikapcsolodisi lehetSséget kivin
biztositani a Kézeég (mkorményzata, ezért
kiiléntzd szines programokkal szeretne
kedveskedni a falu lakéinsk és vendégeinek.

A falunap elsd napjén jolius 1-jén, péntek
este fergeteges buliba &s habpartiba virjuk a
szirakozni vagybkat Jalius 2-4n, szom-
baton 10 6ratd] a Sdrviz Fiavészenekar vonul
fel mazsorettek kiséretében a kizség utcin
a sporipdlyéra, ahol mér 10 6rété] kiildnbézd
programok kezdfdnek. Lesz 1égvir, vésdr,
Keresztesi totd, ijdszbemutatd és
foglalkoztatds, haditechnikai bemutats,
melynek keretében pdncélos harcjdrmi lesz
megtekinthetd, kézmlves foglalkozés sorin
nemezelésre, csuhézdsra, origamizfisra lesz
lehetBség, az UMVP kihelyezett sitrdban
thjékoztatist kaphatnak az [j Magyarorszig
Vidékfejlesztési Program géril,
pilyézatokrél. A sportot kedvel8krél
feledkeztiink meg, szintén 10 OSrdtdl
sportiigyességi vetélkeds kezdfdik az erdei
tornapélydn, ahol minden korosztdly
képviseltetheti magit mindkét nembfl. Az
autd ¢s motorrajongdk sem maradnak
program hijin, ugyanis a rendezvényen az
Ivanics csoport is részt vesz autdk é&s
motorok kidllitdsdval, valamint a délutéin
folyamén dijnyertes tuning autd lesz
megtekinthetd. 11.00 6rétS] a Sérkeresztes
Nippon Jujutsu Do Dojo tagjai lial Jujutsu
bemutatit lithat 2 kozonség. A déleldtt
programokat a kézds faluebéd, az 500 adag
porkolt efogyasztsa zédrja, amit a Sérviz
Fiivbszenekar koncertje &3 mazsorett miisor
kisér. 13.00 o6ratél Krihling Jinos
polgirmester mond kdszintdt, megtdrténik
az erdei tornapélya finnepélyes Atadésa,
majd kiosztisra kerlilnek a Szép otthon,
példis porta dijai. 13.30-t61 az Iglice
Népdalkdr Iép a szinpadra. A dalkor célja,
hogy minél tSbb vidék dalaival ismerkedjen
meg, ¢zdltal meglrizve és tovébb éhetve
magyar népdalkinesiinket. Mez8{3ld és
Fejér megye dalain kiviil, paléc-, egri-,
székelyfOldi- és hortobdgyi népdalok
szerepelnek repertodrjuk kdzdtt. A
népdalkdr 8 KOTA népzenei mindsitdjén
Amnypiva minBsitést kapoit. Az ének
miisor utén a Cerberos Kutyaiskola kozel 22

kutya-gazdi phros részvételével tart bemutatst
14.00 &rét6] a sportpélyédn, melyben léthatd
lesz az alapengedelmességhez szikséges
elengedhetetien elemelk, erfnléti, Srz8-véds,
mini kutyds, valamint szines, litvinyos
elemekkel, triiklcdkkel tarkitott koreografidk,
bemutaték. Pérhuzamosan 14.00 oritél a
szinpadot a helyi zumbésok foglaljik el,
megkezdddik a kedvenc hézi slitemények
elbirdléss, s sporipdlya mellé pedig
megérkezik a tizoltdsdg. A szinpadon igazi
thncparddé lesz lithaté, hiszen a zmmbienkat
salsa, majd street dance és akrobatilous rock'n
roll tine-bemutatdk kivetnek. 15.00 &ritdl a
szinpadon a bohdcoké a fszerep a ,Nincs
tébbé iskola” mesejdték miisorukkal,
mikézben arcfestés vérja a gyerekeket, majd
pedig lufihajtogatis és ilgyességi jétékok
kovetkeznek. 16 6ritél megkezdSdik =
csocsdverseny, a szinpadot pedig a Groovy
Tunes Jazz zenekar foglalj el. A zenekar zenei
vilAga a jazz alapjain nyugszik, a négi swing és
blues hangzisit vegyitik az 0j latin, funky
stilusdval, amelynek eredményeképpen bérki
szimira kinnyen emészthetd, tincolhatd,
igényes jazz pop sziiletett. Szimos belfGldi éa
kilfsldi rendezvényen vettek részt, mint
példdul a Sziget Fesztivil. A zenekar tagjai
mindannyian hivatdsos zenészek, akik
elkdtelezetick a jé hangulat és kizonségik
irdnt. A zenei miisort 17.00 orathl Tolgyesi
Péter és Furik Krisztidn flatland bemutatdja
kiveti. Mi is az a flafland? A BMX freestyle
egyik dgazata, rendkivill litvényos
kerékpiros extrém sport, ami hihetetlen

Falunap 2011

egyensilyt kivin a kiilénbazb forgisok, ugrdsok,
litvényos trokkok elvégzésthez. A bemutatdt
kivetben a bitrak elsajitithatnak néhiny alap
triikkdt. Ekdzben a sporipilyén megkezdfdik a
bajnoki érmek Ataddsa, amit 17.30-t61 labdariizs-
mérkfzés kivet. A sport utdn Attériink a tdnc
vildgdba, ugyaniz 17.30-t6] a Sirkeresziesi
Néptéinccaoport bemutatdja lesz lithatd s
szinpadon. A tincosokat 18.00 6r4td] a Skipping
Girls ugrilokité] csoport kovet. A kbtélupris
koznapi néven ugrékiotél ma mir egyre
népszerlibh nillé sportig. Upyesség, akrobatika,
dll6képesség, jatékossag, 1atvinyos korcografifk
jellemzik. A sok éves miilital rendelkezd Skipping
Girls formécid c€lja eme sportig népszerfisitése,
18.30-t61 Buch Tibor £s Fiiredi Nikolett
szinmiivészek kalauzolnak el benmiinket az
operett, a musicalek viligdba. Amig a kivvetkezd
felléps zenckar hangszerel, addig & strkedvel8k
s0rkostol6 versenyen vehetnek részt, majd pedig
20.00 &r&tSl egy igazi rock'n roll party kbvetkezik
4 Sérga Taxi Zenckar és a Csillagfény Tancklub
kozremiikddésével. 21.30-t61 megkezdddik a
hajnalig tartd utcabél, melyhez a zenét Dudar
Ferenc é3 zenckara szolgdltatja, amit pihenés-
képpen megszakit majd a Thzijatek s a faluszépe
vélasztisa. Remélem a programok k3zdtt
mindenki talal kedvére valét, és sokan
megtiszicinek benniinket azzal, hogy ellétogatnak
az idei Falunapra, hivzen ez a nap, a Fahmap
Ondknek, Onbkrbl 3261, A rendszbség nevében
mindenkinek jb szbrakozist kivinok!
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Sportiégyesseégi veiélkedo

Filiug 2-6n a fahmapon 10 ératdl sportiigyességi vetélked6 keriil megrendezésre az Erdei tornapélyén. Egyéni éa ceapatok
jelentkezését is vérjuk minden korosztilyban| Kérjiik, hogy sportolisra alkalmas ruhfzatban jelenjenck meg a részivevik!
Nevezés a Miivelddési HAzban vagy a helyszinen 10.00 6riig. BOvebb informéicié a MiivelSdési Hazban.
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Onkormanyzati hireck

Erdei tornapilyét avatunk

A LEADER sporthelyszinek fejlesztése és kialakitisa
célteriiletre pdlydzatot nydjtottunk be ,Erdei tornapilya
kialakitdsa Sirkeresziesen” cimmel, melyre kbzel 7 millié Ft
tdmogatdst {télt meg az irdnyitd hatésig. A beruhdzis elsd
iitemében az Hl1t6z6 eldtti burkolatot Gjitottuk fel, valamint
elkésziiltek a labdaragd-palya kapui mdgdtt az 1ij labdafogd
hil6k idétall, horganyzott kivitelben,

A mésodik iitemben mér a befejezéséhez kizeledik az erdei
tornapdlya kivitelezése is, melynek keretében mér elkésziilt a
275 m hosszi, 70 cm széles, 3 cm vastag gumiburkolattal
ellitott kocogh dsvény. A palya koré tervezett 10 db erdei
toraeszkdz, a pihenfipadok és a kerékpartirolé telepitése is
megkezdddott. A tornapdlya iinnepélyes felavatasira a 2011.
évi Falunapon keriil sor.

Remélem, hogy ezzel a beruhdzdssal nem csak a fiatalok,
hanem az id6sebb genericid szaméra is kedvet teremtettiink a
tobb mozgdsra, testedzésre, sportoldsra, és hogy egyre tobben
fogidk hasznédlni ezt a megyében szinte egyediilalléd

1étesitményt. Cchbline Jin
ihling Jinos
polgirmester

Térkovezés

Parlagflimentes akciénap Sarkeresztesen

Sérkeresztesen a lakossdg bevondséval parlagfli mentesitési
2011. jiilius 16-4n a déleliti brikra.
Taldlkoz4s: 2011. jilius 16. 9.00 drakor a reformétus temetd
el kdzteriileten.
Sziikséges szerszimok: kapa, gereblye, kiskapa,
A munkavégzéshez az Gnkorméinyzat munkavédelmi kesztyiit
és az Osszegylijtéshez zsdkot biztosit.
Az akcidénapon a parlagili mentesitést elsdsorban a telepiilés
belteriiletén, illetve a jelentkezk szdménak fiiggvényében
annak koOzveilen kizelében t4bb csoportban tervezzik
elvégezni.
Az akcidnapon az iskoldskor( fiatalok aktiv részvételére is
szémitunk.

Kriihling Jinos

polgirmester

Megkezdédott a Mivelddési Haz felajitasa

A 2009 decemberében benyhjtott pélyszatunkrsl ez &v
tavaszén kaptuk meg az orémhirt, hogy a falumegiijitisra és
fejlesztésre igénybe vehetf tAimogatis jogcimen a miivel6dési
hiz kiilsé feltijitisra kozel 16 milli6 Ft tdmogatisban
részesiilink. A palydzat keretében a tetéfelajitds,
nyildsziracsere, és kiils hbszigetelés, mellett az 8sz folyamén
lehetlség lesz a épiilet elbtti kozteriilet rendezésére,
parkosftisdra is.

Kriihling Jinos
polgfirmester
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Egészsegnap

Miéjus 21-én, szokatlan moédon,
~ szombati napon népesiilt be
e Sérkeresztes gydnydrl, 4j
Egészséghdza. Dr. Kaifisné Buzés
Csilla véddnd, Killer Zoltinné, Betti kirzeti
névér és Cschely Zsuzsanna reflexoldgus
szervezésében egészségnapot tartottunk a faluban, Krihling
Janos polgirmester megnyitdjat kovetben egy eléadissorozat
vette kezdetét. A kiilonbdzb zamatos tedk szervezetre gyakorolt
egdszsdpes hatdsardl Sajé Marikétol hallhattunk érdekes
informAcidkat, s6t meg is kbstolhattuk azokat. A nyérias idfre
valé tekintettel kiillondsen pagy aktualitiza volt dr. Csizmazia
Péter csecsemd és gyermekgyoOgyasz eldadasinak, mely az
allergifis megbetegedésekkel foglalkozott.
Athanasoff Tholya gyogyité novényekrdl és illbolajokrdl
tartott beszimol6t. Molnar Agnes az antidioxénsokrdl beszélt a
szimmal osszegylilt hallgatésdgnak.
mint a kbzség hdziorvosa a Magyarorszdgon ingyenesen
igénybe vehetd sziirdvizsgilatok fontossdgira hivtam fel a
figyelmet,
Az elbaddsck idGtartama alatt folyamatosan végeztik a
szlirdvizsgilatokat. Egy tliszlrasbol vett vérbdl vércukor és
koleszteringzint mérés is tOrtént. Ellendriztikk az érdekl&dok
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vérnyomisat, testmagassagibél és shlydbdl testtomeg indexet
szémoltmk. A mérések vépeztével természetesen mindenkivel
személyre sz6loan kiértékeltik a kapott eredményeket. A
vizsgélatokra virakoz6knak tovibbi lehetdsége nyflt kiilonféle
egészséges finomsig megkodstoldsdra is. A véllalkozb kedviick
biorezonancids llapotfelmérésen és antioxidins szint meg-
hatérozasin is részt vehettek.

Az egészségnapon valé részvételi ardny, a szervezésre jutd
igenrivid idd alatt, illetve a Székesfehérviron egy idSben zajlé
nagyszabdsli hasonlé rendezvény ellenére minden eldzetes
virakozdgunkat feliilnmilta. Nem csupén az érdekl3dSk nagy
szfima miatt {téljiik sikcresnck a napot, mert ha csak cgy-két
emberben meg tudjuk erdsiteni azt a tudatot, hogy mennyire
fontos az egészségilink megdvisa, méir megérte a faradozast, és
akkor mép fiissen felismert cukorbetegsépgekrdl, magas
koleszterinrfl, vérnyomésproblémikrél nem is beszélve.

Szeretnénk mindenképpen hagyoményt teremteni ezzel az
egészségnappal. Jové évben szeretnénk kiszélesiteni a
palettdnkat csontsiiriség, légzésfunkcids vizsgdlattal,
anygjegysziréssel illetve lehetdsép szerint egych sziirfvizs-
gélati mbdszerekkel,

Dr Varsényi Eva

EGYESULETI HIREK

PUNKOSDI NAPOK SARKERESZTES

Az 5k Piinkdsdi Napokat Horvith Emil a Sarkeresztesért
Egyesiilet elndke nyitotta meg vasdrnap délutin ragyogd
napsiitésben, Az finnepi kiszintd €s a versek clhangzisa utin
az Bgyesiilet 4ltal készittetett eredeti kézmiives boroskancsdval
koszonték meg a borosgazdik tavalyi és idei munkajat,
borkéstold felajanlisat.

Megtekintették a vendégek a Helytirténeti killitdst, mely
rendezettségével, sok tirgyi emlékével - amelyek a falu
lakosainak koszOnheté - a régi korok hangulatit idézte.
Néhinyan nosztalgidval tekintettink a ruhdkra, bitorokra,
hasznalati eszkizikre, mig a fiataloknal inkibb racsodilkozist
valtottak ki a régi falusi élet értékei.

Az Ujhegyi pincék borosgazdai invitiltik ezutén a falu
lakosait borkéstoldra. Ki gyalogosan sétalva, ki lovaskocsival
indult Ginak. A takaros pincék benépesiilick, a jé borok, és a
vendéglitd falatok hamarosan gazdéra talaltak, A hiis lombok




Fot6: Rideg Ferenc

alatt borozgatod, beszélgetd tarsasagok alakultak ki, majd Gtra
kelve bejartdk a hegy minden nyitott pincéjét, hogy
érzékszerveiket megdolgoztasséik a jéfajta hils nediivel, és a
finom falatokkal. A Keresztesi Fiatalok Néptinccsoportjdnak
cldadésa szinesitette a délutdnt, tincukkal megalapozva a jo
hangulatot. A pincék adtak teret a helyi alkoték munkéinak,
valamint az Egyesiilet kordbbirendezvényein késziilt fotoknak.
Naszily Imre és Editke pincéje elott felallitott sitor adoit
otthont az esti vacsordhoz, melyen a Sirkeresztesért Egyesiilet
latta vendépiil a borosgazdikat és segitdiket egy fenséges
porkélttel, melyhez a bort a gazddk kiniltik.
Az BEgyesiilet Vezetdi koszOnetet mondanak minden
borosgazdinak, és a segitd résztvevéknek abban a reményben,

hogy:  JOVORE- VELETEK-UGYANITT.
Savanyé Liszléné

E 2 Onkéntesen a tiszta Magyarorszageért

osszeszokott, vidam tdrsasdggal vettiink részt az alkalmon,
maisrészrél azért, mert Sarkercsztesen - a rendszeres
hulladékgylijtéseknek koszinhetben - egyre kevesebb a
szemét, igy a begyljthetd mennyiség is egyre csdkken!
Koszonjiik a segltséget!

A Kozigazgathsi és Igazedgiigyi Minisztérium, valamint a
Vidékfejlesztési Minisztérium az Onkéntes Kozpont
Alapitvinnyal egyiittmitkddve nagyszabaso h ijtd
akcidt szervezett, melyhez mi is csatlakoztunk, 2011, méjus 20-
4n a II. Rékéezi Ferenc Két Tanitisi Nyelvi Altaldnos Iskola
Barsony Istvén tagiskoldjinak tanuldi és pedagdgusai, masnap
pedig az Onkorményzat, az Egyhiz, az Egyesiletink
képviseldi - kiegésziilve néhany elhivatott falunkbélivel -
hulladékgylijtésen vett részt a TeSzedd clnevezésl akeid
keretén beliil. A esemény sikeres lebonyolitasdhoz konténert,
zudkokat és kesztyiket a kdzponti szervezdktdl kaptunk. A
kesztyiik pontosan illettek kezeinkre, pontosan fGigy, mint
ahogyan a GIGI Kft. altal gyartott kesziyiliktdl ezt mér
megszokhattuk - kdszinjiikk! Bar a kiszdllitott 24 m3-¢s
konténer csak negyedig telt meg, az esemény hatékonysagat
senki nem kérd8jelezte meg. EgyrészrSl azért, mert jol

Pataki Rébert

MAJALIS

Akdrmikor, csak most ne essen!! Kértiik az égieket, de olyan
vastag volt a felhd, hogy nem ért fel a kérésiink, igy egész nap
esettazest, 2011. mijus 1-jén.

Az es§ ellenére szép szdmmal gyiilekeztimk a Hajnal
Horgésztonil, ahol a tégazda Horvith Istvin &s felesége Gabika
mir fedett hellyel és 1€lekmelegitvel varta az érkez8ket. A friss
halak pucolisdval, a tizrakéhely elokézzitésével, 3 bogricsba
elindult a haldszléfBzés. 2 tiszai, 1 dunai jellegli haldszlé az
onkéntes szakicsok és segitdik keze alatt vardzslatos
gyorsasaggal clkészilt. Ezen kivill szalonnazsirral locsolt
roston siilt, és tdrcsan siilt hallal is kényeztették az inyenceket.
Gondolt a hizigazda azokra is, akik ezt a nemes eledelt nem

szeretik, nekik csiilokkel és kolbésszal késziilt paprikis
krumpli volt az ebéd. Ki borral, ki iditdvel, ki pogicsival,
siiteménnyel igyckezett hozzdjdrulni az Osszejovetclhez, €5
amihez a mai embernek nincs ideje a beszélgetésé volt a
fészerep a délutin folyamsin. A mai rohand, egyre zirkdzottabb
vildgba egy ilyen nap megmelengeti a szlveket, és 11j reménnyel
tolti el, hogy nem is fordultunk el egyméstdl, kivincsiak
vagyunk a mésikra,

Koszonet illeti Istvant és Gabikat a helyszin biztositisaért,
és a SArkeresztesért Egyesiiletet a szervezésért.

Es hogy izlett- a halétel és a paprikds krumpli? Aki ott volt,
az tudja ra a valaszt, aki nem volt ott, azt legkizelebb virjuk,
tapasztalja meg sajit maga.

Viragositas

A Sarkeresztesért Egyesiilet virdgositsi 4
kezdeményezését az Onkorméanyzat Srommel ’
fogadta, igy a faluba vezetd Gt Ovoda feldli
részén a helyi villalkozdk tdmogatisdval
virdgszigetet alakitottak ki az Onkéntes segitd
kezek. A kezdeményezés folytatasaként a
késdbbickben komoly tereprendezéssel télen-
nyfron mutatbs partoldal létrehozasa a cél
Szivesen fopadnak jo btleteket, &3 szorgos
kezeket,

Savanyé Liszloné

Virdgositis




Madsrgy(rizés

2011. méjus B-in madérgyirizési bemutatdt tartottunk a
Parkerdfnkben. Varga Gyorgy a Magyar Madértani Egyesiilet
tagja és kollégdja Nagy Jozsef - mér hajnalban kifeszitették a
hildkat. A terep nem volt ismeretlen szimukra, hiszen februir
27-én mir jartak itt. Télen a zord idéjarasi viszonyok kozitt a
madaraknak fokozottan sziikségiik van etetésre, Bzt az etetést
az elmllt télen rendszeresen végeztiik, melynek eredményét
madardszaink befogisainak szdma mutatja. Az akkori
~Z8akmany” tobb mint 50 kismadir volt barat-, fusti-,
kékcinegék, z61dikék és egy harkaly!

Most méjusban kiézel harmincan gyiiltiink dssze, hogy részesei
lehessiink ennek a nem mindennapi élménynek. Mér az elsé
gyiijtésbdl jutott szinte minden gyermek kezébe madarat rejtd
zsdkoeska. A vizagilatok, a gyir(zés ¢s az adatok rogzitése
utin a batrabbak =ajat keziikbdl engedhették atjukra szarnyas
énckeseinket. A téli alkalommal a példinyok széma, most
tavasszal pedig a karvaly poszita mint a Magyarorszigon
fészkeld poszitafajok komil a legritkibb  felbukkanisa
nyligozte le fehérvari szakembereinket. A fis, bokros
rejtekhelyekkel rendelkez Parkerdd kiviléan alkalmas
madarak €l6helyéiil. Nem is kell jobb bizonyiték rd annil, mint

alkalommal befogott fajtik és darabszimuk a kévetkezd volt:
Barét poszita (5), Karvaly poszita (4), Mezei poszéta (1),
Enckes rigb (1), Fillemiile (1), Siscgd fizike (1), Széncinege
(3), Baritcinege (2), Rovid karmi fakusz (1),

Terveinkben szerepel, hogy dsszel kisiskoldsaink segitségével
odiikat helyeziink el az arra alkalmas fikon, ezzel is segitve
teleld bardtaink életét.

amellyel 2 széncinege és 2 bardtcinege szolgilt; hiszen Sket a Pataki Rébert
] -
Iskolai hirek
7, # r g, jﬁtékos fog].alkom
Hirekda)Birsonylstvanylagiskolibol de. 09.30-11.00-ig elektromos hulladék gy(ijtése az

S iskoldn4l

2011. janius du. 15.00-18.00-ig Farsangi bél a Mavelddési

- 06. 16. 17 6ra: tanévzird linnepély, a negyedik osztilyosok hézban. Aviva Biztosith rajzpdlydzatinak értékelése,
mfisora kiallitds a MiivelSdési Hazban

- 06. 15. Didk-6nkorményzati nap kerékpartirival, - februdr 24. babszinhdz bérleteseink megtekintik
renddreldadassal Székesfehérviron a , Rigoesdr kirdly” cimii eldadédst

- 06. 14. erdei iskolai foglalkozds Pakozd-Sukordn

- 06. 10. Madarak és ik napi akaddlyverseny

- 06. 07. iskolai kirindulds

- 05. 29-06.01-ig erdei iskola Kabdkapusztin

- 05. 25. Orszagos kompetencia mérés (4. évfolyam)

- 05. 21, ,,TeSzedd” orszdgos takaritisi, szemétszedési akceid,
udvar és utcatakaritis

- 03, 20, Tupperware rajzpilyézat 3-4, évfolyam

- 05, 19, du. bibelBadas Szfvéron (Hetet egy ceapfisra)

- 05. 19, 17.00 erdei iskolai sziil8i értekezlet

- 05. 16. Rékécezi iskola jubileumi gila mlisora a Vérosmarty
Szinhdzban, Csengettylikarunk is szerepelt

- 05. 06. ,.Széndioxid-nyomozdk™ nemzetkozi palyazat

képviseldi tagiskolai kirnyezetvédé munkinkat vizsgéltdk

- 05. 05. Anydk napi miisor

- 04. 29. a 3. osztilyosok fit iltettek a ,,Fold napja” tiszteletére

- 04. 07. tavaszk8szintd jatszohiz

- 04. 02. papirgyiijtés, udvar és utca takaritdsa

- 03. 26. de 09.30-11.00-ig nagycsoportos dvodisok jatékos
foglalkozisa

- 03. 24, fogaddéra 16.30-17.30-ig

- 03. 23, nyilt tanftisi 6rék 98.00-10.00-ig

- 03, 19, kirnyezetvédelmi témanap

- 03.13. a 3. osztdly szép miisort adott marcius 15. hfseinek
emlékére

- 03. 08. Moh#n jart tikverdzni a 3. és a 4. osztily
Molnér Gergd 2. o. tanuld kiemelkedd tanulé, kivalé
sportold, sportagai: jégkerong, labdarfigis

- februdr 26. de. 09.30-11.00-ig nagycsoportos dvodisck

- februdr 24. fogadddra 1-2-4. éviolyamon

- februdr 24. olvasasi verseny meghirdetése

- februdr 18. a Zrinyi Matematika Verseny megyei forduldja

- februdr 17. fogadddra a 3. &violyamon

- februdr 16. évfolyam szintii matematika verseny a Rakdczi
iskoldban

Versenyek, eredmények

- 06. 10. Széndioxid-nyomozdk palydzaton az dltalénos
iskola alsd tagozat kategoriaban 1. helyezés
Erszégos szinten, projektvezetd: Kobsné Kenesscy

va

- 05. 24, a Hétvezér iskoliban 8318 2. osztilyos kozil
Kovécs Maté 14, Molnér Gerg6 17. helyezést ért el

- 05, 22, NAdasdladiny: VIIL Orszigos Bérsony Istviin
Ifjasagi Prozamondd Verseny: 1.helyen: Gyirke
Lilla 4. osztily

2. hely: Vida M4té Andris 3. osztily

kiilondij: Izinger Lilla Ménika, valamint csapatban 1.
helyezés

- 05. 05. a Vordsmarty iskola Vérosi Miveltségi
Vetélkeddjén Bognar Virdg 1. o. tanulé a 9.
helyezést érte el

- 04.28. VII. Kémyezetvédelmi Vetélkedd Sérkeresztesen,
csapatunk 5. lett 11 induld kdziil

- 04, 19, Székesfehérviron Kozlekedési versenyen Agoston
Mirk 3. o. tanuld 5. helyezést ért el 28 indul6 koziil

- 04.14. VII. Térségi Angol Verseny Sérkeresztesen,
csapatunk 7. lett 13 indulé koziil
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- 03. 17. Kenguru matematika Verseny helyben Kovacs Maté
2. osztalyos tanuld a megyei 10. helyezést érte el

- 03. 10. Kincsesbanyan a moéri kistérség helyesirasi
versenyén Agoston Dorina 5. helyezett lett 18

versenyzd koziil évfolyam szintil helyesiras
versenyén

SK

- 03.08. Gydrke Lilla 3. helyezést ért el szbvegértési
vetélked6n a Rékdezi iskoldban

- 03.08. Izinger Lilla és Izinger Bence Seregélyesen zongora
4-kezes versenyen oklevelet kapott

Szarvas Jézsef tagintézmény vezetd

miveLODESI BAZ BiREI

Elet a miivelodési hazban

A Miivelddési Haz, mint kdzmiiveldédési, helyi kdzosségi
szintér arra hivatott, hogy a helyi lakossag kulturalt szabadid6
eltoltésének, miivelédésének, szdérakozisanak,
alkototevékenységenek, testmozgasanak teret biztositson.
Ennek érdekében kiilonbozé allandd és idoszakos
foglalkozasoknak, programoknak ad helyet.

Majusban Nippon Jujutsu Do bemutaté edzésnek adott
helyett a Miivel6dési Haz, melyet Papp Laszlo Shodan vezetett.
A bemutatd annyira sikeresnek bizonyult, hogy létrejitt a
Sarkeresztes Nippon Jujutsu Do Dojo, ahol tagjai hetente két
alkalommal tartjAk edzéseiket. Tavasszal ismét gyongyflizést
tartottunk Kovacsné Vadasz Valéria kozremiikodésében, ahol a
résztvevik gyongyékszereket készithettek el. Ameditaci6, joga
irant érdek16d6k méjusban egy 1 6ris el8adés keretében Jade
Bodhi tanfolyamrél hallhattak, amely soran Tai Chi Chuan
mozgismediticior6l, kinai tradiciondlis egészségvédd
tornardl, jogarol és Chi Kungrol esett szo. Majusban és
joniusban Jakab Sandor szervezésében hétfonként angol
jatszOhazon vehettek részt a gyerekek. Junius 11-én a
Miivelodési Haz a Barsony Istvan Tagiskola altal szervezett
Jotékonysagi balnak adott otthont.

Jelenleg hétfo délutanonként vérpezsditd latin ritmusokra
jarjak az Wjonnan elterjedt 0j alakformald fitness iranyzatnak
hédoldk a Zumbit. A zumba edzést a sarkeresztesi fiatalokb6l
4ll6 Keresztesi Néptanccsoport probija kivet. Keddenként a
Sarkeresztesi Nippon Jujutsu Do Dojo tagjai tartjik edzésiiket,
amit alakformalé torna kdvet, majd a napot a helyi pingpongot
kedvel6k estébe nynlé jitszmii zérnak. Az alkalmanként
szerdin tartott mesedélutdn sordn gyerekzsivajtdl hangos a
Miivelédési Hiz. Mig a gyerekek meséket hallgatnak,
jatsszanak hol pedig kézmiiveskednek, addig a klubszobaban a
helyi hélgyek finomabbnal finomabb siiteményeket készitenek
a Fézdéklubban. A Gyogynivény és Eletmod Klub gyiiléseit,
cléadasait szerdanként tarfja az egészséges életmdd, a
természetes egészségmegldrzd ¢&s gyogyhatasi ndvények
témakorében. Csiitortékonként ismét Jujutsu edzés és
alakformalé torna vérja az érdeklodOket. A péntcken probait
tart6 tarsastdncosok mér ny4ri sziinctiiket tartjak, de 6szt6l Gjra
megkezdik tanctudasok boévitését. Minden hétkéznap
szabadfoglalkozdsként pingpongozasra, csocsOzdsra,

tarsasozisra, internetezésre és egyéb elfoglaltsigokra van
lehetdség.

Szeretettel varunk mindenkit a Miivelddési Haz
programjaira, foglalkozasaira! Barmilyen kérdéssel,
informéciéval kapcsolatban forduljanak hozzam bizalommal.
Elérhetdség: keresztesi.muvhaz@gmail.com vagy 06 70/430
45 97-es telefonszam. Pasl Rita

Nippon Jujutsu Do

..... “Juji, hogy dobdljdk egymdst, és még iitnek, rugnak
is... gyere nézziink bel...”

hangzott el a nagyra nyilt szem{i gyerekek szajabol a
bemutat6 edzésen ez a kis mondat.

Ezt kivetben benéztek az edzésre, megtetszett nekik, és
mér 2 honapja aktiv tagjai a Sarkeresztesi Nippon Jujutsu
Do Dojonak.

Edzéseink j6 hangulatban, nagy fegyelem mellett 15-16
fos létszammal zajlanak minden kedden és csiit6rtokon,
16:30-t61 18:00-ig a Miivel6dési Hiz nagytermében.
Jelenleg még Osszevont felndtt és gyermek edzéseket
tartunk, de a folyamatosan névekvo 1étszamtél fiiggden a
joév6ben kiilén csoportra bomlunk.

Kort6l, nemtSl és harcmiivészeti elGképzettségtdl
fiiggetleniil tovabbra is szeretettel varunk minden
érdeklfdét. Mint a legtébb japan harcmiivészet, igy a
Jujutsu is folyamatosan visszatér az alapokhoz, igy nem
kell senkinek attdl tartani, hogy késtn csatlakozik a
csoporthoz, biztositom a jelentkezdket, hogy hamar fel
fognak zark6zni ajelenlegi tagokhoz.

Tovabbi informdcié honlapunkon: sarkeresztes-

jujutsu@eoldal.hu
Email: sarkeresztes.jujutsui@gmail.com
Papp Laszlé
Jujutsu Shodan

Dojo vezetd
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Sarkeresztesi fiatalok

Februirban megrendezésre keriilt a Sérkeresztesi Néptancesoport
javéra, a farsangi billal osszekotitt jotékonysdgi bdl. A Sirkeresztesért
Egyesiilet és a falu lakdinak daszefogisival &z adoméanyaikkal sikeriilt
1ij népviseleti ruhét verraini 8 néptinc csoport lénytagjainak, amit
elészbr a Fehérvircsurpén megrendezett Megyenapen lithattak a
néz6k, ahol népidncesoportunk tovibbi 81 fellépd mellett mutatta be
tchetségét. A nyér clején tovébbi rendezvényckre volt hivatalos a
Sérkeresztesi Néptanc csoport, Jinius 11-én Lovasberényben 1éptek
fel, a 3. Lovasberényi Néptinctalilkozén. Masnap Alapra utaztak, 8 9.
alkalommal megrendezett néptinctaldlkozdra hogy bemutatkozzanak
¢s megmutassék tuddsukat. Jinius 12-én Sérkeresztesen is
megrendezésre keriilt a Piinkdsdi Nap. Rengeteg programmal
kedveskedtek a rendezbk a falu lakossdginak, a boros gazdik finom
borral véartik az arra jirdkat. A néptincosok iz meptisztelték a
falubelicket msorukkal. Naszély Imre és Mésziros Sandor (Nekik
kiilon koszOnet & szives vendéglatisért) pincéjénél Hegykdzi és
Felcsiki thncokat mutattak be, majd megkezd6détt a borkéstolds. A
néptincosainkat legkdzelebb jilius 2-in lithatjik tincolni a
Falunapon. Idén is lehetSség nyilt arra, hogy a néptinc csoport
elldtogasson testvérfalujiba, Virfalvéra. A vérhaté indulés jilius 10-
¢énlesz, a tébor egy hétig tart,

7. oldal

Megragadnim az alkalmat, hogy felhfviam a telepiilés fiataljainak

figyelmét, hopy szeretettel virunk mindenkit, aki kedvet érez a

hoz! i &3 jelentkezni lehet: a MiivelGdési Hézban

Pail Riténdl a +36 70/430-4597-¢s telefonszdmon és Végh Istvinndl a

+36 30/962-3797- &5 telefonszémon vagy gyere el és nézd meg
probénkat minden hétfn 18 dritél!

Erdélyl Zséfi

o -; —
PiinkosdiNapmeFoto:IgariBalizs

HITELET

Piinkdadi erd éa mindent megyijitd egymdara taldlsa

Jobban kell az finnep, a reménység, a szivet-lelket megajité kizdsaég,
mint a mindennapi kenyér. Mertasok,,mégeztlsmegkelltenned”
feladat lemeritette nemcsak erfnket, hanem idegillapotunkat is.
Naponta halljuk, hogy j6 £s kell a feltolt6dés, mert , lemeriiltek lelkiink
akkumulitorai”, leesett lelki ,,vércukorszintiink™. Ezért hit testiinket
és egészségﬁnket is tdmadhatja a stressz, kapcsolatainkra,
bardtsigunkra, szerelmimkre, csalidunkra, reménységinkre, sét
hitéletiinkre is rinyomija a bélyegét az ,,alig birom mér™ lelki 4llapot.
Sajnos olyan korban (kérban?) éliink, hogy sziintelen rohannunk kell,
noha sem enni, sem tenkolni nines idénk mér, Kﬁdezhe‘l]ukhﬁt.hogy
hova jutmk akkor, ha a sziintelen rohandsban mindezt el ,kell”
mulasztanunk? Egyszer nyilvin elakadunk, ha enerpiakészletiink
lemeril. A plinkdsdi 6romiizenct arr6l sz6l, hogy megillhatunk és
feltsltekezhetiink, mert az élet tibb mint az energianélkiili kapkodds és
elkeseredett, kilitistalan harc. A pimksdi Srémiizenet arrdl sz81, hogy
van kimenekedés és szabadulis az energia-vimpir drddgi krdkbsl,
amelyek még jobban lemeritenck (tilzott pénzhajsza, a pihenés és
clesendesedés elmulasztisa, lelki feltéltekezés, békesség és szeretet
helyett mindig a tilhajszoltsighs, munka-alkcholizmusba, az
energiaitalokba vals belefulladés). Az Ur joshgos akarata abban is
megmutatkozik, hogy eldraszt minket crejével, josdgdval,
szeretetével, kegyelmének sok-sok kifradd, minket megleph és
sziviinket felidlts gondviselésével, Ezért is kell a piinkdsd, ezért is j6
az imnep, amely feliidit, megerdsit, megijit, amikor remény=épimk &
hitlink is megijvl dltala. Plinkdsd nem a kiilsdségek, hanem a sziv és
k&zosségeink lelki erbvel, frommel valé feltdltckezése, a spiritudlisan
jelenlevd, minket bitorité €és vigasztalé Szentlélekkel vald
feltbliekezés iinmepe €8 az egymdésra talilds dltal. Tiszta linpok é&s
szenvedélyes felbuzduldsok, bitorité bizonysdgok é£s
bizonységtételek altal (ahogy az Ap. Cselekedeteirfl irt konyv 2.
részében i3 olvashatjuk). Iyenkor verses buzditisok, énckes
vigasztalisok, hitet erSsitd bizonysdgtéielek hangzenak el (ez az un.
konfirmicid, a hitiink meperdsitése), hogy mepgerdsitsenek minket és
felteljenek ,Jelki akkumulétoraink”. Piinkosdkor az a reménységlink
vilik val6ra, hogy a Szentlélek, Isten csodéds erfforrdsa nekiink is
adatik, méghozzi soha nem érzett és gondolt mértékkel, Aki sziv
szerint meghjit, hajlanddvi €s késszé tesz arra, hogy ezutin Oneki
€ljiink. Mert egymdsra taliltunk. Ilyen &ldott piinkSsddt kivinunk
bardtainknek, ismerfscinknck, kozisségeinknck a piinkdsd utdni
idfkre is, Tisztelettel; Jakab Sdndor lelkipdsztor,

Gyereknap a sirkereszies] focipilydn

J6 volt gyereknek lenni, emlékezhetiink mi is gyerekkorunkra, f8legha
eljdtt a virva-virt gyerek-nap. Mint egy nagycsaldd, mi is kérbe dltik
a felolvasé fatalokat, egyiitt is jétszottunk és énckeltink a
gyerekekkel. A sok szép tOrténet, jaték és a finom forrd csoki is

emlékezetessé tette egyiitilétink. Kioszinet a szildknek és a
sérkeresztesi ifiscknek, akik gyonyor( torténeteket, szémhaborGt,
kozlekedési ismereteket, labdajatékokat és base-ballt is biztositottak a
kicsinyeknek. [gazi angyalokként gondoskodtak a kispajtasokrdl, akik
kedvilkre Srvendezhettek, szilleik megelégedésére is. Végre volt
gyerckeinknek szép kozbsségl €lményiik, amikor sziileik Gromére
fejlédhettek, jatszhattak, tanulhattak.
Angol és német jtszdhiz a sirkeresztesi kultirhdzban
A tanévben minden hétfn angol és német jatszohiz nyilik 16 éra 30
perctfl a kisiskolisoknak és 17 éritd] az ovisoknak. Az idegen nyelvii
foplalkozis kb. 20-30 perc lenne, énekkel, jitékkal, monddkéval,
csetleg filmnézéssel cpyitt. A szabad jai¢k elve jot tenne a
kicsinyeknek is, amikor a beszélt nyelv modszerével prébaljuk
megszerettetni  gyerekeinkkel azt a két idegen nyelvet, amely
valamikor baritaink és munkatirsaink nyelve iz lehet (ezért
»idegensége” is megvaltozna). Két hétig angol ,,6rat” terveziink s két
hétig németet. fgy hit havonta két hét sziinet is lenne minden
hénapban és a 2x20 jAtékos perc nem lenne meger8ltetd senki
szaimﬁm.Kﬁszﬁneﬁeltaﬂozunkmmdenkmek,aheddlgmtimogatta
ortjainkat. Osszel inditjuk a negyedik Jelentkezni
lahet Kempelné Vadfisz Rendtinal és a sdrkeresztesi miivel Sdési hizban
Padl Riténdl.

Hireink, terveink

1.Hangszerrel rendelkezd, zenélni szeretd 1j tagokat keresiink induls
zenckarunkba, az énekl18 fiatalok mellé. Felemeld Elmény volt eddig is
egyiitt zenélni és énckelni, Fellépiink az ,,alma és 52518 fesztivilon”,
szeptember 17-én

2.Csillagpont taldlkoz6 lesz Tatén jil. 19-23 kdzoit. Az érdeklfdSkkel
idépontot kell egyeztetniink a zenés ifjusdgi fesztivil
meglitogatisdirol. Informdciék az interneten olvashatoal,

3.Jilius 30-31-én, szombat-vasdérmap ifjlisdgi sdtortébort szerveziink a
Velencei tdnidl a Panordma kempingezSben. Témiénk: az ifjisdgi

mozgalmak.

4.Augusztuz 15-20 kibzitt zajlik a balatonfenyvesi egyhdzkeriileti
ifyisagi tibor (DURIT),

5.8zeptember 17-én, szombaton du. 16 Sritdl alma & sz515-
fesztivilt” szervezlink. A bogricsozékat, grillezfket is szeretettel
véarjuk. Pontos programrol, id6pontr6l €s helyszinr] még szbrélapon
értesttjiik az érdekl8dbket.

6.Szeptember 19-t81 kezd8d8en jitékokat és ruhdkat pylijtink a
wHalleluja-Butik” széméra. A Kossuth 1. 26 szim alatti templomba
letchetik nap kdzben is adoményaikat, amelyeket elfre is szeretettel
kiszdniink, Barati lidvozlettel:

Jakab Sénder lelkipfsztor



Véget érta 2010-2011 8 bajnoki 1dény, csapattmk az elfkeld 3.
helyen végzett.

Az utolsd fordulSban &rifsi csatiban keresztesi
szurkold buzditisa mellett, lepyBzte a 24 fordulén it veretlen Cedkvir
egyiittesét.

Fiiri Bélalettacaapatunk gblkirdlya 22 taldlattal. Gratuldlunk !

Itt szeretnénk mepkOszonni edzOnknek Szabé Miklbsnak az
odaadd lelkiismeretes munkéjét mert nagy hdstett volt hogy a helyi
jatékosokbol ( Lengyel Zsolt, Domak Zoltéin , Fiiri Béla, Bordics
Lajos, Harsadi Imre, Borddics Péter, Szab6 Janos, Szabd Attila...) ézaz
tijonnan érkezettekbsl, { Piller Géibor, Bozsoki Gébor, Nagy Tamés,
8zijj Szabolcs, &5 a tibbigk...) dsszekovicsolta ezt a remek ghrdat, &5
mir az els§ idényben ilyen szép eredményeket értiink el.
Timogatbinknak, és szurkoldinknak ig kbszénetet mondunk, &s
mindenkinek megkézzdnjiik a segitségdt, &5 a kivetkezd idényben
szeretnénk ha ugyanigy segitenék a munkdnkat hogy az dj bajnoki
idényben még jobb eredményt érjlinicel.

Mepgkértik a mestert hopy roviden értékelje az elmilt szezont:

" Egy évvel ezelbit kezdtiik meg a munkit itt Sdrkeresziesen, ahol
kordbban csak ellenfélként jartunk, de a mai napig igy érzem magam
€3 & jétékosaim is, mintha évek 6ta itt lennénk. grﬁmmel fogadtak a
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vezetSk, jatékosok, szurkolék és ez mindanmyiunkat jolesd érzéssel
tiltott el A kordbbi évek rossz statisztikdjin igyekeztiink javitani, a
keresztesi futballt clfszdr is tdmegesiteni: jatékosok wtin lellett
nézniink, Olyan jtékosokat szerettem volna a csapatomban litni, akik
mind sportszakmai, mind emberi tulajdonsigait figyelembe
beleilleszkednek a kozisségbe. Az idényben 28 jitékos kapoit
hosszabb-rdvidebb idBre lehetBsépet a bajnoksdg huszonhat, illetve a
magyar kupad mérkSzésén.

Mindig i a timadd szellemil, Gszinte, akaratos futhallt kedveltem,
ezt sZerettem volna mephonositani itt is, az eredmények tlkrében
szerintem sikeriilt is. Az 8szi idényben konnyebb volt eredményt
elérni, teher nélkiil. Ment minden, mint a karikacsapis, dlomkezdés a
bajnokségban, kupdban.

Télen azt éreztem, hogy a csapat egy része nchezen tudja
megemészteni 8 sikercket, a sajit magunk altal megteremtett
lehetfségeinket, Sok munka volt csak az, hogy megértessem
egyesekkel, hogy csak a szinten tartishoz tSbbet kell dolgoznunk, az
eldre lépéshez rengeteget. A tavaszi idény poniszémban jobban
sikeriilt mind az 58z, de sokakban mégis dgy maradhat meg, hogy
ekkor bukiuk el a feljutdst. Sajnos, nem volt érett a csapat rd, mert
hajszélnyival maradtunk le réla, ezt a hajszélat mi téptik ki a sajit
hajkorondnkbél.

A jovb &vi bajnoksdgban fejlédniink kell, mert a céljainkat nem
adtuk fel, nem adhatjuk fel Ezért sokat, nagyon sckat fogunk
dolgozni.

Személyes tapasztalatom az, hogy a csapatot szeretik a faluban, a
jitékosck szeretnek itt lenni, kdszdnjitk mindenkinek, akik legaldbb
egy hajrd Keresziessel tdmogattik Remélem erre az
idényre minden szurkolénk jSlesd érzéssel gondol majd vissza.
K&szdnjiik az & és timogatdink segitsépét, és kiiszbndm a csapatnak
ezt az évet."

A bajnoki érmek Ataddsa jllius 2.-4n a falunapon lesz 17 érakor a
focipalyén.

Mindenkinek jé pihenéstkivinunk a nyérra.

Keresztesi SK vezetGsépe

Buszmenetrend

Székesfehérvar - Sarkereszies

0510 M, 05.15, 05.15 M, 05.20 TM, 05.30 M, 06.15 M,
06.15, 06.20 M, 06.30TM, 06.30 M, 06.35 SZ, 06.35 MN,
06.35 SZ, 06.40 TSZM, 06.40 |, 06.45 M, 07.15 SZM,
07.15 M, 07.15, 07.20 TM, 07.30 |, 07.40 M, 07.45 M,
08.15, 08.30, 08.40, 09.15 MK, 09.15 MK, 09.40, 10.15
MK, 10.15 MN, 11.00, 11.15, 11.15 MK, 11.40 MK, 11.40
M, 12.15, 12.25MK, 13.10M, 13.15MN, 13.15 MK, 13.30
™, 13.35 M, 13.35 |, 13.40, 14.10 |, 14.15, 14.30
téli,tavaszi,Bszi TSZM, 14.35, 14.351, 14.35 1, 14.35 M,
14.40 M, 14.45 M, 15.00 |, 15.00, 15.15 M, 15.15 SZM,
15.301,15.35M,15.45 M, 16.15 |, 16.15, 16.35 M, 18.35
T™, 16.40,16.45 M, 1710 M, 17.10, 17.15, 17.35, 18.15,
18.35 M, 18.45 M, 19.10, 19.15 SZM, 19.15 M, 19.30,
19.35, 19.40 M, 20.15, 20.40, 21.15, 22.40,

Sérkaresztes - Székesfehérvar

04.51, 04.55 M, 04.57 M, 04.59 SZM, 05.00 TM, 05.11
SZM, 05.24 M, 05.37 M, 05.56, 05.59 M, 06.00 TM,
06.02MK, 06.14 M, 06.16 M, 06.24 M, 06.46 SZM, 06.46
NYTM, 06.50 TM, 08.52 |, 06.56 M, 07.02 MK, 07.15 M,
07.39 SZM, 07.55 TM, 08.01, 08.02 |, 08.11 TSZM, 08.59
TSZM, 08.59 |, 09.02, 09.37 MK, 10.01MK, 10.37 SZ,
10.41M, 10.59 MK, 11.41, 11.59 M, 12.21, 12.46, 12.55
M, 12.57 M, 12.59, 12.59 SZM, 13.07 M, 13.24 |, 13.37,
14.05TM, 14.07 1, 14.09 |, 14.11 M, 14.16 TSZM, 14.21 |,
14.37, 14.41 |, 14.59 TSZM, 15.05 1, 15.07 M, 15.09 |,
15.16,15.16 M, 15.37, 15.39, 15.501, 16.07 TM, 16.07 M,
16.16 TSZM, 16.21 |, 16.37, 16.41M, 16.42, 17.07 M,
17.11M, 17.16M, 17.24, 17.37, 17.59 M, 18.16, 18.24,
18.46,19.37,19.46 M, 20.46, 20.56, 20.59, 20.59, 21.37

M: munkanapokon

SZM: szabad és munkasziineti napokon

TM: tanév, tartalma alatt munkanapokon

MK: munkasziineti napok kivételével naponta
I: iskolai eladasi napokon

TSZM: tansziinetben, munkanapokon

MN: munkasziineti napokon

$Z: szabadnapokon

NYTM: nyari tansziinetben munkanapokon

a Sdrkeresztes Onkorméinyzat lapjn
Felelfs kindé: Sérkeresztesi Onkorményzat
Felelds szerkeszt8: Pail Rita.
Szerkesztlség: 8051 Sérkercazies,
Kossuth u. 44. Telefon: (22) 596-007
Nyomdal munkilatok
Extra Média Nyomda Kft.
2000 Szfvdr., Gombboless (it
{Korona raktérhizis)

tegtllete



