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Onkormanyzata tisztelettel

meghivja a kozség lakosait,

az1848-49-es forradalom és

szabadsagharc

évforduléjanak alkalmabaél

tartott megemlékezésre,

MUVELODESI HAZ
03.14-én 16.00

majd az azt koveto koszoruzasi

innepségre.

Kevés 6romtelibb esemény tortén-
het az ember életében, minthogy
gyermek érkezik a csaladba. Ezért itt
koszontjiik 2024. év elsé keresztesi
babajat egy kislany személyében.
J6 egészséget kivanunk a babanak és
a csaladnak!

KOVACS OLIVIA - dr. Bajan
Bettina és dr. Kovacs Gabor Béla
gyermeke.

., Szeretettel koszontelek te édes ki-
cSi cSOppség.

Eletedet kisérje dldds és egészség!

Sziileidnek te legy a fény, életiik
aranya, mosolyod legyen napjaik
csillaga!”

Simon Agnes

Sarkeresztes Kozség
Onkormanyzatanak
Képviselo-testiilete

Onkéntesként — Sarkeresztesen is!

Az dnkéntesen végzett munka — hiva-
talos definicidja szerint — olyan munka,
mely az egyén szabad akaratan alap-
szik, masok javat szolgalja és anyagi el-
lenszolgaltatds nélkiil végezziik. Ez
azonban csak a torténet egy része, az
Onkéntesség a gyakorlatban ennél sok-
kal tobb és rengeteg elonnyel jar.

Az 6nkéntes munka soran 0j ismero-
soket szerezhetiink, 0j baratsagok szii-
lethetnek. Megismerhetiink mas utca-

ban lakokat, régebben itt lakokat, vagy
akar Gjonnan bekoltozotteket. gy az-
tan, ha nem régdta vagy keresztesi,
vagy régota az vagy, de nem sokat mo-
zogtal kozséglinkben, ez egy uj lehetd-
ség talalkozasokra!

Részéveé valhatunk egy kdzosségnek.
Ahhoz, hogy otthon érezziik magunkat
sziikség van tarsasagra. Az ember tar-
sas lény, jO tartozni valahova érzése
egészséges lelkiallapottal tolti el az em-

wwwi.sarkeresztes.hu

bert. Az 1j helyzetek, a k6z6s munka ré-
vén fejleszthetjilk magunkat, kiprébal-
hatjuk problémamegoldd képességiin-
ket, vagy kamatoztathatjuk meglévé tu-
dasunkat. Az 6nkéntes munkanak valé-
di, értékes, pozitiv hatdsa van az embe-
rekre, a kozosségekre és ezaltal az
egész tarsadalomra.

Egy-egy rendezvény utan nagyon jo
érzés visszagondolni arra, hogy milyen
jol sikertilt, mennyien vettek részt, mi-

(folytatés a kévetkezd oldalon)
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lyen szép lett egy kozteriilet, egy park,
milyen jo, hogy arészese lehettem a ko-
z6s sikernek. Es mindez a munka nem
faradsag, mert tapasztalatbol tudom,
hogy mindig jo csapat jon Ossze. Mar
pedig csapatban jot lenni, k6z6s munka
kodzben vidaman telik az id6!

Az onkéntes munkahoz nem lehetsz
tal 6reg, vagy tul fiatal! Mindenki meg-
talalhatja a szdmara megoldhato felada-
tot, szerepet a csapat munkajaban!
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Fontos, hogy példat mutassunk a fia-
talabb nemzedékeknek, gyerekeink-
nek, unokainknak! Sokat hallunk roéla,
hogy milyen a mai fiatal, hat mutassunk
nekik utat! Mutassuk meg a csapat ere-
jében rejlo erét! Egylitt barmire képe-
sek vagyunk! Egyiitt kicsit jobba tudjuk
tenni a kornyezetiinket!

Manapsag sok munkahely elényként
értékeli, ha pluszt mutatunk fel, onélet-
rajzba is beirhatd, sot, lehetdség van
onkéntes szerzOdéskotésre is!

2024. MARCIUS

Es hogy lehet valaki 6nkéntes? Jelez-
ze a muvelddési hazban, az Onkor-
manyzati hivatalban vagy a Sarkeresz-
tesért Egyesiilet megbeszélésein. Szor-
gos kezekre mindig sziikség van! Idén
is rengeteg szuper rendezvény lesz, az
Ot érzék park és a Parkerdé karbantar-
tasa is folyamatos feladat! Akar aktiv
részvétellel, akar hattérmunkaval var-
juk onkéntesek segitségét onkormany-
zatunk és a Sarkeresztesért Egyesiilet
eseményein!

Kiliti Eszter

Képz6-és iparmivészeti kiallitds bemutatasa

Helyszin: Sarkeresztesi Miivelodé-
si Haz

Szeretném egy rovid cikkben ismer-
tetni Ondknek a képzé-és iparmiivésze-
ti, kézmiives foglalkozasok munkait,
melyekbdl egy kidllitast allitottam 6sz-
sze. 2024. 02. 21-t6] harom héten ke-
resztiil tekinthetik meg a miiveket.

A foglalkozéasokat én, Szentes Kata
Zsuzsa iparmiivész, keramikus, porce-
lantervezo ¢és készité designer, rajzta-
nar tartom. Bemutatkozasként par gon-
dolatot irnék magamrol és a szakmai
életutamrol.

2000-ben érettségiztem a Toparti
Gimnazium és Miivészeti Szakkozépis-

ISKOLAI KOZOSSEGI SZOLGALAT
SARKERESZTESEN!!!

IKSZ-es lehetoségek:

* konyvajanlo készitése, felolvasas — ha szeretsz olvasni

* SK cikk irasa — ha ehhez van vénad

® helytorténeti kviz, helyi érték- ismertetok készitése — ha érdekel a mult
* nemzeti iinnepeinken valé részvétel — ha szeretsz szavalni

* dekoriciok készitése telepiilésiikon — ha kreativ vagy

* kézmiives-foglalkoziasok elokészitése, segitségnyujtas a lebonyolitasban —
ha szeretsz kisebb gyerekekkel foglalkozni
¢ dnkormanyzati rendezvényeken technikai segitségnyujtas — ha elég

Varjuk jelentkezésed! ‘
Kiliti Eszter 06 30 826 0828

erésnek érzed magad, vagy értesz a hangtechnikihoz
a eszedbe jut birmi nkéntes munka varunk étleteiddel egyiitt!

Iskolai
Kizisségi
Szolgélat

/

-

Kedves Borosgazdak!

Idén is megrendezésre keriil a mar hagyomanyosnak mondhato keresztesi bormustra
2024.03.16-an, 18 drai kezdettel a MivelGdési hazban.

Varunk minden érdekl&d6 keresztesi borosgazdat, aki szeretné véleményeztetni borat.
Nevezéssel kapcsolatban érdekl&dni: +36-30-256-7713

~

Szalai Déaniel
Hegymester

y

wwwi.sarkeresztes.hu

kolaban keramia szakon. Miivész és ta-
narcsaladbol szarmazom. A Moholy-
Nagy Miuvészeti Egyetemen végeztem
Budapesten, 2007-ben a szilikatipari
porcelan formatervezo-és készitd de-
signer szakon, valamint 2008-ban arajz
és vizualis neveld, mivészettorténet ta-
nar szakon. 2007-t6l rajz €s vizualis
kultara, mtivészetek tantargyakat tani-
tottam el6szor a Budai K&zépiskolaban
Budapesten, majd 2012-t6l a Toparti
Gimnazium és Miivészeti Szakgimna-
ziumban Székesfehérvaron. Topartiban
a miivészeti tagozaton tanitottam nép-
mivészetet, miivészettorténetet, rajz-
festés-mintazast, szobraszatot, keramia
¢és porcelan tervezést és készitést. Bu-
dapesten 2008-2012-ig a feln6ttképzés-
ben is oktattam a Belvarosi Képzomii-
hely és Fotosiskolaban. Ebben a magan
rajziskoldban felndtteket készitettem
fel miivészeti egyetemekre rajz-festés-
tervezés-mintazds ¢és szobraszatbol.
Sok tanitvanyom végzett a MOME-n,
Képzomiivészeti Egyetemen, kiilfoldi
miivészeti akadémidkon.

Mar egyetemi éveim alatt dolgoztam
a szakmamban, keramia, porcelan és
festészeti megrendeléseim  voltak.
Képzo-¢és iparmiivészeti tobb 6nallo ki-
allitdsom is volt Budapesten és Székes-
fehérvaron. Azota is folyamatosan fog-
lalkozom a miivészettel és annak okta-
tasaval. Jelenleg a Ciszterci Szent Ist-
van Gimnaziumban tanitok, szakmai-
lag magas szinvonali oktatast nyujtok
az érettségi ¢s felvételi elokészitds fa-
kultaciés 6raimon azoknak a tanulok-
nak, akik mivészeti palyat valasztot-
tak.

Sarkeresztesen az 6vodasoktdl az
idésebb korosztalyig foglalkozom a te-
hetségekkel, mlivészeti ¢lményt nyu;j-
tok szamukra. Falunkban nem miivész-
képzés a célom, hanem a technikak
megismertetése, megszerettetése a

(folytatés a kévetkezd oldalon)
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részvevokkel ugy, hogy mindenkinek
legyen sikerélménye €s boldogan, fel-
szabadultan tavozzon a foglalkozésa-
imrol.

Szeretném, hogy gydkeret verjen kis
falunkban a kultura és a mivészetek,
ennek okan szerveztem meg ezeket a
foglalkozasokat. Kiemelném azt, hogy
nemcsak tehetséges, mar rajzolni tudo
tagjai vannak a csoportnak, hanem atla-
gos képességli emberek. Itt nem sziik-
séges eldzetes rajzi, festészeti készség,
tudas, lényeg az élmény, 6rom és a mu-
vészeti tevékenység élvezete.

A kiallitason szerepld munkak alko-
toi a kisiskolasoké és az idGsebb kor-
osztalyé. Témaink a természet és annak
jelenségei, formai, alakuldsa. Képzo-
mivészeti technikakkal tanulmanyraj-
zok szerepelnek a kiallitdson. Az 6ra-
kon grafitceruza, pitt kréta, szén, pasz-

|. Sarépszer Pingpong Kupa

2024.02.17-én megrendezésre keriilt
az . Sarépszer Pingpong Kupa a Sarke-
resztesi Muvelédési Hazban, melyre 16
lelkes versenyzd lett meghivva csalad-
tagjaikkal egyiitt. A lebonyolitas 2 cso-
portos rendszerben zajlott, majd a 2
csoport elsé 4 helyezettje mérkézott
meg a legjobb 4 kozé jutasér, ahol sor-
solassal huztuk ki az el6dontd parosait,
ahonnan kikertilt a végsé gydztes. Nem
feledkeztiink meg az als6 hazrol sem,
ahol a 2 csoport 5. 6. helyezettjei meg-
mérkoztek a vigaszag gydztese cimér.
Az els6 3 helyezett 1. Mezei Laszl6 2.

Farsang

HFelkotjiik a farsang farkat” —
mondtak még jo 6tven éve is az em-
berek, ha a farsangi idészakban
meglitogattak a rokonokat, barato-
kat, ismerdsoket, vagy szorakozni
indultak. Farsang idején mindig is
kiillonbozo szokasokkal, latvanyos
eseményekkel prébaltik eliizni a
zord telet.

Nem volt ez masképp telepiilésiinkdn
sem. Ahogy az elmult évek soran, ugy
idén se maradhatott el a hagyomanyos
farsangi mulatsag a muvelddési haz-
ban. A Sarkeresztesért Egyesiilet szer-
vezésében, immar sokadik alkalommal
megrendezésre keriild farsangi mulat-
sag résztvevoi nem maradtak se jokedv,
se Otletes jelmezek nélkiil.

A talpalaval6t a mar jol bevalt Avanti
Zenekar szolgaltatta, akik most is kitet-
tek magukért: j6 hangulatban és jo ze-
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tell, vizfesték, tempera, aquarell, akril
eszkozokkel dolgoztunk. Kiemelném a
tajképeket, ahol a perspektivaval, tér-
abrazolassal is foglalkoztunk. A szén,
pasztell foltképz6 eszkozok kivalo
hasznalatarol arulkodnak a tajképek,
csendéletek és utcaképek is. Kiemel-
ném a viztiikor, tiikr6z0dés tavirdzsak-
kal cimii pasztell alkotast, ahol a termé-
szet utdnzasa €s egyben atirata is jelen
van. Claude Monet impresszionista fes-
té tavirdzsainak atiratait, parafrazisait
készitettiik el. A tiszta szinek egymas
mellé helyezése, szinfoltok teljes képpé
alakulasa a szemiinkben, nagyon fontos
része a festészeti szemlélet fejlédésé-
nek. Absztraktabb miivek is késziiltek,
példaul az akril festmények, melyeken
a sikszerli, szogletesitett feliiletek je-
lennek meg, ezek a festokés altali le-
nyomatok.

Ij. Rideg Zoltan 3. Fiiri Béla.
Az egész rendezvény nagyon |
csaladias légkorben zajlott, |
nagyon sok jo mérkdzést lat-
tunk, jokat beszélgettiink és
ettlink - ittunk. Szeretnénk
még egyszer megkdszonni
Varga Jendnek, hogy tamo-
gatta a rendezvényt, és nem
utols6 sorban a Sarkereszte-

folytatast. Hajra Keresztes!
Dobai Balazs =

SK

Gyerekek inkabb a kézmiives techni-
kakkal és festészettel foglalkoztak. Al-
kottak ékszerdobozokat egyedi, rajta
kiilénleges motivumokkal, agyagbol
kisplasztikakat ¢s dombormiiveket. Cé-
lom a képz6-és iparmiivészeti techni-
kak megismertetése fiatalokkal is. Lé-
nyeges az alkotas 0rome, a miivészet
stressz levezetd €s terapia jellege, mely
kihat a mindennapi életiikre, viselkedé-
stikre igy a személyiséglikre is.

A vizualitas, kreativitas, térlatas, ter-
vezO6i gondolkodasmdd, kivalo alkotas,
szépérzek, izlés fejlesztése a célom a
foglalkozasokon.

Varok minden kedves érdeklédot
minden héten, kedden 17.00-18.30-ig a
Sarkeresztesi Miivel6dési Hazban.

Tisztelettel:

Szentes Kata Zsuzsa

(g e Y
S T I
Y . |

nékben sem volt hidny. Nagyon nagy
bulit csinaltak - a teljesség igénye nél-
kil -Hofehérkével, a 7 torpével, domi-

wwwi.sarkeresztes.hu

nokkal, legokkal, sejkekkel, focicsa-
pattal és mindenkivel, aki élt és moz-
gott. A sok stilus kozott barki megtalal-

(folytatés a kévetkezd oldalon)
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hatta az izlésének megfelel6t. Itt csak
aznem tancolt, aki nem akart, vagy mar
jobban volt, mint kellett volna: De,
ilyenkor ez igy van jol.

Nem lehetett panasz az ételre és italra
sem, az Osszes asztal roskadozott a ho-
zott finomsagoktol. Mindenki nagy
megelégedésére senki nem maradt iid-
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v6z16 koszont6 palinka nélkiil sem, mar
az ajton belépve blindzni kellett.

A tombolara is rengeteg ajandéktargy
érkezett és a szép szammal vasarolt
tombolajegyeknek koszonhetden so-
kan térhettek haza nyereménnyel és
persze az Osszegyllt pénzdsszegnek is
meglesz a megfeleld helye.

CARKERESTICERT CAJESILET

Addészamunk:
18497317-1-07

Versenyprogram:
13:00 ,Portak” elfoglaldsa
14:00 Feldolgozas megkezdése

15:00 Zsirizés megkezdése, ,portak” ldtogatasa KL%ZVER
E -

17:00-18:00 Siilt kolbdsz leadasa biralatra
18:00 Zartkord vacsora
19:00 Zs(rizés zarasa

Sl
» g‘ &’M%lﬁz&”ﬂ'
‘L Glotdinuey

W OVODA ES MINI BOLCSODE 4P
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A szervezOk kdszonik a részvételt, mi
vendégek pedig kdszonjiik Harangozo
Anikd6, Panczél Péterné és a tobbi segi-
tonek a faradsagos munkajat.

Mi massal is zarulhatna ez a cikk: Jo6-
vére ugyanekkor, ugyanitt!

Varnainé Jakdcs Agnes

Madaretetés

A Sarkeresztesért Egyesiilet tagjai
évrél-évre gondoskodnak a parker-
ddében a téli madaretetésrol, a madar-
etetd vjratoltésérol.

nemzeti iinnepiinkre valé em-
1ékezésre. Ezzel az interaktiv
alkalommal szeretnénk a ki-
csik szamara élményszerivé
tenni ezt a télik még tavol
allo iinnepet. A kdvetkez6 he-

A Sarkeresztesért Egyesulet
szeretettel varja Onéket
2024. marcius 9-én szombat 14 ératol
a Mlivel6dési haz el6tti parkol6 teruletén rendezendd
Hagyomany®6rzé falusi kolbasztoltd versenyére!

Februarban az évodas gye-
rekek mar alig birtak kivarni
a farsangi mulatsagot, melyet
februar 12-én (és a betegek
kedvéért a potfarsangot 19-
én) tartottuk: maskaraba 61t6-
zéssel, muzsikaval, tanccal,
evés-ivassal és Gula Miklos
néptanc oktatoval, aki miiso-
raval gazdagitotta a déleldtti
programot. Nagyon oriltiink
annak, hogy a kiscsoportosok
1S szivesen beoltoztek, és
részt vettek az 6ssznépi viga-
dalomban. S6t! Bdlcsiseink
is meglatogattak a forgatagot,
tagra nyilt tekintettel csodal-
tak a kicsik-nagyok mulatsa-
gat és fogyasztottak a finom
csemegékbol.

tek a tavaszi és a husvéti vara-
kozas jegyében fognak telni!
Biztosan sokat fogunk dalol-
ni, mesélni, verselni és barka-
csolni! Az évodaba és a mini
bolcsddébe szeretettel varjuk
az 1j kicsiket!

A mini bolesédei beirat-
kozas idépontja: aprilis 8-9.

Az 6vodas koru leendd kis-
csoportosok szamara szerve-
ziink ,,Ovodahivogat6” nyilt
délel6ttot, melyre szeretettel
hivjuk, varjuk a leendd kicsi-
ket sziileikkel egyiitt,
2024.04.23-an 10.30-tol
11.30-ig.

Az O6vodai beiratkozas
idépontja: aprilis 29-30.

A beiratasokhoz sziikséges

Marcius 15-e alkalméabol bovebb tdjékoztatast, hirdet-

A kolbasztoltés és sutés folyamataiba betekintést biztositunk!

Vendegvaro falatkakkal varjuk az érdekl6déket! N Gula Miklost és a Kakics ze- mények formajaban a késéb-
A diszndvagasokon hasznalt régi targyakbol allo Sarkeresztesért roo. . . o r r
i lie= iz Enesen i tomathEm) Favesilet nekart hivjuk meg a ,,Tobor- biekben tessziik k6zz¢ a mé-

z6” cimi gyerekmusorral a diaférumokon, valamint a je-

(folytatés a kévetkezd oldalon)
www.sarkeresztes.hu
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lentkezési lapok hozzaférhetéek intéz-
ményiink honlapjan a dokumentumok
kozott.

Az évenként hagyomanyosan meg-
rendezésre keriilé felndttek szamara
szervez6do jotékonysagi tancos mulat-
sag az idei évben aprilis 20-an, retro
disco formajaban valosul majd meg.
Err6l az alkalomrol a Sziiléi Kozosség
valasztott képviseldtagjaitol lehet ér-
deklddni.

S végiil eztton szeretnénk koszonetet
mondani minden évodaba és bolcsddé-
be jard gyermek sziileinek azért, hogy
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mindenben tamogatasukat élvezhetjiik,
s hétrdl hétre adomanyok sokasagaval
tamogatjak gyermekeinket és munkan-
kat!

S a telepiilésiinkon €16, bar ovis-bol-
csis érdekeltséggel nem rendelkez6 jo-
szandéku, onzetlen segitdinknek is ha-
las kdszonet: mert hol jelmezekkel, hol
ceruzakkal, filctollakkal, hol szép alla-
pott jatékokkal, mesekonyvekkel lep-
nek meg benniinket. Kdszonet a GIGI
Kft-nek és kapcsolattartojanak, David
Szabolcsnak is, hogy papirkartonnal
segitették mindennapjainkat.

SK

Az idei évben is koszonettel fogad-
juk az ADO 1% felajanlasokat 6vo-
dank alapitvanydnak javara, mely
tamogatasokbdl gyermekeink életét
gazdagitjuk: eldadasokkal, progra-
mokkal, targyi eszkozokkel. Koszon-
jiik szépen a tamogatasokat!

SARKERESZTESI OVODA

ALAPITVANYA 18487583-1-07

A Ficankol6 Ovoda és mini bolcsdde
gyermekei és dolgozoi nevében:
Harangoz6 Péterné

Ez tortént a suliban ...

- November 24.

iskolaban

Mézes reggeli a sarkeresztesi

- December 5. Mikulasvaré témanap.

Séta a székesfehérvari Belvarosban, majd mozilatogatas.
- December 10. Advent 2. vasarnapja — kozségi szereplés.

Jotékonysagi siitivasar

Nyilt érak 2024.marcius 6-an a
sarkeresztesi alt. iskolaban!
Szeretettel varunk minden érdekloédét!

- December 12. Hang —Szin —Tér
ndvendékeinek kardcsonyi koncertje
- December 19. Karacsonyi miisor

- Febr. 7. Iskolavaré foglalkozas az ovisoknak

- Febr. 8. Farsang

- Febr. 13. Tikver6zés Mohan

,»1€lbol a tavaszba”- hushagyod keddi 6tpecsétes kiildetés
a sarkeresztesi parkerdében az 1. és a 4. osztalyosok részvé-
telével

Dénesné Steurer Orsolya, Munkakozosség-vezet

magyar magyar kornyezetism.
. . . - . Kodsné Kenessey
Dénesné Steurer Szarvas Jozsef Kortveélyessy Eva
Orsolya Monika
matematika matematika magyar ének- zene
Dénesné Steurer Szarvas Jozsef Kodsné Kenessey Csapo Laszlé
Orsolya Eva Andorné

wwwi.sarkeresztes.hu

o

matematika
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Sarkeresztesi Reformatus Hirek

Miarecius 3., vasarnap 16:00 Okume-
nikus vilagimanap 2024. , Kérlek tite-
ket ... viseljétek el egymast szeretettel.”
(Ef 4,1-7) Palesztin keresztyének 0sz-
szeallitasa.

Marecius 10., vasarnap 16:00 Hazas-
paros kor (a Sarkeresztesi Miivel6dési
Héz nagytermében)

Marcius 22., péntek 18:00 Orém-
hireste: Igét hirdet Marco Leeuw van
Weenen, a Tolnai Reformatus Egyhaz-
megye misszioi munkatarsa

Marcius 23., szombat 16:00 Dr.
Csokay Andras, nemzetkozi hir(i ideg-
sebész eldadasa

Mircius 29., péntek 09:30 Nagy-
pénteki istentisztelet

Marcius 31., vasarnap 05:00 Husvét
hajnali istentisztelet

Marcius 31., vasarnap 09:30 Hus-
véti urvacsoras istentisztelet

Aprilis 01., hétfé 09:30 Hasvéti is-
tentisztelet

Julius 15-19. Napkdzis hittantabor

Céladakozas: a temetdben a kriptasor
mellett jarda kialakitasara, és a

hulladéktarold korbekeritésére gytij-
tink. Ezek megvalositasahoz varunk
adomanyokat és felajanlasokat! A cél-
adomanyokat személyesen Naszalyi
Imréné pénztarosunknal (Kossuth utca
24. szam alatt) lehet befizetni, vagy
gyiilekezetiink  bankszdmlaszdmara

varjuk: Sarkeresztesi Reformatus Egy-
hazkozség, ERSTE Bank 11607003-
24407800-07000004

Ujvari Sandor Csaba lelkipasztor

Hazassag hetében

A Sarkeresztesi Reformatus Egyhazkozség
a Hazassag hete alkalmabol a Hazasparos kor
els6 alkalmat szervezte meg a mivel6dési
hazban, amelyen tobb érdeklddo is részt vett.
Azels6 téma a szilard alapozas volt, amelynek
soran az egyiitt toltott id6 és a kapcsolaton
valé munkalkodas kérdése kertilt el6térbe.

Egy masik id6pontban pedig meghivtuk
Rezsnyak Zoltan és Rezsnyakné Kato Tiinde
hatgyermekes hazaspart, akik hazassaguk 6ro-
meirdl és nehézségeirdl tettek bizonysagot. Az
Isten és az egymas iranti elkdtelezOdés tartotta
meg és Ujitotta meg a hazassagukat. Hasznos
¢élettanacsokkal gazdagodtunk az alkalom vé-
gére.

Ujvari Sandor Csaba lelkipasztor

Sarkeresztesi receptek!

Biztosan van mindenkinek kedvenc
csaladi receptje, amit talan még a nagy-
sziil6tol, dédszilétol orokolt és eléfor-
dulhat, hogy valamilyen kedves torté-

net is flizédik hozza, ami még felejthe-

tetlenné teszi azt a bizonyos receptet.
De az sem kizart, hogy tradicionalis

recepté 1épett eld egy kisebb valtoztatas

utan. Vagy csak egyszeriien valamilyen
okbdl kifolydlag kihagyhatatlan a csa-
ladi repertoarbol.

Ezen gondolatokra alapozva inditom
P utjara azt a flizetet, amibe ezeket szeret-

ném Osszegyljteni.

Varom azok jelentkezését, akik szi-
vesen hozzajarulnanak receptjlikkel a
fiizet tartalmdhoz, hogy egy helyen
megorizzik ezeket a helyi ételeket és
nem titkolt szandékom, hogy nyomta-
tott formaban egy kis flizetként is majd
megjelenjen.

Halas koszonetem Virag Zsuzsinak,
hogy szép, esztétikus kiillemet alkotott
ennek a flizetnek.

GYUITSUK EGYUTT OSSZE AZ
OROKSEGUNKET!

Panczélné Ildiko, tel: 20-3902029
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