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Szigetuijfalu Kdzség Onkormanyzat Képvi-
sel6-testiletének 20/2013 (1X.27.)

SZIGETUJFALUERT EMLEKEREMROL

sz6l6 dnkormanyzati rendelet 2.§ alapjan
Szigettjfalu Kézség Onkormanyzat Képvi-
sel6-testlilete emlékérem adomanyozasaval
kivanja kifejezésre juttatni elismerését, tisz-
teletét és kdszonetét mindazoknak, akik a
teleplilés érdekében kiemelkedden tevé-
kenykedtek, munkajukkal hozzajarultak Szi-
getUjfalu gyarapodasahoz.

A kitlintetés odaitélésére barki javaslatot
tehet irasban a polgarmesternél

2017. augusztus 31-ig.
Kérjlik, javaslataikat a polgarmesteri hivatal
titkarsagan a fenti idépontig leadni szives-
kedjenek!
Polgarmesteri Hivatal

TISZTELT SZULOK!

Az évnyito szil6i értekezletet 2017. augusz-

tus 29-én, kedden, 17 drakor tartjuk az 6voda
tornatermében.

Kaltenecker Jozsefné

intézményvezett

MEGHIVO LAKOSSAGI FORUMRA
A lakossagi forum idépontja:

2017. augusztus 9., szerda, 18.00 ora.
Helyszine: Szigetujfalui Polgarmesteri
Hivatal tanacsterme
Az arculati kézikdnyvet és a rendeletet a te-
leplléskép vedelmérdl szolo 2016. évi LXXIV.
torvény értelmében minden 6nkormany-

zatnak 2017. oktober 1-ig kell elkésziteni.

Szigetljfalu Kézség képviseld-testiilete Te-

leplilésképi Arculati Kézikonyv (TAK)

készitését és Telepiilésképi rendelet

megalkotasat fogadta el.

Minden lakosnak lehetésége van vélemé-

nyének kifejtésére telepulésiink jovébeni

kils6 képének kialakitasarol.

Minden érdekl6d6t szeretettel varunk!
Szigetujfalu K6zség Onkorményzata

Hirek az uborkaszezonban

Az aprilisi szamban mér jeleztem a nyertes palyazatunkat, melyben energetikai korszersi-
tésre kaptunk lehet6séget az iskola és az idések otthonanak épileteire. A munkélatok el-
kezdddtek, legkés6bb az 6sz folyaman befejez8dnek. Természetesen az iskolai munkak él-
veznek el6nyt, hogy a szeptemberi tanévkezdésre elkész(ljon.

A telepiilési dnkor-
méanyzat sajat for-
rasabol kijavittatta
az utpadkat és a
jardat a polgarmes-
teri hivatal elétt, igy
kénnyebbé és ve-
szélytelenebbé valt
a parkolas is. A be-
nydjtott palyazatok
onrészeihez a sajat
forrésainkat leko-
| tottik, ezért egye-
|6re méast nem tu-
dunk javitani, épi-
teni.

: : 2018. januar 1-tél

csatlakozunk a Pest Megyei Kdnyvtarellatasi Szolgaltaté Rendszerhez. A csatlakozas felté-
tele a konyvtar modernizélésa, ami az alapterilet atrendezésével, Uj butorokkal jar. Ehhez
palyaztunk meg a Nemzeti Kulturalis Alaptél 3,5 millié forintot, amit meg is nyertiink. A kivi-
telezésnek 2018 év végéig kell elkészllnie.
Palyazatot nyUjtottunk be ,Belterlleti utak, jardak, hidak feltjitdésa” cimen is, amiben a Szegfi
utcat szeretnénk Uj aszfalttal és jardaval ellatni. Kivételesen rendkivil hamar - két hénap (1)
mulva - megj6tt a valasz: elnyertik a tamogatést. A kivitelezés idépontja majd a tdmogatasi
szerzGdés aldirdsakor derdl ki.

2017. szeptember 9-én tinnepeljiik Onkéntes Tiizoltd Egyesiiletiink 130 éves fennallasanak

évforduldjat. A rendezvény része lesz egy kiallitas is, amelyhez szeretnénk segitséget kérni

a lakossagtdl: az elmult 130 év tlizoltoival kapcsolatos fényképeket, eszkdzoket, ruhakat,
egyebeket szeretnénk kélcson kérmni, hogy a kiallitas ideje alatt bemutathassuk.

Paulheim Vilmos

polgarmester
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ONKORMANYZATI HIREK

KIVONAT

Szigetujfalu Kézség Onkormanyzat Képvi-
selb-testiilete 2017. majus 31-i soros (ilé-
sének jegyz6kényvébol

A Képviseld-testiilet

» elfogadta a lejart hataridejii hatarozatok
végrehajtasarol és a két tlés kozott tortént
fontosabb eseményekrdl sz616 polgarmesteri
beszamolot.

» elfogadta a 2016. évi normativa elszamolast.

» elfogadta a Dabas és Kdrnyéke Viziigyi
Kft. 2016. évi tevékenységérdl sz6lé besza-
moldjat.

» jovahagyta a Dabas és Kdrnyéke Vizlgyi
Kft. 2017. évi Uizleti tervét.

> jovahagyta a Szigetuifalui Teleptilési Er-
téktar Bizottsag munkajardl sz6l6 beszamolot.
> elfogadta Szigetdjfalu Kozség Onkor-
manyzat vonatkozasaban a 2016. évben le-
folytatott kdzbeszerzési eljarasokrol szdlo sta-
tisztikai 6sszegzést.

» elfogadta a Szigetujfalui Polgarmesteri Hi-
vatal 2016. évrél sz6l6 belsé ellendrzési be-
szamoldjat.

» a Szigetujfalu kdzségben megrendezett
2017. évi nyari gyermektaborokban részt
vevd gyermekek részére az ebéd téritési dijat
bruttd 500,- Ft 6sszegben allapitotta meg.

> elfogadta Szigetljfalu Kozség Onkor-
manyzat 2016. évi gyermekjoléti és gyermek-
védelmi feladatainak ellatasardl sz6l6 atfogd
értékelést.

Felkérte az aljegyz6t, hogy az értékelést taje-
koztatasul kiildje meg a Pest Megyei Kor-
manyhivatal Szocialis és Gyamhivatala ré-
szére.

» megtargyalta és jovahagyja Szigetujfalu
Kozség Onkormanyzata és a Német Nemze-
tiségi Onkormanyzat Szigetuifalu kdzott étre-
jott kozm(vel6dési megallapodast. Felhatal-
mazta a polgarmestert a megéllapodas ala-
irdsara és a szikséges intézkedések
megtételére.

» Ugy dontott, hogy nem tdmogatja a Duna-
haraszti Kéryezetvédelmi és Kulturalis Egye-
sulet adatvédelmi és balesetvédelmi prog-
ramjat.

» éplletenergetikai felhivas a kdzép-ma-
gyarorszagi régié telepilési dnkormanyzatai
szdmara cim{ KEHOP-5.2.9 kédszamu pé-
ly&zat kapcsén ugy dontétt, hogy:

1. a projektet megvalésitja, az ehhez szik-
séges Onrészt a 2017. évi koltségvetése ter-
hére biztositja,

2. amlszaki ellendri feladatokkal megbizza,
Hordos Szilvia (Réckeve, Tokert sor 114.) a
projektben szerepld brutté 2.089.150,-Ft 6sz-
szeg megbizasi dijért,

3. felkéri a polgarmestert a szerz6dés meg-
kétéseére, s a projekt megvalositasahoz szlk-
séges intézkedések és jognyilatkozatok meg-
tételére.

Szigettjfalu Kézség Onkormanyzat Képvi-
sel6- testlilete

> megalkotta Szigetljfalu Kézség Onkor-
manyzat 2016. évi koltségvetésérdl szolo
1/2016. (11.19.) 6nkormanyzati rendelet mé-
dositasarol szél6 7/2017. (V.31.) szamu 6n-
kormanyzati rendeletét. (A rendeletet teljes
terjedelmében a Polgarmesteri Hivatal hirde-
tétablajan olvashatjak.)

> megalkotta Szigettjfalu Kézség Onkor-
manyzat 2016. évi zarszdmadasarol sz6lé
8/2017. (V.31.) sz&mu énkormanyzati rende-
letét. (A rendeletet teljes terjedelmében a Pol-
garmesteri Hivatal hirdetétablajan olvas-
hatjak.)

» megalkotta a kzterileten torténd szesze-
sital fogyasztas korlatozasarol szdlé 9/2017.
(V.31.) sz&mu dnkormanyzati rendeletét. (A
rendeletet teljes terjedelmében a Polgarmes-
teri Hivatal hirdet6tablajan olvashatjak.)

KIVONAT

Szigetujfalu Kézség Onkormanyzat Képvi-
sel6-testiilete 2017. junius 14-i soros Ulé-
sének jegyz6konyvébol

A Képviseld-testiilet

» gy dontott, hogy a kozmiivelédési érde-
keltségndveld tdmogatasra palyazatot nyuijt
be, amelyhez 1.000.000 Ft 6sszegl 6nrészt
biztosit. Az 6nrész dsszegét a 2017. évi kolt-
ségvetésben beruhazasi és felljitasi koltség-
vetési kiadas terhére kloniti el.

Felkérte a polgarmesteri hivatalt, hogy a pa-
lyazatot készitse el6 és nyuijtsa be, valamint
felhatalmazta Paulheim Vilmos polgarmestert,
hogy a pélyazati eljarés teljes szakaszaban
az dnkormanyzat képviseletében eljarjon.

» gy dontétt, hogy a VP6-7.2.1-7.4.1.3-17
kédszamu ,A vidéki térségek kisméretii inf-
rastruktrajanak és alapvetd szolgaltatasa-
inak fejlesztésére, helyi termékértékesitést
szolgald piacok infrastrukturalis fejlesztése,
kozétkeztetés fejlesztése” c. felhivas kere-
tében palyazatot nyujt be 1. célterilet vonat-

kozasaban Uj helyi termel6i piac kialakitasara.
Megvalositasi helyszin: Szigetujfalu kdzség
belterllete 226., 227. hrsz.

A fejlesztési koltség 25 %-at, legfeljebb
12.500.000,- forintot, Szigettjfalu Kézség On-
kormanyzata onerébdl kivanja biztositani,
amely 6sszeget a 2017. évi koltségvetéshen
beruhazasi és felljitasi koltségvetési kiadas
terhére kiil6nit el.

Felkérte a polgarmesteri hivatalt, hogy a pa-
ly4zatot készitse eld és nyujtsa be, valamint
felhatalmazta a polgarmestert, hogy a palya-
zati eljarés teljes szakaszaban az 4nkor-
manyzat képviseletében eljarjon.

> nem tamogatta a DAKOV Kft. szerzédés
modositasat. Felkérte a polgarmestert, hogy
a dontésrél tajékoztassa a DAKOV Kit. veze-
t6ségét, s a szavazolapon e dontésnek meg-
felelden képviselje a tulajdonos énkormanyzat
érdekeit.

KIVONAT

Szigetujfalu Kézség Onkorméanyzat Képvi-
sel6-testiilete 2017. junius 28-i soros (lé-
sének jegyz6konyvébél

A Képviseld-testiilet

> elfogadta a lejart hatéridejli hatarozatok
végrehajtasarol és a két tlés kozott tortént
fontosabb eseményekrdl sz4l6 polgarmesteri
beszamolot.

> jbvahagyta az elektronikus Ugyintézés biz-
tositasaval kapcsolatos feladatok teljesité-
sérél sz6l6 Utemezést.

> Ugy dontott, hogy:
1. ,Szigetujfalu Kdzségért” Kozalapitvany
kuratériumi elndke Mészaros Gyula, valamint

Varga Gyorgyné és Farkas Istvan kurétorok
lemondasat elfogadia,

2. az uj kuratérium elndkének Kéasa Zsu-
zsannat, tagjainak, Berényi Beatat, Dedk
Istvan Csabat valasztja meg 3 évre.

3. Fellgyel Bizottsagat megszinteti, azzal,
hogy a tagok eddigi munkajat tisztelettel meg-
készoni.

4. A 2014. szeptember 24-i modositasokkal
egyseges szerkezetbe foglalt Alapit6 okiratot
maodositja akként, hogy abbdla 13.7.) ,AFel-
ugyeld Bizottsag mikddési szabalyai” elneve-
zés( pontot teljes egészében torli.
Felhatalmazta a polgarmestert és a jegyzét a

valtozasok atvezetésével kapcsolatos szlik-
séges intézkedések megtételére.
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» elfogadta a 2017. 1. félévi Uléstervét.
» Ugy dontott, hogy:

1. tarsult tagként létrehozza a Duna-Tisza
kdzi Hulladékgazdalkodasi Onkormanyzati
Tarsulast,

2. a Tarsuldsi Megéllapodést a hatarozat
melléklete szerinti tartalommal elfogadja, és
felhatalmazza a polgarmestert annak alaira-
sara, az alabbi zaradékkal:

Az EIndknek nincs inkasszébenyuijtasi joga,
a tagok feleléssége nem korlatlan és egye-
temleges, a vagyonrél a tag dnkormanyzatok
déntenek.”

3. a Duna-Tisza kozi Hulladékgazdalkodasi
és Kornyezetvédelmi Onkormanyzati Tar-
sulas Tarsulasi Tanacsaba tagként Bencze
Istvant, Domsod Nagykozség Polgarmesterét
delegalja.

4. A Képviseld-testiilet felhatalmazza a pol-
garmestert, hogy ezen déntését Démsdd
Nagykdzség Onkormanyzata tovabba a
Duna-Tisza kozi Hulladékgazdalkodasi és
Kérnyezetvédelmi Onkormanyzati Tarsulas
munkaszervezeti feladatait ellatd Kecskemét
Megyei Jogu Varos Polgarmesteri Hivatala ré-
szére megkldje.

> fellilvizsgélta és elfogadta a Helyi Esély-
egyenléségi Programot.

R :
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GCyorgy Attila (It
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btorasztalos és fajatékkészité mester

> elfogadta a Regenbogen Német Nemze-
tiségi Ovoda - Bélcséde Hazirendjének mo-
dositasat.

> (gy dontott, hogy létrehozza a Szigetuj-
falu Kozséggazdalkodasi Np. Kft-t. Ugyve-
zet6i feladatokkal 2017. november 1-el Held
Istvant bizza meg, aki 3 hénapig dijazas
nélkil, szivességi alapon latja el munkajat, ezt
kévetden a képviselb-testlilet fellilvizsgalja és
megallapitja az Ugyvezetd dijazasat.
Felhatalmazta a polgarmestert a sziikséges
intézkedések és jognyilatkozatok megtéte-
ére.

> (gy dontott, hogy megvasarolja a FelxiTon
kft-t6l a Memoriter temetd nyilvantarté prog-
ramot az ajénlat szerint azzal, hogy 200.000,-
Ft+Afa 6sszeget a szerz6dés alairasatol sza-
mitott 30 napon bellil a 2017. évi kdltségvetés
terhére fizet ki. A fennmarad6 259.000,-Ft
+Afa dsszeget a 2018. évi kdltségvetésben
biztositja és fizeti ki. A FelexiTon kft. a Temetd
nyilvantartd programot a szerz6dés megkété-
sétdl szamitott 30 napon belill elkésziti,
egyezteti és atadja az Onkormanyzat részére.

> (gy dontott, hogy 2017. évben nem ki-
vanja megvalésitani a Siengi Kft altal elkészi-
tett tervek szerint az orvosi rendel6k (F6 ut
40-42.) el6tti Utpadka rekonstrukciojat.

> forgalomképessé nyilvanitotta és értéke-
siteni kivanja a tulaj-
donaban 1évé 719
hrsz-U ingatlanbol 70

Szigetujfalu : .
Vasiit u. 8. m?  ingatlanrészt,
azzal a feltétellel,
(X hogy a Dream-Klima
Kft. vevd véllalja a
megosztas  vala-

mennyi kéltségét és
a foldhivatali eljarast.
Az ingatlanrész el-
adasi arat 2000,-Ft/
m2-ben  hatérozta
meg és hozzajarult
térkdves jarda kiépi-
téséhez.

¥ ‘”‘
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> koszonettel elfogadta Schreiner Kata altal
felajanlott ajandék beton padot. Hozzajarult
annak a Szigettjfalui Révhez valé elhelyezé-
séhez, azzal, hogy a tulajdonos Schreiner
Kata a pad allagmegdvéasardl elézetes egyez-
tetés alapjan gondoskodik.

» nem kivant jeldltet allitani a ,Kulturalt Te-
lepUlési Kérnyezet Dij” 2017. évi adomanyo-
zasara vonatkozoan.

Szigetujfalu Kozség Onkormanyzat
Képviseld- testiilete

» megalkotta a hivatali helyiségen kivdli, és
a hivatali munkaid6n kivil torténé csaladi
esemény engedélyezésének szabélyairdl és
dijairdl sz6l6 10/2017. (V1.30.) szamu 6nkor-
manyzati rendeletét. (A rendeletet teljes ter-
jedelmében a Polgarmesteri Hivatal hirdeté-
tablajan olvashatjék.)

» megalkotta az elektronikus Ugyintézés
szabalyairol sz6l6 11/2017. (.V1.30.) szamu
onkormanyzati rendeletét. (A rendeletet teljes
terjedelmében a Polgérmesteri Hivatal hirde-
tétablajan olvashatjak.)

» megalkotta a helyi adéugyek elektronikus
Ugyintézésre érvényes eljarasi szabalyokrol
s2616 12/2017. (V1.30.) sz&mU 6nkormanyzati
rendeletét. (A rendeletet teljes terjedelmében
a Polgarmesteri Hivatal hirdetétablajan olvas-
hatjak.)

» megalkotta a telepulésfejlesztési kon-
cepcio, az integralt telepulésfejlesztési stra-
tégia, a telepilésrendezési eszkdzok, a tele-
pulésképi arculati kézikdnyv és a telepllés-
képi rendelet partnerségi egyeztetés
szabalyairol szdlé 13/2017. (VI.30.) szamu
onkormanyzati rendeletét. (A rendeletet teljes
terjedelmében a Polgérmesteri Hivatal hirde-
tétablajan olvashatjak.)

» megalkotta az egyes dnkormanyzati ren-
deletek hatalyon kivil helyezésérél sz4ld
14/2017. (V1.30.) sz&mU 6nkorményzati ren-
deletét. (A rendeletet teljes terjedelmében a
Polgarmesteri Hivatal hirdetétablajan olvas-
hatjak.)

meghirdeti a,Legyél te is asztalos”

szakmai kedvcsinalot. 7-8. osztalyoesok részére

Idépont : 2017. augusztus 7-11 -ig "délel6tt 8-11:30 ig.

A gyerekek megismerkednek a faval, mint anyaggal,

par asztalos technikaval. A végén osszerakunk egy
amolyt, hagyomanyosimodszerrel kézi szerszamok

atsarawmd 7.000,- Ft, mely

katiés a zsamolyt.

06-30-9841-931
yartfajatek@gmail.com
Facebook.com / Yart fajateks

Ovidst siker nekink és a falunknak
a MizeumoR Ejszakdjin!

201 7-ben thrténelmet rtunk, Szigetijfalu telepilés
nevét megismertettitk egy orszAagos rendezvény ke-
retében.

Magyarorszag egyik hires rendezvényéhez ecsatla-
koztunk ,Ureg galériinkkal” és éjszakal progra-
wokkal.

Kivancsiak voltak rank az orszlg tobb varosabsl,
telepitlésérdl is.

tlsmét Rszinom csalddo mnak a thwmogatdst!
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REINHARDSHAGEN-SZIGETUJFALU

zigetujfalu-Inselneudorf, igy hivnak egy
Sutcét Reinhardshagenben, ahova,

tobbek kozott az 1946-ban kitelepitett
Ujfalusiak keriiltek. Hofgeismar kérnyékén
sok-sok Ujfalusi kitelepitett csaldd kezdett (]
élethez, mikor visszatranszportaltak éket az
,0shazéba”. Blinik nem volt csupan az, hogy
német ajkuak voltak.

1702 6ta éltek 6seik itt Ujfaluban, ahova ulmi
skatulyaval — ,Ulmer Schachtel-lel, specialis
hajon érkeztek.

1946-ban mintegy 780 Ujfalusi lakost telepi-
tettek ki Németorszagba.
Reinhardshagen-Veckerhagen csodélatos he-
lyen fekszik a Wesa partjan. E foly6 is emlé-
keztethette a volt Ujfalusiakat sziiléfalujukra.
Uj otthont épitettek maguknak, csaladot ala-
pitottak, tanultak, dolgoztak. De! Ha Ujfaluba
jottek latogatni, mindig azt mondték ,haza”
megytnk.

Igen a szuléfoldet, sziléfalut nem lehet az
emberek lelkébé! kitdrolni.

Ezen érzés, a szil6falu irant érzett mély tisz-
telet &s szeretet vezette Pallinger Arpad urat
is, amikor Fred Dettmar polgarmester urat és
képviseld testliletet megszolitva arra kérte az
eldljarokat, hogy egy utcanév arra emlékez-
tethesse Reinhardhagenben éléket, hogy a
telepllés lakosai kdzil sokan Szigetujfalubdl
szarmaznak. A kérés pozitiv elbiralast kapott,
igy a teleptilésen egy uj lakdpark f6 utcaja az
INSENAUDORF SRARE elnevezést kapta.
A névado utcatéblat Fred Dettmar polgér-
mester Ur 4tadta Pallinger Arpad Grnak az G
laképark épités megkezdésekor.

Ezen utcatablat egy kis linnepség keretén
beltl Péllinger ar Szigetujfalu polgarmeste-
rének, Paulheim Viimos Urnak a Német Nem-
zetiségi Hazban adta &t. A tabla a hdz ud-
varan ker(lt elnelyezésre. Az (innepségen az
Egyhazi Kérus énekelt.

ey
i
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NEMET NEMZETISEGI NYELVI TABOR!

zigetujfaluban 2017. jalius 2-7-e
S kozott, a Nemzetiségi Hazban tar-

tottuk meg a DUNA cimet visel
nyelvi taborunkat.
A Duna, mint témat a betelepités 315. év-
fordulojanak tiszteletére, emlékére valasz-
tottuk. Ot kellemes napot téltottink el
egyltt. Dal és a torténet tanulasa mellett
kézmiives foglalkozasok keretén belll mu-
tattak meg a diakok, milyen tgyesek. A ta-

Tutajt barkacsoltunk az - v
Ulmer Schachtelre emlékezve,
T vizfié}ar’észtetttylk“’:j

borlakék Szigetuijfalun kivil Szigetszentmik-
l6srol, Rackeveérdl, Szigetszentmartonbol is
érkeztek.

Segitséglink volt Juhasz Jézsefné Marika
néni, Hangayné Laszlé Terézia, Lengyel
Etelka, Fazekas Bélintné Vera néni, Fazekas
Veronika, Szeltnerné Winhardt ildikd és Dani
Judit. Készdnet dnzetlen segitségikért!
Kirandultunk Szigetbecsére, ahol a tands-
vényt tekintettik meg, Rackevén az Aqu-

A tabor napjai képekben:

Es Uszik a tutaj...

Tamogatdink:

Emberi Eréforras és Témogat__éskezelé, NEMZ-TAB-EPER-0442, Emberi Eréforrasok Minisz-
tériuma, Szigetujfalu Kézség Onkormanyzata, Német Nemzetiségi Onkormanyzat, NNKESZ

valand Stranra, Dunaharasztin a Német
Tajhazat, a Laffert kuriat latogattuk meg,
ahol éppen Nemes Ferenc faragd népi
iparm(vész kiallitasat is megnézhettik.
Jartunk tovabba a rémai katolikus temp-
lomban is, ahol megnéztik Nepomuki
Szent Janos szobrat.

Kézmlves foglalkozasainkon a Duna
partjan gydjtott kavicsokat is felnasznaltuk,
ékszereket is készitettink bel6luk.




UJFALUSI TROMBITAS

Ismét eltelt egy év, bucsut vettek az 6vodatél
nagycsoportosaink. A bucsu egy kicsit mindig
fajo, de ugyanakkor reményekkel teli, hiszen
ezek a gyerekek szeptembertél iskolasok
lesznek. Sok izgalmas, érdekes feladat elé
néznek. Izgalmakbdl ebben a nevelési évben
sem volt hiany, hiszen nagyon sok minden tor-
tént az 6vodaban, bizony, nem unatkoztunk.
Volt Ovodanyitogaténk, 8sszel voltunk az Ele-
venparkban, ahol jobbnal jobb jatékokat pro-
balhattunk ki. Részt vettink mi is a Sziireti
Felvonulason. Megtartottuk a Marton-napi fel-
vonulast, izgatottan vartuk a Mikulast, aminek
megrendezésében szerepet vallalt a Sz(il6i
Munkakdzosség, koszonet érte! Oriiltiink a
karacsonyi ajandékoknak. Idén is jot mulat-
tunk a mar hagyomanyossa valt farsangi ba-
lunkon.

A kozépsbsok és a nagycsoportosok tavas-
szal a BuyWay Gyerekcenter Jatszéhazban
voltak, ami szintén nagyon tetszett minden-
kinek.

A Madarak és fak napjat a vadaszhaznal tar-
tottuk meg. Ebben az évben minden gyerek
kerékparral jott a vadaszhazhoz. A nagycso-

OVODAI EVZARO

portosok elétte tlizvédelmi gyakorlaton vettek
részt a szigetszentmiklési tizoltokkal a ma-
velédési haznal. A vadaszok segitségével
megismerkedhettlink a kdrnyékiinkdn honos
allatokkal, madarakkal, névényekkel. Késébb
kiilonbdz6 allomasokon megmutathatta min-
denki mit tanult, majd a langos evé verseny
kovetkezett. Koszonjik a Nimréd Vadasztar-
sasagnak a lehetéséget és Gubicsak An-
talnak, hogy évek 6ta vendéguil lat benniinket!
Minden csoport kilon-kilon megtartotta az
Anyak napjat, amelyen szeretettel koszon-
totték a gyerekek az édesanyéakat és a nagy-
mamakat. Nagycsoportosaink idén is kdszon-
totték a nagymamakat, az Eletet az éveknek
idések klubjaban.

Voltunk Szigetszentmikldson a XXV. Nemze-
tiségi Gyermek Néptanc Talalkozdn, melynek
Utikoltségét a Német Nemzetiségi Onkor-
manyzat Szigetujfalu allta. Nagyon kdszonijik!
Megtartottuk a Gyereknapot is. Volt ugralovar
és az elmaradhatatlan arcfestés. Ettek a gye-
rekek a finom stiteményekbdl, amennyi csak
beléjiik fért.

Nagycsoportosaink meghivast kaptak Gyer-
meknap alkalmabdl egy délel6ttre a Yart alko-
tohazba.

Voltunk szinhdzban a mivel6dési hazban, jart
nalunk a Gézenguz Egyttes, Mikola Péter és
az Akom-Bakom Babegyiittes.

Az év soran akadt sok munka és szorakozas
egyarant.

Osszel az EMNOSZ altal kiirt két palyazaton
nyertlink 15.000.- - 15.000 forintot a Marton-
napi, illetve az Adventi projektlinkhdz.
Tartottunk Husvéti vasart, melynek otletét és
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lebonyolitasat koszonijlik az Sz(il6i Munkako-
z0sségnek, kilondsen Takacs-Deak Ivettnek,
Kérané Fehér Biankanak, Priscsak Juditnak
és Demingerné Buranszki Katalinnak.

A Majalison sutéttlink langost, melyben segit-
séginkre volt Hojek Janosné Kriszti, ko-
szonjuk.

A véasari illetve majalis bevételébdl tudtunk a
homokozé flé napvédd ponyvat vasarolni,
valamint rollereket, futdbicikliket, riksat, mobil
taposot, motorokat. A vasarlasban segitett a
Csanyi hazaspar, kdszon;ik!

Aviragokat, melyek 6vodankat szépitik, most
is, mint minden évben a Beretvas kertészettdl
kaptuk. Koszonijlik szépen Nagy Gabornak és
Szlics Franciskanak!

Megujult a kapunk, amit Taligas Karolynak ko-
szonhetunk!

EzUton szeretnék kdszonetet mondani Paul-
heim Vilmos polgarmester urnak, a polgar-
mesteri hivatal dolgozdinak, a képviselé-tes-
tiletnek, Tomin Janosnénak, a Német Nem-
zetiségi Onkormanyzat Szigetjfalu elndk
asszonyanak az év soran nyuijtott segitségu-
kért! Koszonjuk Pavel Ferencnek és Kristof
Jozsefnek az egész éves munkajat, Predak
Katalinnak, az alapitvany pénziigyeinek inté-
zését, a SzUléi Munkakozosségnek az egyiitt-
mikodést, és hogy mindenben szamithattunk
rajuk! A Kedves Szlilék egész éves tamoga-
tasait, otleteiket, segitségiiket! Remélem, a
tovabbiakban is szamithatunk tamogatd
egyuttmikodéskre! Koszondm Kollégaimnak
az egész éves munkajukat, kitartasukat! Ki-
vanok Mindenkinek nagyon kellemes nyarat,
j6 pihenést!
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ISKOLAI HIRMONDO...

A Szigetujfalui Mdra Ferenc Altaldnos Iskola munkajanak értékelése a 2016/17-es tanévben

A 2016 — 17 — es tanévet alapvetden jonak te-
kinthetjlk, a kit(iz6tt céljaink nagy részét telje-
sitettik.

Osszesen nyolc osztalyban 136 tanuld kapta
meg a bizonyitvanyat. Az O munkajukat 15 pe-
dagdgus és a pedagogiai munkat segitd alkal-
mazott segitette. Elsddleges tevékenységink
a tanulas! Tanuimanyi munkankat a kévetkezé
par mutato jellemzi: a kit(in tanuléink szdma
11 f6.

Név szerint : Mészaros Dénes, Pdszér Lili,
Pejo Szilvia, Labar Dominika, Sz6ke Alexa,
Szabo6-Nagy Bendeguiz, Tabajdi Fléra, Ernst
Fanni, Szilagyi Lili, Foldi Luca és Szabé
Csenge, A jeles, azaz azok a diakok, akiknek
egy vagy két négyesuk lett 13 tanuld. Ez 6sz-
szesen 24 f6, az teljes tanuloi létszam 17 % -
a. Mondhatjuk, hogy minden hatodik tanulonk
kivaléan tanult. Ez nagyon derék! Ezzel
szembe dllitva azoknak a tanuldknak a
szadmat, akiknek nagyon gyengére sikeredett
az év 3 1. Az 6 szamuk dsszesen csak 2 %.
Matematikusként szeretem a szamokat, &m
aztis elarulom, hogy minden statisztika j6 arra,
hogy megfeleld feldolgozési szemlélet mellett
a kivant eredményt adja. Mégis Ugy vélem
megalapozott az a korabbi kijelentésem, hogy
eredményes tanévet zértunk. Persze azt is lat-
hatjuk, hogy az alsébb évfolyamos tanuldink
eredménye jobb, mint a nagyobbacskaké,
mégis talalhato kdzottiik egy kiemelkedd telje-
sitmény is, Szabo Csenge Boglarka, aki nyolc
éven at kitind tanulmanyi eredményt ért el. Ez
a tény, no és az a szemléletmdd, hogy a kie-
melkedd munkat kiemelten jutalmazzuk hozta
létre a tantestllet dontése alapjan a ,Mora
Dijat”. Ez egy elismer6 oklevél és egy vele jaro
15.000.-forintos kdnyvutalvany képében jelent
meg az idén. Szeretnénk hagyomanyossa
tenni ezt a dijat!

A tanév soran volt néhény olyan szervezeti
forma, amely szorosan kapcsolddott a tanulmé-
nyokhoz. Megemliteném a hetedikesek és nyol-
cadikosok vizsgait, melyek nagy megmérette-
tést jelentettek, s mar felkészitik dket a kdzép-
iskolai évekre. T6bb nagyon sikeres el6adast is
hallhattunk téliik. A mésik ilyen forma a tanul-
ményi versenyek, melyekbdl bdségesen ki-
vettik a résziinket. Korzeti, tertileti és orszagos
versenyeken is indultunk. E tertileten is hozott
Ujat ez a tanév! Két olyan tanuiményi versenyt
rendeztlink, melyek korzeti meghirdetésiiek
voltak. Az egyik a ,Mdéra mesemondd, meseird
és illusztrald verseny” volt, a masik pedig a ,Ki-
sérletezz” komplex természettudomanyi ver-
seny. Mindkettérél elmondhatjuk, hogy nagyon
magas szinvonall versenyek voltak, s a szer-
vezésik is magas szinvonalon tortént.

Egy masik hagyomanyos teriilete az iskolai
életiinknek a nemzetiségi oktatas. A heti 6 6ras

tanulményokkal a nyolcadik év végére komoly
eredményeket lehet elérni, melynek eredmé-
nyeként az idén egy nyolcadikos tanuldnkat
felvették a Német Nemzetiségi Gimnaziumba.
Atanév soran a német nemzetiségi nyelvokta-
tasban 78 tanulénk vett részt. Kzillk tébben
vettek részt kilonbdzd szintl tanulmanyi ver-
senyeken, értékes helyezéseket, s kildndijat
is nyertek. Itt szeretném megemliteni, hogy a
Német Nemzetiségi Onkormanyzattal kivalo a
kapcsolata az intézménynek. Az iskola néhany
tanuloja részt vesz az altaluk rendezett rend-
szeres népismereti és a hagyomanyok apo-
lasat folytaté kor munkajaban. Ehhez kapcso-
l6doan szeretném emliteni, hogy a Szigetuj-
falui Német Nemzetiségi Onkormanyzat 2015
— ben dijat alapitott a Méra Ferenc Altalanos
Iskola német nemzetiségi nyelvet tanulé diakjai
részére. ADER / DIE BESTE dij azok szdmara
nyerheté el, akik a hagyomany6rzés, a hagyo-
manyapolas, és a német nemzetiségi nyelvta-
nulas tertiletén kiemelkedd eredményt érnek
el, képviselik sziikebb patriankat nemzetiségi
versenyeken megmérettetéseken!

Az idén e dijat Szabo Csenge Boglarka kapta
meg.

A nemzetiségi dnkormanyzat is tamogatta a
hetedikes tanul6ink Erdélyi kirandulasat, me-
lyet a ,Hatartalanul” palyazattal nyertiink. A
nemzetiségi nyelvoktatasunkat két kivalé kol-
legina, Vélgyi Teréz és Dulczné Lerner Erika
fogta 6ssze.

Még mindig a nyelvoktatasunkhoz tartozéan
emlitem meg, hogy egy nyolcadikos tanulonk,
Palfy Zoltan az év végén sikeres alapfoku
nyelvvizsgat tett angol nyelvbél. Felkészitd ta-
nara Takacsné Ptacsek Erzsébet volt.

Mint emlitettem, orszagos palyazatokon is si-
keresen vettiink részt. igy tortént, hogy a
"Kinder + Sport” palyazaton orszagos har-
madik helyezést értlink el, mely iskolank ré-
szére 500.000.- forint jutalmat jelentett. A
KRESZ szakkorosok kozil Szilagyi Kincsé
Eszter megyei masodik helyezése és Janoska
Olivér harmadik helyezése kiemelkedd teljesit-
mény. Felkészllésliket Basa Istvan tanar ur
iranyitotta.

Atanév soran szamos, kiemelkedden jél sike-
rilt egyéb programot is szerveztlink tanuldink
szabadidejének aktiv és hasznos eltltését se-
gitve. Biztosan nem tudnam felsorolni minden
rendezvényinket, melyekre a szakkorokon, a
klilénb6z6 délutani foglalkozasokon, a testne-
velés orakon, a napkdziben készitettiik fel ta-
nuldinkat, de néhany szép sikert azért megem-
litenék.

Az OKO - ISKOLA programjai egyfajta szem-
léletmdd alakitast is jelentenek, igy a hulladék-
gy(ijtési akcidk, a gyaloglas vilagnapja alkal-
mabol szervezett megmozdulasunk, a Fold

napi rendezvénylink, a madarak és fak napja
is a természet védelmére, szeretetére nevelte
tanuldinkat. Minden rendezvényinkdn 6rém
volt latni a gyerekek arcan a jokedvet, azt,
hogy szivesen vesznek részt ezeken az ese-
ményeken. Orszagos palyazaton kiléndijat
nyertek tanul6ink a viz vildgnapja alkalmabél
kiirt palyazaton az altaluk készitett kisfilmmel,
és nyerttink 220.000.- forint tamogatést az or-
szagos ,Suli-kert” palyazaton is.
Tavasszal, a civil szervezetekkel val6 jo kap-
csolatunk egyik szép példajanak kdszénhe-
téen felavathattuk a ,MORA — FA” tdvében el-
helyezett, Nemes Ferenc farago, népi iparm(i-
vész alkotasat a Méra emlék dombormiivet.
Néhany olyan rendezvényunk is volt, mely az
eléz6 tanévhez képest a hagyomannya valas
Utjanak bejarasaként keriilt megrendezésre.
llyen volt a MORA EST, melynek szervezé-
sében a pedagdgus kollégakon tul a szllék
vallaltdk a szervezés oroszlan részét! Sze-
retném megemliteni, hogy a szilékkel a kap-
csolatunk nagyon jo. A Sziili Munkakdzdsség
jol mikodik, sok segitséget nyuijt az iskolanak.
Fontos és joérzéssel tolt el az a tudat, hogy a
sziillék gyermekeik iskolai tevékenységeit fo-
lyamatosan figyelemmel kisérik és segitik a
kéz6s munkankat. Ugy vélem, hogy sziild, pe-
dagogus, ifjabb és iddsebb is ugyanazért a cé-
lért tevékenykedik. A falu gyermekeibdl tisztes-
ségtudo, az értékeket megdrzé és megte-
remtd, becsiletes, a szépet felfedez6, alkotd,
megbizhatd felnbtteket nevelni. Ez nemes cél.
Egy mésik terllete az iskolai életiinknek a
sport tevékenységiink. E terileten is sikeres
évet zartunk. Sok — sok sportolonkkal vehet-
tlnk részt a terdleti, megyei és orszagos ver-
senyeken. Biszkélkedhetink két orszagos
eredménnyel. Fehér Béla 6. osztalyos tanuldnk
és Szilagyi Lili 6. osztalyos tanulonk is bejutott
a kis iskolak orszagos atlétikai dontéjébe 600
méteres futasban.
Beszamolom zérésaként megemlitem még,
hogy intézményink és a falu lakossaganak
kapcsolata aktiv. Unnepségeinkre szeretettel
varunk mindenkit és kivesszik résziinket a falu
kozdsségeinek szervezett tevékenységeibdl.
Az iskola és az dnkormanyzat kapcsolata ki-
valo. Mi sem bizonyitja ezt jobban, minthogy
épp a napokban folynak azok a munkélatok az
iskola épiletén, melyek az dnkormanyzat altal
nyert energetikai palyazatbdl finansziro-
z6dnak. Az 6nkorméanyzat, mint j6 gazdéja az
ingatlannak, mindenben segiti munkénkat! Ko-
szdndm az egyuttmikodés lehetdségét!
A jové tanév el6készlletei idbaranyosan meg-
feleléen folynak, az intézmény jovébeni miiko-
dése megalapozott!

Deék Csaba

igazgaté
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Ujra benépesiilt a Pintér
Jozsef Sportpalya junius
19. és 23. kozott, im-
maron masodik alka-
lommal. Kilonbdzd kor-
osztalyoknak adott ,ta-

bort” illetve foci lehetdséget a palya. Ot nap
alatt a gyerekek a kotelez6 edzés mellett sok
szabad foglalkozason is részt vehettek. Baj-
noksagok széles repertoarja mellett program
volt még a medencés flirdés és amiért a tabor

SPORT....

létrejott, a megunhatatlan ,FOCI”. Latogata-
saval megtisztelt benntnket Pintér Tamas, a
Soroksari Régidkdzpont vezetdje is, aki har-
minc fés utanpotlas csapattal érkeztek hoz-
zank egy ,baratsagos” mérkdzésre, melyet
Lengyel Claudia sportedzé bemelegit6 edzé-
sével nyitottuk meg. Kdszonjiik, hogy elfo-
gadta meghivasunkat!

A Magyar Labdarugo Szovetség tartott ellen-
6rzést a taborban, ahol mindent rendben ta-
laltak. A taborlakdk finom ebédjérél a helyi
napkozi konyha gondoskodott.

A tabor zaronapjan kdszontottik
Navratil Erné sporttarsat, aki az
MTK igazolt jatékosa volt. Hét év
utan adta at a gyermekek edzé-
sének feladatkorét egy masik
utanpétias edzének, de tovabbi ta-
mogatasarél biztositotta a sport-
kort. Ezuton is kdszonjlk Neki az
elmalt évek munkassagat és
sportbarati szeretettel kivanunk
neki tovabbi j6 egészséget!

Koszontottiik Pintér Frigyes sporttarsat elis-
mer6 oklevéllel és kupaval, ki jelenleg a leg-
id6sebb él6 focistdja a szakosztalynak. Az
'50-es években ifistaként a masodik csapat,
s6t tobb alkalommal az els6 csapat jatékosa-
kéntis jatszott. Epitdipari szakmunkaskét ké-
szitett tervei alapjan valosult meg a most is
allo 61toz6 éplilete.
Sajnos hamar véget ért ez az 6t nap. A gye-
rekek élményekkel, a sz(ilék faradtsaggal ta-
voztak a rendezvényrdl.
K6szonjuk mindenkinek, aki barmilyen for-
méban segitette a tdbor megvaldsitasat!
Szigetujfalu KSE
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,,ELETET AZ EVEKNEK NYUGDIJAS KLUB”
ISMET JELENTKEZIK

Mikor e sorokat papirra vetem, tombol a ka-
nikula, melynek ellenére nagyon szép
szammal vettek részt régi és Uj tagjaink a ren-
dezvényeinken. De ne szaladjunk ennyire
elére, nézziik az eseményeket kronoldgiai
sorrendben.

Juniusi klubnapunkon zenés délutan kere-
tében kdszontottiik az els6 félévben névnap-
jukat Unneplé tagtarsainkat. Nagyon jol sike-
rilt napot zartunk dsszejovetelink végén. A
suteményeket és italokat az Unnepeltek
hoztak, a j6 hangulatl zenét a klub tagséga
allta.

Még junius hénapra Beretvas Tamés néhany
f6t meghivott Vaszolyba a fogadojaba elisme-
résul az idések érdekében hosszu idd 6ta ki-
fejtett dnzetlen és aldozatos munkaért. Ella-
togathattunk ,Tamas batya gunyhéjaba’, ahol
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nagyon jol éreztiik magunkat. Csodalatos volt
a kdrnyezet, az idéjéras is kedvezd volt, de
legféként a hazigazdak kedvessége, szerve-
z6készsége és az altaluk készitett ételek,
italok b8séges kinalata, ami felejthetetlenné
tette azt a napot. Rengeteg Uj ismeret-
anyaggal gazdagodtunk ottlétlink alatt. Ko-
szbnet Ibolyanak és Tamasnak a szivélyes fo-
gadtatasért, a programokért és nem utolsd
sorban a tAmogatésért!

Juliusi klubnapunk is a héség és a vidam cse-
vegés jegyében telt. A kellemesebb hangulat
biztositasa érdekében a Palfi csalad ,Batyus
ponty halaszlével” kedveskedett a tagoknak.
A jokedv fokozasa érdekében még az el6z6
klubnaprél megmaradt Gditét és egyéb ita-
lokat is felszolgaltuk. A nap hangulatat vissza-
adni nem tudom, de aki jelen volt az biztosan

sokaig emlékszik erre az dsszejovetelre is.
Barmennyire is a nyar a pihenés idészaka,
nekink is vannak rendkivili programjaink. A
csépi horgészegyesilet - a tavalyi sikeres
szerepléslink elismeréseként -ebben az
évben is meghivott benniinket a VII. Halasz-
16f6z6 versenyiikre. Sajnos nem siker(ilt na-
gyobb halat szallitanunk a megmérettetésre,
igy csak egy 1,5 és egy 2 kg kortli pontybdl
készillt a ,szegedi batyus halaszlé” speciali-
tasunk. Bar nem volt elegendd a halbelsdsé-
glink és az elkészitett batyuk sem érték el az
altalunk 6hajtott izharméniat, ennek ellenére
a nagyon szigorl szakmai zsiri elismerését
kivivtuk és a versenyben a harmadik helyet
értiik el. Dicséret érte a résztvevd nyugdija-
sainknak! Készonet azoknak, akik Ujfalubdl
meglatogattak a csapatot és jelenlétikkel erd-
sitették a versenyzék 6nbizalmat, ndvelték ki-
allitdsunk szinvonalat! Mind a halaszlénk,
mind pedig a résztvevék altal hozott és koz-
ismerten finom sltemények elnyerték a ver-
seny tobbi résztvevdjének és a vendégek tet-
szését. Gyakran visszajartak ,kostolni” és di-
csérd szoval illetni a szakacsainkat.
Juliusban még tovabbi két napra vallaltunk
tarsadalmi munkat 18-an és 19-én. Ekkor az
Ernst Karoly altal szervezett ,Madarlatta Z6ld-
taborban” féztlink megkézelitéleg szaz f6 ré-
szére ebédet. Bizunk benne, hogy a tavalyi
évhez hasonldan az idén is nagy elismerés il-
leti a gyerekek részérdl az altalunk készitett
ételeket.

Minden kedves olvasdnak kellemes nyarat és
j6 egészséget kivanunk!

Szigetujfalu, 2017. julius 21.

Osszedllitotta: Pélfi Kalmén
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SAMLI SRAMLI ZENEKAR

Az ember keres valamit a szekrényben, de az
Istennek sem talélja meg. Ellenben talél olyat,
amit mar régen elfelejtett. Ugye ismerds a
helyzet? igy kerilt el egy meghivé 1992-bdl,
azaz 25 évvel korabbrél. Nemzetk6zi svab-
balra invital a Német Kulturegyesiilet és a Ma-
gyarorszagi Német Fiatalok Egyesiilete. Ba-
tyus balnak hirdették a Kozgazdasagtudo-
manyi Egyetem termeiben tartott eseményt.
Zenét harom zenekar szolgaltatott: Fodi Fu-
voszenekar Csolnokrél, Ullmann Zenekar So-
roksarrél és a Mini-sramli zenekarként meg-
nevezett, de igazabol Samli Sramli Zenekar
Szigetujfalubdl. Ok voltak a legfiatalabbak a
harom zenekarbdl. Nagy sikert arattak, kUlo-
nosen a fiatalok korében. Azok a jelenleg itt
€16k, akik az elmult 25 év alatt néttek fel vagy
éppen koltoztek a kdzségbe, nem is tudjak,
kik voltak &k.

Abban az esztend8ben mar 12. éve tanitott
zenét nalunk Hufnagl Aladar, akinél harmoni-
kéazni tanultak a fitk. Az évek soran tdbben
mas hangszert is felvettek a harmonika mellé.

Schiiszler Feri dobot, Pletscher Béla tubat, Fe-
kete Toth Lali harsonat, az 6cese, Gabor tenor
kurtdt, Huszak Gabor és Hubai Laci klarinétot,
Lerner Balazs trombitat. Firnigl Laci és Glockl
Zoli megmaradtak a harmonika mellett.

Firnigl Laci, Glockl Zoli, Hubai Laci elvégezték
a 3 éves Német Nemzetiségi Fuvoszenekar Ve-
zet6i Iskolat is. Na de hogyan lett a neviik?
Pletscher Béla szép szal magas fiatalember volt
a tubas a zenekarban. A hangszere is a legna-
gyobb. Azzal huztak a tobbiek, ahhoz hogy
elére Ulhessen, samli kellene, mert eltakarja a
hangszerével a tobbieket. igy ragadt meg az el-
nevezés a tarsasagon, s lett ez a nevik.

Elmondhattuk abban az id6ben réluk, hogy
mindenki Ujfalusi zenész, tehat sajat zenekara
volt vellk a falunak, mig mikddtek. Néhany
évig tartott ez az id6szak. Kisérték a tanccso-
portot itthon és a kiilfoldi fellépéseiken, tancos
rendezvényeken jatszottak. Emlékeim szerint
6k ébresztették zenéjlikkel majus elsején a
falu lakossagat. Negyvenot éve élek itt, ez
alatt az id6é alatt a Samli Sramli volt az

egyetlen zenekara a kdzségnek. Mi tortént
vellik az azota eltelt 25 év alatt? Pletscher
Béla sajnos az égieknek fljja tubdjat, a tob-
biek elkoltdztek innen Budapestre, Németor-
szagba. De érdommel Ujsagolhatom azt is,
hogy tébben azéta is folyamatosan jatszanak
zenekarokban. Schiszler Feri, Hubai Laci
tdbb egyUttesben zenéltek napjainkig. Fekete
Toth Gabi és Huszak Gabor évekig jatszottak
a Lohr Miklés vezette favoszenekarban. Fir-
nigl Laci és Glockl Zoli évekig kisérték a Ze-
nebaratok Korusat. Utébbi a 2010-ben alakult
.Z.E. Egyiittes egyik tartéoszlopa. Fiai har-
monikazni tanulnak, 6 pedig most juniusban
vett részt Pakson egy nemzetkdzi harmonika
fesztivalon, ahol versenyzOként indult. Az
eredménye arany mindsités lett. Hufnagl
Aladér, a tanar bacsi, ahogy 6k a mai napig
hivjak, nagyon biiszkén szokta emlegetni a
Samli Sramlit. K&r, hogy nincs komoly érdek-
|6dés a zene tanuldsa irant a mostani gyere-
kekben! Ezek a fitk beirtdk magukat a falu ze-
netérténetébe. Megérdemlik, hogy a 25. év-
forduld kapcsan megemlékezzlnk réluk.
Hufnaginé Somogyi Maria

ALGA-AFOLDIELET OSFORRASA

Tudtad, hogy az 6sszes él6lény az algakbol
jott létre? Ez a foldi élet 8sforrasa, a taplalék-
l&nc alap épitékdve. A legtovabb él6 ember-
eknek és allatoknak a mai napig alapveté tap-
l&léka. A japanok fejenként évente 10 kg algat
esznek. A sokféle algabol négyet minden-
képpen érdemes kiemelni.

Chlorella Vulgaris:

Hivjak zold alganak is. A méregtelenités nagy-
mestere, sejtszinten méregtelenit. A benne
1évé ,méregméagnes” a Sporopollenin a ne-
hézfémeket is képes kivonni a szervezetbél.
Nagy mennyiségl klorofillt tartalmaz, ami
miatt lagositd hatdsa kiemelkedd. El6z0 cik-
keimben ramutattam, hogy az elhizas elsé
szamu oka a szervezetiink elsavasodasa, il-
letve az évek alatt elfogyasztott ,mérgek” (tar-
t6sitd, ételszinezék, csomdsodas gatlo, ada-
Iékanyagok, kozmetikai alapanyagok, stb.) el-
raktarozasa. Nem csoda tehét, hogy az alga
fogyasztasaval a tobb 10 kilés fogyas sem
szamit rendkivilinek.

A sejt szint( tisztitas oda vezet, hogy helyre
alhatinak a sejtek kdzotti kapcsolatok, m(iko-
dések és az egész anyagcsere (Metebolicus
X sindréma).

Spirulina Platensis:

Hivjak kék alganak is. Tobb, mint 4 000 vitalis
hatéanyagot tartalmaz és 90 % feletti a felszi-
vodasa. Az Egészséglgyi Vilagszervezet
(WHO) is elismerte, mint teljes értékdi tapla-
Iékot, vagyis olyan értékes, mint pl. az
anyatej, vagy a tojas. Benne van az 4sszes

esszencialis aminosav, amikbél a fehérjéket
épitjuk fel, minden vitamin, mégpedig é16, be-
épithetd formaban, valamint tartalmaz mikro-
és makroelemeket, zsirsavakat. A Spirulina
tehat egy Vitalis Svédasztal, amirél a szer-
vezetink mindig azt veszi le, amire szliksé-
guink van.

A szervezet sejt szintli méregtelenitésével és
taplalasaval azimmunrendszer megerdsodik,
és bucsut inthetiink akar az allergianak, bér-
és gombas betegségeknek, migrénnek.

Lithothamnium Calcareum:

Hivjak k& algénak is. Szerves kalcium tar-
talma 34 % feletti, de ami még fontosabb,
hogy ez 96 %-ban felszivadik, 300 %-kal
tdbb kalcium van benne, mint a tejben. Kal-
cium mellett szamtalan més makro- és mikro-
elemet (pl. szelén, cink, kobalt, krém, réz,
magnézium, vas stb.), vitamint (pl. K-vitamint,
ami nélkil a D-vitamin nehezen szivédik fel,
vagy a vegetarianusoknak nagyon fontos
B12-t is tartalmaz,) tartalmaz, 2300 %-kal
tdbb vas van benne, mint a spenétban, 3900
%-kal tdbb béta-karotin, mint a sérgarépaban.
Kalciumra nem csak a csontnak van sziik-
sége, hanem minden sejtiinknek, az agynak
is. Taplalékunkbol a nagylizemi gazdasaggal
eltlint a kalcium, ha nem potoljuk, akkor a
szervezetiink a csontokbdl fogja kivonni azt,
hogy a sejteket el tudja latni vele. Joén a
csontritkulas.

Haematococcus Pluvialis:
Ez az alga a vilag legerésebb szabadgyo6k

fogdjat (antioxidans) tartalmazza, ez az as-
taxanthin. Erre azért van sziikség, hogy a
napi szabadgyok éaradatot dssze tudjuk
szedni és ki tudjuk vezetni a szervezetbdl. A
szabad gyokok miatt 6regszik a szervezetlink,
pusztulnak sejtjeink, alakulhat ki a rék. Az as-
taxanthin 550x er6sebb antioxidans, mint az
E-vitamin és 50x er6sebb, mint a C-vitamin,
ezen tdl, még gyulladasgatlé is. Atmegy a vér-
agy gaton, oda is eljutva, ahova més hato-
anyag nem képes. Aktivélhatja a daganat el-
nyomd géneket, hatastalanithatja a rakkelté
anyagokat.

Létezik egy olyan termék, amelyben mind a
négy alga megtalalhatdé megfeleld
aranyban, annak minden elényével, komplex
megeldz0, tisztitd, taplald, védd hatasaval.
Nincs tehat szilkség 20-féle szintetikus,
szines pirulara, egy vagyont kéltve rajuk. Itt
van helyettik a természet évmillidrdok 6ta bi-
zonyité valés megoldasa, barki sz&méra el-
érhet6 aron, akar havi 2300 Ft-ért.

Az algakat u.n. algafarmokon, ellendrz6tt ko-
rilmények kozott termesztik, édesvizi meden-
cékben. Kiildnleges eljaréssal szaritjak, meg-
Grizve értékes vitalis anyag tartalmat.
Atermék allandé mindségi felligyelet alatt all,
melyet a LEFO intézet garantél, 1ISO 9001 ta-
nusitvannyal rendelkezik. Tartositoszert nem
tartalmaz.

K6sz6ndm, hogy elolvastad. Valjék egészsé-
gedre!

dr. Bognarné Nagy llona

természetgydgyasz

06-30-7374-519
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TUDTAD:? ......

MAGYAR KIRALYOK, ALLAMFOK SORRENDBEN.....

IIl. ANJOU KAROLY ragadvanyneve Kis Ka-
roly

A magyar torténelem legrévidebb ideig ural-
kodd kiralya volt 1385. december 31. 1386.
februar 27. kozott. Torvényesen koronaztak
meg, de uralkodasanak kezdetén egy udvari
Osszeeskiivés soran meggyilkoltak.

LUXEMBURGI ZSIGMOND 1387-1437 ma-
gyar, német és cseh kiraly.

Mikor Nagy Lajos kiraly meghalt, vele meghalt
a magyar Anjou-haz utols¢ férfi sarja, ezért
két lanya Hedvig és Maria 6rokélte a tront.
Hedvig a barok akarata szerint Lengyelorszag
uralkodéja lett, Méria pedig Magyarorszag ki-
ralyndje. Szinte azonnal megindult a verseny
Maria kezéért, hiszen aki a férje lesz, az lesz
Magyarorszag uralkoddja. Végul Zsigmond, a
német-rdmai csaszar fia lett a gyOztes.
Német, magyar, cseh kiralyként Eurépa leg-
tekintélyesebb uralkoddja volt. Birodalma kdz-
pontjat Budan rendezte be, amelyet eurdpai
hirli kirlyi rezidenciava fejlesztett. Csasza-
rokat, kiralyokat, fejedelmeket fogadott itt. Re-
formparti volt, s ez egy Ujfajta gondolkodas-
modbdl fakadt: az intézményekhez, a rend-
szerekhez hozza lehet nydini, at lehet
alakitani, s ett6l az intézmény jobbé is lehet.
Ez a gondolat teljesen uj volt a koraban. Zsig-
mond - fil 3rokds hianyaban - utddjaul leanya
férjét, Habsburg Albertet jelolte.

HABSBURG ALBERT 1437-1439 német,
cseh és magyar kiraly.

Az elsé Habsburg a magyar trénon. Bécsben
szlletett. Részt vett a huszita haborukban,
harcolt az orszag déli részén a torokok ellen.
A sereget vérhasjarvany tdmadta meg, 0 is
megbetegedett és elhunyt. Székesfehérvaron
temették el. Szivét a neszményi reforméatus
templom kertjébe temették.

I. JAGELLO ULASZLO 1440-1444 lengyel
és magyar kiraly.

Albert kiraly haléla utan tronharc kezdédott. A
Habsburg partiak Albert még meg sem sziile-
tett filutodjat szerették volna a trénra, a na-
gyobb erét képviseld és a papa éltal is tamo-
gatott németellenes part gy vélekedett, hogy
a fenyegetd torok veszély miatt az orszag kor-
manyzasat nem lehet egy csecsemdre bizni,
ezért Ulaszl6 magyar kirallya koronazasat
kezdeményezték. Kildottség utazott Krak-
koba egyezkedni a magyar kiréllya koronazas
feltételérdl, melyek kozott szerepelt, hogy
vissza kell adnia a szepességi varosokat, vé-
delmezni fogja Magyarorszagot a torokoktol
és feleségil veszi Luxemburgi Erzsébet ki-

ralynét. Rovid id6 utan a magyarorszagi jogi
helyzet megvaltozott, megsziiletett Habsburg
Albert utdszlilott fia Laszlo. Erzsébet kirdlyné
pedig elutasitotta az Ulaszloval kotendd ha-
zassagot. Ulaszl6 seregével elindult Magyar-
orszag felé. Kozben titokban a Szent Koro-
naval Erzsébet kiralynd kirallya koronaztatta
a harom honapos Laszlét. Az Ulaszl6 partiak
a koronazast érvénytelenittették és egy al-
kalmi koronaval kirallya koronéztak Ul&szIot.
igy az orszagnak két koronas kiralya volt. Ez
tronviszaly kezdetét jelentette, elhizodo har-
cokkal. A békekotés utadn Ul&szl6 mar nem
Luxemburgi Erzsébetet, hanem annak tiz
éves lanyat, Annat jegyezte el. Atorokok ellen
jelentds gy6zelmeket ért el féparancsnoka,
Hunyadi Janos vezetésével, de a varnai csa-
taban UlaszIo kirdly az életét vesztette. Holt-
testét nem talaltak meg.

V. HABSBURG LASZLO 1445-1457 ragad-
vanyneve utoszul6tt, négy hénappal apja ha-
lala utan sziletett.

Albert kiraly és Luxemburgi Erzsébet kiralyné
negyedik gyermeke. Egyetlen olyan Habs-
burg-hazi kiraly, aki Magyarorszagon sziile-
tett. Kiskorusaga idején Hunyadi Janos kor-
manyzott helyette. A furak tobbsége elpartolt
téle, igy anyjaval elébb Pozsonyba, majd Pra-
gaba menekdlt. ll. Frigyes német-rémai csa-
szar gondozasa ala keriilt. Késébb Frigyes at-
adta Cillei Ulrik gréfnak a 13 éves Laszl6t.
1456. augusztusban meghalt Hunyadi Janos
a nandorfehérvari csata utan. Hunyadinak két
fia volt Laszlé és Matyas. Laszlo egy szo-
valtas utan megélte Cilleit. Laszl6 kiralynak
Szilagyi Erzsébet /Hunyadi Janos dzvegye/
elétt meg kellett eskiidnie, hogy Cillei hala-
laért a két testvérnek nem esik baja. A kiraly
kés6bb megszegte eskijét és elfogatta a fi-
Ukat. LaszIot lefejeztette, Matyast pedig fog-
séagba vetette. Akiraly VII. Kéroly francia kiraly
lanyaval torténd eskiivdje elékészlileteinek
kézepette 17 éves kordban meghalt. Erkel Fe-
renc Hunyadi Laszlé cimi operdjaban né-
melykor pozitiv személynek tlinik V. L&szl.
Arany Janos versében pedig negativ sze-
mélyként jellemzi a kiralyt.

A DELI HARANGSZO TORTENETE:

1453. majus 29-én az oszméanok alig 21 éves
uralkoddja Il. Mehmed elfoglalta Konstantina-
polyt, a Bizanci Birodalom f6varosat, a ,va-
rosok varosat”. Eurépa alig ébredt fel a ddb-
benetbdl, amikor a szultan félelmetes serege
1456-ban Magyarorszag ellen indult. lll. Cal-
liixtus papa keresztes hadjaratot hirdetett és
junius 29-én imabulldjaban - kézel harom

héttel a gy6zelem el6tt - elrendelte, hogy a
harangszé szélitsa imara minden hivét a ke-
reszténység védelmében. igy biztassak mind-
azokat, akik a hoditok ellen kiizdenek. Hu-
nyadi Janos Magyarorszag fékapitanya és
Kapisztran Janos ferences szerzetes éltal to-
borzott zsoldosok, parasztok, kézm(ivesek al-
litottdk meg Nandorfehérvar falainél a toro-
koket. A déli harangszé mindennapossa vald
gyakorlata rovidesen atértelmezddott és a
kéztudatban ma mar inkabb, tévesen, a gy6-
zelem emlékekeént él.

. HUNYADI MATYAS 1458- 1490 magyar és
cseh kiraly

A magyarok, de szamos mas kérnyezd nép
hagyomanya is az egyik legnagyobb kiraly-
ként tarja szamon, akinek emlékét sok nép-
mese és monda &rzi. Népszer( ragadvany-
neve az ,lgazsagos”. Sokoldalu, érdeklédd
emberré nevelték. Tanitottak egyhéaz- és al-
lamjogra, miivészetekre és latinra. A magyar
mellett németil, csehil és romanul is beszélt.
Még 12 éves sem volt, amikor a korszaknak
megfelelden apja mar menyasszonyt szerzett
szamara. Cillei Ulrik lanyat szantak neki, a ha-
talmas Cillei vagyon varomanyosat. Az es-
kivé a 10 éves lany haléla miatt meghitsult.
Matyas kozpontositott hatalmat épitett ki,
aminek alapja az elsé magyar allandé zsol-
doshadsereg, a fekete sereg volt. Hadserege
16.000 f6lé nétt. Uralkodésa idején eléfordult,
hogy jobbagysorbdl szarmazéd tehetséges
embereket vett partfogasba. llyen volt Bakdcz
Tamas késdbbi biboros, aki az egyetlen esé-
lyes papajeldltiink volt a mai napig. Budai és
visegradi udvarai az eurdpai reneszansz kz-
pontjai voltak. A Corvinaknak otthont ado vi-
laghirl kényvtéra kb. 2500 kotetet szamlalt.
Bécsben halt meg, Székesfehérvaron te-
mették el.

l. JAGELLO ULASZLO 1490-1516 ragad-
vanyneve Dobzse L&szI6, cseh és magyar ki-
raly

Matyas halala utan a magyar fénemesek
nagy része UlaszIot kivanta Iatni a magyar
trénon, Matyas fia Corvin Janos és a Habs-
burgok helyett. Ennek oka elsésorban Ulaszl6
gyenge jellemvonasai voltak. Gyenge aka-
ratl, kevés tehetséggel megaldott uralkodo
volt. Hamar réragadt a ,Dobzse” - lengyelll
,j0l van” - ginynév is, hiszen kegyencei barmit
kértek téle, § azt valaszolta: dobzse. Uralko-
dasa alatt a kozponti kormanyzat szétesett,
Métyas reformjainak nagy része megsemmi-
slilt, pénz hijan szélnek eresztették a ,fekete
sereget”. A fokoz6do problémakat jelezte az
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1514-es Dozsa-féle parasztfelkelés. A felke-
lést Szapolyai Janos erdélyi vajda verte le. A
néphagyomany Ulaszlé nevéhez kapcsolja a
kitrGltével a kiraly kénytelen volt a pornéphez
fordulni ennivaldért. A kiralyt kiszolgalo kora-
beli ,gyorsétkezdét” neveztek ginyosan ,Laci
konyhajanak’.

IIl. JAGELLO LAJOS 1516-1526 magyar és
cseh kiraly, Il. Ulaszlé fia

II. Ulaszld varva vart fi 6rokose nagy nehéz-
ségek és szenvedések arén sziletett csak
meg. Lajos koraszil6tten jott a vilagra. Csak
Ugy tudtak életben tartani, hogy disznok fel-
hasitott gyomraba helyezték, igy tartva sta-
bilan a hémérsékletét. Ez volt Lajos herceg
,inkubétora”, igy a korabeli orvostudoméany
zsenialis leleményének és Il. Laszl6 kivald
orvosainak kdszonheté, hogy fia életben ma-
radt. Edesanyjat nem tudtak megmenteni.
Lajos értelmes gyerek volt, apja gondos ne-
velést biztositott fia szamara. Hat nyelven be-

szélt folyékonyan. A fegyverforgatas rejtel-
meibe is bevezették, a mulatozd életmodra
is megtanitottak. Tiz éves kordban koro-
nazték kirallya Székesfehérvaron. Feleségll
vette Habsburg Mariat. A térok szultan had-
jaratott készitett az orszég ellen 1526 tava-
szan. A torok seregek meg is indultak, igy a
magyar hadat sebtében kellett 6sszeszedni.
A kiraly nagy batorsagrol tett tanubizony-
sagot, amikor felvallalta a csatat Mohacsnal
a tuler8ben 1évd torokokkel szemben. A
vesztes csata utan a kirdly menekilés
kozben a Csele-patakba fulladt. Holttestét
megtalaltak és a székesfehérvari bazilikaban
temették el.

l. HABSBURG FERDINAND 1526-1564 ma-
gyar, cseh és német kiraly.

[l. Ulaszl6 lanyat, Annat vette feleségiil, aki
harom fitt és tizenkét lanyt szilt neki. A mo-
hacsi csata utdn a magyar nemesség két
részre szakadt. A magyar és a cseh rendek
Ferdindndot, mig a kéznemesség Szapolyai

Janost vélasztotta kirallya. Janos és Ferdi-
nand koézott haboru tort ki az orszag ural-
maért. Szapolyai Janos Szulejman szultannal
kotott szerzédést Ferdinand ellen. Akét kirly
hosszu klzdelem utan elismerte, hogy
egyikuk sem tudja legy6zni a mésikat, igy Va-
radon megallapodast kétottek. Mikor Szu-
lejman csellel elfoglalta Budat, az orszag
harom részre szakadt. Errél az id6szakrdl szd
az ,Egri csillagok” cim( kényv és film is.

SZAPOLYAI JANOS 1526-1540 erdélyi vajda
Az 6 feledata volt a Dézsa-féle parasztfel-
kelés leverése. A mohacsi csata idején serege
Szegednél vesztegelt, nem avatkozott be a
csataba még akkor sem, amikor a torokok
kardcsapas nélkiil bevették Budat. Székesfe-
hérvéri orszaggylésen vélasztottak kirallya.
Az allandd viszalykodasok és a féuri klikkek
tonkretették Magyarorszagot.

Folytatas kévetkezik ...
PB.

NYARI UDITOK...

ok magyar taladlmany vilaghiri, de ha ezen a

nyaron egy hazai kozvélemeény kutatast tartananak

arrdl, hogy itthon melyiket tartjak a legtobbre, j6 es-
éllyel a froces kertine ki gyéztesen kdzilik. Mindehhez
szlkség volt az elsé villanymotor megalkotdja és a di-
namoéelv kidolgozoja, Jedlik Anyos zsenialitasara, akinek
kutatasai kozepette jutott ideje a szédaviz nagyipari alka-
Imazasanak feltalalasara is.
Az anekdota szerint a froccs Fay Andras pincéjében
szlletett meg, ahova a szlretre VVorosmarty Mihalyt is
meghivtak. Jedlik a szddavizet hozta, amelyet a bor

higitasara, frissebbé tételére hasznaltak a vidam poétak
és tuddsok. Vordsmarty pedig egybdl kitalalta a froccs
Sz0t.
A szbdavizet sokan a rosszabb minéségu bor ihatdva
tételére hasznaljak, pedig a jo froccs alapja a minéségi
fehérbor vagy rozé - a testes vordsborokat nem érdemes
vizzel higitani. A froccs elénye a sorrel szemben, hogy fe-
leannyi kaldriat tartalmaz. A szddavizzel higitott bor igy a
nyaresti grillpartik fészereplje is lehet.
Afréces 2015 6ta Hungarikum.
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