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AZ AUTISTAK ORSZAGOS SZOVETSEGENEK LAPJA

Konferencia a X. Autizmus Napon

Tobb mint 200 ember vett részt a november 19-én megtartott X. Autizmus
Naphoz kapcsolddd konferencidn. A résztvevék megkaptdk a konferencia
programjat, az el6addsok anyagait, a mentorsziil6krdl sz616 ismertetét,
valamint harom darab Bocskartyat. A koszont6t dr. Szentes Tamas f6polgar-
mester-helyettes, a megnyitdt Szilvasy Zsuzsanna, az AOSZ elnoke tartotta.

A szervepk harom téma koré csopo- t6l autizmus szakreferenseklolgoznak.
sitottak az éladasokat. Az efsazInnova- Az FSZK szerepvallalasaz Orszago#u-
ciok az autizmussal & ellatdsabarmimet tizmus Stratégianegvaldsitasabacimmel
viselte tartott ebadast Giflo Péter, atrat@iaval
Prekop Csilla (Vadaskert Alapitvanye-b foglalkozé munkacsoporrezetje.

mutatta az Autizmussal & egészség- A konferencia masodik részeFelnsttkor
neveléséil, szocialiskapcsolatairGlz6l6 és autizmuscimmel fogott 6sszeénhany
Uj kiadvanyt. Az autizmussal ¢éékgatos a feldtt autistakkal kapcsolatos fontos
nevelési igény (SNI) tanuldkra kidolgo-  eléadést. Schenk Laszloné Erika ¢Es
zott valtozattal, a ,PSHE"-vebglalko- emberekért Egyesulet, Tata) az Autista sze-
zott, amelynek célja, hogynmegtanitsa mélyek élethosszig tartdanulasaroltar-
a tarsas egyuttéléshez szikségdemi tott érdekes éhdéast. A felfittképzés célja,
viselkedésformakataz autista fiatalok- hogy az autizmussal é& eredményesen
nak. Fiona Speirs: PSHE Programrfr  bekapcsolodhassanakmunka vilagaba. A
Learners with Autistic SpectrunDisor- felnéttkori tanulés, a szinten tartdmellett,
ders tananyagaadaptaltak hazafautis- magabarfoglaljaaz 6nallo életvitel (émas
ta) viszonyokra. A konyv jéire megjele egyebek mellett) a szakmavalasztbajd
nik a Geobookiadonal. szakméra val6 felkészitést, majdzakmai
Varnai ZsuzsanngCsepered Alapitvany) — képzést, amelynek eredmeénye aktiv
szamolt be a vizudlis kommunikéaciés -esz életmdd, az értékteretnfoglalkoztatas.a
kozokiol, a Kreativ Hobby ney céggel sikeres személyiség.

valé egyuttnikodésbl. Kevés olyan fej- Jasper Eva (Salva Vita) EsrkasEdit (Au-

leszt) eszkoz és jaték kaphatdkareske-
delmi forgalombanamitvaltoztatasélkul
optimalisarhasznéalhatnalutizmussaélo

ra Egyestlet) a Munkéara felkégrfirog
ramok autizmussal & szamara cimmel
szamoltak berrol, hogyan lehet munka

gyerekek. Ezért ilyen (vizudlis, fejleézt allitani az autista fiatalokat. Kuldetésik
szabadids) eszkozok kifejlesztésén dol- az autizmussal &lfiatalok, felrbttek és
goznak egyiitt a Kreativ Hobbyval. csaladjaik segitése, érdekvédelme, ezaltal
Széplaki Mirjam (Péterfy utcai kérhaz, életmirbségikjavitasa.

Bp.) az egészségugy fontos témajat bonFeladatuknak tekintik azutizmussaklok
colgatta, azon bellll is az autista szemészamara az elérfielegmagasabb sziint
lyeknek szol6 matrix ellatas létrehoza-onallosag elérését. A feittkori autista

sat a évaros harom korhazéban (Szenkat ellatd intézmények s#illszemmel
Janos Korhaz, HeiRal Gyermekkdrhaz, cimii ismertett Krausz Katalin(MITI OK
Bethesda)aholels) Iépésként november- Egyeslletjartotta.  (Folytatas &.oldalon)

Bemutatkozik a bajai autista tagozato.
Nagy Ervin az autizmusrdB. o.

Az AOSZ évértéked kérdsive 15. 0.
Tanéri kézikdnyv delnsttképzéshei6. o.

Tukororszagkeészségfejlesathaz16. o.




E FURCSA VISELKEDEST

AZ AUTIZMUS OKOZZA.

Otyan lejlodési zavar 2. medyben a larsas viselkedes
a kommunikacoos késrseégek és a gondolkodas feglodése sénilt, wwwesoember|
Ezért az suliomusaal ¢S emberek sokszor furcsén

kiszamithatat@anul viselkednek
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BOCSKARTYA SZULOKNEK ES MAS FELNOTTEKNEK

KONFERENCIA A X. AUTIZMUS NAPON
(Folytatas aZ. oldalrol)

Minden szib atéli legaldbb egyszer-kétszer, hogy gyerekénsklkedés kivéltja a Meglatogattdk az autistékat elldidtézmé-

kornyezetében jelenlévemberek rosszallasat. llyenkor szoktak zaporokeiretlen

nyeket, és beszamoltak arrdl, hogy mait

pedagdgiai j6 tanacsok. Aki autista gyereket neamehak rendszerint tdbbszor varpasztaltak — széiszemmel, de a gymekek

ilyen ,élménye”. A Bocskartyaval ezek a kéretlen j6 tanacsmiszolasoknegebzhe-
tok, ha a kordlottiik lésknek adnak egyet-egyet.

érdekét figyelembe véve. Az otthonakb
forgatott videdjuk végkicsengése pozitiv volt.

Nincs mas dolguk, mint kivagni a Bocskartyat, fé@gamidval sokszorositani, és egyA harmadik rész A tarsadalmi szemléletfor

kemény kartonra raragasztani. Aki meg tudja oldangkar be is féliazhatja.

A X. Autizmus Naprésztvevi kaptak BocskartyamostOnoknek is atnydjtunk egyet.

TISZTUJITO KOZGYULES ES JELOLES

malas lehéiségei dsszefoglalé cimet viselte.
Az elbadasok az AOS2011l-es szemléletfor
malé programjait ismertették. Blent Kapi-
tany ImolaésVerebné ValczEdit mentoszi-
16k beszéltek arrél, hogy Hogyaniikddik a
mentorszith halézat. Edadasuk tagtoborzas-

2012. év elején az Autistak Orszagos Sz&zempontokat vizsgalva, elkésziti a jeldlteksal is folért, hiszen nincsenek sokanyvés

vetsége valasztott tisztségviseek négyéves listajat, aminek alapjan a kéZggs valaszt.

mandatuma lejar. Ezért alapszabalyuek- A jeldltséghez sziikséges, hogy legaliéth
delkezéseinek megfelein 2012. januar 28- egyesileti tag a meghatérozott tisztségre
an tisztujité kozgilés lesz, ahol Gglnoksé
get és fellgyél bizottsagotvalasztunk. get elfogadja.

Az ottagl elndkség a szovetséganyitd A jeldltlistat hirlevélberkiildjik el Onok-
szerve: 1 elndkll, 2 alelnoklbl, 2 elndkségi nek.

tagbdl all. A feligyel bizottsag 3 tagupffel- A valasztés a tisztljitd kozghesen leszit-

nak olyan terliletek, ahol nincs sorstarsi segit-
séget nyuijté sztil Mert a mentorszil dolga
jea tamogatas, sajat tapasztalatok megsszta

I6lje az adott személyt, és hogy az a jeldltséBenks Ménika ésBors Krisztiananiméorok

a kdzépiskolakban zajlo szemléletformalé osz-
talyfonoki oraikrol beszéltek. Az orszag tébb
megyéjében élanimatorok(11-envannak) az
elmult masfél év alatt koz&D0 osztalyHnoki

adata ellefirizni a szbvetség tikddését és kos szavazassal, melyet az ott megvélasztditat tartottak. Ennek kdszonben kb. 3000

gazdadkodasat. vélasztasi bizottsag vezényel le.

A 8 tisztség mindegyikére csak az a személy

valaszthatd, aki a szovetség rendes tadgd, Arra kérink és buzditunk mindetmagpt,
a betdltend poziciéra érvényesen jeldltek, hogy élien valaszté és valaszthatésagi jo
illetve aki nem all a kozlgyeht eltiitas ha=  val. Onok dontik el, hogy az AOSAunka
talya alatt, és az dsszeférhetetlensgmit  ja, érdekvédelme milyen iranybaladon.
lyozéas nem zérja ki megvélasztasat. Vegyenek részt a jeldlésben, jojjenek al

diak ismerte meg jobban az autizmust, és hogy

mire kell figyelni, ha ,autista padtasa”.

Ozorai Dora, az AOSZ munkatarsa (jelen so-
gdok irdja) a szbvetség ,Plakatot minden orvosi

rendebbe!” elnevezés kampanyatismertette

Arra buzditotta a jelenléket, vigyenek haza

plakatot, tegyék ki a gyermekorvosende-

kozgytilésre. Ne mondjanak le arrél, hogyl6kbe, hogy minél tébben értesiiljenekaae

A JELOLES 2011decemberl-étsl
2012. januar 2-ig tart. sajatérdeleiket.

Ezen idszakban a szOvetség rendes tagjah tisztségekél és a vélasztaszatdlyairdl
jeloléseket kuldhetnek postan és e-maileraz alapszabdalyban és a szervezeti és

aktiv részvételiikkel kozvetlentl képviseljéktizmusrdl és arrdl, hol kaphatnak inforoid,

ha agy érzik: baj van. Onkéntesedyitségé-
vel tobb mint500 plakatot szeretne szdvet
mség teriteni a gyermekorvosendebkben.

jeloles@esoemer.hu. kodési szabalyzatban olvashatnak, mel¥gy dolgot még megemlitink: a hotebtelé-

Az érvényes jeldlémrtalmazza:
— Ajeldld nevét és cimét.

— Az altala jelolni kivant személy nevét &s van ez?” — a tisztségelrés a valasztasrg
betdltend tisztség neveét. cimmel, ami kdzérthéen tartalmazza a v4
Természetesen mind a nyolc tisztségre leh&isztas részleteit.

jelolni. A beérkezett jeloléseket a jeéibl- Minden kérdésikre szivesen véalaszolunk
zottsag értékeli, Osszesiti. A jdlbizottsag, mailben vagy telefonon:

csak érvényességi és 0Osszeférhetetlenségiiklos.kata@esoemierhuy, (06 1) 354 1073.

honlapunkon elérhét www.esoemer.hu.

ben néhany lakéotthonunk t6bb munkatéasa

Ugyanitt megtaldljak cikkinket ,Hogy is lakok altal készitett ajandéktargyakat, lekya

| savanylsagot arult. Jo otlet vétar&sony
- elott, mert igy vasarlo és elado egyarjhjart.
Ugy véljiik, a X. Autizmus Nagprogramja,
etémainak soksziisége megnyerte a hadlg
tésag tetszését. Koszonjik a részvételt.
Ozorai Doéra

Latogatas az autizmus
diagnosztikai centrumokban

Minden érintett szll6 és minden, az autizmus teriletén dolgozd szakember
tudja, milyen fontos a korai, j6 min&ségl diagndzis, ami utmutatéként szolgal
a gyermek tovabbi fejlesztéséhez. Ma, Magyarorszagon, az autizmus diag-
nosztikai centrumokban kaphatnak a sziil6k megbizhaté diagnozist, ahol az
autizmus megallapitdsadra alkalmas vizsgdld eszk6zok hasznalatara kiképzett
pszichiaterek, pszicholdégusok, gyégypedagdgusok dolgoznak.

Az Autistak Orszagos SzovetsélH 1.

intézmény részeként (thddik gyemek-
pszichiatriai osztalyon a tobbi 6t pedig
megyei fenntartas alatt allo tanulds
pességeket vizsgalo szakérés rehabt
litacid bizottsag, azaz pedagodgiai intéz-
mény része.

Mind a gyermekpszichiatriak, mind pe-
dig a szakédi bizottsagokmellett nmiko-

dé diagnosztikai centrumok tapasztalata,
hogy az autizmudiagnézisokszama it

az elmult években. A legnagyobb leter-

értékes szakemberei a tertletnek. Az ikeltséggel dolgozd szakéirbizottsagok

utolsé negyedévében meglatogattai-a a latogatasok eredménye, hogy az AOSE arrél szamoltak be, hogy évente mini-

déken niikdds hét intézményt.
Latogatasaink célja ké volt: Egyrészt listaja frissitésréerdilt.

diagnosztikai centrumokat tartalmazémum negyven Uj diagndzis sziletik, de
tébb helyen a heti egy-két (j diagnozis a

latni akartuk, hogy mi torténik ezekbenA beszélgetések nem szolgéaltdk semmijellemz.
a centrumokban; kik vesznek részt dyen szociologiaifelmérés alapjat, pontos Altalanos tapasztalat szintén, hogy a di-

diagnoézis folyamatéban; milyen élda-
tarokkal és milyen kapacitassalikdd-
nek ezek az intézmények; milyen prob-AZ AUTIZMUS DIAGNOSZTIKAI
léméakkal kiizdenek. Masrészt ezek £ENTRUMOKROL

adatokat nem kértiink az ott dolgozéktélagnosztizalas egyre korabbi életiar
tolodik, ebfordul, hogy mar kétéwes

korban diagnosztizadljak az autizmus
valamilyen formajat. A legjellendbb

talalkozasok a kapcsolatfelvételt is szolA Fogyatékosok Esélye Kozalapitvanyazonban az, hogy az érintefyerekek
géltak; megismertiik a kozpontban dol{a mai Fogyatékos Személyek Esélyévodaskoruk végén, a kisiskoldsor
gozd szakembereket, elvittik hozzajulegyenbségéért Kdzalapitvanyéelje) az elején kapjak meg a diagnozist, az ennél

kiadvanyainkat, és kezdeményeztik aAutizmus Alapitvany egyuttitkodésé
egyuttmikddést.

idésebb korban szilket diagnézis na-

vel, 2005-benmodellkisérleti programot gyon ritka. A koraidiagnézisfontossagat

inditott  Sztenderdizalt diagnosztikusminden diagnosztikai centrum hang-

EGYUTTMUKODESIMEGALLAPODAS
Minden meglatogatott diagnosztikant-
rummal egylttrikddési megallapodast Iétrehozasanak kialakitasdmmel,amit
irtunk ald, melynekélja,hogy agyemrme-
kikrol autizmusdiagnozistkapott szibk
minél tdbb informaciok kapjanak r@n-

eszkdzok meghonositasa, elterjesztéssilyozta. Mindkét tipust intézménynél
regionalis autizmusdiagnézis kézpontoknmegtalalhaték az autizmus diagnosztiza-

lasahoz sziikséges képzett szakemberek,

2006-ban az Emelt szintszolgaltatast akik elsajatitottak aADI-R valamint az
nyujté autizmus-diagnoézis kdzpontokADOS klinikai hasznalatat. Ayemek-
kialakitisa nev program kovetett. A pszichiatriakon riikddé diagnosztikai

delkezésiukre all6 ellatasokrdl, segiteskét palyazat eredményeképp jott &tr centrumokra jelleniz hogy az ADI-R

formakrol. Az egyltttikodés keretei

Magyarorszag régidiban osszesen hét &wsgalatot klinikai megfigyeléssel he-

kozott az Autistak Orszagos SzovetségBudapesten egy autizmus diagnosztikdyettesitik, amit gydgypedagdégus vagy

vallalja, hogy biztositja a diagnosztikai centrum. (Ma 6sszesen tizenkettiiko-
centrumok szaméara ingyenes kiadvanyaedik — a budapesti ellatasvilt; forrés.

gyermekpszichiater altal végzett ADOS
vizsgalat tesz teljessé. Ebben az esetben

it (Iranytii — Szibknek a diagnézis utan; www.fszk.hu.) A program célja az volt,a diagnézis gyorsabban megsziletik, és
Utmutatdl-Il.), informéaciésanyagait; pla- hogy az érintett szék lakohelyik ko- véarakozasi id is kevesebb: kb. egy-két

kat, széréanyagok; és tajékoztatast nyljrelében, hosszas varakozas idelkil

megjeleid Uj kiadvanyairdl. A diagnosz- kapjanak korrekt valaszt korstediag-

hét. Tovabbi €inye a gyorsasag mellett
a gyermekpszichiatriakonthdds diag-

tikai centrumokvallaljak, hogy a kiadva- nosztikai eszkdzoket alkalmazé szakemaosztikai centrumoknak, hogy nem sze-

nyokat, szor6anyagokat atadjak azoknalerek®l arra, hogy mi az okayeme-
aszubknek,akiknek gyermeke autizmus kik kortarsaitol eltér viselkedésénekA
diagnoézistkkap az intézményben.

mélyfugg (kivéve ott, ahol az ADOS-t
a gyogypedagogus végzi), hogy melyik

program részeként a gyermekpszichiategyermekpszichiater allita ki a diagno-

Igyekeztlink latogatasainkat Ugy szerfek, pszichologusok, gydgypedagogusek zist. Debrecenben és Szegeden kedéy
vezni — sajnos, nem minden esetben slegalaposabb és legelterjedtebb, sztenderan arra, hogy a gyermek diagnézisa

kertilt —, hogy egy-egy az adoégiokan
mikods tagszervezetiink is velurnfart

dizalt diagnosztikai modszereksjaitot-

kérhazi bentlakas soran szilessen meg.

tak el: ADI-R (Autizmust Diagnosztizald A tanulasi képességeket vizsgalo bizott-

son, mert fontosnak tartottuk, hogy a hednterji ) valamint ADOS (Autizmust Di- sagok esetében valtozatosikadési

lyi szakmai kapcsolatok is @tdjenek. agnosztizald6 Obszervaci@&Ema).
A talalkozasolpluszhozadéka volt, hogy
talalkozhattunk olyan AOSZ tagszerve-TAPASZTALATOK

maédokkal talalkoztunk. Ezekben a diag-
nosztikai centrumokban &ltalabdwét
szakember vesz részt a diagnozis folya-

zetekképvisebivel, akik — bar mar nem Programunk soran 0Osszesen hét autimatdban: egy ADOS vizsgélatot végz

folytatjak civil szervezeti tevékenggit mus diagnosztikai centrumotatogat-

gyogypedagogus és egy ADI-R-t végz

ket, esetleg a szervezet megsziintetésémk meg szerte az orszagban (Budapegyermekpszichiater.

gondolkodnak —, tovabbra is lelkes éskivételével). Kozilik kett egészséglgyi

(Folytatas &. oldalon)



LATOGATAS AZ AUTIZMUS ményeknek tovabbitjuk az észrevétele

DIAGNOSZTIKAI CENTRUMOKBAN Kdszonjuka beszélgetéseket és eyltt
(Folytatds . oldalrél) ~ miikddést Banyai Klaranak, dilgh

Ez sok esetben azért jelent problémaRozanak és munkatarsainalRa@nay

mert a pszichiater gyakran kdilkol- Zoltannak,Csepregiuditnak, Csibi Enikd-

légaként dolgozik a szak8rtbizottsdg nek, Lazarné Barna Andreanak, Csepr

megbizasabol, a gydgypedagogus pedigndrasnak, Szabd Zsoltnénak, detrd

mas probléméaval kisdgyerekekkel is Agnesnek és munkatarsainak, az AU

foglalkozik. Az autizmus diagnézisok PONT Alapitvany (Békéscsaba), a Za

szama igy sokkal inkabb a két diagnd-Sériiltekért Alapitvany (Zalaegerszeg)

zist végsd szakember kapacitasatol fligg,Sziv és Kéz AlapitvangKaposvar),a Szi-

mint a tényleges igényekt

Leterheltségik eredménye, hogy gyakképvisebinek.

ran egy-két hénapot kell varni a diagné-

zis idspontjara, s éfordul, hogy maga a Az aldbbi intézményeket kerestiik fel:

diagnozis is, tobb talalkoz&sedménye-

képp, hénapok alatt sziletik meg. Békés MegyeiTudashaz és Konyvtar Ta-

Az eddig leirtakbol kidertl, hogy sza- nulasiKépességeket VizsgéBrakérbi és

mukra nagy problémat jelent a szakemRehabilitaciés Bizottsaf600Békéscsaba,

berhiany, amelynek hatterébetilefy a KissErn utca3.; (06 66) 53@04

forrashiany all — nincs pénz sem a diag-

nosztizalashoz sziikséges képzéslekkg- Hajdu-BiharMegyei Onkormanyat

zésére, sem az Ujabb dolgozoi statuszolkenézyGyula Kérhaz Rendaintézet

ra. A tertleten taldlhaté szakemberekGyermek- ésfjisagpszichiatriaiOsztaly)

sokszor ,szerelend’ végzik munkéju- 4026 Debrecen, Bethlen utca 11-17.;

kat. Neheziti helyzetiiket a jogszabaly{06 52) 530458

kornyezetis, amineklegUjabbvaltoztata-

saval a megyei fenntartasua intézményeBorsod-Abauj-Zemplén Megy&edago-

2012. januar 1-jét a Korményhivatal giai SzakmaiésSzakszolgalatintézet,

fenntartasa ala kertilnek. November véTanulasiKépességet VizsgaBzakérdi és

gén ezek az intézmények még nem tudRehabilitaciés Bizottsatntézményegység

ték, hogy a kdvetkézévisl milyen val- 3527 Miskolc, Selyemrétu. 1.;

tozasokkal kell szamolniuk. (06 46) 530114

A nehézségek ellenére minden diagnosz-

tika kdzpont nagy hangsulyt fektatra, BaranyaMegyei Pedagégidszakszolgala-

hogy ismerje a szakéit véleményben tok ésSzakmai Szolgaltatasdkozpontja

ajanlott intézményeket, azokésségei- 7626 PécsEgyetemu. 6.;

vel ésgyengeségeiveadgyiitt. (06 72) 518580

A leggyakrabban elhangzott mondat az

volt, hogy a pedag6gus személyisébét SzegediTudomanyegyetem (Gyermek- és

figg, hogy mennyire befogadé egy isko-fjusagpszichiatriaDsztaly)

la... Felmerdilt, hogy aESZK programja- 6254Szeged, Boldogasszomsugarit 15.;

nak végeztével nincsenek férumok, aho(06 62) 545049

taldlkozhatnanak egymassal a képzést

egyltt végzettzakembereknegoszthat- Jasz-Nagykun-Szolnok MegyPeda-

nak tapasztalataikat, esetleg egy Ujabbdgiai IntézetPedagdgiai Szakmais

k6z06s képzésen vehetnének részt — sziikzakszolgalafTanulasiKépességet/izs-

ség lenne a szakmai 6sszefogasra. géal6 Szakétii ésRehabilitacioBizottsag

A beszélgetések soran megfogalmaz&000 SzolnokMaria u. 19.;

dott az az észrevétel, hogy az oksata (06 56) 510710

intézmények szakemberei és a 8kiik

igénylik a tovabbi segitséget az autistaGyégypedagdgiai FejlesztTanacsado

gyermek képzése, fejlesztése soran, hésTovabbképzési Kdzportanulasi

szen minden életkornak megvan a magképességet Vizsgabzakérdi és Reha-

nehézsége a# életiikben is, ami mas bilitaciés Bizottsdg 890Balaegerszeg,

problémamegoldasgényel. ApaczaiCsere Janos tér 5/a;

Erdekvédelmi szervezetként, annyit tud-(06 92)510-571

tunk megigérni, hogy a megfelentéz-

Hronyecz lldiko

keNYILT NAPON A KAROLYIBAN

A budapesti Karolyi Mihal)K6zgazdasagi
Szakkodzépiskoldban november 18pgilt
napot rendeztek, amin mi is részt vettiink.
Az Autistdk Orszagos Szévetségét és

eghunkajat mutattuk beldzépiskoladia-

taloknak, valamint az autizmus vilagaban
Tharangolhattak az ifjalBors Krisztian
aianimatorunkvezetéséveglképlinkon). Ez-
aiton ismegkdszonjukrisztian kdzvetlen
és rendkivil hatasosseldasat!

varvany Autizmus Egyesilet (Szegedp fiatalok nagyfoku figyelmet mutattak

a témaval kapcsolatban, mert az osztaly-
teremben |é% asztalok és székek igen-
csak kevésnek bizonyultak, igy csak a
hianyzok pétlasaval tudtuk megkezdeni
érdekeszemléletformal@rankat.

Krisztian bevezéként néhany szét szolt
az autizmus sajatossagairdl, majd azt a

leghatasosabban szemléltetve, felkérte a

fiatalokat, hogy rikodjenek vele egyiitt
néhany jatékban. Az ifiak szemmet-la
hatéan élvezték az interaktjatékokat,

€s megértették az autizmusrol szol6 tze-
netet. A jatékokat filmvetités kovette. A
diakok megnézhették a Temple Grandin
kiizdelmes életét szélofilmet.

Kbszonjuk az iskola vezetéséndlna
rainak, hogy lehéséget adtak e szemlé-
letformal6 6ra megtartasara, és reméljik,
animatoraink kozretikodésévemnégsok
ehhez hasonldan sikeres éraghall@gta
saban lesz résziink.

MINDEN KEDVES TAMOGATONKNAK
KOSZONJUK ADOJA 1%-ANAK
FELAJANLASAT!

Az 1%-osfelajanlasokbétobb mint

1300 000Ft-ot kap az Autistak Orszagos
Szovetségamit eztoris koszénink min-
denkinek!

Egyesiletiink az egyetlen, amelyik orsza-
gos szinten képviseli az autistak éreigk
ezért felajanlasaval hozzéajarul solrés-
vékenységiink tamogatasahoz.

— Fontosszamunkra az autistyyermekek
szlleinek segitése képzésekkel, kiadva-
nyokkal, férumokszervezésévals érdek-
képviselettel.

— Az autizmussal 8k élethelyzetének ja-
vitasaérorszagokutatasokat végziink, és
hianypotlé konyveket adunk ki, valamint
tartjuk a kapcsolatot magyar és kulféldi
szervezetekkel, igy Eur6paban mi képvi-
seljika magyarorszagi autizmus Ugyét.

— Kuzdink az autista embereket ésint
elsitéletek és tévhitek ellen a média be-
vonasaval.

Az AOSZ vélemény 2 a TIOP-34.1.A-11/1
palyazat tarsadalmi egyeztetéséhez

a pélyazati felhivasban nevesitett kitételhez:
.Minden esetben alapfeltétel, hogy a kival-
tassal létrehozando, ellatasi célokat szolgald
November29-énzarult az a tarsadalmi egy  a célcsoport toredéke rendelkezik csak megéplletek beltertleten, jol megkozelitiest
tetés, melyet az Uj Széchenyi Tdwmretében felelo diagnézissal. A hazai szakma egrt  helyezkedjenek el — kivéve a szenvedélybete-
kiirasra keriil ,Bentlakasos intézmérk  abban, hogy leginkdbb a gyermek- és fiagek rehabilitacidjat megvaldsitd intézméky
kivaltasa”, aTlOP 3.4.1.A-11/kédszamipa  talkorlak diagnosztizélasa terén tortént jeesetében.” (Pélyazati Utmutatd, Altalanos el-
lydzattal kapcsolatban folytattak. pélydzat lentss ebrelépés, mig a fetittek esetébem  varasok a palyazatokkal szemhbkhp.).
célia,hogy a munkaérpiaci részvételt &sr-  célcsoport identifikdlasa még jeléstfehér Az autizmussal 6l felnstteket ellaté ma-
sadalmi befogadast segitendszerek maga- foltokkal tarkitott. Gyakorlatilag a sibgabb  jorsagainak lakokornyezeti szerkezetév
sabb szinvonall szolgaltatasokgtljtsanak, fokban érintettek nem a szamukra megfelekapcsolatos protetikus kornyezeti szakmai
rugalmasabban alkalmazkodjanak a gaz¢ diagnozissal, tdbbnyire pszichiatriai vagy elvarasok nagymértékben hasonléak a szen-
daség igényeihez, és megteremtsétrak  értelmi akadalyozottsag ,korképpel”, a meg- vedélybetegek intézményrendszerénste-
turdlis reformok fizikai feltételeit. [évo nagy ellatotti 1étszamu intézményekben cifikécioival.

A fentieken kivul a fogyatékos valamirt taldhatdak.
pszichiatriai és szenvedélybeteg szeelkly
nek é&polast-gondozast nyujté bentlakasoSZAKMAI ALAPVETES

Kérjik, indoklasaink, valamint a@rszagos
Autizmus Stratégia megvalositasatorény
kapcsolodas figyelembe vételévePdyazati

szocidlis intézményi féhelyek kivaltasaa Az Autisdk Orszagos Szovetsége (AOSZ) azitmutatd kiegészitését oly médon, hodsi-a

lakokornyezetben, és az ezeklkegpcsoldo
fejleszt), szolgaltatasi rendszekialakitésa
Mindezekre 7 milliard forint alrendeke- zetei elésorban kiscsoportodentlak&os
zésre, amelyet a kovetkezégiokban lehet szocidlis intézményeket, lakéotthonokati-m

Autista Majorsdgok Halozata (Majorhald) vételek felsorolasakor a szenvedélybekeg
gesztorszervezete. A Majorhdlé tagszerveintézményei kiegésziljenek az autista major-

sagok megnevezéssel.

folhasznalni: Eszak-Magyarorszag, Eszakkodtetnek, kapcsolodo foglalkoztatasi és szoKIEGESZITES:

Alfold, Dél-Alfdld, Kdzép-Dunantul, Dél- cidlis szolgaltatdsokkal egyiitt.
Dunantil, Nyugt-Dunéatul.
Ehhez a tarsadalmi egyeztetéshez kildte ddan jelents mértékben, a felitt kor( autiz-
az AOSZ az alabbi anyagot, mely a major-mussal & személyek ellatasa ,farmokon”
sagok fontossagardl, tarsadalmi emmkeri  torténik (vww.autismnet.ngt Ehhezkapcso
hasznéardl szdl, és amelyet némitégiditve  l6dott Magyarorszag is akkor, amik&imo-
kozlunk. gatta az autista majorsaglekrehozasat.

Az autista farmok/majorsédgok szélesri
ADATOK
Az autizmus Magyarorszagon csak 2003 6tdnogy egy olyan specidlis autizmussifikus
6nallo fogyatékossagi ag. Ennek elismerésétlettér jon létre, amely megfelelcaélcsort
a nemzetkdzi tendencidk, valamiannak igényeinek: belathatd, értelmeziheglhet,
a specidlis problémakdrnek sajatossédga @&sztonsagos élettér. A legtdbb esetben ézen
nagysagrendje indukdlta, ami vilagszekie riiletek kialakitdsa a megfelehagysagi in-
hivast jelent a kormanyok és a tarsadalmi szaatlanok hianya és a célcsoport tetimaktiv
lidaritds szamara. Az Eurdpai Bizottsag illeté-bevonasaralapoz6 mezgazdasadievékeny

Maga a majorsagi életforma még az elmdult

A fejlettebb eurdpai orszagokban és az USAszazadban kozkedvelt volt hazankban. A

Magyar Néprajzi Lexikon majorsag, major
leirasa: ,Egy-egy nagybirtok vagy valamely
nagybirtok részének Uzemviteigazgatasi
kdzpontja, valamint a gazdalkodas folytata-
sahoz legsziikségesebb munkakEkohelye
Altaldban falutél, varostél tavokulteriile

nemzetkdzi elterjedése annak koszdhhetten épil, a nagybirtok vagy nagybirtokrész

azon pontjan, amely erre természeti és koz-
lekedési adottsagainal foglemalkalmasabb
igy nem véletlen, hogy az jkori majogek
helye gyakran egybeesik elpusztult kozepk

ri falvak, it még régebbi kultirak egykori
telephelyével.”

kes szakbizottsagai az aktudlis kutatdsok éseg miatt nem belteriileteken, telepiilésekbéz Autista Majorsagok definicidja: ,Aau
statisztikdk alapjan az 1/166-mevalencid integraltan, hanem azok kdzelében val6sultista majorsag az autista emberek szamara

fogadjak el, azaz mindei®00fobol 6 személy meg. A kialakitott majorsagok valés élhet értelmes és értéktereintmunkat biztositd
valamilyen autisztikus spektrumzavarral élés biztonsagos kornyezettel a sulyosabb fokgazdalkodasi egység, ahol az autisték
Magyarorszagon tehat az eurOmlagnak ban érintett célcsoport szadmara is biztositjakmészet kozeli kdrilmények kozotttermo-
megfeleben, kb.60 000 autizmussadlo em-  a mélté emberi lét alapfeltételeit. Ugyanakk folddel kozvetlen viszonyban éldleges (fol-
berrel szdmolunk. Sajnos a hazai diagnoaztika spektrum azon tagjai, pl. Asperger szindolgozatlan) termékeket allitanako edaja
még gyermekcifiben jar, valamint nincer-  drémaval &k szamara kbzosségbitegralt  fogyasztédsukra vagy piaci értékesitésre, és
szagos lefedettsége, igy pontos haedileti lakhatasi formakpl. [épcHhazikozosségeka  amelyeket sziikség esetén tarolntdetost
helyzetkép még nem &kndellezésiinke leginkadbb megfelékek. tanak és foldolgoznak. A majorsag biztositja
az élethosszig tartd lakhatast, a habilitaciot
HAZAI HELYZETKEP KAPCSOLODAS és rehabilitaciot, a szervezett és segitett sza-
Napjainkban a hazai diagnosztikus eljarasokA TIOP PALYAZATI FELHIVASHOZ badidy eltoltést és a tudatosansésagitett
fejlodésének és elterjedésének ZKobets- Az AOSZ és a Majorhald tagjai jeléstfejle-  integraciét. A majorsdg az autizmus teljes
en egyre tdbb autizmussab ézemélykapja ménynek tartjak és tamogatjakTarsadalmi  spektruma szamara biztosit életteret, nem
meg a megfeléldiagndzist, mely alapfeltéte- InfrastruktiraOperativ Progran{TIOP) Bent kizarva az autistakkal egyitt élni tudé sna
le annak, hogy a szamara elésheptimdis  laké&sos intézmények kivaltasa Gipalyazati  sérulteket.” (wvw.majorhalo.hu)
segitséget vehesse igénybe. Sajnos, ma méghivast. Ugyanakkor csatlakozni szének Jakubinyi Laszlo



Autizmussal é16 felnGttek otthon hanem olyan tervként, amelybe bekap-
csolodhatunk. Kevés esély vaara,
A tankoteles kor befejeztével az autizni a fiatal sajat valasztasainakedvelt hogy felrbtteket ravegyiink olyan é-
mussal & fiatalok kozil sokankény- tevékenységeinek, de veszélyes lehet tlenységekre, amelyek céljat, értelmét
szefi médon otthon maradnak megfélel jesen rabizni, hogy miként tolti a napjatnem latjdk elre. A kozos tervet tehd
felnottkori szolgaltatasok hijan. Ez sze-Biztosvagyok benne, hogy a fentieket ol-6romtelivé, motivaléva kell tennink a
rencsés esetben csak atmeneti, de lehaisva sokan arra gondolnak, hogy konyfiatal szamara, vagy olyanna, mint ami
akar évekig tartd helyzet is, ami nagyomyii 6sszegtjteni ezeket a javaslatokat,szikségszérés minden ember szamara
megnehezitheti a csaladok életét. Kiesvde sokkahehezebikérdés, hogy miképp hasznos, fontos (pl. rendszeresen fogor-
a mindennapi rendszeres, megszokotegylk ra gyermekinket, hogy a felsovoshoz menni, tisztalkodni, levézni.)
és kotele# programokbol difordulhat, roltakat el is végezze. Mig gyermekkorban a siiil tekintély
hogy a fiatal tevékenységi kore békial, Az egyik kézenfek§é megoldas a napi- és a fizikai irAnyitas lehésége is segiti
és sokkal kevesebb emberrel t&dp  és hetirend bevezetése, illetve folytatdsacsaladokat abban, hogy beosszak autiz-
csolatot. Elhalvanyulhat a megszerzethzokban az esetekben, amikor a fiatahussal & gyermekik idejét, felttkor-
tudas, csokkenhet az 6nalldésag. A fiatakorabban autizmusspecifikus oktatasban ezek a médszerek mar nem valnak
elszokhat a szamara ismert, az otthondban részesilt. Felttkorban sem kés be. Egyre inkabb étérbe kerll a helyes
kivil is biztonsagojelen® helyszinekil, elérevetiteni a programokat, feladatoszokasok pozitiv megésitése, a te-
személyekil. Ez mindenképpen veszé-kat olyan formaban, ahogy az a fiatakenységek hasznanak megértetése, an-
lyesfolyamat, hiszen minél tobb iditelik szamara érthét atlathatd, bejésolhato. nakjelzésehogy szikségunk van a fiatal
el igy, annal nehezebb lehet &8k Gjra Néha elég lehet egy hatasithpld vagy segitségére, és elvarjuk az 6nallésagot.
dolgozni, tanulni, emberek kdzé jarni. Anaptar, amibe a napi rutintél elééhe- Mivel nyilvanval6, hogy az autizmussal
csaladtagokat imegviselhetihogy nincs lyeket, eseményeket beirjuk, valggraj- €16 emberek hajlanak arra, hogy egysi-
kivel megosztani a mindennapok esemézoljuk, esetleg fotéval mutatjuk be, hovakd, ismétbds tevékenységgel toltsék el
nyeit, gondjait. Efordul, hogy egy csa- és mikor megyink, mit fogunk csinalni.napjaikat, kockazatos teljesen rabizni a
ladtagra harul ként az autizmussal@l Masokndl sziikség lehet a napok prodiatal felnsttekre, hogy miveloglaljak el
fiatal mindennapi ellatasa, aki nagyorramjanak részletes &kvetitésére, be- magukat.
belefaradhat ebbe, ha nem kap megéelelosztaséara, kilondésen akkor, ha eltériink
tamoatast. a rutintol. Sok szidl folveti azt akérdést, STRESSZESKONFLIKTUSOK
Ebben a cikkben a szerkdss#tg altal hogy o6l beszél személyeknél miért A stressz és az abbdl fakad6 esetleges
felvetett néhany, ehhez a témaiH@p fontos ezeket a stratégiakat alkalmazniRonfliktushelyzetek esetében a legjobb
csolo6dd, gyakran felbukkankeérdéshez Miért nem elégnegbeszélnihogy mifog stratégia az okok megértése és a ntegel
szeretnék gyakorlati szempontokat nyujtorténni? zés. Ebfordulhat, hogy az autizmussal
tani. A cikk végén hasznos olvasmanyokEnnek megvilagitasara a kovetkear €16 emberek feléttkorukban ugyanugy
listdja olvashato. vekkel szolgalhatunk: a legtébb embevezetik le eels fesziltségetmint gyer
hasznal naptarat és hat&mdplot, nem mekkorukban. Sajnos azonban ugyan-
HOGYAN ELOZHETJUK MEG a beszédértés és -hasznalat problémdzok a stresszel dsszeftiggselkedé-
A TEVEKENYSEGEK,PROGRAMOK  miatt, hanem azért, hogy megszervezzegk, amelyeket korabban a csalad képes
BESZJKULESET? megtervezze tevékenységeit, és ne felejtolt kezelni, felibttkorban mar lehetnek
Utemezziink be rendszeres, a fiatal sz&en el fontos dolgokat. Mivel az autizveszélyesek, vagy nagyon ijeszk.
mara motivalo, kellemes programokatmusspektrum-zavarokat viselkedésszeAmikor a stressz mar kialakult, sokszor
Ezlehet barmilyen ismert, kedvelt dolog,vezési nehézséggdllemzik, még inkdbb legjobbkeriilni a konfrontaciét. A szobe-
példaul sport, séta, kirandulamkonok indokolt az események dekvetitése, li kérés, magyarazat tdbbnyire csak olaj
meglatogatdsa, vagy a sajat érddkki tervezése. Egy masik fontos szempon& tizre. Gyakran bevalik, ha engedjuk,
koréhez kapcsolodd helyek latogatasaaz autizmussal &lemberek dissége a hogy a személy a szokott médon, bizton-
Ma mar niikddik néhany jol mikdds, térben és isben allando, nertiinéleny,  sagos kérnyezetbemegnyugodjonAmi
autizmusspecifikus klub az orszagbaréthatd informéciok megértése, feldolgofelnsttkorban is nagyon fontos: igye-
felnstteknek, érdemes lehet ezeket izdsa. Az & beszédnél, magyarazatnakezzink elkeriini azokat a helyzeteket,
megkeresni. kdnnyebb szamunkra az irott nyelv, vaggmikor az autizmussal@&kzemély meg-
Nagyon fontos, hogy otthon Isgyenek a képek, targyak ,lUzenete”. Amikor j6ltapasztalhatja, hogy viselkedésproblémé-
rendszeres feladatok: vonjuk be a fiatalértiink valamit, dnallébbamskevésbde- val elérheti, amit szeretne.
kilonboz hazimunkakba, szabadidejé-szilten tudunk tevékenykedni. Nagyobii okozhat stresszt még a megszokott
ben juttassuk eszébe mindazokat\a&te eséllyel kapunk kedvet arra, hogy résabtthoni kdrnyezetben is? Autizmusban
kenységeket, amelyeket szeret és tud, degyunk valamiben, ha pontosan tudjulgyakori a kommunikacios kudarc, vagy-
ritkAbban jut eszébe magatdl belefognelére, hogy mit, mikormeddig,hol, kivel is az, hogy a kdrnyezet nem érti meg a
azokba. Erdemes az utolso éveklian és miért tegyiink. személyt, illetve az autizmussab &kl-
nult tantargyak feladatait, tananyagait isSzintén fontos, hogy a valtozatos prograaétt nem érti, vagy félreérti, amit masok
eldvenni és gyakorolni. mok, tevékenységek ne valakinek a szenondanak, tesznek.

Természetesen fontbelyet ésidt hagy- mélyes kivansagaként jelenjenek meg, (Folytatas &. oldalon)

A kommunikéci6 félresiklasa stresszhez
vezet, ami végil akar sulyosabb viselk
désproblémak (pl. agresszio, 6nsévt-
selkedéskialakulasat is eredményezheti
igy alegjobb hossziava stratégia a meg

felel6 kommunikacio biztositasbeleért-
ve az olyan eszkdzoket is, mint a fentebb
ajanlott napirend, illetve nem begzél
személyeknél az alternativ-augmental

kommunikacios eszkdzok hasznalata.
Természetesen a fentiek mellett tovabbi
okok és megékési, kezelési modok is-
mertek, de ezekre most terjedelmi okak-
bol nem térek ki. Ugyanakkor szeretném
felhivni afigyelmetnéhany olyan kdnyv-
re, amelyek segithetnek a megértésben
és a nehéz helyzetek elkerilésében.
Oszi Taméasné gyogypedagogus
Autizmus Alapitvany
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A témahoz kapcsol6dd haszragasmagok:
Eric Schopler:Eletment kézikényv szithk-
nek (Kapocs Bp.2002)

Rita Jordan: Autizmus tarsult értelseri
lésselKapocs Bp2007)

Patricia Howlin: Autizmus — felkészilés
felnottkorra (Kapocs Bp2001)
TheoPeeters: Autizmus — az elméidta
gyakorlatig (Kapocs, Bp2005)

AUTISTA DIAKE MAKO VAROS DIJA
Schmalcz Attila Bonyhadon él, és be-
kildte irasat a makéi 6nkormanyzat
orszagos diakujsagird palyazataras-Els
ember-jelenséggyes szam alszemély-
ben cinti esszéjében a 16 éves Asperger
szindrémaval él didk sajatmagarol, hely
zetébl irt, ésezzelelnyerte Mako Pulitze
JozsefSziibvarosanak Dijat.

Attila magantanulé, magyar—dramasga-
kos tanéra, Kovacs Eszter beszélte ra az
indulasra. Eszter elolvasta Attila kész[il
regényének egyikejezetét,majd szerepet
adott neki egy szindarabban, és rabesrélte
amakoiindulasraA dijatadons is ott volt.
Az amerikai Ujsagiras legrangosabb

Allamokban csinalPulitzer J6zsef1847—-
1911 Charleston) végakaratanak
feleléen alapitottakl917-ben.Fabry Pal

— nem azonos az eredFtilitzer-dijal. A
harmadik, Pulitzerrel kapcsolatos dij
pitéja Maké varosa.

A cikket a riportalany kérésére eltavolitottuk.



A cikket a riportalany kérésére eltavolitottuk.

Szakértbink
valaszolnhak

Az AOSZ www.esoember.hu oldalan
Tanacsadas cimmel sziil6segité ro-
vatot taldlnak. Az alabbiakban be-
mutatjuk a kérdésekre valaszolokat,
és szerkesztve néhany, tobbeket is
érintd kérdés-feleletet adunk kozre.
Ha Onnek is van kérdése, irjon szak-
ért6inknek. Minden eddigi kérdés—
valasz elérhetd a honlapon.

SajoEszter, klinikaiszakpszichologus

Az Autizmus Alapitvanypszicholégusa,
az autizmusspektrum-zavarok komplex
diagnosztikgjaval foglalkozik. Az autis-
ta gyermekek fejlesztésével foglalkozé
Nemzetk6ziCsepered Alapitvany egyik
alapitdja.

Széplaki Mirjam, diplomas &polo, inten-
ziv terépias szakképesitéssel

A Péterfy Sandor Utcai Korhaz apolasi
koordinatora. A Semmelweis Egyetem
Egészségtudomanyi Karanak megbizott
elbadojaként az autistdk egészségugyi el-
latasat oktatja. Harom gyermeke van, a ti-
zennyolc éves Gabor ndraszéb autista.

Dr. JénasTlnde, jogasz

Jogaszként végzett az ELTE jdgaran.
Szakmai gyakorlatat a ,Ne hagyd ma-
gad” ll. antidiszkriminacios jekrendszer
gyakornoki programjanak keretében az
Autistak OrszagoSzovetségéndbltotte.

SzULO KERDESE

Nemrég derilt ki négy és fél éves kisfi-
amrol, hogy autista. Jelenleg korai fej-
lesztibe jarunk vele. A beszédet altala-
ban megérti, amit kériinksle, legtobb-
szOrmegcsindlja.Sajnos egyaltalan nem
szobatiszta, és sehogy sem jelez, ha vé-

rilisban.

A Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Karanalondigp
atado Unnepségén, idérbstor vehette at Az Ev Egészségilgyi
Szakdolgozoja-dijat 33 kérhazi és klinikai dolgo@é. voltak al
legjobbak azon a palyazaton, ami hasonl6 cimmelindén &p-

Csoportokategoridbangbben az évbemFévarosiOnkormanyzat
Péterfy Sandor Utcai Korhaz, Rentlatézet és Baleseti Kbzpont
Krizis Intervenciés és Pszichiatriai Osztalyanakaksiplgozo
csoportja volt a legjobb. E csoport tagja és ketettje Széplak
Mirjam, diplomas &poldaki awww.esoember.hlianacsadas né
rovatanak egyik szakéje. Gratulalunk az elismeréshez!

KITUNTETES

cére kell mennieBeszédeem, vagy alig Szl kérdése gyogypedagoégust, logopédusionduk-
érthet, altaldban azokat a reklamszdveHogyan lehetne elérni azt, hogy a tobbtort, gyogytestnevét stb. agyemelet,
geketismétli, amiket a tévében a Topshopségi iskoldban integréltan tanul6é autistéanulot nevd, illetve oktaté 6voda, is-
reklamokban hall. Nekem nagy gondogyermekem mellé olyan személyi ségit kola megkeresésére a munkaltatéi jogot
okozaz alvaszavara. Altalaban kilenc 6rdgyogypedagdgiai asszisztenst) biztosigyakorld kézoktatasi intézmény vediet
korll teszem le aludni, és éjfél korll al-sanak, aki folyamatosargyemrmelkem rendeli ki.
szik el, utana hajnal harom o6ra korul felmellett van? Kihez kell fordulnom leé-
ébred, és nagyon nehezen alszik visszeelmemmel? A heti koteled 6raszam az alabbiak sze
Ez igy megy minden nap, sajnos. Ez sem rint alakul:
neki, sem neklink nem jo, egyikk sem Dr. JonasTinde valasza — tanar, gyogypedagoégus (terapeuta) fo-
tudja magét kipihenntj is nyigds a fog- A gydégypedagogiai asszisztens foglal- gyatékos tanuldk Aaltalanos iskolaja-
lalkozasokon, és mi is faradtak vamk koztatasaval, koteléz oOraszdmaival ban: 21
egész nap. Egy autizmussal foglalkoz&apcsolatos rendelkezéseket a kdzokta- tanar, gyégypedagdégus (terapeuta) fo-
oldalon olvastam a Melatonin gydgyszertasrél szold993. évi LXXIX. térvény (a  gyatékos tanulék gyakorlo altalds
rél, ami talan hasznos lenne az aulistdtovabbiakban: Ktv.) 1. szamua mellékleté- iskolajabanl5
alvdszavarara. Azt szeretném kérdeznek el$ és harmadik része tartalmazza- tanar, gyégypedagoégus (terapeuta) fo-
hogy javasolna-e On, hodgprobaliama Ennek megfelélen egy & gyermek- és  gyatékos tanuldok kozépiskolajaban,
kisfiamnal,és haigen, mennyiideig szed- ifjusagi feliigyeb vagy gyogypedagdgiai  szakiskolajaban21
juk. Bizakodvavarom valaszat. asszisztens alkalmazasa kotélez fo- — napkozis foglalkozast, tanulészoldag-
gyatékosokat newél iskolaban tizentt lalkozast tarté tanitd, tanar, gyogype-
SzéplakiMirjam valasza tanulonként, az autista tanulokat nével dagoégugterapeuta) fogyatékos tanulék
Az autizmussal gyakran egyljarnak és oktat6 iskolaban és kollégiumbiaat altaldnos iskolajaban, kozépiskolaja-
alvasi zavarok. A jo hir az, hogy tapasztanulénként, és csak ajanlott a gydgy- ban,szakiskolajabar22
talatok szerint ezek &el enyhiilnek, és pedagdgiai nevelési-oktatasi intézmény-
beall a normalis alvasiklus. Ezaz Onok ként miikodd altalanos iskolai kollégi- Ez iranyaddé a fogyatékagyemmekelet,
helyzetébentudom, hogy nemigasz,hi- umban tizenét tanulénként. tanulokat egyitt newgl illetve neveb
szen Onok most faradtak. AztjavasolomA Ktv. melléklete arrdl is rendelkezik, és oktatd évodakban, iskolakban, kollé-
hogy a gyerekpszichiatéit kérjenek hogy Az utazé szakember hélézare- giumokban, tagozatokban, osztalyokban,
olyan szert, amelyik a gyermek szamétében a foglalkoztatas é&vidrosi, megyei csoportokban foglalkoztatott pedagdgu-
ra biztositja a nyugodt éjszakai alvastinkormanyzat Aaltal kijelolt kozoktatasisokra is, ha a fogyatékos gyermekigk,
arra az idre, mig a rutirbedll, kégébb ez intézményben torténik. Azllashelyek nulék aranya az év ésanitasi napjan a
majd el is hagyhat6 létszamat advarosban, illétleg megyé- harmincharom szazalékot eléri.
Attél azonban Ova intem, hogy olvas-ben — a szakéiit és rehabilitacios bizott- Ha a fent megjeldlt keretnek nem felel
manyai alapjan adjon ilyen tipusu szersag nyilvantartasa szerint — a tobigér- meg a jelenlegi szolgéltatas, javaslom,
gyermekének. Ezt mindenképpen orvosinekkel, tanuldval egyltt 6vodai rev eloszor a kdzoktatasi intézmény vezet
segitséggel kell megoldaniendszegs |ésben, iskolai nevelésben és oksa@ jéhez forduljon. Hangsulyozom azonban,
ellensrzés mellett. Az is gyakran @br-  részesitett gyermekek, tanulok létszamétogy a térvény a kotelézalkalmazast
dul, hogy az elsvéalasztott szer nem va-— a fogyatékossag tipusa szerint — nyol@&s 6éraszamot &fja, ezen felll jogilag
lik be, és modositani kell, hisz’ mindencal elosztva ajanlott meghatarozni. Akikényszerithet igény nem keletkezik.
szervezet masképp reagal a gyogyszesztassal a kerekités szabalyai szeridavaslom még a gyermékra tanuldi
rekre. Batran kérjen segitséget szakenkialakitott csoportra ajanlottervezni képességet vizsgald szakertizottsag
bertl, ezzel a gyermeknek is hasznalegy-egy, a feladat ellatdsdhoz sziikségéftal adott szakvélemény elolvasasat,
a kialvatlansag a féjtlo szervezetnek szakembert (egy csoport esetén a csmert abban a szikséges szakemberre, az
tobbet art, mint egy Kkis, ideiglenesport létszamatdl fuggetlenll legalablellatas jelleméire vonatkozé vélemény-
gyogyszeres segitség. egy szakember szikséges). Az utazdek is benne kell lennie.

FOGASZATI ELLATAS MISKOLCON TIZEVES A GYONGYOSI ASK

A miskolci Borsod-AbatjZemplénMegyeiKérhaz | Tizévesennallasat tinnepelte a ferences rend @ly@ingydsdrfenntartottAutista
sz4jsebészeti rendelésén l6kéy vanaltatdsban | Segit Kozpont(ASK). Az iskolat, &tmeneti otthont és lak6otthont fentdtantéz-
végzett ingyenefogaszatellatasraautistikszama |  ménys5 gyermek és felit jollétéértfelelds. A tiz év Uinneplése soran fontos beje-
ra is— teriileti hovatartozastdl fliggetlendl. lentések hangzottak 8bltész Miklosallamtitkartol (NEFMI): 1. megemelik jovbre
Id6pontot kérni dr. Pekar Istvannal lehet a (06az autistakat gondozo bentlakasos intézmények riwdyet 100 ezer forinttal; 2.
46) 515 200/178%elefonszamon illetve a megjelolt az UjSzéchenyiTerv keretében egymilliard forint jut palyazatokant autista ma-
melléken lehet. A betegeket dr. Szedlak Balaz®rsagok létesitésére, illetve a mar megkénél a munkahelyeknegtartasara.
aneszteziolégualtatja. December 10-én j6tékonysagi hangversenyt tartotabudapesti Szent Istvan-
A j6 hirgl dr. Szedlak Balazs tudoésitotta [azbazilikdban aASK javara.RackeveiAnna szinmivész,a Ghymes egyuttes, vala-
AOSZ-t. mint aSzentAngéla Altalanos Iskola és Gimnazium kérusa |éfixit
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véletlen, hogy vannak olyan képessége-
im, amivel vezetni tudtam a&0SZ-t, és
hogybeszélelnyelveket.Ez egy-egy AE
Ulésen nagyon jdl jon, hiszen németek,
Uj elndke lesz az Autistdk Orszagos Szovetségének. Nem azért, mert a régit francidk, angolok, spanyolok ulnek ott,
levaltjak a tagok, hanem azért, mert 6 mond le. Szilvdsy Zsuzsanna négy éve  hogy csak néhanyamlitsek Arrél nem
az AOSZ elndke, és ez id6 alatt szdmos teriileten elérelépés tortént az autiz-  is beszélve, hogy nincs olyan szama az
mus ligyében. AE (jsdgénak(LINK magazin), amiben
ne lenne sz6 Magyarorszagrol. Itthon
Amikor telefonalok, épp a franciaiket meghallgatjak, és megvalésithatjakigyan sokan nem hiszik el, de masok t
nagykovetségre tart. A kdvetség nenazokat, akkor szarnyak&tapnak. luink akarjak megtanulni az érdekied
elészor tamogatja a gyongyosi Autista—Vonjunk mérleget — ajanlom —, hiszenmi munkét, amit példasnak tartanak, és
Segit Kdzpontot, most részletekr a négy évig te voltal az AOSZ elndke, ésaabban biznak, hogy én ezt eurdpai szin-
tamogatas modjardl esik szo. Telefonom te személyiséged, dinamizmusiod ten meg tudom szervezni. Azt kell mon-
beszélgetlink, mert Zsuzsannayéon, tarozta meg a szovetség méjnak danom, hogy nemzetkdzi 6sszehasonli-
palyazaton elnyerte az Autista Ségitiranyat. tasban ma mar nem &ll rosszul nalunk
Kodzpont igazgatdi tisztét, és igencsak Amikor atvettem az elnokséget, voltaz autizmus tgye — aki épp nem talal
be van osztva minden perce. Lakaselképzelésem arr6l, hogy hogyan kelleiskolat, vagy valami mast gyerekének,
Budadrson, és Gydngyds messze vane mikodnie az ilyen nemzeti szovet-az nyilvan nem ért velem egyet —, de ha-
Arrél nem is beszélve, hogy kéyerek ségnek. A nemzetit nem azért mondomadunk, és jé felé haladunk.
vérja otthon: a 14 éves autistmi, aki mert az ma divat, hanem azért, mert o~ Formalisan mar te vagy az AE elnoke,
Autizmus Alapitvany iskoldjaba jar, ésszagos szervezétrvan sz6. 1. lobbizni mikortdl Iép a megvalasztasbdtalyta?
a 18 éves Marci, aki j@ve érettségizik. kell — méghozza olyan dolgokért, ami- Januad-jé®l, de ennél sokkal nagyobb
Amikor arrél érdekbddm, hogy ebben mindenkinek fontos. Helyi Ugy&kt ©6rom ért.Blszkeésboldogvagyok, hogy
a hajszolt életmodban hogy érzi magahem tudunklobbizni, azt az ott éknek az Amerikai Egyesiilllamok-beli nagy
félnevet: kell megtenni. Nekik van hely- és em-érdekvéd szervezet, az Autism Speaks
—Jol, most mar nagyojol. Birom a kihi-  berismeretlikViszont,hogy hogyan kell meghivott, hogy aemzetkdziAutizmus
vasokat. Nem szeretem a kész dolgokdbbbizni, azt az orszagos szovetségneapon,aprilis 2-anképviseljemEurdpat.
Osszerakni szeretek, rendszereznii- mkell megtanitani nekik. 2. informaciotOk azok, aki elérték, hogy aprilis 2-an
kodtetni. nyudjtani sok szinten. Sziknek, sajt6- minden nagyobb varosban kékbe bo-
Na, akkor ez pont neki valé munka, hi-nak, tarsadalomnak, és a tarsadaldm rul egy-egy jelertisebb kdzépilet. Mi
szen azASK sok részBl all, mindegyik- 16nb6z csoportjainak kell informéaciot 2008-bankapcsolédtunk hozzajuk, és a
nél mas megoldand6 feladattal, és eggdnunk mas-mas szinten. J6 pétee Parlamentet vilagitjuk ki. Nagyon sok
kdzos nevedvel: 6k is pengeélen allnak azosztalybnoki 6ra, ahomegpbbalunk minden csinalnak, és nagyon jo a kom-
az ismert pénzigyi gondok miatt, minta gimnazistak nyelvébeszélnimig egy munikacojuk a tarsadalom fel®k is
minden civil szervezet. tévériportban egészen mashogy széluntivil szervezet, az alapitvany veégtaz
— J6 munkatarsaim vannak — folytatjautizmusrol. 3. Gg§jteni az informéaci- NBC hircsatorna elndke, akinek autista
Zsuzsanna, aki idealis beszélgats, o6t a szubktol, azaz aktiv tagsag legyenunokaja van. Az AE sok mindent atvett
nem kell noszogatni, tudja, hogy réit mdogottem. Hidnyossagnak tartom, hogyslik. Most azon dolgozunk, hogy a vi-
demes a nyilvanossag elé tarni. — Eletiikem tudtukéket aktivizalni. Az engem lagnapon minden orszagban ugyanaz az
a munka, mert ennyi pénzért masképmindig elkeserit, hogy milyen kevesenizenet jelenjen meg egyszerre. Ezt va-
nem csinalnak. A zéme itt van mérek vagyunk a koézg§léseken. Birom &ri- |6szinileg a mostanira mar nem tudjuk
Ota, és csakugyan kildetéstudatbol dotikat, tehat ha eljonnek, és elmondjakmegcsinélni, de remélem, a lgikezire
gozik. Itt még a karbantarto is tud kicsithogy szerintik mi a rossz, é& mit sikerllni fog.
Lautizmusul”, meg a konyhas néni+s akarnak, annak oriltem volna. De Ugy- Teljeservisszavonulszaz AOSZ-t6l és
most azon dolgozom, hogy ez a tudagondolom, csak az kritizaljon engem égsak anemzetkdziigyeknek és az ASK-
mélydljon. Nekiink szerencsénk van, timaz AOSZ-t, aki aktiv. A bekiabalast anak szenteled azddet?
férfi dolgozénk van, ami ezen a terilepartvonalrél nem érzem jogosnak. — Ha akarnam sem tehetném meg, hi-
ten nem megszokott. Azt seakarom — Az viszont elmondhat0, és ezt maég szen az Autism Europe 20134amng
elhallgatni, hogy az allomarp szazalé- kritizaloid sem tagadjédk, hogy feap resszusanak én leszek az elndke. Ez
ka fluktudl. Nem azért mennek el, mertsoltad be az AOSZ-t a nemzetkdzi-vérMagyarorszagon lesz, az AOSZ rendezi
nem szeretik az autistdkat, hanem azéfteringésbe. — mar csak ezért is allandéan kapcsolat-
mert nem mérték fol jol, hogy mire val-— Az AOSZ mar az Autism Europe tag-ban kell lenntink, hiszen rengetbgt
lalkoztak. Volt olyan, aki a prébanapjaja volt, amikor én elndk lettem, de atér-munka van. Ha a tagsag megbizik
végén azt mondta: nem erre gondolt, ésgdijbefizetésen kivill csalegyetlen bennem, alelndkként tovabbra is segite-
soha tdébbet nem jott. De akik maradnalérdemleges dolog tortént: egyszer elRém a szovetséget, mert — ne nevess ki
azok fantasztikusan dolgoznak. Ha bizlatogatott az Autizmus Napra Donata- azAOSz-ta harmadikgyermekemnek
tonsagban érzik magukat, ha az 6tleteVivanti, az akkori elnok. Az szerencséstekintem. (ferenczy)

Birom a kihivasokat — beszélgetés
a lekdszond elnokkel

Senki tobbet? —
licit az autista alkotok képeire

A Mosoly Otthon Alapitvany és a Concorde Ertékpapir Zrt. Fogadj be!
elnevezés(i kdzos arverését harmadszor tartottak a Micsarnokban. A
lakéotthonokban él6 autista alkotok képeire lehetett licitalni.

oréminkre, néhany dalt elénekelt tavalyHogy mi kdze az autistaknak a hegyma-
megjelent masodik albumarél. Amikorszokhoz? ASzimbiozis Alapitvany lako-
lejott a szinpadrdl, nem ment el — ahogptthonaban él Boukhezer Amine is ott
ez éaltaldban torténni szokott. Lellt azolt a repibtéri indulasukon tavaly ma-
els) sorba, megvarta az arverést, és magasban, megajandékozélet egy zaszIo-

is beszallt versenybe. Ha jol lattam, nerval, amelyen a# térképe van. Kérése ez
is egy képet vett. volt: tizzék ki acsicsonEz most nem si-
Az arverést isméVirdg Judit, a Virdg Kkerult, de majkdvetkesdn! Amine gyen-
Judit Galéria tulajdonosazettesegitje  géjeafoldrajz, ismeria térképet, arrdl a vi-
most a lanya volt. Anya és lanyamek lagot, és maga is remek térképeket rajzol.
parost alkotott, teljes 6sszhangban dolAzt mondanom sem kell, hogy a fény-
goztak, figyelve a villamgyorsan valto- képek, csaklgy, mint az autista alkotok
z6 arakat, és az ajanlatiéet. Aparost képei a kikialtasi ar folott keltek el. A 99
Tarr Hajnalka egészitett ki, aki a licitalasképosszesen 18 milliéorint bevételt ho-

Az arverés ditt Tarr Hajnalka képgmi- megindulasa étt néhany széval felva- zott, amelynek haszonélu@izz autista
vész, az autista fiatalokban tefehetség zolta a szoban forgoinkvalitasait. lakéotthonok lesznek, a fényképek pe-
elscsalogatojatartott térlatvezetést. Az arverés végen a hazigazdak Ujabb adig tébb mint300 ezer forintért talaltak
Személyes ismése minden alkoto, és veréssel leptek meg minket. Kévetkezetfij gazdat.

mindegyikl érakat tud beszélni (mint a ,méterar-aukcio”.

mondta), de az arverés kedvéérvidd Kis kitérét kell tennem, hogy mindenki Bar az arverés a kepékrmeg az alk-
volt, am nagyorszemélyesés ezérsokat  tudja, mil van sz6. Talan emlékeznektokrol szolt, itt kell kdszonetet monda-
megtudtunk az alkotdkrol, képety az ra: magyar hegymaszok azt a céfiték nunk Czuny Zsuzsanak, a Mosoly Ott-
autistak sajatos vilagaral. ki maguk elé, hogy folmennek mindenhon Alapitvany 6nkéntes mindenesének,
Izgalmas arverés volt, nem csak a licitd8000-nél magasabb hegycstcsra. Idénaki nélkiil ez az arverés sem johetett vol-
las miatt. Az érintettek bizony izgultak, Lhocét akartdk meghdditani. A cébel na létre, és nem j6tt volna létdaksity
elkel-e minden kép, hiszen oly soknakiem sokkal fol kellett adniuk, de készuil-Gyorgy nélkil sem, aki az alapitvany
tint az a99-esszam,17 alkoté ennyiké- nek az Gjabb megmérettetésre. Az Utokuratériumanak vezéje, valamint az
pére lehetett licitalni. A valsabatsd készilt fényképeket bocsatottakvé arverés ¢ tamogatdjanak, a Concord
ugyanis itt is lemérhettiik: kevesebberésre, hogy az igy szerzett pénzt a tovalirtékpapir Zrt. igazgatdsaganak elnoke.
jottek el, mint tavaly, &m akik jelen vol- bi utakra fordithassak. Mécs Laszlo, a - czy—
tak, kitettek magukért — kdszonjik. hegymasz6 csapat
Ott volt Kulka Janosis, az autizmus vezebje mondott
nagykovete, akit a fisorvezet, Krizs6 ismertett az egy-
Szilviafaggatott azessemberségil”’, és egy fontos magas-
az autizmussal, az autista fiatalokiéa  sagi ponton készi-
tént talalkozasairdl. A beszélgetdtsn, tett fényképekhez.
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A cikket a riportalany kérésére eltavolitottuk.

Uj médositd javaslat a stlyos halmo-
zottan sérult gyermekek oktatasarol

Uj médosito javaslatot terjeszt parlament
elé Lazar Janos, a Fidesz frakciovégeea

fogyatékkal & gyermekek fejlesztésira

kdznevelés torvénytervezethez — I€rakkod
Akos, a Fidesz-frakcitsajtotndkekozolte az
MTI-vel, miutan Lazadanosfogyatékkal &

gyermekekszileivelésCzeizelBarbaraval a

szllbket képvised delegacio vezéjeveltar-

gyalt hétbn a Parlamentben.

A modositéinditvanyt aFidesz-frakciészak-
politikusai, fogyatékkal él gyemeleket
nevebk és a szakma képviéekdzosen dol-
gozzakki. Lazar Janoszigy elfogadottéllas-

pontotfogja képviselni a parlamenti vitaban.

Krakko Akos megjegyezteyzalapelvaz lesz,

hogy a fogyatékkal &lgyermekek fejlesz-
tésének kotelézoraszaméat a siiligénye,
a gyermek éallapota és a szakéwelemény
alapjankozoserkell meghatarozni.

Lazar Janos jelenlegi javaslata szerirgla
lyos éshalmozottfogyatékossaggal &pyer
mekekfejleszt) nevelését, oktatasat Gggl-

megallapitasat, ez a tapasztalataik alapjan
azt jelenti majd, hogy a bizottsagok olyan
ajanlasokat fogalmaznak megmelyeket
egy-egy intézmény teljesiteni tud, és nem
azt, ami a gyermek szamdgdaés sziikséges.
(Forras:MTI)
Mint ismeretes a torvényjavaslat ellerr til
takozva, az érintett sZill és szalemkerek
decembeB-an, a Fogyatékos emberek vilag
napjan, demonstraciét tartottakParlamer
elott. Mire Onok olvassak agssembertyva-

lene megszervezni, hogy figyelembe vesziloszirileg mar tdl lesznek a végszavazason
a szakéfi bizottsag javaslatat a fejleszt a képvisebk, és reményeink szerint a gyere
foglalkozasok heti 6raszaméara vonatkozdkeknekkedves dontéssziiletett. Azérfontos

lag. Ezzel parhuzamosan azremdellezést
elhagyna, amely szerint a heti fejlésing-
lalkozasokszamanalel kell érnie ahszorat.
Az EFOESZszerint, ha a szakéitbizott-
sagokra bizzék a fejlesztiétartamanak

e hir, mert bizonyitja, hogy érdemes a ,civi
leknek” dsszefogni, és érdemes megieiel
alatamasztott érveket felvonultatni, amivel
(ha nem is minden esetbengggyzhetk a
dontéshozok.

Uj otthon Vargahegyen

A legelsd, autistaknak sz616 lakdotthon Miskolcon épiilt. Szalkai Krisztinanak,
az otthon vezetGjének, egyik gyermeke autizmus diagndzist kapott. Sok mas
szUil6h6z hasonldan § is azt gondolta: ha mar igy esett, akkor nemcsak a

sajat gyermekemnek, hanem madsoknak is segitek. Az apolé-gondozd otthon

1996 nyilt meg Miskolc kiilteriiletén.

A vargahegyi haz, ahol az aspergeses
tistak mellett, a joval sulyosabb, tébbrg
dozast, odafigyelést igériyhutistak ishe

alapitvany addig talpalt, migeltertlette
vontak. A hazat még a&mkormanyattol
vették meg. Fel kellett Ujitangtalakita

ni, béviteni. Széval volt munkajuk elég.a héaz felé. Viszont

Akkor 15embernek adtabtthont.

jocskan lekanyaritot
lyet kaptak, a varos klteriiletén allt. Aztak, mikor az Ujhaz

jonnek nagy €&, és

a foldfal, ami valaha
domb volt, és amiid

épilt. Reméljuk,nem
nem indul meg a fold

minden haz megko-

hotlentl boldog, mertéket is suljtia az
altalanos pénztelenség, dk mégis jobb
helyzetben vannak, mint sok mdmson-
16 intézmény. Konyhajuk, Szakaldorve-

teményes, az ott nevelt diszndlecskék,
tydkok, mind-mind hozzajarulnakhhoz,

hogy fenntartsakmagulat.

Kis boldogsagokra,6romok-

re most is van alkalomha
j6l  szamolom hamadszora

nyertek a Magyar Nemzeti
Bank pénzbrikett pdlyazatan.
A téli tizeb gondjanak nagy
része igy letudva. Amasik
kis boldogsag: hatlakojuk

elnevezés Miicsarnok-eli

2007-ben megvaséaroltak a mellettik allelithet gy, hogy nem kell kimenni az arverésére, és ha j6 szamoltam, &laz
hézat. A bentlakdsos ellatottak szama exndvarra, mert az 0j hazat is folyok6ti
zel 12-vel Btt. Gondoltak a tovabbra is 6ssze a masikkal, azt med@vetkezsvel.
csaladban ékre. Napkoézi otthonuk (15 Mig bejarjuk az Gj hazat, velinjén

f6), fejleszt iskolajuk (10 f6) van, és da-
kok dolgoznak: munka-rehabilit&ioban
és fejleszi felkészit foglalkoztatasban.
Konyhajukrél naponteB0-100fének sz&
litanak ételt a kdrnyéken. A lakok egs
sze a konyhai és a haz korifiunkakban
segit.

Krisztina talan legmerészebBimatan
sem gondolta, hog¥s évvel kégbb Ujabb
lakéotthon adnak at &amgahegen.

Orosz Laszloné Kata, aki a szovémtitja

otthonbdl volt a legtdbb kép i§Cikkiink
az arverés€il al1l.oldalon.) Ezért aveliik

foglalkoz6 Nagymaté Eszter is boldog le

hetett. Mar masodik éve jar az itteraj-

rajzai bekeriltek a Fogadj be!

a fiataloknak és minden egyebet, ami azos csapathoz, és szemmel lathat6 @-fejl

onallésaghoz kell. Krisztina azhondja,
az, hogy Bence fia onall6 letegyediil
kozlekedik, szakmat tanult, gimnazium
harmadik osztalyat végzi, és négsaban
a nyilt munkaeipiacon helyezkedett el,
Katdnak kodszonhét De legnagyobtbég
natara Kata nyugdijba készil. Azt&ir
derll, hogy ez a nyugdij, nem angug-

2008-ban nyertek ra pénzt a Norvég Fidij, amikor az ember mar csak otthéih
nanszirozasi Mechanizmus pélyazatan, éshintaszékben, és olvas vaggunyodldl.

kilonbdz bonyodalmak miatt -amiket
most mar nem érdemes fdlemlegetni
csak 2011 marciuséara lett kész apilet.
A norvég szakemberek a htervezéséil
kezdve szigorGian ellénztek mindent.

Kata bejarna tovabbra is, csak nmam

nyolc 6raban. El lehet faradni enngv

utan, de a spontan 6lelésélozzabuljasok
és a mindennapi munka hidnyabéres

lenne anapja.

llyen tagas szobakat még nem lattam se#z jO, hogy Kata elkisért, mert mindda-

laké-, sem apolo-gondozdtthonokban.
Vezetcsikokkal ellatott széles folyosid:
gas terek mindenittakadalymentesitett
furdészoba, wc. (A lakék nem szeretik
magasitott wc-csészét — mozgasseéldt
kéjuk pedig nincsen.) Az Uj hazhizekol-
tozokkel egyutt 50 lakdjuk és 3Hkalma-
zottjuk van, meg képzett, hadrmghato
onkénteseik.

Gondjuk is van: még nincs megsitve az

korél tud valami pozitiv torténetet, gri-
rincsi allami intézményll augusztusan
érkezetteksl is (ott csak 18 éves korig-él
hetnek a fiatalok). Bekopogunk efgtal
parhoz, akik az Uj éplletnek kosutetik,
hogy egyutt lakhatnak. A fiatalonnem

désik. Tarr Hajnalka és a Mosdtthon
Alapitvany ugyanis magépzmiivésze
ket is megnyert az lgynek. Idgeruilt
a miskolciakhoz a Kazinbarcikamako,
szintén képamiivészetit végzettEszter
aki idén oktébei mar a Szimbidzis
Alapitvany fiataljaival is foglalkozik( is
beledsta magat az autizmszakiodalma-
ba, de mint mondja, van még rténulnia.
Krisztina fia az Ipartivészetire jar, és
,von Haus aus” ismeri az autizmusd. is

bevonddott az autizmus lgyébe. Most épp

egy ,0leb bolcHt” tervez megrendelésre
(Lasd erdl bévebben a Templ&randin
életésl készult filmet, ott egy datwszeti

valamibe fekidt bele Temple, lidelésre,

biztonsagra vagyott. A film a neten meg

nézheb.)

A tobbiek is alkotnak: g$mnyegetsznek,
kosarat fonnak, fonott butdtészitenek.
A kulonb6® varosi rendezvényeken—
ahova mindig meghivjak a ciizeneze

autista, ragyog6é arccal beszélt Gj, kdzoweket, és standot is kapnak, aldollhat
életukil. Autista péarja ez alatt meg semnak — megveszik a termékeiket. varos

szélalt — atnézett rajtunk. Beszélgetek
girincsiekkel is, akik jol érzikmagulat.
Nekik nem volt ismeretlena
ko6zosségi lét, hiszelegtobbjuk
gyerekkora 6ta él allamiog-
doskodasban.  Oriilnek,hogy

baban, 6rilnek, hogy vakony-
hajuk, ahol ha kedviktartja,
fézhetnek is.

Kriszta persze nem ilyen fel-

vezetése figyel a ,civiljeire”. Tavalyna-
jusban, Miskolc varos napjanmajus 11-
én, Miskolc Megyei Jogu Varos Ni\idijat

kapta az alapitvany 15 évnyi munkaja el

ismerése&ppen.
FerenczyAgnes

ilyen kevesen laknak egy szo-

* Ferenclozsefcsaszar és magyar kirdl909-

ben e napon adott a varosnak cimeres kivalt-

saglevelet. A varosnap@993 6ta minden év-
ben megtartjak.
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Bemutatkozik a bajai autista tagozat

Tobb mint masfél éves elGkésziileti munka eredménye, hogy a 2011/2012-
es tanévben elindult az Ujvarosi Altaldanos Mivel&dési Kézpont (UAMK)
Ovodajanak és Altaldnos Iskoldjanak Autista Tagozata.

Nagy Ervin az
autizmusrol

Orszagos turnékon is nagy sikerrel
szerepel a masfél éve bemutatott

A tagozatra a Bajan és a Bajai Kistérnak (az 6vodas ill. az iskolas csoportotséember cim( szinhazi produkcio,
séghez tartozé telepuléseken laké adpelll), de a pedagdgiai munka mindemmelynek szazadik el6adasa latha-
tizmussal & gyermekek és tanuldk gyermek esetében egyénre szabott té november 18-an, a Belvarosi

jarhatnak. Oktatasuk a Bajai Kistérségmoddszerek, eljarasok, eszkdzokadifka
Egységes Pedagogiai Szakszolgalat éasaban, még a tankonyvek esetébe
Nevelési Tanacsadd szakmai egylttAz ép és a fogyatékos tanul@zanara

Szinhazban. Az Autistak Orszagos
N Ezovetsége szakmai hattérmunkaval
segitette a darab megvaldsuldsat, az

mitkodésével folyik. Az (j tagozatot az késziilt taneszkozok, tankdnyvek egyael6adasokon pedig megjelent tajékoz-

érintett szibk kérésére hozta létre arant szerepelnek az egyéni tankocsoy
Varos. magokban. A fefldés kulénboé terile-
Modellértéki a beruhazas, hiszewvaros
és a kistérség egyltt tevékenykedik. Bajiisa, a kimagaslé képességek fejlesz
biztositja azZJAMK altal az épiletet, az minden esetben a gyermekek |éisége-
infrastruktirat és a targyi feltételeketinek és érdekeinefigyelembevételével

A kistérségi szakmai szolgélat adja azibkkel folyamatosan egyeztetve torte

szakmaisagamnunkatarsai révén: gyogy- nik. A mindennapi egyéni és kiscsoport

tatd anyagaival. Az Es6ember testvé-
rét, Charliet alakitd Nagy Ervin szerint

tein mutatkoz6 elmaradasok kompenzéaz el6adas a lelket dolgoztatja meg,

téaeni a szakszer( ismeretterjesztéssel
kiegésziilve segithet az autizmussal
kapcsolatos elGitéletek oldasaban.

0s- Felmérések szerint Magyarorszagon 100

pedagodgusaik, gydgypedagoégiai asszisieglalkozasok egy vagy két csoportszo000 autista él, acsaladtagokkalegyut

tenseik, valamint dajkak foglalkoznakbaban térténnek (egyéfeijlesztésbab-
a tanulokkal. A nikédési engedély zsék-foglalkozagaték).Kilon helyiség-
gyermek gondozéasara szol. Idén &fl f ben zajlik a kézrives, a zenei foglalko
irattak be a tagozatra: négyodaskorut, zas és anozgasfejlesztésA tagozatnak

pedig a tarsadalom 2%-a érinteleked

milyen ismereteid voltak az autizmusi@l
+ darabelstt?

— Gyakorlatilag semmit sem tudtardla,

négyelss osztalyostegymasodikostegy ©6nallé ebédije van. A délutani pihenésde ma mar latom, hogy sokkabbben
harmadikost és egy negyedikest. A tagoa csoportszobakban, specidlisan kialakérintettek, mint ahogy aztogdolnank,

zatba a szakéiitbizottsagaltal diagnosz- tott protetikus (biztonsagos, az auti
tizalt gyermekek jarhatnak. gyermek szamara értligtkdrnyezetten

stés mint amennyit beszélunk réla.t&jé
kozatlansag mellett a tarsadalmi mégb

A pedagogiai fejles#tmunka két cso- torténik. Az éplletrészhez tartozo elkilyegzés a legnagyobb problénrszokkal
portban indult el. Az Ujvarosi Altalanos lénitett udvari rész biztositja a mindena pszichés sériilésekkel szemkmnehek

Miivelodési Kézpontban idedlis kérey napos szabadlevég valo tartdzkdast.

zetet alakitottak ki szamukra. Bar kil6nA csoportok vezetését gyégypedagoéguségis kidertinek”,
rendelkez szakembe- az ebitéletek, és ezzel parhuzamosan
rek latjak el. Munkajukat szakképzettszibk, a csalad részélr a széggnéret.

tanulnak, de lehéség van arra, hogy a végzettséggel
k6z6s rendezvényeken részgyenek

nem latszanak azonnal, de egy igtan
kulonosenerések

az iskola tébbi tanul6javal egyitt, hagydgypedagdgiai asszisztensek és dapajnos a mai viligba nagyon nehefén

alkalmassa valnak ra. Az iskola nyitottkék segitik. Az egyéni fejlesztésiar-
hogy a kéébbiek folyaman — az itka- az adott tevékenységtipusatol fagg,
pott fejlesztésnek kdszénken — ata- naponta2-4 alkalommab-15perc.

nuldk integralhatok lesznek a tobbségAz AutistaTagozatora sziibkkel a talal-
iskolaba is.

bele az, aki eltér gdbbségbl.

—Van a kornyezetedben autizmussal él
emkber?

— Ismerek olyan csaladot, ahokegyer-
meknél az orvosi 8tejelzések szerinba

kozas és a kapcsolattartas folyamatos. Ayon valésziti az autizmus. Es vaplyan

Harom fejleszi szoba, egy tornaszoba, tagozatnak van szgilmunkakdzéssége, baratom, akinek laikusként Ugyorglo-

egy kéznfivesszobaegykonyha-étkzs  tagjai a pedagogusokkal szoros kapc

sdem, vannak autisztikus vonasazek

€s egy egyéni kucké vérja a tanuldkatlatot tartanak, képviselve a tdbbi gzl azonban nem olyan foktiakmelyekkel
A munkat DVD-lejatszék, szamitdgé-érdekeit. Folyamatos a szakmai egylttne lehetne ,észrevétlenll” egydtt élni.

pek, videokamerak és mas fejlégdz- miikddés a tanulasi képességet vizsg
kozok segitik: hangszeretgrnaszeek, szakérdi és rehabilitacios bizottsagge
Montessori tipust eszkdzok, képes naés autistakat neuilmasintézmények-
pirendek, fényképek éwlyamatalbak. kel is.

A foglalkozasokreggel nyolc ératol dél- *

utan négyig tartanak napkozis ellatakoszonet Baloghné Balazs Juditnak,
keretében. A két csoport munkajédt
gyogypedagogus, két gyogypedagogiabzakszolgalat ésevelésiTanacsado ve
asszisztens, egy-egy gondozo és &gy zetjének a cikk megirasahoz nyfft
karité segqiti. segitségeért.

Az tanulék heterogén csoportot alkot- Benks Monika, szib

alé Azoknak, akik esetleg neemlékeznek
alra, elmondanad, milyen utat jar bala
rabban az éltalad megform&harlie?

— Betegnek és bolondnak tarfRaymon-
dot, aki nem tudja megkilénboztetni a 7
millié dollart a 70 centll. Lassanrajon,

Bajai Kistérségi Egységes Pedagoégidiogy az autizmus a testvére empottsa

ga, és a tagadéastdl eljut afogaddsig.
Szamito, ontelt alakbol empatikuény-
nyé valik, a végén mar palacsintat sit, és
képes megfelelni azoknak akvarasok

nak, amelyeket ez az &llapot vele szeEmAZ AOSZ éVé rté ke|6 ké rd6|,ve

bentémaszt. '
—Tudhato, hogy Kulka Janos sol6idol- |
tott Raymond szerepénakegbrmalasa |

Az AOSZa2011.év végén kérgivvel fordul tagjaihoz, azzal@llal, hogy visszajel-

kor autistdk kozott. Neked mennyire véltzést kapjunk, hogyan latjak Onok az elmiiszakban végzett munkankat. A kitol-

szilkséged az autizmusegismerésére?
— A produkcié természetesen szanms
meretet magéval hozott. Ezéiimerben
én nem astam bele magam olyaeélyen
a témaba, ami részben tudatos dontés
Janosjatékan keresztlll szerettewnlna
megismerni Raymondot és amtizmust,
az 6 értelmezését tekintettem darab
szempontjabdl hitelesnek. Ez olyamjnt
ha nekem, aki még sosem lattamoszlant,

tés névtelen. A beérkezett véleménydiggelembevéve szeretnénk folytatni jéve
miikddéstinket, és a tagsag igényei szerint alakitaeldjeinket.
Kérjuk, vagja ki a lapot, és toltse ki a kéiekt:ikszeljebe kérdéseinket, ahol nem
kériink masfajtértélelést.

oltisszakildéstaz AOSZ cimérevarunk: 1053.Fejér Gyorgy u. 10.
A kérdbiv a neten is megtalalhat6 Kisoltheto:
http://www.kerdoivem.hu/kerdoiv/505375491/1/
Beérkezéshatarids: 2012.januar 15.
Kdszonjik,hogy a kérdiv megvalaszolasaval segiti munkati

lerajzolsz egyet, akkor ezt a képet fogadorf. Kérjuk jelolie meg az Onre jelleallitast! (tobb valasz lets@es)

el autentikusnak. De ha megnézely
oroszlant, akkor esetleg masmilyennék
tom ezt vagy azt a részletét. Nemerettem
volna, ha kételyek merlinek feénnem,
csak engedni akartam, hogy Janos a-s:z
padon ,hassonam”.

— A darabot autistak @t is jatszdtaok.
Kaptal 8luk visszajelzést?

— Klasszikus kozonségtalalkozéraem
kerllt sor, Janos beszélgetett eldgadas
utdn azokkal, akiket kozeleldbrismert,
és kapott érdekes visszajelzéseketnEm
tolakodtam oda, mert Ugy éreztehngy
ez bizalmi kérdés: a tarsasagukoklal
komolyabb téédést és intimitasigényel,

nem tagja aA0SZ-nakc

egyéni tagc
tagszervezet tagjec

2. Kérjik, rangsoroljaevékenységeinkt!
Az On szerintegfontosablmellé irjon 1-et, a legkevésbé fontos mellé 5-6t.
Erdekvédelenc Szubsegitésc Tarsadalmi szemléletformalés
Kutatasc Kozosségszervezés

3. On szerint melyik érdekvédelmnunkankafolytatjuk a leghatéonyabbar?
Részvétekiildonbdsd hazai szervezetek munkajab@eSZT, OFT)C

Részvétel nemzetkdszervezetek munkajaban (Autism Euroge)
Jogszabalyok véleményezéee

Lobbizdsc

Nyilt levelek irasac

mint amire én jogot formalhatnék azon a#elhivasokktzzétételec

alapon, hogy egy autista témé&arabban
jatszom.

— Hozzajarulhat-e egy ilyen éeldas az

autizmusrél valé ismeretegyarapitasa
hoz, és azlfogadashoz?

— Azt hiszem, a darab 6nmagabaem
lenne elég, de azokkal a tajékoztatdya

gokkal egyitt, amelyek mindeeléada-
sunkon megjelennek azéedrben, alkal-

mas lehet az autizmusrél valé beseéd-

Orszagos és helyi stratégiak alkot@sa
Egyeztetés szakminisztériumokkal, énkormanyzatoldaikmai szervezetekket
Nem tudomc

4. Kérjuk, jelélie meg, hogy melyik szidlegity szolgaltatasunkatette igénybe az
elmult egy év soran? (tobb valasz lehetséges)

Telefonos informaciésentrumc

Kommunikéciésés napirendi kartya készitése
Informéacioskiadvanyokkészitéseaktualizalasac

Szlibképzésc Jogsegélyszolgalat Szakembevalaszolc

ditséra, az éitéletek oldasara. Ez egy jo Mentorszib szolgalaic Egyiket semc

parositas, amelyben a szindaraté@zlmi

hatast képviseli, a lelket dolgoztatia meg5. Kérjilk, irja le On milyen egyéb szolgéaltatashve szivesen igéngb

a szakszér informécié pedig a@ényle
ges ismeretet adja — és Ugy lattdmgy
gyakorlatlag minden nézvégiglvassa
a tébldkat az éhdas €itt vagy utan. l
ezzel csak egyetlen autista gyeregie-
ril kiszirni, ésolyan
iranyba terelni,hogy
a csaladjavalegyitt
megkaphassa szuk-
séges tamogatast €
segitséget, akkomar
megerte

Oroszlldiko

sFogodzéc

6. Kérjiik, irja le, hogy On szerint melyik jelenletikodd szolgaltatasunkde-
hetne fejleszteni és HOGYAN?

7. Milyen képzésen venne részt legszivese®b

Autizmus és szexualitas
Jogitémajuc

Egyébc

Erdekvédelmi téméaje
Egyik semc
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8. Milyen rendezvényen venne részt legszivesebben?
Konferenciac Csaladi napc Szibforumc
Szubklub < Egyik semc Egyébc

9. Milyen autizmussal kapcsolatos kiadvany érdekdbginkabb?
Informaciéskiadvanyc Szakkoényve

Eletrajz (autizmussal &vagy csaladtagja altal ire>

Szépirodalmi- autizmus témajc

Szépirodalmi- nem autizmus témaju, de autizmussabéhl irt
Egyik semc Egyébc

10. Mennyire tetszik Onnek Bember cind folyoiraturk?
(ha nem ismeri folyoiratunkat, kérjuk mélaszolona kérdése)
112|345

Egyaltalan nem Teljesmértékben

11. Milyen 0] témardl olvasna szivesendémberfolyoiraturkban?

12.On azalabbiak koziil melyik 2011-es tarsadalmiszemléletformalo...
(t6bb valasz lehetséges egylsan)

...programrd |..
hallott?

.pragraman
vett részt?

Lehet-e autista gyermek a padtarsano®ztalybnoki 6ra

Plakatkampany az autizmiglemz tiineteibl

Bujj bele egwizigolyoba!— Gyermeksziget

OTP Csaladi nap

PrivatLabirintusok=kiallitasa MagyaNemzetiGalériaban

AutizmusVilagnapja— Ragyogjonkékben a Parlament!

Autizmus Vil &gnapa — Séa az autizmusér

13. Milyen egyéb szemléletformald programra lenne Gariszsziiksg?

14. Kérjiik, jeldlie meg, hogy mivel tamogatta On az @inegy évben az AOSZ
munkdjat? (t6bb valaszHetsges)

Nem tamogattanc Szja 1%felajanlassatc Onkéntes munkavat
Pénzadomannyat Tagdijjalc Egyébc

15.TAmogatta-e az idei évben sipp-avalaz Autistak OrszagoSzovetségét?
igenc nemc

16.Ha nem, mi g§zné meg Ont, hogy az AOSZ-t tAmogassa?

17. Osszességében mennyire elégedett On az ADSkajaal?
112(3|4]|5

Egyaltalan nem Teljesmértékbemn

18.Kérjik, ha van egyéb észrevétele, javaslata, assrpvellink. Készonjuk!

Az Autistdk OrszagoSzovetségének (AOSHpja Megjelenik negyedéente

Felebs szerkes#t FerenczyAgnes «06 30) 206 461 7jrinc@gmail.com Ara 700 Ft. Evielofizetés 2800t » AzAOSZ tagjai ingyenesekapjak
A lap cikkei nembiztos,hogy a szerkesiség véleményétikrozik

Felebs kiad6é: azAOSZ elndke

TANARI KEZIKONYV

A FELNOTTKEPZESHEZ

Aktiv Mihely a hatranyos helyzetégiok
ban projekt keretében, valamint az Eurdpai
Unié szocialis alap és a magy&ormany
tamogatasaval az Uj Széchenyi Téwmreté-
ben, tanari kézikonyv jelent meg, melyaet
tatai E#emberekért Egyesilet adott ki az
autista és fogyatékos, halmozottan fogyaté-
kos személyek szinten tartd, fejléskepzé
seprogramhoz.

A kdnyv bevezdtjében ez olvashato:

WA kézikdnyvet azoknak a képzszalkembe-
reknek ajanljuk, akik a programot, annak cél-
jat megismerték, azzal azonosulva képesek
sajatkreativitdsukahasznalva a mindennapi
életben az autista, értelmi fogyatékos, halmo-
zottan fogyatékos fetittek életétrendszer-
szefien fejleszteni, a hétkdznapudasolat,
ismereteket egymasra épititadni.”

A képzés célja: Autista és egy@&okréti
flggoséget okozo fogyatékossaggad ébl-
nottek életmirbségének javitasa — életvitel
tarsas kapcsolatban, a lehelegonallébb
életviteliik kialakitasa, a szakmie@pzések-
hez és a munkavallalashoz sziikséges sze-
mélyes kompetenciak megszerzése.

A képzés célcsoportja: Autista és egyéb
sokréfi flggoséget okozd fogyatékosssal

élo felnottek.

TUKORORSZAG KESZSEGFEJLESZTO HAZ

A Tukdrorszag Készségfejle$zHaz mun-
katarsai, Gyutai Edina és Major Eva. Au-
tizmussal & gyermekek és fiatalok egyéni
és kiscsoportos fejlesztésével foglalkozunk.
A szocialis- kommunikacios készségek fej-
lesztésére, a viselkedésproblémak megel
zésére és kezelésére, illetve a mimegyobb
fokl ©6nallésag kialakitasaratoreksziink,
amelyet autizmusspecifikus eszkdzok hasz-
nélataval segitunk &l

Az egyéni és kiscsoportos fejlesztés, illetve
tanacsadas mellett vallaljuk személyre sza-
bott vizualis eszk6zok elkészitését (kommu-
nikaciés kartyak, napirendi kartyak, folya-
matabrak, én-konyv, hangos-kdényv, napld).
Igény esetén leh&ég van arra, hogy
gyermek o6vodajaval vagy iskolajaval felve-
gylk akapcsolatot.

Ahol elérhetnelbenniinlet:

Gyutai Edina: (136 20) 972 2063;

Major Eva: (+36 30) 3296913;
tukororszagnak@gmail.com
honlap:www.tukoroszag.com

Cimink: Budapest1026, Trombitas u. 8.
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