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A BACSVIZ Zrt. 2012. jGnius 29-én
tjabb rendkiviili Kozgytilést tartott, mert
a majusi kozgytilés 6ta tjabb onkormany-
zatok képvisel-testiiletei hatdroztak tgy,
hogy a Térsasdgot valasztjdk telepiilésiik
1j vizikozmi-szolgéltatojanak.

A Kozgytilés befogad6 dontése alapjan
négy 4j 6nkormdnyzat csatlakozott rész-
vényvasarlas révén a BACSVIZ Zrt. tu-
lajdonosi koréhez. Két tjabb J4sz-Nagy-
kun-Szolnok megyebeli telepiilés, Csépa
és Cibakhaza vizik6zmiiveinek tizemelte-
tése a Kunszentmartoni Uzemmérnokség
feladata lesz, Nagykdros és Kocsér vizi-
koézmii-szolgéltatdi teendSinek ellatasira
pedig (j tizemmérnokséget hoz létre
2013. janudr 1-jét6l a BACSVIZ Zrt.
Kecskeméti kézpontja, harom Béics-Kis-
kun és egy Jasz-Nagykun-Szolnok me-
gyei lizemmérnoksége mellett immar
Pest megyében is rendelkezni fog kiren-
deltséggel a szolgaltatd, igy iigyfelei
barmely telepiilésrél elérhets kozelség-
ben intézhetik tigyeiket a fogyasztéi iro-
dakban.

Dr. Czira Szabolcs, Nagykdros Viros
polgarmestere felsz6laldsdban elmondta,
hogy a jelenlegi csatlakozids minden ér-
dekelt fél sziméra kolcsonds elényokkel
jar. Varosuk képvisel6i dontésiik eldte
koriiltekintGen éttekintették a lehetGsé-
geket, és meggydzddtek arrdl, hogy a la-
kossdg szdmdra a legszinvonalasabb és
hosszi tdvon is a legbiztonsdgosabb ella-
tast nyijté vizikézmd-szolgiltatse sike-
riilt kivélasztaniuk. A BACSVIZ Zrt.
Nagykéroson jo allapota, frissen 1étesi-
tett, illetve nemrégiben felgjitott kozmd-
hél6zatot vehet 4t, ami gazdasigosan
iizemeltethetd, a névekvd ellatasi teriile-
ten az 4lland6 koltségek egyre kedve-
z8bb megoszlasa pedig a jelenlegi részvé-
nyeseknek is javara szolgél.

A miéjusi és janiusi kozgytilési donté-
sek alapjan a BACSVIZ Zrt. jelenlegi
szolgaltatasi teriilete 2013-ra tiz telepii-
léssel bdviil, az ellatott lakosok szdma
250 ezer f6rél 310 ezerre emelkedik.
A majd 25%-os teriiletndvekedés mellett
a Tarsasdg munkavéllal6i 1étszdma csak

13%-kal lesz tobb a mostaninal az eddi-

gi tizemeltetSktsl atvett munkaerd ré-

vén, ez pedig a hatékony, raciondlis m-
kodésnek koszonhetd.

Kurdi Viktor

elnok-vezérigazgat6d

Harom nagykd6rosi birk6zé kvalifikalta
magat a veteran vb-re

A Pet6fi TSE Birk6z6 Szakosztalydnak
3 tagja — ifj. Sarosi Tibor, Szegedi Ga-
bor és Apré Balazs — is kvalifikilta ma-
gat a 2012. szeptember 18. és 23. ko-
zott Budadrson megrendezésre keriilg
veterdn birkézé kotottfogast és sza-
badfogdsi vildgbajnoksagra. Birké-
z6ink eltérd korcsoportokban, 76 kilo-
grammos stlycsoportban a magyar baj-
noksdgon 2. helyezést értek el, ezzel
biztositva a kvalifikéciot.

A vilagbajnoksdgon valé sz6nyegre
lépésnek mar csak egy akadalya volt, a
finanszirozds kérdésének megoldasa,
melyhez a napokban dr. Czira Szabolcs
polgdrmester timogatasat kérték a vi-
lagversenyen indulé nagyksrosi spor-

tolok. A virosvezet$ tdimogatdsarol biz-
tositotta a birk6zokat.

Dr. Czira Szabolcs lapunknak el-
mondta: ,Fontos, hogy tdmogatdst
kapjanak azon sikeres sportoléink, akik
mdsként nem tudndk finanszirozni egy
ilyen vildgversenyen valé részvételiiket.
Oromteli, hogy vdrosunkban egyre tobb
sportdgban érnek el kimagaslé eredmé-
nyeket a sportolok. Gratuldlunk az ed-
digi sikerekhez, és bizunk benne, hogy
mindhdrman szép eredménnyel térnek
haza a vb-rél!”

A veterdn birk6z6 vb-n az MTV és a
Duna TV mellett a Sport TV stabja is
forgat majd.

TISZTELT LAKOSSAG!

T4jékoztatjuk Nagykdros Véros Lakossagat, hogy a
VOLANBUSZ ZRT. jaratainak menetrendjében 2012. jilius 16-at6l
valtozasok lépnek érvénybe.

A részletek megtekintheték a www.nagykoros.hu, valamint a www.volanbusz.hu honlapokon.




Szeretetteljes fogadtatdsban volt része Kustdr Ta-

mds alpolgarmesternek janius végén, amikor
Sapi Andrasnét sziil. Vecsei Teréziat koszontotte
95. sziiletésnapja alkalmabol. Az alpolgdrmester
gratuldciéja és jokivansigai utin a Nagykdros,
a megiijul6é vdros cimi konyvvel koszontotte az
inneplSt a varos nevében.

Ve Ve
ALLAST
Ve Ve
KINAL
A Bébita Ovoda
palyazatot hirdet

fato-udvarosi

munkakor
betoltésére.

A palyazat
benydjtasanak ideje:
2012. jalius 25.

Részletek
a www.nagykoros.hu
honlapon
a ,Munkahelyekért”
mendpont alatt
a ,Munkahelyet kindl”
linkre kattintva!

-?i— GYOGYSZERTARI
UGYELET
2012 jilius 9-ét6l
EZUST PATIKA GYOGYSZERTAR
Nagykdros, Széchenyi tér 8.
Tel: 53/552-114
2012. jalius 16-at6l
ARANY GYOGYSZERTAR
Nagykéros, Szabadsag tér 11.
Tel.: 53/350-366

H-“ ALLATORVOSI
LA UGYELET

Nagykdros, Nyarsapat, Kocsér

2012. jilius 14-15-én
DR. MODOR PETER

Kocsér, Szent Istvan tér 5.

Tel: 53/359-725; 06-20/375-7750
2012. jalius 21-22-én
DR. BAKSAI FERENC
Nagykdros, Mintakert u. 32.

Tel.: 06-20/914-1333

-
g

2012. JULIUS 27-29.
OLIMPIAI SORTER, Deak tér

JULIUS 27. (PENTEK)
17.00 - SPORTOLJ ES TANCOLJ AZ OLIMPIA JEGYEBEN!

Vendégeink:
Power Karate Sportegyesulet-Nagykordsi Klub, Petdfi TSE,

Relevé Tancstudio, Coolstyle '90

18.30 - CSUDAJO MULATOS
A j6 hangulatrél gondoskodnak:
Musika

19.00 - MARI® A HARMONINAS
ParaDIA egyiittes

=y
JULIUS 28. (SZOMBAT)

18.00 - SORTERI KAVALKAD
Nyari nagykorosi tehetségkutato verseny
Informacio es jelentkezési lap: www.korosikultura.hu

20.00 - SZOMBAT ESTI TERBULI
Vendéglink az EVORGRIN egyiittes

21.00 - s
VALAMI MOST KEZDODIK EL - COZOMBOLIS

JULIUS 29. (VASARNAP)

20.00 - TERSZINHAZ
A nagykgrosi lfjusagi Musical Szinpad bemutatja:
AZ ATVALTOZAS, AVAGY DR. JEKYLL ES MR. HYDE ESETE

18.00-t6! minden nap

OLIMPIAI SATOR - Olimpiai kbzvetitések, Ligyessegi jatekok az egész
csaladnak

GYERMEKSZIGET - Arcfestés, ingyenes jatszotér

GASZTRO TER - Etel, ital

=

’ ‘;, Bagosi A szervezdk a misorvaltoztatas jogat fenntartjak!
el A RENDEZVENY FO TAMOGATO.JA NAGYKOROS VAROS ONKORMANYZATA
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Nagykéros Varos
Onkormanyzat
Polgarmesteri Hivatala
(2750 Nagykéros,
Szabadsag tér 5.)
az alabbi munkakérok
betoltésére nyilvanos
palyazatot hirdet:

— mszaki Ggyintéz6

— koztertlet-feltigyeld

— belsé ellenér

— altaldnos igazgatasi
lgyintézé

— szocidlis tgyintézé

— szervezési ligyintéz6

— koltségvetési tigyintézé

A részletes palyazati felhivéds
megjelenik a Nemzeti Koz-
igazgatasi Intézet (www.koz-
igallas.gov.hu) és Nagykdros
varos honlapjan (www.nagy-
koros.hu).

A palyazatok benyijtasi
hatérideje:
2012. augusztus 15.

* % %

Nagykéros Varos
Onkormanyzat Képvisel6-
testiilete palyazatot
hirdet az Intézményellaté
Gondnoksag
(2750 Nagykéros,
Abonyi u. 2.)

— gazdasagi vezet6
— pénziigyi el6adoi
munkakor betoltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony
hatarozatlan idére, a vezetdi
megbizds hatarozott idére
(5 év) szol.

A részletes palyazati felhivas
megjelenik a Nemzeti Koz-
igazgatdsi Intézet (www.koz-
igallas.gov.hu) és Nagykdros
véaros honlapjan (www.nagy-
koros.hu) 2012. jdlius 16-an.

A palyazat benyaijtasi
hatarideje:
2012. augusztus 27.
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TANKO AGOTA:

wEn most 1igy érzékelem, hogy a beteg lett
a legfontosabb ebben a rendszerben”

Az elmilt napok hirei kzott vezets szerepet t6ltott be a beteg-
utak valtozasa. NagykGroson mar korabban beszamoltunk ré-
la, hogy a varos lakossdga a Dél-Alf6ldi régiéhoz keriilt dtsoro-
lasra, igy szamos szakteriileten a kozeli kecskeméti kérhazban
kaphatja meg az ellatast a beteg, ahelyett hogy példaul Buda-
pestre kellene utaznia ugyanazon jellegii ellatasért.

A jalius elsejével bekovetkezd valtas, valamint a fenntart6-
valtozas hatasair6l kérdeztiik Tanké Agotdt, a nagykdrosi kor-

haz megbizott fGigazgatojat.

OH: Izgalmas idgszaka ez az
egészségiigynek, hiszen a val-
tozas napjait éljiikk. Nagykd-
rs vonatkozdsiban mely sa-
rokpontokat lehet kiemelni?

Tanké Agota: Egyrészt na-
gyon fontos, hogy megvaltozik
a térségi hovatartozdsunk, hi-
szen julius elsejétsl a Dél-
Alfoldi térséghez tartozunk, de
fontos hangstlyozni, hogy ez a
fekvSbeteg-szakellatasokra vo-
natkozik. A jarébeteg-szakella-
tasok vonatkozdsiban e pilla-
natban semmilyen valtozas
nincs, ennek az évnek a végéig
igérték, hogy azt is ugyanigy
rendbe rakjak, ahogy most a
fekvSbeteg rész esetében tor-
tént. Mésrészt megvannak az
4j kapacitisok, megvannak az
Gj mikodési engedélyek, és
ezen a héten vagy jovs héten
megkotjiik az 0 finanszirozasi
szerz8déseket is. A kérhaz fek-
vBbeteg-struktirdjdban sem-
miféle valtozas nincs, tovibbra
is ugyanazok az osztalyaink,
ugyanazon a progresszivitasi
szinten, ugyanazon az Agysza-
mon mikddhetnek.

OH: Ilyenkor talin a leg-
fontosabb kérdés a beteg ré-
szérdl, hogy az atalakitis mi-
ként hat ra. On miként latja a
jelenlegi helyzetet?

Tanké Agota: Amit Gjra
szeretnék hangsiilyozni, hogy
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a mostani véltozds a fekvd-
beteg-szakellatis tekintetében
tortént. A nalunk dolgozé or-
vosok megkaptak a tételes lis-
tat, hogy melyik szakmaban,
melyik koérhaz, milyen prog-
resszivitasi szinten fogadja a
nagyk6rosi lakosokat. Ezt ne-
kiink az ANTSZ idében meg-
kiildte és kiosztisra is keriil-
tek. Ez tehit nem okozhat
fennakaddst a miikodésiink-
ben. Mohay forvos tr szemé-
lyesen egyeztetett a ceglédi
kérhaz és a kecskeméti kérhaz
f6igazgatdjaval és orvos igaz-
gatdjaval, mely egyeztetése-
ken tisztazasra keriiltek azok a
kérdések, melyek esetlegesen
problémit jelenthettek volna.
A kérhazunkban dolgozé dok-
torok ezen egyeztetéseken
sziiletett eredményekrdl is ta-
jékoztatast kaptak. A Gyogy-
szerészeti és Egészségiigyi Mi-
ndség és Szervezetfejlesztési
Intézettd] (GYEMSZI) mint dj
fenntart6tdl arra vonatkozdan
is kaptunk egy tételes tdjékoz-
tatast. Ebbdl kideriil, hogy ne-
kiink is augusztusig helyet kell
biztositsunk olyan teriiletek-
r6l betegeknek, akik mar el-
méletileg nem teriileti ellatasi
kotelezettek. El kell latni eze-
ket a betegeket, és el is lathat-
juk ezeket a betegeket. De pél-
d4ul, ha egy nagykd&rosi lakos-

nak Cegléden volt janius 28-
an egy mftéte, akkor termé-
szetesen jaliusban a Ceglédi
kérhdz koteles ezt a beteget
ellatni. Tehat a betegek folya-
matos ellitdsa nem sériilhet
azzal, hogy most teriileti ella-
tasi kotelezettségviltozasok
torténtek. S6t mi t6bb, olyan
engedmény is van, hogy ha
egy tartésan krénikus beteg
folyamatosan kezelésre jart
egy doktorhoz, és az a doktor
kérhazat valt, az Gj kérhiza
koteles a beteget fogadni, fiig-
getleniil attél, hogy a beteg te-
riileti elldtasi kotelezettségben
nem oda tartozik. En most
agy érzékelem, hogy a beteg
lett a legfontosabb ebben a
rendszerben.

OH: A fenntartévaltassal
valtozik-e az ellatds minGsé-
ge? Egyesek dolgozai 1étszam-
csokkenést is emlegettek, de
olyanok is voltak, akik a
Cservenkané-féle kérhazbeza-
rast emlegették, igazak ezek a
rémhirek?

Tanké Agota: Nalunk, hogy
fenntart6valtas volt, a gyakor-
lati munkéban semmiféle val-
tozast nem jelent. Minden
marad! Agyszam, progresszi-
vitasi szint, miikodési engedé-
lytink van r4, ami ugyantgy
hatdrozatlan idejd, mint a
fenntartévaltist megel$zden.
A valtas a dolgozéi létszamot
sem érinti. A Semmelweis-na-
pon is elmondtam a vélemé-
nyemet, ugymond teljesen
mindegy, hogy ennek a kor-
hiaznak ki a fénntartéja, én
ugy gondolom, hogy ezt a
kérhdzat a nagykdrosi embe-
rek pénzébdl épitette a nagy-
kérosi onkorményzat, a dol-
goz06i létszamunk jelentds ré-
sze is nagykdrosi lakos, és
ahogy eddig is, Ggy ezutdn is
el fogjuk latni a nagyk&rosi
betegeket. Véleményem sze-
rint, az allam képviselGje mel-
lett, tovabbra is j6 kapcsolatot
kell tartsunk az 6nkormany-
zattal is, azt gondolom, hogy
ebben az 6nkormdanyzat is
partner lesz.
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A ZENE SZERETETE

A Reformatus Zenei
Fesztival keretében ren-
dezték meg 2012. ju-
nius 30-dn a XI. Refor-
matus Enekek Hang-
versenyét a Miivészetek
Palotidjaban, a Bart6k
Béla Nemzeti Hangver-
senyteremben, melyre a
Nagykdrosi Arany  Ja-
nos Reformatus Gimna-
zium énekkara is meg-
hivast kapott.

E jeles eseményen minden
évben 15 kérus vehet részt,
s csak az elismert énekkar-
ok kaphatnak meghivist.
Ezért 6ridsi 6rom, hogy a
nagyksrosiek is szerepel-
hettek ezen az orszagos hi-
ri hangversenyen. Az els-
késziiletekrél, élményekrél
Ecsedi Péter karvezetdt
kérdeztiik.

~Hatalmas megtisztelte-
tés, elismerés és 6rom szd-
momra, hogy most el8szor
a Nagyké6rosi Arany Jdnos
Reformdtus Gimndzium
kérusa is meghivdst ka-
pott. Nem is beszélve ar-
r6l, hogy a Magyarorszd-
gon 1évd nagyjdbol 22 re-
formdtus gimndzium koziil
csak két énekkart hivtak el
e jeles eseményre, s mi

koztiik voltunk. Fantaszti-
kus élmény volt ekkora ké-
rusban, mintegy 270 fével
egyiitt zengeni, dicsditeni
az Istent. Didkként olyan
megtiszteltetésben volt ré-
szem, hogy Berkesi Sdndor
Liszt-dijas karnagy és ld-
nya, Berkesi Bogldrka ta-
nitottak, s most veliik, az
G kérusaikkal egyiitt éne-
kelbetett az én kérusom,
t6bb mint 1000 fés tomeg

el6tt. Erre az érzésre,
oromre mincsenek sza-
vak...

En mdr § éve foglalko-
zom a gyerekekkel a gim-
ndziumban. Az idén érzem
legjobbnak a 45-50 f6s ko-
rusomat, kikkel rendszere-
sen fellépiink vdrosi iin-
nepségeken. Mdr 3 éve
kardcsonyi koncertet is
adunk a Reformdtus Temp-
lomban, mely a legbensé-
ségesebb hangversenyeink
kozé tartozik, hiszen ilyen-
kor a legszebb dallamokat
énekelbetjiik. Tovdbbd részt
vesziink kérustaldlkozékon
is. Kiilon orom, hogy ked-

Koszonet!

Julius 5-én toltottem be a 80. életévemet.

Ezen a héten folyamatosan szivélyes koszontésekben
és szivet melengeté meglepetésekben volt részem.
Eziton szeretném megkdszonni a széban elmon-
dott, valamint irdsban kozolt jokivansdgokat, em-
lékiil szolgdlo orokbecsii ajandékokat.

Olyan kiilonleges 0romot szereztek ezzel, amely
megerdsitette bennem az emberek kozotti bardtsag
értékeét, a jo egyiittmiikodések dpoldsdt, igaz iigyek
segitését. Koszonom ezt a felemel6 érzést!

Karsay Istvanné Margit néni

ves volt tanitvinyaim is
szeretettel és orommel jdr-
nak vissza probdinkra,
hangversenyeinkre. Az idén
pedig, miutdn meghivdst
kaptunk a XI. Reformdtus
Enekek Hangversenyére,
nagyon keményen probdl-
tunk, Osszesen 16 zsoltdrt
és dicséretet tanultak meg
a gyerekek. A rendezvény
utdn mindannyiunk szivét
hatalmas boldogsdg toltot-
te meg, s az egész délutd-
nos, 6=7 6rds préba ellené-
re sem éreztiik magunkat
faradtnak. Az egyiitt ének-
lés orome, a Mijvészetek
Palotdjdanak légkire, maga
a gyonyori hangverseny-
terem, a hires mesterembe-
rek elismerése mind azt
mutatja, hogy a keményen
befektetett munkdnak meg-
van a gyiimolcse. Készo-
nettel tartozom a didk-
jaimnak, s mint az 6 kar-
vezetdjiik, nagyon biiszke
vagyok rdjuk, batalmas
szeretetet kaptam toliik.”

@W%ﬁa’ﬂwﬁ Hireh « NAGYKOROS



A NAGYKOROS VAROSERT
KOZALAPITVANY FELHIVASA

A Nagykdros Varosért Kozalapitvany 2008-ban hivta életre a
NAGYKOROSIEK NAGYKOROSERT elismers cimet, amely
megkiilonboztetve a vérosi kitiintetésektsl, azon személyek te-
vékenységét kivanja dijazni, akik mindennapi nagykd&rosi életiik,
hétkoznapi foglalkozasuk sordn Nagykoros érdekében kiemel-
kedd, a kozosség szamara példamutato teljesitményt nyudjtanak.
Tovabba azon személyek tevékenysége irdnti elismerésiinket is
szeretnénk kifejezni ezen dijjal, akik nem telepiilésiink sziil6ttei,
illetve nem Nagykdroson élnek, de varosunk sorsdnak alakula-
sat lelkiikon viselik.

Az elismerd cimek odaitélésébe be kivanjuk vonni Nagyk&ros la-
kossagat. Kérjiik, az alabbi, vagy a www.nagykoros.hu oldalrél
letslthets és kinyomtathaté jelslSlapot az On éltal ajanlott sze-
mély adataival kit6ltve jutassa el hozzank

2012. augusztus 1-jéig

a Polgdrmesteri Hivatal két épiilete (Szabadsag tér 4. és 5.) por-
tainal elhelyezett urndink valamelyikébe bedobva.

Nagyk6ros Varosért Kozalapitvany Kuratériuma az elmalt évek-

hez hasonl6an az idei esztend&ben is harom személynek itéli oda
a dfjat.

Bencsik Géza

elnok
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Hirdetés
Napirend:

IANGOIFAEROBIKS
Sporalabor;

09.15-10.00 Reggeli torna
10.00-10.15 Sziinet
10.15-11.15 Angol dra
11.15-11.45 Fanatic Jump
11.45-13.00 Ebéd és pihenés

Taborunkban a
nyelvtanulas
sikerét 6tvozziik

Idépontok: 2012. 07. 16-20. a sportolas 13.00-13.45 Aerobik
07.30.-08.03. » 08.06-10.  élményével,  13.45-14.00 Sziinet
. mikézben igazi  1400-15.00 Angol dra
- ha még nem tudsz angolul, nyaritabori 500 45 30 7ymba, Fit Ball
de szivesen megtanulnal LA Ping-pong, Tenisz, TAnc
- ha mar tanultal angolt, akkor -
hogy elmélyitsd a tudasodat [RELUMIENErLS Részvételi dij:

10.900 Ft + Ebéd
(A tabort ebéd nélkiil is lehet kérnil)

TESTVEREKNEK
KEDVEZMENY!

Petdfi Tenisz
és Fitnesz Klub
(Nk., Ménesi t,

Csonakazo-t6 mellett)

- ha egy kis mozgasra vagysz

- ha szivesen kiprobalnal
kiilonb6zo sportokat

- ha szeretnél jol szérakozni
egész nap és részese lenni

Jelentkezés és bdvebb informacio:
Kortvélyesi Anett, 06 30 773 9784

egy klassz csapatnak

VII. évfolyam, 28. szdm « 2012. jalius 13.
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DREZDATOL SKOPJEIG
Futas a kultaraért

Az elmalt hénap végén egy
rendkiviili kulturalis-sport
eseménynek varosunk is ré-
szese lehetett. Hatvan német
sportold vett részt egy futa-
son a kultdrdért (Lauf der
culturen) 2012. janius 23-
atol jalius 8-dig Drezdatol
Ostravan keresztiil Skopjéig.

A kozos futds célja, mely
véarosunkat is érintette, hogy
a sport és baritsig terén ki-
alakitott kapcsolataikat sze-
retnék dél-kelet-eurépai test-

vérvarosaikkal elmélyiteni,
és gy elGsegiteni a jelenlegi
eurépai népek kozti meg-
egyezést.

A csapat egy része Nagy-
k&rosre Cegléd feldl érkezett
janius 28-an, igy a helyi fu-
técsapatok is kisérhették
Gket egy darabon. A lelkes
német sportolékat varosunk
polgarmestere, dr. Czira Sza-
bolcs szeretettel és Grommel
fogadta a Polgdrmesteri Hi-
vatalban.

Felhivas utcafasitasra

Nagykdros Varos Onkormanyzat
Pénziigyi és Varosiizemeltetési
Bizottsagdnak 7/2012. (V. 16.) bizottsagi
hatdrozata alapjan

lakossagi fasitasi akciot
hirdet.

A részleteket és az igényl6lapot megtalalja
a www.nagykoros.hu honlap Aktudlis mentipontjanak
Kézlemények Felhivasok almentiijében.
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TUOEE 100 PROGRAM!




BETEGSEGEKROL egy kicsit masképp (4.)

Motté: ,,A legjobb orvossdg az
ember szdmdra maga az
ember. A legnagysze-
ritbb gy6gymaéd a szere-
tet.”

(Paracelsus)

— A mozgis maga az élet! Ele-
tem sordn sokszor taldlkoztam
ezzel a monddassal. Amig fiata-
lok és egészségesek vagyunk,
senkinek sem tiinik fel, hogy ez
mennyire igaz. Joviink-me-
gyiink, sportolunk, kirdndu-
lunk, kerékpirozunk, mindezt
gond nélkiil. Aztan egyszer csak
torténik valami. Egy rossz moz-
dulat, egy figyelmetlen 1épés, és
az életiink az egyik pillanatrél a
masikra gyotrelemmé valik. Ek-
kor joviink ra, hogy testiink, ez
a nagyszer( ,szerkezet” meny-
nyire sériilékeny, és mennyire
kiszolgaltatottakka véalunk, mi-
kor valami ,elromlik” benne.

Hat- és gerincproblémak

Sokunk életét keseritette mar
meg egy apr6é mozdulat, illetve

az ebbdl ad6d6 hét- vagy de-
rékféjas. Aki mar megélte, tud-
ja, hogy micsoda kin egy becsi-
p6dés okozta fijdalom, mely
nemcsak a testet, hanem a lel-
kiinket is alaposan megviseli.
Az el6bb még egy erdm teljében
1év6 ember voltam, és most
mint egy aggastydn, médsok ti-
mogatdsara szorulok. Mi a rej-
tett oka ezeknek a tiineteknek?
Vajon miért gorbitett meg az
élet egyik pillanatrél a masikra?

Képzeljiink el egy teherhor-
dét, aki a hétira pakolt silyos
terhek alatt gornyed. Mikor a
hitam faj, érdemes elgondol-
kodnom, vajon nem vallaltam-e
tal sok terhet? Esetleg masok
terheit is magamra vettem? Ha-
gyok-e id6t, lehetGséget pihe-
nésre, kikapcsolddédsra? Hiszen
lehet, hogy megoszthatnim
ezeket a terheket mésokkal is.
A parommal, a csalaidommal, a
kollegdimmal stb. Hiszen egy-
ségben az erd!

Meghajolni az élet el6tt. El-
fogadni valaki masnak a véle-

ményét és aszerint cselekedni...
Meg tudom ezt tenni, vagy
Hhajlithatatlan” vagyok? Csak
az én véleményem a jo, csak az
szamit, vagy teret adok ma-
soknak is az életemben? Egy-
szerd kérdések, mégis, ha el-
gondolkodom rajtuk, messzire
vezetnek.

A gerinc testiink tartéoszlo-
pa. Kemény, csontos csigolyak
és lagy porckorongok épitik fel.
Egyszerre tamaszt, egyenesen
tart, és ugyanakkor bizonyos
hatdrok kozott rugalmasan haj-
lik. Ilyen az élet is. Van, amikor
gerincesen (becsiiletesen) ki
kell dllnom azért, amiben hi-
szek és igaznak tartok, és van,
hogy érdemes belatnom, elfo-
gadnom, meghajolnom masok
akarata elétt. Azt, hogy mikor
és mit dontsek, nekem kell fel-
ismernem. Ehhez a lelkiismere-
tem hangja a legjobb segitség!

A legtobb probléma abbdl
adédik, mikor a csigolydk osz-
szenyomjik, becsipik a Kkitii-
remkedd porckorongot és az

s

ott 1évs idegeket. A gerinciink
mellett 4raml6 bels6 bioenergia
ilyenkor elakad, és ez az ener-
giahidny, illetve -tobblet okozza
a fajdalmas problémat. Eléfor-
dul, hogy a csigolyak elcstiszdsa
miatt lépnek fel a felsoroltak-
hoz hasonlé tiinetek.

Minden esetben gondolkoz-
zunk el, hogy megfelelgen él-
jik-e az életiinket? Elég rugal-
masan kezeljiik-e a folyamato-
san viltoz6 élethelyzeteket,
vagy rugalmatlanul, nyakasan,
szinte mar megkovesedve
éliink? Sokszor egy pofonbdl
tobbet tanulunk, mint a jé sz6-
bol. A betegség, a fdjdalom
gyakran hamarabb segit felis-
merni, hogy hol és hogyan val-
toztassak az életemen, mint egy
bariti j6 tanics. Ne feledjiik, az
egészség a legfontosabb!

Lelkiismeretes déntéseket
és j6 egészséget kivanok:

Bain Csaba Tauma
lélekkertész, gyogyitd

Hirdetés

Daganatos MeE
betegedések?
Magas vérnyomas?
Sziv panaszok?

| \. ~ Alvas zavar?

PATRIA

<55 OkoTakarék

KORSZERUSITENE GAZDASAGAT?

,GAZDALKODJ FELELOSEN”
VALLALKOZOI HITEL BIOGAZDASAGOK RESZERE

\ . Lelki problémak?

A tudomany mai allasa szerint, a
betegségeknek legtobbszor lelki
hattere van. Igy maga a beteg-
ség végs6 soron tinet. Az ok
benniink van. Ha ezt az okot meg-
talaljuk és megsziintetjik, szer-
vezetlink képes 6nmagat meg-
gyogyitani. Eléfordul, hogy ehhez
| kell egy kis kiils6 segitség, de az
biztos, hogy egyutt megtalaljuk a
legjobb megoldast, a gyogyulas-
hoz vezetd leggyorsabb utat.

Jegyba“
¥mathoz*

www.patriatakarek.hu

A magyar mezégazdasag versenyképességéhez, a piacok megdrzéséhez,

a jo minéségu termékek elééllitdsdhoz, az energia és koltségtakarékos
modszerek alkalmazasahoz, és a kornyezetvédelmet el6segité beruhazasokhoz
biztositunk kedvezményes forg6eszkoz- és beruhazasi hiteleket.

Kizérélag biotermékek gyartasara és feldolgozasara.

Jelen taJékoztatés nem tel;es kérd. Tovabbi reszletekert kérjuk, keresse fel honlapunkat (www,| patnatakarek hu),
vagy forduljon b: k fiokunk mt a 107, akik készsé allnak Eza asnem
mindsil ajanlattetelnek az itt szereplo adatok klzarolag tajekoztato jellegtiek. A hiteltermékekre vonatkozd
tovabbi feltételeket a ékszovetkezet Altalanos Uzl valamint Hirdetménye tartalmazza.

Nagykérosi Fiok
2750 Nagykéros, Rakoczi utca 1.

6 @WW%H’AW Hireh « NAGYKOROS

@ PATRIAT:lGrelk

ATAKAREKPONT HALOZAT TAGJA
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SHA,OLIN KUNG-FU
Eletmo6d Tabor

A gyerekek ezittal egy rendki-
viil izgalmas tdbor sordn a
kung-fu rejtelmeivel ismerked-
hettek meg a Palfaja Oktatokoz-
pontban 2012. jalius 2-4tdl ja-
lius 6-4dig. A tidbor célja volt,
hogy a kicsinyeket megismertes-
sék egy olyan kultardnak az
alapjaival, amelyek emberek
milli6it segitették a hosszu és ki-
egyensilyozott élethez. Sokan a
kung-fu miivészetét az erszak-
kal péarositjadk ossze. De ez nem
igaz. A kung-fu egy életméd,
amely egyesiti az erSt és az el-
mét. Ezt a fajta életmoddot is-
merhették meg a gyerekek
5 éves kortol egészen 14 éves ko-
rig. A tabori programok nagyon
valtozatosak voltak, ugyanis a
foglalkozdsokon kiviil a didkok
meditaltak, fiirddhettek, erdei
tardkon vehettek részt, vala-
mint kézmives foglalkozidsokon
is kreativkodhattak Bognarné
Bimbé6 Irén 6vodapedagégus
vezetésével. A programok kere-
tében pedig a kung-fu megis-
mertetése, mint a belsd erd és a
kiils6 erd dsszhangja, egészséges
életm6d bemutatasa, mediticios
moédszerek gyakorlasa, 6nvédel-
mi bemutaték, CHI KUNG és
TAI CHI bemutatdk, tradicio-
nélis kung-fu fegyver bemutata-
sa, sportjatékok, gyogytestneve-

161 foglalkozasok vartak a gye-
rekekre. Megtanultak kiilonféle
koszonéseket, alapéllasokat, kéz-
tartdsokat, formagyakorlatokat,
s természetesen egy kis elmélet-
tel is bdviilt a tudisuk, mint
alapéletméd szabalyokkal, bol-
csességekkel, kézmondasokkal,
kozben fejlesztve az egyensilyt,
a kommunikaciés készségeket,
erdnlétet, erdsitve a csapatszel-
lemet. A gyerekeket Si-tai Pin-
tye Attila kung-Fu edz§ oktatta,
a tdbor vendége, valamint a ta-
bori verseny elnéke Shi Xing Fu
Serflek Jézsef Sifu, a Magyar
Wushu Szévetség elndke, a ver-
seny f6védnoke pedig Safar Fe-
renc volt. A tdbor tdmogatdja a
FER-CZOL Kft.

A tabori élményekrdl megkér-
deztiink néhany résztvevét,
hogy mi tetszett nekik a legjob-
ban. A megkérdezett gyerekek:
Gera Zsuzsanna 8-os, Gronai
Laura 6-os, Sdfdar Gergd 3-os,
Gera Viktéria 5-es, Borbély
Ivett 6-os, Borbély Addm 8-os,
Késa-Fehér Kitti 4-es tanulok.
Véleményiiket a tiborr6l meg-
tekinthetik a www.nagyko-
ros.hu honlapon!

Tekintse meg képgalériankat a
www.nagykoros.hu honlapon!

VII. évfolyam, 28. szdm « 2012. jdlius 13.

ELMENYBESZAMOLO

Sikeresen lezajlott a XV. Nya-
ri Nagykdrosi Lovas Téabor
1. turnusa.

A taborban a lovaglis, a lo-
vas élet rejtelmeibe val6 beve-
zetésen tul lovas sétakocsika-
z4s, csuhézas, fafaragis, agya-
gozas, dekupdzsolas toltotte ki
a napok nagy részét.

A tabor zdr6napjan lovas ta-

rdn vett részt a csapat, mely-
bé&l hazatérve még patkédoba-
16 versenyen is Osszemérhet-
ték tigyességiiket, tdjékozodo
képességiiket a tiborozo gyer-
mekek.

Lovas tabori turnusok lesz-
nek még ezen a nyéaron jilius
9-13., valamint 23-27., és
augusztus 21-24-éig.

, R;zLEVE NYARI ,
TANC ES MUSICAL TABOR

A mir szinte hagyomanyosnak
nevezhetd Relevé Tanc és Musi-
cal tabor idén is megrendezésre
keriil jalius 16-4tol jalius 20-aig
az Ipartestiileti Székhazban,
Derkovits utca 7. szam alatt
9 6rat6l 13 oraig, haladéknak
13 6ratdl 17 o6raig. A részletek-
r6l Horvdth Melinda tanctandr-
ral beszélgettiink.

wIdén is sok 1ij koreogrdfidval,
jatékkal, meglepetéssel virjuk a
gyerekeket. El6képzettség nélkiil
badrki jelentkezhet a délel6itti fog-
lalkozdsokra 6-t6l 12 éves korig,
hiszen 1j tdncokat, lépéseket fog-
nak tanulni a kicsinyek. Kor-
osztdly szerinti csoportbontds-
ban Kiss Zsolt, a Korszinhdz ve-
zetbje és én, Horvdth Melinda
tdnctandr, koreogrdfus vdrjuk
majd a jelentkezSket. Kiss Zsolt-
tal t6bbnyire musicaleket, humo-
ros helyzetgyakorlatokat sajdtit-
hatnak el a gyerekek, lesz moka
és kacagds, én pedig a divattdnc,
hip hop és musical tinc rejtel-
meibe vonom majd be az aprésd-
gokat. Mindez kiegésziil jdtékok-
kal, kézmiives foglalkozdssal, jd-
tékos vetélkeddkkel.

Délutdn 13 6rdtdl pedig a na-
gyobbaké a [Gszerep az edzd-
taborban. A 12 éves korosztdly-
16l folfelé bdrki jelentkezhet, aki

;iT

LA

mdr tanult tdncolni valahol, s
rendelkezik némi tapasztalattal.
Egy kis bemelegités utdn art jazz,
kortdrs tréning, nyiijtds-erGsités,
majd art jazz, hip hop és kortdrs
tdanc, valamint divat tdnc koreog-
rdfidkat tanulbatnak a haladék.
Ezuttal két vendégtandrunk is
lesz Budapestr6l. Az egyikiik a
MU Szinbdz tagja, aki kortdrs
koreogrdfidt fog tanitani a did-
koknak, az utébbi pedig a Dirty
funky tdincosa és egy kis Hip
hoppal pezsditi fel a hangulatot.

Végiil zdrdsként pénteken tar-
tunk egy-egy bemutatot féként a
sziilGknek, érdekl6doknek. Dél-

161 egyig a kicsinyek tdanc és mu-
sical Osszedllitdsdat tekinthetik
meg, délutdn 16 6rdtol 17 ordig
pedig a haladok tincbemutato-
jat. Kidllitdst is rendeziink a kéz-
mijves foglalkozdsokon késziilt
tdrgyakbol.

Vdrunk mindenkit szeretettel!”

Erdeklgdni a 06-20/386-9156-
os vagy a 06-70/326-6050-es
telefonszamokon lehet.
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Nagykérsos Varos Onkormany-
zata az épitett orokség helyi ér-
tékeinek védelmére adhat6 on-
kormaényzati timogatasrol sz6-
16 5/2011. (II. 18.) 6nkor-
manyzati rendelete alapjan az
aldbbi palyazati felhivast teszi
kozzé.

A palyazat célja

Az épitészeti értékek szemlélet-,
illetve jellemformal6 szerepé-
nek érvényesiilése a telepiilési
azonossagtudat fejlesztése ér-
dekében, a védett értékeknek
megovasa altal.

Nagykérés Varos Onkor-
maényzata a telepiilésen a mtivi
érték meg6rzésre érdemes épii-
letek kozteriiletre vagy kozcéla
maganteriiletre néz8 homlok-
zatdnak felujitdsa érdekében
végzett munkak koltségeit pa-
ly4zati aton elnyerhetd timo-
gatdssal segiti 2012. évben is.

Tamogathat6 tevékenységek
Téamogatasban részesitheték
azon fenntartdsi és feldjitasi
munkdk, amelyek elvégzése a
varos sajitos jellegének megdr-
zésében jelent8séggel biré épi-
tészeti érték, karakter megvé-
dését, fenntartasat vagy helyre-
allitasat célozzéak. A pélyazhaté
tevékenységek korébe tartozik
az épiilet kozteriiletre vagy
kozcéla maginteriiletre nézd
egy vagy tobb teljes homlokza-
tara kiterjedd

— feliiletek, tagozatok feluji-
tasa, helyreéllitasa, festése;

— homlokzat nyildszaréinak,
kapuzatanak feldjitisa, cseréje,
valamint ezek nem eredeti vol-
ta esetén azok engedélyezett
terv szerinti visszaallitisa;

— a homlokzaton meglévs
épiiletgépészeti szerkezetek,
szerelvények onnan torténd at-
helyezése, a hasznalatban nem
lévSk eltavolitisa;

— a homlokzaton utélagos
vizszigetelési munkalatok;

— az egyediséggel vagy tele-
piilésképi jelent&séggel bird
tet6héjazat javitdsa, cseréje;
valamint épiiletbidogos mun-
kalatok;

—az 5/2011. (I. 18.) dnkor-
manyzati rendelet hatilya ald
tartoz6 épiileteket érinté bon-
tas, amennyiben a kozteriiletre
néz8 homlokzatot eredeti 4lla-
potban megdrzik, vagy eredeti
allapot szerint helyreallitjak.

(2012. IL.)

A tadmogathat6 épiiletek meg-
hatarozasa .
Nagykdros Véaros Helyi Epitési
Szabdlyzatardl sz6lé 21/2011.
(IV. 29.) 6nkormanyzati rende-
let 34-35. §-ai 4ltal harom ka-
tegoridba sorolt, védelem al4
tartozé épiiletek (amelyek lis-
tajat a rendelet 1. sz. fiiggelé-
ke, illetve 1-2. sz. melléklete
tartalmazza), valamint a védett
telepiilésszerkezeten beliili, a
telepiilésképet meghatirozé
épiiletek.

A tidmogatds odaitélésekor
elényben részesiil az ,,orszdgos
miiemléki védettség alatt dllo
épiilet” és a ,helyi védettségii
épiiletek, feltétlen megtartando
védelemmel” kategéridba so-
rolt épiiletekre benyujtott pa-
ly4zat.

Kedvezményezettek kore
Helyi értékvédelmi timogatds
elnyerésére palyazatot nyujthat
be olyan maganszemély, gazda-
sdgi tarsasag, civil szervezet,
mely a timogathat6 épiilet tu-
lajdonosa, hasznéloja.

A timogatis mértéke

A tdmogatis vissza nem téri-
tendd tidmogatds forméjiban
nytjthatd, amely a Tamogatés-
igénylési adatlap melléklete-
ként benytjtott, a palydzott
munkanemekre  vonatkozé
koltségvetés elfogadott tételei-
nek 50%-a, 2012. évben maxi-
malis mértéke egy épiilet eseté-
ben 330 000 Ft, tdbblakisos
lakéépiiletek esetében lakoegy-
ségenként 110 000 Ft, kozos-
ségi célra hasznilt épiilet eseté-
ben 660 000 Ft.

A benyujtandé dokumentu-
mok
A benyujtott palydzatnak tar-
talmaznia kell a kiiré altal
megadott egységcsomag sze-
rint:

— tdmogatésigénylési adat-
lapot;

— nemleges nyilatkozatot he-
lyi adétartozésrdl, illetve fize-
tési hatralékrol;

— onerd rendelkezésre 4llasi
nyilatkozatot;

— az ingatlan 3 honapnil
nem régebbi hiteles tulajdoni
lap maésolatat;

— az épiilet éllapotanak be-
mutatdsit szolgalo szines fo-
tokat;

—a megval6sitast szolglo té-
teles koltségvetést a tervezd

PALYAZATI FELHIVAS

vagy kivitelez6 4ltal hitele-
sitve;

— az elvégezni kivant munka
ismertetését;

— tulajdonosi nyilatkozatot
(adott esetben);

— 1 pld. épitési engedélyezé-
si tervdokumentdcié mésola-
tat, valamint 1 pld. jogerds en-
gedélyezési hatdrozat mésola-
tat (adott esetben);

— 1 pld. kivitelezési tervdo-
kumentacié madsolatat (adott
esetben).

A palyazatok benyajtasi hatar-
ideje: 2012. augusztus 31.

A palyazatok elbirilasa

A benytjtott  pélyadzatokat
Nagykdros Varos Epitészeti-
miszaki Tervtanicsa a benyj-
tasi hatarid6t kévetd 30 napon
beliil véleményezi, és jéviha-
gyasra a képviselG-testiilet elé
terjeszti.

Sikeres palyazat esetén a timo-
gatas felhasznalasinak hatar-
ideje: 2013. junius 30.

Egyéb informaciok

— A palyézati hidnyok potla-
sdra nincs maod.

— A nyertes pélyazoval az
6nkorményzat  Tdmogatési
szerz8dést kot. A palydzénak a
tdmogatasi Osszeg felhasznala-
sar6l, valamint a paly4zatban
foglaltak ~ megvaldsuldsarol
pénziigyi elszdmolast (legalabb
a timogatasi 6sszeg kétszeresé-
vel megegyez8, a tdmogatott
munkanemre vonatkozo, a pa-
lyaz6 nevére kidllitott szdmlak
csatoldsa) kell készitenie, ame-
lyet az dnkormdnyzat jogosult
ellendrizni.

— A palyézatot egy példany-
ban, zart boritékban, a palyazé
nevének és cimének feltiinteté-
sével kell benytjtani. A boriték
cimzése: ,,Nagykdros Varosi
Onkorményzat, az épitett
orokség helyi értékeinek védel-
mére tidmogatasi palydzata
2012. 11.”

— A pilyazatok benyujtasa-
hoz sziikséges Tamogatasigény-
1ési adatlap és mellékletei be-
szerezhet6k Nagyk6ros Varos
féépitészétsl (2750 Nagyks-
ros, Szabadsédg tér 5. sz.), vagy
az 6nkormdanyzat honlapjarél
(www.nagykoros.hu) letolthe-
tok.

Dr. Czira Szabolcs s. k.
polgarmester
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KERESSUK 2012 LEGJOBB NAGYKOROSI TERMESZETFOTOSAT

,KOROSI KEPEK” cimmel
meghirdetett természetfoto-pa-
lydzatunkat mér el6z8 szdma-
inkban lathattak lapunk Kedves
Olvas6i. Most a fotépélyazat
koordinatorat, Jozsa Sarat kér-
deztiik a palyazatrol.

OH: Hogyan sziiletett a fot6-
palyazat otlete?

J. S.: 2011 az Erd6k Nemzet-
kozi Eve alkalmaboél foté- és
képz6miivészeti palyazatot hir-
detett varosunk, melynek sike-
rén felbuzdulva azt gondoltuk,
hogy ezt folytatnunk kell vala-
milyen formaban. Hiszen a ter-
mészetet mindenki szereti, és
szerencsére sokan vannak véro-
sunkban is, akik 6rémmel meg-
orokitik annak kis és nagy cso-
dait egy-egy szép foton.

OH: A szép természeti jelen-
ségek megorokitésén tal van-e
mas célja a természetfotozas-
nak?

J. S.: Egyetlen kép konnyen
vélhat iizenetté szavak nélkiil is,
ha réirdnyitja a figyelmet egy-
egy veszélyeztetett élSlényre
vagy élShelyre. Ugyanakkor a
természet szépségének bemuta-
tasdval a természet értékeinek
Ovésara, védelmére irdnyithatja
a figyelmet.

OH: Milyen témaja foték a
legesélyesebbek a megmérette-
tésre?

J. S.: Vérosunk hatdraban ké-
sziilt, természeti értékeinket be-
mutat6 képekkel lehet palyazni
a cimre novény, allat és tijkép
kategériakban.

OH: Miket tartunk természe-
ti értéknek?

J. S.: Minden névény és allat,
amely Gsid8ktd] itt €l a Karpat-
medencében, vagyis Gshonos
hazikban, illetve virosunk ha-
taraban, természeti értéket kép-
visel, ellentétben az idék soran
valamilyen céllal betelepitettek-
Hirdetés

kel. Ezek éltalidban ipari vagy
gazdasagi célt szolgalnak, mint
pl. az akdc vagy a selyemkoro,
de gyakran gyomnovényekként
keseritik életiinket, ilyen a Bara-
csi bogéncs, vagy a Kanadabol
behozott betyiarkérs. A dam-
szarvast is vadészati céllal tele-
pitették hazinkba hajdan.

OH: Nagyon sok értékes vé-
dett és fokozottan védett faj él a
kérosi hatarban, hol taldlhaték
ezek?

J. S.: Ha valamilyen okbdl ki-
folydlag egy Gshonos faj egyed-
szama kritikusan csokken, azt
védeni kell a teljes kihalastol.
Szerencsénkre még meglévs tol-
gyes erd@ink és Gsgyepeink ere-
deti csodalatos fajgazdagsiggal
rendelkeznek — mig kdrisfat saj-
nos mér csak elvétve taldlunk —,
tehat végtelen fotézasi lehets-
ségre lelhetnek természetfotd-
saink a kérosi hatarban.

OH: A legjobb fot6kbal kial-
litas lesz lathaté a Racz Jozsef
Galéridban. Mi a célja a kialli-
tasnak?

J. S.: A korosi természetfoto-
soknak szeretnénk lehetGséget
nyujtani, hogy legszebb, legked-
vesebb fotdikat megmutathassik
varosunk természetszeret$ nagy-
kozonségének, ugyanakkor azt
szeretnénk, ha majd a latogaté
belép a kidllitéterembe, tgy
érezze, mintha kint lenne a k&ro-
si hatiarban. A csodalatos fotok
varazsoljak oda Gket a zimankds
novemberi hénapban.

OH: Bizonyara vannak, akik
szivesen palyaznanak, de elbi-
zonytalanodnak, hogy nekik
nincs olyan j6 gépiik, meg még
nem elég j6 fotésok...

J. S.: Erre Maté Bencét sze-
retném idézni — aki 25 éves ko-
rara megkapta a vilag legjobb
természetfotosanak jar6 elisme-
rést, de addigra mar szdmos ha-

zai és kiilfoldi megmérettetés if-
jasagi és felndtt kategdria nyer-
tese, napjainkban a National
Geographic fotésaként a vildgot
jarja —, szerinte egy egyszer(ibb
felszereléssel is lehet dijnyertes
képet késziteni. ,,ElsGsorban
nem az a fontos, mit fényképe-
ziink, hanem az, hogy hogyan.
Mit ldtunk meg a tdjban, milyen
kornyezetben, fényekben, visel-
kedésben orokitjiik meg a pilla-
natot, tehdt milyen fotétechni-
kai megolddsokat alkalmazunk.
Mindezek mellett nemcsak szi-
gorian azt nézziik, mi van a ké-
pen, hanem hogy mennyire ér-
dekes, djszerii és mi a mondani-
valéja.”

OH: A palyazokat altalaban
a jutalmazis is motivalja, ho-
gyan lesznek honorélva a ter-
mészetfotosok?

J. S.: A targyi jutalmazis, va-
16szint, szerény lesz, az eszmei
honoréalason lesz a hangsuly, el-
sGsorban azzal, hogy varosi ki-
allitason lesznek lathaték a ké-
pek, ezentil a fotokbol a négy
évszak szerint falinaptir fog ké-
sziilni, amely mér remélhetSleg
a kiéllitdsmegnyitéon kaphat6
lesz. A két korcsoport hirom
kategoridjanak els6 helyezettjét
lovas-szanos nagyerdei téli taj-
fotézasra invitdljuk természet-
fot6s szakvezetéssel. Es az elis-
merés, AZ EV LEGJOBB TER-
MESZETFOTOSA 2012.

OH: Akkor mar csak varjuk
sok szeretettel a fotokat!

J. S.: Igen, és azt szeretném
kérni, hogy aki ugy gondolja,
osszedllt a kis kollekcibja, amivel
pélyazni szeretne, hozza el, ne
varja meg az utols6 napokat.

szakember — fogja értékelni.

_Konos: xepel”
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CIMMEL NAGYKOROS VAROS ONKORMANYZATA
FOTOPALYAZATOT HIRDET

Varosunk hataraban késziilt, természeti értékeinket bemutato
képekkel lehet palyazni a cimre két korcsoportban:
18 éves korig és 18 éves kortol
Kategoriak: — névény — dllat — tajkép
A képek minimum A5 (15x21 cm) méretdek legyenek.
Minden kép hatoldalan legyen rajta: a palydzé neve, sziiletési éve, tele-
fonszdma, e-mail cime, és hogy mit és hol kapott lencsevégre.
A pélyamunkakat szakmai zsdri — természetfotés és természetvédelmi

Leadas hatarideje és helye: oktéber 31., Kisvaroshaza 204. szoba.

Eredményhirdetés: november 9-én 5 érakor, kiallitas-megnyit6 alkalma-
Javaslat a palyazéknak: vérosi OKO-tdréinkhoz csatlakozva remek lehe-
tGség nyilik minden fotézni szeretének a természeti értékeink megisme-
résére és megorokitésére.

Tovabbi informacié a 06-20/512-6738 telefonon J6zsa Sara szervezGtd|
kaphato.

‘ ,
Y § ES KERTKULTURA |

A Gazdruhéza

SZAKTANACSADAS

Uzletvitel: hétf6-péntek: 07-18-ig, szombat: 07-12-ig

VEVOINK SIKERE A MI GARANCIANK

Mindéségi aruvalaszték: Kis- és nagykereskedelem
Vetémagok « Novényvédoészerek o Miitragyak
Gépek o Eszkozok

Cégtulajdonos:
Torokfalvy Gyula,
agrdrmérnok

Mobil: 06 30 9 382 491

Nagykords, Patay u. 1. ¢ Tel/fax: (53) 350 342

VII. évfolyam, 28. szdm « 2012. jalius 13.

Nagykdros, Deak tér 2.
Telefonszam: 53/952 748
Mobil: 06 20 939 8500
Skype: biztositas-nagykoros

\EGON

Igényfelmérés alapu nyugdijtervezés
Egészségbiztositas ¢ Utasbiztositas
Vagyonbiztositasok
Gépjarmii biztositasok
Befektetések e Hitel

Aegon Ugyfélszolgalati irodank varja kedves iigyfeleinket!
Nyitva tartas: H-K-SZ: 8.00-16.00, Cs: 9.00-17.30, P: 8.00-13.00




PETOFI MARTON, A NAGYKOROSI TENISZEZO
NEMETORSZAGBAN KEPVISELI VAROSUNKAT

Petéfi Marton

Pet6fi Marton, a Petdfi Tenisz Sport
Egyesiilet vezetGje idén is a Német
Csapatbajnoksag II. Ligajaban, Karls-
ruheban jatszik kiilfoldi vendégjaté-
kosként. Az eddigi egyéni és paros
mérkézések akadalyait idén is sikerrel
vette. A cél, hogy fel szeretne jutni a
csapattal egy magasabb osztélyba.

A tavalyi pozitiv eredményekbdl
adédéan nem is volt kérdés, hogy a
németorszagi sikersorozatnak lesz
folytatisa. Az el6z8 évben ugyanis
Marton szintén egy németorszagi csa-
patbajnoksagban versenyezett kiilfol-
di vendégjatékosként, hogy a német
Frankfurti Teniszklub Griin-Gold ne-
vii csapatat erGsitse. ElsGként 7:5 és
6:2 aranyban, majd egy hiromoras
mérkézés soran 6:4, 3:6 és 6:1 arany-
ban aratott gyGzelmet. A verseny-
sorozat tovabbi részében is szép ered-
ményeket ért el, igy mélton Sregbitet-
te varosunk hirnevét nagyszerii sze-
replésével.

Hogy hogyan is jutott el iddig, ar-
16l Petéfi Mdrtonnal, a Petéfi Tenisz
Sport Egyesiilet vezetdjével beszél-
gettiink.

»Mar egészen kiskoromtdl fogva meg-
szallottja vagyok a tenisz sportignak.
Otthon, Tiszakécskén, hobbiszinten édes-
apammal mar sokat jatszottunk, majd egy
kedves ismer8sommel, Pesti Leventével

10

egyiitt Gsszel elkezdtiink Palai Lajos edzé
6rdira jarni Nagyk&roson. Ekkor mind-
dssze 10 éves voltam. Nagyon megszeret-
tem az edzéseket, melyek j6 hangulatban
teltek, igy nittragadtam”. Edesapam t4-
mogatdsidnak, valamint Palai Lajos edzd
kitartdsinak, 4ldozatos munkdjinak ko-
szonhet6en orokre lekoteleztem magam
a tenisz mellett. Az életem részévé vilt.
Ok inditottak el ezen a palyan, nekik ko-
szonhetem, hogy idaig eljutottam. Nyol-
cadik félévig itt edzettem Nagykdroson
elészor csoportos edzéseken, majd Lajos
bécsi kiilon is sokat foglalkozott velem.
Ekkor mér komolyabb versenyeken is
részt vettem. Délutanonként pedig Tisza-
kécskén edzettem, hogy meglegyen a na-
pi két alkalmi hatékony munka, hogy fel-
zarkozhassak, mivel én 10 évesen kezd-
tem a sportot, ami a versenytenisz eseté-
ben kicsit késének szdmit. Kézben Kecs-
kemétre is jartam Téth Mihély edz6hoz
hetente kétszer, hogy minél tobb jatékos-
sal jatszhassak egyiitt. Nyolcadik félévem
utdn a Kézponti Sportiskolaba keriiltem
Budapestre, ahol a ,,Madar” néven is-
mert hires bokszold, Erdei Zsolt f516ttem
jart, évfolyamtarsaim voltak Vari Attila,
Székely Bulcsii vizilabdazok. Ebben az is-
koldban rengeteg edzéssel egésziiltek ki a
kotelezd tantirgyak, mindenképpen a
sportra helyez8do6tt a hangsily. A rend-
szervéltds utidn meg is sz(int a tenisz szak-
osztaly, {gy d&tmentem a Spartacusba, ahol
egy nagyon j6 utanpétlas-nevelésben ré-
szesiiltem, s olyan hirességekkel jatszhat-
tam egyiitt, mint Mandula Petra, aki egy
nagyon jé jatékos vildgszinvonalon, vala-
mint Bardéczky Kornél, vele szintén so-
kat versenyeztem. Ezt kévetGen Németh
Gibor, a Magyar Ranglista 8. jatékosa
lett a személyi edz8m, aki egy kivalo jaté-
kos. Té6le is rengeteget tanulhattam, csak
sajnos igy nem tudtam mésokkal is jatsza-
ni, ami viszont nagyon fontos hizéers
lenne a versenyteniszben. Erettségi utin
minden nydron 3 hénapig Németorszag-
ban edzettem Németh Gabornak kdszon-
het8en, igy mar lehetSségem nyilt tob-
bekkel is teniszezni, még tobb tapasztala-
tot szerezni. Mind nyelvtanulas, élmé-
nyek, kapcsolatépités, fejlédés szempont-
jabél nagyon meghatirozéak voltak a
Németorszdgban toltétt nyarak. Az év
tobbi idGszakdban pedig csak Budapesten
nyilt lehet&ségem ,komolyabb” edzések-
re, de az ingdzas nehézkes volt. Ezt kove-
téen elkeriiltem a Budapesti Elektromos

Sportegyesiiletbe, amelynek els6 osztalya
csapata volt, s nap mint nap veliik edzet-
tem. Azonban a kemény nyari id8szakot
Németorszidgban nem tudtam olyan szin-
ten tartani a téli hénapokban. Ilyenkor
ugyanis mdar folyamatosan versenyezni
kell, ami anyagilag is igen megterheld.
Osszefoglalva tehat minden nyiron Né-
metorszdgban edzettem, kézben diplo-
méztam Pécsett, tovabba megszereztem a
TF-en a teniszedz8i diplomat, valamint
késébb az amerikai edzGi diplomat is.
24 éves koromban ugyanis Németorszag-
ban megismerkedtem egy amerikai te-
niszedz8vel, akinek sajat Tenisz Akadé-
midja volt. Kaptam téle egy lehet&séget,
igy harom évig oktattam kiilfoldon az
akadémidra jar6, tehetségesnek igérkezd
ifji teniszpaldantakat. Végiil 27 évesen
agy déntottem, hogy tudidsomat a Ma-
gyarorszagon él3 gyerekeknek szeretném
tovabbadni, hogy ezzel is hozzijaruljak a
magyar tenisz sportig fejldéséhez. Az
utanp6tlas nevelésére szerettem volna a
hangsilyt fektetni.

Amig elkésziilt Nagyksroson, a Méne-
si iton, vagyis a Csénakazé-t6 mogott ta-
ldlhaté Pet6fi Tenisz Sport Egyesiilet és
Szabadid6kézpont, addig Kecskeméten
oktattam, majd 2006 nyara 6ta vagyok
Nagykdroson, s foglalkozom az itteni
gyerekekkel. Kiemelném pér tanitvinyo-
mat, koztiikk Kalocsa Bencét, aki 2010-
ben Magyar Bajnok lett a sajat koroszta-
lyaban, jelenleg mér Pesten edz, tovdbba
T6th Barnabas és Toth Gabor elsé oszta-
lyd jatékosokat Ceglédrdl, az elgbbi 14.,
az ut6bbi 10. volt a magyar ranglistan,
jelenleg Amerikaban edzhetnek a tenisz-
nek koszonhetSen. Cseh Tamast, aki a
11 évesek korosztilydban 18. a ranglis-
tan, Kalocsa Zoltan és Hegediis Gyorgy
pedig most kezdik a versenyzést. Ok pa-
lyazati pénznek koszonhetSen tudnak
jonni nap mint nap, s izhetik komolyab-
ban ezt a sportigat.

Edz6i tevékenységem mellett a ver-
senyzést sem hagytam abba, folyamato-
san megmérettetem magam elsé osztalya
versenyeken, a 2010-es aprilisi Magyar
Ranglistian 13. helyen végeztem.

Tovabbra is virunk minden spor-
tolni vagy6 fiatalt a PetGfi Tenisz

’!’

Sport Egyesiiletbe!

Az elért eredményekbez gratuldlunk, to-
vdbbi sok sikert kivanunk!
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VEGET ERT A SZEZON

AZ OVIS ES AZ U7-ES FOCIPALANTAKNAK

Tavaly 12 f6vel indultunk
2011 augusztusiban, 2012-
re pedig 22 f6re boviilt az
utanpétlds  focicsapatom.
Nagyon j6 érzés, hogy mar a
négyévesek is jelentkeznek,
igy mire 6-7 évesek lesznek,
megszeretik a labdaragas
szépségét, és megtanuljak az
alapokat.

Az évadzaré futballbulit
junius 28-dn rendeztiik a
sziil6kkel kozdsen. Szerin-
tem jol sikeriilt, a kis paldn-
tak focizhattak egy j6t, majd
apukdjuk ellen 3-3 dontet-
lent jatszottak. J6 kozosség
alakult ki, igy nekem is nagy
6rom dolgozni a fiatal focis-
takkal.

Mindenképpen példaérté-
ki a figk és a sziil6k odaadé
munkdaja és hozzdalldsa, az
az aldzat és szeretet, amit a
futballsport irdnt tantsita-
nak.

Sajnos 2 f6 elment t6liink,
Bdnéczki Péter és Tamds, mi-
vel anyukdjuk Csemdbsl
hozta 6ket, és az iskolakez-
dés végett mir nem tudja
hozni az edzésekre.

Eziaton kivanok az iskola-
kezdéshez sok sikert és jo
egészséget.

Meg kell emliteni, hogy
tdmogatdinknak a sok segit-
ségért és biztatasért koszo-
nettel tartozom: Estike Elel-
miszer, Gulyds Ldszlé Elel-
miszer, Kaszab Zoltdn, Bog-

dan Andrds, Wiirth Kecske-
mét.

Most egy hénap sziinet
kovetkezik a fitknak, majd
jalius 30-an 17 orakor a
Nagyko6rosi Kinizsi Foci Pa-
lyan taldlkozunk. Virok
mindenkit, ki a focit szereti
4-11 éves korig.

J6 nyaralast, pihenést ki-
van:

Bogdan Béla
edz8
06-30/598-2331

Egy sziilGi vélemény: Téth
Krisztidn, Téth Merse édes-
apja:

~Merse rendszeresen lato-
gatta Béla bacsi edzéseit,
heti két alkalommal, hét-
fén és csiitortokon. Szereti
a foglalkozdsokat, minden
reggel az volt az els§ kér-
dése, hogy ugye ma van
edzés. Béla bacsi 6rok lel-
kesedése példas. Merse és a
gyerekek tudjik, hogy egy
nagyon jé csapathoz, a
Nagykdrosi Kinizsi utdn-
pétlasdhoz tartoznak. A fel-
ndtt  csapatb6l példaké-
piink is van Petd Zoli sze-
mélyében.”

A sziil6k nevében Dudds
Anita és Szebeniné Didsze-
gi Katalin édesanyak:

»Nagy lelkesedéssel és izga-
lommal kezdddtek meg
2011 8szén a Nagykdrosi

VII. évfolyam, 28. szdm « 2012. jalius 13.

Kinizsi U7-es korosztaly
futballedzései Bogdan Béla
vezetésével. A gyerekek fo-
lyamatosan, hétrdl hétre is-
merkedtek meg a foci sza-
bélyaival, rejtelmeivel. Az
edzések sordn a gyakorla-
tok tokéletesitése, a moz-

gaskoordinicio fejlesztése,

a fegyelem, a rendszeres
testmozgasra nevelés, a csa-
patszellem kialakitdsa volt
a cél. Az elmilt hénapok
sordn 4j baratsigok sz6-
védtek a gyerekek és a fel-
ndttek kozott is. Az edzé-
sek j6 hangulatban, j6l mo-
tivaltan teltek. Jaliust6l a
jol megérdemelt pihenés
kovetkezik, de &sztdl to-
vabb folytatjuk a mar el-
kezdett munkat. Szeretettel
vérjuk a mi kis csapatunkba
a foci irdnt érdeklgds gye-
rekeket. Eziton szeretnénk
megkoszonni Béla bacsi lel-
kiismeretes, tiirelmes és ki-
tartd, egész éves munkajat.
Motténk: ,,Egy csapat csak
akkor juthat fel a csicsra,
ha egy cél lebeg minden
csapattag szeme el6tt: Leg-
jobbnak lenni!””

Hirdetés

|
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A Dalmady Gy6z6 Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes Gydgypedagdgiai Modszertani Intézmény kivalé didkjai

A tanév végéhez kizeledvén az idei évben is elismerd

oklevelet vebettek dt a vdrosunk iskoldiban tanulé

azon didkok, akik Nagykoros birnevét nagyszeri

tanulmdnyi vagy sportteljesitményiikkel oregbitették.
A tizennyolc éves hagyomdny nyomdn az idén is t6bb
szdz didk vebette dt dr. Czira Szabolcs polgdrmestertol
az egyéni, illetve csapatban elért kimagaslo teljesit-

ményéért jdré elismerést.

Lapunk az idei évben is iskoldnként kézli a kivdlé

didkok névsordt.

Ebben a lapszdmban a Dal-
mady Gy&z6 Ovoda, Alta-
lanos Iskola és Egységes
Gyogypedagbgiai Médszer-
tani Intézmény és a Nagy-
kérosi Kolping Katolikus
Altalanos Iskola kivalé didk-
jai szerepelnek.

Dalmady Gy6z6 Ovoda,
Altalanos Iskola
és Egységes Gyogypedagdgiai
Moddszertani Intézmény

Mészéaros Vivien MSOSZ ke-
rékpar versenye orszagos 1. he-
lyezett; Farkas Angéla MSOSZ
kerékpar versenye orszagos
L. helyezett, Tanulasban akadi-
lyozott tanul6k atlétikai verseny
(G6dslls, 2011. oktober 25.)
400 m futas, tidvolugras, kislab-
da dobis megyei I. helyezett,
Tanulasban akadalyozott tanu-
16k atlétikai verseny (Godolls,
2012. majus 9.) 400 m futds, ta-
volugrds megyei I. helyezett;
Pesti David MSOSZ kerékpar
versenye orszigos L. helyezett;
Mokos David MSOSZ kerék-
par versenye orszagos 1. helye-
zett; Balogh Sandor MSOSZ
kerékpér versenye orszagos I. he-

lyezett; Ribar Andrea MSOSZ
kerékpar versenye orszagos
II. helyezett, Tanuldsban akadi-
lyozott tanul6k atlétikai verseny
(Godolls, 2011, oktéber 25.)
kislabda dobas megyei I. helye-
zett; Ribar Klaudia MSOSZ ke-
rékpar versenye orszigos II. he-
lyezett, Tanuldsban akadilyo-
zott tanul6k atlétikai verseny
(Godolls, 2011. oktéber 25.)
stlylokés, 800 m futds megyei
L. helyezett, magasugris, tivol-
ugras megyei II. helyezett, Ta-
nuldsban akadélyozott tanulék
asztalitenisz versenye (Abony,
2012. marcius 3.) megyei II. he-
lyezett, Tanuldsban akadalyo-
zott tanulék atlétikai verseny
(Godolls, 2012. méjus 9.)
800 m futds, sulylokés, tivol-
ugras megyei L. helyezett; T6th
Norbert MSOSZ kerékpar ver-
senye orszagos II. helyezett, Ta-
nuldsban akadalyozott tanulék
atlétikai  verseny (G6dolls,
2011. oktéber 25.) tavolugras
megyei II. helyezett, Tanuldsban
akadalyozott tanulék mezei fu-
t6 versenye megyei . helyezett;
Volgyi Gergé MSOSZ kerékpar
versenye orszagos II. helyezett;
Ribar Sandor MSOSZ kerékpar
versenye orszagos II. helyezett;
Mésziros Bea MSOSZ kerék-

par versenye orszagos III. helye-
zett; Toth Alex MSOSZ kerék-
par versenye orszagos III. helye-
zett; Mokos Rébert MSOSZ
kerékpar versenye orszigos
III. helyezett; To6th Szabina
MSOSZ kerékpar versenye or-
szagos IV. helyezett, Tanuldsban
akadalyozott tanuldk atlétikai
verseny (Godolls, 2011. okto-
ber 25.) 800 m futds megyei
I. helyezett, tivolugras, kislabda
dobas megyei II. helyezett, Ta-
nuldsban akadélyozott tanulék
asztalitenisz versenye megyei
I. helyezett, Tanuldsban akada-
lyozott tanul6k atlétikai verseny
(Godolls, 2012. méjus 9.)
800 m futds megyei L. helyezett,
Tanuldsban akadalyozott tanu-
16k mezei futé versenye megyei

II. helyezett; Varga Jozsef
MSOSZ kerékpér versenye or-
szdgos IV. helyezett; Boros
Szandra MSOSZ kerékpar ver-
senye orszagos V. helyezett;
Ribar Déniel MSOSZ kerékpér
versenye orszagos V. helyezett;
Varga Balazs Tanulasban akadéi-
lyozott tanulék mezei futé ver-
senye megyei II. helyezett

CSAPAT

Tanuldsban akadalyozott tanu-
16k valté versenye (alsés ,,Kap-
kodd a labad”, 2012. marcius
30.) II. helyezést ért el csapat-
tagok: Zsiga Florina, Rostas
Krisztina, T6th Barbara, Té6th
Norbert, Pesti David, Varga
Miklés, T6th Alex, Varga Jo-
zsef

A Nagykérosi Kolping Katolikus Altalanos Iskola kivalé diakjai

Nagykérosi Kolping Katolikus Altalanos Iskola

Kis-Prumik Dévid VII. Goldance kupa orszagos verseny III. hely,
XIV. Bem Kupa 1. hely, III. Fulldance Kupa II. hely; ProArt tinc
IV. hely; Juhasz Nikolett Nagyksros Viros Onkormanyzat varosi
vers- és prozamondo verseny L. hely



