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Az anyanyelv és a hon a személyiségformalas alappillérei’

,, Fordulj kedvem

Es ha leszakad az Eg is
Marad magyar mégis-mégis
ési, szép és rémiiletlen”
Ady: Ad az Isten

hon a Magyar Ertelmez6 Kéziszotar szerint a haza, a sziiléfold és

régies értelemben az otthon fogalmakkal azonos. Ez a konferencia,
amelyre a meghivast kiilon koszéném, a magyar honnal foglalkozik.
Nyilvanval6, hogy ennek a ,Honfoglalas, Honfenntartas, Honmegovas”
cimmel rendezett konferencianak az aktualitasat, és egyben tinnepélyes-
ségét is a magyar honfoglalas 1100 éves évforduldja adja.

A hon szerepét, jelent6ségét a ma él6 honpolgarok szamara sok
szempontbdl lehet megkozeliteni. Bizonyara ez a sokoldalii megkozelités
tarulkozik majd fel a kongresszuson elhangzott eléadasokban és az €l6-
adasok anyagabdl dsszeallitott kiadvanyban is. A lehetséges szempontok
koziil én a hon és a gyermekek személyiségformalasa kozti kapcsolatot
valasztottam ki.

Sejtélettan kutatd orvos vagyok, s ez koételez a természeti torvényi
renden alapulo okfejtésre. Korabbi eldadasaimban és megjelent mun-
kaimban is a testiinket felépitd sok-sok milliard €16 sejt differencialoda-
sara vonatkozo természeti torvényt vettem tampontul a személyiségfor-
malas iranyultsaganak és konkrét megvalosuldsdnak tag-laldsakor.
Most, amikor az anyanyelv és a hon szerepét és jelent6ségét kivdnom
megvilagitani gyermekeink személyiségformalasaban, vagyis amikor a
potencialis zsenikbdl alkotd zseniket megsokasité nemzetmentd mozga-

1 Ez az el6adas a ,Kézép-Eurdpa, mint perspektiva” c. konferencian hangzott el. A

konferencia helye és idépontja: Kiskunfélegyhaza, 1996. aprilis 13-14. (A szerk.)
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lomra buzditok, ismét nem tehetek mast, mint a testinket felépit6 €16
sejtekre vonatkozod természeti térvényi rendhez igazodok, és abbdl vo-
nok le gyermekeink személyiségformalasahoz kiillonlegesen fontos,
iranymutat6 koévetkeztetéseket.

Ennél a pontnal valaki régtoén ellenvetheti, hogy az egyén az emberi
tarsadalomban szabad déntési képességgel, szabad akarattal van felru-
hazva, s igy a parhuzamossag a testiinket felépitd sejtek €s az emberi
tarsadalmat felépitd egyének kozt mar a kezdet kezdetén santit. Igen, az
egyén felruhazottsaga a szabad akarattal vitathatatlan tény! De a vilag-
mindenséget atfogd természeti tdrvényi rend altalanos érvényessége mi-
att a szabad akarat szerinti dontés iranyultsaga biintetleniil nem térhet el
a természeti torvényi rend szabta irdnytél. Ha eltér, az egyén szabad-
sdgvesztése és a tarsadalom pusztulasa egyarant feltartoztathatatlanul
bekovetkezik! Ezért olyan fontos a vonatkozé természeti torvényeket
ismerni és azok szellemében munkalkodva formalni gyermekeink sze-
mélyiségét. A nemzetpusztulas helyett igy az alkotd, innovativ, magukat
a mindenséggel mérd, a csicsra jelt tenni akaro, kimiivelt emberfok
megsokasitasa altal a nemzet felemelkedése és igazi boldogulasa johet el
végre itt Magyarorszagon is.

Az ujsziildttek szama é€s az az esély, amelyet a felnéttek teremtenek
arra, hogy az egyes ujsziilottek onmagukba rejtett kincse, tehetségiik ki-
bontakozhat, bajnokokka, csucsra jelt tevokké, alkotod, innovativ sze-
mélyiségekké valhatnak, adja egyediil a nemzet életkilatasat. Ez tor-
vény! A ,hon, mely éltet” ott van, csakis ott, ahol esély van megsziiletni,
ahol esély van kivaléva valni, esély van ,,dolgozni csak pontosan, szé-
pen, ahogy a csillag megy az égen”.

A ,hon, mely éltet”, nem foldrajzi fogalom, hanem a szandék, az
igazsag megismerésének vagya, a kozos tett és az erkolesi jo egyiittes
Jterméke”. Kozeg, mely kiilonos eséllyel formal onbizalommal, hittel
teli alkotd személyiségeket a gyermekekbdl, a nemzet egyetlen értékte-
remtd nyersanyagabol. Mindezekért kérem ,kiranduljanak™ velem a
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sejtjeinkbél kiolvashaté, rank is érvényes természeti torvényi rend felta-
rasanak izgalmas 6svényére.

Az elsé egyetlen sejt, amib6l mindannyian kiilén-kiilon lettiink, a
nagy rejtély hordozoja! Amit ebbdl a rejtélybdl soha nem ismerhetiink
meg, azt el kell fogadni! Amit viszont megismerhetiink, azt kotelezd
megismerniink ¢és a lehetd legnagyobb hatasfokkal hasznositanunk ma-
gunk és embertarsaink javara! Amikor az egy sejt oszlani kezd, minden
uj sejtnek kiilon-kiilon ,,donteni” kell! Almodoznia” arrél, hogy mi
mindenné valhatna és kozben elmulasztani differencialodasanak vissza
nem tér6 pillanatat, nem lehet! A sejtek szamara a differencialodas ira-
nyultsaga egyértelmii! A lehetd legtokéletesebbe kell valni minden egyes
sejtnek. Ez van beléjitk kodolva. Hiszen Oriilet lenne azt kérdezni, hogy
lehet-e tokéletesebb méhsejt egy majsejtnél.

A gyermekek személyiségformalasanak iranyultsaga ugyan gy,
ahogy a sejtdifferencialodas iranyultsaga is, éppen a természeti torvényi
rend altalanos érvényessége miatt, a lehetd legtokéletesebb felé, kotele-
z8! A legtokéletesebb, ahova minden egyén személyiségformalasanak
iranyulnia kell nem lehet mas, mint a Teremt6 Isten! Lényegébdl faka-
ddan a Teremtd Istennél tokéletesebb nincs! Akit a Teremtd Isten meg-
nevezés zavar, de vallalja sajat és gyermekei személyiségformalasanak
sulyos felelosségét, felhasznalhatja az einsteini  fogalmazast, a
,,Mindenséget atfogd teremtd eszmét”, de tudna kell, hogy a legtokélete-
sebb felé iranyultsagrol nem 'mondhat le senki! Tudta ezt Jozsef Attila
is, amikor iizente: ,,A mindenséggel mérd magad!” A legtokéletesebb
fel¢ iranyultsag nélkiil ugyanis silyosan csorbul a személyiségformalas,
¢s az alkotd élet reménye helyett a parazita 1étezésbe zuhanas kovetke-
zik be!

A személyiségformalas iranyultsaganak a Teremtd Istenhez vezetd
dimenzidja és ennek minden gyermek szamara egyenld esélyti elérhetd-
sége fakad. Krisztus felhivasa a legtokéletesebbre, a Teremtd Isten felé
iranyultsagra vilagos és egyértelmit: - ,, Ti olyan tokéletesek legyetek te-
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hat, mint mennyei Atyatok”. (Maté 5/8) Ugyancsak egyértelmii eligazi-
tast ad arrdl, hogyan lehet kapcsolatban lenni, eljutni az Atyahoz, a Te-
remtd Istenhez: - ,Senki sem jut az Atydhoz, csak én altalam”. (Janos
14/6).

A honfoglalas 1100 éves és a Pannonhalmi Apatsag alapitasanak
1000 éves évforduldjan nem lehet eléggé hangsulyozni a honalapitas €s
a keresztény ¢letutra vezérlés jelentdségét a magyar nép, a magyar al-
- lam fennmaradasa szempontjabol. Ezért az egyiittes tettért, a honalapi-
tasért és a keresztény életre vezérlésért minden idoben, ma is és a j6vo-
ben is, végtelen tisztelet és hala jar Arpadnak és vezérld leszarmazottai-
nak, killénésen Géza fejedelemnek és Szent Istvan kirdlynak. Azonban a
nagy 8s6k egyiittes tettével, a honalapitassal és a keresztény életre ve-
zérléssel megteremtett esély a gyermekek igazi személyiségformalasara
és ezaltal a nemzet tilélésére nem 6rokos, hanem sajnos elveszithetd!
Toérténelmiink, de az egész emberiség torténelme is egyértelmilen bizo-
nyitja, hogy veszélybe, a kipusztulas végveszélyébe keriil az a nemzet,
ahol a magzat esélye a megsziiletésre, és a megsziiletett gyermekek esé-
lye az igazi kimiivelt emberfokké valasra leromlik, egy kritikus szint ala
csokken. Féls, hogy minden korabbinal sulyosabb formaban ez az esély-
romlas jott el ma itt Magyarorszagon!

Tudni kell, hogy minden generacionak oriasi feleldssége van az uta-
nuk jov6 generacié személyiségformalasi esélyének, a személyiségfor-
malas iranyultsaganak és megvalositasanak, azaz a személyiségtorma-
las pilléreinek biztositasaban, atadasaban! A személyiségformalas ira-
nyultsaga és pillérei lényegileg nem valtoznak, ellenkez6leg: 6rokérvé-
nyliek. A generaciovaltozasoknal azonban ujra meg ujra at kell adni a
gyermekeknek! Ez térvény! A testiinket felépit6 sejtek differencialédasa-
ra vonatkozé rendbdl fakadé térvény! Az ilyen természeti torvény ellen
tenni biintetleniil soha nem lehet, hangsulyoztuk mar korabban, de mon-
dani, hangsulyozni kell ujra meg wjra!
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Egy tudatos nemzetmentési cselekvési program megvalosulasanak
részleteit is ismerniink kell. ,,A hely hatarozza meg, hogy egy uj sejtbél,
milyen munkat végzo sejt lesz”. Allitotta Hans Spemann (1869-1941) és
kapott érte Nobel-dijat 1935-ben. A hely pedig nem mas, mint a t6bbi, a
mar meglévd, feln6tt” sejtek hatd zoénaja. Ezek a sejtek azonos
Lhyelven beszélnek” és ,,megtanitjak Oket velik azonossa, tokéletesse
valni. Jelzéseket kiildenek az uj sejtbe, melyek eljutnak a , kézpontba™, a
génekhez, Ott-a gének nagyobbik hanyada, éppen ezen jelzések altal,
gatlas ala keriil. Ugyanakkor mas gének kiillonds mértékben aktivaljak
magukat. A gatlds, vagy mas néven ,lemondas” és bizonyos funkciok
nagy aktivitasi végzése adja a sejtdifferencialodas lényegét. A jelzések,
amit a felnétt sejtek atadnak, a harom dimenzidba rendezett, dinamikus
fehérje vazrendszeriikbdl ered, oda van ,bekdédolva”. Ez a vazrendszer
sajatosan felépitett a sejten beliil és bizonyos tavolsagra ki is nytlik a
sejtbol. - A differencialodott -sejtre - jellemz6 vazrendszerhez tartozd
emiékezettarat™ | tér-memorianak” (angolul, spatial memory -nek)
nevezik.

------

meghatarozo hely, amelyet Spemann fedezett fel, nem mas, mint a kap-
csolat az éltesebb sejtek kozt, amelybe bekapcesolodva valik az ifju sejt
elkotelezetté, a sejtek tarsadalménak hasznos tagjava. Igy valik a tobbi
sejt egymas kozti kapcsolata altal teremtett hely, haté zéna az ifju sejt
otthonava, ,élteté honava”, differencialodasanak pillérévé. A jobb meg-
értés kedvéért és a gyermekek személyiségformalasara, illetve az emberi
tarsadalomra térténd alkalmazhatésag konnyebb elfogadasaért két pél-
dat a testiinket felépito sejtek birodalmabol részletesebben is ismertetek.

Majunk egy kiilénos felépjtetts'égﬁ, szamos hasznos funkciot végzd
szerviink. Sejtjeink dontd hanyada sajatosan differencialédott méjsejt
(latinul hepatocyta). Ezek a sejtek meglehetsen nagy gyorsasaggal 1j-
donképzddnek. Azt lehet mondani, hogy az egész majunk néhany hoéna-
pos idékozokben teljesen megujul. Egyértelmii bizonyiték erre a meg-
Gjulasra a majregeneracid. Kisérletekb6l, de emberen végzett miitéti
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megfigyelésekbdl is jol tudjuk, hogy a maj egy részének eltavolitasat ro-
vid idén beliil az eredetivel azonos nagysagu ujdonképzddés, regenera-
ci6 koveti. Valahogy a majsejtek ,tudjak”, hogy megkevesbedtek, s
ezért tobb 1j majsejtre van sziikség. Az vj sejteket aztan jol bevalt mod-
szeriikkel, ,iizeneteikkel” tokéletes majsejtekké ,nevelik”, ,tanitjak” a
Hfeln6it” sejtek. Az iizenetatadds mechanizmusanak programszerti, zok-
kendmentes miikédése nagyon fontos, mert ha ebben zavar keletkezik, a
maj megbetegedik. Ha a majsejtek kozé pl. kotdszoveti sejiek
tolakodnak”, sulyos betegség, a majzsugorodas, orvosi nyelven
(majcirrhosis) fejlédik ki. Jol ismert az is, hogy majzsugorodasban,
amikor zavar van a sejtek kozti kapcesolatban, gyakran eléfordul, hogy
egy ,Ujsziilott” sejt megbolondul. ,,Onzévé” valik. Megsziinteti kap-
csolatat tarsaival. Csak elvesz. Nem munkalkodik a kozosség javara, s
csak szaporodik, szaporodik. Ez a majrak!

A masik hasonlatot, amib6l szintén sok tanulsag olvashato ki a szer-
vezetiink védekezé rendszerébdl, az immunrendszeriink miitkodésébol
vettem. Az immunrendszert felépitd sejtek a nyirok sejtek, amelyeknek
sajatos az ,,anyanyelviik”, s amelyek tobbhelyen szilletnek, nének fel,
azaz hazajuk nem helyen, nem egy folytonos hatarral koriilvett
,,orszagban” van. A nyiroksejtek lehetnek a nyirokcsomok, a 1ép, a cse-
csem&mirigy, a csontveld, s6t a vékonybelek sziiléttei, lakoi is. Egy ré-
szitk felnétté valasuk végére kiilonos funkciora, az ellenanyagok terme-
lésére differencialodik. Mieldtt ezt teszik, ,,szétnéznek” a ,,vilagban”!
Bejarjak az egész szervezetet. Amikor megkapjak a sajatos jelet, ,haza
mennek” (angolul ezt a folyamatot homing-nak nevezik). Teljesen meg-
valtozva plazmasejtekké alakulnak, és a nyirokcsomokba, vagy a csont-
veldbe telepednek le. Valahogy csak otthon, tarsaikkal kapcsolatot tart-
va, ,,sajat nyelviikén beszélgetve”, képesek vallalt kiildetésiik betoltésé-
re, az ellenanyagok, az immunglobulinok termelésére. Bo-nyolult kap-
csolat, egymaskozti ,egyeztetés” van itt, mert egy-egy ellenanyagbol
nem jo a thltermelés. Kell a figyelmezteté visszajelzés. Fontos tudni
azonban, hogy. itt a plazmasejteknél is ,megromolhat” a kapcsolat, ha
egy csoport, nem ,térédve” a tobbivel, 6nz6 modon elkezd szaporodni,
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és csak ontja, ontja a sajat termékét. Sulyos, az egész szervezet életét
fenyegetd betegség ez, a plazmasejtek rosszindulati daganata (orvosi
nyelven plasmocytoma, vagy myeloma multiplex).

Mindabbol, amit eddig taglaltunk, nem nehéz megérteni, hogy a nem-
zet j6vGjét meghatarozo tényez6, a gyermekek személyiségformalasanak
konkrét megvalosulasa szempontjabol miért olyan kiilonésen fontos az
elsé kapcsolat, amely koztiik és a feln6ttek kozt 1étrejon. Ennek az els6
kapcsolatnak 6 eszkéze az anyanyelv. Az anyanyelv kiilonds jelentOsé-
ge az is, hogy altala a kapcsolat az azonos nyelvet beszélé 6sokkel is
megteremtddik!

A most €16 magyar anyanyelviiekhez fiiz6d6 kapcsolatot vizsgalva az
is tény, hogy minden gyermek minden ma ¢él6 magyar anyanyelvii fel-
néttel térben és idében szorosabb, vagy lazabb kapcsolatba keriil akkor,
amikor anyanyelvét, mint élete kiilonds értéki kincsét elsajatitja, maga-
énak tudhatja. Az anyanyelv ezen kettés kapcsolatteremtd ereje altal kap
értelmet az az allitas, hogy a hon tagabb és talan leghelyesebb értelme-
zésben az azonos anyanyelviiek egymas kozti kapcsolata, az egymassal
toroédés hatoszféraja, amely meghatarozdja a gyermekek személyiség-
formalasanak és altala a nemzet életkilatasanak. Ha a kapcsolat a fel-
néttek kozott megromlik, viszallya valik, akar a csaladban, akar a csa-
ladon kiviil, mar nem egy-,,Eltetd hon” fogja vami az ujszilotteket, és a
gyermekek hontalanok maradnak felnévekvésitk két évtizede alatt is.
Ekkor azonban személyiségformalasuk alappilléreinek hidnyaban nem
valnak, nem valhatnak bajnokokka, igazi kimiivelt emberfokké, hanem
szabadsagat vesztett, parazita lényekké lesznek, olyanokka, mint a da-
ganatsejtek a sejtek birodalmaban. Igy viszont a nemzethalal feltartéz-
tathatatlan! Az azonos anyanyelvet besz€l6k kozti egymast segitd kap-
csolat csak akkor nevezhetd | honnak, amely éltet”, ha minden Ujszilot-
tet remény, bizakodas, 6rom, torédés, Osszetartozas, szeretet varja €s
veszi koriil felnétté valasaig, személyiségformalasanak befejezéséig.
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Nem az egy hatarral kériilvettség adja az igazi, az €ltetd hont, hanem
az azonos anyanyelviiek kozti kapcsolat minésége! Ne az egy nagy, ko-
zos hatart sirassuk, mert egy hataron belil is elveszhet a hon, megro-
molhat a felnéttek kozti kapcesolat, és minimalisra csokkenhet a valoszi-
niisége a magzatnak megsziiletni, és a megsziiletett gyermeknek igazi
kimiivelt emberfokké, alkoto felndttekké valni, és ezeknek kovetkeztében
a nemzetnek talélni!

Olyan tény ez, melyet vilagosan kell latnunk ma, 75 évvel a trianoni
békediktatum aldirasa és életbelépése utan. Ugyanis lehet, hogy a félel-
metes vizidban van igazsag! Lehet, hogy a trianoni magyar tragédia, az
oriasi orszagvesztés okozoi bizonyos mértékig mi magunk vagyunk. Az
egymads kozti kapcsolat megromlasabol, a viszalykodasbol gyermek-
ellenesség sziiletik! Sok jel van arra, hogy a gyermekellenesség, amely
napjainkban tragikus méreteket 6lt, mar a mult szdzadban elkezdddott.
(Minek a jele az egykézés, ha nem ennek?)

A trianoni diktatumbdl ered6 kegyetlen szétdaraboltsag, az ismételt
témeges emigraciokbol fakadé tavolsag onmagaban még nem ut a nem-
zethalalhoz. Viszont a kapcsolat megromlasa az egymashoz tartozok, az
azonos anyanyelviiek kozt, a gyermekek személyiségformalasanak le-
rontasa miatt biztos it a nemzetpusztulashoz, a nemzethalalhoz. Csala-
don beliil is akkor kévetkezik be a torés a kisunoka személyiségformala-
saban, amikor a kozeli, igymond biztonsagos szocialis otthonba teszik
be a nagymamat ahelyett, hogy egyiitt élnének vele. Sohasem akkor,
amikor t6bbszaz kilométerre tavol él és a latogatasok is ritkak, viszont
nap mint nap aggédé szeretet szall a tavol €16 nagymama felé. Ha a ma-
gyar anyanyelviiek kozti kapcsolat, éljenek bar az orszaghataron beliil,
vagy kiviil, nem egymast tamogat6, nem egymasért aggodo, nem egy-
mas eredményeinek 6riild, és ha nem a honalapitas és a keresztény élet-
utra vezérld ezer év el6tti nagyszeri tettben gyodkerezd, sériil a gyerme-
kek személyiségformalésa itt a hatarokon beliil is, és a tolink elszakad-
tan él6 magyarok korében is. A sejtek is ,tudnak” egymasrol, kapcso-
latot tartanak egymassal, akkor is, ha kozel ,laknak” egymashoz, mint a
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majsejtek, de akkor is, ha mint a nyiroksejtek, tavol élnek egymastol, és
ebbe az egymast tamogato sajatos kapcsolatrendszeriikbe vonjak be, te-
szik magukhoz hasonlova €s tokéletessé az uj sejteket. A természeti tor-
vényi rend altalanos érvényessége miatt pont ezt kell tenniink nekiink is!

Ha nem ezt tessziik, ha minden ugy marad, ahogy most van, ha az
Erdélybe, Felvidékre, Karpataljara, vagy Délvidékre szakadt, s a tavo-
labbra szétszoérodott magyarok kozt végre nem lesz a mostaninal sokkal
erésebb, egymast tamogatdbb, egymasért tevékenyked6bb a kapcsolat,
ha tovabbra sem faj, ami az elszakadt hozzank tartozoknak f3j, ha to-
vabbra sem, védjik egymast, a nemzetpusztulas nemcsak rémalom, ha-
nem szomoru valosag lesz. Tudnunk kell azonban azt is, ha a megrom-
lott egymaskozti kapesolat helyett egy kézos akarattal, kozos tudatos
tettel egymasért élokké, egymassal torédokké valnank is, mindez csak
akkor valik gyermekeink személyiségformalasi pillérévé, ha kozben to-
retleniil megértd, egyiitt érz6 szeretet fliz benniinket a veliink egyiitt €16,
nem magyar anyanyelvii embertarsainkhoz is. Gyermekeink személyi-
ségformalasanak esélye és ebbol fakadéan a nemzet tilélési reménye
miatt, ne engedjitk kapcsolatainkat, tér6désiinket, a minden magyart
biiszkén atoleld szeretetiinket megzavarni! Ezen munkalkodjunk és ak-
kor az elkévetkezd évezredben is biztos lesz magyar ,,mégis-mégis Osi,
szép és rémiiletlen”.

Tamasi Aron igy tanit: ,Azért vagyunk a vilagon, hogy valahol ott-
hon legyiink benne”. Valéjaban nem azért, hanem kiildetésiink betelje-
sitéséért! De igaza van, nincs, nem lehet kiildetés beteljesités, ha nem
leliink honra, éltetd honra a vilagban! A hon igy valik feltétellé €s tuda-
tos munkalkodasunk eredményévé egyszerre. A mai nap €s a holnap fe-
leléssége is éppen az, hogy felismervén a célt, megteremtjitk-e a kozds
akarattal, kozos tettel artatlan gyermekeink szaméara azt a hont, ahova
érdemes sziiletni, ahol lehet élni, szabadnak lenni, kiildetést beteljesiteni,
idvoziilni.
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