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Népesedési folyamatok teriileti egyenlotlenségei
a Karpat-medence orszagaiban

Obdadovics Csilla*

ABSZTRAKT: A népszamlalasok szamadatai a legtobb kelet-kdzép eurdpai or-
szagban 1990 6ta csokkenést jeleznek. A népesség-veszteség tobb tényezd ered-
ményeként jon létre. Egyrészt a sziiletések és a haldlozasok szamanak negativ
egyenlege, masrészt a Karpat-medencén kiviilre torténd elvandorlas mértéke
meghaladja az onnan visszavandorlok szamat.

Tanulmanyunkban megvizsgaljuk a Kéarpat-medence orszdgainak népességval-
tozasat. El0szor roviden attekintjiik a Karpat-medence orszagaiban a népesség-
valtozds demografiai tényezdit az elmult évekre vonatkozdan, majd az ENSZ
orszagos népesség-eloreszamitasainak eredményei alapjan megvizsgaljuk a né-
pesség jovoben varhato alakulasat, kiemelt figyelmet forditva a korcsoportos kii-
l6nbségekre.

KULCSSZAVAK: népességcsokkenés, id6sodo tarsadalom, népesség-eloresza-
mitas, termékenység, korszerkezet

JEL-kod: J11

Bevezetés

A népszamlalasok szamadatai a legtobb kelet-kézép-eurdpai orszagban
1990 o6ta csokkenést jeleznek, ugyanakkor a csokkenés nem minden or-
szagban azonos mértékli. Valahol nagyon erdteljes a népességfogyas,
mashol kisebb mértékii. A népesség-veszteség tobb tényezd eredménye-
ként jon létre. Egyrészt a sziiletések és a haldlozdsok szdmanak negativ
egyenlege, masrészt, az elvandorlads mértéke meghaladja a visszavandor-
16k szamat. A kettd egyiittes ereddje hatarozza meg a népességszam ala-
kulasat.

1 Soproni Egyetem, Lamfalussy Sandor Kozgazdasagtudoméanyi Kar, egyetemi tanar
(obadovics.csilla@uni-sopron.hu)
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Tanulmanyunkban megvizsgaljuk a Karpat-medence 6t orszaganak —
Magyarorszag, Szlovakia, Ukrajna?, Szerbia és Romania — népességszam-
valtozésat. E16szor roviden attekintjiik a népességvaltozas demografiai té-
nyezo6it az elmult évekre vonatkozdan, majd az ENSZ orszagos népesség-
eléreszamitasainak eredményei alapjan megvizsgaljuk a népesség jovo-
ben varhat6 alakulasat a kovetkez6 harminc évre, kiemelt figyelmet for-
ditva a korcsoportos kiilonbségekre.

A vizsgélt orszagok teriiletileg hasonlo, egymashoz kozel allo orsza-
gok, politikailag pedig mindegyikiik volt szocialista orszag; az 1990-ben
bekovetkezett rendszervaltds mind az 6t orszagot érintette. Kutatasunk
célja az elmult harminc év népesedési folyamatainak feltarasa és 9sszeha-
sonlitdsa az 6t orszdgban, valamint a kovetkezd harminc évben vérhato
valtozasok, kiillonbozo tendencidk leird jellegi bemutatasa. A valtozasok
miértjére ebben a tanulmanyban nem keresiink valaszt.

Adat és modszer

Az Egyesiilt Nemzetek Szovetségének Népesedési Osztalya kétévente je-
lentésben adja kdzre a vilag tobb, mint 200 orszagara vonatkozd népes-
ségszam tovabbvezetés (becslését) és eldreszamitas eredményeit. Az el-
mult idészakra vonatkozd népességszdm-adatok a legutolsé népszamlalas
adatain alapszanak, amelyeket évente a népmozgalmi statisztikak — sziile-
tések szdma, haldlozasok szdma, odavandorlds és elvandorlds — segitsé-
geével korrigalnak. Az eldre szdmitas kohorsz komponens (alkotdelem)
madszerrel torténik. Ennek sordn a jovdre vonatkozoéan hipotéziseket al-
litanak fel az alkotéelemek — amelyek a népességszamot befolyasoljak,
mint a termékenysége, vagy a sziiletéskor varhatd élettartam — jovébeni
alakulasara vonatkozoan.

Az ENSZ 2019-es feliilvizsgalata 235 orszagra vonatkozoan bemu-
tatja az 1950-t61 napjainkig tartd lakossagszam-becslést, valamint az
1950-2019 kozotti adatokra épitve, 2020-2100 kozotti idészakra otéves
periddusokra 9 valtozatban (forgatokonyv szerint), évenként pedig a ko-
zepes valtozatl eléreszamitast. A kiilonb6z6 valtozatok kozott az eltérés
a varhato termékenység, a mortalitasi és migracios paraméterekben van.3

2 Ukrajna nagy része ugyan nem esik a Karpat-medencébe, de a tanulméanyban az egy-
séges adatforras alkalmazasa miatt a teljes orszagot idesoroljuk.

3 Részletesen a modszerekrdl lasd ENSZ 2019 https://population.un.org/wpp/Definitio-
nOfProjectionVariants/



Obddovics: Népesedési folyamatok teriileti egyenldtlenségei... 7

Jelen tanulmanyban az ENSZ eléreszamitas kozepes valtozata alap-
jan elemezziik az 6t orszagra vonatkozd demografiai eltéréseket. El0szor
a népességszam multbeli és jovobeli varhato alakulasat, a tendenciakat
vetjiik 6ssze 1990-t61 2050-ig, majd a népességszam alakulasara hato té-
nyezOket vizsgaljuk meg. A sziiletések szamat elsdsorban a termékeny-
ségi rata alakulédsa, a haldlozasok szamat a sziiletéskor varhato élettartam
hatarozza meg.

Végiil a 2050-re varhato korszerkezeti eltéréseket mutatjuk be az el6-
reszamitas kozepes valtozata alapjan.

A népességszam alakulasa — mult és jelen

A vizsgélt orszagok Magyarorszdggal hataros, szomszédos orszagok,
nagyrészt a Karpat-medencén beliil talalhatok. 1990-ben mind az &t or-
szagot jelentdsen érintette a rendszervaltas. A rendszervaltast kovetden a
népmozgalmi jellemzdékben valtozasok alltak be. A hatarok megnyiltak,
megindult az elvandorlas a fejlettebb nyugati allamok felé (Hars, 2019).
Kivétel ez alol Szlovékia a specialis helyzete miatt, Csehorszag és Szlo-
vékia szétvalasa mas irany atrendez6dést eredményezett. 2000-ig a
Csehorszagba irdnyul6 elvandorlas meghaladta a Csehorszagbol Szlova-
kiaba vandorlok szamat. Ez a tendencia 2001-ben megfordult (Vano,
2005). 1998 ¢és 2008 kozott kozel 290 ezer szlovak allampolgar jelent meg
az Eurdpai orszagokban bevandorloként — ebbdl mintegy 93 ezer Csehor-
szdgban —, mig ugyanerre az iddszakra a szlovak statisztika mindossze
14 500 kivandorlot tartott nyilvan. A legtdbb hivatalosan kivandorlo szlo-
vak allampolgar tovabbra is Csehorszagba tavozott (Godri—Toth, 2010).
Mindezek elég jol mutatjdk a vandorlasi statisztikdk pontatlan regisztra-
ci0jabol adodd nehézségeket. A rendszervaltas azonban nem csak a van-
dorléasi folyamatokat érintette, hatasa megmutatkozott méas demografiai
mutat6 alakulasaban is (/. tabldzat).
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1. tablazat: Népességszam alakulasa az 6t orszagban 1990-2020

kozott
Népesség-
i Népességszam (ezer f6) szam-valto-
Orszag 238
1990 2000 2010 2020 (ezer f6)
Magyarorszag 10 377 10 221 9927 9 660 =717
Romania 23 489 22137 20472 19 238 -4251
Szlovakia 5288 5399 5404 5 460 171
Ukrajna 51 463 48 838 45 792 43734 -7729
Szerbia 9518 9488 8991 8737 -780
Orszag Népességszam valtozas (%) an‘lltI:zt;asg(o**Z)
2000/1990 | 2010/2000 | 2020/2010 | 2020/1990 30 évre
Magyarorszag 98,5 97,1 97,3 93,1 -0,24
Romania 94,2 92,5 94,0 81,9 -0,66
Szlovakia 102,1 100,1 101,0 103,2 0,11
Ukrajna 94,9 93,8 95,5 85,0 -0,54
Szerbia 99,7 94,8 97,2 91,8 -0,28

Forras: ENSZ adatok alapjan sajat szamitas és szerkesztés

A legnagyobb népességveszteséget Romania szenvedte el. A rend-
szervaltas eredményeképpen az elsé tiz évben a lakossagszam 5,8%-Kal,
a kovetkezd tiz évben ujabb 7,5%-kal csokkent. Harminc év alatt §sszesen
a népességeének kozel 18%-at veszitette el, ami 4251 ezer fot jelent.

A masodik a sorban Ukrajna, harminc év alatt az orszag népessége
15%-kal csokkent. 7729 ezer fovel élnek kevesebben az orszdgban, mint
1990-ben. Szerbia népességvesztesége 8,2%, ami 780 ezer s csokkenést
jelent. Magyarorszag népességfogyasa minddssze 6,9%, ami 717 ezer f6s
veszteségnek felel meg 1990 ota. A népességfogyas évente atlagosan Ro-
manidban 0,66%, Ukrajnaban 0,54%, Szerbidban 0,28%, Magyarorsza-
gon 0,24%, mig Szlovakidban még mindig népesség ndvekedésrdl beszél-
hetiink 0,11%-0s novekedést mutatnak az adatok, 1990 és 2020 kozott 171
ezer fovel nott a lakossagszam.
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Orszagon beliili egyenlétlenségek

Ukrajnan beliil megfigyelheto teriileti egyenl6tlenséget a Karpat-meden-
cén beliili teriilet (Karpatalja) és az orszagos értékek sszevetésével mu-
tathatjuk ki. Mig orszagos szinten 1993 6ta népességcsokkenés figyelhetd
meg, addig Karpataljan 1994-2008 k6zott beszélhetiink népesség fogyas-
rol, 1994-ig és 2008 utan ndtt a népességszam, mikdzben a karpataljai
magyarsagra a természetes népességfogyas €s a nagymértékii elvandorlas
volt a jellemzd. Karpataljan, 2005 kivételével természetes szaporodas fi-
gyelhetd meg, azaz az élvesziiletések szdma meghaladja a haldlozasok
szamat.

Szlovékiaban is meg kell kiilonbdztetni a jellemzéen magyarlakta te-
riileteket a tobbségi népesség altal lakott teriiletektdl. A statisztikai adatok
szerint a szlovdkok halandosagi adatai kedvezdbbek, mint a szlovékiai
magyaroké. Ezt az eltérést egyes szakértok a haldlesetek nemzetiség sze-
sok megalapozottnak vélik a magyarok hatranyat halanddsag terén (Hab-
licsek, 2003). A felvidéken €16 magyarsag teljes termékenységi arany-
szama 20-25%-kal alacsonyabb az orszagos atlagnal (Gyurgyik, 2004).
Ravasz Abel becslése szerint (2012) a magukat magyarnak vallok 12%-a
roma, igy ez is hatdssal van a statisztikai adatokbol szamolhat6é halando-
sagi, termékenységi mutatokra.

A romaniai magyarok esetében a fogyas mértéke meghaladja a tobb-
ségi népességre jellemzo értékeket, kordsszetétele kedvezdtlenebb az or-
szagosnal. (Kiss—Barna, 2012:11-12). A romaniai magyarok termékeny-
sége ¢és sziiletéskor varhato élettartama nem tér el [ényegesen az orszagos
értéktol. A sziiletéskor varhato élettartam azonossaga ellenére azonban a
nyers halanddsagi aranyszam (1000 fére jutod haldleset) vonatkozasaban
jelentds eltérés tapasztalhatd a magyarok rovasara, amely a kedvezotle-
nebb korstruktira kovetkezménye (Kiss—Barna, 2012:36).

Az utdbbi évtizedekben a hatdron tali magyar k6zosségek koziil Vaj-
dasagban alakultak leginkabb kedvezotleniil a népesedési folyamatok, a
természetes népmozgalmi veszteség itt volt a legmagasabb. Az elvandor-
las szintén itt érte el a legmagasabb értékeket (Kiss, 2012). A régidra jel-
lemz6 az elnéptelenedés, a lakossag gyorsulo eloregedése, a mortalitds
novekedése, illetve a sziiletések ardnyanak csokkenése, ugyanakkor a me-
nekiiltek betelepedése a lakossagszam abszolut novekedését eredmé-
nyezte (Badis, 2017).
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Mi varhato a jovoben?

Az ENSZ népesség-eldreszamitasa szerint a kovetkezd 30 évben a legna-
gyobb aranyu népességveszteség Ukrajnaban és Szerbiaban varhato, Uk-
rajndban a korabbi 7,7 millio fos csokkenést tovabbi 8,5 millids csokkenés
koveti, ezzel a népességének tobb, mint 30%-at vesziti el 1990-hez képest
2050-re (2. tabldzat). Annak ellenére, hogy varhatéan Szerbia népesség-
vesztesége a kovetkezd 30 évben atlagosan 0,7% lesz, ezzel a masodik
helyezett a sorban, 1990-hez képest Romanai népességvesztése megha-
ladja Szerbiaét, kozel azonos Ukrajna veszteségével, 31%-at vesziti el az
1990-es népességének. Ukrajna népessége csak 1993-t6l kezdett csok-
kenni, addig még kismértékii ndvekedés volt tapasztalhato.

2. tablazat: Népességszam varhato alakulasa az 6t orszaghan a
kozepes (alap)valtozat szerint 2020 és 2050 kozott

. . . . Népesség- Népesség- Evi
Varhato nepessegszam szam-valto- | szam-valto- atlagos
(ezer 6) - 10 . o ! :
zas (%) zas (ezer f6) | valtozas
Orszag 2020 | 2030 | 2040 | 2050 2050/2020 2050-2020 (%)
Magyaror- | g 660| 9338| 8907| 8470 87,7 -1190 -0,44
szag
Romania 19238| 18 306 | 17 307 | 16 260 84,5 -2 978 -0,56
Szlovakia 5460| 5403| 5217| 4984 91,3 -476 -0,30
Ukrajna 43734 | 40882 | 38002 | 35219 80,5 -8 515 -0,72
Szerbia 8737 8250( 7680| 7084 81,1 -1 654 -0,70

Forrds: ENSZ adatok alapjan sajat szamitas és szerkesztés

A népességvialtozdst meghatdarozo tényezok
A népességszamot els@sorban a sziiletések szama €s a haldlozasok szdma,
masodsorban a migracids egyenleg hatarozza meg.

Magyarorszadgon a rendszervaltast kovetden fokozatosan kibontako-
z6 demografiai mintavaltas* volt megfigyelhetd, ami a nyugat-eurdpai or-
szagokhoz valo kozeledésben, a csaladalapitas €és a gyermekvallalés terii-
letén nyilvanult meg. Lecsokkent a fiatalok gyermekvallalasa, és ezzel
egylitt kitolodott az anyak elsé gyermekvallaldsanak atlagos életkora. A
népesség szamanak csokkenése és az id6sodd kordsszetétel alakulasa a
gyermekvallalas, a halanddsag ¢€s a nemzetkdzi vandorlasi egyenleg
egyiittes valtozasanak kovetkezménye (Obadovics, 2018).

4 A mintavaltasrol lasd bévebben: Spéder, 2006.
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Természetes szaporoddas/fogyas

A természetes szaporodas/fogyas-mutatot a sziiletések €s halalozasok sza-
manak kiilonbségébdl szamoljuk ki. Az orszagok Osszehasonlitasara al-
kalmas, ha ezt a mutatot a népességszamra vetitve ezrelékben adjuk meg.

1990-ig Magyarorszag kivételével ez a mutatd egész Kelet-Europa-
ban pozitiv egyenlegli volt. 1990 utdn a legtobb kelet-eurdpai orszagban
az egyenleg fokozatosan negativva valt. A vizsgalt orszagok kozil kivé-
telt képez Szlovakia, ahol jelenleg is meghaladja a sziiletések szama a ha-
lalozasok szamat. Szerbidban 2005-ig hasonloan alakult a mutat6 Szlova-
kidhoz, azonban 2005 utan tovabb romlott a mutato6 értéke. Magyarorsza-
gon az elmult harminc évre negativ egyenleg volt jellemzd, ennek ellenére
Ukrajna helyzete a leghatranyosabb, ahol a -5 ezrelék koriili vagy azt
meghaladé fogyas a jellemz6 (3. tdbldzat).

3. tablazat: A természetes szaporodas/fogyas 1000 fore vetitett
mutatdja a vizsgalt orszagokban

Orszag 1990 | 1995 | 2000 | 2005 | 2010 | 2015 | 2020 | 2030 | 2040 | 2050

Magyarorszag -21| -33| 41| -38| -3,7| -33| -33| 48 -58| -55

Romania 2,7 -15| -25| -19| -194 -28| -3,7| -48| 55| -6,0
Szlovakia 50, 23| 02 01, 07, 08| 01 -26| -45| -50
Ukrajna 05 -47, -74| -69| -50| -48| -61 -7,2| -74| -7,9
Szerbia 51| 3,0, 08| -12| -2,6| -3,5| -39, -52| -65| -7,0

Forras: ENSZ adatok alapjan sajat szamitas és szerkesztés

Termékenységi aranyszam

A népességszam valtozasanak egyik meghatdrozoja a sziiletések szama,
ami els@sorban a termékenységi aranyszamtol® fiigg. A rendszervaltas
idején még kedvezden magas termékenységi ardnyszamokkal taldlkozhat-
tunk a Karpat-medence orszagaiban (/. dbra).

® Teljes termékenységi aranyszam azt fejezi ki, hogy ha az adott év termékenységi adatai
allandosulnanak, akkor egy né élete folyaman atlagosan hany gyermeknek adna életet.
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1. abra: A teljes termékenységi aranyszam alakulasa 1990-2020
kozott és az ENSZ népesség-eloreszamitas alapvaltozata szerinti
termékenység az ot vizsgalt orszagban

Forras: ENSZ adatok alapjan sajat szamitas és szerkesztés

A rendszervaltas egyebek kozott jelentdsen hatott a gyermekvallalasi
hajlanddsagra. 1990 utan egy tiz éves zuhandas kovetkezett be, Szerbia ki-
vételével mind a négy orszagra hasonloan jellemzd volt a nagymértékii
visszaesés. Az 1,3 koriili értékre vald csokkenés sajnos a jovore nézve,
hosszabb tavon is kifejti hatasat, hiszen a meg nem sziiletett gyermekek a
sziiléképeskort ndk szamat is befolyasolja, ami a kovetkezd generaciok
népességszamara a tovabbiakban is negativ hatast gyakorol. Az utdbbi tiz
évben ugyan mérsékelt emelkedés tapasztalhato a termékenységben, de ez
a szint meg sem kozeliti a természetes reprodukciohoz sziikséges 2,1-€s
értéket. Szerbia viselkedése e téren jelentdsen eltér a tobbi orszagtol, le-
nyegesen lassabb a csokkenés, ellenben napjainkban a vizsgalt orszagok
koziil a legalacsonyabb értékkel itt talalkozhatunk €s a jovOre vonatkozo
feltételezés is ezt erdsiti. Lassti emelkedést csak 2030 utan feltételeznek a
kutatok. Annak ellenére, hogy az orszagok kozotti kiilonbségek csokken-
nek az id6 elérehaladtaval, 2050-ben még jol kimutathatok az eltérések.
Romaniaban a legmagasabb a termékenységi aranyszdm mar az évezred
elejétdl, Magyarorszag és Szlovakia 2050-re megkdzeliti a romaniai érté-
ket, de el nem éri azt. Ukrajna néhany évtdl eltekintve a masodik legala-
csonyabb értékkel rendelkezik.
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Sziileteskor varhato élettartam

A népességszam valtozadsanak masik meghatarozdja a sziiletéskor varhato
¢lettartam. Hosszabb tdvon ez a mutatdja Ukrajna kivételével minden or-
szagnak novekszik (2. dbra). 1990-ben még Szerbia és Szlovakia értéke
volt a legmagasabb, de 2005-t61 mar Magyarorszag 1épett elére a masodik
helyre, megel6zve Szerbiat. Szlovakia végig megorizte vezetd helyét, de
a kiilonbség Magyarorszag és Szlovakia k6zott folyamatosan csokkent.
Magyarorszag az utolsé helyrdl indult, Romaniatél mindossze 0,2 évnyi
kiilonbséggel lemaradva. Szerbia mutatdjanak mérsékeltebb emelkedése
folytan 2010-t61 Romaniaval fej-fej mellett haladt 2020-ig. Ukrajna ese-
tében teljesen eltérd tendencidval talalkozunk. 2005-ig csokkent az or-
szagban a sziiletéskor varhatd élettartam, majd a tobbi orszaggal kozel
azonos mértékben emelkedett 2020-ig. 1990-ben még mindossze 1,4 év-
vel volt Szlovakia mogott, 2005-ben mar 6,8 év volt a lemaradasa, végiil
2020-ban 5,5 év volt a kiilonbség. Az eléreszamitas sordn az ENSZ egyen-
letes linearis emelkedéssel szamol 2050-ig, bar a sziiletéskor varhato élet-
tartam folyamatos ndvekedésének biologiai korlatai vannak. 2050-re
Szlovakiara atlagosan 82 évre, Ukrajnara 76,3 évre szamitanak az el6re-
szamitas alapvaltozata esetén.
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2. abra: Sziletéskor varhato élettartam

Forras: ENSZ adatok alapjan sajat szamités és szerkesztés
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Migracio

A népesség-eloreszamitas legbizonytalanabb tényezdje a nemzetkdzi van-
dorlés. A vizsgalt orszagokban az elmult évtizedekben kiilonb6z6 vandor-
lasi folyamatok voltak megfigyelhetdk. A folyamatokat legtobb esetben
politikai vagy gazdasagi hatasok befolyasoltdk. A hatarnyitds, a szabad
munkaerd-aramlas és a kettds allampolgarsag bevezetése a vandorlasi fo-
lyamatokat indukéalta. Mindezek a vandorlasi adatok pontos regisztracio-
jat is nehezitették. Amig a korabbi években a kiilfoldi allampolgarok be-
vandorldsa volt a jellemzé Magyarorszagra, az ezredfordulé utdn a ma-
gyar allampolgarok bevandorlasa valtotta fel. Az utdbbi években a nyu-
gatra torténd tovabbvandorlas lett a jellemzd irany (Godri et al., 2014,
Bleha et al., 2014).

A statisztikai nyilvantartas pontatlansagat tiikrozi, hogy a tiikkorsta-
tisztikak szerint 1998 ¢és 2008 kozott kozel 290 ezer szlovak allampolgart
regisztraltak az Eurdpai orszagokban, ugyanakkor a szlovak statisztika
mindossze 14 500 kivandorldt tartott nyilvan. A legtdbb hivatalosan ki-
vandorlo szlovak allampolgér tovabbra is Csehorszagba tdvozott (Godri—
Toth, 2010).

Ukran hivatalos statisztikai adatok alapjan az utobbi évtizedben a ki-
vandorlok szdma minden évben meghaladta a betelepiiltekét Karpataljan,
igy Ukrajnan beliil Kéarpatalja rendelkezik a legrosszabb nemzetk6zi mig-
racios meérleggel (Tatrai et al., 2018:9). A hivatalos ukrédn statisztika a
munkaerd-migraciot, annak jelentds részben illegalis jellege miatt, nem
tudja megtelelden nyilvantartani, igy, csak becsléseink lehetnek az érin-
tettek 1étszamarol. Egyes felmérések szerint a megye teriiletérdl 125-250
ezer ember dolgozik kiilf61don (Tatrai et al., 2018:12).

A nyolcvanas évek masodik felétél, 1987-1991 kozott egy igen nagy-
méretll elvandorlasi és menekiilthullim kovetkeztében mintegy 100 ezer
magyar hagyta el Erdélyt. A rendszervaltast kvetd periodusban megin-
dult a tobbségi romansag Nyugat-Eurdpaba irdnyuld tomeges elvandor-
lasa is. A kilencvenes években azonban a magyarok tovéabbra is erdsen
feliil voltak reprezentalva a migrans népességen beliil (Kiss, 2012). 1992—
2002 kozott az orszag teljes migracios vesztesége 825 ezer, ami évi atlag-
ban -3,6 ezrelékes vandorlasi egyenlegnek felel meg (Kiss—Barna, 2012).
Az ezredfordulét kdvetden a romdniai migracids kontextus alapjaiban at-
alakult, az orszag népessége intenziven bekapcsolodott a migracios folya-
matokba. Az orszag az egyik legjelentsebb kelet-eurdpai kibocsatod or-
szagga valt (Kiss—Barna, 2012).
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A vandorlasi adatok bizonytalansagat az EU csatlakozast kovetd ha-
tarnyitas jelentésen megnovelte. Az EU orszagok tiikorstatisztikai alapjan
lehet valamilyen becslést adni a kiilfoldon életvitelszeriien €16 idegen
nemzetiségli allampolgéarok szdmarol, de ez a becslés kozel sem hasonlit
a hivatalos statisztikakban regisztralt vandorlasi adatokhoz. Az ENSZ a
népesség-eléreszamitashoz a hivatalos statisztikdk multbeli adatait hasz-
nalja fel a jovore vonatkozd hipotézisek felallitasahoz, ennek alapjan a
kovetkez6 adatokkal szamol a projekcio soran (4. tablazat):

4. tabldzat: A migraciés egyenleg® (ezer f6) és a migraciés rata’
(ezrelék) alakulasa a multban és varhato alakulasa a
jovoben a vizsgalt orszagokban

2030-
2050
Orezdq | 1990- | 1995~ | 2000~ | 2005~ | 2010~ | 2015 | 2020~ | 2025~ rﬁfnz;;;
9 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030 oy
otéves
perio-
dusban
Migracids egyenleg (ezer f6)
Magyaror-
szag. 100 78,6 61,6 25,5 30 30 30 30 30
Romania -520 -580, 8| -468,2 | -774,6 | -300 -370 -75 -40 -40
Szlovakia -15,1 -3 1,2 -8,9 11,4 7,4 5 5 5
Ukrajna 74,4 | -462,3 | -165,5 | 269,5 132,2 50 20 20 0
Szerbia 178,4 | -495,9 | -276,3 | -119,6 29,6 20 -50 -50 -50

Migracios rata (ezrelék)

Orsza 1990- | 1995- | 2000- | 2005- | 2010- | 2015- | 2020- | 2025- | 2045-
9 1995 2000 2005 2010 2015 2020 2025 2030 2050

Ma’gyaror-
szag
Romania -4,5 -5,2 -4,3 -7,4 -3,0 -3,8 -0,8 -0,4 -0,5
Szlovakia -0,6 -0,1 0,0 -0,3 0.4 0,3 0,2 0,2 0,2
Ukrajna 0,3 -1,9 -0,7 1,2 0,6 0,2 0,1 0,1 0
Szerbia 3,7 -10,2 -5,9 -2,6 0,7 0,5 -1,2 -1,2 -1,4

19 15 1,2 0,5 0,6 0,6 0,6 0,6 0,7

Forras: https://population.un.org/wpp/Download/Standard/Migration/

Eszerint a jovobeli feltételezés szerint Magyarorszag népessége atla-
gosan évente hatezer fos tobblethez jut a vandorlas eredményeképpen,

® Migracios egyenleg: az odavandorlok és elvandorlok szamanak kiilonbozete
7 Migracios rata: a migracios egyenleg ezer fére vetitve.
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mig Szlovékia esetében a korabbi ingadozd egyenleg utan évi atlagos ezer
fos pozitiv egyenleggel szdmolnak. Ezzel szemben Szerbia és Romania
varhatdan tovabbi kozel haromszazezer f0s veszteségre szamithat a ko-
vetkezd harminc évben. Ukrajna népességére 0sszességében pozitivan ha-
tott a migracid, a jovoben azonban ez a pozitiv hatas megsziinik, az elvan-
dorlas és bevandorlas kiegyenlitédik, az egyenleg 2030 utan nullan all
meg.

A migrécios adatok bizonytalansdgara mindenképp fel kell hivni a
figyelmet. Ezt tamasztja alad példaul az ENSZ kiilf61don €16 magyar al-
lampolgarok szamat tartalmazoé adatsora, amely szerint 2019-ben 300 ezer
fovel tobb magyar allampolgar élt Eurdpa valamely orszagaban, mint
1990-ben (5. tablazat). A vandorld népesség a korszerkezetre, ezen ke-
resztiil a sziiletések szamara is hatassal van. A fiatalok elvandorlasa a szii-
letend6 gyermekek szdmara negativan hat, a tdrsadalom oregedését pedig
tovabb erdsiti, igy befolyadsolja a népesség-eléreszamitast is. Magyaror-
szag esetében példaul a népessegcsokkenést fokoznda, amennyiben a mig-
rdaciokutatok becslésének helyt ado elvandorldst vennénk figyelembe
(Godri, 2018), és ugyanez vonatkozhat Szlovakia és Ukrajna vandorlasi
adataira is.

5. tablazar: Kiilfoldon é16 magyar allampolgarok szama 1990-2019

kozott (Stock)
Ev 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2019
Kiilfsldon | 387514 | 404699 | 421411 | 468156 | 513838 | 554781 | 632126
ebbdl
Eurépaban | 165727 | 195175 | 225603 | 289990 | 348298 | 396514 | 463378

Forras: UN WPP Database 2019 Country of Origin: Hungary

Korszerkezeti osszevetés

Egy orszag népességének korszerkezetét a fobb korcsoportok aranyaval,
valamint kiilonboz6 korszerkezeti mutatoval lehet jellemezni. A legalta-
lanosabban alkalmazott korszerkezeti mutatok a gyermekkoru népesség,
a munkaképes koru népesség valamint a nyugdijas kort népesség aranya.
Az 1d6sodés folyamatat méré mutatok koziil az dregedési index, amely
hagyomanyosan a 65 év felettiek és a 15 év alattiak viszonyat fejezi Ki.
Gazdasagi szempontbdl fontos a produktiv és a posztproduktiv népesség
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korcsoportjai kozotti mennyiségi kapcsolat (Kacserova et al., 2012). Ez
kétféle viszonylatban is mérhetd. Az egyik esetben a mar munkaképes
korbol kilépd népességcsoportot vetitjiik a munkaképes korta népességre,
a masik esetben ennek a reciprokat vessziik.

Az egyik legkdnnyebben értelmezheté mutatoszam a median életkor.
A median életkor a kordsszetétel egy mutatdszammal torténd kifejezésére
alkalmas mérészam. A vizsgalt népesség azon tagjanak életkora, akinél
iddsebbek és fiatalabbak egyenld szamban fordulnak eld.

1990-ben Szerbiaban élt a legkisebb aranyban 65 év feletti személy,
a gyermekkortiak aranya pedig Szerbidban volt a masodik legmagasabb
(6. tabldzat). A masodik legfiatalabb orszag Szlovakia volt, minden ne-
gyedik személy gyermekkort volt és csak a népesség 10%-a volt 65 év
feletti. Mivel a népességszam a legtobb orszagban csokkent, a sziiletések
szdma is csokkent, a sziiletéskor varhato élettartam nétt, mindezek egye-
nes kovetkezménye az eloregedo tarsadalom.

6. tabldzat: Korszerkezeti mutatok alakulasa

1990 | 2020 | 2050 1990 | 2020 | 2050
Oregedési index (%) Gazdasagi eltarté-képesség

Magyarorszag 65,9 139,9 201,9 4,4 3,0 1,9
Romania 43,8 123,9 192,0 55 3.1 1,9
Szlovakia 40,3 107,4 211,2 5,5 3,8 1,8
Ukrajna 56,5 106,0 180,1 5,0 3,7 2,2
Szerbia 40,3 124,0 204,0 6,2 3,1 2,1

65 év felettiek aranya % 15 év alattiak aranya %

Magyarorszag 13,5 20,2 28,0 20,4 14,4 13,9
Romania 10,4 19,2 27,7 23,7 15,5 14,4
Szlovakia 10,2 16,7 28,9 254 15,6 13,7
Ukrajna 12,0 16,9 25,5 21,2 16,0 14,2
Szerbia 9,6 19,1 26,6 23,8 15,4 13,1

Forras: ENSZ adatok alapjan sajat szamitas €s szerkesztés

A 65 év felettiek aranya tobb mint kétszeresére (Ukrajna, Magyaror-
szag), 2,5-szeresére (Romania,) illetve kdzel haromszorosara (Szlovakia,
Szerbia) nd 60 év alatt, mikdzben a gyermekkortiak aranya 6,5-11,7% ko-
z0tti szazalékponttal lesz kevesebb. A legnagyobb visszaesés Szlovakia-
ban varhat6 (11,7%-os csokkenés) mig Magyarorszagon ¢€s Ukrajnaban
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varhato a legkisebb, 6,5-7 szazalékpontnyi csokkenés a gyermekkoruak
aranyaban.

A gazdasagi eltartoképesség mutatdja (Kacserova et al,, 2012) kife-
jezi, hogy egy nyugdijast hany gazdasagilag aktiv allampolgar tart el.
Amig 1990-ben ez a mutato 4,4 és 6,2 kozott volt az 6t orszagban, 2020-
ra 3-4 kozé esik, azaz 3-4 gazdasagilag aktiv emberre jut egy nyugdijas.

2050-re nagyon sulyos helyzet all el6, amikor atlagosan 2 gazdasagi-
lag aktiv polgarnak kell eltartani egy nyugdijast (6. tabldzat).

A Karpat-medence orszagainak medidn életkoraban jelentds eltérések
tapasztalhatok. 1990-ben a legfiatalabb népességii orszag Szlovakia volt
a vizsgalt orszagok koziil 31,2 évvel, a legid6sebb Magyarorszag 36,4 év-
vel. 2020-ra Romania felzark6zik Magyarorszaghoz, 10,4-es novekedés-
sel, mig a masik 3 orszag kozel két évvel maradnak el. 41,2-41,4 median
¢letkorral. A mediadn életkor minden orszdgban novekszik, mindegyik or-
szag népessége Oregszik. A ndovekedés intenzitasa a népesség-eléreszami-
tas alapvaltozata szerint jelentds eltéréséket mutat. Szlovakia median élet-
kora a kdvetkezd 30 évben 7,7 évvel ndvekszik, mig Ukrajna¢ mindossze
4,1 évvel. A masik hdrom orszag 5 év koriili median életkor novekedésre
szamithat (7. tablazat).

7. tablazat: Median életkor

novekedés | novekedés
Orszag 1990 2020 2050 1990-2020 | 2020-2050
kozott kozott

Magyarorszag 36,4 43,4 48,5 7,0 51
Romania 32,6 43,0 48,0 10,4 5,0
Szlovakia 31,2 41,2 49,0 10,0 7,7
Ukrajna 35,3 41,4 45,4 6,1 4,1
Szerbia 33,2 41,2 46,4 8,0 5,2

Forras: ENSZ adatok alapjan sajat szamitas és szerkesztés

Népességdinamikai osszefiiggések

A népesség szamanak valtozasa lehet pozitiv vagy negativ iranyu. Két té-
nyez6 egylittesen hatdrozza meg a népességvaltozas iranyat. Amennyiben
a természetes szaporodas mellett a bevandorlas mértéke meghaladja az
elvandorlok szamat, mindkét tényezd egyiittesen jarul hozza a népesség
novekedéséhez. Amennyiben természetes fogyas mellett az elvandorlas
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mértéke meghaladja a bevandorlok szamat, a két tényezd egylittesen ero-
sitik a népességcsokkenés folyamatat. Magyarorszag és Romania az el-
mult 30 évben és a kovetkez6 30 évben egyarant népességvesztd orszag,
az eredéje a folyamatnak azonban eltéré. Mig Magyarorszag esetében a
természetes fogyas hatdrozza meg a népességvaltozas iranyat (pozitiv
migracidval szamol az ENSZ), addig Romania esetében mindkét tényezo
egy irdnyba, a népességcsokkenés iranyaba hat. Ukrajna és Szerbia népes-
sége az elsé idészakban még ndvekedést mutatott, amelyet mindkét té-
nyez0, a természetes szaporodas €és a migracid is egyarant erdsitett, de a
demografiai tényezok kiilonbozoképpen alakulnak. Mig Ukrajna esetében
a pozitiv migracids egyenleg nullara csokken, addig Szerbia estében mar
a multban is negativva valt az egyenleg és ez varhatdéan megmarad a jo-
vében is. Szlovakia a harmadik csoportba tartozik, hiszen a sziiletés €s
halalozas egyenlege sokdig pozitiv tartomanyban van, csak 2025-re torté-
nik valtozas e téren. Migracios egyenlege épp ellenkezbleg, a rendszer-
valtast kovetden volt negativ, 2010-t8l azonban végig pozitiv egyenleggel
szamol az ENSZ. A pozitiv migracios egyenlege ellenére 2050-re Szlova-
kia népessége is az eldreszamitas szerint csokkeni fog, a tartdsan 2,1 alatti
termékenységnek koszonhetben (8. tablazat).

8. tabldzat: Népességdinamikai osszefiiggések

| Magyarorszag | Szlovakia | Ukrajna | Romania Szerbia
Természetes szaporodas/fogyas
1990 - + + + +
2020 - - -

2050

Vandorlasi egyenleg

1990

+

2020

+

2050

+

Népesség-

valtozas

1990

+

2020

2050

Forras: Sajat szerkesztés
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Osszefoglalas

A tanulmény célja a Karpat-medencében talalhato 6t orszag demogréfiai
folyamatainak, népesedésére hatd tényezdinek, egymastol valo eltérései-
nek feltarasa volt az elmult harminc évre és az ENSZ népesség-eloresza-
mitasa szerinti alakuldsa a kovetkezd harminc évben. Osszegzésképpen
elmondhat6, hogy bar mind az 6t orszagot érintette s rendszervaltas, mind
az 0t orszag rendelkezik nagyobb magyar létszamu kozosséggel, Magyar-
orszaggal mind a négy orszag hataros, a demografiai folyamatok mégis
masként alakulnak, més tényezok hatnak a népességszam alakulasara.
Mind az 6t orszagra népességvesztés lesz jellemzo, de a veszteség mértéke
eltérd. Kozel 20%-kal csokken Ukrajna és Szerbia népessége 2050-ig, ami
Ukrajna esetében 8,5 millids veszteséget, Szerbia esetében 1,65 millios
veszteséget jelent. Szlovakia népességmegtarto-képessége tiinik a legerd-
sebbnek, minddssze 8,7%-nyi, kevesebb, mint félmillié fényi népesség-
csokkenést jeleznek eldre a szamitdsok. Magyarorszag s Romania eseté-
ben 15% koriili népességesokkenés varhato. Megjegyzendd, hogy a mig-
racios adatok pontatlansaga miatt az eloreszamitas eredményeit ova-
tosan kell kezelni.

A népesedési folyamatok, a termékenység, a sziiletéskor varhato élet-
tartam €s a migracio a korszerkezet alakuldsara is hatassal van. Az eldre-
szamitas szerint a legjelentdsebben Szlovakia népessége oregszik a magas
szliletéskor varhato élettartamnak és viszonylag alacsony termékenységi
mutatdjanak koszonhetéen. Legfiatalabb korszerkezeti orszag Ukrajna
lesz, a tobbi orszagtol jelentdsen elmarado sziiletéskor varhato élettartam
mutatdja miatt. Mind az 6t orszag népessége oregszik, a gazdasagilag ak-
tiv népesség aranya csokken, a nyugdijasok ardnya nd. Altaldnossagban
elmondhato, hogy a kovetkezd 30 évben komoly problémakkal kell szem-
be néznie minden orszagnak, a gazdasagi eltartd-képesség mutato 1,8-2,2
kozott alakul, ami annyit jelent, hogy atlagosan 2 aktiv koru tart el egy
nyugdijas koru polgart. Ennek a probléménak a megoldasara most kell
felkésziilni.
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