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Sikertelen tamadas a dohanyzoék ellen

Az Orszagos Flistmentes Egyesiilet a rendszervaltas el6tt

,»A dohanyzok kozvetve vagy kozvetleniil nagyon sok artalmat okoznak a tarsadalomnak. Szennyezik a levegét, rossz példat mutatnak a felnévekvé
generacionak. Gyenge akaratu em-berek, a szenvedély rabjai. Az ilyen emberek mas teriileten is lazabb erkoélcsi felfogast enged-nek meg maguknak.
Villamos és autébusz megallokban val6sagos szemétdombot alakitanak ki az eldobott cigaret-tavégekkel, végiil és elsdsorban sajat egészségiiket is
karositjak, nem szoélva terhes anyak fele-16tlenségérél, akik veszélyeztetik artatlan magzataikat a nikotin méreggel.”

Bevezetés

A dohanyzas egészségre karos volta mar eurdpai megjelenésétdl fogva vitakat valtott ki, s terjedését j6 néhanyszor tilté rendeletekkel igyekeztek megakadalyozni.
Forraskozlésiink a dohanyzas elleni kiizdelem egy olyan pontjat kivanja megragadni, amikor a ,fUstdlés" egészségre karos hatadsaval mar a dohanyosok is
tisztaban voltak, de a mai helyzetben elfogadott adminisztrativ, tilté Iépések meghozatala ekkor még lehetetlennek latszott. Raadasul a '80-as évek masodik felének
atalakulé magyar tarsadalmaban nem ez a kérdés allt a k6zéppontban, ilyen értelemben cikkiink témaja tulmutat a rendszervaltason, hiszen a dohanyzék nagy
aranya egészségugyi vonatkozasai (orvosi kezelések, korai nyugdijak stb.) mellett a gazdasag altalanos teljesitményére is negativ értelemben hatott.

A dohanyzas ugrasszeri elterjedését a cigaretta megjelenése hozta magaval az 1900-as évek elejétdl. A két vildghaboru kézott a cigaretta diadalutja mar
megallithatatlan. Az, hogy artana, ekkor még nem volt altalanosan elfogadott. Az 1950-es évekre egyértelmiivé valt a tid6rak és a dohanyzas kdzétti kapcsolat,
azonban érdemi, egészségvédo intézkedésekre nem kerlilt sor. Angol szerzék ramutattak arra, hogy a felnétt korban kialakul6 idilt hérghurut sulyos
egészségromlashoz és munkaképtelenséghez vezethet. Kezdetben feltételezték, hogy a kedvezétlen angol klimatikus viszonyok miatt ez helyi specialitas, késébb
azonban kidertilt, hogy minden eurdpai orszag beszamolhat hasonlé megfigyelésekrél.

MEG A VIRAG SEM BIRJA!

+ _Képgaléria megtekintése 2
Az 1960-as évekre nyilvanvaléva valt a dohanyzas sulyos egészségkarosité hatasa, és a kutatasi eredmények arra sarkalltak a laboratériumokat és az
egészségligyi szerveket, hogy megkezdjék a dohanyzas és a dohanyzok lélektananak feltarasat, és hatékony leszoktatd-programok kidolgozasat. Az egész vilagon,
igy Magyarorszagon is a dohanyzasellenes mozgalmak legerésebb tdmogatoi kezdetben azok az orvosok voltak, akiket idegesitett, és nyugtalanitott a
dohanyosok flistjének a belélegzése, kiildbndsen az egészségligyi intézményekben, s a betegeket gydgyitva szembesiiltek a dohanyzas egészségre gyakorolt karos
hatasaival. Els6ként 6k emelték fel szavukat a dohanyzas ellen a flistmentes kdrnyezet biztositasaért, a dohanyzas visszaszoritasaért. Az orvosok tobbségének
szakmai hozzaallasa azonban csak akkor valtozott meg igazan, amikor napvilagot lattak azok a tudomanyos bizonyitékok, melyek igazoltak, hogy a kérnyezeti
dohanyfust tobb mint puszta ,kellemetlenség".

Magyarorszagon mar a hatvanas évek legelején voltak a dohanyzas visszaszoritasat célzé6 megmozdulasok, ezek az akciok azonban elszigetelt jelenségek
maradtak. Az els6 ilyen probalkozasnak a Kékestetdi Allami Gyogyintézet orvosainak dohanyzas elleni kezdeményezéseit tekinthetjiik a hatvanas évek elsé felében.
A gyogyintézet az egészségugyi tarca illetékességi kdrébe tartozott, és az idult tudé-, ill. Iéguti betegségek ellatasara szakosodott. Az orvoscsoport  sikerét jelzi,
hogy az egészségugyi tarca rendeletet hozott (1960/21.), amelyben szabalyozta a betegek beutalasi rendjét Kékestetére. A rendelet értelmében az intézmény nem
fogadhatott dohanyos betegeket. A kérhazban a dolgozok szamara is dohanyzasi tilalmat vezettek be - mindez a mai ,dohanyfiist-mentes kérhaz" koncepcié korai
megnyilvanulasa volt Magyarorszagon. A kezdeményezés nem jart atiité sikerrel, sét a késébbi beutalasi gyakorlat ezt az eléirast mar nem vette figyelembe.

1970-ben a feligyelé miniszterelnok-helyettes rendeletet adott ki a kdzteriileti dohanyzas szabalyozasarol, és korlevélben fordult a kérhazigazgatdkhoz, amelyben
felhivta figyelmiket arra, hogy a vezetésik alatt allé egészségligyi intézményekben dohanyzasi tilalmat vezessenek be. Réviddel ezt kdvetéen (1971) az
egészségligyi tarca kiadta az elsé dohanyzasrol sz616 tajékoztatéd kiadvanyt, amely a dohanyosokat szodlitotta meg.

Az 1970-es korlevél utan kovetésekor kiderdlt, hogy nagyon kevés koérhaz valaszolt pozitivan a felhivasra. Figyelembe véve, hogy orvosok és mas egészségugyi
dolgozok jelentds szazaléka dohanyzott, nem meglepd, hogy a kezdeményezés valasz nélkul maradt. Néhany elkotelezett orvos munkajatol eltekintve, az
orvostarsadalmat szervezetszeriien a mai napig nem vontak be a dohanyzas elleni kiizdelembe.

igy az a néhany orvos, aki hajlando volt a dohanyzasellenes politika elémozditasaban aktivan részt venni, az egyre inkéabb kibontakoz6 civil tarsadalom felé

fordult. Dr. Pakozdi Lajos, a Kékestetsi Allami Gyogyintézet vezet6 féorvosa alapitotta meg az elsé hazai dohanyzasellenes civil szervezetet 1975-ben, aki a
kékestetdi orvosi garda tagja volt a hatvanas évek emlitett eseményei idején. Az 1987-ig mikddd [popup title="Dohanyzast Ellenzék Tarsasaga" format="Default
click" activate="click" close text="lllyésné Gyenizse Erzsébet, az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet titkara egy radidinterjuban (lasd elsé forrasunkat!) erre a
Tarsasagra utal, mint ,amely [az] id6k soréan nem valtotta be a hozza flizétt reményeimet, mert nem térekedett a témegbazis létrehozasara.” E kijelentés ellenére az
Orszéagos Fiistmentes Egyesiilet a Pakozdi Lajos alapitotta tarsasagot tekintette elédjének."] részt vett az egészségugyi dolgozok és a dohanyzasellenes kiizdelem
egyéb szerepléi (helyi dnkormanyzatok, parlamenti képvisel6k, médiumok) felvilagositasaban annak érdekében, hogy azok aktivan Iépjenek fel a dohanyzas ellen. A
Tarsasag tudomanyos rendezvényeket, szimpdziumokat rendezett orszagszerte. Az elsé magyar kiadvany, melyet orvosok irtak a dohanyzas és az egészség
vonatkozasairél, és amelyben dohanyzasellenes politikai intézkedések meghozatalara hivtak fol, dr. Pakozdi szerkesztette 1978-ban.

els6 hazai egészség-megdrzési kormanyprogram 1987-ben, amelyet 1994-ben a masodik, kormanyszinten elfogadott hosszu tavi nemzeti
egészségvédelmi program kdvetett. Az 1987-es kormanyprogram mar foglalkozott a dohanyzas kérdésével, és ,Az egészségmegbrzés hosszu tavu tarsadalmi
programjaba" adaptalta az WHO ajanlasait.

1988-ban Dr. Hutas Imre a ,Dohanyzas és egészségkarositas" cimi dsszefoglaléjaban leirta, hogy Magyarorszagon a dohanyosok aranya nemek és korosztalyok
szerint valtozik, de férfiaknal meghaladja az 50%-ot. Ez az arany a nyolcvanas években tovabbi emelkedé tendenciat mutatott, mig sok fejlett orszagban az arany
csOkkend. llyen elterjedtség mellett ,foglalkozni kell a passziv dohanyzas jelentéségével, mivel a krénikus bronchitis kialakulasaban vélhetéen nagy szerepe van a
dohanyzasnak. Véleménye szerint igazat kell adni annak az angol epidemiologusnak, aki szerint egyszerlien meg kell kérdezni a beteget, hogy

dohanyzik-e vagy sem.
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A nyolcvanas években, de killéndsen az évtized végén, a dohanyzast ellenzék taboraban egyre nyilvanvalébba valt, hogy a tarsadalom széles rétegei vagynak

a dohényfiistmenteslevegére, és egyetértenek a dohanyzas visszaszoritasat célzoé intézkedésekkel. Onmagaban az allami fellépés kevés, az emberekben
tudatosulnia kell annak, hogy a dohanyfiist mennyire artalmas, és mekkora pénziigyi terhet jelent nemcsak az egyénnek, de a tarsadalomnak is. Ma mar bizonyitott
tény, hogy a passziv dohanyzas hasonléan karos, mintha valaki maga szivna a cigarettat. A rendszervaltas korili években Magyarorszagon az Orszagos
Fistmentes Egyesiilet vallalta, hogy a nemdohanyzdék jogainak védelmezéje és sz6széldja lesz.

1 Az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet (OFE) els6ként alakult az Egészségvédd Orszagos Egyesiiletek soraban. Az egyesiletet 1987. oktober 10-én lllyésné
Gyenizse Erzsébetalapitotta, elsé elndke dr. Farkas Emilia, titkara pedig lllyésné Gyenizse Erzébet lett. Az Egyesiilet Budapesten, az Orszagos Egészségnevelési
Intézet székhazaban, a Népkoztarsasag utja (ma Andrassy Ut) 82. szam alatt talalt otthonra. Alapszabalyat az Egészségligyi Minisztérium 1987. november 17-én 40
970/1/1987. szamon vette nyilvantartasba. Az Egyesiilet mikodési terlilete Magyarorszag egész kézigazgatasi terlletére kiterjedt. Munkajaban elsédleges
szempont ,az 6nzetlen, ellenszolgaltatas nélkul kifejtett dntevékeny, egyéni aktivitas és feleldsség" volt . Alapszabalyaban elvként fogalmaztak meg, hogy a
dohanyzas visszaszoritasat torvényekkel és jogszabalyokkal sziikséges elésegiteni, kilonds tekintettel a nemdohanyzék védelmére.

Az egyesiilet célja az egészséges, tiszta levegé megteremtése és megérzése, az egészségmegdrzés hosszu tavl nemzeti programja dohanyzassal kapcsolatos
célkitlizéseinek segitése volt. Legfébb tevékenysége a dohanyzasmentes Magyarorszag megvaldsitasara iranyult, amelynek érdekében az ezredforduldig a
dohanyzok szamanak négy milliérdl két milliéra csdkkentése szerepelt, ezért fontosnak tartottak a dohanyzék megnyerését. Ennek soran kévetendé szempontként
hataroztak meg a raszokas megel6zését, a passziv dohanyzok védelmét és segitségnyujtast a leszokasban. Az egyesiilet figyelemmel kisérte a dohanyzas elleni
allami és tarsadalmi tevékenységet, és sajat eszkdzeivel elémozditotta azt. Felvilagosité munkajaval igyekezett meggyézni az embereket a dohanyzas ,6nmérgez6”
és kornyezetszennyez6 hatasarol.

Az Egyesllet szorosan egyuttmikodott az Egészségugyi Minisztérium Orszagos Egészségnevelési Intézetével, a tarsadalmi és allami szervezetekkel. Igyekezett
megnyerni a csaladok, pedagogusok és egészségligyi dolgozok tébbségét is.

Tagjai kdzott partold tagokat is szivesen latott, kiildndsen azokat, akik kinyilvanitottak hajlandésagukat céljuk megvalésitasanak tdmogatasara, a tagsaggal jaré
kotelezettségek teljesitésére. Helyi csoportokat (teriileti, munkahelyi) hozott Iétre, melyek 6nalléan mikddtek, de nem voltak 6nallé jogi személyek. A tarsasag
iranyitasat a kildottkdzgydlés (elsé alkalommal kdzgydlés), az Egyesiilet vezetésége (11 rendes tag és 3 pottag) és az Ellenérzd Bizottsag latta el. Tisztségviseli
az elndk, az elndkhelyettes, a titkar, késébb fétitkar, a vezetéség tagjai és az Ellen6rz6 Bizottsag elndke és tagjai voltak. A kiildottkdzgyilés az Egyesilet szerveit és
tisztségviselbit két évre valasztotta. Az Egyestilet vagyoni-pénziigyi forrasai elsésorban a tagdijakbdl, a partold tagok tagdijaibdl és egyéb vagyoni
hozzajarulasaibdl, az allami, tarsadalmi szervezetektdl szarmazo juttatasokbol, az Egyesilet tevékenységébdl eredé bevételekbdl, valamint adomanyokbdl
szarmaztak.

A kozolt forrasok kozott olvashato lllyésné Gyenizse Erzsébetnek, az Egyesiilet titkaranak a Pet6fi Radioban Egészséglinkért cimi misorban 1988. aprilis 8-an
elhangzott interjlja. A beszélgetésben a riporter kérdéseire valaszolva bemutatta az Orszagos Fustmentes Egyesiilet alakulasanak, szervezésének korlilményeit,
a szervezés nehézségeit és a nyilvantartasba vételt. Részletesen ismertette az Egyestlet céljat, tevékenységét, s beszélt a tdmogatdkrdl is. Az Egyesiilet ekkori
taglétszamarol Gyenizse Erzsébet kijelentései eltérnek egymastdl, egyes helyeken 34 000 f6t emlit, de a radidinterjiban ennél joval kevesebbet: ,pillanatnyi
taglétszamra pontos szdmadatunk nincs, évatos becslés alapjan a tagok szama tizezer f6 koril van".

Az Orszagos Levéltarban talalhato forrasok visszatiikrozik azt a politikai és tarsadalmi helyzetet, amelynek viszonyai k6z6tt az akkori dohanyos tarsadalom létezett.
Egyuttal képet rajzolnak arrél a szélmalomharcrél, amelyet az Egyestlet vivott a kiilénb6zd tarsadalmi és kormanyzati szervekkel: a nemdohanyzék érdekeit védé
egyesllet tiszteletet parancsold elképzelései formalisan ugyan tamogatast kaptak a politikai vezetés részérél, a gyakorlatban azonban alig-alig tértént valami. Ezt
bizonyitjak az Orszaggyllés Szocialis- és Egészségligyi Bizottsaga 1987 és 1988-ban megtartott Ulései is, amelyeken tébb alkalommal targyaltak a dohanyzassal
kapcsolatos vitaanyagokat, de dontés helyett mindig mas bizottsag elé utaltéak tovabbi megvitatasra az el6terjesztést és a képviseldk kilonbozd javaslatait. 1987.
november 13-an az Orszagos Egészségnevelési Intézet fdigazgatdjanak, dr. Botta Adam fdigazgaté fdorvosnak az ,Egészségnevelési terv a dohanyzas
megel6zésére és csdkkentésére" cimii el6terjesztése keriilt napirendre. Botta Adam a dohanyzas csékkentésére harom pontos hatarozatot javasolt:

,1. A bizottsag ajanlja az Orszagos Egészségvédelmi Tanacsnak, hogy mint meghatarozott egészségvédelmi feladatra, a dohanyzas megel6zésének és
csOkkentésének atfogd programjara hozzon létre munkacsoportot vagy szakértéi bizottsagot.

2. A szocidlis és egészségugyi bizottsag vegye fel 1988. évi munkatervébe a dohanyzast korlatozo jogszabalytervezet megvitatasat.”

A harmadik pontnal utalt Pesta Laszlé bizottsagi elnbk mai szemmel megmosolyogtato javaslatara, hogy az llés résztvevéi forditsak le a hamutartdkat. Egyuttal
javasolta, hogy: a bizottsag vallalja, ,ilésein senki sem dohanyzik, és ajanlja ezt a magatartast az orszaggydlés tobbi bizottsaganak is".

A vitaanyaghoz Mezey Kéroly orszaggydilési képviseld is hozzaszdlt, aki szerint a térvényjavaslat-tervezet ,nem a dohanyosok ellen, hanem a nemdohanyzék
védelmében készult. Arrél van sz6, hogy minden olyan kdzds helyiségben, ahol kényszeriien egyiitt tartézkodnak dohanyosokkal nem dohanyosok, mar most meg
lehetne hozni egy tilté rendszabalyt". Javasolta, hogy a jogalkotas kezdeményez6je ne a minisztérium legyen, hanem a képviselék. Tehat a bizottsag terjesztené a
javaslatot a parlament elnékének.

Ezt kdvetden elbterjesztette sajat térvénytervezet elképzelését, amely legaldbb egy évtizeddel meghaladta az akkori kdzfelfogast:

,Minden olyan fedett helyiségben, ahol dohanyzék és nem dohanyzok kényszerlien egyiitt tartézkodnak, az utébbiak védelmében tilos a dohanyzas. E tilalom
megszegése szabalysértésnek mindsiil. A tilalom ala esé helyiségeket j6l lathato jellel és felirattal kell ellatni. Ahol lehetéség van ra, a dohanyzok szamara kilon
helyiséget kell kijeloIni.

Az évodakban, az altalanos- és kdzépiskolakban, az egészségligyi intézményekben a tilalom nemcsak a k6z0s, zart helyiségekre vonatkozik, hanem 6vonék,
pedagogusok, a diakok, egészségligyi dolgozok pedig a betegek jelenlétében ugyanolyan biintetés terhe mellett nem dohanyozhatnak. A dohanyosok és nem
dohanyosok kényszer( egyuttléte az alabbi helyiségekben valosul meg:

Munkahelylil szolgalé fedett helyiségek, mihelyek, irodak, tanari szobak stb. Hivatalok félfogadasra szolgalé helyiségei. Kézlekedési eszk6zok a mar szabalyozott
modon. Konferenciak, értekezletek, beleértve a legmagasabb szintlieket is. Kultur- és sportrendezvények fedett helyiségei, szinhazak, mozik, kulturotthonok és
sportcsarnokok termei, elécsarnokai. Az éttermek kozill azok, ahol elszivé berendezés nincs."

Végul is mindkét inditvanyt tovabbi targyalasokra utaltak, s nem vallaltak, hogy a [popup title="parlament plenaris llése elé keriljon." format="Default click"
activate="click" close text="Eke Karoly az Orszagos Egészségvédelmi Tanacshoz javasolta kildeni, mert ,mégiscsak az a szakférum, és annak az Ggykérébe
tartozik ez az egész dolog. Itt egyébként arrél van sz6, hogy az 6 munkajukba avatkozna bele a mi bizottsagunk, ami szerintem térvénytelen, hogy mi szabjunk meg
nekik bizonyos teendéket. Ok maguk sajat hataskériikben dontsék el. Kiildjiik at mind a kett6t, és utana a Tanacs javaslata alapjan Gjratargyalnank”. Sinkovics
Matyas képvisel6 azzal egészitette ki a javaslatot, hogy azt az Alkotmanyjogi Tanacs is vitassa meg. ,Ne tegylik magunkat nevetségessé bizonyos pontokkal, hogy
kijelentjuk, igy meg ugy, hogy biintetlink, meg lezaratunk embereket.” Végiil Pesta Laszl6 elndk javasolta, hogy ,vegylk tudomasul Mezey elvtars altal
elmondottakat és tlizzlk ki augusztus 18-ra a kérdésnek Ujbdl vald targyalasat. Addig megérkezik a [torvényltervezet is.™]

Id6kdzben, 1987. december 10-én a Minisztertanacs 1063. szam alatt hatarozatot hozott az egészségmeg6rzés hosszu tavu tarsadalmi programjarol. A
Minisztertanacs ugyancsak 1987. december 10-én hozta létre 1065. szamu hatarozataval az Orszagos Egészségvédelmi Tanacsot, amely az egészségmegdrzés
terliletén a Minisztertanacsnak a tarsadalmi és allami tevékenységet 6sszehangolo, érdekegyeztetd, dontés elékészitd, javaslattevd és ellenérzé szerve lett, s
hataskérébe tartozott a dohanyzas csékkentésének atfogd programija is.

Az Orszagos Flistmentes Egyesilet mar megalapitasatol kezdve igyekezett figyelemfelkelté akcidkkal fellépni a dohanyzas visszaszoritasa érdekében. 1988.
februar 11-én meghirdették a ,Flistmentes gyar" mozgalmat, és a csatlakozas érdekében versenyt hirdettek. A budafoki Pava Ruhagyar volt az orszag elsé

fustmentes gyara, amely jogi személyként csatlakozott az Egyesiilethez, majd a szervezés eredményeként a XXII. keriletben negyvennégy alapszervezet is

belépett az Egyesiiletbe. A résztvevok kdzott versenyt hirdettek, amelyet az év folyaman komoly dijakkal jutalmaztak.

Az Egyesiilet megszerezte az Allami Biztosité tAmogatasat, amely az egészségmegdrzés tarsadalmi programjahoz kapcsolddva aktivan bekapcsolédott a
dohanyzasellenes kiizdelembe. Az Egyesilet tamogatdjaként 0sztondzte a hatékony dohanyzasellenes mddszerek kidolgozasat, 6sszegyijtését, bevezetését.
1986. november 17-ére palyazatot hirdetett, amely nagy érdeklédést keltett orszagszerte. Osszegen 132 palyam érkezett, ami jelezte a téma iranti nagyfoku
érdeklédést. A szakemberekbdl allé birdldbizottsag 11 palyazatot itélt dijazasra érdemesnek. Az Allami Biztosité a megvaldsithatd programok tamogatéasara egy
millié Ft-ot ajanlott fel. A dijazottak kdzott volt a lll. dijat nyert Févarosi Tanacs Tétényi uti Kérhaz-Rendel6intézet féorvosanak, dr. Pados Gyulanak ,Egy(tt és
egyszerre a dohanyzas és elhizas ellen" ciml munkaja, amelynek roviditett valtozatat széles kdrben forgalmaztak. A kiadvanyt eljuttattak a korzeti, az Gzemorvosi, a
korhazi, a tidégondozdi, az egészségnevelési és a biztositasi halézat szakembereihez és rajtuk keresztil a dohanyzékhoz, segitséget nyujtva ezzel ahhoz, hogy a
dohanyzas elhagyasa elhizas nélkul sikerdljon.

1987-ben az Allami Biztosité és az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet megallapodast kététt, amelynek értelmében az Allami Biztosito jogi személyként partolta az
Egyesiiletet, és vallalta, hogy k6zremikédik az Egyesulet fénymasolasi igényeinek kielégitéseben (alapszabaly, korlevelek, iratok sokszorositasa), elkésziti az
Egyesiilet propagandakiadvanyait, és orszagos fiokhalézata utjan részt vesz a kiadvanyok terjesztésében. Az Egyesiilet hozzajarult ahhoz, hogy az Allami Biztositd
az éaltala készitett kiadvanyokon az AB emblémajat is feltlintetheti, valamint reklampropaganda tevékenységében felhasznalhatja.



A nagyszabasu akciéra 1988. februar 12-én keriilt sor, amikor az Egyesiilet és az Allami Biztositd 1988. aprilis 7-ei dohanyzas elleni vilagnap alkalmabol kézds
felhivassal fordult az orszag lakossagahoz, vallalatokhoz, intézményekhez, és az egészségmegbrzés tarsadalmi programjahoz kapcsolédva gy(ijtést hirdetett az
Orszéagos Koranyi Tbc és Pulmonoldgiai Intézet dohanyzasrol leszoktaté orszagos halézatanak javara. Két nappal késébb az egyesiilet titkara levélben tajékoztatta
Csehak Judit egészségligyi minisztert az akciorél, aki nem tdmogatta a felhivast, mivel a Hungaria Biztosité mar koradbban bejelentett egy gydijtési akciét aprilis 7-re,
rdadasul az egyesiilet a felhivast sem a Minisztériummal, sem pedig az Orszagos Egészségvédelmi Tanaccsal nem egyeztette. A miniszter athidalé megoldasként
javasolta az Orszagos Egészségvédelmi Tanaccsal a kapcsolatfelvételt, s azt, hogy az Allami Biztosité és Hungaria Biztosité aprilis 7-én k6zds célra, a Rak
alapitvany javara gyUjtson.

A miniszteri kérésnek megfeleléen 1988. februar 25-én sor keriilt egy egyeztets targyalasra, amelyen Deak Andrea, az Allami Biztosité vezérigazgatéja, Szasz
Andras, az Allami Biztosité ligyvezet igazgatdja, lllyésné Gyenizse Erzsébet, az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet titkara, Ajkay Zoltan, az OET titkara és Loska
Szilard, az OET titkarsag vezet6je vett részt. Az ekkor elfogadott megallapodas értelmében az Egyesiilet és a Biztosito ,A rak ellen, az emberért, a holnapért!"
Alapitvany Vigadéban rendezendd galaestjéig, ill. a TV-ben tortént meghirdetéséig nem jelentet meg nyilvanos kdézleményt. Ez a kényszer(i megallapodas
nyilvanvaléan fiaskét jelentett az egyesiiletnek, viszont elésegitette, hogy a dohanyzas elleni nap magyarorszagi eseményeit koordinaltan, és az Orszagos
Egészségvédelmi Tanaccsal egyeztetve hirdessék meg.

1988 januarjaban Uzonyi Tamas, a Hungaria Biztositd vezérigazgatoja ajanlatot tett ,A rak ellen, az emberért, a holnapért!" Alapitvanynak, hogy a Biztosité aktiv
részvételével aprilis 7., az Egészségugyi Vilagnap alkalmaval megszervezik a ,Egy nap dohanyzasmentes Magyarorszag" kampanyt. A kinyilvanitott cél az volt,
hogy ezen a napon, nyilvanos helyen és kozterlileten ne dohanyozzon senki, és a dohanyzasra kéltendé aznapi 6sszeget adjak a rakellenes mozgalom céljara. A
felhivas kozzététele a ,Flistmentes falu" akcié dijkiosztasan tortént. A dijkiosztas teremtette hatast kivantak felhasznalni a nemzeti egészségmegdérzé program céljait
szolgalé akcidra. A felhivast ,A rak ellen, az emberért, a holnapért" alapitvany kuratériuma tette kdzzé, az akcié tervét a Hungaria Biztosité dolgozta ki, a
koltségeket is 6k vallaltak. Operativ Bizottsagot hoztak Iétre, melynek Vitray Tamas, a kuratérium képvisel6je, dr. Szabo Imre és Palos Miklés, a Hungaria Biztosito
képvisel6i voltak a tagjai. Az akcié meghirdetése utan erételjes tdmegkommunikaciés kampanyba kezdtek, hogy szandékuk orszagszerte ismertté véljon. A Hungaria
Biztosito felajanlotta, hogy a befolyt 6sszeget megduplazza. A Kérnyezetvédelmi Minisztérium, a Belligyminisztérium, a Mivel6dési Minisztérium és az
Egészségulgyi Minisztérium is tamogatta a mozgalmat, és ,a maguk részérél 6k is segitenek a levegd flistmentesitésében".

Vitray Tamas, a Kuratérium elndke rendszeresen tajékoztatta az egészségligyi minisztert az akcio allasarol. 1988. aprilis 13-ai levelében kézdlte a miniszterrel a
,Fustmentes nap" 6sszegszer(i eredményét. Mintegy 4 636 585 Ft gylilt 6ssze a postaladakban és a postazsakokban, ehhez jarult még a Hungaria Biztositd galans
,duplazasi" ajanlata, a Kérnyezetvédelmi Minisztériumtél 200 000, a Belligyminisztériumtdl 650 000 Ft, és a csekkszamlara befizetett pénzdsszeg is meghaladta az
egymillié forintot. Szamitasok szerint minimum megduplaztak az alapitvany addigi vagyonat. Erdekességként megjegyezziik, hogy Vitray Tamas egészségiigyi
miniszterhez irott leveleinek alairasakor sohasem hasznalta az akkoriban még altalanos gyakorlatként hasznalt ,elvtarsi Gdvozlettel” formulat.

Az Orszagos Flstmentes Egyesiilet ugyan némileg hattérbe szorult a ,A rék ellen, az emberért, a holnapért" alapitvany kampanya alatt, azonban mas
rendezvényekkel aktivan tovabb tevékenykedett. 1988. majus 2-an megrendezte az ,Egészségiink jovéje rajtunk mulik!" cim kiallitast. A kiallitasra a belépés
dijtalan volt. Késtoldval egybekdtott taplalkozasi termékbemutatét tartottak, a latogatokat pedig nonstop videoprogram tajékoztatta az egészséges életmodrol. A
kiallitason kiildbnb6z6 egészségligyi szolgaltatasokkal csalogattak a latogatokat: vérnyomasmérés, hazi patika atvizsgalasa, drog- és alkoholdgiai tajékoztatok,
dohanyzasrdl leszoktaté tanacsadasok, edzési-, taplalkozasi-, onkoldgiai-, sziv- és érrendszeri tanacsadasok.

Az Egyesllet rendszeresen tartott vezet6ségi liléseket, s titkarat meghivtak az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs Uléseire is. lllyésné Gyenizse Erzsébet
hozzaszoélt az Egészségvédelmi Tanacs 1988. majus 27-ei Glésén a Minisztertanacs korabban emlitett 1063/1987. (10.) szamu hatarozatahoz, mely az
egészségmegdbrzés hosszu tavu tarsadalmi programjat targyalta. Megallapitotta, hogy ,nem csak a nemdohanyzokat kell védeni az artalmaktol, hanem a
dohanyzokat is, mert az 6 érdekiik is a dohanyzas karos szenvedélyének mérséklése, illetve abbahagyasa", ezért a rendelettervezetnek ki kell terjednie a
dohanyzas visszaszoritasaval 0sszefliggd teendbk egészére.

lllyésné Gyenizse Erzsébet az Egyesilet 1988. junius 11-ei vezetdségi Ulésén titkari beszamoldjaban kitért a vezetéség alacsony taglétszamara és sajat
leterheltségére is. A beszamolobol egy 6nmagat aldozatnak tekintd, az Egyestilet megndvekedett szervezési és adminisztrativ feladatait egyedul végzé személy
arcéle rajzolodik ki, aki betegagyba kényszertilt, de ott is folytatta munkajat. Véleménye szerint a ,probléma simabb megoldasa érdekében" fontos lenne, hogy az
Egyesiilet elndke a févarosban elérhetd legyen, ezért emelni kellene a budapesti vezeték Iétszamat. Ez azért is fontos volt szamara, mert ,egyre reménytelenebbl
lattam, hogy egyedill kell végeznem az 6sszes munkat, a sok szaz sulyos levél megirasat, feladasat, a fontos mellékletek masoltatasat, szallitasat. [...] Napkézben
szaladgaltam targyalni, telefonalasok, azutan vacsora utan mar hozza is jutottam a tényleges titkarsagi munkahoz. Gyakori esetben, hajnalban lopéztam be a
konyhabdl a szobaba lefekiidni zsibbadt fejjel és végtagokkal. Mint egy 'kikapds menyecske', igy lopakodtam, hogy fériem észre ne vegye."

Az emlitett vezet&ségi Ulésen hatarozati javaslatot fogadtak el arra vonatkozéan, hogy 16 éven aluliak ne vasarolhassanak dohanyterméket, mert csak igy tudjak
biztositani a raszokas megel6zését. Hataroztak arrdl is, hogy ,az orszag lakossaganak rossz egészségi allapota megkéveteli, hogy az egészségugyi dolgozok, a
nevelési és oktatasi intézmények dolgozdi és kdzéleti személyiségek részére a dohanyzas nem maganiigy, tehat a nyilvanosséag elétt ne dohanyozhassanak”.

Az Egyesillet titkara kiterjedt levelezést folytatott kiildnbdzd féhatdsagok és orszagos intézmények vezetdivel. A levelek egy része a nemdohanyzok érdekében tett
kllonb6z6 intézkedésekre vonatkozott, mas részét panaszkodo és vadaskodd levelek képezték. Ezek a levelek visszatiikrozik azt a folyamatot, ahogy az Egyesilet
titkaraval kapcsolatban all6 tisztségvisel6k, politikusok mind ingeriltebben reagalnak leveleire és fordulnak el téle.

Levelével megkereste a Kérnyezetvédelmi és Vizgazdalkodasi Minisztérium allamtitkarat, dr. Abraham Kalmant is, hogy tamogassa az Egyesiilet miikddését, és
csatlakozzon jogi személyként az Egyesiilethez. A megkeresést azzal utasitotta el a minisztérium osztalyvezetéje (nem az allamtitkar!), hogy ,a KVM nem felelés
kormanyzati szinten a dohanyzas egyértelmiien és vitathatatlanul karos hatasainak visszaszoritasért". A levél iréja szerint a ,dohanyzas elleni tevékenység
eredményességét [...] nem az adminisztrativ tiltdsokkal (bar bizonyos esetekben erre is sziikség van), hanem a személyiségi jogokat is tiszteletben tarté
propagandamunkaval” lehet elérni.

lllyésné Gyenizse Erzsébet ekkorra mar egyre tdbb elutasitassal talalkozott, amihez legtébbszér sértédott hangnemdi levelei is hozzajarultak. A Magyar
Voroskereszt elndkének, dr. Hantos Janosnak irt levelében arrdl panaszkodott, hogy semmibe veszik, elklldott levelei valasz nélkil maradnak, ha telefonon
érdeklédik, akkor ,lerazzak" azzal, hogy ,ett6l fontosabb dolgaik vannak”, s nem tulajdonitanak fontossagot az iigynek. Ra&adasul a Voroskereszt
személyesen megjelent. Err6l az Egyesiilet vezetdségi lilésén is beszamolt, s gy hataroztak, hogy ,nem lehet beletérédni egy dohanyzé tgyintézé
Onkényeskedésébe, legyen az egy rangos orszagos szervezet képviseldje is".

Panasszal élt a Siéfokon megrendezett ,FITT 88" egészségmegdrzé haromnapos konferencia ellen is, mivel az ,ismerkedési esten" az Egészségvédelmi és
Szocialis Osztaly képviselSinek asztalanal dohanyoztak a fistmentes étteremben. ,Az ismerkedési est fénypontja volt tehat ez a kulturalatlan, agressziv magatartas,
ami kézfelhaborodast keltve nem 6regbitette a patinas Vordskereszt j6 hirnevét!" Az Egyesiilet [ekkor mar] fétitkara az ,incidensrél" beszamolt az egészségugyi
miniszternek is, s az ,arulkodas" nem javitotta kapcsolatat a miniszterrel sem.

Mindezt csak tetézte, hogy panaszt tett Kokény Mihaly miniszterhelyettesre, aki valasz nélkll hagyta ajanlott levelét. Valaszt végul dr. Ajkay Zoltantél, az Orszagos
Egészségvédelmi Tanacs titkaratol kapott, aki kendézetleniil fogalmazta meg véleményét: ,Az On legutdbbi levelében csakugy, mint a korabbiakban, szamos olyan
konfliktusrol, ingertilt levélvaltasrol és hasonlokrél szamol be, mely kell6 koriltekintéssel megelézhet6 lett volna. Az egészségmegdrzés elkotelezett hiveinek ebben
az idészakban magatartasukkal mindenekel6tt azt kell demonstralniuk, hogy a lakosok, az egyittm{kodé partnerek egészségmegtartasat nem erészakosan, nem
intézkedésekkel, hanem a megértésen alapulé meggy6zéssel és az alternativ lehetéségek biztositasaval szeretnénk lehetévé tenni."

Sikert szinte csak korhazi kezelésének szinhelyén ért el, bar nem tudni milyen emléket hagyott eltdvozasa utan a kérhaz alkalmazottaiban. Ezt tAmasztja ala az a
tény is, hogy ,Korhazi bent Iétem idején valéban érvényt szereztem a dohanyzasi tilalomnak. Megsziintették a kezel6helyiségben, ahol fizikoterapiat végeztek a
dohanyzast, ahol bemenetelemig bizony hamutartok sorakoztak az asztalon, a kedves betegek fiistfelnében ldogéltek szétlanul, mert altalaban nem jellemzd, hogy
sz6t emelnek! A betegszallitok is felhagytak flistdlési passzidjukkal, amikor éppen toljak a beteget a tolokocsiban."

lllyésné Gyenizse Erzsébet 1988 decemberében mar az Orszagos Egészségnevelési Intézet (OENI) munkatarsait is megtamadva megengedhetetlennek tartotta,
hogy az intézmény dohanyos igazgatdi a ,teakonyhanak" nevezett helyiségben tartjak tébb 6ras munkaértekezleteiket ,gydtorve ezzel a tiszta leveg6hdz szokott
intézeti dolgozokat". A kérdéssel a TV Hirado is foglalkozott 1988. december 17-ei adasaban, miszerint ,az OENI értekezletein gomolyog a fiist". Az adas rendkivil
kényelmetlendl érintette az Intézet vezet6jét egyrészt azért, mert az Intézet j6 hirnevét tette kockara a bejelentés, masrészt az Orszagos Egészségnevelési Intézet
féigazgatdja a kezdetektél tamogatta és segitette az Egyesulet miikddését. Mivel az egyesiilet titkara eljuttatta levelét Csehak Judit egészségligyi miniszterhez,
tovabba Németh Miklds miniszterelndkhdz és Pozsgay Imre allamminiszterhez is, az nem segitette az egyesiilet helyzetét, hiszen Gyenizse Erzsébet a nekik helyet
adé intézmény vezetését tamadta. Az egyesilet 1988. december 17-ei kdzgy(lésének tiltakozé hatarozata az allandé dohanyfist miatti elviselhetetlen légtérrél
pedig csak olajat ontétt a tizre.



A fentiek alapjan nem meglepd, hogy Csehak Judit egészségligyi miniszter 1989. februar 16-an keltezett valaszlevelében jelezte, hogy az egészségvédelmi
programért dolgozok kérében rendkiviil fontos lenne egy olyan egységes szemlélet kialakitasa, amely a megértésre, az er6szak nélkil térténé meggydzésre
térekszik. ,Igen karosnak tartom [...] mindazokat az adminisztrativ Iépéseket, amelyek kilénb6zd vezet6 szerveknél és személyiségeknél [!] az gyiinkért sokat tevd,
elkotelezett személyeket tamadja, sérti." A miniszter itt egyértelmlen utalt arra a sérelmi politikara, amit az Egyesiilet titkara tevékenysége soran kovetett.

A helytelen taktika ellenére az Egyesilet mikddése az egész orszag figyelmét felkeltette. A k6zolt dokumentumok igazoljak, hogy a budapesti és vidéki lakosok egy
része megprébalt aktivan hozzajarulni a dohanyzasellenes harchoz. Ezt bizonyitjak azok a levelek, amelyeket maganszemélyek irtak az egészségligyi miniszternek.
Tobbségik a nemdohanyzék kozil kerdlt ki, akik aggodalmukat fejezték ki a dohanyzas karos hatasai miatt, vagy otleteiket, javaslataikat fogalmaztak meg a
dohanyzas elleni kiizdelem elésegitésére.

Egy miskolci lakos példaul a Televizié felhasznalasara tett javaslatot a dohanyzas elleni kiizdelemben: ,a Televizid esti hiraddjaban [...] tartsanak 2 perces el6adast
1 éven keresztil a dohanyzas végzetes kdvetkezményeirdl".

A budapesti levélirdk egyike jelezte, ha a dohanyzas kérdésében ,a tolerancia motivalja tovabbra is intézkedéseinket csupan, [...] nem sok eredményt ériink el.
Olyan kis mértékben tudjuk befolyasolni - és csak az erés akarattal rendelkezé - polgarainkat, hogy a mi létlinkben valtozast nem tudunk elérni, mert az utanunk
kévetkez6 generaciok a dohanyzdk rossz példaja nyoman nagyobb mértékben fognak dohanyozni, mint elédeik".

Toébben megfogalmaztak aggodalmukat, hogy az egészségugyi intézményekben az orvosok, apoldk rendszeresen dohanyoznak. ,llyen példak lattan nem varhatjuk
az atlag polgar gondolkodasmaodjanak megvaltozasat”, ,sokkal radikalisabb modszerekkel kellene ezen a téren eredményt kivivni". A dohanyzok kdzvetve vagy
kozvetlenll nagyon sok artalmat okoznak a tarsadalomnak, szennyezik a levegét, rossz példat mutatnak a felndvekvé generacionak, gyenge akarati emberek, a
szenvedély rabjai.

A jo szandéku naivitas csucsat jelenti az a levél, amelyben a levéliré azt javasolta, hogy a dohanyarusok arusitsanak zsebben és kézitaskaban is hordhaté
hamutartét, amit megfeleld helyen és idében kilrithetnek, és nem az utcan, megallékban dobaljak el a cigarettavégeket.

Egy masik 6tlet szerint minden doboz cigaretta utan legalabb 1-2-3 Ft pétdijat fizessenek addig, amig az utcan, megallékban, jardan meg nem szlinik a dohanyzok
szemetelése. Erdekes, am nehezen kivitelezhets javaslat volt, hogy a jarmiivek belsejében szines képeken mutassak be egy dohanyzé ember ,sziirke, gy(irdtt
tideje" mellett egy nem dohanyzé ,szines, egészséges tiidejét" a megfelel6 széveggel.

Egy budapesti lakos levelében megallapitja, hogy az ujsagokban, a radioban, a TV-ben és a kdnyvekben arrdl irnak, hogy a dohanyzas milyen artaimas az
egészségre. ,Magyarorszagon ezt senki sem veszi komolyan, még talan Onék sem az Egészségugyi Minisztériumban", hiszen példak ezreivel tudja bizonyitani,
hogy a dohanyosok ,fittyet hanynak" mindenre és mindenkire, legyen az orvos vagy egészségugyi dolgozo, ,flstdlnek, mint egy gyarkémény, mindenkor és
mindenhol". Egy mésik levéliré felteszi a kérdést az egészségiigyi miniszternek: ,Ondk miért nem tudnak olyan rendelkezéseket és biintetd szankcidkat hozni a
dohanyosok ellen, hogy megakadalyozzak, hogy a nemdohanyzok egészségét karositsak." Egyenesen felszdlitja az egészségligyi minisztert, hogy tegyen valamit
annak érdekében, hogy a dohanyzdkat raszoritsak arra, hogy csak a kijelélt helyen dohanyozzanak.

Toébben amellett kardoskodtak, hogy a tarthatatlan allapotok miatt az egészségligyi intézményekben meg kellene tiltani a dohanyzast, mert ,vizsgalatra varva [...]
egy szlk folyoson, férfiak pofékeltek, ahol a szivmitéteket végzik", vagy ki van irva, hogy Dohanyozni tilos!, de ,,egy névér, a névérszobaban vigan pofékelt”.

Nemcsak dohanyzast elitél6 levelek érkeztek az Egészségugyi Minisztériumba, hanem kérések is. Példaul egy anya az egészségligyi allamtitkarhoz fordult azért,
hogy fia szamara nikotintartalmu ragégumi beszerzésében segédkezzenek, mivel fia szeretne leszokni e karos szenvedélyérdl, s most ,magatédl szanta ra magat,
hogy megprébalkozik az abba hagyassal”.

A Minisztériumba érkezett maganlevelekre az egészséguigyi miniszter vagy Kékény Mihaly allamtitkar valaszolt. A valaszlevelek tdbbsége nem érdemi, hanem
csupan altalanos megfogalmazasokat k6zdl a dohanyzas artalmaira vonatkozéan. Ugyanakkor a valaszok jelzik, hogy el6készités alatt alinak azok a rendelkezések,
jogszabalyok, amelyek a dohanyzdék és a nemdohanyzék kozétti konfliktust ,megfelel6 médon" kivantak rendezni.

Az alabb kozolt forrasok azt tiikrézik vissza, hogy a '80-as évek végén, a '90-es évek végétél mind gyakoribb adminisztrativ, tilté Iépések a dohanyzas ellen, ekkor
még elfogadhatatlanok voltak. Mindez 6sszefiiggétt azzal a felfogassal is, hogy a dohanyosok szabadsagjoga azonos a nemdohanyzoékéval, s ezaltal hattérbe
szorult az a mozzanat, hogy a dohanyzok a nemdohanyzokat passziv dohanyosként hasonléan sulyos egészségkarositasra kényszeritik.

Osszefoglaléan elmondhatjuk, hogy a dohanyzasellenes kiizdelem a rendszervaltas el6tt az elsé nagyobb Iépéseit tette meg, amelyben egy olyan szervezet, ill. a
szervezet fétitkaranak aktivitasat észlelhetjik, amely a legtisztabb szandékkal inditott harcot az egészségre karos dohanyzas ellen. Igaz, tirelmetlensége a korabeli
hatalmi szerveket és embereket tébb alkalommal is oly mértékben megsértette, hogy ebben az idészakban megnehezilt az Orszagos Fistmentes Egyesulet
mikddése. Azt kell tehat mondanunk, hogy a tarsadalmi megitélés ebben az idészakban még nem érett meg arra, hogy az ilyenfajta harcos aktivitast elfogadja. A
kozfelfogas szerint ugyanis a dohanyzas sokkal inkabb elnéz6 karos szenvedélynek minésdilt, mint ahogy ezt a ma embere megitéli. Az Egyesiilet azonban tulélte a
rendszervaltozast, amelyet hosszU éveken at tovabbra is lllyésné Gyenizse Erzsébet neve fémjelzett.

Forrasok

Az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet tevékenységérdl

a.

Interju lllyésné Gyenizse Erzsébettel a Pet6fi Radioban az Orszagos Fiistmentes Egyesiiletrél
Elhangzott 1988. aprilis 8-an ,Egészséglinkért” cimii miisorban

Bevezeté: A hallgatok nagy része mar bizonyara hallotta vagy olvasta, hogy fél évvel ezel6tt megalakult az Orszagos Flistmentes Egyesiilet. Az Egyesiilet
kezdeményezdjét, szervezdjét és titkarat, lllyésné Gyenizse Erzsébetet kérdezem:

Mi volt az el6zménye az Egyesiilet alakuldsénak és hogyan tértént a szervezés?

Soha nem szerettem a dohanyfistot, de 25 éve, mivel vezetd beosztasom miatt gyakori értekezletek résztvevéje voltam, rosszulléteket okozott. Eleinte csak
légszomijjal kiizdottem dohanyfiistben, késébb heves szivdobogassal jaré rohamokat kaptam. Ezért jogos 6nvédelembdl csatlakoztam a dohanyzas korlatozasaért
kiizd6k megmozdulasaihoz, de legféképpen személyes meggy6zéssel probaltam tevékenykedni. Ez azonban szélmalom-harcnak bizonyult, mert ,remete-
kiizdelmem" elszigetelt maradt. Csaladomban senki nem dohanyzik, igy kizarélag a munkahelyi dohanyfiist okozta a rosszulléteket, az id6k folyaman kialakult sziv-
és keringési betegséget.

Az Alkotmany szerint az allampolgaroknak joguk van az élet, a testi épség és az egészség védelméhez. Aki ezt nem biztositja, az 6sszeutkdzésbe keriil az
Alkotmany eldirasaival. A dohanyosok ezt folytonosan megseértik, mert a nemdohanyzok egészségét is veszélyeztetik.

1975-ben csatlakoztam egy szervezett mozgalomhoz, amely [az] id6k soran nem valtotta be a hozza f(iz6tt reményeimet, mert nem térekedett a tdmegbazis
|étrehozasara.

Kiterjedt levelezést folytattam féhatésagok és orszagos intézmények vezetbivel. Az els6 igazan konkrét tdmogatast az Orszagos Egészségnevelési Intézet
féigazgato féorvosatal, dr. Botta Adamtdl kaptam, aki tevékenységem alapjan az 1987. aprilis 28-an kelt levelében buzditott az Egyesiilet alapitasara, tamogatasat
igérve. Ennek alapjan mar majus 5-én beadhattam kérelmem az egészségligyi miniszterhez, csatolva 169 f6 komoly szandéku el6zetes belépési nyilatkozasat,
koztik volt egy jogi személy, a Hirndk Marketing Kisszévetkezet.

A miniszteri engedélyben a szervezésre vonatkozdan az orszagos jelleg is engedélyezésre kerlilt. Az el6szervezés soran jogi személyként csatlakozott az Orszagos
Egészségnevelési Intézet és a Kunadacs Kbzség Tanacs|a], a ,Fiistmentes Falu" orszagos cimért kiizdd kollektiva.

Mikor volt az alakulé k6zgydilés és a nyilvantartasba vétel utan milyen célokkal kezdték meg tevékenységliket?

1987. oktdber 10-én alakult meg az Egyesllet. Az allami torvényességi feligyeletet ellaté Egészséguigyi Minisztérium november 17-én vette nyilvantartasba az
Egyesiiletet, ezzel térvényesen is megkezdte mikddését.



Az Egyesllet az egészségmeg6rzés tarsadalmi programja dohanyzassal kapcsolatos célkitlizéseit kivanja tdmogatni, ezen bellil az egyén egészségének védelmét
és az egészséges, tiszta levegd megteremtését, megdrzését. Arra téreksziink, hogy hazankban az ezredforduldig a dohanyzék szama 4 milliérél 2 milliéra
csokkenjen.

Munkank iranyelvei:
o araszokas megelézése
* a passziv dohanyzok védelme
« aleszokashoz segitségnyujtas.

Elémozditja tovabba tagjai szabadidejének kulturalt, fistmentes kdrnyezetben valo eltdltését, a helyi csoportok tapasztalatcseréjét, figyelemmel az emberi
kapcsolatok és baratsagok kialakitasara, stb.

Az eltelt id6szakban milyen segitséget kaptak a fenti célok eléréséhez és tovabbi jogi személyek kapcsolddtak-e az Egyestilethez?

A tevékenységlinkhoz a legtobb segitséget az Orszagos Egészségnevelési Intézet féigazgatojatol kaptuk, az Intézetben miikddhettiink, itt tarthatjuk Gléseinket, az
Intézet szakemberei is segitik munkankat.

1987. évben és az idén is jelentds anyagi tdmogatast nyuijtott. Pénziigyi tAmogatast kaptunk az Alkoholizmus Elleni Allami Bizottsagtdl, az Allami Ifjisagi és
Sporthivataltol, valamint az Orszagos Munkavédelmi és Munkaligyi Féfelligyel6ségtél is.

A Magyar Radid, a Magyar Ifjisag, az orszagos napilapok és az egyhazi hetilapok segitették el6, hogy orszagszerte megismerjék munkankat, ezzel elésegitették
tagtoborzasunkat.

Az orszaggyulési képviseldk kozll Banffy Gyorgy szinmivész alapitd tagunk. Dr. Mezey Karoly féorvos, szabolcsi képviselé a megyében népszerisiti az
Egyesiiletet, Toth Istvanné kiskunhalasi képvisel6 valasztokorzetében, Szirtesné dr. Tomsits Etelka a VIII. keruletben nyujt tamogatast.

Kezdeményezésiinkre a Taverna Belvarosi Vendéglaté Vallalat Kismester étterme minden szerdan flistmentesen lizemel és a Marka étterem vasarnap kivételével
minden nap tiszta levegével varja a fiistmentes kdrnyezetet igényldket. Tébb sikeres rendezvénylink volt mar ezekben az éttermekben.

Munkankhoz kapcsolédtak még jogi személyként: az Allami Biztositd, a szilkséges sokszorositasi és nyomdai munkakat végzi, amely jelentés tamogatas. A PAVA
Ruhagyar az orszag elsé flistmentes gyaraként csatlakozott hozzank, ezen belll a Kongresszus Brigad is. A gyari Voroskereszt alapszervi titkara, Hadar Alfonzné
kezdeményezésére a Voroskereszt XXII. kerlleti Vezetdség titkara, Kovacs Jozsefné példaaddan szervezte a kerliletben miikddoé 44 alapszervezet kollektivait
sorainkba. Belépett az Allami Ifjisagi és Sporthivatal is. A Tétényi Gti Kérhaz és Rendel6intézet dolgozdinak jelentds része belépett. Felhivast kiildtek a XXI. keriileti
Voroskereszt aktivistainak és gazdasagi vezetdinek a ,Flistmentes munkahely" mozgalom érdekében.

Az Orszagos Onkologiai Intézet, az Orszagos Reuma és Fizioterapias Intézet és a Févarosi Janos Korhaz és RendelGintézet is csatlakozott. A vidéki intézmények
kozll els6ként csatlakozott a Kiskunhalasi Semmelweis Kérhaz, amelyben régi hagyomanyai vannak a dohanyzas elleni kiizdelemnek. Dr. Tar Agnes korzeti orvos a
kiskunhalasi VII. kérzetben tobb szaz tagot szervezett.

Jelenleg tizenegy jogi személy tagként segiti munkankat.

Mit tart az eddigi legnagyobb elismerésnek és milyen ujabb kezdeményezésekkel segitik az egészségmegdrzés tarsadalmi programjat?

Legnagyobb elismerésnek tartom, hogy elkdtelezett dohanyzas elleni munkassagomért Csehak Judit miniszter asszony meghivott az Orszagos Egészségvédelmi
Tandcs tagjai soraba. Ezzel a megtiszteltetéssel biztositékot latok arra, hogy a dohanyzas csokkentésének orszagos célkitlizéseit Egyesiiletiink is elésegiti.

Fontos feladat az ifjusag korében a raszokas megelézése, kdzépiskolakban a ,Fiistmentes iskola" mozgalom kiszélesitése. Az Egressy Gabor Miszeripari
Szakkozépiskolaban Nagy Laszl6 tanar kezdeményezésére Méhész Lajos allami dijas igazgatd tamogatasaval az osztalyok tdbbsége belépett az Egyesiletbe.

A PAVA Ruhagyar vezetésével kozésen meghirdettiik a ,Fiistmentes gyar" orszagos mozgalmat.

A Bacs-Kiskun megyei Tanacs egészségligyi osztaly vezetd féorvosaval és a Kiskunhalasi Semmelweis Kérhaz igazgatoé féorvosaval kozdsen felhivast készitettiink,
hogy az orszag minden egészségulgyi intézménye, dolgozdi és betegei csatlakozzanak az Egyesilethez a tdomegbazis megteremtése érdekében, mivel a
példamutatas a legfontosabb a munkaban.

A pénzintézeti fiokok tiszta levegsjének megteremtése érdekében hirdettiik meg a ,Fiistmentes Fiok" orszagos mozgalmat az Allami Biztosito kiskunhalasi
fiokigazgatdjaval kdzdsen. Ez a fiok mar flistmentes, a munkatarsak felvételénél kovetelmény a nemdohanyzas.

Felhivasainkra jelentkezéseket az Egyesilet cimére varjuk: Budapest, Pf. 8. 1378. Céljainkkal egyetérté dohanyzodkat is hivunk. Bizunk abban, hogy ezekkel a
mozgalmakkal gyorsabban érhetjik el céljainkat.

Az aprilis 7-i Fistmentes Vilagnapon gydijtést kezdeményeztiink az Allami Biztosito fidkjaiban a dohanyzasrdl leszoktato orszagos halézat megsegitésére. Az
Osszegydijtott pénzt az Allami Biztositd megkétszerezve utalja at az Orszagos Egészségvédelmi Alapra.

Kik iranyitjak a helyi csoportokat? Milyen gondok és problémak jelentkeztek a féléves munka soran, hogyan kivanjak megoldani ezeket?

(-]

Alapveté probléma, hogy minddssze 11 tagli vezetdséget valasztottunk, akik tébbségiikben vidéken tevékenykednek. igy a koordinacios, iranyité-szervezo és foleg
titkarsagi munka soran nagyfoku tulterhelés jelentkezett. Ezért a nyar elejére tervezett kozgyllésen jelentds létszammal kell kiegésziteniink a vezetéséget, féként
budapesti aktivistakkal az aranyosabb munkamegosztas érdekében.

Munkank soran bizonyossa valt, hogy csak ugy alakithatunk ki tdmegbazist, ha az egyéni tagdijfizetési ktelezettséget eltérdljik. Mindenki anyagi lehetésége szerint
fizethet tAmogatast. A jovében féként a jogi személy tagjainak pénziigyi tamogatasara szamitunk.

A pillanatnyi taglétszamra pontos szamadatunk nincs, évatos becslés alapjan a tagok szama tizezer f6 koril van.
Egyesiiletlink valéjaban hatmilli® nemdohanyzé magyar allampolgar érdekeit képviseli.

Budapest, 1988. aprilis 4.

lilyésné Gyenizse Erzsébet
titkar

Budapest

8-as

Pf. 8. 1378

Telefon: 339-790
[Kézirassal]

Riporter: Juhasz Judit [...]

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-1195-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szociélis- és Egészségligyi Minisztérium)
b.
lllyésné Gyenizse Erzsébet hozzaszoélasa az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs 1988. majus 27-ei lilésén

Hozzéaszoélas az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs 1988. majus 27-i (ilésén



Tisztelt EIn6k Asszony! Tisztelt Orszagos Egészségvédelmi Tanacs!

A Minisztertanacs 1063/1987. (10.) szamu hatarozata az egészségmegdrzés hosszu tavu tarsadalmi programjardl, a 2. szamu melléklete 5. pontjaban ugy
rendelkezik, hogy ,Jogszabalyba kell foglalni a dohanyzéas korlatozasanak eszkdzeit, kiilénds tekintettel a nem dohanyzok érdekeinek védelmére." Tehat a Hatarozat
szélesebb korli szabalyozast tesz szilkségessé, mint ami az els6é napirendi ponttal kapcsolatos el6terjesztésben dsszeallitasra kerilt. Vagyis nem csak a nem
dohanyzdbkat kell védeni az artalmaktél, hanem a dohanyzdkat is, mert az 6 érdekiik is a dohanyzas karos szenvedélyének mérséklése, illetve abbahagyasa. A
rendelettervezetnek tehat ki kell terjednie a dohanyzas visszaszoritasaval 6sszefliggé teenddk teljes egészére.

Vitatni kell az Eléterjesztés |l. fejezetének megallapitasat, hogy a szabalyozas énmagaban nem érheti el tobbek kézott az elterjedés megelézését, a nem dohanyzok
védelmét, a dohanyaruk forgalmanak csokkenését, stb. De nagyon igaz, hogy kedvezd helyzetet teremt, és elindit egy dinamikus dohanyzasellenes mozgalmat,
amely viszont éppen ezeket a célokat eredményezi. Tehat a szabalyozas eredményének tudhaté be.

A ll. fejezet [a] népszavazas szikségességét is felveti, hogy a politikai helyzet kedvezé-e egy ilyen széles kori korlatozast jelentd jogszabaly kiadasara.
Véleményem szerint a politikdnak nem szabad alarendeli ezt az ligyet. A széban forgo térvénynek legalabb 2000-ig ki kell fejtenie hatasat, de ez nem jelentheti azt,
hogy id6kdzben finomitasok, kisebb médositasok nem térténhetnek, ha ezeket az id6 szlikségessé teszi.

A dohanyzas kdzismerten karos, szervezetet rombold hatasat tényekkel és adatokkal mar sok esetben alatdmasztottak, ezért a tervezett jogszabaly miel6bbi
hatalyba lépése tarsadalmi érdek.

A népszavazas kérdésében az Alkotmany 30. paragrafusanak 1. bekezdés d) pontja rendelkezik, miszerint: Az EIndki Tanacs orszagos jelentdségii kérdésekben
népszavazast rendelhet el. Tekintettel arra, hogy ettdl sokkal fontosabb ligyekben sem volt népszavazas, ezt teljesen indokolatlannak tartom, id6huzasnak!

Alll. fejezetben a jogszabaly tartalmi elemei kdzott célszerl szerepeltetni a nevelék, az egészséguligyi intézményekben dolgozok, a vezetd
személyiségek felel6sségét! is, akiknek példamutatasa dontd lehet a leszokasban. Ezekre is célszeri valamilyen szankciét alkalmazni.

Mivel a munkaltatonak is érdeke, hogy minél kevesebb dolgozéja dohanyozzon, mert ezzel az egyén munkaidé kihasznalasa és munkaintenzitasa is né, a dolgozot
érdekeltté kell tenni a dohanyzéasrol valo leszokasban, illetve nem dohanyzésban.

A IV. fejezetben a jogszabaly végrehajtasanak elrendelésére 1989. Il. félév kerlilt rogzitésre, ellentétben az 1987. december 10-i 1063. szamu MT hatarozatban
megszabott 1988. szeptember 30-i el6terjesztési hataridével.

Az el6terjesztés 2. szamu melléklete tartalmazza a dohanyzasra vonatkozé eddig hatélyos jogszabalyokat. Osszedllitoja dr. Bodnar Béla, az Orszagos
Egészségnevelési Intézet volt jogtanacsosa, Egyesiiletlink alapité tagja, ezért az anyagot mar korabban széles kdrben elemezve megallapitottuk, hogy az eddigi
Jjogszabalyok maradéktalan betartasaval mar jelenleg sem jelentene ekkora gondot a dohanyzas. Ezt a véleményt képviseli a Szakszervezetek Orszagos Tanacsa
tanulmanyterve is, amelyben példaaddan jeldli ki a szakszervezetek feladatat a nemdohanyzék védelmében. A dohanyzas szamottevd csokkentését csak ugy tudjuk
elérni, ha az egészségneveléssel és egészségvédelemmel foglalkozok nem dohanyoznak a nyilvanossag elétt! Nem lehet hitele annak az egészségnevelbnek, aki
az egészségmeglrzés bajnokaként rabja valamelyik szenvedélybetegségnek!

Szomoru tapasztalatot szereztem a Siéfokon rendezett FITT ,88" egészségligyi konferencian, ahol a résztvevék nagy hanyada dohanyzott. A konferencia-teremben
csak azért nem volt dohanyzas, mert a kezdés elétti percekben szova tettem a férendez6nek, hogy miért vannak hamutartok a teremben az orszagos
egészségmegdrz6 célu konferencian? Igy a hamutartdkat az utolso pillanatban 6sszeszedték és kivitték.

Véglil, de nem utolsésorban a Dohanyzas Elleni Munkabizottsagnak személyes tapasztalataim alapjan javaslom, hogy Uléseihez a kedvezé technikai feltételeket is
biztosité Orszagos Egészségnevelési Intézet tanacstermét vegye igénybe, az Intézet az OET alapintézménye. Egyesiletink is itt mikodik. Itt rendelkezésre allnak
az Intézet szakemberei és jol felszerelt konyvtara.

A dohanyzasi kiizdelem ez évi kiemelt feladataira tekintettel kilondsen fontosnak tartom, hogy a Munkabizottsag vezetbje szakmailag és tarsadalom-orvostani
vonatkozéasban is gyakorlott, elismert vezetd személyiség legyen, hasonloképpen a mar Iétrehozott bizottsagok tiszteletreméltod vezetéihez.

Kérem javaslataim és észrevételeim szives elfogadasat.

lilyésné Gyenizse Erzsébet
Orszagos Fustmentes Egyesilet titkara
az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs tagja

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-86/M-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szociélis- és Egészségligyi Minisztérium)
c.

Orszagos Fiistmentes Egyesiilet 1988. junius 11-ei vezetdségi lilése
lllyésné Gyenizse Erzsébet titkari beszamoléja

Vezet6ségi ilés 1988. junius 11-én:

Nagy-nagy szeretettel kdszontok én is minden résztvevét. Egyesiletiink éppen tegnap volt nyolc hénapos! Jokora csecsemd, akivel nagyon sok gond és vesz8dség
van. Tobb mint az 6t6s ikrekkel lehetett annak idején, pedig azokhoz akkor délt az allami és tarsadalmi segitség. Amit én valéjaban nem mondhatok el. Sok szép és
nagy igéret volt, van, vallalkozok kezdetben is voltak. Mégis a bdlcs, bibliai mondast kell idéznem, hangsulyoznom:

,Az aratnival6 sok, a munkas kevés!"

Ezért kerestem, kereslink segitéket. Tobb tucat levelet kérmdltem a kérhazi agyon, kézllik j6 néhany nem ért ra valaszolni, de tébbségiik, ha nem is tud majd
segiteni, de irt, vigasztalt, buzditott! Ez is valami!

Hala Istennek, tébben vannak a leendd segitdk, vezetéségi tagok, mind, akik most el tudtak jonni ide a kedves meghivottak kézil. Szemrehanyast senkinek sem
tehetlink, csakis magunknak. Nagyon szerencsétlen 6tlet volt az iskolaév befejezése utanra kitlzni ezt a vezetéségi Ulést. Ki gondolt akkor még a ballagasokra és
az iskolai talalkozok szezonjara?

Halcsik Antal kunadacsi vezetéségi tag ballagasra megy most, expressz levélben irta meg, hogy keresztfia ballag.

Tatar Jozsef 45 éves diplomaosztasi talalkozon vesz részt. Harman lebetegedtek, sajnos dr. Farkas Emilia elndk, korabbi betegségei sulyosbodtak, errél késébb
b&vebben fogok szolni. Sojndczki Judit salgotarjani helyi csoport vezetdje veszélyeztetett terhes. Férjét felkértem levélben a helyettesitésre itt a vezetdségi ulésen,
nem valaszoltak. Tegnap este telefonon probaltam kapcsolatot teremteni, eredménytelendl. [Kézirassal: Eljéttek mindketten az tlésre.]

Szabo Jozsef lelkipasztor Torokszentmikloson, sulyos vakbélmiitéten esett at, sebe nehezen gydgyul, igy semmiképpen nem vallalkozhat az utazasra.

Tehat a 11 f6s vezet6ségbdl minddssze hatan vagyunk itt, éppen hogy hatarozatképesek vagyunk, pedig nagyon-nagyon fontos tigyekben sziikséges donteniink, a
faradozasaink eredményessége és a jovénk a keziinkben van.

Nem szeretnék nagy szavakkal jatszani, de valdban errél van sz6 most. Miel6tt erre ratérnék, néhany gondolatot az eredményekrél, elismerésekrél, majd kis
visszapillantast a nyolc-hénapos multra, Gjszil6tt kortdl a mostani csecsemékorig.

Mindenki, illetve legtébben ismerik a kdzelmultban elhangzott radié-nyilatkozatot, amit ugyan jél lerdviditettek, mivel a szerkeszt6é er6sen bagds egyéniség, nem
igen tlrhette a sikereket emlegetni.

Kozel tizezres a taglétszamunk, komoly szervek, orszagos gyogyintézetek, SZOT, Allami Biztosité Vezérigazgatosaga vannak tagjaink kdzétt jogi személyként.
Komoly személyiségek ismerik el az elért eredményeket. Dr. Csehak Judit miniszter asszony masolatban itt atadott levele is ezt bizonyitja, amivel nyugtazza a N6k
Magazin majusi szamaban Kertész Magda irasat az elért eredményekrdl, célokrol, kii[s]zkodésrél is.

Miniszter asszony széban is kifejezését adta az elismerésének, a megbecsilésnek. Majus 27-én a Parlamentben Uléseztiink az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs
tagjaival. Amikor elsoroltak a testiiletbdl éppen tavollevéket, kiilféldi ut vagy betegség miatt, akkor miniszter asszony hangsulyozta, hogy: ,Viszont eljétt Gyenizse
Erzsébet betegen is, korhazi kezelésboél. Kérem az orvoskollégakat, hogy tartsuk 6t szemmel!"



Visszatekintve a nagyon nehéz, gérongyds utra, meg kell allapitani, hogy az alapveté hiba a rendkiviil alacsony vezetéségi taglétszam volt. A 11 f6 még helyi
egyeslletnél is igen kevés, nem pedig egy orszagos egyesiletnéll Még ha mindenki teljes er6bedobassal dolgozott volna, ugyis leterheltséget jelentett volna.

A 11 f6bdl 3 vezet6: elndk vidéki, ezért az elndkhelyettest Ugy valasztottuk ki, hogy mindenképpen budapesti legyen. A titkar is budapesti.

A nyolc vezet6ségi tagbodl 6 16 vidéki, de ebbdl egy f6 Budapest hataraban lakik, amely kék busszal megkdzelithetd, ezért budapestiként vettiik volna szamitasba a
tervezett munkaelosztasnal, vagyis idealis kdrilmények kozott 3 bp-i tag és a két bp-i vezetd, 6sszesen 5 f6 munkalkodott volna a févarosban. Ez a vezetéség
Osszlétszamabdl 45% lett volna.

Sajnos, azonban ez a valésagban nem igy tértént, mert egyre reménytelenebbiil lattam, hogy egyeddl kell végeznem az 6sszes munkat, a sok szaz sulyos levél
megirasat, feladasat, a fontos mellékletek masoltatasat, szallitasat. Egyedil Mézes Gydngyi segitett a rendezvények szervezésében kezdettdl fogva és elkészitette
a jegyz6konyveket. A titkarsagi munkaban csak most aprilistdl tud részt venni sokiranyu elfoglaltsagai miatt. Az oktober 10-én megvalasztott vezetéség budapesti
illetéségi elndkhelyettese és vezet&ségi tagok nagyon fontos munkaikra hivatkozva egyaltalan nem vettek részt az egyesuleti munkaban. A vidéki csoportok
aktivistai lelkesen dolgoztak, irtak, kildték a leveleiket, beszamoloikat, ugyanigy a céljainkkal egyetértd, minket segité szervek képviseldi is. De mindez sokszorozta
a szervezési és adminisztrativ feladatokat. Napkdzben szaladgaltam targyalni, telefonalasok, azutan vacsora utan mar hozza is jutottam a tényleges titkarsagi
munkahoz. Gyakori esetben, hajnalban lopéztam be a konyhabdl a szobaba lefekiidni zsibbadt fejjel és végtagokkal. Mint egy ,kikapds menyecske", tugy
lopakodtam, hogy férjem észre ne vegye. Jogosan haragudott mar vallaldsomra, latva betegségeim fokozédasat, minden segitsége ellenére is. Ketten sem gy&ztik
a munkat. Amikor aprilisban mar mindkét kezem megtamadta az inhuvelygyulladas - az Egyesiilet éppen félesztenddsen tipegett.

A majus hénapot kérhazban toltéttem, persze csaknem teljes gézzel dolgoztam, csak éppen nem gépeltem, mert irégéppel a kértermek nincsenek felszerelve
huzatott titkarok miatt! Kérmdltem a leveleket ott is, telefonaltam az egyesiileti munkatarsaknak naponta, szerveztem ott a kérhazban is. A gyogykezelésemet
végzd korhazi osztaly teljes gyogyitd kollektivaja, mint szocialista brigad belépett az Egyesiletbe. Az osztalyvezetd féorvos, dr. Zahumenszky Zsille 6szt6l
vezetéségi tagunk lesz, kdzvetlen munkatarsunk. Elkotelezett dohanyzas ellen kiizd6é. Kérhazi bent Iétem idején valdban érvényt szereztem a dohanyzasi
tilalomnak. Megsziintették a kezel6helyiségben, ahol fizikoterapiat végeztek, a dohanyzast, ahol bemenetelemig bizony hamutarték sorakoztak az asztalon, a
kedves betegek fustfelnében lldégéltek szétlanul, mert altaldaban nem jellemzd, hogy szét emelnek! A betegszallitok is felhagytak fustdlési passzidjukkal, amikor
éppen toljak a beteget a tolékocsiban. Sajnos, ezek életkozelbdl igy néznek ki! Nagyon sok a tennivalo, kiildndsen, ha valaki még nem beteg ennyire, az
lankadatlanabbul tudhat dolgozni.

Altalaban nem szokasom, hogy leirfjam a mondanddimat. Most viszont olyan sz(ikre szabott az id8, mert sok fontos téma van, nem szeretnék elkalandozni. De a
legfontosabbat el kell mondani. Latni kell a multat hibaival, tanulsagaival egyutt, hogy jobban épithessiik a jovot!

Az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs majus 27-i Glésén volt el6terjesztés az dntevékeny helyi kezdeményezésekkel kapcsolatban. Ebben a legfontosabb
tapasztalatok fejezetben sz6 szerint a kdvetkezét rogzitették:

* Akezdeményezések helyi anyagi tAmogatasa az esetek tdbbségében az igéret szintjén maradt, a ,kdzponti tdmogatasi 6sszegek felhasznalasat
kévetden a kezdeményezések tobbsége elhalt, hatékonysag vizsgalatuk egyaltalan nem vagy csak felliletesen tortént meg".

Természetesen ehhez a napirendi ponthoz is hozzaszéltam az OET Ulésén, hangsulyoztam, hogy az Egyesiilet kezdeményezdjeként érzem a nagy felel6sséget és
ezért vagyok kénytelen betegen, korhazi apoltként is dolgozni, mert nem szeretném, ha velem egyutt az Egyesilet is ,kihunyna"! Tehat ezért vagyunk most itt
ennyien, hogy ne tul 6sszeroskadva, megrokkanva, a tarsadalmi munka hési halottjaként kellien megbanni a kezdeményezést. Szeretném, szeretnénk atadni a
stafétabotot fiataloknak, egészségeseknek, és addig is megosztani a munkat. Széchenyi bélcsességével alatdmasztva:

,Egynek minden nehéz, soknak semmi sem lehetetlen!"

Most még egy fontos személyi kérdést beszéljliink meg, és utana a konkrét feladatokrol.

Dr. Farkas Emilia elndk asszony betegségei rosszabbodéasa miatt kénytelen megvalni tisztségétdl, kéri a felmentését, és azt, hogy keressiink helyette elnokot.
Barmennyire is sajnaljuk, hogy nélkilézni kell kdzllliink személyét, de megértéssel el kell fogadnunk, hiszen évek éta rokkantnyugdijas 6 is, €és nem kivanhatjuk,
hogy egészségét veszélyeztesse. Nagyon sok orvos tagunk van Budapesten, most a kdzeli jovében kozilik keresiink elndki funkciot vallalé tagot.

Jelenleg egyik orszaggydlési képviseld, féorvos tagunk megnyerésén faradozunk, aki Budapesten lakik. Ezt a sziikségszerlien bekdvetkezd valtozast ki kell
hasznalni arra, hogy minden probléma simabb megoldasa érdekében févarosban elérhetd legyen az Egyesiilet elndke. Kérem a T. Vezetéséget, hogy jaruljanak
hozza elndk asszonyunk kéréséhez, ezaltal a kdvetkezd vezetségi llés idépontjaig bizonyara talalunk alkalmas, agilis, elkdtelezett elndkot, akit kovetkezd
Uléstnkon kooptalhatunk, majd az 6szi kiegészitd valasztdson megvalaszthatunk.

Szolni kell még az idékdzben tortént kooptalasokrol:

Dr. Kaldy Mariat, Nagy Laszlét és Szabd Jézsefet kooptaltuk, mindharman nagy lelkesedéssel és kdvetkezetességgel végzik vallalt munkaikat.

Szavazzuk meg EIndkiink felmentés iranti kérelmét betegségei sulyosbodasai miatt.

Az OET Ulésén megvitatott térvényjavaslat-tervezet a dohanyzas korlatozasara, ismertetése, a hozzaszolas és a sziikebb vezetéségi tlésen mar dsszeallitott
kiegészitd megismerése.

Allasfoglalas célja, fontossaga.

Szavazas.

Munkabizottsagok alakitasa, vezetdk kijeldlése:

Tajékoztatasi és marketing munkabizottsag. VezetSje: Szantd Ivan, az alapito jogi személy, Hirndk Marketing Kisszévetkezet elndke. Tagjai: Tungli Zsuzsa Ujsagiro,
Budainé Demeter Agnes, Miklés Géza vez[et6ségi] tag.

Nevelési és oktatasi munkabizottsag: Szeg6 Péter tanar.

Szaktanacsadas-leszokashoz segitségnyujtasi munkabizottsag:
Dr. Kaldy Maria vez[et6ségi] tag, Szabé Zsigmondné.

Jogi, érdekképviseleti munkabizottsag: Dr. Konkoly Gyula, [a] SZOT munkajogasza.
Szakmai és szabadidés rendezvények szervezése, kulturalis, stb.: Dr. Fodorné Csepregi Zsuzsa, Janos Kérhaz egészségneveld fémunkatarsa.

Jelvénykészités, terjesztés.
Embléma egyszerii elfogadasa és minél szélesebb korben terjesztése.

lilyésné Gyenizse Erzsébet
titkar

Az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet vezetéségi lilésének allasfoglalasa
1988. junis 11.
Orszagos Flstmentes Egyesiilet
Budapest, Népkoztarsasag utja 82.
Pf. 8. 1378
250/1988.

Az Orszagos Fustmentes Egyesilet 1988. junius 11-én
megtartott vezetéségi llésén elfogadott hatarozati javaslat

A vezet6ségi lilés meghallgatta az Egyesiilet titkaranak, lllyésné Gyenizse Erzsébetnek az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs 1988. majus 27-i llésén elhangzott
hozzaszoélasat. A hozzaszolasban foglaltakkal a vezetség és a meghivott aktivistak teljes mértékben egyetértenek.

Kiegészitésul kivanjuk régziteni az alabbiakat:



1. 16 éven aluliak ne vasarolhassanak dohanyterméket, mert csak igy tudjuk biztositani a raszokas megel6zését.
2. Orszagunk lakossaganak rossz egészségi allapota megkodveteli, hogy

a. az egészséglgyi dolgozok,

b. a nevelési és oktatasi intézmények dolgozoi és

c. kdzéleti személyiségek

részére a dohanyzas nem maganligy, tehat a nyilvanossag el6tt ne dohanyozhassanak!
3. Az Orszagos Egészségnevelési Tanacs altal létrehozand6 Dohanyzas Elleni Munkabizottsag elnékének javasoljuk:
Dr. Botta Adamot, az Orszagos Egészségnevelési Intézet féigazgatd féorvosat.

Tagjainak javasoljuk tdbbek kozott:
Banffy Gyorgy szinmivész, orszaggydllési képviseld
Dr. Huba Jené oszt[aly] vez[etd] f6orvos, Orsz[agos] Kardioldgiai Intézet
Dr. Gubacsi Laszl6 Bacs megyei féorvos, orszaggy[lilési] képviseld
Dr. Konkoly Gyula, [a] SZOT munkajogasza
Dr. Korondi Istvan titkarok ORFI féigazgato féorvosa
Dr. Lépes Péter Tétényi uti Kérhaz féigazgato féorvosa
Dr. Mezey Karoly kisvardai féorvos, orszaggy[tilési] képviseld
Dr. Pados Gyula Tétényi uti Kérhaz, c. egyetemi docens
Dr. Péterfy Réka orszaggydlési képviseld, Budapest
Dr. Schweiger Otté prof., [az] OKTPI féigazgatoja
Szanté lvan Hirndk Marketing Kisszbvetkezet elnke
Az Egyeslilet tajékoztatasi és marketing munkabizottsaganak vezetéje
Szasz Andras ligyvezetd igazgatd, Allami Biztosité Vezérigazgatésaga
Toth Istvanné orszaggyilési képviseld, Kiskunhalas.

4. Anépszavazas helyett teljes mértékben célravezetdnek tartjuk, hogy valamennyi sajtétermékben és hirk6zlé szervben vitaférumot rendezzenek a dohanyzas
artalmairol és korlatozasardl.

Az el6z6ekben rogzitetteket az Egyestlet vezetésége
ALLASFOGLALASKENT
megkdildi szives intézkedésre:
dr. Csehak Judit szocidlis- és egészségligyi miniszter asszonynak
az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs elndkének
dr. Aikay Zoltan, az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs titkaranak
dr. Pesta Laszl6, az Orszaggytilés Szocialis- és Egészségligyi Bizottsaga elndkének
és tajékoztatasul:
dr. Mezey Karoly orszaggydlési képviseld részére, a ,Torvényjavaslat a nemdohanyzok védelmében” cimi elbterjesztés el6készitéjének
Tolnai lldikd, [a] Szakszervezetek Orszagos Tanacsa Szocialpolitikai Munka- és Egészségvédelmi Osztaly vezetdjének.

Budapest, 1988. junius 11.

Dr. Farkas Emilia lilyésné Gyenizse Erzsébet
elndk h[elyettes] titkar

lllyésné Gyenizse Erzsébet kisérélevele az egészségiigyi miniszternek

1988. junis 11.

Orszagos Fistmentes Egyestlet 86/M/1988.
Budapest, Népkoztarsasag utja 82.
Pf. 8. 1378

251/1988.

Dr. CSEHAK JUDIT

Miniszter asszony, az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs elndke

Szocidlis- és Egészségligyi Minisztérium

Budapest V.

Arany Janos u. 6-8.

501 Posta Pf. 1.

1361

Kedves Miniszter Asszony!

Szivb6l kdsz6ndm a majus 24-én kelt levelében kiildott jokivansagait.

Mellékelem szives intézkedésre a mai napon megtartott vezetéségi lilésen elfogadott hatarozati javaslatunkat, mint allasfoglalast.
Csatolom szives tajékoztatasara az lilésen elmondott titkari beszamolomat is, valamint a Marka Fiistmentes Etterem étlapjat.
Mellékelem még dr. Kaldy Maria és dr. Pados Gyula egyesdleti tagjaink 6sszeallitasait a dohanyzasrol valé lemondassal kapcsolatban.

Szives elnézését kérem, hogy a korabban postazott, gydgytorna kazettakra vonatkozé kdzérdeki dsszeallitAsomhoz nem irhattam csatoldlevelet, azonban akkor
még koérhazi apoltként nem volt lehetéségem. Bizom benne, hogy ettél fliggetlendl is figyelem felkelté volt.

J6 egészséget kivanva,

szivélyesen Udvoziom:

llyésné Gyenizse Erzsébet
titkar

Budapest, 1988. junius 11.
Mellékelt: 8 db

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-86/M-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szociélis- és Egészségligyi Minisztérium)
d.
Az Orszagos Dohanyfiistmentes Egyesiilet és a ,,J6zan Elet" Egészség- és Csaladvédé Orszagos Szovetség nyilt levele az Orszaggy(iléshez

1988. december 14.



ORSZAGGYULESNEK
NYILTLEVEL
Tisztelt Orszaggyulés!
Népiink egyre romlé egészségi allapota iranti aggddasunktdl vezérelve emeljiik fel szavunkat, s kérjiik az Ondk segitségét.
Ugy gondoljuk, minden lehetséget fel kell hasznalunk a lakossag egészségromlasanak megakadalyozasa érdekében.

Kdzismert tény, hogy a 30-50 éves korosztaly halalozasi aranya vilagviszonylatban is nalunk a legmagasabb. Ugyanakkor a fiatalok kérében is egyre jobban
terjednek a szenvedélybetegségek, az egészségtelen életmdd karos szokasai.

Alapveté nemzeti érdekiink fliz6dik ahhoz, hogy az egészségmegdrzés tarsadalmi programja megvalésuljon. Ennek egyik garancidja az is lehet, hogy a kozéleti
személyiségek, pedagogusok, neveldk, egészségligyi dolgozék személyes példamutatassal jarnak eldl.

Nem lehet hitele annak az egészségnevelbnek, orvosnak, de politikusnak sem, aki az egészségmegdrzés sz6szoldjaként rabja valamelyik szenvedélybetegségnek.
Sajnos, a szavak inflacidja és a tettek erétlensége tapasztalhaté még e téren.

Kérjiik Onoket, hogy tamogassak térekvéseinket, s legyen az Orszaggyiilés e tekintetben is a kévetendd, mintaadd forum.

Fekete Janos lllyésné GyenizseE[rzsébet]
Jozan Elet" Egészség- és Orszagos Dohanyflstmentes
Csaladvédé Orszagos Egyesiilet
Szdvetség

Kész(il[t] az Allami Biztositonal.

Kelt: 1988. december 8-an, Stadinger Istvan engedélyével.
400 példanyban leadva az Orszaggydlés Irodajan.
Budapest, 1988. dec[ember] 14-én.

* Kk

Az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet kozgylilésének tiltakozoé hatarozata
1988. december 17.

Az ORSZAGOS DOHANYFUSTMENTES EGYESULET 1988. december 17-én megtartott kiild6tt-kdzgy(ilésén az elndki beszamolohoz csatlakozéan elhangzott,
majd egyhangu szavazassal érvényesitett Hatarozat.

Dr. Konkoly Gyula elnék beszamoléja hangdokumentaciéban rogzitésre keriilt, ez képezi az alabbi szdszerinti széveg aladtdmasztasat:

A kuldott-értekezlet hatalmazza fel az Egyestilet vezetéségét arra, hogy az Egyestilet érdekeinek érvényesitése végett igényelje az illetékes szervnél a parlamenti
képviselet biztositasat.

Kérunk tovabbi felhatalmazast arra is, hogy illetékes helyen tiltakozzunk amiatt, hogy az Orszagos Egészségnevelési Intézet épliletében, ahol hazai és kulfoldi
egészségneveldk, sajtoképviselék folyamatosan megfordulnak, s ahol az Egyesiilet is helyet kapott, tovabbra is kétségessé tegyék az Intézet hitelét a jelenlegi
dohanyzas miatt.

A fenti szOveget egyhanguan jéovahagytak.

Budapest, 1988. december 17.

lllyésné Gyenizse Erzsébet Schiffer Rita
fotitkar fotitkar-helyettes
jegyz6konyvvezetd

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-2329/Min.-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szocialis- és Egészségligyi Minisztérium)
Az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet fétitkaranak kisérélevele dr. Csehak Judit szocialis- és egészségiigyi miniszterhez

1988. december 20.

Orszagos Dohanyflistmentes Egyesulet Datum: 1988. december 20.
Budapest, Népkodztarsasag utja 82. Hiv. szamunk: 447/1988.

ADOHANYZAS KAROS
AZ EGESZSEGRE!

Szocialis- és Egészségtigyi Minisztérium
Dr. CSEHAK JUDIT miniszter

Budapest V.
Arany Janos u. 6-8.

Népiink egyre romlé egészségi allapota iranti aggédasunktol vezérelve ,Nyilt levelet" killdtiink az Orszaggytilésnek a ,Jozan Elet" Egészség- és Csaladvéds
Orszagos Szovetséggel kdzdsen, melyet kildott-kdzgyllésiink - kdztik tébb Orszagos Egészségvédelmi Tanacs tag is - egyhangulag elfogadott. Szives
tajékoztatasul mellékeljuk a ,Nyilt levél" egy példanyat.

Ugyancsak csatoljuk kollektiv hatarozatunkat, melyben tiltakozunk az Orszagos Egészségnevelési Intézetben Gjabban eluralkodott dohanyzas és dohanyfist ellen,
valamint az Intézet megbizott igazgatdjahoz irt valaszlevél masolatat is. Kérjik hatékony szives intézkedését az ligyben.

Nem lehetiink a meghatralas emberei, hanem a HIT-éi, mert a meghatralas emberei elvesznek, de a hitéi megmaradnak. Hinniink kell abban, hogy a jéindulat és a
jézan ész el6bb-utébb gyéz e téren is, és meghozza a maga gyumolcsét, visszahozza az elsikkasztott illzidkat.

Nem informalni, elhallgatni dolgokat annyi, mint félrevezetni, hazudni. A mi harmincnégyezres tagsagunk - a mostoha kériilmények dacara is - szivbél akarja
teljesiteni az egészségmegorzés tarsadalmi programjabol vallalt részét.

Tisztelettel:

Dr. Konkoly Gyula lllyésné Gyenizse Erzsébet
elndk fotitkar

Melléklet: 3 db

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-2329/Min.-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szocialis- és Egészségligyi Minisztérium)



A ,,Rak ellen, az emberért, a holnapért!" alapitvany ,,Fiistmentes Nap" kampanya

a.

* kK

Uzonyi Taméds levele Vitray Tamdsnak
Javaslat az ,,Egy nap dohdnyzasmentes Magyarorszdgot!" akciéra
1988. januar 18.

HUNGARIA BIZTOSITO
Vezérigazgatd

Budapest, 1988. januar 18.

Vitray Tamas elvtarsnak
,Rak ellen, az emberért, a holnapért!"
Alapitvany kuratérium elnékének

Kedves Vitray Elvtars!

Befejezéséhez kbzeledik a Hungaria Biztosité altal eqy évre meghirdetett ,Flistmentes Falu" akcio. Az elézetes feltételek szerint februar végén kell eredményt
hirdetniink: mely falvaknak itéli oda a tarsadalmi bizottsag az altalunk kitlizétt 1 500 000 forintot, illetve a kisfalvak szamara az OENI éltal igért 100 000 forintot.

A dijkiosztas teremtette hatast kivanjuk felhasznalni a nemzeti egészségmegdrzé program céljait szolgald akciora.
Javasoljuk az Egészségligyi Vilagnapra, melyet a WHO dohanyzas ellenes nappa nyilvanitott, szervezziik meg az ,[Egy nap dohanyzasmentes Magyarorszagot!".

Lényege: kérjliik, hogy az Egészségligyi Vilagnapon nyilvanos helyen és kézteriileten ne dohanyozzon senki sem. Tovabba a dohanyzasra kéltétt egy napi 6sszeget
mindenki adja a ,Rak ellenes" alapitvanynak. A Hungaria Biztosité vallalja: amennyi az orszagos gydjtésbél 6sszejon, ugyanakkora 6sszeget ad a nemzeti
egészségmegdrz program céljara.

A felhivast az alapitvany kuratériuma teszi kézzé, az akcio részletes tervét a Hungaria Biztosito dolgozza ki, kbitségeit is vallalja. (Elézetes terv mellékelve.)
A gyljtést - kbzjegyzdi ellen6rzés mellett - iskolai sziinet Iévén - didkok végzik, igy ennek is jelentés egészségnevel6 hatasa érvényesiil.

Elvtarsi ddvézlettel:
Uzonyi Tamas

Felhivas az ,,Egy nap fiistmentes Magyarorszag" orszdagos akciohoz
+Egy nap flistmentes Magyarorszag!"
Id6pont: Egészséglgyi Vilagnap, aprilis 7.

A felhivas kézzététele:
A ,Flstmentes falu” akci6 dijkiosztasan.

Sajtotajékoztatéd a MUOSZ egészségligyi szakosztalyaval a dijkiosztas napjan.
Agitacié folyamatosan marcius - aprilis 6-ig, majd az eredmény dsszesitésérol.

Az iskola beszervezése:
Altalanos iskola 7-8, k6zépiskola I-1l. osztalyaibol gydjtéparok.

Hungéria Biztosité halézat tajékoztatasa, feladatai:
A helyi gylijtés megszervezése

1. gydjtéparok kijeldltetése

2. gyljtéhelyek kijeloltetése (HB haldzat)

3. kézjegyzbi megéllapodas

4. szamozott perselyek kiadasa

5. szamozott perselyek kibontasa, jegyz6kdnyv.

Perselyek:

Zart miianyagbdl, egyszeri hasznélatra, csak felvagéssal nyithatd, szamozott.

Megrendelés hatarideje: februar 1.

A rendelt mennyiség leszallitasa: aprilis 1.

Darabszam megallapitas. Javaslat: 10 000 db (Iranyar: db/20 Ft).

Atvétel: dprilis 1-jén, orszagos szétosztas, szamozas szerinti helyi szétosztas.
Operativ Bizottsag:

Vitray Tamas

a kuratérium képviselGje

Dr. Szab6 Imre

Palos Miklos
a Hungaria Biztosité képviseldje.

b.
Vitray Tamas és Csehdk Judit levélvaltdsa a ,,Fiistmentes Nap" akciorél

Vitray Tamads levele az egészségiigyi miniszterhez
1988. januar 22.

86/M/[19]88.

Dr. Csehak Judit
miniszter

Szocialis- és Egészségligyi Minisztérium
Budapest

Tisztelt dr. Csehak Judit!



Személyes talalkozésunk nyoman masolatban mellékelem a Hungéria Biztosité vezérigazgatéjanak ajanlatat, amelyet Kuratériumunk végrehajté bizottsaga az On
egyetértése nyoman elfogadott.

Az akcié meghirdetése nyoman erételjes témegkommunikéaciés kampanyt szerveziink, hogy az adott ,Fiistmentes” napon, mar orszagszerte ismert legyen
szandékunk. Egyszersmind arra kérem, sziveskedjék a Mivel6dési Minisztériumban eljarni, hogy a mozgalomhoz egyetértéleg csatlakozzanak, ami azt jelenti, hogy
a maguk részérdl is szervezik a tanuléifjisagot a gydjtéshez.

A beliigyminiszternél és a kérnyezetvédelmi miniszternél a Kuratérium jelentkezik, hogy az ugyancsak az On javaslatéara, arra a napra (éprilis 7-e) a maguk részéré|
Ok is segitenek a leveg6 flistmentesitésében.

Engedelmével, aprilis 7-ig rendszeresen tajékoztatom, hogyan haladunk.
Budapest, 1988. 01. 22.

Tisztelettel:

Vitray Tamas
LA rak ellen, az emberért, a holnapért!”
Kuratérium elnéke

Csehak Judit kézirdsos levéltervezete Vitray Tamdsnak

[Kézirasos levél.]
Kedves Vitray Tamas!

Orémmel olvastam tajekoztato sorait a ,Flstmentes Nap" szervezési eredményeirdl. Orvendetes a széles kérii csatlakozéasi kedv, mely minden bizonnyal kedvezé
visszhangra is talal. Igéretem szerint a Miivel6dési Minisztériumban megkerestem Gazso s eflvjt[arsjat, és kértem segitségiiket az akcio sikeres lebonyolitasahoz.
Egyetértésiik esetében Ont személyesen fogjak megkeresni.

[Datum nélkiil.]
szivélyesen ldvézli
Cs[ehéak] J[udit]
Vitray Tamads levele az egészségiigyi miniszterhez
1988. februdr 10.
86/M/[19]88

Dr. Csehak Judit
miniszter

Szocialis és Egészségligyi

Minisztérium

Budapest

Tisztelt dr. Csehak Judit!

Nagyon réviden, hogy legyen ideje elolvasni, szamolok be, hogy éallunk a ,Fiistmentes nappal".

1.) Az akciot marcius 14-i galakoncertiinkén hirdetjiik meg (Vigado). A galakoncerten - visszaigazolva - csupa nagy név vesz részt.

2.) Az akcioban a Magyar Posta is részt vesz, ugyanis prilis 7-én, amikor arra hivjuk fel a dohanyosokat, hogy legalabb aznap ne dohanyozzanak, és az arra
kéltendd bsszeget adjak a rakellenes mozgalom céljara, az orszag 18 100 piros postaladajaba minden boritékolas vagy egyéb korités nélkiil fém- és papirpénzt
egyarant be lehet majd dobni. Ugyancsak tobb ezer hivatalos postazsakkal, amelyet specialisan lezarhat6 kupakkal latunk el, iskolas gyerekek gydjtenek ugyanezen
elv alapjan a felnéttektél. (Szépen kérem, ne feledje, hogy kedvesen elvallalta, miszerint beszél a miivelédésliggyel e targyban. Aznap iskolasziineti nap, husvéti
sztinet.)

3.) A Hungaéria Biztosité, minden kiilbndsebb reklamigény nélkiil a befolyt dsszeget megduplazza.

4.) Horvath Istvan beliigyminiszternél jartam - az On tanécsénak megfelelGen -, aki elvben méris egyetértett az aznapi kipufogé gaz méréssel, tovabba javaslatomra
ugyancsak elvben még, egyetért azzal is, hogy a tanacsi kezelésben lévé parkirozé helyek (orszagosan) aprilis 7-i jbvedelme is ezt a célt szolgalja.

A kérnyezetvédbkh6z ezutan megyek, remélem, hasonlé eredménnyel, egyelbre ennyi a k6zlendém. Arra kérem - ha tan’ feleslegesnek is latszik - , akarha két
sorban, igazolja vissza, hogy egyetért és valtozatlanul tdmogat benniinket, mert ez fontos a tovabblépés szempontjabol. Addig is

tisztelettel (idvézli

1988. 02. 10.

Vitray Tamas

86/M/1988.
Gazso Ferenc elvtarsnak,
mlivel6dési miniszterhelyettes

Budapest

Kedves Gazsé Elvtars!

A Hungéria Biztosito mellékelt javaslata, valamint a ,Rak ellen az emberért, a holnapért!" alapitvany kuratoriuma egyetértése alapjan, az Egészségligyi Vilagnapon -
aprilis 7-én - ,Fiistmentes napot”, ,Eqy nap dohanyzasmentes Magyarorszagot!" kivanunk szervezni. Ehhez kérjiik a Miivel6dési Minisztériumot, hogy egyetértéen
csatlakozzon a mozgalomhoz, és szervezze a tanulé ifjusagot a gydjtéshez. A Magyar Posta felajanlasa alapjan tébb ezer specialis kupakkal lezarhaté hivatalos
postazsakba az iskoladsoknak a felnétt dohanyosoktdl kellene 6sszegydijteni az e napra dohanyzasra kéltendé 6sszeget, hogy azt adjak a rakellenes mozgalom
céljara. Az akcidhoz a Belligyminisztérium és a Kérnyezetvédelmi és Vizgazdalkodasi Minisztérium is csatlakozik.

Amennyiben Onék is timogatni kivénjék a mozgalmat, kérjiik, megbizott munkatérsain keresztiil sziveskedjenek felkeresni az alapitvany kuratériuméanak elnékét,
Vitray Tamast.

Segitségliket készdnve.

Budapest, 1988. februar 17.


https://www.archivnet.hu/javascript%3A%20void%280%29%3B

Elvtérsi tidvozlettel:
(Csehak Judit)

Csehak Judit egészségiigyi miniszter levele Vitray Tamashoz
1988. februar 17.

EGESZSEGUGYI MINISZTER
86/M/1988.

Vitray Tamas o
MAGYAR TELEVIZIO

Budapest
Kedves Vitray Tamas!

Orémmel olvastam tajékoztaté sorait a Fiistmentes Nap szervezési eredményeirél. Orvendetes a széles kérii csatlakozési kedv, amely minden bizonnyal kedvezé
visszhangra is talal.

Igéretem szerint a Miiveldési Minisztériumban megkerestem Gazsé elvtarsat, és kértem segitségiiket az akcio sikeres lebonyolitasahoz. Egyetértésiik esetén Ont
személyesen fogjak megkeresni.

Tovabbi eredményes munkat kivanva
Budapest, 1988. februar 17.

szivélyesen ldvézli
(Csehék Judit)

* kK

Vitray Tamds levele Csehak Juditnak
1988. aprilis 13.

Dr. Csehak Judit

Miniszter

Szociélis és Egészséglgyi

Minisztérium

Budapest

Tisztelt Dr. Csehék Judit!

Mert tudom, hogy érdekli, mellékelten kiildém a ,Flistmentes nap" 6sszegszer( eredményét. Az itt szereplé 4 636 585 Ft csak a postaladak és postazsakok
tartalmat 6sszegzi, ehhez jarul még ugyanennyi a Hungaria Biztosité galans ,duplazasi” ajanlata jovoltabol, félmillié a kérnyezetvédbk minisztériumatol, 200 000 a
Beliigyminisztériumtél. 650 000 Ft felett van a képzémdivészeti kiallitasunkbdl befolyt 6sszeg is, tovabba meghaladja az egymilliot a ,Flistmentes nap"” meghirdetése
és az aprilis 7-e k6z6tti id6szakban csekkszamlankra befizetett pénzdsszeg is. Minimum megduplaztuk az alapitvany eddigi vagyonat.

Ugye nem haragszik, hogy sietek megosztani ezt az 6rémhirt?
Vitray Tamas

1988. 04. 13.

Csehak Judit miniszter valaszlevele Vitray Tamasnak
1988. aprilis 19.

SZOCIALIS ES EGESZSEGUGYI

MINISZTER

86/M/1988.

Vitray Tamas

Magyar Televizié

Budapest

Kedves Vitray Tamas!

Kb6széndm, hogy megosztotta velem az 6romhirt a ,Flistmentes Nap" szervezési és ésszegszerii eredményeir6l.

Orvendetes, hogy felhivasunk széles kérben kedvezé visszhangra és a dohanyosok egyetérts tamogatésara talélt.

Eredményes munkajukhoz tiszta szivbél gratulalok és bizom benne, hogy a megduplazott vagyonbdl még hatékonyabban tudunk kiizdeni a rak ellen, az emberért, a
holnapért.

Budapest, 1988. prilis 19.

Szivélyes ldvozlettel:
(Dr. Csehék Judit)

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-86/M-1988. (Magyar Orszéagos Levéltar Szociélis- és Egészségligyi Minisztérium)

Az Orszagos Flstmentes Egyesiilet ,,Flistmentes nap" kampanya

a.
Az Allami Biztosité és az Orszdgos Fiistmentes Egyesiilet megallapoddsa
MEGALLAPODAS
amely létrejott az Allami Biztositd (Bp. 1813 Ull6i Gt 1/3.) és az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet (Bp. Népkdztarsasag Utia 82. Pf. 8. 1378) kézott.

Az Allami Biztosité az egészségmeg6rzés nemzeti programjaban valé sokoldali részvétel szandékatol vezérelve az Egyesiilet alapszabélyanak 3.1. pontja  alapjan
belép az Orszagos Fiistmentes Egyesiiletbe, jogi személy partolé tagként.



1. Mint az Egyestilet partol6 tagja, e megallapodas alapjan vallalja, hogy kbézrem(ik6dik:
a. az Egyesiilet fénymasolasi igényeinek kielégitésében (alapszabaly-sokszorositas, kbrlevelek, iratok sokszorositasa)
b. elkésziti az Egyesiilet propagandakiadvanyait hazi nyomdajaban, alkalmanként megallapitott példanyszamban
c. részt vesz a kiadvanyok terjesztésében az orszagos fiokhalézata dtjan.
2. Az Egyesiilet hozzajarul ahhoz, hogy az Allami Biztosité az altala készitett kiadvanyokon az AB emblémajét is feltiintethesse és egyéb médon is
felhasznalhassa reklampropaganda tevékenységében azt a tény, hogy az Egyesiilet partolé tagja.
3. A jelen megallapodéas 1988. januar 1-jén lép életbe és hatarozatlan ideig tart.
4. A jelen megéllapodas keret megallapodasnak tekintends, amely a késébbiekben nem zarja ki az egyiittmiikédés egyéb formait.

Szasz Andras lllyésné Gyenizse Erzsébet
lfgylv[ezetd] igazgato Orsz[agos] Fiistmentes Egyesiilet
ALLAMI BIZTOSITO

ligyvezet6 igazgatd
b.
Az Orszdgos Fiistmentes Egyesiilet és az Allami Biztosité k6zés felhivdsa

1988. aprilis 7-én ismét dohanyzas elleni vilagnap lesz. Ebbél az alkalombél az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet és az Allami Biztosité az egészségmegorzés
tarsadalmi programjahoz kapcsolédva az alabbi

felhivassal
fordul a lakossaghoz, a véllalatokhoz és intézményekhez:
Az Orszagos Koranyi TBC és Pulmonolégiai Intézet dohanyzasrol leszoktaté orszagos haldzat kiépitését kezdte meg.
E munka megsegitésére gyiijtést rendeziink aprilis 7-én, minden AB fiokban elhelyeziink egy gy(ijt6lédat.

Az egész orszagban ezen a napon 6sszegy(ilt pénzhez az Allami Biztosité hozzatesz még egyszer ennyit és atutalja a Pulmonolégiai Intézetnek.

Allami Biztosité Orszéagos Fiistmentes Egyesiilet
lllyésné Gyenizse Erzébet
titkar
(alairo: Deak Andrea
Allami Biztosit6 vezérigazgatoja)
Budapest, 1988. februar 12.

Felhivés a ,,Egészségiink jovéje rajtunk malik" cimdi kiallitésra

Egészséglink jévdje rajtunk mualik! Egészséglink jévdje rajtunk mulik!

[Kézirassal.]
Majus 2-an - d. u.

megrendezi az
»Egészségiink jovdje rajtunk malik”
CIMU KIALLITAST
1988. kozott.
Elbado:

A kidllitason az alabbi szolgaltatasokkal allunk az érdekl6dék rendelkezésére:
- Tapldlkozdsi termékbemutaté késtoléval egybekotve - nonstop videoprogram

EGESZSEGUGY!I SZOLGALTATASOK (naponta 10.00 - 17.00 k6z6tt):

- vérnyomasmeéreés - dohanyzasrél leszoktatoé tandacsadé
- hazi patikak atvizsgalasa - onkoldgiai tandcsadé6

- drogtdjékoztato - edzési és tdaplalkozasi tandcsado

- alkoholégiai tanacsado - sziv-, érrendszeri tandacsado

A killitas tabléanyagat a Févarosi Egészségnevelési Intézet bocsatotta rendelkezésiinkre.
A kidllitéasra a belépés dijtalan!
Egészséglink jévdje rajtunk mulik! Egészséglink jévdje rajtunk mualik!
Jelzet: MOL XIX-C-13-a-37/0-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szocialis- és Egészségligyi Minisztérium)
Felhivas a ,,Fiistmentes gyar" mozgalomhoz val6 csatlakozasra

FELHIVAS
a dohanyzas csbkkentésének tarsadalmi programjahoz kapcsolédva

A Budapest XXII. keriileti PAVA Ruhagyér az orszég elsé fiistmentes gyéra csatlakozott az Orszégos Fiistmentes Egyesiilethez.
Az egészségmegdbrzés tarsadalmi programja megvalésitasaért folytatott egyiittmiikédés soran
FELHIVASSAL
fordulunk az orszag ésszes gyarahoz, hogy csatlakozzon a
,FUSTMENTES GYAR"

mozgalomhoz.



Jelentkezéseket harom kategoériaban varjuk:

500 f6s létszam alatti gyarak,

500-1000 16 létszamu gyarak,

1000 f6 f6l6tti létszamu gyarak.

A mozgalom résztvevéi k6zétt az év folyaman komoly dijakkal versenyt is meghirdetiink.
Cim: Orszéagos Fiistmentes Egyesiilet. Budapest, Népk6ztarsasag utja 82. Pf. 8. 1378.

Budapest, 1988. februar 11.
Hadar Alfonzné lllyésné Gyenizse Erzsébet

A Pava Ruhagyar Vbréskereszt
Orszagos Flistmentes Egyesiilet Alapszervezet titkara

Felhivas a flistmentes mozgalom orszagos jelleglivé tételére
FELHIVAS
a dohéanyzas csbkkentésének tarsadalmi programjahoz kapcsolédva

A Magyar Voroskereszt XXII. keriileti Vezetésége a PAVA Ruhagyar Véroskereszt alapszervezetének kezdeményezésére csatlakozott az Orszagos Fiistmentes
Egyestilethez, mint jogi személy. Felhivasara a XXII. kertiletben miik6d6 44 alapszervezet is belépett az Egyesiiletbe jogi személyként.

Az egészségmegdbrzés tarsadalmi programja megvalositasaért folytatott egytittmiik6dés soran
FELHIVASSAL

fordulunk a Magyar Véréskereszt Budapesti Vezetéségéhez és a Magyar Véréskereszt Orszagos Vezet6ségéhez, hogy ezt az alapvetéen kbzérdek(i mozgalmat
tegyék orszagos jelleglivé.

Részvételre harom kategoriaban van méd:

500 f6s létszam alatti gyarak,

500-1000 f6 létszamu gyarak,

1000 f6 félotti létszamu gyarak.

A mozgalom résztvevéi kbz6tt az év folyaman komoly dijakkal versenyt is meghirdetiink.
Cim: Orszégos Filistmentes Egyestilet. Budapest, Népkdztarsasag utja 82. Pf. 8. 1378.

Budapest, 1988. februar 11.

Kovéacs Jozsefné lllyésné Gyenizse Erzsébet
Magyar Véréskereszt Orszagos Fiistmentes Egyesiilet
XXII. kertileti Vezetéségének

titkéra

c.
A Fiistmentes Egyesiilet fiaskoja

lllyésné Gyenizse Erzsébet titkdr levele Csehak Juditnak, az Orszdagos Egészségvédelmi Tandcs elnokének
1988. februdr 14.

Orszéagos Fiistmentes Egyestilet

Budapest, Népkdztarsasag utja 82.

Pf. 8. 1378

79/1988.

Dr. CSEHAK JUDIT miniszter elvtarsnének

Orszagos Egészségvédelmi Tanacs

elnéke

Budapest

Kedves Csehak Elvtarsné!

Tisztelettel tajékoztatjuk arrél, hogy a Pava Ruhagyar az orszag elsé fiistmentes gyara jogi személyként csatlakozott az Orszagos Fiistmentes Egyestilethez. Az
egészségmegdbrzés tarsadalmi programja megvalésitasaért folytatott egylittmiik6désiink soran a gyar Vérdskereszt Alapszervezetének titkaraval felhivassal
fordultunk az orszag 6sszes gyarahoz, hogy csatlakozzon a ,Fiistmentes gyar" mozgalomhoz.

A Pava Ruhagyar Véréskereszt Alapszervezetének kezdeményezésére a Magyar Véréskereszt XXII. keriileti Vezetésége példaad6 szervezésének eredményeként
a kertiletben 44 alapszervezet is belépett az Egyestiletbe jogi személyként. Ezt a k6zérdek(i mozgalmat is orszagos jelleglivé szeretnénk tenni, ezért a Magyar
Viéroskereszt XXII. keriileti Vezet6ségének titkaraval készitettiik el felhivasunkat.

A XXII. keriiletben minden téren sokat tesznek az egészségvédelem céljainak megvalésitasaért. 1988. majus 2-an tervezik az ,Egészséglink jévdje rajtunk mualik”
cimd kiéllitas megnyitasat.

Tajékoztatjuk arrdl is, hogy az Allami Biztositéval - jogi személy tagunk - kézdsen az aprilis 7-i dohanyzas elleni vilagnap alkalmara felhivast tettiink k6zzé az
Orszagos Koranyi TBC és Pulmonoldgiai Intézet dohanyzasrol leszoktatd orszagos halézatanak megsegitésére. Meggybz6désem, hogy céljainkat a raszokas
megelbzésére csakis ugy tudjuk megvaldsitani, ha a leszokashoz minél nagyobb segitséget kapnak azok a felnéttek, akik k6zelében kiskoruak vannak: szil6k,
pedagbgusok, stb.

Mindharom felhivast mellékeljiik. A Magyar Televizié illetékesétdl igéretet kaptunk az ebben valo kbzremiikbdésben. A kbzeli jovében egyiittmiikédési
megallapodast kétiink vellik.

Bizunk abban, hogy ezzel is hozzajarulunk a program sikeréhez.
Budapest, 1988. februar 14.

Elvtarsi tidvézlettel:

lllyésné Gyenizse Erzsébet
Melléklet: 5 db titkar



Csehak Judit, mint az Orszdgos Egészségvédelmi Tandcs elnékének levele az Egyesiilet dohdnyzasellenes felhivasaival kapcsolatban

Levéltervezet

[Kézirassal]
Bemutatva
Csehéak eflvjt[ars]né
nem kivanja kiadni. Dr. [olvashatatlan alairas]

lllyésné
Gyenizse Erzsébet
titkar

Orszéagos Fiistmentes Egyestilet
Budapest

Pf. 8.

1378

Kedves lllyésné Elvtarsné!

Kd6szdnettel megkaptam februar 14-én keltezett levelét és a mellékelt felhivasokat. A levélbél 6rémmel értesiiltem a fiistmentes mozgalom el6rehaladasardl. A
mellékelt felhivasok kéziil mind a ,Fiistmentes gyar", mind pedig a tervezett kiallitas végrehajtasi tervével (az utdbbirdl még az el6készité stadiumban részletesebb
tajékoztatast is kérnék) egyetértek, azokat szandékukban igen el6revivéknek tartom.

Az Allami Biztositéval kbzzétett felhivas (a dohanyzésrol leszoktaté halozatra vagy a gytijtéssel kapcsolatban) is tisztességes célt szolgél, azonban igen
sajnalatosan egyrészt keresztezi a Hungaria Biztosité hozzam mar korabban megkdildétt hasonlé aprilis 7-i gydjtés-tervezetét, masrészt pedig egy olyan,
irdnyitasunk alatt dolgoz6 orszagos intézet javara tervezett adakozast, ami nem kdzvetleniil fogja miikddtetni a leszoktaté rendeléseket (ezek ugyanis a
tanacsokhoz tartoznak) nem tamogathatunk. Mivel a tervezetet korabban sem velem, sem az Orszagos Egészségvédelmi Tanaccsal nem egyeztették, ezért gyors
korrekciot és athidalé megoldast ajanlok.

Kérem, hogy Léska Szilard elvtarssal, az OET Titkarsaganak vezetdjével térténjen egy gyors kapcsolatfelvétel abban az iigyben, hogy az Allami Biztosité és a
Hungaria Biztosito aprilis 7-én kbz06s célra: a Rak Alapitvany céljara gydijtsén, akik egy el6re meghatarozott aranyban hozza fognak jarulni a dohanyzas elleni
kiizdelemhez, illetve a leszoktaté rendelések miikddtetéséhez.

[Datum nélkiil.]

Elvtarsi Gidvozlettel:

(dr. Csehak Judit)

Orszagos Egészségvédelmi Tanacs

elnéke
Emlékeztet6 az 1988. februar 25-én a Fiistmentes Vildagnap eseményeivel kapcsolatban folytatott megbeszélésrél
Emlékeztet6
a FUSTMENTES VILAGNAP (1989. éprilis 7.) eseményeivel kapcsolatban 1988. februér 25-én folytatott megbeszélésrol.
Jelen Deak Andrea, az Allami Biztosité vezérigazgatoja, Szasz Andrés, az Allami Biztosito ligyvezets igazgatdja, lllyésné Gyenizse Erzsébet, az Orszégos

voltak: Flistmentes Egyesiilet titkara, Ajkay Zoltan, az OET titkara és Loska Szilard, az OET titkarsag vezetdje.

Az 1989. éprilis 7-i Vilignap kapcsén az Orszagos Fiistmentes Egyestilet és az Allami Biztosité &ltal a sajtoban is megjelentetett felhivéssal kapcsolatban tartott
egyeztet6 megbeszélésen megaéllapodas szliletett arra vonatkozéan, hogy - tekintettel a ,Rak ellen az emberért - a holnapért!" alapitvany e napra el6készitett és
széles kérben egyeztetett kezdeményezésére - az Orszagos Fiistmentes Egyesiilet és az Allami Biztosité tovabbi nyilvanos kbzleményt a Rak-alapitvany
Vigaddban rendezendé gélaestjéig, illetve a TV-ben tértént meghirdetéséig nem jelentet meg.

Ezzel elésegiti, hogy a dohanyzas elleni nap magyarorszagi eseményei koordinaltan és az Orszagos Egészségvédelmi Tanaccsal egyeztetett modon kertiljenek
meghirdetésre.

Az aprilisi eseményekkel 6sszefiiggé kérdéseken tul az Allami Biztosité és az Orszégos Egészségvédelmi Tanécs egyiittmiikdésének kérdéseirdl is vélemenyt
cseréltiink, amelynek értelmében az Allami Biztosit6 részt vallal az egészségmegbrzés tarsadalmi programjabol, amelynek részleteirél a kézeljévében az AB és az
OET vezetébi k6zétt megbeszélésre keriil sor.

Az OET éltal térgyalt napirendekrél az AB szervezett formaban tajékoztatést kap, és egyben képviseléket jelél az OET mellett miikédé llandé bizottsdgokba.

Az Emlékeztetdét megkapjak: Csehék Judit, Dedk Andrea, Szasz Andras, lllyésné Gyenizse Erzsébet, Vitray Tamas, Ajkay Zoltan elvtarsak.

1988. Il. 26.
(Léska Szilard)

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-86/M-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szociélis- és Egészségiigyi Minisztérium)

lllyésné Gyenizse Erzsébet levelezése hivatalos szervekkel

a.

Ipper Péter, a Kornyezetvédelmi és Vizgazdalkodasi Minisztérium osztalyvezetdjének harité valaszlevele lllyésné Gyenizse Erzsébetnek
1988. junius 13.

KC)RNYEZETVEDELMI ES ViZGAZDALKODASI
MINISZTERIUM

Tajékoztatasi Féosztaly
TF/531/88.

ILLYESNE GYENIZSE ERZSEBET elvtarsné
Orszagos Fustmentes Egyesiilet titkara
Budapest

Pf. 8.
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Kedves lllyésné elvtarsné!



Dr. Abraham Kalman minisztériumi allamtitkar elvtarshoz irott levelére illetékességbél valaszolok.

Az Orszagos Fiistmentes Egyesilet tevékenységérdl és célkitlizéseirdl 6sszeallitott dokumentumokat nagy figyelemmel és 6rommel olvastam. Minisztériumunk
tdmogatja az egyestlet mikodését, hiszen az egészség védelme, ezen belil a dohanyzas elleni harc - és a kdrnyezet védelme kéz6tt nem lehet fontossagi
sorrendet meghatarozni.

A Kornyezetvédelmi és Vizgazdalkodasi Minisztérium meghatarozott feladatkorrel rendelkezik a kormanyzati szervek kézotti munkamegosztasban. Ennek alapjan a
KVM nem felel6s kormanyzati szinten a dohanyzas egyértelmlen és vitathatatlanul karos hatasainak visszaszoritasaért, ezért jogi személyként az Egyesulethez
toérténd csatlakozasunkat nem latom indokoltnak. Ugyanakkor - egyetértve programjukkal - sajatos lehetéségeinkkel kivanjuk céljaikat segiteni. (Pl. a KVM
értekezletein egyre jobban terjedé kezdeményezés a dohanyzas tilaima.)

Munkatarsaink elhelyezésénél fontos szempont a nemdohanyzék védelme. Novekszik a fistmentes irodak szama és tekintélye. Minisztériumunk vezetése
személyes példamutatasaval is szorgalmazza a nemdohanyosok érdekeinek védelmét.

A dohanyzas elleni tevékenység eredményességét - nézetem szerint - elsésorban nem az adminisztrativ tiltasokkal (bar bizonyos esetekben erre is sziikség van),
hanem a személyiségi jogokat is tiszteletben tarté propagandamunkaval érhetjiik el. Ugy vélem, hogy munkajukhoz kormanyzati szintli tamogatast illetékességbdl a
Szocialis és Egészségligyi Minisztérium adhat.

Budapest, 1988. junius 13.

Elvtarsi tdvozlettel:

Ipper Péter
osztalyvezet6

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-1195-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szociélis- és Egészségligyi Minisztérium)
b.

lllyésné Gyenizse Erzsébet vadaskodo levele dr. Hantos Janosnak, a Magyar Voroskereszt elnokének
1988. junius 30.

Orszagos Fustmentes Egyesiilet Budapest, Népkoztarsasag utja 82. Pf. 8. 1378.
269/1988.

Magyar Voroskereszt
Orszagos Végrehajto Bizottsaga
Dr. HANTOS JANOS EInodk Elvtars

Budapest V.
Arany Janos u. 31.

Tajékoztatasul:
Dr. Csehak Judit
Szocialis- és egészségligyi miniszter

Tisztelt Hantos Elvtars!

Hivatkozva Pesti Gyorgyné elvtarsnével folytatott telefonbeszélgetésiinkre megkdszéndm joindulatat és segitd szandékat alapveté kdzérdeket szolgalo,
egészségmegobrzést célzé tevékenységlinkhoz.

Sajnalatosan azonban a felsé vezet6 pozitiv hozzaallasa nem realizalodhat a feliletes, elfogadhatatlan Ggykezelésl szakapparatus mellett.

Nemcsak az 1987. december 9-én atadott 48/1987. szamu, masolatban ide csatolt levelem maradt valasz nélkil a mai napi tobbszori telefoni érdekiédésemre,
hanem az Onnek ajanlottan feladott, 1988. majus 4-én kelt 218/1988. szamu levelem is kdzel két hdnapja mar.

A hivatkozott decemberi levelet mellékleteivel K. A. egészségneveld vette at télem személyesen. Bar tudott a sulyos dohanyfist allergiamrol korabbi beszélgetésiink
alapjan, mégis (vagy éppen ezért) haladéktalanul cigarettara gyujtott, amikor a levéllel felkerestem. Tébbszor telefonon kérdeztem 6t a valasz fel6l, mindig azzal tért
ki (razott le), hogy ettél fontosabb dolgaik vannak, sét nézete szerint a Csaladi Lapnal is eldobhattéak a t6lik megkapott anyagunkat, mivel nem tulajdonitottak
fontossagot az tigynek! Errél beszamoltam a vezet&ségi llésen, és egyetértéleg Ugy hataroztunk, hogy nem lehet beletdrédni egy dohanyzé lgyintézé
Onkényeskedésébe, legyen az egy rangos orszagos szervezet képviseldje is.

Ezért, 1988. februar 19-én az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs elsd Ulése utan személyesen adtam at a kapcsolatot keresd levél hiteles masolatat S. J.
osztalyvezetdnek, aki nem emlékezett az eredeti, nevére szolo levélre, nem latta még, de megigérte, hogy majd foglalkozik vele a masolat alapjan. Azéta is
csaknem &t hénap telt el anélkiil, hogy valaszra méltatott volna. Nyilvanvaléan helyesnek tartja egészségnevelé munkatarsnéje munkastilusat, modszerét.

1988. majus 18-an érkezett az Egyesiilethez ,illetékességbdl" a masolatban csatolt, majus 9-én kelt, szamnélkduli levél, K. A.-né igyintézésében, S. J.-né
alairasaval, csatolva B. O. ceglédi lakos 1988. aprilis 21-én kelt levele, amelyen ugyancsak nem volt semmiféle iratkezelési feliegyzés sem. Ez a tény egyértelmlen
dokumentalja, hogy a Magyar Véroskereszt Orszagos Végrehaijto Bizottsaganak egyik fontos apparatusanal, az Egészségvédelmi és Szocialis Osztalyon nem
tartjak be a legelemibb ligyviteli eléirasokat, iratkezelési szabalyokat. Csakis igy fordulhatott el6 (és fordulhat el6 még szamtalan esetben) az ismertetett tarthatatlan
gyakorlat, Ugy-nemintézés. Bizonyosra veszem, hogy nemcsak az OFE-t és szerény személyemet ,tlintetik" ki ezzel a semmibevétellel és tintetik el az iratokat.
Mindezekbdl kdvetkez6en mar nem is okozott szamomra tul nagy meglepetést, amikor a Siéfokon rendezett ,FITT 88" egészségmeg6rz6 3 napos konferencian a
majus 15-én este rendezett ,ismerkedési est" vacsorajan az Egészségvédelmi és Szocidlis Osztaly két, mar megnevezett képviselbje asztalatol strli dohanyfist
aramlott szét, a rendezdk szandéka szerint fiistmentes étteremben. Ugyanis egyetlen hamutartét nem helyeztek el az asztalokon, mivel a hatalmas el6tér és
presszd, dohanyzast szolgalt. Ezért tobben elmenekiiltiink a ,flistmentes" étterembdl, vacsorank egy részét felaldozva, nem fogyaszthattuk el. Az ismerkedési est

fénypontja volt tehat ez a kulturalatlan, agressziv magatartas, ami k6zfelhaborodast keltve nem Oregbitette a patinas Vordskereszt jé hirnevét! Véleményem szerint
ilyen személyek nem biztosithatjak az egészségnevelés komolysagat, hitelét és eredményességét.

Az ilyen és ehhez hasonl6 hidbavalé faradozas miatt kénytelen voltam tuleréltetni magam a kiilsé- és belsé segitség hianyaban, mert meg akartam akadalyozni az
altalam kezdeményezett Egyesiilet 6sszeomlasat. Ezért betegségeim sulyosbodtak, hosszabb ideig korhazban kezeltek.

Bizom benne, hogy a tények feltarasa nemcsak gylimolcs6z6 munkakapcsolatunkban realizalédik majd, hanem a sziikséges bels6 szervezeti valtozasokban is.
Budapest, 1988. junius 30.

Elvtarsi udvozlettel:
lllyésné Gyenizse Erzsébet titkar
rlokkant] ny[ug]d[ijas] Ugyvitel szervezési
szaktanacsado

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-1195-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szociélis- és Egészségligyi Minisztérium)

C.



lllyésné Gyenizse Erzsébet panaszol6 levele Csehak Judit egészségiigyi miniszternek
1988. julius 6.

Orszagos Fistmentes Egyesilet Budapest, 1988. julius 6.
Budapest, Népkdztarsasag utja 82.
Pf. 8. 1378

271/1988.

Dr. Csehak Judit

szocialis és egészségligyi miniszter
Szocialis- és Egészségligyi Minisztérium
Budapest

Arany J. u. 6-8.

Kedves Miniszter Asszony!

Az Egyesuletlink célkitlizéseit és tevékenységét az eddigiekben is szamunkra megtisztelé érdekl6déssel és elismeréssel méltatta. Ennek alapjan szeretnénk kérni
szives véleményét az alabbiakra vonatkozoan:
Példaadd személyiségektol - kozéleti emberek, egészségneveldk, pedagdgusok, stb. - joggal varhatjuk-e el, hogy ne dohanyozzanak a nyilvanossag elétt?

Tarsadalmi és tdmegszervezetek, illetve féhatdésagok elharithatjak vagy elhagyhatjak-e a megkeresésiinkre valoé valaszadast? Ez esetben ugyanis semmibevételnek
kell tartanunk értékelésiiket.

Szives tajékoztatasara megkuldjik dr. Hantos Janos elndk elvtarshoz irt levelem masolatat. Megengedhetetlennek tartjuk, hogy fontos tarsadalmi érdeket szolgald
tevékenységlinket orszagos szerv egészségneveld tisztviseli szandékosan akadalyozzak. Feltehetéen hasonlé méltanytalansag torténik mas dntevékeny
kdzosséggel is.

A Koérnyezetvédelmi és Vizgazdalkodasi Minisztérium masolatban idecsatolt levelében kinyilvanitja, hogy ,a KVM nem felel6s kormanyzati szinten a dohanyzas
egyértelmien és vitathatatlanul karos hatasainak visszaszoritasaért .... munkajukhoz kormanyzati szinti tamogatast illetékességbdl a Szocialis és Egészséglgyi
Minisztérium adhat."

Ezt megel6z6en mar kértiik dr. Kokény Mihaly miniszterhelyettes elvtars tamogatasat a 156/1988. szamu, 1988. marcius 19-én kelt és Kiskunhalason ajanlottan
feladott levellinkben. Sajnalatosan a mai napig sem érkezett valasz és intézkedés sem tortént. Fontosnak és kivanatosnak tartanank, hogy az allami térvényességi
felligyeletet ellato orszagos féhatésagnal is léteslilne helyi csoportja az Egyestlletnek. Ebben kérjiik miniszter asszony szives tdmogatasat.

JO egészséget és kellemes nyaralast kivanunk.

Udvézlettel:
lllyésné Gyenizse Erzsébet titkar

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-1195-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szociélis- és Egészségligyi Minisztérium)
d.
dr. Ajkay Zoltannak, az Orszagos Egészségvédelmi Tanacs titkaranak valasza lllyésné Gyenizse Erzsébet Csehak Juditnak kiildott levelére
1988. augusztus 5.

lllyésné Gyenizse Erzsébet
Titkar

ORSZAGOS FUSTMENTES
EGYESULET
Budapest

Ke d v e s Gyenizse Elvtarsné!

Dr. Csehak Judit szocidlis- és egészségligyi miniszternek kiildott levelét tajékoztatas céljabdl megkaptam. Ebben tdbbek kdzott panaszt tesz dr. Kokény Mihaly
miniszterhelyettesre egy korabbi levelének valasz nélkiil valé hagyasara. A miniszteri titkarsag tegnap vett telefonjabol kideriilt, hogy hasonléképpen tiirelmetlen a
miniszter asszonyhoz irt levele Ggyében.

Mint azt mar személyes megbeszélésiinkon és egyik korabbi levelemben is jeleztem, a tarsadalmi egyesuleteknek mindenképpen melléznitk kell a jelenlegi
feszitett, munkaval telitett id6szakban a f6hatésagok tulzott adminisztracioval valo terhelését. Az On legutdbbi levelében csaklgy, mint a korabbiakban, szamos
olyan konfliktusrol, ingeriilt levélvaltasrol és hasonlékrél szamol be, mely kell§ koriiltekintéssel megel6zhet6 lett volna.

Az egészségmegorzés elkdtelezett hiveinek ebben az idészakban magatartasukkal mindenekelétt azt kell demonstralniuk, hogy a lakosok, az egyuttmikédé
partnerek egészségmegtartasat nem erészakosan, nem intézkedésekkel, hanem a megértésen alapulé meggy6zéssel és az alternativ lehetéségek biztositasaval
szeretnénk lehetévé tenni.

Amennyiben levelei nyoman eljartunk volna az On altal sérelmezett kérdésekben, ugy az egészségvédelem eddig tevékeny szdvetségeseit (Magyar Véroskereszt,
Kérnyezetvédelmi- és Vizgazdalkodasi Minisztérium, Vértes dr. stb.) veszitettiik volna el, nem szélva a hosszadalmas levelezés és egyeztetd targyalasok soran
elvesztegetett id6rél.

Leveleivel kapcsolatos tovabbi gondomat jelenti, hogy minden egyes alkalommal mellékel néhany példanyt az alapité levélbdl, a belépési nyilatkozatbdl és a kézben
kinyomott kiadvanyokbdl. Ezekbdl mar valamennyien rendelkezlink egy-egy példannyal, igy a tébbletek megkiildése azt a latszatot keltheti, hogy az egyesiilet
jelentds feleslegekkel rendelkezik a Biztositd és az OENI pénzébdl kinyomott anyagokbdl.

Tajékoztatom tovabba, hogy megkaptuk a Tanacs mellett mikédd dohanyzas elleni kiizdelmet iranyitd bizottsagra tett javaslatat. Mint azt a miniszter asszony a
Tanacs legutobbi tlésén elmondta, ezt a bizottsagot csupan kb. fél év mulva fogjuk beinditani a hypertonia program szervezésével torténé iddegyeztetés miatt. A
bizottsag nem alland¢ jelleggel fog miikddni, hanem ad hoc feladatokra szervezddik. Személyi 6sszetételére az Operativ Bizottsag tesz majd javaslatot és On
tanacstagsagabdl kifolydlag ismertetheti véleményét.

Budapest, 1988. augusztus 5.

Udvoézlettel:

Dr. Ajkay Zoltan
Orszagos Egészségvédelmi Tanacs
titkara
Jelzet: MOL XIX-C-13-a-1195-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szociélis- és Egészségligyi Minisztérium)

e.

Dr. Telkes J6zsefnek, az Orszagos Egészségnevelési Intézet megbizott igazgaté foorvosanak és lllyésné Gyenizse Erzsébet levélvaltasa az intézményben
gomolygo fiist miatt, ill. Csehak Judit helyreutasité levele



1988. december - 1989. februar
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ORSZAGOS EGESZSEGNEVELESI INTEZET

Ugyintézénk: Vagi
Levellink szama: 1176/[19]88.
lilyésné Gyenizse Erzsébet
Titkar
Orszagos Dohanyflistmentes
Egyesiilet Budapest, 1988. december 19.

Tisztelt Asszonyom!

1988. december 17-én a TV-ben elhangzottakkal kapcsolatban, mely szerint: ,az OENI értekezletein gomolyog a fist", kérem segitségét.

A mielébbi és hathatds intézkedés megtétele érdekében sziveskedjék tajékoztatni, hogy hol vagy milyen értekezleten tapasztalta, hogy az ott Iévék dohanyoznak.
Régebben és az igazgatoi tanacs megalakitasa ota is, az éplletben csak a kijeldlt helyiségekben engedélyezett a dohanyzas, az ezt megszegdket felel6sségre
vonjuk.

Kdszonettel:

Dr. Telkes Jozsef
mb. igazgato féorvos

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-2329/Min.-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szocialis- és Egészségiigyi Minisztérium)

* ok ok

1988. december 20.
446/1988.

Orszagos Egészségnevelési Intézet
Dr. TELKES JOZSEF
mb. igazgatd f6orvos

Budapest
Népkoztarsasag utja 82.

A hozzam kildétt december 19-én kelt, 1176/88. szamu levelét megkaptam. Készségesen rogzitem kérésére mindazt, amit mér az elmdlt héten megbeszéltiink
Onnel. Ugyanis kértem megértd és pozitiv intézkedését a két igazgato kollegaja dohanyzasara vonatkozéan. Sajnalatosan akkor azt a valaszt kaptam, hogy nincs
lehetéség masokat érint6é kérdésekben eljarni és korlatozni sem, csak annyiban tegyek észrevételt a jovében, ha az sajat személyére vonatkozik.

Tehat a kildott-kozgyllésunk hatarozataval mar 34 000 tagtarsunk allaspontja az, hogy tiltakozzunk amiatt, hogy az Orszagos Egészségnevelési Intézet épiletében
- ahol hazai és kiilfoldi egészségneveldk, sajtoképvisel6k folyamatosan megfordulnak, s ahol az Egyesiilet is helyet kapott - tovabbra is kétségessé tegyék az
Intézet hitelét a jelenlegi dohanyzas miatt.

Személyes tapasztalatom szerint dohanyos igazgaté kollegai a ,teakonyhanak" nevezett étkezéhelyiségben tartjak a munkaértekezleteiket. Onnan aztan nagy
téménységben ,gomolyog a fust" az Intézet Iégterébe, ami délutan elviselhetetlen. Ezt a tényt december 1-t6 mindenki széva teszi, aki felkeresi az Egyesiiletet.
Elfogadhatatlan, hogy étkezéhelyiséget dohanyfiisttel telitsenek, megakadalyozva ezzel a rendeltetésszer(i hasznalatat. A Il. emeleti étkezében korabban egyaltalan
nem volt dohanyzas, ezért azokat a mellékhelyiségeket hasznaltak az Egyeslletben dolgozé aktivistak. Most viszont H. Z. tdbbnyire ott tartja tébb 6ras
munkaértekezleteit, gyotérve ezzel a tiszta levegbéhdz szokott intézeti dolgozokat.

Természetesen ilyen korilmények kdzott a dohanyzé intézeti dolgozok sem tartjak mar magukra kotelez6nek a dohanyzas el6zéleg féigazgatoi utasitasban tortént
korlatozasat.

Hangsulyozni kivanom alapveté allaspontunkat: a személyes példamutatasra kotelezett személyiségek felelésségét. Semmiképpen nem lehet hitele annak az
egészségneveldnek, aki az egészségmegérzés bajnokaként rabja valamelyik szenvedélybetegségnek! Elképesztének és megengedhetetlennek tartjuk, hogy az
egészségnevelés orszagos koordinalasara hivatott Intézetben gomolyog a dohanyfiist, és hogy a nemdohanyz6 munkatarsaik, valamint az egyestleti munkasok
kénytelenek passziv dohanyzoként mindezt elszenvedni. Megjegyezni kivanom, hogy a december 17-i TV Hiraddban elhangzott 6sszegezésnek minddssze egy
mellékmondata még nagyon is enyhén érzékeltette az Intézetben eluralkodott dohanyzast, mert a valdsag ettdl sokkal rosszabb.

Egyébként Egyesiiletiink vezetésége semmiképpen nem az Intézet vezetése ellen tiltakozik, hanem az Intézet j6 hirére, becsuletére szeretnénk vigyazni, hogy
szlinjon meg végre a szavak inflacioja és a tettek erétlensége! Ezeért is irtuk a Nyilt levelet az Orszaggyilésnek, melyet az Egyesuletiink kildéttgytlese
egyhanguan, koztlik tobb tagja az Orszagos Egészségnevelési Tanacsnak, megszavazott. Ugyancsak egyhangu szavazas volt a ,Jézan Elet" Egészség- és
Csaladvédé Orszagos SzOvetség valasztmanyi Ulésén is, ahol szintén nagy egyetértésre és helyeslésre talalt a kozos Nyilt leveliink.

Az Egyesiilet eddig csak jot tapasztalt és kapott az Intézet vezet6itdl, hiszen elkotelezetten dohanyzas elleni beallitottsaguak voltak, sajat magatartasukkal jo példat
mutattak. Ezt varjuk el Onoktdl is az egészségmegdrzés tarsadalmi programja teljesithetésége érdekében.

Melléklet: 2 db

Tisztelettel:
lllyésné Gyenizse Erzsébet
fotitkar

Tajékoztatasul kapjak:

Dr. Csehak Judit miniszter
Németh Miklés miniszterelndk
Dr. Pozsgai Imre allamminiszter

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-2329/Min.-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szocialis- és Egészségiigyi Minisztérium)

* ok ok

Dr. Csehak Judit miniszter levele lllyésné Gyenizse Erzsébet fotitkarnak
1989. februar 16.

Orszagos Dohanyflistmentes Ikt. sz.: 2329/Min/1988.
Egyestlet

lllyésné Gyenizse Erzsébet
fotitkar



Budapest
Kedves Gyenizse Elvtarsné!

1988. december 20-an keltezett levelére és a mellékletekre valaszolva csupan elismételni tudom a kordbban mar leirt és az OET legutébbi tlésén elmondott
véleményemet.

Az egészségvédelmi programért dolgozok kdrében rendkivil fontos egy olyan egységes szemlélet kialakitasa, ami mindenekelétt a megértésre, az erészak nélkdil
torténdé meggydzésre apellal. Igen karosnak tartom ezért mindazokat az adminisztrativ Iépéseket, amelyek kilénb6zé vezetd szerveknél és személyiségeknél az
Ugylinkért sokat tevd, elkotelezett személyeket tamadja, sérti.

Budapest, 1989. februar 16.

Udvézlettel:
Dr. Csehak Judit

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-2329/Min.-1988. (Magyar Orszagos Levéltar Szocialis- és Egészségiigyi Minisztérium)

Levelek az egészségiigyi miniszternek

Javaslatok a dohanyzas elleni kiizdelem el6segitésére
a.

Cs. I. miskolci lakos levele a televizié felhasznalasara a dohanyzas elleni kiizdelemben
1987. december 31.

Tisztelt
Miniszter Elvtarsné!

Dobbenetes volt latni és hallgatni Dr. Czeizel Endre 1987. december 27-i el6adasat, melynek cime
Dohanyzas: Témeggyilkos szenvedély.
Nekem is van fiam, menyem és unokaim is. A fiam és a menyem rendkiviil er6s dohanyosok és igen veszélyes korban vannak, 45-47 évesek.

Nagy nyugtalansagban éllink miattuk, mert mint értelmiségiek, rendkivil tul vannak szakmailag terhelve, a koruk is a legveszélyeztetettebb, és a gyermekeikkel is
sok anyagi gond van. Végig gondolva az eléadasat, azon gondolat jutott az eszembe, hogy javaslatot teszek Onnek, kinek lehetésége van arra, hogy a Televizié esti
hiradéjaban - 19.30 h. - tartsanak 2 perces eléadast 1 éven keresztiil a dohanyzas végzetes kdvetkezményeirdl. Ezen idépontban altalaban mindenki otthon van, és
a televiziét nézi. Az el6adas legyen egy kissé dramai is, egy-egy statisztikai adat is nagyon sokat tud segiteni a gondolkozas elmélyitésében. A csaladra, és féleg a
gyerekekre is milyen kedvezd iranyu hatast gyakorol, stb.

Nemzetiink-népunk bioldgiailag is sulyos valsagban van, a nemzet pusztulasa szemink és tapasztalatunk szerint is végzetes iranyt vett. Kodolanyi Janos altal
megirt Ormanysagi [!] allapotokat hozza emlékezetlinkbe.

Tenni kell most mar azonnal, hatasosan és eredményt hozoan.
Bizom Onben, és kérem, hogy tegye lehetévé javaslatom megvalésitasat.

Miskolc, 1987. dec[ember] 31.

Elvtarsi tisztelettel

Cs. I

3527 Miskolc I. [popup title="[...]" format="Default click" activate="click" close text="Kokény Mihaly 1988. januar 7-én az
alabbiakat valaszolta: ,Csehak elvtarsné megbizasabdl kdszéném levelét. Oriiliink annak, hogy atérzi a dohanyzas
elleni kiizdelem fontossagat, és azt gondolom, hogy mar ebben az évben — az egészségmegdrzés tarsadalmi
programjanak keretében — szamos &llami intézkedés, helyi kezdeményezés is segiteni fog az On altal , Témeggyilkos
szenvedélynek” nevezett artalom visszaszoritasaban. A legfontosabb persze az, hogy a korlatozé intézkedések, a
propaganda olyan meggy6z&dést érleljenek, hogy az emberek kdrnyezetiikben is észrevegyék, és szova tegyék, ha
valaki szenvedélyének masok rovasara hodol.™]

b.

Gy. L. budapesti lakos javaslatai a dohanyzas ellen
1988. januar 20.

Dr. Csehak Judit Miniszter Asszony részére

Budapest
Egészségligyi és Szocialis Minisztérium

Kedves Miniszter Asszony!

Oszintén idvdzIém Gj funkcijaban, és mindenekel6tt sikeres miikddést kivanok.
Tudom, hogy nagy, orszagos hordereji dolgokat kell megoldania, és nem kivanom sok munkajat tetézni levelemmel, de mégis abban a reményben teszem, hatha
valamit segitek vele és végsé elhatarozasra a VI. keriletben elhangzott beszédének az a mondata késztetett, hogy az allampolgar mondja meg, mit szeretne.

En tisztabb levegét szeretnék,

ezért a dohanyzas problémajaval kezdem mondanivaldémat. K6zépiskolai tanar voltam, tehat a kérdést a pedagdgia oldalarol kézelitem meg. Ha ebben a kérdésben
a tolerancia motivalja tovabbra is intézkedéseinket csupan, véleményem szerint nem sok eredményt érlink el. Olyan kis mértékben tudjuk befolyasolni - és csak az
er@s akarattal rendelkezd - polgarainkat, hogy a mi életlinkben valtozast nem tudunk elérni, mert az utanunk kdvetkezé generaciok a dohanyzok rossz példaja
nyoman nagyobb mértékben fognak dohanyozni, mint elédeik.

Tovabba, ha a TV nyilvanosséaga elétt egy dohanyzé né ki meri jelenteni, hogy senkinek sincs joga flistmentes levegét kivanni a munkahelyén, és aki ilyet mégis
merészel, azt a dohanyzé vezetd elbocsajthatja a munkahelyérél ,6sszeférhetetlen” tulajdonsaga miatt, tovabba iskolaban a pedagdgus folyoso ligyelet kdzben
dohanyzik - felszolitas ellenére is (azt mondja: ha é nem gyujthat ra, akkor tiz percen bellll gyerekhussal fog éIni). Az orvosok és apoléndk a kérhazban pl.
szlilészeten is dohanyoznak. llyen példak lattan nem varhatjuk az atlag polgar gondolkodasmadjanak megvaltozasat.

Tehat, nézetem szerint sokkal radikalisabb mddszerekkel kellene ezen a téren eredményt kivivni. Nem véletlenil hasznaltam ezt a kifejezést. A dohanyzok kdzvetve
vagy kozvetlenil nagyon sok artalmat okoznak a tarsadalomnak. Szennyezik a levegét, rossz példat mutatnak a felnévekvd generacionak. Gyenge akaratu
emberek, a szenvedély rabjai. Az ilyen emberek mas terlileten is lazabb erkdlcsi felfogast engednek meg maguknak.

Villamos és autébusz megalldkban valésagos szemétdombot alakitanak ki az eldobott cigarettavégekkel, végll és elsésorban sajat egészségiiket is karositjak, nem
szolva terhes anyak felel6tlenségérdl, akik veszélyeztetik artatlan magzataikat a nikotin méreggel.



Mi csak kériink, agitalunk és majdnem csak passziv szemlél6i vagyunk ennek a jelenségnek. Amerikaban és az északi kulturaltabb allamokban messze el6ttiink
jarnak jé példajukkal.

Javasolom:
1.) A dohanyarusok arusitsanak zsebben és kézitaskaban hordhaté hamutartét, amit megfelelé helyen és idében kiurithetnek, és nem az utcan,
megallokban dobaljak el a cigarettavégeket.

2.) Minden doboz cigaretta utan legalabb 1-2-3 Ft pétdijat fizessenek addig, amig az utcan, megallokban, jardan meg nem sziinik az altaluk okozott
szemetelés.

3.) Ajarmivek ajtajanal, a felszallasi oldalon lathaté nagybetivel irjak fel a reklamok mellé vagy helyett a figyelmezteté széveget. (,Ne szemetelj, ne
dobd el a cigarettavéget!")

4.) Ajarmivek belsejében szines képeken mutassak be egy dohanyz6 ember sziirke, gy(rétt tideje mellett egy nem dohanyzé szines, egészséges
tidejét a megfelelé széveggel, mert az egészségligyi mizeumba kevés dohanyzé ember jut el.

5.) A terhes anyakat ne csak az orvosi rendelSkben figyelmeztessék a dohanyzas artalmaira, veszélyére, hanem mindenitt, jarmiveken, izletekben,
utcan stb.

Lehet, hogy tapintatlansagnak tiinik a dohanyzok szemében a sorozatos figyelmeztetés, felszélitas, de a dohanyzé emberek sem tapintatosak, és nem
udvariaskodnak. Mar az utcan, séta kdzben is kénytelenek vagyunk az eléttiink jaré dohanyzok kifujt flstjét eltdirni.

[...]
Végul elnézést kérek, amiért idejét raboltam, de segit6 szandék vezérelt. Készéndm, hogy elolvasta levelem.
Budapest, 1988. januar 20.

Tisztelettel:

Gy. L.-né
ny. kdzépiskolai tanar

C.

M. L.-né budapesti lakos panaszos levele az egészségiigyi miniszterhez
1988. januar 26.

Egészségugyi Minisztérium
Budapest
Mélyen tisztelt Miniszter Asszony!

Ujségokbaq, radidban, TV-ben, kdnyvekben olvasom és hallom, hogy a dohanyzas milyen artalmas, ezzel vége is. Magyarorszagon ezt senki sem veszi komolyan,
meg talan Onok sem az Egészségugyi Minisztériumban. Példak ezreivel tudom bizonyitani, hogy a dohanyosok fittyet hanynak mindenkire, legyen az orvos vagy
egészséglgyi dolgozo, és fustdinek, mint egy gyarkémény, mindenkor és mindenhol, de azt hiszem, hogy ezt fél6sleges volt leirni, hisz errél On is tud.

Elnézést kérek e kirohano levelemért, de felhaborit a dohanyosok nemtérédémsége és kdzombossége a masok egészsége irant. Nem tudom, hogy Onék miért nem
tudnak olyan rendelkezéseket és biintetd szankcidkat hozni, hogy ezt meg lehessen akadalyozni (mert minden latszat arra vall, hogy a propaganda semmit sem
hasznalt).

E levelem megirasara az késztetett, hogy a leAinyom most sziilt a Balassa Janos Kérhazban (Bp. VIII. ker. Vas u. 17.). Megdébbentem és megddbbenve
tapasztaltam, ahol a gyermekagyas mamak vannak és a vele kapcsolatos folyoson, allandé jelleggel vagni lehet a fistét, hiaba van kitéve, hogy tilos a dohanyzas, a
csecsemdket ezen a fustfelhén keresztul hozzak, viszik. Miért lehet korhazakba[n] dohanyozni?

Utam az |. ker. Tanacs Egészséguigyi osztalyara vitt mas igyben, ott a szobakban olyan fustfelhd volt, hogy szinte a dolgozdékat nem lehet felismerni és ebben a
fustfelnébe[n] fogadjak az ligyfeleket. Onnan elmentem az I. kerdleti Klubba egy ismeretterjeszté el6éadast meghallgatni, ott a hallgatésaghoz viszonyitva egy par
hallgaté pofékelte a fistot, hogy az eléadas meghallgatasat félbeszakitva, tobbedmagunkkal eljottiink. Ez igy megy mindenhol. Szerintem a dohanyzas artalma
vetekszik az alkoholizmus artalmaval. Ezért kérem a Miniszter Asszonyt, hogy tegyen valamit ennek az érdekébe, hogy a dohanyzdkat raszoritsak arra, hogy csakis
a kijeldlt helyen dohanyozzanak. A szabalyok megszegéit szigoruan bilntessék, mert masképp a rendeleteknek semmi értelme. Miért kell szenvedni és betegnek
lenni azoknak, akik nem dohanyoznak?, mert az egészséglgyi kiadvanyokbal[n] olvastam, hogy a nem dohanyzék masok dohanyfiistjétél még betegebbek lesznek,
mint a dohanyosok, akik fuj[jlak a flstot.

Még egyszer elnézést kérek a levelemért, de szornylnek érezzik tdbbedmagunkkal ezt a kiszolgaltatottsagot a dohanyzokkal szemben.

Felek, hogy ez a levél soha sem jut el a Miniszter Asszony kezébe, valamelyik el6adonal elakad és az egészbbl nem lesz semmi, éppen ezeért szeretnék valaszt
kapni, hogy eljutott Onh6z e levél. En is dolgoztam hivatalban és tapasztalatbol tudom, hogy sokkal kisebb f6nokdkhoz sem jutott el a panaszlevél.

K&sz6ndm, hogy elolvasta levelemet. Valaszat varva
Budapest, 1988. januar 26.

tisztelettel:

[popup title="(M. L.-né)

1015 Budapest [...]" format="Default click" activate="click" close text="Csehak Judit 1988. februar 2-an a kdvetkeztket
valaszolta: ,K&szonettel megkaptam levelét, melyet a dohanyzassal kapcsolatban irt. Sok vonatkozasban egyetértek
Onnel és leghivebb szandékunk, hogy felismertessiik a mar dohanyzokkal annak karos kévetkezményeit, és
biztositsuk a nem dohanyzok védelmét. Jelenleg el6készités alatt allnak azok a rendelkezések, amelyek e kérdést

megnyugtaté médon rendezik.™]

d.

»Szesztol, fiisttél undorodo idés ember" névtelen, cim nélkiili levele az egészségiigyi miniszternek
1988. januar 26.

Budapest, 1988. jan[uar] 26.
Tisztelt Miniszter Asszony!

Dr. Czeizel professzor évek 6ta hiaba beszél a TV-ben és gy6zkddi az embereket, hogy a cigaretta mennyire artalmas, az italozast is beleszamitva, hogy fejletlen,
koraszulott gyerekek jonnek vilagra, sok a valas és [a] sok zsir, hus is mennyire artalmas tobbek kdzott.

Ha az EUM minisztere ezt nem semmibe veszi.[!] Nem tiltja meg a leghatarozottabban, hogy kérhazakban, szanatériumokban, kisérleti intézetekben, ahol
pszicholégusok dolgoznak, és fiistdinek mindenitt, pedagdgusok is, és lehetne sorolni tovabb. A Kardioldgiai Intézetben vizsgalatra varva, egy szilik folyosén férfiak



pofékeltek, ahol a szivmUitéteket végzik nagy gonddal. De a folyosén nincs tiltva a dohanyzas. Tavaly voltam kérhazban, hol ki volt irva: Dohanyozni tilos!, de egy
névér, a névérszobaban vigan pofékelt.

1988-ban végre hatarozottan meg kellene tiltani a fent emlitett helyeken, és masutt is a dohanyzast, legyen az orvos vagy barki mas. Ne legyen[ek] a TV-ben
elmondottak pusztaba kialtott sz6. Ez az EiM miniszterének legfébb feladatai kdzétt szerepeljen, ha hivatala magaslatan akar allni, a sok mas gondjai kdzepette.

Szeszt6l, fusttél undorodd idés ember, aki nem akarja terhelni valaszaval sok munkaja mellett, ezért nem irja ala a nevét, csak a fenti igyben rendet szeretne.
Eredményes, j6 munkat kivanok.

Tisztelettel.

Jelzet: MOL XIX-C-13-a-29-1988. (Magyar Orszéagos Levéltar Szociélis- és Egészségligyi Minisztérium)
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