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Fiatalok és a kabitészer az 1970-es évek Budapestjén

Lly modon fiatal lanyok akaratat torték meg szexualis céljaik elérése érdekében”

»A nyugati orszagokkal valé kapcsolataink kiszélesedésének melléktermékeként — fiatalok egyes csoportjainal — élénk érdeklédést tapasztalhatunk a
kabitoszerek irant. E jelenség fokozatosan er6sodott, a fovaros tobb keriiletére és kozépiskolai tanulék jelentés szamu csoportjara terjedt ki és
napjainkban is tartés. Véleményiink szerint az érdekl6dés fokozédasat eldsegitették az e témaval kapcsolatban kozzétett cikkek, kozlemények és egyes
filmek is.”

Bevezetés

Az alabbi dokumentumok egy 1974-1975-6s, a budapesti kabitoszerhelyzettel kapcsolatos partvizsgalat eredmeényeit, az ezzel kapcsolatos levelezést tartalmazzak.
A forrasokra az MSZMP KB Part- és Tomegszervezetek Osztalyanak anyagaban talaltam ra. Attekintve az 1970-es évtized PTO-s jelentéseit, e témardl tobb irat
nem maradt fent ezen osztaly anyagaban. A kabitészerhelyzet, mint orvosolandé probléma aktualitasat az adta, - mint ahogy Kisszékely Odén rendérorvos ezt az 1.
szamu dokumentumban részletezte - hogy az 1970-es évek elejétél a févarosi fiatalok egyre nagyobb szamban keresték a kabitészerhez hasonlé bdédultsag
elérésének lehetéségeit. Tették ezt annak ellenére, hogy un. klasszikus drogokhoz (heroin, hasis, marihuana, kokain, Isd) nem jutottak hozza.

A korban palmazasnak, majd szipuzasnak nevezett mddszert a forrasok részletesen ismertetik, akarcsak azt, mely gydgyszereket vettek be alkohollal egyutt, hogy
a kivant bodultsagot elérjék. A gyégyszerekhez a fogyasztdk recepthamisitassal, korhazi lopassal és gyogyszertari betdréssel jutottak hozza. A 2. szamu
dokumentum a Belligyminisztérium 1973-as, az ifjukori blin6zés alakulasardl szol6 jelentésébdl a témara vonatkozé kivonat. A nem kivanatosnak, deviansnak tartott
tarsadalmi jelenséggel kapcsolatos allami intézkedés a paternalista allam képvisel6i szamara azt jelentette, hogy Aczél Gydrgynek is beszamoltak a jelensegrdl (3.
szamu dokumentum), ill. a problémaval foglalkozé bizottsag létrehozasat surgették. (4. szamu dokumentum). Az Allami Ifjusagi Bizottsag végul 1977-ben hozott
hatarozatot ,Tajékoztatas és intézkedés a ragasztdszer-szippantasrol" cimmel.

Magyarorszag 1965-ben csatlakozott az Egységes Kabitdszer Egyezményhez. Az els6, kabitdszer fogyasztashoz kdthet6é hazai halaleset az 1969-es évhez
koéthetd. A probléma intézményesilését mutatja az, hogy az elsé drogfogyaszté csoportokrél az 1960-as évek végén irtak jelentéseket. Mig az évtized elején-
kdzepén a galeri- és hippi jelenség szamitott deviancianak, a hangsuly az évtized végére attevdott a kabitoszer fogyasztasra. Az atmenetet jol mutatja, hogy az 1.
szamu dokumentumban a szerz6 rendérorvos megemlitette a Nagyfa-galerit, melynek tagjai a jelentés szerint szintjén szedtek Parkant, amely a legnépszeriibb
olyan gyégyszer volt a korban, amelyre alkoholt fogyasztottak. A kabitészer hasznalatot tehat a szocialista id6szakban rendérségi kérdésként rendbrségi kezelték,
igy elmaradt a megel6zést-gyogyitast-rehabilitaciot szolgald intézményrendszer kialakitasa. A deviansnak tartott jelenség egyik gyokerét a szocialista idészakban
az 1968-as mozgalmakhoz, a diaklazadasokhoz, az un. hippi életszemlélet megjelenéséhez is kétotték. E forrasokban szerepel, hogy a korabeli drogfogyasztoknal
nemcsak a szer kdzos élvezetének volt csoportképzd identitasa, hanem az un. kispolgari életforma elutasitasanak is.

Kisszékelyi Odén jelentése - mely egy budapesti drogfogyaszté csoport vizsgalatan alapult - még a Parkanfogyasztas viragkora, 1976-1977 el6tt késziilt. A Parkan
gyogyszert eredetileg Parkinson korosoknak kezelésére alkalmaztak. Parkanfogyaszto fiatalok arrdl szamoltak be, hogy 2-4 tabletta bevétele esetén jarasuk
bizonytalanna valt, mintha labuk a talajba stuippedne, a jarda hullamos lenne. Ugy érezték, mintha kis bogarakat latnanak és a kérnyezetuk furcsava valt .

A szipuzas, mint médszer az 1970-es évtized végére kerlilt még inkabb el6térbe, az 1980-as évek elején a kdhdgéscsillapitok (Un. kodeinszarmazékok)
kombinalasa alkohollal, az 1980-as évtized kdzepétdl a maktea-fogyasztas, ill. intravénasan Hydrocodin alkalmazasa. Viszonylag kevés levéltari dokumentum
maradt fent a szocialista id6szakbol a kabitdszer fogyasztasra vonatkozéan, ezért is kuldnlegesek az itt kdzolt forrasok. A kabitdszerkérdés a korabeli médiaban
nem jelenhetett meg nyilvanosan, tabunak szamitott. Példaul Kisszékelyi Odénnek a témardl 1973-ban készitett radiomisorat csak tiz év mulva adtak le,

Géczi Janos: Vadnarancsok cimii kényvének egy részlete nem jelenhetett meg a Mozgé Vilagban, akarcsak a Narké-blues cimi kotet, mely hat évig hevert a
kiadoi asztalfiokban.

1985-1989 kozott 1587 beteget kezeltek kabitoszer problémakkal a budapesti Koranyi Kérhaz baleseti belosztalyan. ABTK 282§-a, a ,visszaélés kabitoszerrel
biincselekmény volt, emiatt 1980-1988 kdzott 658 embert itéltek el. A Nemzeti Egészségvédelmi Intézet drogprogramija altal végzett kvalitativ vizsgalat szerint 1989-
ben kb. 27 ezer drogfogyaszt6 élt Magyarorszagon.

Az iratok jelzete: MOL M-KS 288. f. 21/1974. cs. 5. 6. e. (MSZMP KB Part- és Témegszervezetek Osztalya)
Forrasok

Orvosszakérto feljegyzése a budapesti kabitoszerhelyzetrol

Magyar Szocialista Munkaspart Part és Tomegszervezetek Osztalya
Baranyai Tibor elvtarsnak

A budapesti kabitészerhelyzetrél
(Feljegyzés)

Az elmult évekig a hazai orvostarsadalom egydntetli véleménye az volt, hogy hazankban a kabitészerkérdés nem jelent kilénésebb problémat. A klasszikus
kabitdészerek vonatkozasaban (Morphin, Opium stb.) valdban ez a helyzet. Az e készitményekkel vald visszaélés hosszu évek éta allando, viszonylag alacsony
szinten all. Néhany kivételtdl eltekintve gyakorlatilag az egészségiigyi dolgozok jutnak hozza a kabitdszerekhez. 1972 elején észleltiik elsd izben, hogy a fiatalok
korében terjed a Parkan nevi készitmény szedése. E gydgyszer nem kabitoszer, de nagyobb adagban szedve, kiildndsen fiatalokra, kabité- és hallucinogén
hatasu. 1972 aprilisatél személyesen foglalkoztam egy kb. 70 tagu fiatalokbol all6 csoporttal, akik rendszeresen szedtek Parkant. A Parkan mellett egyéb, a
mindennapi gyogyaszatban rendszeresen hasznalt gyégyszereket is szedtek, melyek alkohollal kombinalva kabité hatastak. (Seduxen, Pypolphen, Tardyl stb.) A
vizsgalatok soran az is tisztazédott, hogy a fiatalok nem tanulnak, nagy részik kdzveszélyes munkakerilé, gyakorlatilag promiscuitasban élnek. Karos ideologiat
alakitottak ki, mellyel minden rend és szabaly ellen foglalnak allast, sajat maguk [!] altal kialakitott életmod elérésére térekszenek. E csoport feldolgozasa soran a
kapott adatok orvosi vonatkozasait k6z6ltem az Orvosi Hetilap 1973. 15. szamaban, ill. az Ideggyogyaszati Szemlében. A nem orvosi vonatkozassal kapcsolatban
tajékoztattam a BRFK-t és a Legfébb Ugyészséget. A késébbiek soran a csoport tébb tagja ellen kdzénséges biincselekmények miatt eljaras indult. Ugyanebben az
idében a ,Nagyfa galeri" néven ismert csoportosulas tagjai is szedtek Parkant, tobb tagjuk ellen részben k6zdnséges - részben politikai jellegl biincselekmények
miatt eljaras indult. Biztos adataink vannak ezzel kapcsolatban, hogy jelenleg is taldan még tébb fiatal szed Parkant Budapesten, mint 1972-ben.

A BRFK-hoz 1968-t6l érkeztek bejelentések 1-1 iskolabdl ragasztdanyagokat szivo fiatalokrol. (E ragasztéanyagok hatasa az egészségre karosabb, mint a Parkan,
egyébként kabito- és hallucinogén hatasuk hasonlé. 1963 decemberétdl egy négytagli munkacsoporttal kezdtem el a ragasztbanyagokkal kapcsolatos vizsgalatokat.
Eddig els6sorban a VI. kerlleti iskolak altal bejelentett fiatalokkal, 6sszesen mintegy harminc fiatallal foglalkoztunk. A legfiatalabbak 12 évesek, az atlag életkor 14
év. A BRFK-tol, tovabba a gyermekvédelmi osztalytdl kapott adatok szerint Budapest minden keruletében elterjedt e karos szenvedély altalanos és kézépiskolak
mellett az egyetemeken is. 1973 decemberében egy halaleset is tortént ragasztdszivas kdvetkeztében. Tudomasom szerint az altalunk vizsgalt fiatalok kdzil tdbben
részt vettek egy csoportosulasban, mely csoportosulasnak izgaté jellegl célkitlizései voltak. (E kérdéssel a Gyermekvédelmi Osztaly foglalkozik.)
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Az elmult id6kig e problémaval hivatalos formaban semmilyen szerv nem foglalkozott. A ragasztéanyagokkal valo visszaélés epidémiaszer(i terjedése, tovabba e
visszaélés egészségkarositd hatasa és az egész jelenség tarsadalmi veszélyessége az illetékes szerveknél felhivta a figyelmet arra, hogy megfelel® preventiv
intézkedések sziikségesek. A BRFK-tdl és a Gyermekvédelmi Osztalytol kapott tajékoztatas értelmében jelenleg az alabbi elképzelések szerint probaljak
megszervezni a preventiot:

1. Az altalam készitett tajékoztatot sokszorositjak és eljuttatjak a keriileti rendérkapitanysagokra és Partbizottsagokra.
2. Gondosan regisztraljak a kabitdszerekkel kapcsolatos jelzéseket, és az 6sszegyllt anyagot a Gyermekvédelmi osztalyon értékelik ki.

Tekintettel arra, hogy a kabito hatasu készitmények egészen fiatal korban valo alkalmazasa nem minden esetben keriil a rendéri szervek tudomaséra, az alabbiakat
javaslom:

1. Bizottsag létrehozasa latszik szilkségesnek. E bizottsagban a Partapparatus, a KISZ, a BM képvisel6i mellett ideggydgyaszok, psychologusok [!] és
szociologusok mikddnének.

2. E bizottsag tervet dolgozna ki a szlil6k, a pedagégusok és az altalanos orvosok felvilagositasara, ill. tajékoztatasara.

3. Megfontolando a fiatalok megfelel6 formaban val6 felvilagositasa is.

4. Tekintettel arra, hogy mind a Parkanszedés, mind a ragasztdszivas utan el6fordulnak atmeneti elmezavar allapotok, tovabba, mivel az elvonas hosszadalmas
és megfelelé szakképzettséget igényel, célszeriinek latszik egy koérhazi idegosztaly kijeldlése, mely profiljat tekintve elsésorban a toxicoman esetekkel
foglalkozna. (Lengyelorszagban és Nyugaton miikédnek ilyen osztalyok.)

dr. Kisszékelyi Odén r. o. alezr.

Budapest, 1974. marcius 15.

Belligyminisztériumi tajékoztaté az ifjukori biin6zésrél

1. sz. melléklet

Részlet a Belligyminisztériumnak ifju-kori[!] blin6zés 1973. évi alakulasarol sz616 tajékoztatdjabol

,A nyugati orszagokkal valé kapcsolataink kiszélesedésének melléktermékeként - fiatalok egyes csoportjainal - élénk érdeklédést tapasztalhatunk a kabitdszerek
irant. E jelenség fokozatosan er6sodott, a févaros tobb keriletére és kdzépiskolai tanulok jelentés szamu csoportjara terjedt ki és napjainkban is tartos.
Véleményiink szerint az érdekl6dés fokozédasat elésegitették az e témaval kapcsolatban kdzzétett cikkek, kdzlemények és egyes filmek is.

Az 1960-as évek végén mar akadtak olyan budapesti csoportosulasok, melyek tagjai - z&mmel kiils6ségekben utanozni igyekeztek a ,hippiket", majd azokat
felfogasban és életvitelben is majmoltak. Kabitdszer fogyasztas [!] korikben nem volt tapasztalhato, de kabitdszer hatasat kelté gydgyszerezéseket, szeszesitallal
kombinalt gyogyszerfogyasztast tapasztaltunk el6szor.

Az utébbi években jelentésen kiterjedt azoknak a gyégyszereknek, vegyszereknek a kore, melyekkel a fiatalok visszaéléseket kdvetnek el - kabitdszer illuziojat
keltve - 5nmaguk egészségét karositjak és kdrnyezetiikre negativ hatast gyakorolnak. E magatartasuk tovabbi kdvetkezménye a negativ életvitelben, cinikus
kdzoénydsségben, antiszocialis szembenallasban jeldlhetd.

Jelenleg a gyakorlatban az alabbi, kabitoszert pétlé modszerek ismeretesek:

A pszichés miikddésre hat6é gyogyszerek koziil a Seduxen, Dorlotyn, Tardyl, valamint a Tardyl tablettékat alkohollal keverve, euférias allapot eléidézésére
fogyasztjak. Arra is volt példa, hogy ily médon fiatal lanyok akaratat torték meg szexudlis céljaik elérése érdekében.

1972-ben észleltlik el6szdr, hogy fiatalok egyes csoportjai az ideg- és elmegydgyaszatban hasznalatos Parkan tablettakat fogyasztjak nagyobb adagban. E
gyogyszerrel ugyancsak sikerul kivaltani az euférias, hallucinacios allapotot.

El&szor 1958-ban, majd 1972-ben, illetve 1973 6szétél folyamatosan észleltiik fiatalok kérében a kereskedelemben szabadon vasarolhaté benzoltartalmud
ragasztdanyagok kabitdszert po6tld felhasznalasat. A ragasztdanyagok (Palma-Rekord, Palma-tep) esetében azok oldészerének belégzése okozza a részegséget,
eufériat, hallucinaciokat. A fiatalok a ragasztéanyagot esetenként miianyag tasakba nyomjak, majd abbdl annak gézét lélegzik be. Tevékenységiiket egymas kozott
Lpalmazas"-nak nevezik. Orvosszakértéi vélemény szerint a ragasztéanyagok gézének belélegzése tudatzavart, kabult allapotot, latasi, hallasi zavarokat okoz. Adott
esetben a ragasztéban Iév6 benzol koncentralt belélegzése halélt is okozhat.

Az Un. ,palmazas" kiilbndsen az elmult honapokban terjedt el nagyobb mértékben a févaros egyes kdzépiskolaiban, ipari tanulé intézeteiben.

Adataink szerint a fiatalok kdz6tt valddi kabitdszer fogyasztasa még ma sem észlelhetd, de eziranyu érdeklédésiik fokozddott. Tekintettel azonban arra, hogy
ismereteink szerint Olaszorszagban az elmult évben elterjedt a kabitdszer fogyasztasa, ismerve, hogy idegenforgalmunk nagy szazalékat képezi [az]
Olaszorszagbdl, kiildnésen Budapestre érkezd fiatal turistak szama, valamint ezeknek egyre szorosabb kapcsolata fiataljainkkal,a jovében fennall annak a veszélye,
hogy ezuton valodi kabitdszer megszerzésére is lehetdéség nyilik."

Budapest, 1974. aprilis 27.
Javaslat szakbizottsag létrehozéasara

(1974. julius 8. PTO/436/2. Minisztériumok (piros tintas kézirassal)

Budapest

Kedves Aczél elvtars!
Tobb forrasbdl - kdztiik a mellékelt anyagokbdl - informaciot kaptunk az ifjusag kérében jelentkezé kabitdszer-fogyasztas egyelére szlikkorl és sajatos formajarol.

A Kézponti Bizottsag illetekes osztalyaival tortént konzultacio utan sziikségesnek tartjuk, hogy e jelenségre nagyobb figyelmet forditsunk, és egyben az alabbi
javaslattal élink: az Allami Ifjusagi Bizottsag hozzon létre miniszterhelyettesi szinten egy sz(ikkor(i szakbizottsagot a kévetkez6 tarcak bevonasaval: Egészségugyi,
Muvel6désigyi, Belligy- és Nehézipari Minisztérium.

Feladata legyen:

* Anyilvanossag lehetd legteljesebb kizarasaval rendszeres és megbizhaté informaciégyujtés,
» Javaslattétel a szlikséges intézkedések megtételére.

Amennyiben az Allami Ifjusagi Bizottsag elfogadija javaslatunkat, tgy kérjiik, hogy a jéovében a helyzet valtozasairdl és a tett intézkedésekrdl a szakbizottsag
tajékoztassa a part- és a KISZ Kdzponti Bizottsag illetékes vezetdit.

Elvtarsi udvozlettel:

Jakab Sandor

Tajékoztatd a ,,szipuzas” terjedésérol

KISZ Kozponti Bizottsag
Agitaciés- és Propaganda Osztaly

Kézirassal: Lassa P. elvtars! A régebbi jelzés és az Uj egylitt most mar olyan dolog, hogy intézkedni sziikséges! V.11. [olvashatatlan alairas]



Feljegyzés
Baranyai Tibor elvtarsnak

A KISZ KB titkarsaganak tudomasara jutott, hogy néhany budapesti altalanos iskolaban a gyermekek kabitészer hatasat kelté vegyszereket hasznalnak. A Titkarsag
dontése értelmében informaciokat szereztlink, és arrél ezuton tajékoztatjuk az MSZMP KB Part- és Toémegszervezetek Osztalyat.

Cséky Csaba elvtars jelzése alapjan megkerestiik dr. Gusztus Erzsébetet és dr. Kisszékely Odén elvtarsakat, akik részben orvosi hivatasuk, részben tarsadalmi
munka, ill. felkérés alapjan foglalkoztak ezzel a problémaval.

Elmondtak, hogy tudomasuk szerint az elmult év novembere, decembere 6ta tapasztalhatok ilyen jelenségek a VI. kerlilet néhany altalanos iskolajaban (bar
korabban hallottak hasonlé esetekrél vidéki, féiskolai, egyetemi korokbdl, illetve a hatarérségtél). Feltételezéseik szerint allami nevel&intézetbdl (Béke Nevelbotthon)
jutott szakmunkasképzé intézetbe, altalanos iskolakba (Hegedd, Bajza, Gorkij fasor, Labda utcai alt[alanos] iskolak), kozépiskolakba (Teleki Blanka, Kossuth
Zsuzsa, Kolcsey) és - hallottak errdl is - egyetemre (ELTE). Elsésorban a VI. keriiletben (Népkoztarsasag Utja - Majakovszkij utca kozott [Andrassy ut - Kirdly utca)),
kisebb mértékben a XIV. keriiletben tapasztalhatok.

Az esetekben tobbségében 10-12 éves tanuldknal talalkoztak ezzel, akik tébbsége dohanyzott és szeszes italt (sor) is rendszeresen fogyasztott. Ezeknek a
gyermekeknek rendezetlen a csaladi helyzetik: borténviselt, kronikusan beteg szlleik vannak, nagycsaladosok.

A kereskedelmi forgalombdl beszerezhetd ragasztdanyaggal (Palma Rekord) érnek el hallucinaciokat, euférias allapotot. A folyds tartalmu ragasztéanyagbdl
lélegeznek be, gyakran ugy, hogy tébb tubust nylon zacskéba Uritenek, s ezt kdrbeadva szippantjak be az illéanyagot. Jelzéseik szerint ezzel kezdik a gyerekek,
késébb masra térnek at (alkohol-gydgyszer, Parkan tabletta).

A belélegzett vegyszer - rendszeres fogyasztas esetén, vagy tulzott adagban - idegrendszeri, maj- és vesebantalmakat okoz, komoly erkdlcsi, vilagnézeti
torzulashoz vezet.

Ajelenségre uttdrévezetdk figyeltek fel. A VI. kerlileti Tanacs kérte fel Kisszékely elvtarsat szakértének, a VI. kerlileti Nevelési Tanacsado foglalkozott a problémaval.
A BRFK Ifjusagi-és Gyermekosztalya a kerileti rendérkapitanysagokat értesitette. Kisszékely elvtars az MSZMP PB Part- és Tomegszervezetek Osztalya szamara
készitett jelentést.

A tudomasunkra jutott informaciok alapjan javasoljuk, hogy a kdzvélemény teljes kizarasaval vizsgalja ki az tgyet kézésen a Belligyminisztérium, a Miivel6désiigyi
Minisztérium és az Egészséguigyi Minisztérium.

A vizsgalat soran kiemelten kezeljék Budapestet, itt is a VI. és [a] XIV. keriletet. Vizsgalataik befejezésekor tegyék meg a sziikséges intézkedéseket, errdl értesitsék
az MSZMP KB Part- és Tomegszervezetek Osztalyat, a KISZ KB Agit[acids] és Prop[aganda] Osztalyat.

Budapest, 1974. majus 9.

Barsi Tomaj

osztalyvezet6

Cimkék:

kabitdszer 2

Allami Ifjusagi Bizottsag

Egységes Kabitdészer Egyezmény
SZipuzas s

Parkan

Kiadas: 10. évfolyam (2010) 5. szam

Forras webcim: https://www.archivnet.hu/hetkoznapok/fiatalok_es_a_kabitoszer_az_1970es_evek_budapestjen.html

Hivatkozasok

[1] https://www.archivnet.hu/hetkoznapok/fiatalok_es_a_kabitoszer_az_1970es_evek_budapestjen.html
[2] https://www.archivnet.hu/cimkek/kabitoszer

[3] https://www.archivnet.hu/cimkek/allami-ifjusagi-bizottsag

[4] https://www.archivnet.hu/cimkek/egyseges-kabitoszer-egyezmeny

[5] https://www.archivnet.hu/cimkek/szipuzas

[6] https://www.archivnet.hu/cimkek/parkan


https://www.archivnet.hu/cimkek/kabitoszer
https://www.archivnet.hu/cimkek/allami-ifjusagi-bizottsag
https://www.archivnet.hu/cimkek/egyseges-kabitoszer-egyezmeny
https://www.archivnet.hu/cimkek/szipuzas
https://www.archivnet.hu/cimkek/parkan

